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Raccoltadivarij Balli
'FATTIIN OCCORRENZE}
DINOZZE, E FESTINI , |

DA NOBILI CAVALIERI, EDAME |
di diuerfe nationi .

. Nuonamente ritronnti negli [eritte E
DEL SIG.FABRITIO CAROSO|
DA SERMONETA E
Eccellente Maeftro di ballare.
Data alle flampe da Gio. Dinis avriechita
dibellyfsime Figure in Rame.

Eonaggiunta del Baffo , € Soprano della muficas
& intauolatura di Liuto 4 ciafcun ballo:

ASTOESH

IN ROMA;

&p reflo Guglielmo Facciotti. 1630, |
Con licenza de’ Superiori . i
Adinftanza di Gio. Dini Libraro all'infegna
dellz Gatta in Nauona
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AL MOLTO ILEVSTRE
SIG. MIO PADRONE OSSERV.M0

dIL SIG- LODOVICO
K RIVALDI

2 prlendc V.S. e per lanobil-
i@, tadellafuafamiglia.eperla
%3 pietadefuoimaggiorimo
& {trata particolarmente dal
| 'ng Galfparofuo padrenella fabrica ¢6
grandisima {pefa fatta in quefta Ciceh
della bellifsima loro Capella della Ma-
" donnadellaPace:mand meno V.S.vie-
| neornata, &honorata dallefue proprie
¢ qualica, poi chein quefta eta giouenile
| conlegentile fue maniere, € cortefe in
¥ verfo tutti,econvna bonta amoreuole
\ appreffo chiunque la conofce ella fie
| refaamabile,eriguardeucleepecheio .

profeffo ferunu con Monfig. lll.m° Pre-
fidente
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{idente della Camera fratello di V- S.e
con tutta la fia Cafa ho voluto percid
la mia divotione rapprefetitare 4 V. S.
dedicandole quefta opera,che horahd
facto rimettere inluce, confidando, che
4 lei ; come amicodelle mufe, &inten-
dentifsimo delle mufichenon fia peref~
{ere difcara, e cheella conla generofich
dellanimo fuo la cofa non come pic-
ciola per feflefla, rimirerh, ma come
grande per l'affecto dichila prefenta, il
qualeinfieme 4 V. S. prega da Dio con
tutcol lcuore fuprema felicith , elefo ri-
uerenza . [nRomaqueftod: 1o.diFe-
“fBraro 1630.
DiV.S.molto Il x

otifsimo feruitore

? - Giouanni Dini.
: CELE-
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CELESTE GIGLIO
BALILETTO

IN LODE DELLI SERY SIG* ¥t

"DON RANVCC1O FARNESE,
E D.MARGARITA ALDOBRANDINA,

PEV-C A E "D V- € H BaSeSEA:
DI PARMA, E DI PIACENZA, &c.
bt
XL Candliere, & la Dama, Standofi all incontio for- -
Rapigliar mano, come fi ha nel prefente difégno, fa-
ranno infieme gratiofamente la Rinerenzalonga di
) b, quattro batture di Mufica, fi come vi moftra /:t So-
wata, con due Continenzg brewi di due battute [ vna, la prima
dee ﬁn i conil pié [inistro, la fecondaconil, pie r/cfha 5 poi. piglian=
do Ly man deStra, faranno wn Paffo trangato col pzc e finistro s &
conl’ 15teffo fira cun Zoppettos inarborando il pi deftro, con Paf>

Soprefto mmariacol finiftvo , e laCadenzas . Doppo faranno vn

Groppocol. finistro , due Ptzﬂi in aria, wno con il pié deftro s Lal~
10 con sl finiftros con due Froretts s lqﬁmndoﬁ cambiarano luogo,
@ faranno due Paffi minimi wolti aman finiftra, von duealtri
Frorettis due Paffi, & v S, affices ciods cona Riprofa, & vnTra
bucchetto , cwoltandofi- ambedue conil fianco finistro per dentro .
Doppociofatto, fi pigliaranno perlaman finistra , &’ farannole
q mede-
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medefime Attionis ¢/ Moti per contrario, principiandoli con il pie
deftro . Inprofpettiuaposs [f, pigliaranno anibedse le mani, frcendo
due Continene, come di fopra . Il Candlicre lafeiera laman deftra
della Damas e [i terrano perlaman ordinaria. e conil far la Rine-
venxa come la prima., gentilmente finiranno questo primo T empo.

" Nel fecondo Tempo , paffeggiaranno con i fare con Paffo tran-

- 3 éaw con il pié [iniftro, ¢z conlo  beffo fard wn Zoppetto, due Paffe

arias cono col deStro, € L altro col fniftros pot faranno due Fio

boscion, 190 due Paffi, &/ vn S affices pi"mttpt:mdolt col ﬁnu.‘?ro sil mede
- fimo faranno per contrario. “Poi faranno due Paffiinnanzi, vn
L e 0002 5 due Fiovetti , due altri Paffi innanzis due Spexzati, duse

altri Fioresti, €5 cun Saffice allato finiftro s principiando perotut
21 Moti con il pie finiftro . Faranno poi il medefimo per contrarios
principiandoli con il pié deftro ; faranno anco due Paffi Minimi; &
wn Spexzato s il medefimo faranno per contrario > € ¢ lafciaran-
20 : finalmente faranno due Seguits [Corf @ modo d vna S5 &5 al
fine vitrouandofi in proSpettina s wno andara dacon capo della
fala, I altro davn altrocapo , piegandofi alquanto per far on at-

« 2o dimezza Rinerenxas -

Faraffila detra Sonata in Gagliarda, .

T queffi quattro primi tempi di Gagliarda, faranno due Paffp
allato finiftro, <o con Trabucchetto, principiandoli con il pie fini-
$tro, wn Sottopie col deftro, ¢/ cun Fioretto conil pié [iniftros poi
faranno cun T rabucchetto col deflro s wn S ottopié col fimiftro, €5
lu Cadenza allato finiftro . Poi faranno wn Balzetto al detto la-
20 finiftro, wn Sottopiede col deftro , calando fibito il detto piede,
faranno due Paffi in aria prefti s prima col deftro, pos col finiStro,
€ poi col detto pi2 faranno due Fioretti, € conil pié finiffro che f¢
troueranno hawer in avia, faranno vna mexza Riuerenza, & o
Eisteffo faranno cun Sottapiede ; &5 la Cadenzits - La medefima

. Mutanxa
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Mutanza torneranno & fave ' alsra rwolta per contrario, princi-
piandolacol deftro.

Seguc detra Sonata, incuifi fa mutatione, chefono
otto Tempi di Gagliarda.

FnqueSts primi‘quattro tempi Jaranno due Seguits ordinarss
wno col finiftro, Laltro coldeftro, pigliandofi perlamano deftra,
&/ al fin di detto Seguito piegheranno wn poco le ginocchia, @F [¢
lafeiaranno con bafciarfi detta mano. “Poi faranno altri due Se-
guiti feorfi, €5 L voltaranno d man [iuifira , poi d man deftra, fa-
cendo amody d wna S, ficome s'¢ detio difopra, &/ wno andrd
da wn capo dellafalas oucro in altro logo ove fi ballerd , & Lal-
210 da v’ altvo capo , vitronandofial fin deltempoin profpettina
conilpié finiftroin dietro ; piegando wn-poco le ginocchia in quel-
Cistante s . e

A queftialeri quattro tempidiSonata, faranno la

{eguente Mutanza diquatiro Tempi.

Fuprima colpié fimiffro faranno cun Trabucchetto,un Sottopie
col deftro, < wm Fiovetto col finifbro; il medefimo faranno per con
rario, principiandol col deftro : poi faranno vn Groppo, due Fio-
rettiinnanzis due Pafft prefti in dietro, duemexze Rinerenze 2 mo
doditre battute di Campanelln, um Sottopie, &/ la Cadenza : tus

. tiquefti primi Motilifaranno col piz finiftro, ¢ coft la Cadenza,
@ hanno da reftare con ildetto pie innanzis altramente farebbe la
Mutanza falfa, [ ben fofSe fattad tempo delfiono. Dops fi i
gliaranno per la man finiftra s €&/ torneranno afar lamedefina
Mutanza, € ritornaranno ogn unonelfar laféorfaal fio luogo,
principiandolapero col pié destro. Poi finite dette Mutanze, faran
70 due Pafff puntats innangis w0 colpié finiftro, e L altro col de-
$tro : dopo cio fatto, [£ piglieranno per la manordinaria, &/ con far
le folise cerimonie, faranno la Rinerenxalongas .

i 2 Quefta
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Ql_cﬁaSonata farafliin pr opomonc, in Tripla,
amodo diSaltarello.

Paffeggiando, amendus faranno due Paffi prefts, cun Groppo,
due Froretts, O] i Spexzato innangis primipima’a ogni cofa con
il pie finiftro s ilmedefimo faranno per contrario:: poi fi lafeiaranno
confaredue S, persats s cvolti alla fniftra, con due Fioretts innangis
&/ vn Saffice, cioé, cuna R iprr o/ds & OB Trabucchetto, col franco
[iniftro per dentro s il medefimo tornaranno dfare per contrario .
Pos faranno due Fioretti , due Trabucchetts , dui Paffi prefti , &/
un Spexzaro al lato finiftro, prmapmndo agm Motods gmﬁ: conil
piefimiftro; il medefimo faranno per contrario. Dopi cio fatto, han
70 dafare com Trabucchetto , vn Sattapifde 5 & cvn Fiorettoal.

Lato finiStros il medefima faranno per contrario : finalmente faran- -

70 due Spex; zati ; francheggiati inpangi, con die Paffi letatz, &/
al ﬁm’ [faranno la Rinerenxa brene s -

AllaSonata del Canario .

oA quefta Sonata del Capario, faranno ottotempi di Canario,

 [empre due per piedes ciod, due con il pié [iniftro, e due col deftro, e

queste [itorneranno d fire v altra cwolta per piede: poi la Dama

dard wna battuta con amendue le mani.a quelle del Caualiere 5 il
medefimo fard il Canaliere alla Dama. Earanno poi un Paffo punta,
2o prreffo col fr / niffro, < mexza Riuerenza col defiro , tammdaf la.

wand deffra in qw// iftante;s il mm’tf 7m0 faranno per contrario..

7)0[75 i woltaranno condue S, pergati d man [iniffra, &/ innanxi

faranno due Pajfiprefti, &un Saffice col flanco finiftvo per dentro,
principiandoli col finiffross medefimi faranno per contrario: per vl
im0, faranio due Paffi puntati Semibrens, cioe prefti €/ f; pighe-
ranno gentilmente perlaman ordinaria, facendo le folite cerimo-
wie s €5 col farela Rincrengabrene , finivanno atempo del fiona,

questo vago, grﬂz‘iaﬁ, & éc"//i/]?mo Balla .

: Celelte
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SI QVATO
IEEAT SESHIO)

AlSig. Fabritio Carofo.

CEIE3I
(AT EPAZ R

.

DEL

5288 OME ogms Rio Lhonor col corfo rende
J (& Al Mars cofi del Ballo ogni dotta arte
A coftus fas che col bel pie comparte
S Quantoilfnoingegnoin cartmben diffende.
Pin dogni Spirto lui vede,, ¢ comprende
- Se miri come dolce a parte, a parte
Di toglier Larmi, e la flereXza a Marte
Rinnona Larte: ¢icor ferifce , ¢ incende .
O fortunatos che 51 altera gnida
Amor ti moftra, onde T poi te ingegni
Hor col fpron, hor col fren, moner Natura.
E come Larte a dar la vita ancida
Mille anime in.vn punto hoggi T infeqni

O’ nato in meglior anni. in tal ventnra.

TSR
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DEL SIG. QVINTILIO

ROO:M O LT
AL MEDESIMO.

, -V che guidi con pafii hor prefti , hor lenti,
\ Iz nobil dam(gz vaga donna , ebella,
S Mentrela giriin 7Mﬁ4 parte,en qml/pz,
N Faichelhwon hora [peri, et hor pasentis
Hor la fermi cortefé, €5 hor confent,
Che via ne porti ¢ Lvnz, ¢ Laltra flella
Quafi in figa, portando accolti in elln
Atte di [degno, ¢ mille firali ardenti.
eAdmor qm ratlo corve., ¢ nuono 4/j72=tf0
Fra [perania, ¢ timor L alma afsicnra,
81 chogni moto M]éma, enon [en parte.
Quwi ordsfce inganni , e de qui il tempo fira,
Menive che'l Ballo rends Tw perfeito,
€ fai; che ceda la Natura a f drte.,
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DEE S1GINICOEQO
CAIST BLIL O,
AL MEDESIMO.

X &%g VL che con penne., e con viti colori

Fea mille morti vitornare in vita
§ Mentre viffe di quefta mortal vita
%) Infiammando mill alme , e mille cort .
La virtuofa fchiera de Pittori e
Piange hora morto, g5 4 pranger w'inuita
VRBINO, ¢ [éco anchor gente infinita
Chan del fito bel gardin si vaghi fiori.
oA Voi Natura ha dato in forte; ¢ fete
Vero Pittor d'immagini non finte,
Cui far cento atti 4 voftre voglie fate .
E [arete immortal, poi che non pinte
Son le pitture voflre, anki incarnate,
S che felice tener i poffetes .
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DEL SlG FRANCESCO
@G NVIG L A1 A:
AL MEDESIMO.
Gy
SR A tanti Maftri di ballar pregiats

T al vi moftrate di virtu [ublime ,
s Ch'a Voi f danno L alte lodi prime
Da [pirts 4 fama [empiterna aliati .
Beato , che con nuoni , vari, e grati
Balli leggiadyi, €5° 4moroﬁ vime
Vi colte hanete le pm alte cime,
Schernendo i tempi, le fortune , e i for .
Bern puo la vofira patria Sermoneta,
Delle mortai Serene il canto vdito,
AlRarfi al par dogni mortal potere:
Quanto alz.arfi pin ogrthor deue ,.¢ pins lieta
Maﬁ‘mrf i per FaBRrITIO a0, € radito
L armonia gin dalle filperne Jﬁro

3
=
5
2
3
1
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MV eC € T
AL MEDESIMO.
Q853906 %39
CeRD0E%
E’L woftro altiero flil, o aprendoi vans
Spargera de [ Occafo a 1liti Eoi
Ty 1 fiol gran pregi, ¢l walor ch’é fra noi
« Y it i non [pargeran moviali inganti .
Udrafiis egli ¢ volato a glalts fcann,
Benthe Larte de dolci accenti [ior
N [pirti pise gentil [i [corga poi
Come gemma in anello , 0d aro in panni.
Ecco faltar le pin leggiadre Ninfe
- Pedranfi, merce pur della voftr arte,
INE palagi Reali, e tetti illuftri.
Fian per Vot liete oprhor le facre Linfe
Del nobil T ebro, in qmﬁﬂ, en qm’/lzz parte
Le notti, i giorni, i mefi e glann, e i luflri .
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AL EE BT T ORI
P

R L 1A conuerfatione di queftanostrauita fo-
0 tanto neceffarsj gli honefti piaceris &/ le re-
creationi dell animo, quanto 4 quellas difpia-

ceri; e tranagliono pernitiofi . Onde per i~
mouer da noi fimil contrarijs ci fono ffate fom-
mini§trate Larmonie s e 1 ginochi, € altre

3 attioni dilettenols, e groconde 5 frale qtm/i ha

Inago L' v f6 del Ballare, parte di non minor dilettatione , ornamentos

&/ ftimuadell altre ; poi che nelle conuerfationi, ¢/ focieta humane ec~

 ataglianimi alle allegrezge s @ quando quelli [i tronano oppreffi da
gmz/cbe perturbatione , gli [ollena, e viftoras e gli tren lontani daogni

penfiera noiofo, e difpiacenole s . Netal qualita ¢ di poco ornamen-

205 poiche ¢ congionta conla Poefia &° con la Mufica, faculta frd

Laltre molto degna: €5 & parte di quellaimitatione , che reprefénta

glieffetti dell animo con monimento del. corpo s oltre che conmienc tal~

. mente d perfona Nobile, che doue ellamanca , s* attribusfte adimpers

.\ fertione , & biafio notabile s . Sifanno ancoranel Ballare acquisty §
dimalse cofé lodenoli, &/ honorate, che ne ~vengono in confequenz
perche fieffercitano le forxe del corpo, €5 fi rende ! buomo agile, e de-

Jtros €/ [i apprendono maniere grate inricencre , &~ render cortefias
& honore , e turti quelli portamenti che occorrono nelle creanses &
complimentis &/ in fomma aggiunge gratia, bellexza, ¢ decoro a1

guardanti. E [¢ L eccellenza, e digmta delle cofé ff gindica dalla flima,

i che elle for0, 0 flano flate : non & dubbio sche non P hoggi coming

questo
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questoefSercitioad. ¢ffer” in contos perche fisanchoraffimato, ¢ ofa
to appreffo a gl antichi ;i quali nonfolo (¢ ne [eruivono neitratteni-
menti Comict 5 e Tragici » 0 fefte publiche, ma anco nelli atti della lo-
70 Religione , & in dar honore d iloro Dei . Onde Statuirono i Sa-
cerdots Salsj invapprefintare gl affetti dell animos €5° quefti nostr
tempi ogm un sd in quanto prexo fia apprefJoi Signotis¢s Canalieri.
Horalh do o gid corf to anmi cing ainquefta profeffione,
@ confiderato, che ilridurre forto determinate Regole il Ballare, ¢
affegnare la cvarieta de i Balli grauis Balletti, del Ballo della Gagliar
da, delle Cafearde , del Paffo mexzo » di Tordiglione, di Pananiglia,
& del Canario , farebbe ffatacofa gratad qualunque perfona , che ds
aid foffe defiderofa ;s per questo ho woluto fare , fi come fal Orfa, che
ael partorire ella fa wn pexzo di carne,cofa che non fanno gli altri ans
malivationali , & irvationali 5 onde con tanto leccarlo conlalingua,
& afciuccarlo con i peli delle mani, daue eramoStro , &/ imperfetto
loveduce & perfettione : Tal ho fatto o, conlimmitare; & diftuggi-
uareslmioingegno , &/ [fudiare notte , e glorno, doue che la prima_
mia opera, chetant’ anns (610 homeffa aluce, L ho corvettacon Regola
terminata &~ convera Theorica, (7 come in quef altra mia chiara~
mente welo dimoftro , che dowe quella evaimperferta;, hoggi questa
Fhoridottas “verd perfertione s. Pertanto mi foro aff aticato d da-
ve in luce il prefente cvolume it tofbo per compracimento, ¢/ [rui-
tio di quelle., cheper defiderio s ch’ion hauefSi di confeguivne alcuna
glovia. Godinlo hora, & [ene fung/imq ques [pirts pis Nobili, & qua.
li fia pivs aggradito s ch'io daloro maggior contento mon potvd ricese-
ve, che ' cvdire effi dalle mie fatiche bauerne qualche bison amnae-
[tramento 5 ¢ dilettenole vecreatione ritrattas . Perd , col defide
zare b ogn’ animo Nobile, ¢ lluffre [¢ ne faccia poffe/Jore; reflo pre~
gandoni da NoStro Signore Dio ogni contento.
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Dels: Fabritio Carofo daSermoneta,
LIBRO PRIMO,
Nel quale sinfegnano le Regole d apprenderes belli atti s i gratiofs

movimentss e L honorate creane , che f§ aspettano si i Canalier,
© come alle Dame nell arte del Ballare 5 €5° anco fiors del Ballo 5.
7idotti 4 vera Regola & perfetta Theoricas

9

Q6990639
CeFSUEHN

Quali & quanti fiano i nomi di tutti gl'atti,e mouimenti,
che interuengono in ogni{orte diBalli,
& comefidebbon fare.

OV END O 0 trattare dell arte del Ballare,
2 delle Baffe 5 come de i Balletti , ¢ d altre.
[fortidi Ballis st all <vf6 d' Ttalia, come a quello
di Francia, & di Spagna , @ infieme delle
N\ creanze chinefi internengono,da neffurn altro
[in’ hora trattata: V 1 R TV tantolodenole,

&/ nece [jaria, & che re_m/e €’ pud rendere or-

nato ognt Primz}ﬁe S Primi[njﬁt, ogni Signore s &/ Signora, ogni

Canaliere, e Dama, ogut Gentil hwomo, €5° Gentildonna, ¢ ogn’ al
270 ben nato, €5 creato H. uomo, Donna , Glonane , &> Dongellas :
: A 2 e
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7' paruto conuencuole, primach’io cvenghi allanarvatione delle Re-
gole il dimoftrare la cvariera de” nomis cb’io foglio attribuire 2cia-
feun de gli atti , &/ de mowimenti , che poffono interuenire dtutte
le forti de Balletti , ¢ del Ballo alla Gaglarda s &5 al Canario 5 accid
che duogn’ ononel progrefSo delmio ragionamento io poffa pins fa-
cilmente efSer intefo . Sappiano i benigni Lettori dunque, ches
quests fono b nomi.

Tre fono le forti delle Riuerenze. .

Rinerenzs graue di (e battute di Mufica , &/ quefta va fatts in
Baffa, €5 Alta, ¢ a Tordiglione .

Rinerenzalunga e queftava fattain quattro battute perfetie, &
va ai Balletti.

Rinerenza brene di due battute , quefta va fatta alle Caftarde, alla
Pananiglia &~ alla Gagliardads Spagna s .

Quattro fonole forti delle Continenze. .

(ontinenza grane dafarfi a sempo di féi bartute , e quefa oa fatta
4 Bafli, €5 Alva.

Continenza [emigrane ditre battute , e queftava fatta fimilmente
&BafSa, ¢/ Alta, & d Tordiglione.

Continenzabrene di due battute , queStava fatta alle Baffe , &
21 Balletts .

Continenzg [emibrene d ona battuta , questa va farta & Pauani-
glia; & aGagliarda di Spagnas .

Tre fono quelle de Paffi pontati.

Paffo puntatoemigrane ditre bartute di Muficn, ¢ queffo v fat=
to 4 BafSu, & Alta.
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. Paffopuntato breue di due battute di Mufica , e quefto i fatto alle
Baffes @/ ai Balletti.
DPuffo puntato femibrene & vna battuta, e quefto va fatto alle Ca-
[earde » alla Pawaniglia , & alla Gagliarda di Spagnas .

Cinque fono le forti de Paffi.

Paffo grave , cioe femibrewe dcuna battutaper paffo e qucffo va
fatto alle Baffe , ¢ @i Balletsi..

Paffi prefti & wnabartuta triplaprefta per palfo, e quefti van fast
alle Caféarde , €5 alla Gagliarda.

Paffi larghi fermati alla Gagliarda .

Paffetts in aria alla Gagliarda .

Paffo Trangaro , e quefto va fatto al Conto dell Orco .

Dodici fono i Seguiti.

Seguito doppio di quattro battute, dafarfi 2 Baffs , €5 Alta.
| Seguito [pexzato grave 4 Tordiglione', ditre batture.
Seguito ordinario  cioé breue di due battute , ¢ queffo va fattoalle
. Baffe, & ai Ballerts.
\ Seguito femidoppio di due battute , e quefta i fatto al Furiofo , €5
4l Ballo del Fiore. - ek
\ Seguito Tranghato di due battutetriple , e questo va farto al Con-
’ to dell Orco.
" Seguito finto di due battute , da farfi 3 i Ballersi.
Seguito [pexzato, dafarfi alle Caftarde.
Seguiro [hexzato finto , da farfi fimilmente alle Cafearde -
Seguito [Corfo, da farfi alle Baffe, & @ i Balletti.
Seguito battuto 5 da farfi al Canario .
Seguito doppio, firnlmente dafarfi al Canario .
Seguito [pexzato [ehiféiaso , da farfi anch egli al Canario .
: Quattro
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Quattro fono i Doppi.
Dappio grane ol Tiabiana. ) .
Doappio graue alla Spagnmola. & Da farfi alle Baffe, &> 2 Ballets; .
Doppio graue alla Francefe .
Dappio brene, du farfi alle Cafeardes .

Duec [ono i Trabucchetti.

;::i:ngizfiizzmw § Queftivanno fatti ad ogni forte di Balli.

Quattro fono i Fioretti.

Fioretto ordinario . Fioreto 4 pie pari per fianco .
Fioretto fiancheggiato . Fioretto battuto al Canario.

Tre fono le forti de Sald.
Salro tondo in aria , e quefto va fatto alla Gagliarda .

Salto vinerfo » e questo fimilmente va fatto alla Gagliarda .
Salto del Fiocco.

Sei fono le Capriole..
Capriola in tergo - B
Capriola in quarto.
Capriola in quinto . Tutte coanno fatte alls Gagliarda, alla.
Capriola Spexzata in aria. é - Pananiglia, & @ Tordiglione.
Capriola intrecciata . 5
Merza caprioluin arvia. J

Aleri

Biblioteca Nacional de Espana




"LIBRO PRIMO. g b

Aleri mouiment con nomi tutti diverfi .

S ‘Z’anem Apie paris e [pari s ¢ questo vd fatto alla Gagliarda,¢r
: alla P.zmmg/m 5
" Batruta di pic al Canario.
Cadenza, @) Sommefia di piede e queSte van favtealla Gagliar~
da; ¢/ a Panamiglia .
Cambio , oner Scambiata , e queftava fatta alla Gagliarda .
Campanella e queftava fatta fimilmente alla Gagliarda..
Cmqm' Paffi in Gagliarda .
Corinto e questo v fatto di Balletts , & alle Caf Carde.
CoStatetto , ¢ questo va. ﬁztto alla Gagliarda.
Dattilo , e questo va fatto a1 Balletti .
" Deftice , e quefto va fatto i Balletts , ¢/ alle Cafearde.
Groppo s e questo a fatto @ i Balletti , 4/le Cafearde , & allis
Gagliarda .
Molinello , e quefto cva fatto alla ng[mm’a
Pirlotto in terra , ouero Zurlo , e quefto cvafatto alla Gng/iarda s
Punta, ¢ Calcagno , e quefti cvan fatti alla Gagliarda .
Recacciata , e quefta cva fatta alla Gagliarda , alla Pananiglia, €5
@ Rofa Felice - .
Riprefafotto piede , e queSta wa fatta alla Gagliarda, alle Cafearde,
¢ a1 Balletts .
 Riprefatrita, e quefta wa fktm alla Gagliarda .
uS' yfra: ¢ {;ueﬂ‘o vd ﬁztto a1 Balletti , &/ alle C. :gfmrtz’e
M chiféiata al Canario .
Spondéo s e quefto va fatto ai Balletti .
Trango , e quefto cva fatto al Ballo chiamato il Conto dell Orco -
Tremolante , ¢ quefto va fatto adogni Ballo .
Trito minuto , e quefto va fatto alla Gagliarda .
Zoppetto innangi ¢ quefto va anch’egli fatto alla Gagliards .-
Zappetto per fianco , & questo fimilmente i fatro alla Gagliarda.

De
K. "
i
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8 DELLA NOBILTA DI DAME LIB.IL
De quali nomi turti tratters &fuoi lnoghi di Regola, @ come i detti
debbono impararfi , & imprimere nellamemorias perche con pith
S ﬁci/it:l ciaféuno 4 fio piacere s hor questo , &~ hor quell altr as-
20, €5 monimento nominando, &> twtto 4 tempo facendo, poffain-
fieme s €&/ della qualita del nome, €5 del cvero efferto dieffo farfe
cccellente poffefSores . i
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CHE FA IL DISCEPOLO
COL MAESTRO.

, it
Come, & con che Régola debbon faperfiinomi de
mouimenti: & percheragione fi chiamano
cofi, & comefivogliono fare.

s It e M1 di gratia Sig. Maestro , 5o vi-
\ leffi hora far’ cun Ballo, qual principio, ¢
¢ qual moto ho da fare? ¢ conche Regola?
& Hai da faperes caro ilmio Difeepolo, cl'sl
\ principio s eilmoto d alzar il braccio defro
G queftoe il primomoto : il feconds pigliar con
R S lafteffamano luberretta, o il cappello , che
\ harai inteSta gentilmente perLorlo ;5 giro s @ poi questo fatto,
 fPenderai il braccio col tener lu predetta berretta, acappello olto &7
 lacoféia destra; fi come tidird nella regoladone [i tratta del canar
laberretta s . y
D, Questo cayar di berretta, acappello, che [ignifica egli? e per
qual vagione f3 cana egli pive conlaman destya, che conla man  fii=
ftra? dicamelo di gratia.
< M. I canarfi luberretta, odil cappello, figlinolo mio, fappi s che non
- [figmficaaltro , che honorare quella perfona , la quale bai amimo dy
honarare, ¢ questo é | honor che le fifa, artefs che fo le feopre la pins
: B degna,
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degna s &/ lapinnobil parte che babbial huomo , & per quefio de-
ue effer canata con la man defbra, perche é pinsatta d apprendere, €5°
pigliar ogni qualunque cofa, attefo b ellae pis degna, &/ pitt mobi-
ledellaman finiffras .

Dediuerfimodi, che fi vfanosinel cauarfi laberretra, -
comenel tenerlain mano,dopo cauata: &q'ualc
fiail pitvago, & piul vfitato.

REGOI AT PRTIMA.

1G. Maestro mio , le dico , che molto w’ha fadisfatto
. S. con hanermi. affignate cofi efficacs , & autentiche
=24 ragioni . “Di gratiach’ella mi dica, dopo che mt’ haneri ca
uatala berretta, o il cappello, che m’ha gia detto, che fignifica quel-
Fhonore che i dee fare al [t Maggiore, che regola ho datener in

canarmela?

M. Perchefraglieffettis che pin ;rnporrana, caro figlinol mio, €5° che

primanei Balli internengono, (nell cvfo delle belle, &/ honorate s
wereanze.) il canarfi dellaberretta, il cappello tien'il primo lnogo ,
come quello , che fis tronato da gli buomini per bonorarfss ¢ rine-
virfil conl altro; anco fuoridei Bally . For prima.che veniamo
alla dimoftratione de gli atti ; ¢ de mowimentinominati s ti.voglio
-alcune cofé fopra quefto efferto dzﬁorrzre . Yarie a’m}qm‘, come tut
to di weggiamo, fono le maniere , che £ coftumano, sinel canarfi ln
berretta ditefta, come nel tenerla inmano dopi canata. Laonde
alcune fon0 biafinenoli &~ alcune lodenols ; biafinenol &4l canarfi la
berrerta fia di cvelluto, o di teletta,o d ormeéfino aman piena, o pren
derlaper lo giro, o per Lorlo, che cvogliam dires & quellas che  co-
[tuma s ¢/ che s’ vfacol tenerlain mano dopi canata col braccio ve-
tirato, €5° quello cvolto col fondo della berretta in st 5 0 dinanzisd
colbraccio diftef6 , &/ col fondo verfo la parte dinanzi s o verfa
- quella
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- quella didjetro, fontutte maniere pocolodenoli. Conciofiache, ¢ -
\ Phuomo tiers il braccio vetiraro , €5° laberretta cvolta col fondo in

¢ : sit s fembracvno disquelli posieri flruppiati > che vanno accattando

 Lelemofinas féancolotienediftefs , & col fondo della berrertas
 volto wenfo la parte dinanzs s o quelladi dietro, dimoftra alle per-
fone dinangi, 6a quelle d; dietro, il fiudore ; che fiwol ¢ffére attaccato

2 gliorli della'berretta, non potendo ogn’ <wno portarla fempre nuo-

wa: & in qualunque di quefti mods, ~viene 4 fare [Concias &/ [Chifa

luvifbaderiguardanti . Onde per canarféla di tefta, € per tener-

Lain mano dop canata con quella maggior gratia , &/ bellexzas che

altrus poffrendere ornatos fia bene prendendolabervetta, o cappel~

lo gentilmente per lo giro di ¢ff, & per la faldadel cappello leuarfela
diteftas €&/ calando ben ginil bracciodeftro s anertendo perd, che ca
uatas chel'ha , non faccia finta di baciar detta berretta, némenla
porgainnanzs dquella perfona a chi lacana, attefo che fa, [i come ho
detto difopra, [hifa cvifta dcolus & cui vien canaia, € anchora &
riguardantiz ma i dee ben tenerla volta col fondo verfo quellapar.
tedellacofiia, che fifard cattatay@/ conlaman finiffra fingerfi diba

[eiarfelase per efSer quella laman del cuore,fi dimoftral atto effei cor:

diale : attefo che in queStamanierafacendo s oltre che fara bella,

gratiofiviSta 2 rigulirdantis ff verra eglianchora o fuggive ogni.
nota di witiosche in alcun dei primi modj detti potefSeefferle oppoffo.

. Dopb canatas che hanerd laberretia, o cappello s cvolendo far wn

" Ballettoconcuna Dama s che cofaho to dafare prima s che cominci

il Ballo?

M. Prima che tu wenghi al moto di pigliar la Dama, bifogna, cana-
talaberretta conlaman deftras ladei fibito porgere alla finiffras-
dopd farai finta di baciarts la tuaman deStras non arvinandolaperd
alla boccaserellu fara il medefimo: allbora tu lapiglierai per lu mano

o rdinariay cverbi gratias il Canalicre con la fiua man deftra pigherd

'\ lawan finiftradella Damas ¢/, quefee for10 le mans ordinarie - poi

G fatto; farailaimerenzas & quefto é quanto che hai da fares

ey, B 2 prima
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prima che twcominci il Balletro, perche col canarff laberretta i ho-
noracolel, & con farli larinerenza firinerifce .
D. Dicami digratia, dondeé denerinato questo momedi Rinerenza?
M. Dalrinerire e derinato queflo nome, perche con humiliarfi wn po
co conlacvita, €& tirar indietro il pie finistro, piegando cvn poco le
ginocchia, vinerifee quellaperfona, dom faquellarinerenza .
D. Conqualpiede dee cllu effer futta, col pic deStro, dcol finiStro 2
M. Tidico, che fempre dewe farfi col pie finiftro .
D. Perchepits col. finistro , & non col deStro , attefs chepoco prima
V. .17 hadetto, che mel canar la berretta, i dene canar con la ma-
70 destra, perche ¢ pins nobile, chela finiftras di gratiach'ella mi di
chiari questo dubbio 2
M. Per quefte ragioni fi dewe far lu Rinerenza col pié finiftro piimas
- percheilpiddeftro ¢ la fermexga, €5 laflabilita della perfonas pers
efendo la fortezza d'efsa, bifsgnachiilmoto fia fatto col pié. fini-
JPro s perche pity debole del destro : €&/ quefta elaprimaragione.
Lafécondne, che ¢ vinerifce quella perfona di cuore, dcus'hai animo
di far rinerenza s €@/ efsendo il pie finiStro membro , che rifponde
allabands delcwore ; per quefta ragione bifogna fempre i fasciacol
piéfiniftro. Horacvengo drifoluerti (éidubij. Il primo motoelal
xares o mano o piede; & {ineipfo faGum eft nihil . I fecondo..
& conlaman defirahonorare, e pigliare, e col pie destro fermare, €5,
adoraies &/ fi cvede per iSperienza adogni perfond; che canaluber- ¢
retta, che fempre la canaconla man deflra , eccetto [é quel tale on
fofsemancino, ouero d altra cagione impedito, che é contranatura..
&t parimente cvedraiin Chiefa ogn’ cuno ingenocchiarfi préma col -
deStro, perche ¢ pitsStabile s €5° s rum Canaliere cworra montare 2.
canallo, ¢ fermara col pie destrointerra, perche & piss flabiles e for=:
tes €5 col pie finiStro, o’ ¢ piss debole fa il primo moto apor’il pie nel
la Staffa - Eccoti dunque rifolutii dubij delle parti , &> demembui.,
deftri . Hora cveniamo 4 v membri finsflyi . Fermerai latua fpade:
conlaman finiftra, &/ con ladeStrala pigherai, Qolendo rmoaglia-
=3
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yeconluman defbra pane, o fiache ff cvoglia , fermeras prima la co-
s che unoi tagliar con la man [Eniftra. Volendo caminare, &/ fare
il primomoto del pafSoses ogn altra cofafi wuol fare col pic fimfEre,
i perchee pitsdebole,, fi come £ detto ds [Bpra . Etil rinerire pari-
mente [empre col pie finistro. Di modo , che [ honorare , il piglia~
ve, oL adorare fi faranno con le membradeftre : il fevmare, il caming
ve, & il inerive [erapre [i faranno conlemembrafinistre; €/ coff
paripari le tre attioni fon diuifé daitre moniments : @ questasla
regola, chetis bai dateneres .

DelleRiuerenze, ¢ prima della Graue facta,
in fei battute.

REGOLA SECONDA.

AR O v ho Sig. MaeStro mio mai daperona aleuna altrain~
& tefo tale ammaeSty amento, oh’ellam’ ha dato 5 le dico cer-
{ /1 t0, chem’e piaciuto oltre amodo s perd noncvorres, che
Ui  foJé vestaro di Spianarmi con cofs,  fatto dubbio s per quanto b ca
70 lamiavitas ondelaprego ; che mi dia cuna regola s come debbo

-~ furla Rinerenzagrane -
M. S appiscaroil mio difeepolo,che luregoladi farla Rinerenza grane,
& s 7%4‘/8 vd ad~vm Ballo chiamato BI_W;L, &5’ Altu, &) ad v altro
 Ballo detto Tordiglione , fi fa nel tempo di ¢i bastute , tenendo ben
 diftefulucvitaes’ le gambe,conlameradel pié finistro pin innanzi
' deldeStro s tanto chelapunta del detto pié destro fia al dititto pare
del coano del pie fimiftros lontano L wn pic dall altro quartro ditain
Gircas wnertendo's che le punte de’ pieds Stieno ben divitre, &) <volte
n Prafj}ftﬁm alla Dama s 0d 2 qun/mzqm’ altra pexfonas che lafa-
1ai; faballando, o fuor.de ballss ¢ pon mente di non fare, come gene~
valmente fanno tutts , chel’con piede mira & Sirocco , €5 L altro 2
Lramontana ,che paion 5 che habbiano natwralmente i piétortise

quefto

B
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queflo genera brutriffimavifta: Maperche quests Rinerenganon
[ifa [enonfolo a quefts due Ball, jiﬁgm 5 che nel principio delle 2 fo-
aate loro tualxi cun poco lapunta delps? finiftro, che tromerai hawer
innangis e poi Lo tiri per dysttalineain dietro, al tempo di due battu
teds Muficas dopo anerti, che nel tivare in dietvo il [ pié fimiftro, ffala
puntafiia al paro del ealcagno del destro , tenendolo [pranato inter-
75 € nop puntoclewaro: dalla parte del calcagno s &/ che non lafacc

o lapunti del pig, né meno lo tiri troppo indietro , me l’a//a)g/ai, o -

me fogliono fare certi 1 quali con allargar troppo. le ginocchia, paton
che wogliono orinare, ne men bifognaincrocechiar il [ predetto pi¢ die
210 al deffro; perche tutte queste maniere fan brutti fimacvifta dcir
coffanti. Poicid fatto, piegheras cwn poco le ginocchia gratiofamen
te, & alzeraitl calcagno del, piede finiftro ; €5° nel tirare indietroil
piede, tirarai con pocoindietro luvita, allargando alguanto le gi-
nocchia, ¢/ nel pregarle con la teflafempre alta; ¢ 2 quefto bifogna
i corrano altre due battute di M uficas . Nelterzo, € oltimo
tudei alzgrtiatempo d altre due battute s tornands piereil pie fini-
$tro conlapuntaal wano del pié destro,accis poffiegli firccedere & fa
veilmoto delle due Continenze ; @ in quefto modo ha da farfila Ri
werenga graue, dinifa in [¢i battute : anertirai di mon  far detta Rive
venxa volto conluproSpettina a circoftants, con falutarli, [t come i
folena giafare; o con qual i woglia altraperfona fuor del Ballo, per
chein quel modo par che i disprexzi Lo Dama con cui feballa, &)
quefto ufo ereftato dgli Hebrei . Perdcono gnieffetto fidene e
prehonorare , &/ vinerire quellaperfona la qual tuintend; d hono-
rare; €& dj viuerire; ¢/ fisggire il moto fatto 2 quell’altra manieras

efempre tutte le Rinerenze fi debbon fare col detto pé fimftro; per-.

che quellae luporta d entrare nel Palazzo , @ & lamedefimache /e

ol tenerein ofirne . Cofi quando'tu, od altvi , che fimettera d,
fare quefto Ballo, il cominciera conla Rinerenza graue, €5 dewe con.

quel pie, &5 con quella grauitay e mifiira fuivlo; ¢l  fimile [ dice ¢ la
Sawalunga; o brenes percioche facendo altrimente fara falfo il Ballo .
: Della

Biblioteca Nacional de Espafia




LIBRO PRIMO. e
DellaRiuerenza Lunga, . »

REGOLATT ERZ A

- D.§ O uE bifognafurfila Riuerenzalunga, &/ perche cofs fi
' chiami defidero che me ne facciate capaces .
M- L S5 chiamaqueftn Rinerenzalunga, perche wa lunga, &/

queffo nome deona lunga nella Mufica e diguattro battute , €5
percid lunga vien nominata . Uolendola poi fare bai dusenereil
medefimo modos &/ il medefimo ordine, che 5°¢ tenuto nel far la Rs
werenzagraue s nel primo tempo della bartuta tu alzeras con poco
il pie fimiftro; allafecondabatturalo viverai indietro s alla terza s
piegherai gratiofamente un poco le ginocchia; alla guarta battuta tor
aeratil pré fimiftro con la punta verfo il cwano del pié deftro, alzan
do con gratialavita: @ in queffo modo <va farta quefta vaga Ri
uerenza, &/ per queftaragione fichiamalungas.

Della Riuerenza Breue.
REBNG @A T Q VEATR 4T A
V;‘D.@E H non increfcadivmi per qual cagione labrene coff

venganomata , & donde derinata fia .

Per compiacerti, dico, che quefta Rinerenza per queftaca
gione cvien coft chiamata ; perche cona brene nella Mufica ¢ di due
bastute, @/ [partendole quefte due bartute, [¢ ne fanno quattropre-
Ste; @ inwnadiquelle alzeraiun poco il pié finiffros nellafeconds
lotirerai indictros nellatera piegherai cum poco le ginocchia s nella
quartabattutat alzerai & coniraiil pié wel modo dell altre Rine
renze, che fiafatta a tempo didetta fonata : e quefta v farta alla
Pananiglias ¢/ alla Gagliardads Spagna. Miveftahoraddimo~
Jerartiil mododifar la Continenza graue di 61 butrwte s .

1
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llmodo da farfila Continenza Grauc
difei battute.

REGOLA SOVINT A.
208 Lo Maeftro., defidererei faper da . S. donde devsna-

20 quefto nome di Continenxa , accid accadendo- 2 difpu-
. tare s ione poffarender ragione d chi difputaffe. meco , di
tutti i moti 5 @&/ divutte le attioni , che fard; &5 infreme dichia
raimi s come ~vadi fatta s <vi prego & now mancar di Sfarmi que-
Sfea gratias. 4
M. M piace,che tuwmi cvenghi monendo ogni hor nonells dubbi , pero
dei faper, che quefto nome di Continenza, derina da queftaragione,
che t1-0b dire, cioe che nel monimento d;  far quefta Continenza aft
contiene tuttalagratia, e tutto il decoro di turti gli artiy &) diturti
i mowimenti, che [ivichieggono nell arte del Ballare, & ¢ formma-
mentenecelJario il (apere come cvad fatta, tanto al Canaliere, Guan
20 alla Dama . “Perd ananti, che tu luvogli cominciare afare, bi-
[ogna che tualxi conpocoil pidfimftro, &) L allarghi al lato fini-
JEro diféostando £ con pid dall altro quartro, o cinque ditas &/ pri-
ma cheil vmows , haida pregare un poco. il fianco Jemiftro, ponen-
do ben mente di tener la tefta dirivea, & che noncal; Gl fpalla
Senftra s mafolo gli dij wn cenno di gratias @ in dar qguella gra-
t1a aquel moto, coft il Canaliere , come la Dama, che il  fara, oltre
chein effuconfifte ogui cofa, [ panoncggia, &/ [¢ ne conticnes perche
da questo fio monimento 5 tutti gli altrifif]équents connien che P
Gliano dalui quell arteggiare, € quella gratia, che quefta nobile ar
terichiedes &) in quefto confiffe il decoro di coloro,che ballano: pero
du quefto contenerfe , ¢ derinato queffo nome di Continenza . Hora
vipigliando il woftro dire , dico , chein ~volerla fare , allargato che
bawraiil  pié fimiftro, fi come di fopra o detto, con  far quella gratia,
snnangy che wniraiil pié defbro al pari del finistro, teintertencrai
cinque
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cinque battute s €5 alla [eftaconirai il deffro s &/ nell wnirlo dei
 inginconlaperfonaalguanto piegarts , alzandotipoi gratiofamen-
§ paoniggiandoti cun poco cverfo quella parte alla qual ellafi £z ;
W i/quu/’eﬂfftto V2 ol ﬁzre con 4/(47:/;‘ ;z/guam‘o conle calcagna, &/ [
bito calarle al tempo del flonos coff [¢ finifce la Continenza : € non
fare s come altri fogliono i quali tralafCiando di panoneggiarfi con
quella gratia di calarfi v poco poco &/ d'alzarfi conle calcagna,
paiono [Piritati quando i feongivrano : & alewn altrilafoglion fa-
reconallargar al primo monimento s che fail pié finiftro , tantodi-
feosto dal deftro, che pare propriamente , che quel tal woglia orina-
ve5 @ wnendo poiil pié deftro 2 pie pars, il cui modo & affai fGarba-
20, &~ aféiuto s quando benleglifi facelfedtempo , € con mifiiras
peroédaeffer fehifato . Per tanto quefta Continenza grane i dee
Sfare di ¢ bartute ordinarie di Mufica, ¢ bifognadiniderls nel far-
La, f£ come bo difopra detso, & inquesta maniera va fatta, ¢/
cofs [ deue chiamares &/ quefto = che mi bafts per infegnarts que-
fto mouimento . eAdunque paffero a ragionarts dell Continenza
Semigranes .

Come fi dee farela Continenza Semigraue.
REGOLA SESTA.

* B s1D ERERET intender luragione, perche hogginon
chiamiate questa Continenza Ordinaria, i come haneua
U. 8. detto nella fra primaopera, & perche hora le piac
cia di chiamarls Continenxa Semigraue , ¢ donde habbia que-
$to nome_s ?
M. Iofon contento, peroafeoltami, f3fiol dir per prouerbio ; che quan
vo i huomo f12 nel mondo,tanto pisimpara. €t nelli Prowerbi di
Salomone, eglificvedein _/Zztm[m dirame , che andamain carrucnla,
perche non potenn it caminare, percio andatia & modo d' com putto
(& dun
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& v anno, o’ ¢ffendo egli vecchiffimo d era di tantise tanti annis
gli piacena imparare , perd dicena: Dum pedes vique ad fo-
ueam teneo, oportet me difcere. Ichein nostro wolgare
viene adire: Io fon cvecchiffimo s @) bo ' wn piede nellafoffi, &°
pureio defiod imparare. Peri ogn’cun dee pigliar effempio dalui,
conciofia cofas che fin’ alla morte ogi’ v dene imparares .

Chefedormendo voleffer da poco,
Prendon di luile fcimie fefta , e gioco.

Siche dico , cb'io non [apeno allhora tanto di quefta profe fione quan
20 bora , che ho dirugginato ilmio ceruello , perot horidorta d vera
Regola, &5 perfetta T heorica; &) la dimandana Continenza Ordi
naria perche era ordinariamente fatta inquel modo nelle BafSe,
€ nei Balletti. Horabhanendo piss [ludiato, fon ~venuto a cono-
[eere s che [; deue chiamare Continenza Semigraue 5 perchebifogna
diniderlaa tempo ditre battute ovdinarie di Mufieas & per que-
§ta cagione [i dimanda Continenza Semigraue 5 perche & lametd
it meno della Grane s €/ & di mefbiers., che quelli chels fard, la fac-
g cia conimods, €5 con gli atti di fopra dimoftrati . Mapafferd hor-
mai d ragionarti delle Continenze Breue , ¢/ Semibrene , &~ don-
de derinina . :

Delle Continenze Breue 5 & Semibreuc .-

REGOLA SETTIMA.

D O prrego V. 8. che mi cvoglia dire perche queste die Con
tinenze s [ wna ladomand; Brewe s &/ [altra Semi-
3 ik brenes . !
t‘ M. Iofon contento , pero de fapere, che la Breue fidee farecon quelle

t gratie, ¢ modhs i come £ o nell altre detto s ma questaha d offex
‘ fattad tempo di due bastuse di Mufica perfette, b é cona Browe, la
qual va fattanlls maggior parve dei Balletti s ¢ per queflaragione

= [ido- .
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i domanda Breve . Hora cwenendo ddirtidella Semibreue, ella v
farta conil medefimo ordine, maperd diwifa in ona battuta, &/ per
questo fichiama Semibrene , ¢ lameta meno della Brewe . Et qus

[0 fine di parlarti delle quattro Continenze , &° pafflerd & trattare

del Pffo Puntato Semigrane.s . ;

Del Pallo Punrato Semigraue, ccome
fidebba fare.

REGOLA OTTAVA.

che nella prima operacvostra dicefle Puntata, €s° non

D %% Nror~o dquefto Pafo trouos (Sig. Maeftro mio)

Paffo Puntato; 2 me certo pare, che rimouiate coft's nowmst,
comei Balli turti fottofopra: dicams digratia, con che ragione fi
fiamoffa & o fare, &/ perche lo dimand; Paffo Puntato 5 ¢ non
Puntata, come pi'imtz [ dimandana .

M. Idichiararti quefto dubbio, foglinol mio, & mi prefterai Porecchie,
#i piacera cvia pin di qual fi cvoglia dubbio b io £ habbia anchora
fpianato . Dei dunque fapere, che il nome di quefto Paffo Puntato
e derinatoda quattro vagiont , cioé s"vn Canaliere , oner Dama fa-
72z paffo, non i fermera mai con quello coff [barrato, come ad al
cuns male infegnati fi vede Speffo fave, perche non ¢  [fabilita al-
cuna, fi come i, prosas perche s’ eon paj]&ggia, o (perdir meglio) ca

 mina, [¢ fara wn paffo col pié finiftro, il piedeftro, ch'e o[ equen-

ze; conttien che s alzs alguanto il caleagno d ¢ffo, & con ragione non
pudfermarfis ma féfardin quefto modo, come ti mostro , che dops
che haurd fatto co’l pié finiftro un paffo > bifogna che agginnga ol
Juopariil destros & quefto ben cidimaftrs Limmortal Pocta Oni-
dio ne fai cverfs , perche i dimanda quell nione de pied; Cefiira,
concroftacofas che ad vn  fiéo verfo Pentametro nello  feandere pon
Laprimavn Dattile, poi cono Spondéo, @/ wltimamente vna s
(o Cefura,
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Cefina, & quini i ferma wn pocos @ perqueffo feimiarfiha pi-
gliato quésto nome di Paffo Puntato .- Lafeconda ragione & 5 che
salcun wunole [erinere , finito chegli ha il firo concetto quini fa
Punto.. Et chi legge,, doue wede il Punto i fi-ferma v po-
o, & quini prendeil fiato in reftando. dileggeres ¢/ per que-
§taragione anchora (i dimanda Puntato. Laterzaragioneé, che
par/nm/o del cvnlgo, wediamo, che quando cuno camina , oner pal-
[eagiasalcune frate fermarfts & chi riguarda dice,o giudicache quel
tale ad alowna cofa fifflamente penfa , per cvederlo fermato, cl’ co-
me hauer fatto al filo caminare Punto , onde potrebbe dire, egl
s’e Puntaro: @/ [éfaran due 2 paffeggiare , quando [ fermano
s"appuntano > per conchindere il concetto del loro ragionamento .
L’ vltima ragione &, ficome ogni di fi wvede, in animale , 5 canal-
lo reftio, il qual veggendo alowna cofa, che gli faccia ombra, non fo-
gueil i camino, mafi fermacon i pieds tutts paris & nondifparis
&/ colui ; cheil cveded quella mantera fermato » dice ; O qguella be-
Stias’e appuntata. Da quefle-vagioni adunque [ dene chiamare
Paffo Puntato , & non Puntatas .
Hra cveniamo almodo come quafto [ ol [ fare., €& diciamo,
che questo Paffo Puntato Semigrane , fi vfa fare nella Baffas,
€5 Alta., €5 non nei Balletti , ¢/ i fa con tre battute ordina-
vie di Mufica, € pero [i dimanda Semigrane ;. ¢/ prima che f¢
muonail piefiniftro , faccia il mowsmento del franco , panoneggian-
doff alquanto; (JF come ho detto nel far lu C ontinenza)fitto poi gue
JPo gratiofo mouimento del fianco , fard<on paffoinnangi col medefi
- o piede, [hingendolo pero tanto innanzi ; che paffi col fino caleagno
alquanta la punta del piede deftro, o la lurghexza fia diftante quat
110, 0 cinque ditadal medefimo piede , & poi fermandofi alguanto,
cioe, come farebbe wn f3[piro, il che [i dee fare nella prima battuta ,
¢ poi monerail pic deflro panoneggiandofi, &) il conginngera al, pie
[iniftro 5 chinandofi cvn pochetto conla perfina, €&/ por alzandofi
con gratia, come i ha nella Regolu di fir la Continenza. Sccots dun

que s
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e figlinol mio, Spianato il tuo dubbio , perche hora chiamo Paffo
Puntato, € non Puntata. Horadifcorrerofopra i Paffi Puntati
Brews , & Semibress .

Che cofa fiano i Pafls Puntati Breui ,
5 & Semibreui .

REGOLA NONA.

57 1 pregos cara Sig. Macstro, i dichiariate come cvan fat
t1 questi Pafft ;& ditemi anco. perche non gli chiamate
5 pits Puntata, come prima.
M. Tidico, che primanell altra opera mias certo gli faceua chiamare
" Puntatas hoggi nomino il primo Paffo Puntato Breue, percheegli
v fattod tempo di due bartute perfette di Mufica, chefa vnas
Breue s ¢, daqueflo ha prefo il nome di Paffo Puntato Brenes..
1l Semibresne, 7 chiama in quefto modo , perc/ze wa fatto atempa
d und battutasla gualee S emibienes la metd meno della Brene, <o
da queftaragione hanno pigliato queftimomi . Horati moffrerdco
melideifare s in prima alzairas wn poco il pie finiftro, &/ farai un
 paffoatempo & wnabastuta di Muffca, dopo monerai il pie deftro,
& ilmetteraial cvano del finiStro, calandoti cvn paco col mettere
che'l farai 5 €5 poi fubito alzarai le calcagna-un poco s &/ questo
moto fia  fattod tempo d v altra battuta, GF alfinin quell inftan
ze gratiofamente Lo calerar . 1l Paffo Puntato Semibrene , lo farai
col medefimo ordine  mad tempo di duebartute triples qua-
ledueé wna Semibrene: @ anerti , chefempre quel
pié che twcunivaial paris quello harai damoue-
ve., ¢ quefto tibaStidei Paffi Puntati.
Hora difcorerotti fopras Paffi
Naturali Semi-
brewr.
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llmodo d’impararei Pafli Naturali
Semibreui.

REGOLA DECIMA.

E R gual cagione fastechiamare ( Signor Maeftro) ho-
ra questo nome di Paffo Naturale , ¢/ non di Paffo
Graue, come dicena prima, &/ dicami di gratia don-

de fia derinato .

M. Horhora tivengo afoluerts quefto dubbio ; ti dico, che quefto

Paffoci ¢ dallapropria natura infegnato , come tutticveggiamo ,
quando wna Balia, od wna Madre ; che axzinano , onero allatino
vn putto, 0 puttas peruennto o egli fia al fettimo, onero all ottano
mefe 5 loincomincierd d vetire , €&/ <veftito che fara s lo metterad
interracon amenduei piedi, €5 lo terrd fotto le braccia, & maniche
delveftito s ondeil primo moto che fara, fara d alzareil pledess,
€ poi da [¢ L appiancrd in terras € queflo i chiama-on paffo.
DapiconLaltro piede , che hanrd indietro , fura il medefimo cami-
nando innanzi » € quefto gid non glilo impara la Balja, né men la
Madye, attefo che la natura dasé gli f2 fare dettimoti , €5° non le
predette donne , ff come gl'imparano il parlares @ peri Perienzas
poni il detto pusro in conacarronla , cwedrai che dasé caminera .
&t perd queffo moto [§ pud chiamare legittimamente Paffo Natu-
vale , & du gui ¢ derinato . E' Semibrene, perche cvd  fatto dtempo
di cuna bavtuta Semibrene s @) detti Paffi cvanno fatti al Paf°
Seggiare alle Cafearde , ¢ altri Balls , €5 anco fitora del
Ballo al PafSeggiares . Et perd quefto perhorati
dee baftare, hanendoti dechiarato queffo dib~
bio. Pafféro oltre adechiararti co-
me debbon farfi i Paffi
Sinimi .

§

Biblioteca Nacional de Espafia



LIBRO PRIMO. 23

il mod§ da farfi i Pafsi Minimi.
REGOLA XI.

5% O RRE Y, che mi dichiaraste lamaniera dafarei pre-

detti Paffi -

I modo , ¢ la Regalﬂ 4 imparare P ﬁrt detti Paffi Mi-
nimié qmjﬂa, inprimaalzarai ilpie finistro & tempo & vna Mini-
mas che ¢ mexza battuta, &) poilo [pingerai innanzi, come appun~
t0.5°0 detto della Puntata Semibrene, anertendo di non farlo troppo
sforzatos poi fusccedera il deftro,che fara indietro, <o lo fporgeras in-
nanki » [i come hai fatto col finiStro , &/ [empre panoneggiandoti
con gratia, & con cvaghexas accompagnandoli alguanto con laper

fonas anersendo d alzar lapunta del pie , quands firai quel moto
dell alzare, attefo che i d pins gratia s perche [i ftende pinvil ginoc-
chio di quel pié, e fa belliffima vistas ¢ anco ds portar le punte
det pim’i diritte , ¢ non come alcunt ﬁzmm, che ona puntade pié
mirad Lenante , € con altra  Ponente s &/ per queSta ragione
necefSario ad ogni perfonaimpararel ballare , & non per altro, filo
peril faper paffeggiar bene , accio fiaaggradivo s @ non derif da
chilo vede paffeggiare s . Horatratserd come fi debban fari Paffi

Minimi alla Gagliardizs .

De i Pafli Preftialle Cafcarde, & alla Gagliarda,
chiamari Minimi.

R BsG-OuEVA X R

NG E GviTE dungue, perche volontieri <7 aftolto .
2 .wah PafSi, che folewa chiamar prima Prefli, hora <o~
glio che fi chiamino Minimi , perche ogn’ wnvd dtem

pa dvna HMinima c/;ue nella Muf ca vale mexza battuta, 3
per
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per questo fi chiamano Minimi. I modo di farlie , che tu fequiti
cid che  ho detto nella Regola del Paffo Semibirene , Hora'ti dichia-
rars come debbon farfi i Paffi larghi fermati alla Gagliardas .

1l modo, come debbon farfi i Pafsi larghi
fermatinella Gagliarda.

ReFii GRi@E TrouAvnsigdl ol

D.w Estper o chemidiciate comedetti Paffi larghi -va-

% dino fatti .

M. Ipaffi larghi fermati nella Gagliarda fi fanno tirando il
piefiniftro v poco pissindietro al calcagno del deftros &/ per lar-
ghexzalontano dal deftrointorno a quattro dita, col piegare, €5 al-
largare graziofamente alguanto le ginocchia : il medefimo s hanrd da

fare col pié destro @ modo di Cadenza s dando & ciafeun paffo il tem-
pod conabattura Semibrene . Maveniamo ai Paffetts prefti.

De’ Paffétti preftinella Gagliarda, chiamati
Semiminimi.

RE GOIL A SEhERL

B 1 faracaro d intendere s come vadino farts questi Paf°
Setts .
I Paffetti prefti nella Gagliarda, i chiamano Semimini-
s percbe van prefto fatti con le gambe ben diftefe, tanto (¢ l; fara
MRAnRi 5 0172 dietro  Come anco in ayia , &~ in punta di predi s €5
conagilitd, &/ destrexza alzando, in guifads Cadenze conipié di-
Spari s fimilmente & modo di Cadenza s @/ alle Cafearde fi faran-
70 caminando innanzi @ tempo d'cona battwia tripla per ciaféun

e

De
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Dei Seguiti, & prima del Seguito fpezzato graue,
chefi fsal Ballo di Tordiglione.

REGO LA XV.

3 O R bramo ( Maeffro mio) d'intender laragione , per-
cheil Seguito [pezzato graue ff nomini coss .
3 Laragion'e, cheinfar quefto Seguito [pexzato grane, i
Salametd pingrane ; che nonfi fa nel Seguito  [perzato ordinarios
& cofiLho cwoluro hoggi nominare , perche i dee fare fecondo Ls
regola del Paffeggio s &/ perche in farlo fi viene 2 [pexzare tlmo-
10 del Paffeggio, € ducoff fatto Spexzamento ha egli acquiftato il
proprio mome di Spexzato graves il qual non ferue perdad altro Bal-
lo, che & quello di Tordiglione s -
D. Poich'ella s ha funorito & infegnarmi L origine del fivo proprio o
me 5 la prego anchora @ volermi apprendere lamaniera come egle
vads fatto.
M. edwoler far quefto Seguito [pexzato , bifogna che tufacci cvn
paffoco’l pie finiftro innanzi & tempo di wna battuta minima s,
[Pranando il pidin terra; &) all altra battuta Spingeras i deftro,
& conlafia puntalo porrai di dietro al calcagno del [finistro , al-
Rando perd al calcagno del deftro , @ in tempo che metti L predes-
tapunta del pié; hai d’ alz are il finiffro, che titrouerai hauere innan
Ri, Stendendo bene il ginocchio, &/ poi fi calla 2 piombo nel medefr-
mo luogo doue ginntamente ffaua s anertendo difare (quands po-
i lapunta del deffro dietro al finiflro) aguifad vn forropiede ;
@ 1nquofta maniera cva fatto,, feguendo poi ildeflro di mano in
mano s &/ chi cid fa dee Empre andare con la perfona drittas ¢/ s
5" appartiene cofi al Canalicre , come alla Dama con cus ballera ; &’
ogn uno deue [Chiffare di non fare quel moto , che prima f; facems
al primo paffo , che fporgenano la vitainnanz , € poilstivanino
indietro , €& in cvltima pur la porgenano innangi s &/ queftaéla
b2z
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piisvituperofa fchinenol wista che chi rigusrda, poffavedere s
cb'é quanto intorno @ quefto tipoffadire. Paffero adifcorrere del

Seguito Ordinzrio , oucro Breue_ .

Del Scguito Ordinario, ilqualeanchora {i puo
chiamar Breue.

R ExG @G Ac X VElG

D m Tcawr di gratia V. S. perche questo Seguiro cvole
% che fi chiami Ordinario, & Breue, ¢ donde devinino que-
[t momi.

M. Tidico, figlinolmio , che fi chiama S eguito Ordinario , per quefta
ragione, che nel farlo i [egue il mowimento naturale dell ordine de’
piedis quando egli ¢ fa . Sichiamaanco Breue, perche viindne
battute di Mufica , &/ di qui nafce quefto nome di Seguiro Brene s
€2 in amendue le maniere ¢ ben detto .

D. Iz che maniera, & con qualregola, € con chegratia, & miftira
s'haegli a fares?

M. Quefto Seguito Ordinario, o Breue lo farai con due Paffi Mini~
it ciod prefli, &~ convn S emibrene, al fin del quale , grasiofamen -
te alzaraiil caleagno del pié fiffequenta infieme con lu vita; &> nel.

far quefle attions 5 ¢ queﬂi moti di piedi 5 fanno il tempo dicona
Breue, che fon due battute s di maniera, che due Minime, ¢ vna
Semibreve fanno cona Breue - eAppre[fo bifogna cominciarlo nella
[eguente maniera s &/ prima hai d alzare la punta del pie fimifiro,
[tendendo bew' il ginocchio, ¢ il calerai fibito in terras anertendo &
7on [fianarlo , & vi ballerai cvn poco 4 modo d wvn faltettos poi
Sfarai cort altro paffetto col deftro piede s tanto che il wano di quefto
piede fia al pari della punta del finiStro s L vltimo paffo s che fard
Semibreve, [ingeras innangg s manon che fia sforzato, mache fia
Spianatos facendolo pero nel medefimo modo, [f come di fopra £'ho

dimo-
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dimoftrato ; & ponimente di dargli quellagratias che £ ho detto s
&0 in quefta manierafard gratiofumente fatto, &/ darabella , e gra
tiofavifta di viguardants: col qualvicordo finifeo di parlarts di que
flo Seguito , & difeorerottidel Seguito Doppio .

Del Seguito Doppio , & donde deriua
quefto nome.

RH GO LA XVII

& ST grandel allegrezza, @/ il piacer che fénto, chemiim-
J) para tfi gniﬁmtz de’ nomi di cotefts cvoftri gindiciofamen
== toritronats, €5 mf ieme il modo col quale altri; fenzas
M;ze/t’ra aleuno patra daqui innanzi ﬁzal iffemamente 4pprma/e—
ve cotesta nobil cvirtd del Ballare ; perd di nuono la prego monle
sincrefea divimi 5 come ho dafare quefto Seguito Doppios €& donde
e derinato.
M. eAppunto gui tinolenaio, perd o che (appi b’ egli fi fara fempre
ogni volta, che trouandofi L huomo con i pied; coniti, dee conil pie,
che fitrouerd appareggiatos cominciare, &/ feguiterdnella [eguente
manieras egli fard cun Trabucchetto col pié finiftro in dietro inpun
tadi piede, tanto; che quella punta fiaal pare del deftro, €5 in quel-
lo iftante alzera il deftro s col qual fara il medefimo s &/ queftifon
Paffi minimi 5 €° wno ne fard Brewe col pie finistro, che (i troue-
7 hanere inarboraro innanzy ; poi fara trealtri paffi <on poco pis
adagio, d conabattuta per ciafthedwn pafSo, al fin de’ quali wniva
il pie deffro al pari del finiftro . eAuertendo, che quando fara quells
P in dietro, [zieg/;crd gratiofamente cun poco il corpo con latefta
dritta: & per quefto fi chiama Seguito Doppio , perche al Seguito

Ordinario 50 Breue', come habbiamo detto , ~vanno tre mowments

di pieds s @ d questo ne wanno féi s anertendo ch’ognicvolta, che

wnird i piedi pari, [empre glidard lagratia del pregar wn poco le
D

2 giner-
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ginocchia , € poi gratiofamente alzarft, fi comeho moftrato nel-
la Regola della Continenza , & de” Paffi puntati : ne piis di que-
feo diféorerotti s mactempo , che ti parli del S eguito Semidoppio
Ornata .

Del Seguito Semidoppio Ornato.
REGOLA XVIIL
; % O i ringratio, di quanto fino 2 qui v’é piaciéto dirmi,

con nonminor efficacia vi prego a feguitare .

Nop e cofas che (‘per farti in quefta feienzarinfeir cvalen
te) 1o fiaper negarti. Laonde tidico, che feque al gia infegnato
woto, il S eguito Semia’op‘piu Ornato , dame cofi chiamato , percbe
adornail Ballo, guandoegli i f2 ; €5 maffime al Ballo chiamato il
Euriofo, ¢ al Ballo del Fiore, che nello [patio di due battute di Mu
Sieafifa; cioé prima farai due P moimimi & tempo & wna battuta,
€5 dopo farai cvn Seguito Spexzato atempo d v altra battuta s
auertendo, cheil primo paffo il faraiin punta de pieds, il fecondo [pia
5405 il Spexzato faras, f7 come £ ho dimoftrato nella Regola fisa_s.
Per queStaragione adunque lo chiamo Semid, ppio Ornato, non gia
ch'egli fiafemi, maornato s &/ per quefto gl hidato quefto nome .
Hor fara bene che ragioniamo del Seguito Trangato.,

Del Seguito Trangato.

REG OL & XIx

E ilragionar non i flanca, feguite di gratia dichiaran-
&) domi; dache il capriciofo motowomato Seguito Trangato
K habbi acquftato coft fatto nome, &/ come debla farff.

M. Nonti paia capriciofo cof fasto nome, percheé molto proprios

&/ quefto
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&/ questo Seguito Trangato wa fatto advn Ballo detto il Con-
t0.dell Orco , €5° ad v’ altro anchora detto la Morefea , che ff wmol
fare al tempo di due battute di Mufica s el primo dunque alzeraiil
piéfinistroa tempo & cvna Minima ; poi calerai il pié piegando il gi
nocchio congratia & tempo d cvn altra Minima s & col destro pie,
cheti trouerai hauere in aria s farai<un paffoinnanzi col destrod
tempo d v altva Minimas & oltimamente farain’ altro paffo
col finiStro innanzi s @/ alzerai il deftroin avias &/ in queftama-
niera v fiztto a tempo 4 v altra Minimas talche quattro Mi-
nime fannodue battute, che é cuna Breue, €5 coff con quefto ordine
va fatto..
Laderinatione del nome quefta , che hor piegandofi wel princi-
pio > & hora well wltimo alzandoff , par chela perfona fitrangd s,
quafi dicat, pare , che qualche cofa nel far quelmoto gli habbiapun-
to quel pie, & i ritranga dicaminare, attefo; che non fa ilmotona
turale del caminare; come quando non vi erapuntiones onde da que
Stotrangare, ¢ derinato questo nome S egusto Trangaro, [7 come por
ronel fio luogo nella Regola del Paféo Trangato, come debbafarfi-
Manon pit} di queflo , bastando quanto thodettos e 7'agiannrorfi'
del Seguito Finto -

Del Seguito Finto, donde fia deriuato quefto nome,
& come fi debba fare.

REVG O LiA* XX,

' E x qual cagione (Sig-Maefto) chiamate «voi Finto que
54 fbo Seguito , <o dache haegli haunto coff farto names?
. RS o o qual mufiira, ¢/ Regola ff deeegli fare?

M. QueStatuadomanda mipiace , & perots dico , che quefto mota
cvafattoneltempo di due battute, ficome ¢ detto nells Regolis
del Seguito Breue; maperobifogna alzare il pié finmifbro, &/ tirarlo

b
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indietro, ponendola puntadigffointerra , € piegando wn pocoil
corpo in dietio con gratias € questo fi fara a tempo d wna battu-
ta Minimas il medefimo farai col de§tro, & tempo & vt altra Mini
ma battum, Levltimo paffo s cheti tronerai hauerein aria, il caleras
Spianato interra, ¢tempo d wnabattuta Semibrenes in quel mede
fimo luogo oue era primas; €&/ quefto wltimo paffo faraffi col calar-
* o atempo d wna Semibrene , come ho detvo di fopra » talche quefte
due Minime, & wna Semibrene fanno due battute dr Muficasch'e
wna Brewes ¢/ per quefla ragiam i chiama Seguito Finto, percbe
finged andarein dietro , & vitorna nel medefimo luogo il pré done
Jana prxmn, & cio facendo ne i Balli, f2 belly iffimo cvedere.. Credo
che turefls bormai di queftomoto affai ammacstrato , onde b che
paffiamo ad altri Seguiti .

Del Seguito Spezzato, e donde deriua quefto nome.

REG OB A XK

286 V 1 mi nafce condubbio, che non mi par picciolo .

A Qual’é quefto tuo dubbio ?

D 9 D fopra mivagionaste del Seguito Spezzato grane , fa-
prrei wolentieri, [¢ nell arte woftra i tronamoto alcwno 5 che fi no-
mina Seguito Spexzato .

M. Siche fitruona sanzi fenachetu me ne parlaffis tene cvolenaio
parlare s @ pero deifapere chegli ba hawnto cofi farto nome di
Seguito Spexzatos perche il Seguito Ordinario , 0 Brewe ; che o~
gliam chiamarlo , cva fatto Atempo di due basture, fi come ho det-
to nella fia Regolas . Hora questo fi Spexza, & wva fattoa
tempo di due battute triple, ch’e cuna Semibreue s € per que-
§to fi chiama Seguito Spexzato . Appreffo; per farlo, f7 [pez-
Ra tlmoto del caminare., [i come ho detto nella Regola del Segui~
2o [fexzatograue , che [i fuol fare al Ballo detto Tordighone s ..

z V La
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Luonde [f.f2 queSto Seguito Spexzato dtempo di due battute tri-
ples inprimakbai dafare vmpaffo colpid finiftro, Spingendolomez,
Ropaffo innanki 14 perdSpianato , € due dita distante dal de-
ftros poi coldeftro bifogna porre lapuntadidietro al calcagno del f3-
niffros ¢ quefto va fatto ad vna battutatriplas &/ non porlaalpa
14> come altri fanno, perche & quefto modo facendo , farebbe falfo, a
tef6, che vriendo quel pie, [econdo la Regola, quello s°harebbe amo
uere. Per queftaragione fia bene di porlo, come ho detto,al caleagno
didetto pié finiftro & in quello flante far come vn  fottopie del
i che canastises’ alzando il finiStro con gratia, con lu gamba difte
[ €5 laperfona drittas lo calaras & piombo s &/ in questo alzare,
€° calare va fatto ad it altrabattuta come difopra: auerten-
do dinon fare quelli moti di [pingere innangi > nevitivare in die-
tivo-laperfona; attefo chefa v moto luffiiofo, &/ [chiffo & riguar
dunti, che terrai & mentes ne altro di lui vagionero, ma pafSerd d par
Lurti & altri movimenti, € maffime del Seguito Scorfo.

Del Scguito Scorfo , & della {ua origine:
ReBIGIOVEVA XX K

g | gmmt’o.m’lni v.$. dettosla (ingmtia  fenzafine, @ la
8 pregodi m(y}rar‘*m_x come cadi fatto queflo Seguiro Scor
<33 6,85 doue derini -

M. Quefto moto fi fi con dieci pafféctini minuti, ¢ prefti  fatts a tem
pod vna Breue, nel fguente modo . T dei cominciar alzar il pié
[iniftro, &/ fare vnmexgo paffainnanzi con gli altri fuffequen-
ti, [empre agilmente s €& in punta di pieds s anertendo, chela Da-
manel furli, non faccia fentir niente il vumor delle pianclle, & por-
tila perfonadrista, &/ non paffi con lapunta del pié finiftro lame~
23 del de§tro , portandoli distanti [ non due dital' condall altro s
&/ queftoclla b dafare fino al numero de detts diecs paffertis &

1723
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inquestomodo a farto . €t perche quests pafferti ff fanno prest
correndo per fala, od altro luogo oue [3 balli, per quefta ragione ¢ di-
mandato Seguito Scorfo, perche fi fa [Correndo. ;

DeiSeguitiBattuti, da farfial Canario,
edonde fiano deriuati.

ReoEl GO N N D AL
D_@ E 6 viTE vipregoddichiararmi tutte queste belle ma

niere de moti..
M. Ogni Seguito Battwro del Canario wa fatto 2 tempod'u-
1 battuta tripla di Mafica, in quefto mod, ciod 5 primaalzaraila
punta del pi finistro , < col calcagno [Chiféiaraiconifpingerlo vn
poco innanxis poi fibito farai indietro la punta di detto piedes ,
[ehifciandola nel lnogo medefimo , tenendo alzato ilfito calcagno 5
wltimamente hai da Spingerlo innanzi fino @ mezgo il pié deftro
[pianandolo twito interva; facendy cuna bastuta a tempo del fiiono,
battendolo @ modo, come fi fa, quandb [i calzano le fiarpe 5 poi il me
defimo farai col pie deftro . Et in quefti Seguiti, ¢ in ogn’ altra at-
tione » 0 mowimento del Canario, hai fempre da battere tpieds , tal-
mentes che i comprenda dagli aftanti, che le battute fieno farte con
mifira, &/ conarte. Dl cui battere de pieds, quests Sequiti han-
2o pigliato il nome di Battuti . €00 , che fappi  che il Segusto
Doppiolodes fare col medefimo pié due olte , come hai
Jatto il primos né altro intorno & quefbo mi refta
adjrti, [6lo che quefto nome di Canario,
Lha prefo diquei che ballanoin
tal maniera nell Ifola
del Canario .
ags,

%

Del
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Del Seguito {pezzato {chifciato al Canario .
RE'GOLE Al XXTITL

& §taro molto caro questo cvoftro dire , @ perche credo,
chemolts altvice ne ffeno, wr’ appreffo ad afcoltarni . -

! Pochi pits mireStano & dichiararts s & per non tener-
ti:d bada, ti dico , che wolends far il Segmito Spexzaro fChifciato
[eando con i piedi pari moverai primail pie finiStro, [enzapunto le-
warlo da terva, mafchifciandolo, o, come wogliam dire, fbrifGiando-
loper terrashai da fingerlo tanto innanzi, che col fiw0 calcagno ginn
gaquafi allafine della punta del deftro » &/ distante da quello wmo
o due dstain circas poimonendoildeftro’s bai daSpingerlo innan-
i [Hrifciando per terra con lapunta @F col calcagno alzato , fi che
lapunta deldeftro fott entri di dietro al calcagno del finiftro; &/
lo calerai in terra nel medefimo luogo & piombo, [i come lo tenens al-
Rato, facendo wna battuta, come & punto f¢ volefft calzarti la fear
pas il medefimo  farai col pié destro, €5 cosi feguirai di mano inma-
70 5 fempre con laperfona dritta s . eAucertendo che nel comincia-
ve il [Econdo paffo hai & alzarti , &/ calarti alquanto con lavita,
& congratias. Erqueflt S egusts [i dimandino [chifciatt, perche
el fargli fempre fi fErafcinano, o i chifciano i pieds . Onde vengo

& dyrti alcune cofe di rion picciol momento intorno a1 Doppi .

Ddl DoppioallIraliana , & doue deriui.

REGOLA XXV.

% OR mllbx:/t'o-./a cofa, [éguite [zm"e_; Taen

U 1/ Doppio poi all Italiana fi fa nello  [patio di quattro bat-

e=S  tute di Mufica, col fare tre pafi, cominciandofi col pie (i

7iftro s wnendo al quarto paffo il pie deftro ol finiftro, piegando
SE

n

e
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M. EhL

wnpoco le ginocchia ogni wolta , che s’ wmiranno alpari , & al-
Rando 5 @F calando poi con gratiaalguanto le caleagna s &/ nel pri-
1m0 mouimento del primo paffo , farai, dandoci quella gratia , fi co-
met hydetto nella Regola della Continenza , panoneggiandoti al-
quanto s poi facendo questi pafft s hai du portare la perfonn drit- =
taconbellaleggiadria, ponendo ben mente di muoner fempre, din-
2anzi, 0in dretro quel pic , che f7 congiunge al pari; nella guifa,
che i dird nel Secondo Libro, dowe i parlera della manieradimpa-
are 4 fares Balli , i Balletti,, €5 altreforte di Balli .
- Et perd i chiama Doppio, conciofia.che & far un PafSo punta-
20, i facon paffo , & dopo s uniféeil piede [uffequente, &/ 4 que-
flo ¢ nefanno tres & poi fimilmente [i agginnge al quarto pafo:
&/ pero fi chiama Paffo Puntato Doppio , € da.quefto ha egli pre-
fa coff farto mome ; ne dilus altro miveftadirti  fé non, che va fut=
to alli Balletti . :

Del Doppio Minimo.
R E G O L A XX VI.

A CHE penfatesdigratias cosi fifamente 5 Signor Mae-
& o mio? r: e Wi :
BRS¢ 11 dowena ragionar del Doppio Minimo, perefferegli
in guifa fimile al Doppio lungo all Iralianas perd tidiro folamen-
v, che ¢ ben A fatto nella medefima mansera, va nondimene
pintofto, ciod ad ogmi Semiminima farai on paffo s mapic-

diolo 5 @ quefto wialle Cafardes . M intends
tu? €t quinon laféierd di dichiararsicome

wadi fatto il Doppio alls

Spagmuola_-.

Dd
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- Del DoppioallaSpagnuola,.
REGO LA XXVIL

B3 1 by intefo, &) nonmifi feordera s cvenite pure  questo
alla Spagnuola.. :
: R el giddesto, feguitail Doppio alla Spagnuola, che ff f2
nelmedefimo modo , che s°é futto il Seguito Doppio, &/ perd f; di-
manda Doppio , perche wa fatto ad wn Ballo chiamato Bafa , &5
Altadi Caftiglia alla Spagnuolascon la medefima Regola.Si chiama
poi Doppio alla Spagnuola , ma bifognarebbe pintofto, fi chiamaffe
Seguito Doppro puntato, perche il Seguito ff fa ditre paffi, & que-
fPo fifa difér , al finde quali s uniféeal parisl pié destro a tempo di
fei battute ordinarie didetta Baffus &/ adogni battutafuraicun
pafSo: €5 questo & il modo, & la Regola come fi wuol fares.
Hor di quefto nontidiro altro , mapafferd a dichiararti il Doppio
‘alla Francefes . :

M

Del Doppio alla Francefe.
REGOLA XVl LT,

& E iononcrro, non vireffapitsintorno & quefti Doppi dir
S\ i [€ non di quello alla Francefe .

5249 Cofi ¢ vero. Ondetidico, che quefto Doppio alls France
Jevdfitto inquefta maniera, ciods ritronandotii piedi coniti , col
pié finiftro farai un Trabucchetto in dietro, & wm col defro al fian
<o deftro; poi caminerai innanzi @/ farai tre paffi , & all cvltimo,
che faranno quattro , contras il piede deftro al finistro s & in quel :
che tis cumifcis calerai com poco, &~ alzerai le calcagna, € di nnono
le calerai , come s°¢ detto nel far lu Continenza s & in questomodo
wd fatto. Ne dicidvi diro altro, ma paffero ad altri moti -

Bz Del
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Del Trabucchetto Breue, che prima fi chiamaua Graue,
& donde egli habbia hauuto cofi fatto nome.

REGOLA XXX

OR ¢he V. S. 1'ha parlato di questi Doppi , lapregod
s dirmi quai mouimenti feguitino lor dietro . s
A dimoftrartii motis féguita quel del Trabuccherto Bre-

ve, il qual [¢ f2 i questo modo, ciod 5 trouandotitu & pie paris o [pa
7!

715 fecondo accaderd 5 dei farlo si alli Balletti , come alla Gagliarda;
hai d'alzare quel piede , chetitrouerai banere cumito; onero cheti
trouerai hawere in dietrosper flanco in modo di (altesto, cioddl pie fi-
0i§tr0 lontano dal deftro s &/ neltempo medefimo , cheil pie fimi-
Strofi pofainterra, sha dua lenare il destro in avia, conendolo intor
20 4 dne dita cvicino al finiftro s ma anerti dinon pofarloin terras
& questo farai leggiermente inpunta di piede s tenendo amendue
le gambe ben distefe s & infare il faltetro s &/ mire il destronel
mododetto , nel principiare il detto Trabucchetto hai da piegare il
flanco finiftros &~ il deStro alzare, accio gli fi diapin gratias poiti-
tornando il pié deflro alluogo 5 doue firitrouaua , [ ha daritornare
col fiuiftro a far Leffetto, ¢ hanrai fatto col deffro s anertendo dipa
voneggiarti alquanto co’ fanchi adogni Trabucchetto, &/ fi deefa-
vecon agilita, ¢ con destrexza della-vita: &/ fchifar difarlo , co-
me altvi coftumano, liguali dop » che banno nel principio fatto ilfal
zetto col pie finiftro , nell accompagnare , come b detto , il deftro,
quello il tirano conlaprinte del pie tanto [Garbatamente dictro al fi-
wiftro, che paion pits tofio tirar calci 5 chealtro ; & ilmedefimo fa-
74i poi col deStro : @ altri el far queSto Trabucchetto allarga-
w0 tanto le gambe , che par proprio, che uoglin orinare; cofabruttif~
[imaa vederlis ¢/ diquesti effetti & du guardanfi; & chil vfado
urebbe correggerfi, & emendarfene : onde per queftaragione chia
ma Trabucchetto, perche ael faril flterso, poi Stringendoil piede
: (come
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(come b detto di opra,) fi quel moto, che par proprio, che quel che
lo fa, cvoglia trabiccare, perche. pendendo dman finiftra; contene
veil pic deftro in aria, par che quello trabucca s €& daquesto & de-
vinato il nome di Trabucchetto . Horafeguird &dirti del T'rabuc-
chetto Minimo .

Del Trabucchetto Minimo.

RYE"G O'L"A X X X

L prego (Signor Macftro) @ dichiararmi quest altro
Trabucchetto .

M.\ Uengo acompiacertis @ dico, che il medefimo modo has
da tenere melfareil T rabucchetto Minimo , [¢ come s'¢ tennto nel
Trabucchetto Breue, che o d vonabartuta; &/ quefto afatto per
lametd: & cid bastiin quantod Trabucchetts, onde paffers @ dir-
ti de’ Froretti . 3

Dei Fioretti, & prima del Fioretto Ordinario, come
vadifatto , & dondes’habbia tratta
: lorigine {ua .

REGOLA XXXI

D. Osto i fietefpedito da questi Trabucchertiyche fon
perd bellis [t con defiderio atrento ad aftolrarui fopra

queSti F joretti.

M. Efora ti b ragionare d'effi, ahe fono bellsffimi 5 &~ molto ne-
ceffarij per queft artes . Dico adunque ,-che il Fioretto Ordina-
i0 f¢ finarborands il pit finiftro ; €5° Spingendolo tant oltre del
defiro s che fia col calcagno finiStro cwicino due dita allafia pun-
14, madistante perd daquello wndito, & alto due 5 con ]l: ginoc-

chias
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chia ben diftefé , €° con lapunta alta; poi ad cun tempo ifteffo le-
wandofi alquanto con laperfona , farala cadenza 2 modo della Ga-
gliarda , tanto cheil pi¢ finiftro fi ritroui condito diféofto conla
puntadel calcagno del destro, & distante due dita ;s ma che le pun-
tede pieds cvadino fempre dritte , &) non florte , come hoggids [;
wede fare acoloro , che glifanno 5 &~ quefto fi fard fempre in pun-
tade’ piedi per andar pinlesto s dopo col piéfimiftro , che [i trone-
7 hanere in dictro [pingerd al coano del picde antecedente, &5 in
quel medefimo tempoLalzerd : @ in questamaniera a fattoil
Fioretto , ¢ coff [ dee feguitare dimano inmano; dowe inprima
¢ facena wum fotto piede , &+ fi poneun nel logo done Stauail de-
Stro , il quale 5°inarborana come banena fatto nel cominciarlo del
[eniftro.. eAltriin finire il Fioretro Ordinario lewano il pié finiftro,
&/ lopongono inluogo del defro s hauendo quello inarborato ( al-
quanto innangi , come ho detto) nell wnire al deftronel farla Ca-
denza s ¢ nel faril ﬁttopier[e al par alzano il deftro, & in gm’/
modo lo finiféono . €t anchora, che cofi paiaftar bene s nondimeno
A e piace molto pisil primo s rendendo pins ornatala vita , &/ fi
peed far meglio il fortopiede, < con pits vegola, chein quell altro mo-
do, &~ 5" andyd pith agile in punta di pieds , che col mettere v dilo-
70 in terra Spianatos <~ il tempo di ciafeun di quefti Fioretti fi fara
in conabattuta , @) [i finiva fempreconlcun piede in arias .

Horati wengo A direlorigine di quefto nome di Fioretto, il qua
lefi fa coff nella Gagliarda , come inqual i woglia altro Ballo
perche non facendouifi Fioretsi tramifchiati ineffas pare v attio-

ne morta ; macol fave quefti Fioretti s’ adorna, € [i frorifce

quella mutanza s onde da quella vaghexza di fro-
rirla ha haunto quefto nome di Fioretto Lorigi-
e fisa s Nediqueftotidiwd altro,
perche oglio difcorrerts
del Fioretto fian-

cheggiato .
Del
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" DelFioretto ﬁénchcggiato , & dell'origine
di quefto nome.

ROE G O LA XX X Iel,

g Er1 0 5 chereflo fodsifarto di questi docwmenti , €5
9 lapregoafeguires.

WX 4/ gid dichiarato, [eguitail Fioretto francheggiarosil qual
[i fanello fteffo modos che fi fanno gli altri, nel tempo d conabattn
ta, eccetto, che doue gli Ordinarij [¢ fanno per dritta lineainnanzis
quefto [ihada fare per fianco; &/ quando ff fard dal fianco finiftro
[i fopraporra (wel far laCadenza) il piddeftroal finistro; & poi
col finiftro fi fardil fottopiede alzandoildeftros ¢ per contrario,
quanda [i faranno dal franco destro s il pié fimiftro s hawrd da fopra-
porre al destro, con lamedefima Regola. Etdall operare il fianco,

& derinnato il Fioretto francheggiato, conciofia cofa, che [empre ff va .

di ad ogni Fiovetto francheggiando . Vengo hora 4 ragionarts ds-
guello apie pars. ? :

Del Fiorettod pie pati pet flanco,& dondederiua.

REGOLA XXXIIL

B Ss AT fufficientemente diquefto n7 hauete vt ammae-
[hrato, wenite hora (viprege) @ davin appmacftramen:.
ti intorno & quello che diceSte s .

M. «eAfeoltami pure 5 che non mancherd. Stando tw con la perfona
dritta, @ con le gambe ben diftefe , inarboveras cun poco il pré fini-
o per fianco, €5 distante on palmo dal deStro; poi ritornandolo
al luogo do era prima, ciod diStante due dita dall altro piede , con:
le punte de’ pieds pari , fi dard conlapunta del medefimo pieons
buttuta s &/ con lupuntadel detto caerai il destro , €5 sl mette;mi

e

Biblioteca Nacional de Esparia

I
|
§
.
i



40 DELLA NOBILTA DI DAME
wel fiuo medefimo luogo 5 facendo d mods d cum fottopiede , &2 in

uello s°ha dasnarborarel pic deftro s poipur per franco alluntanan
dolo dal fimStro, faras ilmedefimo , che hawrai fatto dal principio
col finiftro 5 €& cominciando v altracvolta col finistro , &/ poi
col destro, feguirai [empre cofi di mano inmano .

&t di qui devina quefto nome, perche fémpre questi Fioretti cwan

: fatrid pie pari per fianco , che cercherai divicordarts , perche di lui
i’ nontidird altro; maverrd ddirti del Fioretto battuto al Canario.

Del Fiorerto battuto al Canario , & da che
deriuiloriginfua, .

R BUGEO LA O T T

D. p) N me e vicorderd o, (non temete) ne laféiate & andar-
:‘: ) mi.con cofs facile ordine difgroffando .
! M. @& [/ Fioretto battuto pos i f2inarborandoil psé finiffro in-

nanzis diftante, €5° alto dal deftro quattro., o cinqe dita , e tutto
ad v tenmpo lo caleras, facendo a modo d un faltetto, €5° batteras
‘ interradeito pié , & in quel teinpo alzerai il destro ; poi calandolo
: al medefimo luogo,doe i trouera inarborato, [ daranno cinquebat
” tute prefle di piedes luprima con lo toffo piede, quands fi cala, come
hodetto di fopra la féconda col deffro s la terza col finiStro; L qusar
ta col deftro ;s €5° L vltimacol finiflro , inarborando il destro , con
lamedefimadiftanza , &/ altexza, chefi fece prima col finiftro ;
} : doppo. calandolo, fi daranno altve cinque battute, restando all vl
timail [iniftroinarborato , come hor hora £ hodetto del deftro; @
qusefts due Fioretti fatti col finiftro, & L altro col deffro, f7 faranno >
neltempo di due battute triple di Muficaper ciafeheduno . 3
Et diquie derinato queffo nome, che [empre ua bartuto, €/ non
: w4 fatto, come gli altri s & per questa ragione f¢ chiama Fioretto
battnto , che facendolo fiorifie ogni i mutanga . Nedi lui £ hvio
adire alro s mapaffero d vagionarti de’ cingue Daff.
: BI
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' Dei cinquePafli in Gagliarda, nome corrotto.

REG O L A XXXV

QuANTO piacer mifatteinquefto , perche & buona PeR-
Rats che defideraniame ne vagionaste .
M. Horafappis che anticamente quefto nomedei angue Paffi

era falfo s non offendo il mumero loroin effetto pits didue; € ciovi
moffroio cofi . Primafarai vn Zoppetto col pie deftro in terra,
inarborands il finiftro innanxis poilo calerai gits ditto &piombo,
&/ questo & con paflo, & non falterais flendendo bene il ginocchios
et non bifognafare, come gia fi folena far, che quando fi calana il pié
feniftro; inquello iftante s alzaua il deffro in dietro, che parena pro-
prios che egli cvoleffe tirar -wn calcios @ nel far cofi fatto moto, fa-
ceua brutto vedere 45 riguardants : pero farai in questo mods..
Fatto che hanras il detto Zappetto col deStro , & tnarborato il fini-
[ro,lo caleras interra [pianatoa piombos €5 col pie deftro, che titro
ueras hawer di dietro,lo [pingerai, facendo wn  fortopiede; aertendo
chela punta ﬂkfﬂt‘l wady dritto in dietro al. m/mgml del Jeniftro, al-
Rando immantinente offo finifbros il quale calandof al luogo, doue fi
trouanaprima, ff alxa di nuono il destro innanzi : @/ questo fi chia
maPaffoinarias talche [or due » fi come £ b detto, & non cingies
¢i0¢ il fecondo fermato in terra s €5° quefto s cbé alla quarta battura
inarias & all ltino i fi con quello la Cadenza  cioé quel defiro,
che b inaria fi fa Stare in dietvo, @/ il fimiffro innanxi. Et nel far
detta Cadenza bifogna calar con agilita , ciod il pié finistro [pianato
interra , & coldeflro inpunta dandogli pero gratia, allargando
alquanto le ginocchia s anersendo nel far la predetta Cadenza , ches
piedinon fieno troppo fgarrati, ma tantoy che la punta del defiro i
diftante dal calcagno del fimiftro quattro dita in circa , con tener le
gambe ben diftefe , &/ con le pisnte de’ pieds alte , perche fi Stende
meglio le ginocchia el fare i detti cingue moti con la Cadenzas perd

F [fempre
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L7 DELLA NOBILTA DI DAME
[empre portai pied: dritti s &) Lunamano, laquale farala finftra,
1 porrai fopra il pomo della [padia , accio non vada anchora.ella ballan
i do s & ladestralaterrai ben flefagit  mouendola  fecondo che dte
parrdin maniera pitsgratiofa, che non  [arebbe tenendola calata fén
| Ramouerlas onde parerebbe, che baneffi il rottorioso cauterio @ quel
| braccio, oltre che farebbe brutto wedere s ne vo glio, che que/ brac-
cio faccia monimento con le dita, ma w0 che porti la perfona dritta,
&/ luteftaalzatas manon gli occhi tanto disformi alzati, che sijtac
ciato datuttis con dir che par che sij AStrologo, che contempls le Stel
le s ma bifogna tenerli amexL arias .

Questo &l fondamento d ogui forte di Ballo, €5° la cvera Rego-
La, perche con quel pie; che fi co mincia, con quello medefimo fi dee fi-
ire: @/ fatto ¢ hawraii predesti cinque moti, o Paffi, (che wogliam

i dire) principiatols » €° finitoli col finiStro » conuiene che col deStro
! B
i (ch’é fratellodel pié finiftro) faccisl medefimo s @ coff dencfi fare

e gli altri Balli; & C afearde, che dituite le Mutanze,opartite di
queSto Ballo ds Gagliardas tanto ' hid hanere il finiStro , guanto
il destro; @/ coff parimentein ogniforte di Ballo , ¢ ogni forte ds
attioni, & motis tantow’ ha d hanere cvno comelaltro piede , al-
tramentefalfo il Ballo . Et ponmente, che e ad con Ballovifa
: rannodue Mutanze, quella chefr, 'fa col fini$tro, [ faccia col destros
b & 1o et come fogliono fave alcuni, li qualis come col piede fini-
| B §tro hawran fatta wna Mutanga di guattro, odli fei tempis col de~
j ro poi ne faranno on’ altra in con alsro modo , ma pur di tanti
tempi . Tidico, che la Mutana andra benes manon giafEcondo lu
Regolache £ ho detto, perche bifagna 5 che i moti, € [ attion fieno
recipliche. St appiscome tutti coloro(che pur fono flimati efperti neb
Ballo della Gagliarda) che principiano ls Mutanggcol pié finiftro
;, . & arempo del fiiono col deflro inmanzi La finsféono, mon fun bene .
D. Pian, digratia, Signor MaeStro . A mepare, che questa Mu-
tanza Stia bene, pevch ' fatta a tempo , attefo che b voluto offer=
wuareiwostri tormini » Dicgndo, che chi cunol ballar bene s bifo~

‘ gﬂﬂ
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LIBRO PRIMO. 43
gnache babbia queSte tre cofe s, Tempo, Gratia, & Miffiras .

M. fous ripontdo & questo dubbio 5 che ben §ta che babbi ballato con
gratia, ¢/ conclufala Mutanza al tempo del fisono; ma guarda fé tn
£ bai fattacon mifiiras oy’ altro non cvnol dive la mifisra, 'l com-
paffarecon regola, quella cofe che [; f, come £ ho moStrato nel prin-
cipio di questa Regola, quando diffs, che cuna Mutanza, che fi prin
apia col pié  finiStro, con quelfi dee finire s &5~ coft in cingue moti §
Paffs, che nogliam dive: per qual cagion dunque la finiféi col destro?
&/ pero questo &L error de Maestrs . eAllafin concludo, che chi prin
dipiai cinque Paffi col [iniStro, colmedefimo debbe finirli, &/ cofi pa
rimente col de§tro : per tanto tutte le Mutanzg, ¢ ogniforte d at-
tioni € di matis siin quefto Ballo della Gagliarda, come i ogni al
tra forte di Balli , tanto 1 habbia cun pie, quanto Laltro, altri-
mente fara falfo ogni cofas chefifira. Perd col pie fnistro fi dee co-
minciare d fare ogni forte di Balli , €5° col medefimo i ba da frnire .

D. Pur (fé ben miricordo) poco fam hanete detto , che ogni moto,
che i fara col finiStro, fi ha da fare col destro . Perche dunque i f2
nel principiare la Riucrenza col finistro , &/ non [ dee finire col
deStro, accioche queStomota ; tanto ne babbia I vno , come L altro
piedes ?

M. 7(1'}}0;1:10 , che cid chiaramente t by dinoStraro nella Regola di far
la Rinerenzas che fempre [i dee  fare col, pié finistro . Hor di nuono .
tidico, che la Riuerenza é come vnaportad wnaproSpettivad un
Palazzo; con buonaarchitetturafatto, che olendo entrare in effo
bifogna cbentri per la porta &/ che dalla medefimacfchi fuors

le foneStre , €5altrs adornaments , che i faran dall vna,
2 Laltra banda, faran pari. Perd la Rinerenza [6-
la col finiStros @/ L altre Mutanze, @ artio-
i van fatte pari . Hor mi paffers
& ragionarts de’ Salti s &
prima del Salto
topds .
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@ DELLA NOBILTA DI DAME
De i‘Sal[i, & prima del Salto tondo.
RIEG O LAY XXXVI:

T OR i, che m’hanete liberaro d'ogni dubbio ; come vi
prego d voler far de” Salti

Volendo far il Salto tondo,ti dico,che ffando tw 2 pié pari,
1 leserai con tuttalaperfona con amendue i piedi tanto in aria,quan
to comportera latuaforza s &/ woltandoti d man finiftra, ti gireras
due cvolte attorno prima che tocchi terra, done hanerai daritrouarts
inprofpettinanel luogo nel quale hawrds principiato s ¢/ dei calarti
in puntads pieds, allargando alguanto le ginocchia con gratia; aner=
tendo di tener le gambe molto diftefé nell alzarti : € di quefto pri=
w0 Saltoti dee baftare ; pafferd hora & divts del Salto rinerfs . ‘

Del Salto riuerfo .

REEIGO LA XX VILT:

D.¥ A coteffo woftro dire camprendo, che c‘tﬁno dinerfi Salti; -
% qual’ ¢ questo Saltorinerfo ? SR

M. Eglie tale, che bifogna cominciare cofi . Tenendo alguan-
todjfiofts 1 pieds par , farai com Zoppetto col defbro interra, &/ in
ariaindietro col finiftro , col quale favai con [ottopiede al deftro, il
qual deftro [ibito inarboveras dinangy s dopo woltandoti con tur-
tala perfona i man deflra; farai con Salto tondo, lafeiandoti cade-

ve in punta depieds [Iretti , €5° con le ginocchin alquanto
larghette, per dar lovo gratias . Per cvoltarfi dun~
que & man tiner(a, ha hannto quefto 70~
medi Saltoriverfo . Ma paf~
[ero al Salto del
Frocco

Del
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Del Salto del Fiocco.

REGOLA XXXVIII

OwmE [ifa egli quefto Salto?
Si fa tenendo il Fiocco alto, quanto ¢ la ffatura d'cvn’buo
Nk 720, 0 pith, 0men0, al pracere d'ogriuno, ftando col fianco
wolto al Fioccos poiinarborando alquanto il pie finiftro, & adun
tempo medefimo lenando il pié deftro, fi volrera con tutta laperfo-
1 alla ff0iStras alzandofi quanto pik potrd; € camaloando lagam-
ba deftra foprala fimStra s alzerdla punta del detto piede tanto
che coneféadianel Fiocco 5 lafeiandofi calare in terra nel medefimo
lnogo nel quale banera cominciato a furlo ; con L iffeffo pie destro.
eAltro non 50, che mivefladirts intorno & premomati Salti. Hora 3
tempo di ragionarti delle Caprioles .

Y

Delle Capriolein terza, in quarta, in quinta,
{pezzateinaria, & intrecciate .

REESG IO LA X Nl X

VEAM £ pare che meglio 5 ne pin compiutamente.con paro-
S le [i poffi altrus infegnare. Perdvenite pure adinfé:
% 4 2
= onarmile predeste Caprioles .

g

M. Le Caprioleinterzas’inparano appoggiandole mant ad unafedia,”

3 pigliandoff ad unacorduattaccata,, tenendoil pie deftroinnanzi al
[femftro s ouero il finiStro aanti tanto il deftro, che la punta del fini
[tro giunga al calcagno del deStro; poi alxandoft suconla  forza del-
le braccia , le quali infieme con le gambe flieno ben diftefé, paffera
primail pié finiftro, che fi trouera hanereindietro, @/ poiil deffros
&' altracvoltapafferdil fimifro; & pafferdco piedi tre-vol-

te, comre hodetto, quanto pins presto potid, veftandonell vltimo.gol,

pie
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26 "DELLA NOBILTA DI DAME
pi finiftro innanxi, lafciandofi cader leggiermente in puntade pie-
dis ¢/ da questo & nato quefto nome di Capriola,, perche ['huomo
salza & farlacon muoner preflos piedi innansi , ein dietro dmodo
d'con Capriolo s € poi [¢ chiama C. apriolatersa , perche fi paffano
tre cwolte li pieds . Ueniamo hora alls Capriola quarta.

Delle Caprioleda farfi in quarta, &in quirﬁa,
& come {idebban fare.

R E G auOn L Ang XL .

@ VESTA Capifo, wenite pureallaltres .
@ % Le Capriolein quarta , € in quinta [f fanno nelmedefi-
== mo mods 5 eccetto , che le gambe wanno paffate quattro
volte alla Capriolain quartas & L vltimaoltail pre finiftro, che
[fitrouera hanerein dietro,ha davitronarfi nel calave pure in dictro;
&5’ per questo fi chiama Capriola quarta , perche cva pafSata quat-
tro volteconipiedi. Etla Capriolain quinta, fi faranella medefi-
mamaniera , che fiaben paffata co’ pied; cingue volte , €&/ conle
gambe ben diftefe, lafciandofi cadere, come di [Gpra, leggicrmentein
punta de pieds = nel qual modo effércitandofi; pits facilmente s impa
rano 4 fare, fena ftare appoggiato dcofaalcuna s anertendo che il
pie [imiftroche fi trouerd hauere in dietro, nel calare i debbia troua
reinnanxi . Et quifinifeo diragionarti pits diloro ; ma vemird &
parlarti delle Capriole Spexzate in aris .

Delle Capriole fpezzate in aria.
REGOLA XLIL
&1 prego 2 ragionarmi di quefte Capriole [pexzates .
Le Capriole $pexzate in aria, i fanno Stando laperfona
come s°e detto; col pideftro cum poco innanzi al finiftro,

@ < inalzail finistro > &) fubito calandolo s* alza il deftro , €5 ti
randolo
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yandolo preflo alquanto in dietro, [i [pinge anco [ibito innanzi s poi
calando il deStro, fi fa anco il medefimo colfiniftros portando la vi
ta pith che i pio dritta; & perche queste Capriole [pexzate resta-
rebbono in ﬁ]uejia modo imperfette s pero nel finirle, alzandofifard
na Capriolain quarta s od in quintas come meglio glitornerds al
findelle quali, fi laféiera caderleggiermente , come s°é detto di fo-

7, ¢~ 5" b daritrouare coni predss f§ come L ha principiata, altri-
mente farebbe falfa, &/ peffimas che non 1  feorderas . E¢ [apra cid
hanendoti detto @ baftanza , refta hora che ti dica della Capriola
fntrecciatas «

Della Capriolaintrecciata. .
R'EGO LA " XLIIL

WS s AT men hanete detto , & ve neringratio, paffate
pura dirmi dellaintrecciatas .

= Dico, che lw Capriolaintrecciatas fbando nel medefimo mo
do, €5 appoggiato con le braccia, onero tenendo L cordain mano
come di fopra £ ho detro, s imparera meglio s perd lenandofi da ter—
74, pafferd con prestexza il piede finiftro incrocicchiando [opra al
destro ; poi allargando alguantoi piedss fiincrocicchiera il deftro fo~
praal finistro, lafciandofi cader leggiermente in punta de pieds col
pid destro vn pocoin dietros @ now cadere coi preds larghi , come
aleuni fanno, perche fa bruttiffima vifta; ¢ dando gratiaad ogni

Cadenzas con allargare 4/qmmta le ginocchia; perd coft v
fatta, & non altrimente : @/ dall’ incrocicchiare,
ouero intrecciare  pieds , procede quefto
nome_s . “Dirotti horacome
[ideefareil Cambioso

Scambiatas.

Dd

Biblioteca Nacional de Esparia



38 DELLA NOBILTA DI DAME
De modo del Cambio , ouero Scambiata.

REGOLA XLIII

1 pare che nonrefta pi& chedire intorno alle Capriole, on-
devi prego.s che v piaccia di venire & moftrarmi co-
e vadi ftto quefto Cambio, onero S cambiata .

M. Il Cambio, o Scambiatas che wogliamo divle, fi2 cofés tronandofi
laperfona 2 p;ea’; pari 5 b damonere il pie finiftro, e SPingerlo
tanto innanzi al deStro, che quafi col calcagno d'effo flia dritto alla
puntadel destro , perd diftante per larghezza mex20 palmo da quel
lo, tencndo il pie f wiftro ben Spianato in terra, @ le gambe flefé s
poi monendo il pie zz’eﬂro conlapunta d'¢ffo ha daporla ds dictro

‘ al calcagno del finiftro, d modo & con fattopiede . Poi alzando il pié

1 [inifEro in quel medefimo tempo tre dita alto daterra, & quello ha-

wendo [pinto innanzi per drittalineatve altre ditadalla puntadel

‘ deftro s ritornandolo in dietio, ha d wnirlo al deffro , & tutto ad

* v tempo chinandocon pocole ginocchia , con allargarle alquanto,

il dee finire gratiofamente dpiedipari. Etperd fi chiama Cambio,
ouero Scambiata 5 perche cambia ilmonimento ; col qual va fatto,
attefo chenon [& ne pud fare, (¢ nonunfolo s € quefto i pud ba-
[Rare : @) cveniro ddichiararti , come fi dee fare il Trango ¢ da
che deriwi.

1lmodo di faril Trango.

’

ﬁ MRGELGHO R cAGeh X LTI L

i

9% O R A wenite pur a par/armz di quefto Tr.mgo

U I Trango i fa mouendo tlpi¢ finistro f}mgemla—

lo quafi per dritta linea con palmo pits innanzi al de-

ﬂro pero ﬁ'ﬂnc/;fggmmt’o, &/ nel fq/ﬁre il piede fi m/t’ro, 3 lm m:l-

i
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lo $7effo sempo dachinar ambe le ginocchia, con allargarle alquan
t0; &/ nel finirlo [iha d alzare alguanto sl calcagno destro , nel-
lo $patio & wna battuta Semibrene di Mufica , > questo va fat-
20 alla Barricra ; fi dee poi fisbito alxando il pié defiroscon quello le-
ware il calcagno finiStro , calandolo givsnel SPatio medefimo : il che

fazto col finistro , [pingendo il pié deStronel medefimo modo ba di
Jeguitare & far quanto bd fatto conLaltro piede : tal che ogni Tran
gofi fanello [patio di detta battuta perfettadi M ficas né altrors
chiede . Ueniamo pero 4 parlare del Zopperto .

Del Zoppetto.
RSE=CG O@-EBiA = SSLV:

B O N laféiate, digratia, di dire come ff debba fares.

8 Egli [¢ fa in questo modo ( trouandofi lu perfona & pieds
S pari, dadaltra guifa fecondo Loccorrenze , che poffino
occorrere ne Ballett, o nella Gagliarda ) alzando amendye ; predis
Lwmo v poco alto daterra, ¢ Laltro p%&nt/o/a 1nnani: facen-
done tanti quanti fi dira nelle Mutanze , tanto nella Gagliarda,
quanto ne’ Balletts , @ quefti i faranno cofs, tenendo eon piede
alRato innanzi s come fimilmente [i dee tenere alzato per fianco .
Daqualiefferti hanno pigliato il nome di Zopperti s perche tenendo
Leuno de’ pieds alzato innangi, [i v con Laltro, che Ji trouera ha-
uer in terra alRando, &/ falvando, come fé propriamento Roppieaffes
& per quefto il nome dioppetto [6 gli conmiene molto bene perche
cveramente nel far quelmoto , par proprio che quel tale goppicas.
eA questa guifa adunque £ ho o dimoStrato, come quefto [alto ti deb
bafare, @/ perche coft fia nominato s onde di lus niente altroti di-
<o ; mato paffero 4 divts del Molipello - 3

G Del
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50 DELLA NOBILTA DIl DAME :
Del Molinello - fi 4
REGOLA XLVI.

OR v aféolterd intorno 4 quanto n’ hanete promeffo.a
dirmi del HMolinello .

Soo Questo Molinello i fard 5 col fare due volte s cinque
Paffi nella Gagliarda, L vna volti alla finiffra , & L altraallade-
[tras trowandofi fempre all incontro doue fi principiaranno : &/ da
quefte volte tonde de’ cinque Paffi , 0 cinque battute di piede s che
vogliam dirle, hanno prefo nome queste atvioni di Molinello . Hor
weniamo aragionare del Sotropiede - .

Del Sottopiede, & dondes’habbi quefto nome
hauuto origine .

REGOLA  XLVilL

D. Eu nontardate pits zlmgio}mrz del Sottopiede , perche
% molto defidero a faperlo.
M. Sifafempreil Sottopiede, o per franco in qucfto modos pr

mafifavn paffo onero v Trabucchetto al lato fimstro pur col pié
[inistro; & nel calarlo fi alzaildeftro, che §tain dietros ilguale po
aendof nel luogo, doue [i trouerdil [iniStro conlafiapunta, & il
calcagno alzato nel medefimo tempo il finiftro s alza in aria s @
coz effo di nuono fi fogue 4 farne de gl altri 5 €t daqueflo of
[fetto di porre evm piede didietro all altro ¢ de-
riuato il nome di Sottopiede , che wa fat~
t0 5 come ¢ homoStrato , ¢/ hora
wengo ad infegnarti co~
me [i faccila Som-

meffits .«
Della
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. Della Sommefla .

RIiE GIO L A& X EVIIL:

ASpE 110 dvdiredd che cvi piace ddirmi di quests
% Sommeffa.

5 2 La SommefJafi fard in quefla maniera, che vn prede i
[pianato interras che fard il fimiftro 5 €° lu puntadel deftro porrd
fotto akealcagno del finiftro, fi come s'e detto di fopra al Sottopiede,
& per queftofommettere de pieds , & derinato queffo nome di Som-
meffa s che nella maniera dettafi dee fare  ne di lei hanendo altro
che dirtiy cverrd d parlaredel Trito minto -

Dd Trito minuto ai]a Cagliarda, & dellorigine
=k . di-quefto nome.

REGOILA XLEbe.

PO LTO breefete Stato, wenite horad dirmi alcuna co
Jfadel Tritominuto.
: I Tito minuto fi fa trouandofi co’ piedi cun poco difpars
hor alta defEras bor alla finiStra, comeoccorre nel  far le mutanze e
perd principiandofi con quel pic, che [§ troma innangis [i fanno tre
Balzetti preftsffiuns, <o minuti per fiancos co” piedi wn poco diffa-
7, &/ Stretts , €5 quefti fé f¢ fanno al fianco finiftro 5 il pié finistro
5"ha daporre com poco putk innangi » che’ Ldeftro s ma.che le punse di
detts predicvadano per drittalinea , conle calcagnaalzare, &/ che
portano ben diftefe le gambe &~ che cvadano agili : @ [fé fi fanno
al destro fifa per contrario s ctod s come s’ e detto di fopra, € per
quefto mouer de piediminutamente triti &/ preftss cvien chiamato
que[F atto Trito minuto s delqual finiféo di parlarts , per dirts de’
Balzetti,

G 2 D¢
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De’ Balzettia piedi pari.
RIEIEG Q. L tA L

3O molto ben capitala predetta Regola e defidero dica-
i pir fimilmente questa, che de’ Balzertimi cvolete infé-
o ST g NaAres «
M. Sifannoidetti Balzetti fando laperfona d piedi pari , &~ anco
[ poffono fare d piedi cwn poco fpari diftante cvn dito, S duelcvno
dalf altro s con alzarfi intorno & duedita daterra con amendue li
piedi s & col calarli in cun tempo medefimo , fimil tenendols
el modo ; che s’ hanno principiati , alquanto distante dal lnogo do-
we ff trouanano s &~ coft faltando in Balzetto , hor alla finiStra, ¢/
hor alladestra, fecondo L occorrenze , queffoeffetto , perche e fimile
2 quello de” Balzi, ha pigliato nome di Balzetto , che v coff fatto,
&/ del Groppo wengo a parlarti .

: Del Groppo da farfi alle Mutanze della Gagliarda.
REBFG O LA LI.

D. L1 £ cid, che del Groppo hanete propofto, perche defidero
% affiii d impararlo .
M. Questo fifa, trowandoff con laperfona hanere il pie fini-

Stroin dietro , conquello fteffo [i fa vn Trabucchetto allato fini-
$tro, ¢ nel tempo medefimo, che fi cala s*incrocicchias onero per dir
meglio , s ingroppa di dietro il pie deftro : colquale i f2 v altro
Trabucchetto alla deftra incrocicchiando il finiftro dictro al deftro :
poi col finiftro fifa o’ altro Trabuccherto al lato fimiffro, incrocic
chiando dietro adeffo ildeftro: come b fatto laprima-volta, cob
quale ponenda nel luogo del finiftro, fi f2 vna Sommeffa col deffro,
alzando perd in quel medefimo vempo il pie finifiro alqual;nta inar-
o0rata
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borato innani &/ in questomods i finifce il Groppo , & quefto
v fatto d tempo di tre battute della Gagliardas . Et per questo
introcicchiamento, ouero ingroppamento ds pieds, che ha dafarfi o’
pied ben ingroppati , & [Frettis ha pigliaso cotal nome . “Paffiama,
hormai aragionare del Pirlotto .

Del Pitlotto, 6 Zutlo in terra, & dondes’habbia
hauuto cofi fatto nome.

R E G O:L A, sL1I:

& 16 N oR Mactrodefidero fsmmamente, che mi dichia
R rarescome [ debbafare quefto Pirlotto, &/ da che derius.
:  Stando laperfona 2 pieds pari  [pingerd il finiStro mexzo
piede innanzi: dipoi vnendoil pie destro al pari del finistro, f¢
cvoltera con preflexza alla [iniftrds lenando ambe le caleagna, ¢/ te
nendo interrafolo il petto del pié iniStro, gls dee dar gravia col brac
cio deftro, 4/lmgnna'o alquzmto il gomito i quello s €5° gimmla/i
due b tre cwolte b quanto piss potra, portando laperfonadritta, al
fineds effo, [Frrouard in pro$petting nel medefimo luogo finendolo
gratiofamente , con allargare algquanto le ginocchia s anertends nel
farlo dinon trabuccare da nefSunabanda, (come alcuni fanmo) ¢/
perquestogi rare. 2modo d'con pirlo (che altri chiamano gomitolo,
o ghiomerodirefe) quando f7 [ghiombera ; perche gira; hapigliato

per questoil nome_s .

DeiTremolanti.
R-E:G O LA LI

SeETT O chemivagionate de Tremolanti.
Questitremolanti ponno cvfarfi in ogni forte di Paffis €&
B X8 (i fanno neltempoiftefJo che f7 f2 wn Paffo graue, in que
[to modo,cioe alzandoil pie finiftrosfi mowe tre cvolte con preftezza
gran-
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grandiffima, [Quinzando dllafiviflra, &/ alla deftra, € all vlsi-
ma voltafi cala effo piea"e in tervas poilewandofi col deftro, fi tie-
e il medefimo ordine con ef€o, che s e tenuto col finiftro. Etdaque
Jloeffetto ditremolar il piede s hanno prefoil nome di Tremolanti,
€5 in quefto modo fi fammo , ne di lor ti dico altro, cvenendo a par-
larti del Coftatetto .

Del Coftatetto.

REEAGHORLSAS LETL .

& V A NTO prima,digratia; V. S. mel dica, che mi fa-
ra cariffimo .

% 23 Trouandofi a piedi pari , [ monera il finiftro , €5 difco-
Sandolo mexzo paffo per fianco dal deftro : il qualha daeffer lena-
1o infieme con laperfina, facendofi vn S altetto s poi allargandolo
per fianco, fi torna colmedefimo ordine quello nel luogo del finiftro,
&/ [empre faraffi in punta di piedis & in queftamaniera va fatto .
&t dacofi fatto baster di pieds per coftato L dall altro , il detto
moto ha prefo il mome di CoStatetto . Vengo hora d dirti della Cam-

panellas.

Della Campanella, cio¢, come fi decfare,
& dondederiui.

RiE GiOaliiA LV.

¢ I E pure, che cwolontieri w'aféolto.
La Campanclla ff principia tirando in dietro il finiffro, che
[itrouara hanere innanzis @/ turto ad wntempo alxan
dofis fi fa con Zappetto col deftro s €&/ quefta fi dimanda vna bat-
turadi Campanellas poi pingendo il fimflro innani; fifa col defiro
ad
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ad wntempo medefimo v altro Zoppetto , & quefla evnaltra
battuta: coff [equendo di mano inmano fi effercitaa farla con gra-
tia: €5 col medefimo ordine poffona farfi involta , anertendo che
in dietro fi principiala battuta, &/ in dietro dene finire. Et da que-
o modo di pingereindietro, €° innangiper drittalineail piede,
a guifadel martello, che fuomala Campanella, la primabotta el f6-
nar ladaindietro s @) indietro finsfee di dar labotta, quando non
wol ; che fiwoni pits- Et per questo ha prefo il nome di Campanella:
perdin ogn altro modo che i nomini s [ard falfo, €&/ cid trbastera

perimpararlo 5 & percio mi verto d dirti della Recacciatas .

Della Recacciata, comeva fatta,& da chehabbia
pigliato quefto nome.

Ri:E GOz LA L V.

@ QUANTO i pidcete, perd [eghites .
Farai unabattutads Campuanella in dietro col pie [iniftro,
S che ti trouarai haner innani's poi coll sfteffo farai wna
SommefJa cioé s vn S ottopiede al destro, @ quefti due moti gli fa
1ai  tempo d' onabatturadi Mufica; € in quefeo modo v fatta
lu Recacciata , <~ coff tu [eguirar & farla col pié deStro , tenendoil
medefimo ordine . €t perd du quefto effetto, cly un piede ricaccial ol
#10 5 ha prefo tal nome di Recacciata ; noa non o restare di diféor-

ver come van fatti quefli moti di punta e caleagno .

Della Punta, edel Calcagno .

RaB. G @ elnA LVII
LrrE modoio defiderod imparare quefti bei mots, pe-

1om’ apparecchio &' cvdirui .
R Quefti moti [¢ fan, co'lfare wn Zoppetto colpiddeffroin
terva, €5° adon'iftefJo tempo i calalapuntadel finiftvo in terras

lontano
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lontano quattrodita dal defro : poi facendo cnaltro Zoppetto,
pur col deftros fi calail calcagno del finiftroin terra, tenendo lapun
2a di quello alzata quattro incinque dita daterra: ltimamente
[pianandoil finifiro dmodo di Zoppetto , fi torna & principiare col
wedefimo ordine vfando laPunta ¢l calcagno del destro.
Dal qualefferto ditoccar con Luno dei pied; laterra, hor con la
puntas €/ hor col calcagno , ha pigliato quefti attisl nome di Pun-
ta, & di Calcagno. Et coff cwerrd drigionarti della Schiftiatas .

Della Schifciata del Canario, comeyva fatra,
& donde deriui .

R Ef@rO@InAc LV IIT,

D.GFR%Se et T 0 midicaT.S. perche quefto moto fia chia-
mato Schifciatas €&/ come i debbafare s

= Quefba, fi fa [Chiftiando innaniil calcagno, b pingendolo
innangi adogms p;ﬁb [irafcinandolofi innansi col calcagno > come
in dietro conlapunta, &/ da quefto modo di [Irafeinare, o [chifciar
de pieds : ha prefo cotal nome , néaltro intorno 4 queftonr accade
dirti, reftandomi & ragionarti della C adenza.

Della Cadenza in Gagliarda..
REGOLA LIX.

D.« ‘a@' E x toffo v fete [pedito, coenianso pure alla Cadenza.
M. 0 Prima fi alzail pié finistro innanzi > & tirandofi in die-

Al
€ trotutto advntempoalzandofi alquanto, [ cafca con

amendue li piedi in terra , cioe col finiffro indietro » € conil deftro

innanzi. Etda queflocffetto di caféare ad i iftelo tempo con

amendue i piedss ha prefo queft attoil nome di Cadenza,¢5* facendo
qualche
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qualche mutanzg trouandofi l fin d offe per concluderla firanno,col
piede che £ truona in aria; lamedefima Cadenza . Ch'é quantodi
lei £habbia a dire , wolendo paffare 2 ragionar dello Spexzato
Puntato .

Dello Spezzato Puntato -

RetE G i Ok e An Ty

D. E questomoto nonémolto diffecile, b fisbito impararlo .
M. Questo [ fara nel medefimo modo , [£ come £ ho moftrato

nella Regoladifarlo Spexzato ; altro nonreftafolo , che
[elofaraicol finiftro, umrasal fin di detto Spezzatol pre deftro 5
€5’ daqueftoeffetto dipuntare il pie aldetto Spexzato , ha prefo
queft atto il nome di Spexzato puntato; che non é perd tanto diffici-
le; quanto vy credeni . Fora dirosti dello Spexzato finto .

Modo da farlo Spezzato finto, & donde deriua.

REGIOL A" XL

60 Lo N oR Maefiro,ditemi percortefia., & egli neceffario
quefto Spexzato finto?

NecefJarsjffimo , e maffime alle Cafcarde <o~ ad altri Bal-
Ui s dowe i cvala feiolta della fonata di quel Ballo, come dire ad Alta
Vittoria; che tutts fanno due Spexzati in dietro, cvno col finiftro,
& Laltro col deftro, & col pic finiftro , che [i trouano hauere in-
Bani, caminano fimilmenteinnangi s &/ questo «va contrala Re-
golas & & falfiffimo quel moto s fi come 13 bho detto ad v’ altra mia
Regola, attefo che quel pié 5 che £ trowainnanzi , non pud caminare
innangi s perche & moto contrala natura fatto , @ per quefto bifo-
gnaimpararlo, & & necefJariffimo . Quefto il modo da farfis quel -

EL pie
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| pie deStro, che ti trouerai hawere innangi , lo tivarai in dietro in pun
tady piede s poi farai wn Trabucchetro col finiftro, € col destro,
che t1 troucrai hawere in aria, lo calerai & piombo nel medefimo luo-
g0 € perche fingi d andarein dictro , &~ poitorni fibitoin detto
“lnogo ; da quefto hapigliato coff fatto nome, e dicio non ho altro che
dirti ; mati dichiarero dello Spexzato Alterato come dee farfi

Del Spezzato Alterato alla Franzefe donde deriui.

REESGRQ@ITHA EXTIE

D. I GRATIA U. . midechiari guanto prima quefto Spex-

% Rato Alterato,perche defio molto d apprenderlo simaffime

pereffer moto alla Frangefes -

M. Quefto[pexzato, va fatto al Ballo della Reginadi Francia , &
anco i pud fare alle C afearde, perche ¢ moto gratiof) iffimos pero 2o
lerlofare , bifigna che tu facci wn Zoppetta col pie destro Spianato
in terra, €/ in quel Stante alzi il finiftro 5 poi colmedefimo pié fini-
$tro farasil Spezato Ordinario, &~ cofi [equirar di mano in mano:
€/ per questaragione fi chiama Spexzato Alterato ; perche egli va
alrerato con farliquel Zoppetro nel principiarlo s ma non cvoreftar
diragionarti dello Spexzato Doppio alterato, qudle e v moto mol
20 vago «

Dello Spezzato Doppioaltcrato, & donde habbiz
haunto queftonome..

RE G0 LA 2 TR,
D.B? QA NTQ mifono fati grati quefti moti ¢ tra gl
altris quefto mi ho impreffanella miaideas mavi prego
) i dichiarates come cva fatto quefF altro .
M. Tidico ,che dvoler far queflo Spexgato Doppio alterato s bifo-
gna
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gnache fucci cun Zoppetto nel modo [Gpradetto s @ dopd farai col
pit finiftro, cheti troucrai alxatos lo calerai, amodo d'un paffo, &> i
[ubito farai cvn fottopiede col deftro , medefimamente tornerai i fa :
e altro [mﬂb col finistro, &/ v altro  fortopie coldeffros & "
in queStamaniera v farto, anerti che bifogna che lo facc a tempo
di due battutetriple s € [&tn vferai a farne due alle Cafcarde, con
lo feeffo piede, in loco quando i fanno due Riprefé, €5 due Trabuc-
chetti , farai wna wiffamirabile , €&/ gratiofiffima alli Astanti s
artefo che guesto emoro oo s € per queflo [i chiama Spexzato
Doppio alterato, perche s’ altera, & cva doppio fatto pisdell altro.

Floravoglio diféorrerti del Dattilo , Spondéo ; Saffice , Destice,
&/ Corinto .

Del Dattile, come fi faccia, & donde fia derinato.

RAE GO K And LXENE

NG L6 N OR Macflro, dichiaratemi, di gratia, & rifolue- .

temis donde & derinato questo Dattile, &~ come dee effer

Va2 fatto, attefo che nell altia opera fua s mon v erané Dat-

tilo, né Spondeos né Saffice, né Deftice, né Corinto s perd io defide~
1o di faperlo . i

M. Sommamente mi piace il defiderio tuos pero non o reftare di fart:
capace de detti moti & lavagione donde fon derinati s onde in pri-
macomincierd dal Dattile, dicoti che queflo nome é Latino, €& i
fartodiuerfi di Virgilio, come & quelli & Ouidio , il quale afcandirlo
ha con pié longo, e due brewi, @ cofi nel farlo, conusen che il primo
Paffolo [fingtinnanziin punta di piede a modo d’cvn T'rabucchet-
20, atempo d'tina battutadi Mufica , € i due altri Paffi fisfSequen
tigli hasdafareprefti , cioé s d’cvna minima Levno , che faranno
i altrabattuta Pianando peroipiediinterra dandolor gratiad
far quel primo Paffo , @ quefto é proprio il r;;za Seguito @/ cofi

2z dee
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deceffer chiamato ;€5 dee anco offer ﬁm e’ ma]‘ imamente el
‘Ballo del Frore, €5 del Cantmpaﬂa, pero, g/mol mio , ti rifpondo
al quefito che m’ hai futto, donde derinaquefto nomes banendoti da-
to luregola come ' hai dafares ti dico hora, che quefto nome di Dat-
tile, derinatur & digito , che wolgarmente parlando & derinato dal
[fecondo dito, cioé quello preffo al dito grofo . Et che fiail -vero,det-
todito ha tre giunture, onde delle tre , conan’hi lunga , & due al-
trene om0 breuis ciod, pins picciole, @' tanto ¢ quell vnadi /ngbeK
Rds quanto quelle due, fi come ampmmeme [i cvede hoggidy; €5° ms
foarle poi; € per queﬁa ragione & derinato gmﬁa nome di Datti-
le dal dito ; @/ queftoti bafta; & tienlo ben a memorias che mai da
weffuuno tul haiintefo, folo che dame , chefonol inuentore , €&/ pa-
vimente di mano in mano, ti dichiarerd L altvi quattro, € maffime
lo Spondeo .

Del modo da farlo Spondeo, & donde ¢ deriuato.
REGOLA LXV.

P QvANTO U.S.7 haconfolatod hanermidato cogui
tione del Dattile s horala pr egos che tﬂéﬂﬂ'o 1o fludente;

SO i facciagratia d infegnarmis come io debbafare questo
A pandea nel Ballare ; &/ dopo fi degnadirmi donde ¢ devinato que-

§to nomes .

M. Molto d; cuore telo moftrerd s &) ti dird anco donde derina. Has

dafapere che gratifSimo m'é flato & hauer intefo che'sij ffudente, ho
ratanto pits mi piace d infegnartelo , s*ba lesto Ouidio, 6 Uirgilio,
wel feandive detti cverfi, [ai ben che i fino de Dastili , €5 de
Spondess onde hanendoti dichiarato come dee effer fatto +l Dastile,
&5’ donde ¢ derinato s alprefenteti dico, che lo Spondeo ha due [m’-
dilunghi , e pero nel Ballo hawras da fare dui Pnjf s Semibreut, cioe
& onabattuta di Muficaper ciafcun pzm’e, & in questamaniera

wvd
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wafirto. I nomepoi 5 derius del dito groffo della mano , attefs
chegliha due ginnture, e tanto éluna, quanto el altradilunghez,
s [ come mifirar le pisoi, &/ effendo detto dito [ponda dell altri
diti, per quefta ragione & derinato quefto nome di Spondeo . €t ue~
dis che nel primo verfo & Ouidio; che dyce

Hanc tua Penclope, lento tibi mittit Vliffes,

Ui fon0 ineffo quattro Dartils , ¢ due Spondei ; e pero anerti, [¢tn

i ballar giufto, €5° con vera Regola , bifogna cheimots, che fai,

tantin habbiail pié finiftro s quantosldeftro , che due Dattili, &/

v Spondeo habbia ciafeun piede, ¢ coft offernando quefta mia Re ;
gola, tutti s Balliche farai faranno ginstiffimi &/ daneffuno farai

tacciato s ¢+ coff per contrario, ¢ farai qual f£ woglia Balletto, darn

do pits moti ad con piede che all altro , fempre [aranno falfiffimi , f¢
comet’ hddetto un’ altra fiata, nella Regola di fari cinque Paffi al

la Gagliarda . Horaveftami & dirtis come hai dafare il Saffice .

Delmodo comedee farfi il Saffice, & dondc;icriua‘

RUE (G UL S AR LR S

% Lc nor SMaeftroquefto nome di Saffice mi par molro
Scabrofo, &~ mail ho intefo dive & neffun Macffro , pero
5 laprego f6mi amadicuore , come credo , meloinfegnis
¢ mi dicadonde ha prefo queStonomes .

M. Molro cwolontieri figlnol mioy anerti che wolendo far queffo Saf~
Sfices ti bifogna farcolpie finiftro, cona Riprefa  fottopiede al lato fi- .
wiftro, & con Trabuccherto.con Lifeffo piedesil medefimo farai col
piededeftro ; che primafi foleua far wn Spexzato s chealle volte
nontornauabene dfar quel Spexzaro ad alowni Balli , & maffime
alle Caftarde , perche f£ trouana falfé col piés maficendo in queffo
modo [émpre titroueras adogni Ballo, €& alle Cafcarde ginftifSimo .
Hora cvengo drifoluerti il dubbio donde derins quefto nome g’i Saf~

CE
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free: Tde§t ad fufficientiam véi , & motorum . parlando wolgar-
mente, questo Saffice e lafiufficienzadifare turti i moti difficils, &
facendolo reducs il Ballo , che faras alla cvera perfettione, e perd da
quefta fuafiyfficienzas ba prefo questonome di Saffices che 1 parena
nome tanto [eabrofo : ma.con tutto civynon vd veftaredi moftrartis
come hai da fareil Deftices . ¢ :

Come il Deftice dee farfi, & perche
{i chiama egli cofi.

Ry BUIGHO LA IV R

QuaNTO e flatogratoil documento che V. S. mi

ha dato, che ws’ha fatto capace della era Regola, by el-

A A luhadata, perd defidero nonrefti dimoStrarmi quefto
Destice , @ dondederinas .

M. Giubilo,godo, &/ fommamente miglovio:ditai quefiti  che fatto
77" hai : hora conofcos che tu (6 Studente, €5 che defideri faper mins
tamente i nomi, e cognomi di tutts i Moti, che cvanno ad ogni [orte
de Balli, onde per quefto non v mancare gratiofamente moStyar-
velis accid poffieffere d offf eccellente pofféffores pertanto d oler fa
re quefto Destice; v bifognatener lamedefima Regola del Saffice ;
ma perd in questo bifogna che facci due Riprefe Sottopicde s &/ cwn
Trabucchetto col fianco finiftro per dentro  deStriggiando la vita ,
le medefime attions 5 €5 i medefimi farai <ol francodeftro per den-
110, ¢/ quefta Regolahai datencre per farls, € éneceffarijffima
tanto a1 Ballettis quanto alle C afearde.  Horaveftami adirtidon-
de derina quefto nome.: ti dico che nel farlo fi <va deftriggiando con
la cvita, horaconeun flanco, horacon i altro , che alli Aftanti fa
gratiofiffima vistas onde dagquefto defiriggiar divita, ha pre-

o queflo nome di DeStice ; perd non o mancare dimoftrartis come
bas dafaril Corimto.

Come
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Come il Corinto habbiada effcr fatto,
_edonde deriva,,

WREENG O AT EXVITE

A p 21 AT, Scchemi fin0 inuaghito in tal manieras
N hauendomi ella [pianate tanto chiaramente quefte fiie Re
e golese refolutoms tantss € tanti dubbijs le quali confeffo,
che fono perferte e ginftiffime s per vltimo m'infegni come hodafa
7e quefto Corinto: ¢ dopo ellamidica donde devina , perche nells cin-
que ordini dell’ Avchitettura, nel quarto cvi va il Corinto, pero de-
[idero che non vefti dirmeloy che mi fard oltramodo cariffimo.

M. edgueflotuo vltimo quefito 1 vifpondo , cheé vero che nell Ar-
chirettura i codil Cotinto , ecvdnel quartaordine , &/ confiffo
che [ Avchitersura é giuftiffima. pero wiche fappi chel ho imitata,
o~ cveds al fronte(pitia di queftamia Operas che tutto [t con vera
Architettura fatto, onde ad unadi quelle due imprefé , v'eil Com
paffosel Oriola , done il motto , e in effo auolto, dice Regola,
Tempo, e Mifiras . “Pertanto ti dico , che [¢ wn Architetto vol
farewn bel Palazzo, €5 che non fiacccellente, lo fard, maalle vol
te vi fara alcun mancamento , non per questo lafciera dichiamarfi
Palarzo, mafempre [ard tafato di quel mancamento cha fatto.
&t per quefto bifogna cheogn’ vno al fiwo efféxcitio fia eccellentiffimo
come fis quel gran Michel Angelo Buona Rota, qual si d Pittura,
come di Scoltura, & d Avchitettura , ¢ ffato wnico al Mondo, 2o
wedi & Roma quel belliffimo e gran Palazzo del Serenife-Ducads
Parma, @/ laprofpertiva della Chiefadel Giefis s ch’e miracolofiffi-
maintutto il mondo, @ quini wedraiogni cofa flare con vero or~
dine fino alle lettere , che nel predetto frontefpitiofono [Critte con

_cvgual partimento - Onde moltiin ogni [eienza fono detti maeftris

1ma pochi fono i cveri perfétti s perdin questa profefSione bifogna co-

L che la fi, consien che lafaccia con cvera Regola, econ peifetta
Theo~
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64 DELLA NOBILTA DI DAME LIB.I
Theorica, ¢ non per; pmmm 5 & dwoler far quefto Corinto , bi-
fognacolpié finmiftrofacti tre Riprefe s &) on Trabuchetto fian-
cbeggmta, il medefimo ﬁim col. deftro . 1 nome donde devins & che
in far quei. gratiofi mots , tivano il cuore , & innamorano li Aftan-
i che gl; vedon fare , &/ percio gli bo dato queflo nome_s .
Eceots dechiararo tuste le Regole ; & rifoluto tutts m’ubé:j dei |
Mommem;
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ENTEDN

CHEEA HL.DISCGEPO
COL MAESTRO,
DELLE CREANZE NECESSARIE

A CAVALIERI, E DAME,
NEL BALLO, E FVORI

(TN T L))

Del modo chei Caualieri deono portare la Cappa,ela
Spadanel Ballo, &ancor fuori del Ballo.

AVERTIMENTO I.

~topg O R che V. §. hacompinto divagionare de

£ Mouimentismi [ara molto caroch’ellam’ ap

prenda le belle, @&/ Canallarefehe creanze
che /z' coftumano hoggi coft nel Ballare, come
ancora fiors del Ballo ; parendomi cofa ds

&y Q) moltomomento.

M2 NS 1 piace quefto tuo honefto defiderio, & per
cid non b mancare di compiacertis perodico, che ne s Balletti, onel
le Baffe graui, porterala Cappas o1l F erraiolo conilembi dieffi gins,
che Stieno pari , @ col braccio [inistro alzera lameta della banda
[ini§tradieffo, ponendolafopralaspalla fintra, ¢ anerta di non

coprire la guardia dells Spada s €’ col braceio finiffro b da [ﬂrin-

1 gerla,
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66 - DELLA NOBILTA DI DAME

gerla, accid non cq thi 5 &~ il lembo dieffa ha daporlo di dietroalla
guardiadella S padas perche ¢ la portaf] ¢ com amendue i lembi cala-
tigin, [enxa alzar quello, parercbbe vn Pedante s perche e foffela
Cappad ormefino; otelletta  facilmente li potrebbe cafeare , &/ non
Jarebbe cofa da Canaliere , &> maffime ballando la Gagliarda , ol
Pauaniglia, Tordiglione , Cafearde  od altri Balli alterati. “Perd

 eglihadaportarlaCappa; o Ferraiolo nel modo, come ti dimoftrano

le figure ; che fino el Ballo della Pananiglia , &) di Tordiglione 5
& e fard Balls, nelli quali fi pigliano con amendue leman, la por-
terds [f come timoStrale figure del Ballo chiamato Contentexza
& dmore : anertendo di non ballar giamai fenzala Cappa perche
2 bruttiffimavista, ne écofa daNobile . Ballando detti Balli al-

terati s ¢/ tronandofi la Spada; terra quella con La finistra mano 5

accivchella non vada raﬂneggﬁ'mn’o 5 & ritrouandofi nel Ballo ha
wer poco campo 5 tenendola con lamano , larinoltera alguanto con
ListefJamano, facendo che lapunta penda dinangis accio non offen-
dacoloro che gli Stan di dictio affertati. Et hanendo campo la la-
[eiaandar ol folito; ma anerta dinon calar con lamano tanto la
guardiad ¢ffas che lapunta rifguardalaria; che cof  facendo, pare~
rebbe wn Capitano Spagniolo, che recita in comedia 5 € pits to-
$to farebbe dilufo , & beffeggiato , che gradito., dall aftanti .
Dopd che fi licentiera dalla Dama s nél volere andare & federe al
fito lnago s per [0 debito, bifogna che faluti un poco quelliy che fon
cvicini a quel luago doue egli andera afedere s & con la berretta
el mano deStra , €/ conla finiStra wolterd la Spada dal-
labandadinani , & con ogni gratia, [i mettera
allafia fedia o feabello 2 [edere 5 poiaf~
[éttato s fi porra t guan-
ti, ¢ gli pa-
rerd.
g

1
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~llmodo, che hanno da tenere i Caualieri
quando vannoa feftini.

AVERTIMENTO IL

D.HI GRATIA S.Maestro viprego m infegnateil mo-

% do, cheil Caualiere dee tenereritrouandofi afefte -

M. Sifards (¢ hawrai patienza . Tidico adungues che nell an
dired i festins 5 fino alowni Canaliers ; che portanos guanti calxats -
tanto [fretts ; che ¢ffendo inuitati dalle Dame , mel cvoler andare &

 pigliar lamano, ffanno pindi~vn’ due Mariaa canarfelo , & non
potendoconla minocviadoprano anco i dentis & alle cvoltein far
quell attoy s visto ad lcuno cafearle la Cappa, o Ferraiolo ;oltre
che paco honare f2d quella Dama che Lintsita , che da f2 afpettare
tanto tempo . “Perd fiabene dportar i guanti pis toffo larghetts,
che tanto Strettis che alle cwolte ho cvisto che in ~voler canarfélo coi
denti ; gli ¢ rimasto on dito del medefimo guantoin bocca, €5 in
queSto atto, tutti coloro che erano al festino e neriféro.

D. Restaa.S. altrod anertirmi? -

M. Ben fais onde tidico, che ci fono alewni altrili quali ballando Bal
li graus, o paffeggiando conla Dama, pigliano il lembo dells Cappa
conla man finiftras e fél mettono sis la [Palla ffniStra, & Laltvola-
feidno pender gisitanto , che félo fErafeinano perterva, il qual mo-
dodifar’ égoffo, &/ fta male, perche alle Dame e lecito portare alle
vesteloro Lo firaféino » 0 lacoda, che vogliam dire , manon giad
Canalier cid i conuiene . Cifono ancora altrs, liquals, ballando ps
ves laportano a pins fConcro modo, conciofia cofa; che dentrovi ficin
gm0 11 guifa che paiono fafeiati ; la gual cofa f2 due cattin effeetis
Lunod, che cvengono d coprir laguardsadella Spadas € Laltro &
cheln Spadarefbaimpeditas, che 5" accadeffe lor di feruirfene ; non
potrebbono, &/ correrebbono pericolo della ~vita, cb’e manierabrut

24, @ pericolofa. Perdti eforto 3 portar la Cappatia, 0 qual fi vo

: ' Ve glia
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gliamantello, col qual tw ti copri 5 ;zel modo , che di [opra ¢ mo-
§tiato, €5 che [Chiut [empre questi arti brutti , come che dispiaccio-
0 adogi’uno, € da tutta labrigataverrefti beffato .

Altro modo da portar lefopradette cofe.

AVERTIMENTO 1ML~

D. 1 & §tato molto caro quefto bello documento, perd vi pre
godvolermi dire, f21 predetti manti 5°eufino in altre

cerimonie ad altra mansera.

M. Siches rufanos macome.cofa fuori dellaprofeffion mianon tene

wolenaragionare, mapoiche mene domand for coffretto 2 dirtial
mioparere 5 perodei per tanto fapere, che, [ cun Principe; od wn
Canaliere hawerd d andare 2 bafciare la mane ad on gran Re, do-
uerd portare i lembi della Cappa, ddel Mantello, che i fia, uguali si
che Funnon penda pin dell altro, percheoltre che fabrutto vede-
ve, e neceffario anchord, ch'egli fenoprale parts dinanzi della ~vita
s &/ che porsi le mani pendents gin, &/ tenendo con effe amen-
due le parti della Cappas o Ferraiolo; @F questo per non dar [6pet-
to alcwno & quel Re di portarfi fotto aleuna cofadu nuocergli, come
4 n0§tri tempi 5 non fo10 anchora molts anni , 8¢ cveduto aneni-
ves perd fia bene portar le mani [Coperte , € la Cappa s  Ferraio-
lo nel modo predetto . Oltre 2 cid bifigna., che [i cam laberret-
2a ouero il cappello, fi comet b infegnato nella Regoladel canar la
berretta, €5 [& ladouerd cauar conlaman defbra porgendola fir-
bito, canatache [¢ I banerd , alla finistra mano, tenendo il fondo del
laberretta iolto rverfo lacoféia di quella mano nellaqualeféla
troucrdharere . Quando comparira nella 1 fala ; ouer.camera done
il Re fitronera, fisbito fard «vna Pinerenx @ grane , poi caminerd
quatiro, ouer ¢ paffi, & v altra ne fard, come fara poi poco lon-
tanda S. Maesta fard  cvltimamolto baffa ; che tocchi quafi det
: : ginocchio
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ginouchio terras e mofbrerd di baftiarle il ' ginocchio , €5 alxando il
cvifo bafiera il memoriales @ accompagnando quell atto conuir’al
trariuerenzaglielo porgerd . F{or dopo, che egli hanera da S. Mue-
i ottenuto il fiwo intento 0 conmenenolerifpofta, dalei fi licentierds
vornando di muouo & far cviffadi cvolerle baciare il ginocchio . Dei
Japeres che nel farle L vltimarinerenzanon dee [Farein propetti-
wa di S-Maefbas ma vn poco dallato,si che il Re [Bia & man drittas
ma quando S. Maestad Stiad ) federe, @ egliin piodss le douera fPare
in profpettinainnanzi - Sepoi paffeggierdfeco, andra empre di-
Jfeofto wn paffo dietro 4l Re, ¢+ nel volsarfi feguifcala lodenol ma.
wiera degli Spagnuolis ciocs fi dee ritivar tre paffi indictro , € [em
premettere S. Magfta aman detras &), nel licentiarfi fi chinerad
tanto cheil ginocchios col qual fara larinerenza, quafi tocchi terras,
come £ by di fopradettos & alzatofi poi , €5 ritirandofi fara pure
trerinerenze s e wai volterd la fChiena alRe; néaltra intornad
questo tidico .

Del modo comevn Caualicre deue ftar affettato-

AVERTIMENTO IIIL

& 16 NoR Maestro, wipregoche nonmancate 2dirmis
come un Canaliers debba [Far afféttato s atiefo che que
CASAL o b dimportanzafaperlo -

M. Eglihadatare col braccio [iniStro tutto Stefo  fil poggio dellafé-
dia, e col deStro (cheha ilmero , &5 misto imperio di comman-
dares e d npprmdere ) Lha da tener fimilmente Skefo fopras:
Faltro poggio , ma per?nln’ penda dal polfoin gith lamano destras
&) anco pud tenere. il gomito appoggiato, inguifa cheil braccioda
quella partein gin guardi verfolacofciadeStras @ in amendue
wods &commendato, et in effa [i potra tener il fazzoletto, i guantis
auerofiones per danle vaghtxzas & aierta inappoggiarfi dinon i

tirarfi
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tirarfi troppoin dietro, attef6 che s’ cvifto cadere alle rvolte, quan
do lafédia non & flara appoggiaraal muro, od & qualche altvo luogo,
&/ ‘etiam che Stiaappoggiata ; non §ta bene che egli 5" appoggiacon
lavitatroppo indietro, perche comuien per forza, cb egli alzaipie. .
di, €5 alzandols, olzre che fa brutta, €/ feoncia cvista alli aftanti,
ity tofto fi conquaffa che firipofa 5 & queSto perche non pofai pre-
di al pani - Accioche dunque il detto Canaliere non poffa ef-
[fer dangffieno taccidso , fiu bene d fédere 2 mexzafedia che coff fa=
cendo preds giungeranno al pari della terra, d panimento s auerten
docher detts pieds [fiano quaff al paris e nonincrocicchiatis ¢/ allar
Zati, come aleuni fogliono fares &) in queSto modo, $tara da cvero
Canaliere , €& con ognivegola , & con ogni decoro affettato, &/ fi
vipofera meglio . eAuerta anco di nontener tanto luberretta, o1l
cappello calata gin5 cheappena i cvedangliocchi ' nemeno la ten-
gainteStadavnabanda, [ come fogliono far alcuni, attef6 chef2
brutta cvistaalli civcoftanti .

Come i Caualierifi deono gouernare sitle fefte.
AVERTIMENTO V.

O N mi date (Signor Maestro) alcuno ammaestra-
§ mento , come s Canalieri siv le feste f¢ debbono gouer-
S “nares ?

M. Sibene, anchor che da quel, che di gia ho qui detto , poffaogn’v-
no imparare , come [ corteggia, &/ le creanze, che fi coftuma-
70,85 che [i debbon fare al Ballo : percid f6lo dird, che quando wn
Principe 6 wn Canaliere anderd ad con feftino, ¢ effendo egli da
wna Damainitato  non 2 bene che v altro fi ponga nel fio
luogos &/ [& pur i fi porra , quando quello hanra finito di ballare,

Jara ragionesole cofa.clyegli gli renda con ogni creanza il luogo fiio;
& f6quefto; per foncrchia fiis modeftia, non cvoleffe che fi lenafe,
: Jfingera
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fingera almen di volerfi lenar, per veStituirgli > comeil doner ri-
chiede, il fiio luogo; &/ ¢ il predetto lnogo fara cvno  feabello ne L al
t10 acconfentendo cb egli ¢ lews , glie e offerira lameta , accioche
non. [fa.coffretto.di flarfi [emprein pieds : € cid facendos oltre che

fara da ogn’ vno amato, ¢/ lodato, faraatto degno da Gentil huo

1m0 ben creato , € lenerd la cagione di <venire (come [pefJo da fare
il contrario [i cvede auenire) abriga ; doue la brigata s raunata
per Star” allegras..

. Sogliono A feftini grofff , cioé Nobili, efsere inuitati de’ Cardi-
aali, o quali fedona al luogo doue lor tocca lu precedenza, @ tale do
urebbono fares Duchi, Principis Marcheft » Conti ; i ignori ; &/
Canalieris di fbare & i lor luoghi deputati , che quefto richiede L ordi-
ne caniallerefcos ¢ non fare, come hoggidi ff coStumas [é o ftdd

federe, che fia gionto prima al feftin s com altvo i fa portare wna
Jediay daltasibaffa, & lafa porre ananti A quella dj quel Principe,
che [BanaafSettato prima @ cofi fanno gli altri di mano inmano
angi [i mettonoinnangia Cardinali, & Signors, €5’ ad Ambafiato-
vi, ¢/ cvengono & reStringereil campo done fi balla; € questo non
per altro o fanno s [é non per ¢ffere inuitati dalle Dame aballa-
ve; €5 daques pigliano efempios Candlieri , & i Gentil huomini ,
di porfé anco loro ananti, & difare [Erepitos chealle wolteper non
offervi luogo da poter ballare , €s® anco per [bar i Camalieri 2 [ede-
ve appreffo alle Dame , i Padvoni dei feftini fanno finire pits to-
§to, che non farebbono lafesta , anxi molto peggio , alle walsee
anenuito 5 che fon nate delle queStioni . DPero ebene doft
[eruares termin delle belle s ¢ honorate crean-
Re > il che facendo , st dalle Dame, co-
wie da gli Huomini, faran-
a0 graditi &/
amati.

¥

Nuoui
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Nuyoui auertimenti a Principi, Signori,
-.& Caualieri .

AVERTIMENTO VL

=2 1 fara V.S- fanore Adarmi alcuno anertimento intor-

A& 20 alla maniera de Principi  Si ignori » & Canalieri nel

LNCES ballaves - : :

M. Sono alcwni de [opraderti , che cvolends fare il Ballo dettoil Fu-
7i0fo si infeffo , come in dodici ; ¢ anco in dieciotto 5 fecondoche
la fala s 0 luogo e capace s erecipiente dipoterfarlo in griefta fom-
wmas 0 nuwmero di perfone s - Quefto tale Principe; 0 C aualieres che
principieré d woler fare detto Ballo 5 pigleranone Dawe s &/ tut-
zele porra alfilo dacon capo della [ila 0 luogo oue i ballerd s dopo
nusterd otto Principis 0 Canaleri , @ pigliati fi porraniio adwi’al
270 capo . eAuiene chil Maftro del Ballo fafonare S, onatori guel
Balletto, i predetti ignori s ¢/ Caualieri ffanno pis divn dirdi
Credo ad accommadarfi, folo perche i  faranno des otre Dame bel
liftime , & o‘gn’lzmo cvorrebbe ballar con quelle s &/ al fin, quelli

 che guida, &+ che ha dato principio al Ballo, refta chenon balla con
quella Damache ha lewata prima ; che di ginfla vagioneverebbe
areftarein Ballo, dopo finito detto Furiofos ondereftaper tal diffe-
nione cvn altrain Ballo s @‘ per quefto non la fanorsfce 7Mel Cana-
licre , malu diifaorifec . Dunque per evitare i feandali , che po-
trebbono quin,  fisccedere 5 foa bene, che quel tale Principes 0 Cana-
liere che guidara il Ballo, & o inuitard le Dame 5 contempla bene
nella fuaideadi capar la pis bella che fia al feftino s o quella che me-
gliolewidl fio gusto > & luponga prima dl filo, @/ chefliad
man deffras & pigliati i Canalierss fen%. alrroegli i pongaall in-
contro di colei, €&/ gli altri [Eguiranno di manoinmano; & cof [
leuerannoli feandaliy € quella primareffera in Ballo: né maitl Ca
waliere debba ballare con le pianclles .

Nel
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Nel fareil Balletto chiamato il Contrapaffo , Ballo
delFiore, fimilmentefi deue tenere quefto
Ordine, & Regola. .

AVERTIMENTO VII.

D. 16 N OR HMaektromioy ci fino alcuni, Ui quals (6 di pa
rere, che nel fare il Ballo del Fiore, fiain liberta di quel

Principe, o Canaliere che fia, il dare il Fiore d qual fi o
gliad; quelle Dame, che ballino questo Ballo: 1 egli cofi, 6102
M. oA quefto viffondendo , dico ; che & quel Ballo ébrutto attod
darlo ad v’ altra,, che @ quella che egli baprima lenata, attefo
che @ quella tocca quefto honore , perche precede 2 tutte come prima
leuata s che il fimile farebbe a fare il Balletto chiamato il Contra-
paffo in Ruota, & anchora all altro Ballo chiamato il Furiofo .

Come le cerimonic fuperflue fi deono {chifare.

AVERTIMENTO VIIL

ORRET fapere ¢ i pecca fare molse cerimonie, 6 ny?
Sappis che le cevimonie fuperflue, cvane, & ifquifite, [6-

* . no adulationi poco naféofte , anzi palefi , &~ congfcrute
da ciafcuno, inmodo tale , che coloro che fanno tante Riuerenze con
lo fErafiinare i pieds , col baciar dimani e diberretta,, con inchi-

narfi, e piegarfi conla perfonaalle Dame da lor fanorite s quanto

percid i penfano di guadagnare, tanto perdonos onde per laloro ln
[inghenol maniera, fono etiamdio a quelle Spiacenoli, &~ noiofi . Et
quei che fi sforzano di fiirle cofi affettate, & furori del conuenenole,
lo fz’mna per leggerexza, €5 per cvanita, come huomini di poco va-

lore, fcome dice il Galateo . eAlouni altri[ono , che [oprabondano

in parole, ¢ in atti cortefi , per fupplive al diffetto della /er vile,

\ e 4 &’ b~

=0
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& humil natura s awifando 5 che [é eglino foffero [carfi , &) prius di
parole , come fono d'opere , che gli lomini non gli potrebbero foffe-

rire s enelverocofie.

Quali creanze conuengono alle Dame quando
vannoa Nozze, &a Feftini .

AVERTIMENT O 1X.
D. %z Ns1N o aquimhaneteinfegnato lecreanze, chei Ca-

+ ualieri deono fare ;s cvorres hora mimoStraste quelle,
che le Dame hanno atenere.s .

M. Eraper farlo, pero dico, che alle Dame  neceffario d imparare le
belle, @ honorate creanze, €/ le cerimonie , pits che qual fi cwoglia
c0f@ 5 & tanto maggiormente a quelle che on Nobili , &5° Nabil;ﬁ-
mes la ragione ¢ 5 che [¢non lefan fare , le perfone che vedranno
quelle, dicono quefla Damafa del grande, ¢ non fi degna; manon
penctrana, che cio procede dal non faperle fare . Persin prima bife
gnas chela Damaimparad; farela Riuerenza graue ¢/ quando
s’hadainchinare, @ con che gratia: poi chimpara, come dee por-
zare le pianelle a1 preds : terxa, come €5° con che regola ha da cami-
ware , ¢ chegratia ha da dar alls vita: quarta scome deue fa-.
lutare wna Principe[fa, od altra Dama : quinta, come sha da f6-
dere: [é5ta, come s*ha dalenar du federe, ¢/ come [i deue licentia-
ve : [ttima, [¢ A d vifitar una Spofa, che ftile, &5 regolaha da
tenere: ottands s ¢ inyitatad ballare , come dewe fare prima che pi-

gli lamano al Caualiere: nona come s"hada licentiare dal
Ballo : decimacome ba dastare nel Festino men-
tre non ¢ prefa a Ballare: €5 infi-
ne , come s"ha da li- :
centiares .

Del
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Del modod'impararcla Riucrenza graue.
AVERTIMENTO X.

S E NTTE ddichiararmi ciafcun de predetti caps , accioche
Y 1o glifappiainfegnare alle mie Donne_s .
ey : 5 :
E Primieramente ellaimparerd a fare la Rinerenza grane
; s S St o
in queffo modo, cioe ffando co’i piedi part, ella ba datiraretre,o quat
tro dital pié finiStro in dietro , Spianato affatto detto piede 5 poi ¢
ha dachinare gis , &/ ananti che piegale ginocchia , ba dapiegare
v poco il corpo, &> drittalatefta, &/ fubito piegato s’ algerd plan
piano sit, cwnendo il pié al fiwo lnogo s & anertadinon fare , [i come
[ogliono fare alcune altve ; che prima i vitirano in dietro piegando
ben laperfona, €5 dopd Spingono innanxiil corpo, cofa, €5 atto tan -
to brutto , che s'to woleffe dire & chevifembra quel moto 5 ogn’ v-
no creparebbedallevifa. Eralcun’ altrels fannos chinandoft ben girs
dyittedritte , poi s°alzano , che paion proprio cuna chiocca che cvo~
glia conarelonas .

ComelaDama ha da caminare, & da portar
ben le pianclle.

AVERTIMENTO XIL

E R o primo m hauete & pien compiaciuto s wemte al fo-
'-,:ﬂ Ct 0”6{0 .
3 8 Sogliono alcune Signore, & Gentildonne, quando uoglio
0 caminare, Brafcinar tanto le pianelle, che ilrumor che fanno ftor
difcele genti s €5 di pins alle volsele  [battono siforte ad ogni paj-
fo, chepaion i Frati Zoccolanti . Onde per cvoler caminar bene, &/
per tener ben le pianelle in piedss aceiv non f¢ Storca o/ghinfa s che
per non [aperle portare le [chiantano , &/ pin delle volte cafcanc,
Fa

2 come
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comenei Feftini, ¢/ alle Chiefe s'¢ viffo, e cvede s perd fra bene nel
monereil pafo; alxar la puntadi quel pié , che moue prima ; perche
nell alzare f¢ flende il ginocchio di quel pie, &/ Stendendolo, cverra
Aportare laperfonaleggiadra , e dritta s oltre che non le caftard la
pianellada quel pié,e5° alzandolas non la flrafiinerd, né meno cver
744 fare niuno [piaceuol rumore . “Poilacalerd, & con altro pi¢
[JifJequente fara il medefinmo ; €& coff facendo €&/ offernando an-
dera con ogni gratia, decoro, €° bellexza, meglio che non farebbero
caminando nel modo di prima : perche altro éil naturale ; altro il
regolato. Derdcaminando con queft ordine, (¢ ben la Dama por-
taffe le pianclle pind un palmo , € mexgo alte , parera che camini
conlepianelle ditreditas @/ potra fare nel Ballo Fioretti, ¢ Mu
tanxe di Gagliarda, fi come hoggidilo fo cvedere al Mondo .

e S T

llmodo, colquale vna Dama deue falutarevna
Principefla, &altre Signorealle Fefte. -

AVERTIMENTO XIIL

D. T pur di queSto ne rimango molto ben capace ;venite pu-
realterzo .
M. ¢

Generalmente tutte le Principe[Jé fono cortefiffime in
rendere, €5 dare honore all altre , che le vanno @ cvifitare ;s ma ce
‘ e f6r10 anco-di quelle che le ifitano , che peccano , o per non faper
: lecreanze s o per fperbia non le fanno : quelle che per ignoranza
I‘ nonle fanno , doneranno wolontieri impararle , accioche ritro-
wandofi & nobil Fefte , ¢/ wenendoinutate @ Ballare s non fieno
dalle altre [chermite . La onde bifogna, che coff toféo che vedra
la Principeffa o Signora , che fards cvfeir fuori per andarle incon-
, #r0,, anants che (¢ le anicina fard mezga Rinerenza , cioé cum po-
: o d'tnchino, €&/ come i fifara auicinata i bacierd laman deftras
Sena perd accoftarfelaallabocca, ma tencndola alguanto diféofla,
&/ pre-
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&/ piegandolacum poco, e non tenerladrittas che pareriafofSe Strop
piatas et nel far quel moto,fard la Rinerenza graue,fi comet bo mo
[Prato, facendo finta di baciarle lamano defbra: mafé non é wguale
& quella tale Principeffa, d gran Dama, farafinta di baciarle il gi-
nocchio . €t quella Principef] & ba da far la Rinerenza s confar’ il
medefimo, [¢ [ara par ftas fé nonshard da far finta d alzarla con le
manss €5 pigliar conla man deffra fisas la fruiffradiquella ch'é vi
[ivantes €5 tanto pits d quella che fard fua paris perche [empre quel-
lache ¢ cvifftata s ha dafare ogni forte d accoglienza @ carexze
a4 quellachelavifita; &/ lavifitata voleffe porla d man deftra,

per honorarla, lacvifitante mai dee cio permetteres .

Modo chela Dama hi da tenerein federe, sinel Ballo,
come fuori del Ballo.

AVERTIMENTO XIIL

& E N 1T E hora dmoftrarmi come laDama douera federe
sisle FeSte, chemi fard cariffimo .

OB Varsj, &/ dinerfi modis’ <fano simel [edere., come anco
dopi che fono affertate; o per dir meglio, che fédono . Quelle che ge-
neralmente cvanno 8 federe ; fena vfar neffiun termine dicrean-
%a., nédi cerimonie fi [edono alla carlona , & lacoda della -ve-
fee che hanno indoffo resta funori della fedias 62 man finiStra ;o
deftra, fecondo come ellafi fiede ; e dopd fedutas col piede cercaditi-
rarlaappreféo disé , il qual modo di fare & proprio come fanno le
gatte, parlando con pocarinerenza, cb'é bruttiffimo modo . Al-
cun altre [ogliono, awantiche  fedono, con laloro man destrad die-
tro pighiar lacvefte , & alzarla per far chelucoda non refti fivo-
va della fedia , onde anco queSto ¢ dishonesto coftume., rapprefen-
tando cofa; che per modestia reflo di dires . Perd wolendo federe
con quellamaggior gratia, bellezxza, &/ leggiadyin ; che puo render

ornata
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ornatalaperfonafiia s fia bene ananti che fieda. oltaril ifs con
la cvita-verfo quella PrincipefJa; odaltra Signora che vifirera,
cwoltando gratiofamente wn pocoil fianco con laperfona panoneg-
giandafi alguanto, erra con la faldiglin, o cverducato (che porte-
74 forto la~vefte) a porfi la codafotto il wano de’ pieds della fedsa:
talche per vfar quefto atto , bifogna che [iriduca con la [ehiena al
dritto della fruafedia; 0 feggia che cwogliam dire, diftante intorno 2
mexzo braccio , oue facendo la Rinerenza 4 quella Principeffa, o4
qualunque altraperfonaff fias prima che fipongad  federe la falu-
terds dopd fi wolgera a man deftra, ¢ falutara L altra gratiofamen
265 €5 nell’ affettarfi, amodo alcuno non debbaalzarfi la coda della
veste, cb'e [piacenol manieras maverra  por dasela coda fottoil
vano dellafedia s & accoStandoft, vifi afSettera nel mezzos per-
che e firitiraffe in dictro , la faldigliaalzarebbe tanto la ~vefledi-
nanzi » che le perfone che fbeffero all incontro , gli wedrebbero fino
mexzo le gambe : ma Stando lei (come hi desto) affertaranel mex-
R0 di quellas i piedi i poferanno al pari dellaterra , & lafaldiglia
con L cvefle fimilmente s anertendo di non moStrar maile pianclle.
&t tenendo lu rvefte in quell altro modo alzata, le pouere Dame, per
farlacalare,con amendue le manilabattono filo per farla flar bene,
aguifa di chi voleffe euotere lapolucre, oncro1 pulei ; nepercid fi
viene & calare s per rifpetto de cordoni della faldiglia; &/ queftaé
bruttifimamanieras . Aloun’ dltre, nell affettarfi, fi alzano con
luman deftralafuldiglia fino allacintura , & por la fanno calare,
@ quefto credo, che pish tofto facciano per borrias per moStrare d vi
guardanti L altra cvefbe ;o fortanas che fard bellyfima: tidico ch’
bLrutto modo 5 € alle ~volte io (come Maestro di Ballo) ho vedu-
2o ad alcine per alzar lafaldiglia fola, gli ¢ venuta pigliatala for-
tana anchora, f§ che banno moStrato cofé , che (‘per modeftia ) reflo
di dire : onde offeruando Lordine, & la Regolarmia, che ti moftro,
fard gratiofifima vifta. Dopo ffertata, cly ella i fias cvoltandofi
allafiniftra con lu testa, falutara baltra Dama, che le tard @ quel
las
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Luparte <vicina; € il braccio finiftro verralo appoggiato tutto Ste- '
[ il poggro dellafedias & il deftro, col gomito appoggiato, & la
mano cverfo il grembo; ¢/ alle volte terrail fazzolerto > o venta-
glio, f¢ fara d EState; [ fard d Tnuerno, terra la manixzas o mans
chetto , che altri chiami ; €&/ anerta, che non Stiacome cuna Status,
maalle volte fare alcun moto 5 o metterfE i guantis e ¢ fara dEfta-
te, [¢ fard con gratia vento col detto ventaglio, onero fs sforzerd
ditencre qualche ragionamento con quelle che appreffo a les ffaran-
nodfedere s ma fopratuttocon gli acchi modeStis che non gli vac-
cilla bor quas hor L2 , perche non farebbe Stimataperfona fania, e di
cvalove, ma ru;mg 3

Del modo difederein fedia baffa fenza poggi-

AVERTIMENTO XIIIL

38 O 1 haucte parlatoin generale del federes vorres veni-
Steal Pﬂtico/aru 5

& Uengo , & dico, che il medefimoordine b datenerela
Duma quando fi vorra ) federe i [edia baffa, maper non haser ap-
pogeis £ porra le mani foprail grembo 5 &/ che laman finiftra Stia
forto alladestra, &5 la veste [ia fimilmente al pari dellaterrias.

La maniera che la Dama douerd vfare Ballando.

AVERTIMENTO XV.

W.S's a1 mipare habbiate parlato delle belle maniere 5.che
le Dame debbontenere fedendos cworres che mi dicefte ho
7a aleuna cofa di quelle, che Bullando doncran fires -
M. Ballandols Dama, nel vitivarfi, non alzerdmaicon le manilaco

da, ouer fIrafeino della este , perche  fa bruttiffima vista, eccetto
: e vellie
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s"cllanon fi vitrouaffé in lnogo tanto angufto , che non poteffe far di
meno ;s male dard apers gdrbo nél ballare col primo paffo, che fi riti-
va, fia Riprefa s o 0 Saffice s pauaneggmna’oﬁ conlavita, fard
&modo di cona biféia, [Guinzandola alquanto con lafaldiglia, che
portera ftto ladetta cveste, chenerra a fare il medefimo effetto af
[ piskgratiofamente, che alzandola nell altro modo. Anchor porra
mente di non alzar mas gli occhi troppo alts ballando 5 come aleune
fanno; ne andyd girando mo quamo l2 lateSta, per riguardare que
o, &/ quel Canaliere; ch’é cofada vanas .

ComevnaDama ha dafarequando v‘ﬂozzc , & che

modo hd da tenere per vifitar laSpofa. .

AVERTIMENTO XVL
O L1 0 7 hauete fodsisfastoin queflo, paffate hormai ad

altre maniere_s .
Quando cvna Dama andera adevn Festino , maffime ¢
&5 ignorayfé ne anderd drittaalla Spofa, € accoftandoft farala Ri
uerenzacon baciarfi laman deftras &~ la Spofain quell iftante, con
Laltre Dame, che faranno offettate in detto Feftino, s’ alzard da fé
dere , ¢ gratiofamente i bacierd anch’ella la man deftra, & fi pi-
glieranno infieme, con far la Rinerenzas @/ ra loro faranno le bel
le parole : poi quells Signora falurera anchorale altre Dame , che
le hanno fatto honores ¢5* pongamente di non federe, ¢ non gli uien
detto dalla Spofa, che fieds al lato fio, f6 i fara luogo 5 ouero
[edalle parents fue non [¢ledi da federe, perche farebbe malas
creanza; €5 fedendo la Spofa hanno dafeder tutte. Etan-
<o fuor del Ballo , [¢ cvna Signora s o Gentildon-
na andard 4 cvifitare cona infantata
ha datenere il medefimo
ordines .
Come
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Comefi deue gouernarcyna Spofa in riceuere vna
Principeffa, chevadiad honorar
le fue Nozze.

AVERTIMENTO XVIL

D { EstpEro horafaperequal maniera douerd tener lu
% Spofa inricenere cvna PrincipefSa, che wadi ad hono-
rarle fite Noxze s .

M. Nell apparire wnaDuchefJa, 5 Principeffa alla fala s bifogna
chelaSpofas’alzain piedi conl altre, che ftaranno 2 federe; €5 el-
la.con la madye,oforelle, o parents, andarannole incontra, ¢ coff co
me [aranno vicino le faranno cona Rinerenxa graue, facendo finta
di baciarfi lamano ; & dopi con lafiua man deftra ; piglera la fini-
ftra di detta Principeffa, dandole la precedenza, [¢ ben quellanon
luvoleffe accettare, &)/ cofi la condurra a federe doue ella Stana of-

[ettatas &/ primache feda . le ha da fare cvn altra Rinerenzas €5
la Principelaha darenderle honore aunanti che fegga; ¢ quelle Si-
gnove, che Lhanno fatto honore, con farle infieme Riuerenza s non
[ederano primadella Principefia. D opoi con piaceuols, €5° dilerre-
uoli ragionaments intrasserra efSa Principeffa, ficome fogliono fa-
releDonnes .

Qual maniera douera tener laSpofa, quando la
Principefla, prima chefi finifcala fefta,
{i volefle partire.

AVERTIMENTO XVIIL

R OR chems haueteinfegnato la vera , € bella mansera,
conla quale la Spofa ha daricencrela Principeffa; che
vadi ad honorar le fiie Noxzes non ui fiagraue infegnar
w1 quellas che dene tencre nel partirfi la medefima Principeffas.

: L Molto
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M. Molto wolontieri. Cons’ella vedra, che la Principeffas’alzi da
[edere s in quell iftante Salzerd ; e fimilmentel alire Dames al-
Rerannos poi [¢la PrincipefJale f2 Rinerenza, comuien che la Spofa
conlaltre facciano il medefimo ;€5 s'ha davoltare con latesta
a quelle  [alutandole, come dire che le perdonino s perche le conuiene
d andare accompagnare detta Signora, ¢/ coff detta Spofa fiporra
al lato finiftro di quella Signoras @/ s’ ellanon woleffeche L accom
pagﬂaﬂé per modeftia , nonresti di accompagnarla fino alla porta
dellafalacon le fiee parentis con baciarle lamano , facendo la Rine-
76nRa grane ; ringratiandola , che S. E- s'¢ degnata<venitla dfa-
worire : poi nell andare d fédere hara dafare cun’ altra Rinerenza
a quell altre Dame; €5 [i [federanno infieme . el partirfi altra
Duma, laSpofasha d alzare in pieds , ¢/ farle Rinerenza , &
vingratiarla s con baciarfi lamano s &* toccar la fiua s @ poi [t tor=
ward 4 _/ézz'ﬂre » €5 coft di hano in mano «

Del modocheleDamedeono tenerein inuitare
iCaualieri a Ballare.

AVERTIMENTO XIX.

L hanete dpien fodisfatto intorne 2 quanto defideraea [
pere; wipregobora dimoftrarmi il modo chele Dame
% deonatenere ininuitavei Canaliert @ Ballaress «
M. Ballande , ci[ono alcune Spofé., &/ altre Dame 5 che per tencr
troppo gliocchi baffis i Canaliers, non [apendo qual dilovo fia ' inui
tato, s’ alzavno per v altios @&/ alcune volte, per lo gran defi-
i derio di ballare, porgono 4 quella le lor manis & coff aniene, i’ ella
{ 1054 qual (i debba pighiare. Pers & bene ds portar gliocchi d me -
R aria , ¢/ quando ellacvorrd intitare alewn: Canalieres lo dee mi-
vare, accio gl altri chegli ffanno 4  federe icino 5 O di dictro  non
s'habbiano adalzare , perche non habbia a fisccedere feandalos &+
lenandoft
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Lenandofi quello Canaliere ol ella harainsitato, mentre glifalaRi
werenza egli fi caverd il fuo guanto desro, [¢ L havera inmano;
&/ ella b dafar fintad accommodarf laveftes con far’ on fGuin-
%05 pmomggiamloﬁ alquanto, oltandofi cwnpoco per fianco d co
lui che hauerd inuitato .. Et perchei Canalicri alle wolte tengono s
guanti Stretti, clie per cawarfi il guanto destro, Stara pitvd ondir
d Aue Maria [icome £'ho detto difopra. St peronon & bene, che
lu Dama Stiaall incontro, perche par che facciano L amor infiemes
@/ percid deono i Canalieri. cufare i guati pite tofto wm poco lar-
ghetti, che Stretti-

Ci fono aleun’ altie Damg 5 che coanno adinuitare vn Canalie-
re; & quello Stard 4 parlar con i altro s @ v altro che flard
di dietro.a quelloa  federes ouero flard wicino d luis s alzards @/ la
Damaglifard v affrontoscon dirgliche non ba inuitato lut ; ma
quell altro: quefto e mal fatto » perd ¢ffendofi lenato colui, dewe per
bonor fito Ballare cor¢ffo- : B

Alcun alire Dame (Sando i Canalieri affas in dietro a  federe,
onero dritti in pieds) nell inuitarli;cio  fanno co’ cenni di inano; otte-
70 conlatefta, & alle wolte anchora il chiamano per nome: €&°
queste maniere tutte  for brutte, conciofta cofds che alle Dame i con
wuenga Ballare, & wfare con ogni prm{m@, “modeftia, gratia, €5’
belle maniere 5 altramente facendo s faranno tacciate datuttiicir-
con§tanti, ¢/ dalle medeftme Dame dipocoben creates -

Segucvnaltra bella maniera, chele Dame terranno
inlicentiarfi dal Ballare .

AVERTIMENTO XX.

M SprrTo che.S.midicaanchoras comele Dame fi
dewono gouernare in licentiarfi dal Ballo .
M.ERER Jo v v fodsifare s pero dico, che finitoil Ballo, la Dama

[idee congratiofa maniera woltare, ¢/ farela Rinerenz alfino Ca
I ualiere,
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ualiere, [enza bafeiarfi puntolamano : ne<vd laféiar di dive, come
¢i fono delle Dame coff poco circoSpette, che mentre unaé inuitata
4 Ballare, quellache le fard wicina offettata, s anderd porreal lno
godicolei chee andata d Ballares &/ licentiandofi dal Canaliere, an
dando per federe al fio luogo, tronache ['é tato tolto 5 onde perof-
Jeruar le creanze, conuien.c’ ella vadiin altroluogo 2 federe : @
questo anco ¢ mal fatto; perche dice | Prouerbio s Non  far ad altri,
quel che per te non cunoi .

eAlewn altre fono, che perla gran moltitudine loro impedfeo-
70, fbandofi 4 federe , che quella che fara licentiata dal Ballare s,
non potrd andar 4 [edere al fio luogo s pero L altre fi denono feanfa-
7e; @/ farleluogo , accio i poffs andare ; wé fia coStresta chella fi
bhabbia & alzarfi lafaldiglia fin alla cintura, che vengatacciatada
2uttis ma bene alkandola cvn poco poco calandofi con la-vita paffe-
7d per il lnogo che le faranno L alsre Dame, &~ fi calera detta faldi-
glia quando [¢ federa : ilche facendo, fempre fara lodata da tusti .

Comele Damefi dee gouernare prima ch’efcan di cafa.

AVERTIMENTO XXI

& 11 E v s hanete aloun’ altro anertimento per le Dame,
che fia neceffario .

i Handaporre ogni diligenza, quando cvogliono andare
4 Feftini >0 inaltrolnogo ; dicingerfi bene le lor faldiglie, i legac-
ci delle calze > @r-altre loro cofé ; che per modestia vefto didirle ,
le quali jo co” proprij occhs ho ~wisto cader loro , €5 ricoltole 5 co-

Saaffai cvergognofa .. “Perd, primache partano di cafa, bifogna che
ancrtano.a queflosper honor loro . Anco nel Ballare portarano il fax
Roletto al manicone della cvefta, che fia pofto mexzo dentro, e mex-
R fitori s per pin waghexzas &° auerta anco che non le cafea gual-
cheguanto mentre Ballera , perche ¢ mal fatto, che ¢ cagione, chef

mouino
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mouino molts Canalieri 5 li quali corrono & raccogliere le predette co

(e che paiono proprio Storns, [olo per fanorire coleis &~ cof wengo~
20 4 dare incommodo; la guﬂ/ creanza, come brutta fi dee [chifare.

Delle Dame chenon fono inuitatea Ballare.

AVERTIMENTO XXII.

206 V & 511 vostri auertiments fon buoni , perd andate
R dietro.

. S Auiene Speffe wolte , che alcune Dame fanno & FeStini,

Jenzaeffer giamai inuitate & Ballare, onde non bifogna che quelle ta
I fBiano malenconiche, ne meftes ma che sforino la naturaloro, &5°
che fingano di ffare allegre il pisk che ponno, col ragionare conl altre
Dame che fedran loro a canto .

HNon fbd bene & Canaliers anchor di cvfar fouerchio fanore alle
Dame, & deono inmitare , € fanorire quella, o quelle che non [or
mii [Pate inuitate : €5 coff. facendo (aran graditi, ¢ amati da quel
les & did lor parents, & datuttii fefteggianti .

D. Piano, (Sig. Maestromio) che defidero mi rvifoluiate vn dub-
bio, che altre fiate bhd fentito muouere , ciod, (¢ non pure il Canalie-
70, maetiamdio la Damas che non rendail Ballo fta lodenole, o bia-

[imenole creany s - . :

M.  Cotesto to dubbio ¢ degno di confideratione s &/ per cid #i dico.,
ch’é bene, chela primanolta i rendail Ballo ; manon gia piths € pite
wolte, come alcuni inconfideratamente faunos per cio che coft facen-
do genera nell animo de fefteggianti non picct'o/ fosperto, che quel
Caualicre » o quella Dama arsi pith dell boneSto la perfona che cof

Jauoreggi . Hche i wmole fthifare, cianciofia cofa, che tanto mon-
#i (el fatto dell honefta Donneféa) il [o5petto, quantoLatto . La
onde concludendo, dico, che [fanno [Empre quattros b cinque perfine
in Ballo, &° gli altrj ariguardare, cofa certo mal fattas ¢/ zz[lmne
wolte
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ol rverrd cono s ddue Principi adbhonovare il Feftino , € §ta-
vannopid onhora d  federes fenzache giamai. fieno prefi daDa-
wa alcuna s ondeil marito A alcune diloro (di coff fatta difcorte-
fia nfastidito) mandera & dive alla fiua moglie ; che inmti quel
Principe; €5 ella rifponderds che non puo 5 per conuenirle vendereil
Bullo . Perd (inquanto dme) dico, che d’una volta folain sis; ogni
perfona poffapigliar chi piie le piacerds @ chi pits gli v per lafiia
mente s € [eguitando quefta maniera  ogn VN0 VeITa d partici-
paredel F eftino : € non pur dame , maanco trd molti Saui e §ta-
to cofs decifo quefto punto s ciod che fiameglio a coff fare , chenon

erala primacofina—s -
Modo chedee renerla Damaa far’il Piantone.

AVERTIMENTO XXIIL

Bt o dhe moltobene s bhaneterifolutoilmio non ol
) gar dubbio s perd cvenite 2 divmi > comelaDama i do-
DL yerd gonernare al Ballo del Piantones .

M. Quandolas Dama Ballera il Ballo detto il Piantone, ob’é pin ve-
dutod ognaltro Bullo,non mas dee menarBallando tanto qual ffuo
gliamano pits dell ordinario, come molte fogliono fare; (} perche pato
70 proprio di queells contadini che [pargono lafemenza del grano,
quando vanno i feminarlo) ¢ brutta cvfankas . M, fiabene
quando Ballera di muonere vn pocoil braccio destro con gratias f§
come valacvitafia; parmnda lapianta dellamano ~verfo lapar-
te dell coféia, & la finiftra calata, fenza muounerla accostataperd
al lato finistro. S imilmente portandola pianta dellamano per den
#ro prefSo alla vefles &) avertadi non parmrln con la pianta; o
palma della mamo cvolta verfolaparte di dictro, come alcune fan
0, che paiono [Iro ppiates - Ma 51 bene alle cvolte porfi il gnanso,
mentre Lﬂnﬂl’ggicri, ouero porre lamano alla Collanasche por[?eri al

collo,
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collo, b aqualche trincio, o taglio, s’ ella hanerdlaimarras per dar-
legratia: € all inuitare poi il Canaliere, onero nellicentiarfi,quan
do fara la Riverenza., ha da calare amendue le mani conogni gra-
tia, decoro, & bellexza. Et quividire, che le Damein Ballo, nel
pighiar perlamano i Canalieri s non debbono pigliarls con hauere il
guanto inmano 5 il che facendo ;s come ad alcune ho weduto fare,
[0 poida tutti derife , @ beffecgiate ; talche fiabene nel fare
quefti Balls , come [onoil Furiofo il Contrapaffo , ¢ il Ballo del
Eiore, anantiche cvengail tempo di pigliarfi perle mani. [i deono
cauar i guantt, & porli nel manicone s &/ coft facendo faran gradi-
tedatuttsi fefleggianti . )

Delmodo c’han datenere le Dame quando fon fman-
tate, & fedono in publico con l'altrenclla fala,
o aleroliogo doue fifara il Feftino .

AVERTIMENTO XXIIII.

S® REGo U.S. mr difeorrs, chemodo, &/ ordine ha da
tenere cwna Dama quando fede con [ altre al Festino ,
che molta mi fara caro & faperlo .

M. oA questa tua dimandativifpondo 5 checi fono alle ~volte Dame
che fedono fimantateconl altre al Fetino, €5 occorre che wn Prin
cipes 0 qualnnch’ altraperfona [f fia > cvd adinuitare vna Dama,
& ellafarefiftenza dinonandarcis &° [¢ ben & pregata dal detto,
&/ daaltre perfone ; can tutto cid 23 oftinata di non honorare quel
tale chela innita  Ballare - Ti dico, che non [ ‘&em’, perciochefa d
quer tali v affronto s &/ diqui alle cvolte ausene che i finifce la
[eta con pocafodsifartione dogiuno . Perd fiabene , che quan-
do vna"Dama ¢ inuitata & Noxze, ouer Fetino, one sa chevi ¢
Balli, gionta che fara nellafala donefara la Spofa. gli faceiala (e
Riugrenza , conle falite cerimonie conuenients @ Dame s &< ella

oz
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20n ha animo di Ballare, non i finantiidl, panno liftato, o ~velo , che
hard intefta; &/ [é ben le parentidella Spofa la sforzaffero di finan
zarla, per modo alcuno non dee confentire, pintofto [¢ ne wad in ca
mera s @ fépurvol fRar fiori nella fala doue fon L altre 2  federe,
70 ¢ finants € debba Star adcon cantone & rvederes . Ma ¢
[fendo finantata, non & lecito di rifiutare L inmitto di quello che [ ha-
werd inwitata d Ballare,perche & mala creanzas &~ anerta,che sella
Jara daon [patio di tempo initata da v fito carnal parente, per
enitar i feandals, che ci potrebbon  fisccedere, per nefSun mado debba
andarc s il che facendo fara datutts lodata. . Nemen conuien 3
qual fi cvogliaperfona d andare ad inuitave & Ballare wna che 2 [fe-
derd amantata indettafesta; e perd [& quella non accetta L inuit-
705 720726 colpa fisa ma da quel tale che lainusta s .

IL FINE DEL PRIMO LIBRO.

Bi