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Nach) Standes« Gebitbr geehrte Lefer:
=230 Dienfc/ welcher den Schein der Bollfomimentreit
N Daben/und (ich indie Lebende At iGiger Veit glucklic
. utichten/capabel fepn will/ der mnf.fid nothroendig.
der Sucht yroener LebreMeifter / nebhmiich ded Verflanded und
Der Tugend untertoertfen. Denn gleich wie unter denen. ges
1ibten Scudiis it dem beranwadbfenden Alter der VerRand
rddbfet; Alfo witd auch die Tugend von den (8blichen Exercitiis
und Letbed Ubungen grofientheilé unterffes. Und bat da.
Hero jener Cluge Jtaliencr nicht nneben von derSache raifonni-
et/ voelcher 3 Neapolis, denen Exercitiis yu @iebe/nadpfolgende
QBorfe 0 etne SRauer einhauen loffens Oie Ubung ded Lete
bes ift Ded menfdlichen Lebend Croaltungreine Vepmebrung
Vet natirlichen Wdrme / eine AufFfmunterung eined faulen
and fhldfrigen@cmiihtd / der vnatdrlichen Kedffte Bervfidre
cfung / aller uberfliffigen FeuditigbeitenBeryebrung/ein Fetnd
deé Miffgganged / ein Sewinn det Zeit/der Jugend Gelbiibe
ond:deé Alters Freude.  Dcvorwzgen-derjenige-nur allein die
Exercitia vevadhter/der fotvohl der Gcfundbeit Deed Letbed) alé
Deé Gemiitheé ermangein will. Vid. Nathan, Chysrausin: de-
liciis Europz. p. 65. ¥Baé nun aber allbier diefer Alte von
alfen Exerciciis fnd gemein geurtheilet/dad bat Tbhomaéd GSate
yon {nfonderhrit dein Tanl:Exercitio ugeefgnet/ wenn er in
feinem Sdhau-Plafs dev Welt/ Difcours 68, alfo vedet: Dice
toell aber yn Jctted Daé Alter und die able Difpofition ded
¢:ibed die fRavcten Leibeds BVerweg. und Wbungen: alé daé
Gechten/ Reften/ Fagin und devgleichen mieht voryunehinen

niht verftatten will; o0 Lay an deefelben Siclle gar fuglich
vag fubtile Tanfien fir die Hand genomumen rwerden/ woe
durd) das Gemiathe der Meafehen geftdrcbet/dae Bedddbtnif
gefhdr(fet/allcrhand Gemithsnagende Gedancken geftilles /

Dic Lebend-Geifter cxmuntert / und ju widtigen Sefcbdfften
- gleidbfom




gleidfarm auff dad nene befeelet werdens Maffen ¢8 niche
wobl moglicdh unanffboclich und unabldfilich mit lauter Hoche
widtigen und befdtverlichen Befcbdfften umbyugehen / toefl
Dev Menfh bierdurd an Lefb undSeel fehr abgemergelt wirds
fondery er mug and yu3eiten twiederumd fefne Recreatian, uiid
Cradblichleit haben. S¢ baben dannenbero die aften Gymna-
ftica & Mulrca, d. {, Dad Tanfy - Exercitium und dfe Mufique,
tanquam przcipuas duas columnas vitz bujus fuftentationi ne-
ceflarias; alé ytoep fliarnehme Havpt-Stifen/welche 3t Coni-
fervivung und Crbaltung ded menfchlichen Lebeng hdchf nif-
Ith und notbig feyn/ avffé flciffigfte recommendivet. vid,
Stephanus ‘Guazzo de civili Confervar. Differt. 4. p. 308. IW¢il
man nun aber von alfen Exerciriis:alé von Fechten/Retten/von
Sabnen-Plaven: Mufqvete- Ball uiy Schlackt-Spiel/tie auch
bon Trenchiren,Frifiren &c. infonderhieit fbrifftlichen Unterricht
findet/ miv aber von dem Tanf + Exercitio, welched doch frined
Der geringften it/ nodh nichts fonderbabres vor Augen gefoms
men: Alé babe denen Tanplichbenden jum beten efn ganfied
Bud verfertiget/und darinnen nebft fundamendilen dud volf.
fidndigem Bericht von derFransdfifdenTane- Kunft/allerband
annehimliche und erbauliche Paffagen annotipet 3 Well ‘man
aber nod nicht wiffen tan/ wiebald fidh ¢in Brrleger darsn
finden mochte ; Ale habe diefen Eleinen Catrone(f davon ang
Licht geben/und venen anty Licbbabern / infonderbeit abet:
me}'um ﬁimbthd;tn rcfpc&ive Scholairen ‘{0 wo[)l fegenne
wartigen/ als subdnffrugen ben diefen neuen Jabre gebots
- famft offcriven und recommenditen wollen. Nebift getviffer
Berficherung / vaf/ fo bald fich ein Berleger datyn angeben
mochte/dag Werct felbten-yum dffentlichen Druct folgen foll,
mumittelft bitte diefe (biechte délineationes gutiglt -auffyunede

wmen/ond mid jederyeit in Derd allerfeitd Hodhgeneigten Affo-
&ion jucthalten ;s Al devfc Lebeuslang twerde verblefben
: 8 hodhgencigten Lefers

Berbundener Diener.
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Das L Tapitel.

FRon dem Tansen ing ganein! und wic ¢g
s allen Seitens ins Gebrauch gewefen.

@ 1) &eidy wie alle Dinge i dee Welt/ welde das menfdy:
PR RS [(De Sefhlecht betiget/ are und fie fidy felblen untas
@ @ - delfafftig/ und vore S-Ott/ dem groffen Werd - MNels
S [fer Himmels und dev Syderr) ihren tt‘[lm tUrfprung

, Haben s Alfo migen wiv andy (eldyes infonderheit von

der Mufique und dem: [8blichen Tang-Exercitio fagen. Was
Die ¢dle Seminehs - Begwingevin/ die Mufique meine idy/ anlans
g t adyte idy fire unndthig som devens Crfindung und mandyerlep
braudy groffe Weitlduffeigbeicstenrad)&/weil albereitunterfdyieds
lidbe Tractaca davow inv Sffentlidyems Drude (ind; Sondern wiv
wollew nue bey dem Tang:Exercicio veebleiben / und jeigen/wie
Daffelbige federseit al8 ¢cin concomirans jugleidy mit der Mufique
brdudlidy getvefen.  Denn fehen wiv die Schrifften Alten Le-
aneents an/ fo befnden wic suc Gniige 7 daf dic HNebrder/ fo
ba BOttes Bold waren / anifiverr Feeuden 2 und Feft« Tdgen
anget haben. Wi wic fold)es an dem Cremypel der Wivjam/
onsund Noffie Sdyroeftery Eldelidy darthun Ednnen. Exod.
152 20, S0 hat audy David/ der Mann nady dem Dergen
&-Ottes/mis aller friner Nadyt vor der Lade Des Jundes herges
tonpet. 2.Sam. 6 14 34 ¢8 {dheinet faft glaublid 4 daft bas
Tangen (hon vor der Sundfubt juw den Beiterr Nok muffe ges
bedudlidy gemefenr fepr.  Denwr Haben fie fhow dagumadhl matns
derley muficalifdye Inftcumenca gehabe/ und fidy mit denfelBen
diverciret ; Gen. ¢: 3¢, fo werden wiv toobl dex Wabhrheit nidt
s nahe teeten / venn wiv fagerr/ daf {ie audy getanges haben;
Sumahlen die Mofigue nitd dex Tang nidys andevs / cléf c%mpw
. - ' 0es
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Shwefiern angufehen fepnd / wekdye fich dergeftalt mit eitander
vecbunden/dafi (e fo leidyt nidyt ESnnen getvennet merden. Oennt
fo bald mur das menfdlide Dbe die Harmonietines Infirumen-
aliffen Kling:oder Sing:Spicld vernimmet s {o bald werden.
andy Die Spiricus ecewedet / Dag Hevg jur Freude eomuntest/ und
die: ubrigen Slicdmaffen su hupffen und sufpringen vege gemadt.
Was ift hingegen ein Tang ohne die Mufiquee Mufa muta ;
wie die Alten baben: ju veden pflegen/ cim todted Wefen / ein
&eib obne Seele/eine Dlume ohne Serudy und cine Speife ohue
Sewirg/ Salp und Sdmalg. Sleidh wie nun aber H-O1t
ein Ucheber und Brunnqoell aller Freude i/ und feinen Sldus
Bigen/ nady vielfdltig ausgeftandenen Travailler, eite gefemens
bes Erqvid Fundlein gar nidyt miﬁqﬁnmt; Alfo ift das vedytmd(:
fige Zangen / und die feSlidhe Gemubts - Begeigung; (o (id) durdh
mrandeelen feblide Seberden duffect/ wie Saluftius vedet/ Feis
neg weges dem Orpheus sugufcheeibens weldyer / tie Polydorus:
Virgilius lib. 5. cap. 14. {reibet / 150. Jabr vor LRofe gelebet
und badv_zangmazﬂ erfunden Haben: Lsielweniger dem Pycha-
gorz, der/ nady Philonis Reinung/ de plantars Noaz p, r16,
Bepdes / fo wohl die Mulique,, al8 dag Tangen von dem Klingen
und Syringen der Sdmicdes Hamumier exfunden nud eingefube
rets Sondern o8 hat bepdes (einen Uefprung von @-Otf, SOt/
der dentens Senfchen das feblidye HDerg gitbet. Spr. 50, 25, Der
getviffe MRanner sur Mufique ausgeriiftet. 1. Chron. 16, 16/ 19 [
- a20/27. O unteeidyiedlidhe mulicalifdye Infrumenta g1t madyen
befohlem und exloubt. Num. X. p. Pfal. CL. Der/ fage ids/ Hat
audy. dag Tangen aller Wenfden/ und/ was fage idy allen Mens
fden / viekmehe allen fo wohlk veeninffts al8 unvecnunffrigen /
ta gav denen Sinn: und feblofen Creatirven in der Natur feft
cingtpflanget.  Sebe idy dannenfero gav nicht / wie bici'ml?m
ihre Deinung behaupten wollen/ welde vorgeben; daff der leiz
vige Zeuffek des Taugens m%um und eefiee Sriindes fep. usmu.- J

3 4113
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Yerit Vincentius in {peculo morali p. IX. lib, 3. dift. é.beridytess
Dafi/ alg die Sgyptice auff eine gewiffe Jeit mit allerhand mu-

ficalifdyen Inftrumenten jufammen gefommen/ein Odfe aus dem-

Wiafler/in weldem Pharao die Kinder der Ffraeliten ertrdnden
laffen/wire hevvorgeftiegen [{ und Hatee eben alfo gehipffet und

gefprungen / wie die Wolluftigen am Reigen ju thun pllegeny

und feget hingu: Ubi credicur ( diabolus) eos docniffe dantiarum
& fpringationum geftus. Cift vedyt fdydn latein.) Deffelbigen
gleichen gedendet aud Harsddeffer/ein fonft pornehnier und ge-
lehrter Politicus, in feinem Sefdhidyt - Spiegelp. 288, Daf dee

Fang bcswcgnbe'im vort Des Teuffels Eriindungen fey/ weil:
0

im Budlein pon ihm gefaget werde/ dafi ev das Land nmbs
hee durdbsogen | weldes Wort in dev Sruud :Sprade anch
tangen Heiffe: Alletn/ fo roenig das allhier befindlide Wort
191 ambulavit tangen heiffets o wenigfan audy ein andever Ar-
gus Dataus cine folde Folgerep maden: Wil der Satan ges
tangets {o fep er des Tanpens Sefinder. - Sleich als twvenn man
pon einem Organiften fagen wolte: e fpiclet anff der Drgel:
derhalben Habe er audy bag Orgel: Wird erfunden/ quod ab-
fonum. Wieit deffer Fan man aif'f"umemitml enn man faget:
{ubfilere , exultare prziztitia, {ich freudig begeigen / fiur Freus
den-hupffen nund aufffpringenz heiffet in der heil.-Sdyriffe fo viel
al8 tangen; wie ¢8 audy Lucherus in feinee Verfion alfo uberfe:
get ‘hat; Derohalben Fomt e8 von &Dft /7 und Feines weges

pont Dem- leidigen Teuffel. Wie foldes Elaclidy an dem David

absunehmen,  Denn ald Ddiefer die frdlidye Bobtfdhaffe befarm
daf S Ott das Hauf Obed Sdom und alles/ was-er hatte/
umb Oer £ade Des Bundes wilien fegnete/ wurde ev voller Freus
dent/ o gar/ dafi-ev/ als ev-Die Lade des Dundes unter den geiff

lidyen Lobgefimgen / Fauchgen und Dofaunen in die Stadt Da:
oid beadhtes ausZvieh einer innerlidhen Hevgensd: Freude anfins

ge ju tangeny 3u bupffert und ju fpringen, .2.Sam, V1. 14. ﬁ%ﬁ
¢
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&1.41 Dicfed ift sroar nidyt ju [dugnen/ds wir in jure pofitivo odetr
it der el Schriffe Feinen expreflen Befehl haben/daf wir nohtz.
wendig tangen folten oder miften; Allein/ wiv finden audy gleid)=
wohl nivgends' in dem gangen heil, Bibel-VBudye/ dof S-Ott:
Daffelbige remablen verbothen bHabe,  So wenig dannenhero
&-Ott vem HEven die ubermdfjige Welt+Freude gefallen Ean;
fo renig gefallet ihm auch die WMelandyoley / wenn ein RNen(dy
tadh Roifdyer Avth immerfort den Kopff/ wie das Sehilff-Robhry
oder wie die perweldten Blumen in heiffen Sommer-Tagen/ jus:
Cede niederhdnget/ und Ean id) allier wobl anfubren/was Syz
tad faget: Mache didy uidhe felbf traurig/ und plage didy nidhe
felbft mit deintent eigenen Sedanden; denn ein fedlich Herp iff.
Deg Menfiyen Lebenr/und feine Freude ift fein langes Eeben. cape.
XXX, 22, Sleidy wie ¢8 aber nun’ allhier/ undbep allen anderm:
Qingen/ bald in_exceffu, bald in defe@u gewaltig verfehem
wirds AMfoiff und bleibet audy wohl dag mediocriter oder ie
MWMittel:Straffe 311 halten das allecbefte, und fleiffig ih adyt su
nehmen was der weife Salomon faget/ wenn er fpridht: Tans

gen und Flagens weinen und ladyen hat feine Jeit, Ecclef. 11 4.

Das 11. Capitel.

JBon dem ovdentlichen Fansen nach der
Mufiqve, wie eg anfdanglich von Subal berftams
met / und hernach fo woblvonden uden/Hey:
ven als Chtiften exerciret worden.

Ehnn wir nun gefehen/ daf das Tangen divinam.
L\ R originem, wie ¢8 der Fransdiifche Fefuit Menetries
. @ & rius aus(pridt / einen &dttlichen Uefprung Habe /

gD WD alsbald bey der evften AWelt im Sebrandy ges
wefens fo entfiebet allbier nidht unbillig die 31:%%&
{1

felbigen gl‘citﬁm thit audy das Kind Jobhannes im uttersbeibes.
I.
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Wer doch unter denent Menfihen dev evfte Tang: Meifter aetwe:
~ fen/ ber die Lente Dargu angemiefen / wie {ie das naticliche Tans
gen mit gewiffen Cecemonien und Leibes: Seberden nady fiivges-
hendem Spiel - Weed ordentlicy vercidyten Tonten? Solten ung
biecauff die Depden antworten/ fo wicden deven etlidye fagen:
Pychagoras: AndereMulzus: 3od) andere Orpheus, Amphion &e,
Wil yie ganslidy in den Sedanden geftanden/ daf von Diefen
allee Anfang dee Mufiqve und des Tangens hereithre ; wie alfo
Meifnerus in {einer Philofophia fobria p. 1. fe@e 2. c. 4. qu. 2.
Und Polydorus Vergilius de inventor. rerum. lib. 1. ¢. 1¢. bes
vidhten, Dannenbhero {ie anch in ihren Poccifhen Sedidyten ges
waltig €abuliret Habent/ daf/ (o offt {ich nue Orpheus mit feinee
Lepee/ Die er port Dem Mercuriooder/ tvie andere flirgeben/ pon
dem Apolline verehret Hefommen/ Funftlidy Hoven laffen/ fidh
Die gange Welt Daviber vecroumdert hatte/ (o gar/daf {idh aud
Die Ieblofen Creaturen dDarnad) gu tangen/ su bhupffen und su
foringen nidye enthalten Ednnen. Denn alfo fpride Virgilius:
SRt feiner Eeper « Thon Eunt ee alfo befdweren

Dfe Stide und Steine;

Die Walder und Hapne /

©p / baf fie anfingen

- Ru tanfen und fpringen, &c.
Die alten RBomer hielten den Eneam darfie / weil der / wie

1idorus bevidhtet/ Der erfte gervefen/ fo die jungen Rdmifdyen
Soellente im tangen informivet und exercivet hat, Allein/ wie
Chriften Tegen diefe Srfindung mif weit Hefferem Srunde dem
Yubal | dem Sobue Lamedhs /bep, Denn gleidh wie wiv aus
dem pierdren Capitel Des erfien BVudys Mofis wiffen/ daf von
diefem Fubal die ecften Maficanten: als Singer/ Seiger und
Diciffer hergeComuren {epnd / alfo ift e8 @audy glaubmuebig/ bag
{i¢ nady deven Harmonie gleidhfam aug Trieh der Natur weps
Den gu tangen fepn gendehiges worden,  Komt dannenhero miié
- | ' Denmjenigen

-
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Demjentigen gav wohl uberein/wag der alten Teutfthen Gefchichte
Sdyreiber/ entinus Chron. Bav. p..9, hicevort melder: 11 Demt
'lanb;ﬁyrim'hep dee Stadt Damafeus an dem l@trge <itanon/
wac vor-der Sundfiuth cine grofie Stadt/ die, hick -Enes, Das
rinnen wohneten grofmiadytige Leute/ (o man Riefen- oder Jeden
nennete/ diefelbe hqlgug%n Jedermann/ und exdachten - allegs
hand ﬁichct‘u 0 Jierdett/ Sapten:Spiel und Pfeiffen. und devs
~gleidyen Werd'/ (o suth pringen und tanten diaeen,  L5b

- .aber nady der Sundfluth die Heyden das ordentlidhe wad) . dex
‘Mulic eingeridytete LTangen eigentlidy von den Fiden/ oder die
%}ﬁmu‘&n‘a bénm‘ialighm gelernet/ iff wohl f?mw $u . ent{dyeiz
et €8 wollen gwar.einige flirgeben /.al8 batte folder Tang
feinen ﬁ?ﬂtﬁnfanghp Dent guildenen Kalber: Tange.genome
nten; lein e8 berubet folhe Meinung -auff einem fandigten
Sreande,  Am wabhefheinlidifien it 8 wobl/ daf es die Siden
bon dent Nepden/ und denn die Chriffen von den Fiiben abgefes
Ber haben ; Fovon wivein mehress in denen Adtis Erudicorune
Virorum Lip@ienfibus de Anno 1683, pag. 238, ‘aus. dem Tradtac
0e8 Sefuiten Menetricrii des Ballets anciennes & modernes fe~
lon les regles du theatre Parift 1682. in 12. alltwo exwie(en/ daf
alles Tansen/ fo wopl der Judens/ Deyden als Ehriffen urs
fprunglidy aug dem &-Ottesdienfie hevrubhee. Dag.and mwie die
Depden bey fhren Sgen: Opffern getanget/ift bey: dem Peucere
de divin. gen. juctfehen/ wentt eralfo {dyveibet: 3u Delos Funte
fein Feft gefepret weeden/ e mufie darbey getanget fepn. Conf.
Camerar. hor. fubeiff.Cent. I, c..§8.p. 276, Ccelius Rhodiginus
Aatig.Ledion. lib. 5. c. 3, p. 160. B. Abraham Roger im Afias

§ s

tifdyen/ Africanifdyen/ und Americanifden Hepdenthum p. 347,
.‘Dat;u:‘o;wbtnu audy erfolget ift/ dafi fie faft ‘einem feden: ihres
~ @dtter/ al8 dem-Como, Herculi, Dian®, ‘Baccho, 'Marti &¢.

- ¢inen befonderen Tang gewiedmet /-ja den Bacchum.gar yopeors
.unb:blc'}ﬂzﬁg_tsbrsl Bgoﬁgtﬁm Maruis Salios gengnner pdb‘cq.-l’cl:-
ST T e




. ¥ (10) &
‘tarch: Sympof. 3. conf: Honor:Anguftodunenfem de Antiq.
fifu.c. 13 9. Varro de re ruliLib; rr.c.4- unift e8 gar leidyte
su glanben / dag die Jiuden diefe: religieufe Ldnge/ welde die
Hepdervihren: ogen ju: Ehren: mit geofter Devotion vervidytet/
qefehen/und. diefelben: heenadymabls bep ihrem Levitifdien Sotres:
Dienfte imitivet/ und: {hrem: groffern Jehovah,. dem: S-Ott: aller -
Sbtter/ gleidfalls: su Ehren: angeftellet haben.. Dannenbero
lefen wie vonder Mirfant/ Mofis Shwefter/daf fie/ als SOt
Den ftolgen: Pharao im vothern Neer evfinffet / und das gange
Nfeaclitifdye Bold troden bindurdy: gefihret/. einem foldjen Freus
Den - Tang: angeftellet / weldjes cbem dee: erfie: ordentliche “Lang
%/ dert wir.in denr: Deil,. Bibel>Budye anffgesridinet finden,
efivegert anch Philo Diefe SRirjam:Ducem chorearum, tineVors
tingerin mennet, conf. 1.8am. 18:: 6. 1. Reg: 18. 26.

¥t alfo das Tangen: von. einer Ieit bif ju. der andern bey:
Behalter tworden / biff e8 folgends: audy; anff; die Chriffen: gefoms
men/ und Hilt Muflard:in: feiner: grindlidyen Fiicfellung dev vor
Reiten ans: demy Hepdenthunyin die Kivche cingefilheeen Sebrdus
dye und Ceremonien: dacfiir/ daf derjenige Ort/ weldyerin dev
Rirdje: Chorus. oder dag Chor a Choreis,. vom. Tangen. den:
Tahmen-hee hat/ vor: Jeiten:der plaa;c?pmﬁn /; da fie getanget
und muficivet Haben; conf. A&a: Eruditorum: Virorum: Lipf.
Theodofius L. V. Hift: Eccl: ¢, 27- meldet von den: erffen Chriz
- ftenr ur Antiochiay, Daff: fie uﬁzrm%‘lﬁ' Fefi-und Frenden: s
ge angeftellet / und (o wohlin der Kirche/als audy umb die Sed:
ber- Der SMdvtprer hecumb: getanset hHaben, Plura. vide apud:
Befoldum Thefaur. Pra&i p: 657+ Zeillerum: in feiner Difpani.-
fiben: Reife - Befdreibung; € 1. p: 47.und Epifti 2& pi 1.
&8 darff {ich aber bicbey Temand einbilven/ als menn:die:
alten Worfahren: nur allvine Religiofas; geiftliche Tanme bey iz
sem: BOitees Dienfte vervichtet hiitten; nein {fe haben: audy Facos

ol bep ivem @affmablen, EDes Delmifin,/ Hods

-
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jeiten / Deimfihrungen und andeen weltliden. Verrithtungen
mebe exerciret; o pon Achenzeus; ingleidyen Apulejus.und .andeve
mebe ESnnen ‘nadygelefen mwerden,  Allbdiereil aber :vor jege
meitt Propos :nidyt<ift / Diefes m_eitlﬁufftig aussufubren; Al8 gebe
idy meiter umbguerforfden/ob die altennur nariclidy/ oder-andy.
Ein(lich und sicrlidh getunget haben? Hier vou-geben ums die.
Hitorien gleidyfals :suv gnugean div Dands dag fie nehmlidy nidye
allein Nasuraliter, fo/-wie e8 von Naturin denGuf file/ ohne alle
Cadence und Ordnung dabin getanget; Sondern fic haben audy.
offtecmablen Arsificialiser; Da Ate ifhre Shritte -und Aciones in
ewviffe Tempo.und ‘Svengen .abgetheilets -LUnd lefen wic fyou:
¢p. Demt Juvenale Satyr. 6. pont ¢inemMaitre des :Danfes, :Betil-
lus genannt, Wie.denn .aud) die Thymelis, .alg weldye die erfie.
foll gemefen fepn / weldye andere im Langen informivet Habe/.
Destoegen bep Den Aatiquariis nid)t unbefandeift. ‘Horatius ges
- dendet gleidhfalls in feinen Sdyrifften motus Jonici, - oder Salcas
tionis Jonicz einer gﬂbiﬁlﬂl Al&ﬂlﬂdlft’.bm fzaﬂgmapt‘ ‘I.*Bug“
fweigen was Seneea vom Scipione, und ‘Cornélius'Nepos vor
dem Epaminendas rufymet/ daf (ie ubevaus fdydne -und gierlich
batte tangen Ednnen.  YOcnn derbalben Chryfippus, devfirtreffe:
lig¢ Philofopbus, dic RindersJucht befcbreibes/ :fovergifjes
¢ s Tangens niche; fondern befiehlee-vielmebr/dag rechee
[baffene SEleern ja foleen darauff bedadde feyn / .wie fie -ibe
ve Rinder wolten necee tanges/ :und den ‘Leib -avffreche.
fitbeen/leenen ‘laffen.  Lucianus hat dem Tangen eine pridytige
Lob.Redegehalten, “Fa/ der beyDen alten wohl beFandte Varro
bat das Langen biff an den Himmel echoben / und qar den-
Sternen ju gefdhrieben,  Kueg: C8-ift faft feine Nation auff
Dem gangen Sedboden :bon alters Her excipivet/ wéldye nide
Diefes Exercitium ‘in fano fenfu -approbivet / und fiir Hodh 32
tedglith gebalten; LWiesalfo Homiberg in Hift. Moral. |. 4. ¢, 2 2.
p- 132, 'garwobl.angemerdet bat. Socrates, Der-von der-ganeen
R 2 ‘gelehre
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gelehreen Aele vor einens dev allertoeiffeffent Hepben gefthher
und die Sitten:Lehre fundamentil verfinnde fdydmete ficy niche
audy erft in feinem Alter die Mulique und das Tansen su lernes.
Vid. Lacreius lib. 7. Appius, Licinius, Craffus, Claudius und
andece Fluge Seute mebhrs baben fidy gleichfals: deffelbigen i i
vem Alter bedienet,. ‘Bon dem Tange dev Cratenfer, Brafilianer/
EMobrent / Thraciern/ Scythen und Eapptiern vid. Aclant: ted.
Retect: p. 959. 1418. Item Godofredi Hiftoria Antipodum.
P 342 | . , |

Las nun von den- alten Hepben gelefent wird / dag finden
wiv nadygehends atrd) bep: den alten Tentfden, Wenn Tacicus.
Deven mores befdyreibet / fpricht.ev: Exercitium artem parave-
- xat, ars decorum, non in queftum aut mercedem; Pretium
erat voluptas fpe@antium; Unbd Xaoeas Sylvius {pricht in einem
feiner Send: Schyreiben/ teldyes er Anno 1436, a1t den Car-
dinal Julianum gefhrieben / und ihme davinnen den Juftand dee
Stadt Bafel bevidytet/daf dieEdelen undHoben su gewiffenSeitent
it dem furnehmften Weibs - Bildern auff einem grofen)dallafte
jufammen geEommen und-getanget hitten,. Wer nody mehr davon
jll[tfm &!ﬂ hat/ derbeliebe Den Mercurial, Rofinnm, Camerarinm.,
Peucerum und ander Scriptores mehr/ weldye exprofeffo pon des
Anciquitdt gefdricben haben/nadysufdlagen. Dodh fege idh nidy¢
unbillig nodh diefes hinsu / daf diefe unfere werthe und weit be:
tihmee Sees Kauff-und Handel: Stadt Dansig cben diefen
iheen I'{abmen von dem Tansen her derivirer/ weil fid) nehms:
lidy diealten Teutfdhen diefen Ort/ als welden SOt und die
Natue gleidfam fir andeen ausgefondert/ und mit mandyerley
Seegen und Annehmligkeit gefhmudet hat/ n ihren Luft-nnd
Lang: Plag exmweplet hatten; Wie foldyes Henneberg in feinee
Chronica p. 64. untd Cafpar Schug iu der Preufifchen Chronica
p- 8. mit anfubhren. Berden demnady die Ynwobhner diefer

©Stadt nidht unvedyt thun/ wenn fie {tch in dergenigen “ﬁ?é"""{{
_ un

L4
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Kunftund Wiffenfdafft/ da von fie ihren Nabten fibrer / und:
toeldye ihnen von ihren Lorfabren gleidifam recommendirgt wors:
d¢n / modefte & fuo Tempore exerciren weedet,.
Das IT1L Capitel.

Zon dem Tenterfcheide der alten Tdnse,
Amit wiv aberder Sadye etwas ndher Eommen/ fo-

wollen tiv anfego dew merdlidhen Unterfcheid dever
Lange betradyten/ und seigen/ noeldhe eigentlich gu:

loben und mweldye ju verweeffen fepn.. Denn- gleidy:
, - Wie es von Anfang der Welt mit allen Sadyen evs
gangen/ da alsbald cinige der Vter {ehr 18blich in die Fufs.
ftapffen Deg frommen Abelg / andere aber in des Bruder: SNbre:
dev Caing getreren/ und durd) ihren gottlofen Lebens : Wandel,
Urfadye gegeben ) dag fich die Bofheit auff Seden immer weiter:
und weiter qusgebreitet/ und dergeftalt- umb {idy gefeeffen / daf
audy offtermabls die- Kinder S-Otres/ o von denen frommen:
Patriavchen hevgeflammet/ fidh su ibnen gefellet /7 und aus frefs
fen und fauffen in mandyerley: Uppigteit verfallen find,.  Alfo iff
¢8-audy mit-oenen Lany: ubuni pon Alters her ergangen/ cinige:
baben foldye exbar/ nuglich und [oblich vevvidytet; Andere aber suny.
Dedel der Bofiheit gebrauchets  Und werden fonder allen Stoeifs-
fel die Kindes: B-Ottes (dhon vor der Sund:-Fluth/ da fie nadh-
Den Toddytern der SDenfdyen fahen/ und fich den Seift SDttes |
Ourd) aug nidyt mehr wolten ftraffen laffen/ audy das Tanren
bey ihrem Wolleben ju mandyerley Leichefertigheit gemifbraudyet-
haben. Wkeldyes lafterhaffte UnEraut aud) nady der Siud- Fluth.
in grofier SNenge wieder herfiir geFommen / nnd fo wohlvon den
abgottifhen Henden/ foihren Unfprnng von Japhet/ dem mitlern:
und unartigen Sohne Noz hergenommen: fondern aud) von den
Suden/ {o da &-Ottes BVold waren / und von Sem/ dem exfiz
gebohrnen Sohne Noz: herftammen; wie wir foldes an dem

uldnen Kalber:Tange/ und an dem Daalé:Dfaffen fehen, 1. XReg:
% 3 18,26‘
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18, 26, Und foift e8 immerfort:in denndhen Jeitenr damit ges
gangent, Oenn {0 wie faft alle Nationes getanget haben; alfo ift
aud difi Exereitium lmmnﬁfut von cinem LVolde anders / als
“pon dem attdern 7 bald auff -eine Iobliche/ bald anff cine lafters
Haffte Weifecingeridhtet gewefen, i L ot

Unter Die guten und migliden Tdnge dev alten werden
die Milisarifliens gevedhnet / weldye fie sue Beit des Krieges im
@ebraud) gehabt / wenn fie nady dem Pfeiffen sund Trompeten:
Sdall mit dem Feind su {hlagen gevohnet waren/ von twels
dem Quintilianus exprefle {dreibet/ dafi{ie dDem Kriegs: Wefen
febe sutedglidh gemefen/ weiln {ie .animi recreandi caufa, ue
Crefeifdung des Semirths und Ubung des Leibes warven vervids
tet worden, v gelehree Scaliger (pridyts lib. 1. Poetic. ¢. 18.-
Die Shwerdtsund Waffen - Ldnge wurden vor [eiten bep
‘ielen Alten in geojjen Shren gehalten / weil 4ie sum Kriege und
Steeite {ehr dienlich) toaren/ und die Jugend dadued um eenfis
lidyen Sefedyte viel ge{dwinder/ Hurtiger-und gefdidter gemas
dhet wurden, Vid. Homberg. 'in ‘Hiftor. ‘moral. L. 3. €. 4.

Dicefe Avt dee Tange nennefen {ie Saleationem Pyrricham,
‘ady deven Urheber 7 dem Pyriho, von wrldem Cicero an uns
teefdiedlihen Drtenfeiner Shrifften meldet, Der weife Plato
aber gedendet fo wobl devmilicarifden/als der Sricdens, Tanse/
wenn et alfo [drelbets =i wvgeiahic, ng) vic iuusAda. Illa
faleatione utebatur in bello, hac vero in -pace.

&8 waven aber cigentlidy die Friedens: Tdnge dicjenigen/
Deven {idy die Alten bey ibhrver Luft Hedieneten/ daraus nadyges
hends vine Sewohnbeit entffanden/ daf / naddem Sefege Ly-
curgi, Des ‘weltweifen Lacedzmonifdhen Fucftens; ey allen
Safterepen mufte gecanget werdens Dabey die alten abgelebten
-porangetanget 7 “und gefungen Haben:

Wi {ind/wie idy fage/ _
Srifdh gewefen alle Tage,

(bie
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C ofe im SRictel = Alter, ),
Wie {inds nodh in diefem Nabr/
Und wers will/ der es exfabr..
. ( die Kinder,).
Wie weedens werden: mit der Jeit /
Und eudy. denn: ubertreffen: meit,.
Sonft waven diefe Sricdens: Fante audy Focolenund vedhe:
InfFige/ weldye /. wie gedadyt/ bey allen Conventibus gebrdudlicy
wacenr,. Und wurdern wiederumb in Socias unb Salizarias. eingee-
theilet,. Die Solirarie waren/ wie Ceelius Rhodiginus meldet/ das
bep entwedecine Manns: Perfon/ oder ein: FrauensJimmer als
Teine tangete,.  Und: diefes marvem gemeiniglidy Sdudel: Tdnge/
fo von: Den:  Rdmeen falcationes mimicz five gefticulatoriz,.
audlevifche pi&:lbminfs:; Tange genennet. wurder / und gefdha:
gcn obn gefehr auff-eine folde Weife/ wie etwanod) heute suTage
bepung DieSarabandes, Entrées,Gigvesinfondecheit aber die Scar-
mutzew Ldnge/und La folii de Espagnie &c.. dffters folo, §
Funftlidy / aber dody gaugelhafftig getanget merden:: Dder audy.
{ie Eommen ganggenaumit unfern heutigen Ballets tiber ein/ dabey.
allerhand HiRorien/ Fabuln/ Woeter/, Nahmen: durdy. gemiffe:
Sdjritte/ mandjerley, Seberden. und Bewegungen:der: Augen
Hindennd Fuffe deutlich fir geftellet werden: ' Erafm: Roterod..
- lib: 8. apopht: Meifi. Philofi Sobr: pare: r.fe&. 2. €. r1. q; 3¢
Heiderus Philof Moral,  Die focie hingegen maren folde/ da.
Paar und Paar /- entweder jwen. Ianng s Decfonen/ ober jvey;
aten s Zimmee ) oder andy eine Nanng « Derfon: mit. dems:
‘Seauen: immer gugleidy getanget hats. wie wiv foldjed nody: him:
und wieder bey ung wahenehmen.. Wer von diefen Jocofis und
Iuftigen T dngen: ein: mebrerd gu:lefen Enfk bat // dex' beliche den.
‘BeFandten: Scaligerlib. 1. Poétic. & 18. nady ju: (hlagen /- al8:
weldyer nody unterfdiedlidie Aveen: dee Fdnge/ in fpecie: aben:
eines Ball: Tanges [ fo nady dens. Ball{hlage: eingeridhret: ger.
wefen / gebendes, T Juffes.
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Auffec diefen Jacofis fMden wiv aud nod) unverfdhImee und
Tafterhaffte Tdnge/ fo wiv niidt unbillig -Lefeives nennen Edns
nen, Devgleidyens einee war/ welden dovten dieNRdmerder Srye
SHuren der Flora, fo der Stadt Fom - einte groffe mit ihrem Leibe
perdiente Summa Seldes vermadpet hatte/ *w--@érmbicltm/
wenn fie bey ihrem Shausoder piclmehr San:Spiel/ nebft
anbeen unfeufdhen Shand- und Lafrec- Poffen/ andy mandees
Iey nadte Eange aufffiubreten/ davan die Srbarften unter ibuen
felbf cinen Srveuel trugen, Dargu Hielten fie gewiffe Lente /
weldye \t¢ Chironomos, Pantonomos, omnium perfonarum &
dictis-8& moribus imitatores nenneteris von welhen Gvevarra.
- :item Fraweifci in {einee [uftigen Sdau; Bubhue patt. 1, p. 50.

ousfubelich meldet,
_ Dag 1V, Capitel,
' Bondem lafterbafiten Tangen der Seufepen.

mﬂoitmil wit-aber heute ju Tage nidht fo wobl auff den [as
fierhafften SRifbraudh desTangens derer- Alten/als etma anff
unfern gegenwictigen Juffand adyt ju geben haben,/ fo wers
Den e nidht unvedit thun/ wenn -tic infonderheit ermwegen. :
oekde Tange yu diefer unfever it eigentlich u-improbiren und
A1 veenerfien feyn, . roar.wolien wie jeso.nidyt der - Crabaten,
dittauen/ Mulcowiter, Hepduden und andecer mehr gedenden /
al8 roeldye im Tangen vedyte wunderlidhe Poficuren madyen / weil
wir lepder Dergleichen tolles und unordentlidyes Sdand-Wefen
mehe als-su viel bey ung warnehmen. Denn was ift wol heute
1t Lage in gang Doblen/ Preuffen und Teutfthland etwas 4¢s
meinecsd/ als bdag naturliche uppige und thoridyee Langen/ da
man in-allen Seadten/ Jleden/ Dbeffern/ Hodhjeit - Biersund
Sdyend - Haufern faft ohne Unterfdheid dev Seit-und der Seler
qenbeit/ wie dag tumme Vieh unter einander lauffend/ in den-
&ag hiuein foringet, Und ift dannenbero ju beFlagen/ Dof audy

2bey
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ali8 dem Tar 2 (}73 i: b der S
bep uns et Tanpen i fo (hidnd zund der Seclen hadi (i
maugn Mifbraudy gemathet wird; indeme die aﬂerm?:lgzgf
tatt/ ba fie hk T bbnfftc Modefie 31 einee Feufdyen
tinda et folten/ fidy gdnglich -¢ittbilden/ s
Fonne tnd mis &tgc auff Feine andere / als auﬁ"l)jr Phrygir
fde Act/ D, i, iu voller Saufferey und Unorduung vollyogen
weeden. g idh fagen von dem Lnmefen mrld)qs ingqes
mein mﬁm jm vorgehet / foridye der fureteeffliche The
RS ot i Dot B4 e ok 42, dbes Dee W
e - einet/0te alte Lcbackeit iff d n
perbaonifiret | man fichet nichts/ alg fuéc mmn}ﬁ uﬁ‘ff

~ Seberdent und leidy tf#ﬁgt%ctaﬂnngcn/mn danfftin und uutg

dtiautm'/ toie die tollen fnnbc/ man rufft/ fdrept / Fampfft
mit den Fuffen / mit bic :ngta[L@EuIc / mau fingt das
bey a[l' anb Etﬁ Sdhlag - wnd ibalg:bﬁnbel an,
vidyt ee tmr &3 ift frmc Sudit/ EeineSdam; -
m@ m dm‘@rbathit mehr darbep s fondeen rs tanget
animo & corde impuro aus einer nngtaiam mwu
und untciﬁtn Devigen. Eheny diefes war d} Nf ut a
w tilﬂt Fifde Lc%;h Det emsma'b g
- Spiel gugefehen / auff die Sedanden gerarhe n.. .cb h
nius mfamm eine Unfi mmghit/ fo vielleicht unferer ‘Nanon
gewiffer Jeit ant&mcml et Leuten fFinde To‘lcbté;’ild)t wobl
aat {oldyes Deve n?t i arm cmua in et{m“ 1” %g{
eap-s.anegn < it einfiilhret, ) ehen fo
uEplgt Sr.banbﬁ%scﬂu wLentten m! (?m/ und.

 getauffi thlﬁtn/wdcbc@m “¢in erbave
gefaget Haber/ und ¢8 dod offtermablent viel drger/ .alg
por %clitn Die Dey bm madyen. D. Carpzovius part, 4. conft.

28, *3 lulfbaﬁ Anno 1602, die Wodhe voe Offernt
$u &$ ‘“%Enuuﬁ dem Xabeth mit cinem mwm

ungtl nd sttcnsct. SDtﬂ‘clbtgm gleiyen famen Ao. .R';'.

o
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aliicr in Dansig fichen WManns-und aud) fo- viel Weibs: Peefos
mg sufammen/ Die gogen {ich fplitter faden nadend aus/ und
tangten mit cinander / mwie fie ¢8 nenneten/den Adams: Tang./
die Obrigkeit aber/ fo Kundfchafft davon exlangete/ lieffe fic als
 lefambt sur Staupe {dlagen, Vid. Olaus, Magnus lib.. 15, x1.
- Hift. fept. - - o
' a8 find eben die vediten. Chorez Satanicz, Satanifden
FTdnge/ des Teuffels Pompe und Abfhlund /. wie fie der alte
Kivdyenz&ehrer Chryfoftemus nennet, . Und Ednte man allhies
mit allem Recht fagen / was einfiens Cyprianus pon. allen Tdm
gent indgemein / wie mwobl unbillig/ gefdricbens Chorea eft
circulus, cujus centrum eft diabolus, qui in: medio sripudians
tium ignem concupifcentiz inflammat; Dep Tangift efn Keeif)
allwo (id) der Leuffel in der WNitte befindet/ und unter denTane
Bendent ein Feuer geiler ‘Brunft nnd verbotenes Luff entzindes,
Denn wo alfo getanget wied / da tanget gang gewif. der Teuffel
mif, Ubi lafcivus faltus, ibi Diabolus, fpridyt abermabls Chry-
foftomus ¢. x3. Mauch, Weldyes wir mit viel traucigen Spems
peln bebedfftigen Ednten/ wenn ¢8 anders die Jeit leiden wolte, -
Vid, Ernefti Bilders Davf, p: Le. 23.p 388. Seorg Fas
gr_ﬂ’ g‘ir[*lr‘mal‘.g;ﬁbfnic; lib. f:[l Bart, Valw. lib. 3. folt 685..633

ver volligen BlaDorivung: foll audy. Dey pericslofen/ alg: der Sei
Heren: und Feuer Tdnge ; Ymglei ,nﬁ:lcr:‘Morbo&a und Frands
; itmm;', tem der Malgqveraden:IBindlidhter - Biegel - und vies
ernt Zdnge mehy ausfubelidh gedacht wevden,, . .
£6 dag Tansen insgemein ju loben oder
oo overwerffen fep: |
NP Cp DerBerradytung des hchit: (chidlichensNifbraudhsy
@B fo offteemablen bep dem Tangen firegehet s file micye
@) wnbillig bie Frage flic: Ob dagjenige Tanpen, da
s vas Mdnnlidie vnd LWeiblidhe Sefchlechre cim‘::




bey ber Jand filbren/ den Leib mit fonderbaven Seberdeny
bupffen und fpringen nady vorgehendem Spiel: Werd betvegeny
und. dadusd) ibres Lergens Freude ju erfennen geben / an-und
fiie {idy felber Siunde fey oder nicht 2 Davauff dienet gur Ane.
ort: Dafi das Tangen ein Mittel: Ding/ meldhes per-fe &
pliciter fthledyterdinges weder - ungegiemet/ nody unsuldfs
lidy/ wedee fuudlidy/ nody (hadlidys fondern ¢8.ift vielmebt cing

. nuglide und exgdplidhe Ubung des Leibeg/ quter -Sigten und

Hiffligteit/ und alfo cinem Chriffen gar wobl jugelafien, wenn

£8 anders gebubheender maffen auff vechte Wittel und Wege ge-

fehiehet; wic alfo Jobann Heinrich Weihenmaier in feines Catedyife
mus :1ibung Conc. 10. redet,
. e in S-Ott feelige D. Dirtridy) T. 1. conc. in Becl. cone,
§. C 3. P 42¢. ubee diefe Worte Salomonis: Tangen Hat
feine Zeit; fpridts €8 Ean unmdalid) alles Tangen anvedst und
pesboten-fepn. Denn wo alles Tangen unvedyt wdee/ o wive
and) Feine Beit Des Tangens, Jun hat aber ja das Tanpen
{eine ﬂﬁ'elt; Derhalben muif audy ein Langen fepn/ weldes sus
gelaffen ift. Poft ln&tum funeralem vedic falcatio nuptialis; has
¢$ D. Stier Comment. in Coh. LI gloffivet, Hun- geftche idh
ar gar geene/ daf ein redyt{dhaffenee Sheift -Offtens mebhe Urs
ade ju weinen/ al8 su laden hat; sumablen e feine Seceligheit
mit Fuedye und itteen fuchen (oll. PhHil. 2, v, 13,  Allein 8 it
eben Datunth dDevendlidhe Wille SOrtes nidyt/als wenn ex ung
alle £uff und ESpgduligheit gany und gar.vecbieten woltes Neinid
nise/ dag wic feine unendlihe Sute und Saben nide
ollen jut Siumde mifbrauden/ nody die weltlihe Freude nnd
Cradgligbeit dem Dienfte B-Ottes und feinewm beiligen LWorte
M{t‘l‘bm ‘Denn eben fo wenig dem grofen SOt das Gibeys
m
Su

e Feefien und Sauffen/weldes dev Apoftel unter digTodts
nden sechuet 2 gefallen Fan/ob er gleid) das SHien and Lrins
Ken jue £eibeds Nabhrung moﬁrbmt bat; ¢hen fo wenig Mﬂgm

' 2 N
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audy die Adiaphora nnd Rittel-Dinge/ wenn fie von de
%t:nfdmr sun chat lid;m Mifbrandy ang %30 Jﬁfg
ung alfo eite Freude vonw SOt gar nidt mﬁmn[_‘ wann
' at anders maflig/ und in der Furdyt m HEeeit gefhichet 5 wie
Dev alte Iég;tw Ofiandet ttll;tbfr Ha;_dm“gl;m Creidieqs! b _
acobsz Eccl- 9. 7. Uber dieje '+ So gehe nun
gn/ und iff dein mtobt mit Freuden/ und trind ﬁcit?:‘ir Wiin
mit gutent SRuth/ fpridt » SOte gdunet bem Denfdyerr/ wef
et {idy mit Hauf: unb Ambts : Sefchdfften abgemergelt hat / gar
geene eine Luff und ESrqvid : Stindlein / woferne anders da '&
Die Bd)raud’mbtt Pieedt | Sottesfirrdit und Tgend nicht iib
fdyritterr weedenr.  @Seidy wie ein Vater feinenr Kindern Heehe
lidy gernecin Spiel- Stindlein gbnnet | damit {ie ibres Lepdes
veraeffens Alfo gdumet andy SOt fcmm Kindeen ein ftblims
Stundlein/damit {ie ihres Jammers veegeffen mdgen/meil ﬁott
ibe Derge exfeeuet/ (dreibet D pfcl[ﬁt fn feinen' A
B. v.lib 2zl ‘5. Uad der thenesfie Ruffyeng S-Oftes Lu
therus fpridt: Freude in Simden iff dec Tenffels m
mit fwmmm ehelichent Eeuten in Gottesfurcht/Sudt und Ehren/
ob glvidy umteetweilen ein Whrtlein ju viel ift/ gefallet SO
wobl. Tom. 1.fol. 165 in Epift. a Pm':c' I 918
ﬁnb* %”&m,ﬂ' 3'1»'% ' reuve Hergoume
Feited (3 eIvige i ¢ 4
boten 5 als mmmrbcs bm fut au et billig Die Praero-
ero w cu S’gtmlaf untct bit
23, Jub.'9.
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fur ein t,etpt gottlofes uub%uﬁ’ Pits
¢8 1n Dem Tractar von denr un
1 1 job. von. Mimfer in entlichen Dy
Jur Lnuge g{cbmﬁaﬁwm idy offter:
1/ Weldhe dag angen. billigen / auff cine |
optifthe Weife Heruntermadyen laffen. Vid. Arnolds’
? Keee 2 Diftorie.  Die Sdyein: Srinde befcyreib
t_D Schelguig, Synopf. controverf. Artic. 33.

ift yrog 34 ldugnen / ba %;id: wie das Imm
ool | en / .Dcnhma !ﬁ

-_ _ -gemifbraudyet lmhcu. 2([ 0 wd; Rodh be
- tntr@mnnb Polnifdyen St’d’n en allerhand
Dwiller ausgeuber mwind / fonbtrlicb in

ld)m %icrsmrb Sdend - -f)sfnfcm/ Dabey nicht

exhand mﬁtltﬁ 9: ¢ ® :'nwb_k_ ferti
detgfiungen t#ﬂb tim fub and w&
it aﬁ 'ﬂlﬂ'uhtr 3. Bier 35

@;in cimmSmbss auCoc 6: ¢ §.
[eibet mn hero allerdinges mwalyr/ woruber Rein.
us ‘Lorichius ammpms Fﬁﬁttﬁ mmet('p it qludnﬁ
rum dedecorum caufa fuit. . Szpe ibi matre é

ecus. perc r Szpe mfelu'. virguacula

B ad)amg Diefes [H;&nblld;m o tcmbs mmm‘l:
-3 ipbnﬁ man das Iangm, gan héfxfnb :abfd;amé

man fpl‘@ te ll.iﬂjd)! b 3&%&“. Dentt
Diefes iff die einpige und Mtt Utfa de/ warumb. bif [Sbe
idye !ﬁhfqtmm Bep ven altenr @riechen uud Kdmern in die als
fie. ‘~ndence gefommen / fogar/ daf man e fiie die

tﬁmtb mlm went jemand Saltator, oder
ﬁ £ weife K8
3 th ﬂm ife Kinig

el O e
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phonfus ju fagert pfegen s Ce mufte untee eiem Tdnger nnd
fmu: einem nu&uu et WMenfchen Eeinen andeen Wnterf _ci.p?:’ﬁ‘
Dieferr/ daf Dev unjinnige allegeit/ dev Thngee abee nue fo lans
ge e¢ tanget/ ndeeifd wdre, Hnd Cicero: Nemofaleat fobrius,
nifi foree infaniat.  Diefesift audy die Urfade / warumb die als
ten RKivdyenVdter an unterfdiedlidhen Orten ihrer Shriffeen
{o hart Damieder geeedet haben; als Chryfoftomus, Bafilius, Au-
guftinus &c.  Ja estind dem Tangen gange Concilia jumieder/
glg:der Laodicenifdhe Synodus, dag Eliberinifdye und Sangres
ftifche Concilium, toelhe Dag ZTangen gang und gar vecboten

i

abent,  Dabero e8 aud) weiter gefommen, baf einige Lehree
ga reformirten Kivdhe dicjenigen/ weldye &muﬂﬁ i 2
pammet Haben, Vid. Ernef. Andreas {iber Diefe Worte: Tangen
Bat feite rit. drem Meifn, Philol Sobr. P. 1. Se&: 2, €. 4 Item
Vo ein) ity e biefes alles’ bet [ AnblitoE DUBbtanc
v, Alem/ wi¢ viefes alles dee (handlidhe MNifbrauc
peerfa “5.‘139 bleibet jedentiody biflig Dee vedyte ,b;m'f'ifg
feinem Werth; Bumablen weil m:én'g?am beFaudt ift/ Vaf der
abufus niemablen den gdnglidhen ulum und Sebraud auffyeben
fdnne. Deii fonften mifte man audy Feine Echicam wegen der datins

nen furfommenden Lafter levnen,  Deffelbigen o
mi"h?" Wkeitt anb bas i a&ﬁﬁn&ﬁwﬂ '. ‘i? Ber ¢ lit’g
franden Leib/ o nidht gar den Todf an den’ it So

pie nun aber diefes Abfurdum Leidht Fein Verftindiger sugeben
wicd; 2Aifo bleibets and) allpier ‘bj{gg Bey dem Ausfprudye Mi-
fandris weldyer/ wenn ¢ g? e Sefldrung der Canancifdien
Hodyeit von dem Tangen hartdeft/ {icdy alfo vecnehmen Iaffee:
Tollaur -abufus, & maneat ufus; ‘SRan muf den redten s
Yraudy bep Dem Targen loben imd Befdedern/ und hingegen den

Tafterbafften SRigbraudy deflelbigen Haffen und veewerffen, Mi- -
Hnd o s & g0 St o 1. Gt oy s
Sor{cheid machet andy Des fromme Sotthotd in feinen :a:
) ¢1t




b g&m:& jedodch aber fie Daben sugleich evinnern/ dag

&8 0r3) 8
g Wenn er fpridt: Man muf jungen Leutew dew

Sty pe)
aug als eime-ergbylidhe Ubung guter Sitten und Hifligleit

Lang

w
"

Bep foldyer Luft Dev Deil, Furdit S-Ottes / und der gebibrens
Den Erbarkeit widyt vergefien mﬁ%m Einen foldyen Untesfdyei
madyet aud) Lutherus dee thenecfie RNifi-Jeug SOttes. Tom,
4. Al fol. 556. ibec Dag 24. Cap. Gen, wenn er (dyvelbes: Do
man eine Braut sieclidy fhmuidet / iffet) trindet / geher mobl
* audy daf man fdhdn tanget/ man mug dariber Fein Sewife
i madyen / wenn marn dabey nicht vorr der quren Budt abweis
et Undinfeiner Kivdyen - Doftifle Dom. 2. poft Epiph. fol.206,

fpeichters Wil bey uns das Tangen/ gleidy wie Géfte ladeny

& mit Reidevn gebithrend fhmien / effen/ trindert und fods
lidy ftpn{ Caggsﬁt:;l'!{?iﬂ/ mgicibfﬁds) rmid)t 5}17::%1:3;::1/ gzg
€8 nue n erm / ungudtig. und gu.viel ge ¢t DA
atee Siinven vabey irgehen/ I M B E ety oeen
den utvrdentlichen Degierden der Tangenden ugnfbveiben ;
fintemabl and) wohl uber Tifhe und in der Kivchen dere leidyer
gefhehen Bant. - Sleich wie 8 widyt des Effens und Trindens
Schuld Jift 12 daf etlid)z sur Sau dariiber werden s Wen
aber-guchtigguaehet/ fo fanse immerhin/ dor Slaube und die
&iebe laffen fidh niche austangen / fo du jucheig undmdffig davime
nen biff. + Und was braudye o8 viel Weitldufftigheiten) SOtt
felbfe madyt in feinem Bort einen foldyen Linte v Eenfilidy
secheunt @:Ort das abgdetifdie Tangen. Exod. 32, 6. 1. RWeg: 8.
16, Wenn dabey mandyerley Leidytfertigheit ansgeibet n
Matth. 14: 16, Jud. 21 23, Jud. 9. 27. Gen. 34. 1. An Sonnt
und Fefe: Tdgen ;s Jeem gur- Klag-und Trauce:Jeit, ~ Hinge-
gen Gaf erd evlanber/ wenn 8 in feiner Fuedt thm su Shreen

~ g¢tidiehets Exod: 1§. 20: 1.8am. '¥8. 6. Jer. 33. 4 Judich. 16.

7 2 58m. 6. (1.4, auff Dodyeiten und andern ehriichen Safts
©eborem &neo1gs 20 1 Maccad. 9. 39, Mave. 6,22,  Vow
( e mscu
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Fungen Lenten, SRatthoar 16, und nidit voit Kruppeln, Prov.
26,7, obes von alten Leuten / weldyen Das orare weit beffee/
al8 das faleare anfiehet, :
Demnady Ednnen ¢8die Tang-Licbhaber bey diefer Frage:
b das Tangen su:oder nidyt jugelaffen fen 2 Fubnlidy mis jes
nem Stragburgifdyett Thealogo Halten / weldyer / als ev -auff
cinem @eladte eben diefe Enefdyeidung ju evdeten aufgervorfien
ward / Diefelbiges indbemt ¢r ¢in honertes Fratten s Jimmer bey
Der Hand ergrieff/ vud mit diefen Worfen jum Tangen aufffih:
sefe: Pedibus eo in hancfententiam: realiter beantivortete;alfof
fage idy/ Ednnen die modetten Linger ohne den geringfien Se-
wiffens:Scrupel immerhin tangen/ und die Srillenfanger bey
ibrer pecdricflidhen Melancholie figen und {dwigen laffen,
A9t \pymies Das VI Capitel. -
Mapdas Franedfifihe Tangs Exercitium Hils
- {tamebr 3u recommendiren / alg difluadives,
aR2 St aber nun das naticlide Lanpen/ wie wiv im vorigen
s Capitel gur Snige vernommen Haben/ Feine Siindey
QW fondern von G-Otr sugelafien 5 Ep ! wie vielwenigee
oy Fanoder foll man da8 honste und nady der Harmonie
e Derer Mulicalifchen Infirumenten ‘accurat eingevidytete
gmﬂaﬁﬁﬁbt T angExercitium, das {idh einig und allein auff die
ngend fundivet / und wobep die fonft bey dem naturliden Lan:
gent - gewdhulidhen fafterhafftigen Geberden / groben und vevadys
tens s wurdigen Sdyritte und andeve Untugenden mit  mans
derley artigen: SNinen und denen Chriften wohl-anftdndigen
sieclichen Farfielungen ausdgebeffert worden/ vevaditen.  Nay
man folte {dyier glauben/ Daf devjenige WMenfdy/ dev diff 0blidye
Exercitium Haffen foltes devedlen Tugend felbft feind fepn mifte,
Nithts defloweniger aber werden hice und dar viel Ofores hujus
gefinden/weldhenicht allein diefeordentliche -und modelte fﬁbm
Wbung

. §4¢
s




S ¥ (25) B
Ubung teit hefftigee/ alg das.confufe und tumulcudfe natiinlis
dhe Tangen Hafien/ und al8 ein abfheulidyes Lafter von der ekt
berunter madyen; fondern fie haffen und verfolgen andy ugleity
alle/ die fo wobl in dicfer Runft uncerweifen/ ale fich oder
bic Jhrigen unterweifen laffen/ tweil fie cine fo thBridte Saz
e cgingg; Da fie dody vffteemahlen weder cinen Tedyten
g;:angbﬁ nZang gefehen/ nody die vedyte Befdhaffenbeit und
~ ‘Nugbabeleit Davon vernommen -oder geglaubet baben / [ weldye
daraus exhellet/ weil dee firtrefflidhe Theologus D. Dietrich/ dee
dod) fon(t das naturlihe Tangen nidyt wenig defendiret/ in feiz
nem Kohelet Cone. 4. «c. 3. uber diefe Worte: Tangen Hat
feine Jeit: die Frangdfifde Tans-Avt unter die Werde Des
Sleifches ét'bltt/ und fue cine Sacyrifdye:Bacchifdyes Venerifdye/
 YJa vedyt Satanifdye UNanier ausdgiebet/ mwobey er exprefle die
Couranten und Galiarden / fo in Frandreich und Wel(dland ge
beiud)lid) wdven / nahmpafitig madyet/ da dodhy Fein fittfamer 7
ecbaver | ordenelidyer und reputirlidyer Tang / alg then die Cou-
~ rante,in Dev-gangen ele wird Edunen gefunden werden] fons
Deent einig und allein daber 7 weil fie mit einem Auae unverwand
auff den {dandlidyen ifbraud) des naticliden Tangens, und
~mit dem andernt auff das Wdort Frandreid);, don wannen Ddies
{¢e8 Exercitium herftammet/ und uns vieleidyt cin und dag ane
Deve Lafter gugebradyt worden/ fehen; Woraus Hernadmabls
Diefer betrieglihe Schlug folget; Was Fan gutes an Dem Frans
gofidyen Langen feyn.  Denn fo bald fie anfangen einen folden
fal{den Concepe ju madyen ; sumablen twenn die prajudicia &
preonceptz opiniones,i.c. die mandyerley parthepifdyen Relatio-
nes anderer Leute/ {o diefer Kunft gebdflig/ wie andy dad facile
eredere darsu Eommen/ fo weeden fie in diefer ihrer Meinung
Devgeftalt befefliact / dap fie -anfangen dasjenige auffs dufferfie
ju Haffen / was fie felber nicyt einmabl-tiffen/ und fo lange vevs
folgen/ bif ¢8 endlidy/ bey bgcrm Unterricht/ auff ein; Das

Hab
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Habeidhy nicht gervuft;. ¢s ift mic die Sadye gatty anders furge:
bradyt worden: hHinaus lanffe / und alfo wobl cintrifft: Ars nen
habet oforem, nifi ignorantem. , | .
Feiemand die Kunfte alfo fdyandet /
Al8 der/den Ignorantzperblendst / _

* So viel ift ung swar qus der Hiftovie befand / daf das
funfilide Zangen bey denen Alten gleidhfalls fehr vevadtet ges
wefern/ weil ¢svon lauter ppigen Comddianten und auff eirne
vedht unflatige weije vevvidytet wucde. Hnd gevieth daber der
Rdmifdye Kapfer Nero bep allen feinem Bold in lauter Spott
und Veradytung/ weil e in denen: Somddien felber mit) ges
fungen und gefprungen batte. Hippoclides wperfdhergete umb
eines cingigen Tanges willen feine qute Heprath. Herod. 1. 6.
P 407. n. 165, 3a Dder Ceelius Rufinus wurde deswegen gat
aus dem Rath geffoffen, Xiphil in Dom, F. 3. Rom. Hift. Sul-
burg. p. 354. Allein/ tempora mutantur, & nos mutamur in
illis; mwie {ich die Jeifen taglich duderns alfo haben fidh) andy die
Sitten und Sebriudhe bey dem Taneen verdndert: Sintemabh!
manbeute 3u Taqge Dagjenige von dem Frangdfifden Tang.Exer-
citio durdhaus nicht fagen fan / was etiwa die alten Kirdyen:
QVater von dem ju ihrer Zeit gebraundlidyen Langen gefdyricbeny
und wird {id der merdlidye Unterfdyeid gar bald dufern/ wenn
wiv nue die Circumftancien unterfuchert/ und eing gegen das ans
Dere halten merden. Denn/ nennet Chryloftomus Ddie i feis
nee Jeit gebrauchliche Tang:Avt : Corporis deformitatem, eine
Ungeftalt des Leibes; So wirdein jeder / der Sadye Verftdndis

- ger geftehen miffen/ dag diefes unferm Heutigen Fransdiifden
Lang-Exercitio {hnurffrads jumieder feys Indeme hierbey nidyt
allein cinem feden jungen Menfdyen ausfubhelidy muf qesciget
werdett/vie e feinen Leid und Kopff inreiner avtigen Sleiche und
perpendiculaiven inie/ und alle Sliedmaffen ordentlidh nnd

- propostionir|ich anff eine douce GRanier halten und fubhren folis

| jondeeit
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fonderst andy/ vieer alleund jedellntugend/und Batlfﬁ und ibels
3

dndige Angewohnheiten an Sreberden/ als dad
ichen und meiden muffe,

Nie das Tangen weiland CTorruprela morum, -eitte
WVerderbung guter Sittens D) o mbdte man  unfeerm
Frangdiifden Ldng - Exercitio diefe billige Uberfdrifft machens
Cin Pflang s Sarten aller guter Sitten und Hofligeit. Wil
¢8 die Civilicg und Eugend sum Srunde hat / und gans und gae
nidyt8/ was contra morum honeftatem [dufft / vertragen fanng
fondern par force alle Laffer/ gleich mie das Deer die Cadavara,
pon {id) {tdffet, Habetenim certas leges motus, &tum ordinis tum
temporisfines. &8 mug cin foldyer Tanger nicht allein alle feine
Sedandenauffdie ibm furgefdriebene Figur und nady dem Talte
genau cingetheilten Sdhyritte vidhten/ o gar/daf er von allen nidye
Dasaller geting(te verfebles Sonderner muf audy feinen Nebents
tanger mit aller moglidhfter HOfFligkeit nud einee gelaffenen Nas
nice begegnen, Wurdedas Tangen fur Seiten von lauter SHottloe
fen Leuten/ uppigen Comeediantert/ Huren und Buben / an pevs
dadytigen Oecternsohne Unterfdyeid der Zeit/ auff eine Venerifdyey
Satyrifdhe und LViehifhe Weifes jum géﬂm Nadeheil junges
Feuliher Augen vevvidytet; So wivdim zzntbcﬂuufwﬁrans&

¢r-felbften

fifhes Tang: Exercitivm von Konigliden; Furftliden und andernt
furnebmen Perfonen/ fonder die gevingfte Cinbufe ihrer Hoheity
in Préfence Eheliebender Perfonent motionis, recreationis & com-
mendationis caufa pollfubret:  Und darff {idh heute su Tagenies
mand {dewen/ einen (oldhen Tang gulecnen/ und fo wohlsu feinem
Nugen/ a8 Plaifir jugebraudyen, Dieft e8 fur Feitens wenn ein
Antigonus jum Tangegehen wolte:Memento, te Regis effe filium;
Sedende/ daf du cines Koniges Sobn fenft/hute didy fue foldyens
Safter; So mag man bep diefer unfever Jeit billig fagen: Sedendey
daf du aug gutem Haufe und von guten Cltern gebohren fepfls
Derotvegen {tehewol su/ daf du dein vihmlidyes HerFommen von

a2 | Sugend
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Jugend auff durdy guteConduite, i. e. (o wohl inttteelider als eufese
licher guter Aufffuhrung mainceniren leeneft, Heuteju Tage wied
nmb des Tangens willen Eein Kdpferlicher Nero mehe veradytet s
Kein Koniglidyer Antigonus dafiie gemarnet; KeinFirftlidher Antos
nius angeflaget; ReinHodyweifer Ceclius Rufinus. aus dem Rath ges
fioffensRein gelehrter Arittippus verfpottet/Eein verliebterHippoclie
des vecfhevget Dadurd) feine gute Heprath &e. Sondern es Ednfe
biclmehr/ tenn es die Ruit lepden wolte/ von allen das Segentheil
behauptet/und alfo fattfam exmicfen wecden/ daf das mnqbftl{d}cr

- Zang < Exercitiuny mit denv altert ober audy Heutigen natilichen
T ange eben fo wenig/als etva daslidyt mit derFinfternif/oder die
Lugend mit dem Lafter suvergheichen fey:Und daf alle diejenigens
fo daffelbige mehrimprobiven al8 recommendirert/ Dapon/mie dex
blinde vorr der Favber urtheilem. Sefent/ daf andy untermeilen
¢itt und der andere Excefs dabey fitrginge/ wie idy denn Feines
tweges in Abrede fepr will / daf niche bif dato hier und dar einige

- umartige Frangbdiifdye Tdnger und Tangmeiffer folten gefiunden
werden/ qui Profeffionem honeffarum arfium corrumpunt mori=

- Bus;: Wie alfe Cureius libs 8. ¢, 5- vedet/ weldye gleichfam/ den
Depdnifdyerrgleich; mit der wilden Sau firdie Wiette leben) {idyin
allen erfinnlidyen Lafterns Huvern: Windeln) Bier - und Shend-
Dauferr unauffh Selicy Gernmmalgen/ fa/ wenn fie dasRaul anff:
thun/ ein Halb dust Teuffel / oder Donner: Wheter/oderalle Sa-
cramenta herqus ffoffen/ uud da durdy nicheallein ihre eigene Re-
mommee it Die euferffe Deecadence fegen ; fondern audy Dem gans

kenredlen LangExercitioallerhand mrbcf’d)tigdaﬂcr:ﬁl’t&m ai
fprengens Dag hernadymabhls ein Tangmeifter wie der andere fie

Derv aller liedexlicdyften Denfthen diefer Welt geaditet und vevs
achtet wirds Limb des willen aber/fage ich/ift es nod) lange Eeine
Solges dafman eber miiffe alle Frangdiifhe T inge und Tdnger
sugleid) auff einmal verdammen/ und allenthalber gewaltfomer
weife uber Die Hobels Band oder duvd) die Jdhn - -f.?rcbtl'aitgf%ﬂ};‘ po

A g o S g . fein
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 Feintfondeent trare Of tind muf ‘olelimebe Hiebey ) wie bey allew

andévit Dingen/ ¢inen billigen Unterfheid inter ufum & abufum,,
unter bem wabren Sebrand) und Mifbraud) defjelbigen madyen.
Sagte cinsmals ein fromier Mann:  Wenn dureingst bifen Pries

fher yieheft/ fo Iiféere Dodh darumb nidyt Das: gange Deils Prediges
ampts Alfo fann man audy allhier etlidhermaflen nad) fagens:

Was PaniEdas henéie Tang - Exercitium dafirr/ Daf eintge defe
felbigen Budtsund Tugend: Regeln auff eine (dhdndlide Weile:
mi . Dennv ebent (o mmiglgmlt fager: fann | Dag maw
umb def willent das Jus fambt feirrer Wurgel ansroteen folles weil
Sffeevdamandyer Jojurius, ungewiffenbaffter Ridyter / oder Advocat.
lanter Cafen and %tricamr madyet/ und daf Redt nady feiment
Sefallenny thie der Wind die Fahnen auff dem: Sicbel Hoher Pals-
Iite/ Hinundhee drehet &+ Oder die Kaufimanfdaffe habe Scyuld:
davan/ dof mande Kaufflente eefhredlidy debauchiren/ frembde
SHitter verpraffen/ und hernadymabls eine muthwillige Band mas
derts ' Ehevfo wenig/fage idy/ Fann oder foll mart aud) dag Frans
gd{ifdye Tang: Exercitinm umb des leidigen IRifbrand)s willen
ﬁtrmgmﬁ toeil fonft sugleidy das cdle Sold mit dem nidyts wues
dladen wiede oerfioffen weeden.  LWie wollen Eurglidy.
die Rationes unter fudhen:  Cinmal (haffer vaffelbige fo wohl
i der Medicins alg in dem Loliceptoefen einer unvergleichlidyers
Tusert/wenn e8 nefmlich nicht allein die Wenfdlidye gute Leibeds
Conflitution; fondeerr audy die Socictatem hominumm politicans,.
alg motinnen nad) fenes verftandigen Ausfprudie anima viez, die
Seele desEebensbefteher/echdlt und befSrdert. Nernad fo geins
Det Vichaeinig und allein auffdie Civilitdund Tugend. Feener ift
¢ cifie fondecbare Hinderitng/ dap wiv nidhe/ als die Eremiten/
allen Recreationibus abfagen/nnd alé ein Myfantbropus leben.
Endlidy (o dienets audy einem jungent SRenfdyen jur gneent Re-
commendation. Wie wiv bald aus dem IX. Capitel von dev

- Tngbacfeir mit mehren m%!&mm erden/ als weldyies cin

3 nidE
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nidst geringes Argumene, deffelben FuvtveflichBeit 412 behatpe
mc?;t feprt wied/ teil doch diefe Megel des Scaligers a[lgtm:it? -mfb_ _
wahe bleiben muf: quod omne utile Ge fulcepeibile; daf alles
Dasjentige/ was Jtugen {daffet/ nidye foll verworffen/ fondern
immer mehe und mehe ad Praxin gebradyt werden, Scalig, Exere.
‘.I-S- I ' . ' 11 AT
Heenady fo Eanr auch dag Frangbdiifde TangExercitium
Feinesmeges umb, des willen abandoniret werden/ weil e feiz
ten Dtahnren und Uefprung aus Frandeeich herhae. Denn obe
aleidy nidyt gu [dugnen ftehet/ daf viele unfever-bdfen Sebrdudie
ihre Abuen aus Frandrveid) hergehlen; fo folgt dodh aber Davumb
nodh lange nidyty daf eben-alles dasjenige/ was vou.dafelbft Heve
ftammet / ablolue muffe verwerfilich feyn,  Dann ebest {o wenig:
man {agen Eann / daf aus demjenigen Sartenn/ allwo Diefteln
und Dovnent wadfen/ nidt audy eine {Hone Blume Fonune ges
“Brodyen und ?;bcad)t. werden ; Eben fo wenigfan man aud) {dhliefe
fen/ daf unfer honéees Tang : Exercitium umb deswillen ver:
mwerfflidy/weil ¢8 aus Frandreich/ daher uns mande DornDies
el eitt uud dDes andern Lafters sugefdanget worden/ feinen Ues .
prung Habes Jein? e8 it Diefes ¢in Detrieglidher Wabhn 7 wels
hen wobl-ehe fromme und Hodgelahree E-OttessSNanner auff
Univerficeten esfandt/ und an ffatt/ da {ie su vort fo wobl auf
der Cankel / alg Catheder daviiber geepffect / haben fie hernadyz
mabls/da {ic gefehen/daf ¢8 eben nidyt ¢in fo bofes Ding deumb
fen/ al8 wiefte {id) wobi anfdt;%ltd) eingebildet/fondecn Hielmehe
in d¢r Oratoric efnen geoffen Jdugen fdaffet/ Daffelbige denent
Heven Studiofis, {0 twohl Theologis,alg Politicis auff das fleifs
{igfte recommendivet /- und ihre Kinder als sur Lugend felbft
darsu angehalten, ervotvegen/ folte ja diefer Tahme jemand
peedddtig furEommen/ fo gebe ev-dody deshalben das [0bliche
Bxercitium wedet fie degeclidy nody fir findlidy/weder fur (hads
Jich nody fle unzulifiig aug/ damit ev {icdh nicht felbft fu;:1 ﬁ?tt; _
. ftindig
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m bem Utfrrunge und Sortgange bcc
L e Srangofi cﬁen L ang - Exercitii.
: O viel denn U 3 Des gierlich - Granpdfifchen ﬁant
2 Exercitii qn!angetu derfelibige/ fo mwobl dem General-
" ma[;mn / ol8 Dev Zhat nady denen Frangofen su jue
L fchreiben,  Oenn lud) toie die clbm ihren evfien Urs
St - {prung von den :R mern babcn, Alfo Haben fie audy
met lmbtt audere Nationes, von dee Romifdyen Ave an fid) bes
Dalten, Dabee fie. tdglidy theils vicl nene Sadhens inventireny
theils andy viel alte je mehr nnd mehe excoliren; Jumahlen {te
Denn audch wedev Seld/Zeit nody Nube Cpaun/mblmﬂ'mb/ quod
nihilin natura tamalté confticutum fit, quo virtusnon pofiit eniti,
¥af nidts m et gangen Welt f cplmld)es nidht duech Elugen Vevs
Jand uub (harffes Nadforfdben Ednne vesbeffect werden. Die
aller dlrefte Stadyridyt/fo wiv vieleidyt bey diefer et dayon haben/
@iebes ung Aventinus, wenn e¢¢_Chron, Bavar, lib. 1. p. 47. ¢is
mes Frangblifhen Koniges/ Nahmens Pavt/ gedendet / baE
Derfelbige die (cnte dafelbft suerft im Tanpen untertviefen; nnd
tiem jeden feiner new exfundenen Tdnge cine fonderbare Benefiungs
al8: Dedeter/ Seueels Tangg Reigen sc. gegeben habe/ weldyes.
bcmad)malﬂ cinige gefchidte Sente Diefes @t?cblrd)w/ fo in.ihres
Spradye bel Efprit genennet werden/ folgendergefialt profequirefs
Gic haben die Reliquien oder Particulgen de@ Funftlidhen Ndmiz
fdhenLangens mttbcs obgedachten Kniges Bart feiner Javention

conjungiret/ und mit mandyerley wohl ausgefonnenen/ und fich gt
. wobl

i
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wohl aufi dieMelodie, als 3u der Materie, fo getanget werder folly

gefdidten und Bunfilich gufommen geordneten Sdyvitten/ gierlis
den Bewegungen/ galanten Air urd avtigen doucen Maniertt /
aud untct?cbfcblid}m gewiffenn Figuren/ alleg nady der Mufigve
und der Cadence ordentlich eingevichtetaind auﬂgfﬂfﬂ‘:ctw&fm .
¢8 ev folget/ Daf fie ibren Leibgu allen it DRenfhlidhen Leben furs .
fallenden Begebenpeiten feey /akiv und géfcyide gewdhinet habens
Wie alfo Gdotefried Shulge in feiner JWelt - Befdhreibung im
Capitul pon Frandeeic) pag. 8o. ‘gaviwol angemerdet hat. {Inb
Diefes ift eben derScopus primarius;warumb gemeiniglich ficnehme
Seute ihre Kinder nady Frandreich fhiden; Und wavumb dicfes
Exercitium nunmehro in das grdfte Lheil vonEurepa, ald: in
Sdymweden /Dolland/ Engeland/ Spanien) Leutfhland/ ja gar
bif in Dft-Jndien ift aus gebreitet worden, vid. Albreche pon
Nandelsloh WMorgenldndifthe Reif - Befhreibung. Denn nadh
Dem dit fremden Naviones wahrgenommen/ daf bit?c Ubung eine
fonderbare Grace und Jtufsbarkeit nadh idygiehet / fintemabl cin
junger SRenfdy da dued gleichfam poliret und als ein galane
Homme sugeridytet wirds fo haben fie foldye begierigft ergriffen
undgeben nad Are und Weife derer Seangofencheils fich (clbe
‘{'tm./ thefls auch ibre Rinderumb cine gute 4ir ander duffers

fcben Geftale sugewinnen/ Denén Jenigen in die Jnformation,
toeldye die vechte Wiffenfdyafft/ femanden in moribus civilibus
su untecvichten/ Haber, Daber 8 denn audy Edint/ daf man

einen fo groffent Linterfcheid derConduite und der duffeclichen guten
' 31${ffﬁt)rung-unm‘bcmuﬂ'gcn / allwo Diefe Leibes - Lbung Gaupt:
fadylichy Boriret / undunter diefen/ weldye ¢8 nody nidyt acceptiret

 und angenommnten Haben/vecfpuret, ‘So gar/ daf ¢in unmwiffens
der {dhier'meinen folte /es waven die erfien manieelicher sur Ldelt
aebohren,  Denn ob gleidy die alte Stam - Mutter/ die atus
meine idy, manthen MNenfden ctwas mehr Sefdhidligbeit/ als
dem andevn mit theilets' {o ‘wivd ev Doch yederjeit big untb bg |
¢0Q
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ctwad gesmoungenes an {id) haben/ dadurdy er {idy bep den Lews

- fidndigen weit mebhe proflicuiret al8 recommendiret; Sintemah!

¢4 mit der guten &eibes: Difpoficion und gierlidyen NRede: Kunft
auff gleiche Weife befdhaffen /7 und werden bepde gar felten in

-vechter maffe gebraudyet, . Denn gleid) wie das legtere gwey exe

trema und gewaltige Steine des Anfioffens hat/ wenn nemlidy
mandye SDRenfhen darwieder in exceflu findigen / und in ihren
Redejallzuviel Wefens madyen; Andeve aber dageg? in defedtu,wei
{ie in Der Converfation veluti pecora; wi¢ Saluftius vedet/ al8
die fiummen angepupten Affen oder Sdgen: Bilder/ von twels
den David {aget: Sie haben Mauler und vedent nidhe: figen,
Alfo/ fage idh/ wird audy die INiteelfttraffe bey der Aauffeclichen
guten Aufffubrung inder Converfation gar fehr verfehlet; Und
ticd uns hoffentlich niemand wiederfpredhen/ wenn wiv {agen /
vaf die alleemeiftesRenfdhen vonNatur plump/trage ufi ungefd)ids
fepn,  ©ehen nidht die allermeiften von Jugend auff big‘in ibe
graues Alter mit gedudtem niedergefdlagem Kopffe/ gleid) ol
wacent fie Fewdi und Hoderiche; Hangen {ie nidyt gemeiniglich
im Stehen den Leib auff eine Seite/ und laffen die Rippen mit
flirgeftrogtem BDaudye fein faul anff cinander ruhen? Spervent
Das SRaul auff/ oder Encipen die Leffgen allsu feff sufammeny
bengen den Kopff / siehen die Scultern in die Hdhe; gehen
mit Frummen Enidigten Knien/ fegen die Fuffe insgemein mehe
einsals ausmwerts/ {hleidern mic den Armen/ und madyen mit
dent} Handen/ Kopffe/ Augen nnd Munde offtexmablen foldye
poffieclihe Seberden/ daf man {idh des Ladhens Faum enthalten
Fan. Uber Lifdye merden {ie gemeiniglich mebr liegen als {igen,
Sollen {ie cine Reverence madyen/ nun da fommen vollends
foldye wunbderlidhe Figuren und Poficurent an den Tag/ daf e¢is
nem LVerftandigen audy nur vomblofien Anfdauen dasMRagens
Weh anfommen mddte. Da im Segentheile mander von
Tlatue wobl gewadyfenes SRenfch étm Sade allzu viel thut/ und

li
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5 einbildet [ ev fey fite ander neunmal gefd)id‘g Sehet dannens
a

hero avfi der Steaffen/ alg wenm ev alle P fter: Steitte §n
Sanbd-Kornlein freten wolte 7 und fepnd ihm/ fo ju fagen/ alle
Straffin 3u enges jumal/wenn ev etva gefehen odes gehoret hat/
daf ¢g eimemy wobl laffen folle/ wenn er die Fuffe austwerts/

et Seib und Kopff fo und fo fiihret / und fiolgivet/oder vielmehe

affectivet alfo im hEdften Grad pridytig cinher/ nidt anders
al$ fener Kabe bey dem Elopos der mit Pfauen:§edern prane
gete/{idh aber nicht in die Mode gufchicen wufte. Befindet ev jich
i Compagnie , fo will ev feine fur andern an {id) Habende Ses
fhictligEeit gleidfalls fir federmant fehen laffen/ und ift ihne
nidyt hald recht/ wenm nidyt ein feder anff feine gezoungene Ca-
vadert und Bafelemanus oder Fevlufany/ weldyent ex bald mit Der
Singern/ bald mic dew Hdnden/ bald mit dem Leibe und bald
mit Dem Kopff und Runde/ feinem Suidinden nady / uberans
fhbne madyet/ Achtung giebet. Ta s feblet aud) nicht arr des
went/ Die aus fonderbabrer Affetivung die Frangofen imiriren /
die Urfadye/ warumb e8 gefchiehet / nidyt unterfdeidende. Denrr
mandee hat etwa gefehen oder gehdret/ daf der Kinig und die
Grandes am Srangbdiijdert Hoffe den Hut unter Dem Avme/nide

aber auff Dem Hanpte tragen; Da imiticet cr folhes und folte -

¢ audy mitten iny Winter bey dev allerfirengefien Kilte) oder
im qebften Regert-Wettergefdehen/ aus pur-lautern Hodymutly

~ und Opinion, man werde iHhn fur ein galant Homme halten/und

confideritet darnehen nidht/Vaf e8 sur Sommers Jeit/regenciges
aer Commodité,oder it Regard deg Kniges Préfence ge(dhehent.
Pitle fepen den Hut mit Vedadyt auff eine wanderlihe Weifes
und laffen Sffter $ das Kied an des Rods-Knopffe hangende Berumb
paumeln, Andeve Fommen im Winter/um ibhr mit ettwa s Silber pers
chamairt:gEamifol feher su fafert/mit offenemRKAeideals ein fludhtiz
ger Mercurivs daber geftirgen. Jlody andere twegen mit denPodex,als
wolten jie Pfefeereiben/oder alle havteReidys-Thaler in%ﬁg{fam

$ic0¢ls
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glivemdufen madyenr, Diefes alles und nod viel ander Tafter:
hafitiges UnEraut ubelftdndigec eberden mehr muf bey dem
Srngbfifhen LangsExercitio ausgerottets und dagegen allee:
hand {hdne Blumen einer guten Wanier und Scfdyidligheit /
fo wobl im Stehen/ Sehen/ Tanyen/ Reverentzmadyen / &e.
cingepflanges foerdes, oo T 5B
Bleibet Dannenhero fefte/ Daf fid) <in von Natur a@ivey
unbd gefdhyidlicher ERenfd) felten eine fo gute Air geben/ nody in
ber Converfation fo manieclidy aufffibren Ebnne/ alg derjeniges
‘welder die vedpten Maximen und Seund s Negeln einer guten
~Poficur und Conduite » fo Hon oben befagtem Anfange diefes ga-
lanten ang s Bxeroitii an/ bif Hieher/ von fo.vielen Flugen inge-
nicufen Kdpffen/ ducd die taglidhe Erfabgnng immer mehr und
mele vecbeffert worden/ mit grdfter SRube und Fleif an fidy
gebradyt Hat.  Solte aber diefes jemanden alljuvicl gefage fires
ommen / Dee beliche nur giwey Kinder gleidyes Sefdhledhts und
Alters/ bavon das cine Hat tangen / das anbeve aber nidyt geler:
net/ gegen cinander juhalten/ fo wicd ibm dev merdliche Lnters
fdheid / wie Lag und Nadht/ gleidyiam unter die Augen leudyteny
unb alfo der Slaube gar merdlidye in die Hdnde Ffommen.

Das UX. Capitel, -

o) \ ; ,

ZBon dem Fnterfcheid Jvijchen denen Fran

pofifchen Tdansen, |
D Af ein merdlicyer Unterfdheid swifden denen Frangds
2N lifthen Tangen nnd Tangern su finden/davon Fan
man das lesgeere am beften ponderiven/mwenn man
unteefdhiedlidhe Nationes gegen cinander Hdlts wie
| Dennt gum Exempel ein Lappldnder gemeiniglidy lies
Derlidy / ein Frangofe higig/ und cin Spanier gravitdtild tane
get. WWill man aber deffen cigentlidhe Urfade wiffens fo mug
man Hauptfadlich auff deep iéationch 418 €1) quff das Tempe-
% 9 TAaMCRL
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rament 1#nd Naturel ciner jeden Natiom, (2) auff die qute In-
formation und Uinfeeweifung ) und denn (3) aunff die Moresyud
gewohnlidhe Lebensd-Avt Adptung geben  Alleemaffen ja dies
fenige Nation, fo {id) fets mit gutem Nutrimene unterhdlt /
Wein jum Seunde gebrandhet/ und daber su allen Adionibus
aé&iv und gefdhidt wird/ viel gefdywinder fortfommen fan/ als
ein anderer/der fich mit Brodet von halb. grob Dehl und Halb
RKley gebaden/ bebelffent / und dabey mit cittems Trund Waffer
porlich nehmen mug. Ja das Clima oder dev Himmel felbfE/
Der foldye Lente heget/ eontribuivet viel Datsu / weil nehmlich die
Sonne ihre Wiirme und daduedh caufam adkivitatis, o fiedenen
in Jorden wohnenden entiehet / denenjenigen/ o dem ZEqua-
tori ndabher find/ soens ja deepfach mittheilet, Dabero ¢8 demn
~aud) Eomme/ daf die ARittagilden Bolder weit fabiger fepn:/
stivasd Eluges su begreiffen/ weder diejenigen/ {o unter dem
Mitteendchtigen Horizone wohnen,  So/ wie nun diefes in als
Jen Difciplinen unfteeitig ift s Aifo teifft ¢8 andy hauptfidilich bey
dem Langenein,  Denn da iff immer eine Nacion mehe su digs
fem oder jenem Tange gefdyide/ als die andere, Und iff iff ez
ben die einige Urfadye/ mwarumb ein Spanier die Sarabande, cin
%amjofc )t;icbb[ic;luqtp ,eit;ﬁngllﬁflm, Die quve,iunb ein Teuts

e odex Poble die Bourrée [eidhte levnent und wobl tansen Fann/
teil nehnlidh. aﬂjﬁtﬁ mit Devent ordentlichenr und qerwdhn:
lihen Sdhritten eing genaue Convenience und Lermand{dyafft
babur, Doy wiefeine Regel ohne Exceprion nud Ausgnahme
ift 5 alfo-muf aud bierbey allerdinges limitivet werden, Denn
fo-ein gefchidter Tentfdyer fein Plaific an dep Folie & Efpagne
findet Ean e fidh in deefelben eben fo wohl/ als ein %gﬁatjf 3
Opanier pg:gcaimirm;f tietvobl allhier devi marurelle Fehler
durdy die KunfE und fidele Information eimes vecht{hafFenen
Aaicce des Danfes muff erfrget mecden..
va71 T BEG ML) SIR. RS .
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S SfE deehalben ein vedht betrieglicher Wabrt/ toenn mand
im angen unerfabhrne alfo argumenciven: Diff ift ein Srangofy
Darumb mufp er nothwendig die vechte Franpdtifhe Nanies iy
Tangen an fidh haberr, Sleich als wenn einem Franpofen das
Granydfifhe Langen gleidy wie feine Nutter-Spradye angebops
gent/ und ¢in' Teut{der nidyt ebenfo gefdyidee Slicdmafien Hdfrny
nody von foldyer Capacité etivas Fluges nadysumadyien/ alg

- gebobener Fransofe wave, Iwar khugne idy gav nicht / daf f
die Frangofen fur andern Nactionen des Tangens hefftig befleifs
figen; daber aud cin gewiffer Autor {dyreibet: Die Tiivden
fpapivent./ die SRobren faften/ die Teutfden fauffen / die Snges
Kinder freflen/ die Niederldnder fpepen/ die Spanier fiolpivens
bie Ntalicner (hlaffens und die Fransofen/ fpridye ev julest/ tas
et Allein/ ¢8 wird hoffentlih noch niemablen jemand ¢inen

rangofen baben einen ordinairen fundamental-ang tangen (e
hen/ weldyen ex nidyt vorher duech die Information evlernet ges
habt ; Zumablen Leines weges alle Frangdiifde Tdnge (o d?:_ute
34 Tage bep uns ufuel und gebrdudlidy feyn, auns Frandeeid
besFommen /- fondern ¢8 weeden deren viele von den Tentfden
#nd andever Nation mehr denen hobhen Potentaten ju Chren in-
venticet 4 und entweder nady deven hohen Jlahmen / vt odes
Stddteny/ O fie fich befinden : oder nady der Tange Befchaffens
beit ; oder nady bepden sugleich/ als: nady dem Orte und dee
Befdyaffendheit; odee aush nady der Perfon und derBefdaffenbeit
benennen.  LWolten wiv weitlaufftig fepn/ Ednten wiv ertweifen/
Daf die Paduane ihren Nabhmen von der Stadt Padua, fo in
Welfchland lieget / bev 2 derivivet 5 Und die Galliarde , weldyes
bey den Sialieneen fo viek/ alg bety denen Lateinern das LWore
Forticudo- bedeutet / ein vedhter frolidyet/ frarder nnd gefdwin:
Der Lang mufie gerwefen fepnns Alein tvir bleiben bep Denen ju
diefer unfecer Jeit gebrdudlidhen Tangen, Wo bat die Pafle-
picde. da Prince Ele@orale ibu% Urfprung und diefe ihre Denens
i o 3 pung
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nyreg anders Hee/ als von drgends einem ChHue: Pring des Heil,
Rodmifden Reidys 7 deme er gu Chren componivet worden, Yns
gleidyen die Menuet I” Anjou port Dem Duc de Anjou, und den
Gornahmen [Menuetr] von der Befdyaffenbeit / weil nemlich die-
fer Tang aus Pas de Menuet Deftehet, Und twee hirvet nidyt
gsgenblidlidh aus der Benennung/ daf dieBurguandie Hon dem
Sransdiifden Hevsogthum oder Sraffidafft Bourgogne, weldye
demt Duc de Bourgogne, al8 D¢$ jest regievenden Monarchen
Louis XIV. in randreidh exfigebohrnem Srof-Kinde ju gefals
fens und wenn die Princefle de la Savoye su CShrenan das Lidyt
aebradht morden, “Bleibet Derhalben unfireitig /| wad Mercurius
in feinem Sdau: Plag der Tangenden erinnert/ wenn ev fpridyt:
So viel die Fraugofen Tdnge haben; fo Hiel abfonderlidye Nahs
men und Maniern haben fie audy 7 und daber foitd; daf (it
ihre cigene Tange felbft niche cangen £onnen, fic habhen fie denn
guvort gelernet, c. 6. p, 77.

Durffte uns foldyergeftalt aller dinges fo wohl an der Jeit/
alg an der sulanglidyen Wiffenfhaffe gebrechen/ wenn wir wols
ten fpecifice deren Tange allenadyihrem eigentlidyen Unter{deid
und Befdaffenteit befdyveiben s fintemal Fein WMeufd auff dem
gangen &rd-Boden wird Ednuen gefunden werden/ der alle
Srangdfifdhe Ldnge nue mit Nahmen ju nennen/ gefdmweige
Denn Deven Touren und Figuren gu tangen wiffen folte/ weil/tie
aefagt / offtermabhls Hier und tar einige componiret erden /
Davon man an andern Orten nichts weif; Dody Fdnnen twir {ie
generaliter allefamt / fie mdgen gleid) Hon wem/ wenn und wo
yie immer wollen componiret fepn/ gav figlich in swep Claffen.
und Abfdnitte eintheilen/ alg: in Serieufe und Douce,in hohe
und niedrige Tange, YBas die doucen fundamental - T dnge
belanget/ finden wir derfelben in Der gangen I0blihen Tangs
Kunft cigentlich drep/ als: Courante, Manuet und Bourrées
woeidye mit allem Redyt darumb die fundamenral - Tdnge genens

fet
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net werdett/ weil ein: jeder deverfelben feire eigenes nuud befondes
ves Pas, [i. s gewiffe sufammert geordrete und accurae nady demk
Ta& cingeridytete o wobl feiffe/ alg gebogene Schritte ] hat/twel:
de nady dem Lange felbft) alg: Lon der Courante d g8 Con~
ranten - Pas: Lot der Menuet Dag Menuec-Pas: und: pon dew
Bourrée Dag Bourrée-Pas genentiet woerdert; fondern audy tweil
alle Tdnge/ fie mOgen gleidy herFommen / too {ie immer wollen)
sudy Nabmen und Figuren haben / wie fie immer wollen/ aqus
jest gedacdhten drep Fundamental-Pas miifjen componire toesDen.
Dabero ¢8 erfolget/ dag alle Courantes, {i¢' mdgen entwedew
fimpel ober figuriret getanget weeden/ fidy anff das ordentlidye
Pas de Courante ; alle Menuets, wie aud) alle diefenigen Tdnge)
(o pon dem Pas de Menuer jufammen gefeset worden/ als &
ift: die Menuet de Cour, dit Menuet Figurée, die Menuet P
Anjou ; Xl Paffepieds, alg: die Paflepied Rogale, Paflepicd de
I” Europe galante, Paflepied de Prince Eleé@orale &e. auff das
pas de Menuet ; Und alle Bourrées, al$: Bourrée d’ Achile,
Bourrée la Princeffe de Savoye, oder wie fie fonft Jtahmen has
ben mdgen / auff das ordentlidye Pas de Bourrée griundens und
Beftehet der einige Uneer(heid davinnen; daf fie mit andern Fi-
guvent und allechand artig nntermengten Le&ionibus variiget -
und getanget werden, . '

Die Serieufen und Mafqueraden-Tdnge aber werden fols
gender %tﬁalt pon cinander nnterfdieden: Encrée iff cine gemwiffe
Tang:Art/ weldye ihrer Benennung nady fo viel / alg faleatio-
nis praludium five a@um., ¢in Anfang / Einaoder Anfftrite
bey irgends einem Anfijnge bedeutet/ ¢8 gefdhehe foldyes gleidy
five facie larvata, five aperta; oeemuiiit/ oder blof mit anffges
dedtemAngefidht/in einesTdngers cignem oder feembbenSabith.
Fibret diefen Tahmen darumby/ weil fie in den Comeedien/Ope-
rent und andern dergleiden Sdau: Spiclen/ allwo fie gemeis

niglich grotfchens denert Handlungen gebrandpets Oder auc;) lat:
ene




R (40) %
britent Esfembléesuttd Euff - Baillen srwifchen dett ordenelicdhent Funs
damental - Zangen ein und auffgefibret werden. Und befiehers
nady eines jedent Maicre des Danfes eigenet Caprice, oder aud
nadydem die dagu gehovigen gefdidliden Subjeta Ednnen auff:
gebradyt werdeny entweder ans einer/zwen oder nntecfdiedliden
tangenden PVevfonen / und wird gar figlidh auff pas de Me-
nuet, Bourrée &e. cingeridtet /© welde Schritte iedes
rumb nadyder Selegenheit des LOres/ da die Entrées getanget
eed? oder and) nad) derDBefdaffenheit der tangendenDerfonen uf
Nationen/ entweder ftard/ mit untermengten Faubam Capriolen/
oderdouce componiret werden. KurhiEncrée iff eine Anfffthrung
giner blofen Cadence, und wicd auff allerhand felbft belichs
lie Le&iones, als: Sdyritte/ Figuren/ Bewegungen . einges
vidytet, in Baller aber iff sugleidy mit der SRableren und Bifds
hauers Kunft eive Stumme von der Mufic begleitete/und entwedee
aus einer swen oder viel Perfonen beftehende ‘I}otgcuung Des
jenigen/was fonftenin denduft-ufi Tvauer-Spiclen vedendsin den
Operen abee {ingend auffgefithret wird] alfos daf veemittel devee
nady deeKungt eingericytete Tritt und Schritte/ tie aud) Figureny
Ninen und Geberden nidht alleine vernﬁngts—-uub unpeenunf
tige Handlungen s fondern auch allerhand Hiffoviens / Wbrter/
TNahmen / die Affecken der WMenfhen und Seminths:Neigungeny
ja bie allevverborgenften Seheimniffe dee MNatur/ Staats: Kung
und Sittenz&ehre/ fo dentlidy entdedet und firgefiellet merden
Ednuen/ dag ein BVerflindiger gleicy angenblidlidy ecfennen Eany
was Diff oder jenes bedeuten foll. vid. NB. A&. Erud, viror.
Lipfien(. de Ao. 1683. p. 23 8.1tem Erafm. Roterod. lib. 8. apopht.
It.Meifn. Philof, fobr.p. 1. Se&. 2. ¢ 4. q. 2.

. Das 1X. Capitel,
Bon derNupbarteic vesSranbofifche Tank:Exercitii.
m:ﬁnn pflegt fonfE in dem allgemeinen Spridywort jufagen:
Cujus finis eft bonus, illud ipflum bonum effe eenfetur; m;ﬂ
. ¢in
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eit gufes Abfehen bat/das ift audy an fidy felber gtat.(t diefes wahry
fo muf das Frangdfifdye Tang:Exercitium gewiflidy ein vedyt gutes
und nugbares Ding fepn, Wdas das gute Abfehen betrifft / fo
geundet fich daffelbige fdhledhterdinges auff die Tugend/und fdffee
alle Qafter/ ficur mare cadavera, vorfidy; wie miv allbercicin voes
heegehendem Capitel jur Snige vernommen haben, Nernady foift
audy das Naupt: Abfeben eines jungen Menfdyen bey dem Tan:
gen principaliter und in genere dabin gevidytet/ twie ¢r toolle an
der dufeclichen eftalt eine gute Air gemwinnen; bevoraus allhier
in Dangig / alltwvo man {ich wenig umb das Frangdfifhe Tangen
beFummerts fondern nur immerfort auff die gute Conduite und e
(hidligEeit treibets tenn s heiffec: Wenn meine Kinder nue
manicelidy weeden/ und eine gefdidlide Mine 1nd Reverence
madyen lecnen; weldyes gewiflich ein vedyt guter und Hod(t ruhms
liher Zwed des Tangens iff/ deme die Nugbarkeit nothmwendig
auff dem Fuffe folgen muf, Bevovaus weil die heutige politifdye
Welt ihre Augen mehr anffdas Extericurund die aunfecliche qute
Aufffiubrung/ als auff die innerlidye gute Sefchidligleit cines jun.
gen Tenfdyen gevichtet hat, Denn/ wenn ¢in foldyer gleidy als
[¢8 unvorgdangig wobl gelernet hat/ und ad unguem mrgtbtt/
fvas et in feiner Profeion ju wiffen von ndthen Hat) weif (id
aber dabep nidyt audy duferlidy wobl anffsu fibren; fo wird ev
dody allenthalben fur einen fimplicisimum gebalten/ und alfo
audgefdroen: Dif ift Eein hubfdher Men{dy ev gefallt mir gang
und gar nidht; Kann {id) aber Dar?tgm ein anderer rwobl (el
fen / cin hauffen artiger Keapfuffel madyen/ den Rantel (ehe
gut nach dem Winde drehen/und {idh in eines jedmweden Humeur
und Weife wobl fdidens fo beiffet e8 indgemein von ihm: Dif
ift ein vedhter avtigers Hofflicher und gefhideer Nenfdy; Wenn
er aud) gleid) fonft dev allergrdfte Ignorant und Bacchane von
Dee gangen IBelt twdve/ und nidyt fie einen alten Pelg u {lie
den tadyig fepn (olte, Sﬂbtr%albm Diefes cine nidhe timﬁgu

ehy vingften
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gingften Nugbackeitent / welde ein funget MNenfdh von demga- .
lanten ‘Eang - Exercitio s getvacten hat / daff e ihme a&iv und
confequenter bey Den Leuten beliebt madyer,.  LWenn Mifander
in feinew Coangelifdhen Srgdgligheit pare. I pag. 947 Dden
Shifforudy/ mwelden dag menfhliche Sefdylechte / nebft den
andecrr geiftlichen Seelen: Guterw durd) den Eliglichernn Sine
DentzFall arr der dufferlichen guten Statur und Adivicé der@licd:
maffens exlitter/ bejammert / fovicht er: “§hm mangelte nidts
an Der Sddnbeit aufeclicher Seftalt/ denn ex war einer adeliz
dyent Statur, wohlberedt/ und alfo wohl an dem £eibe propor-
tionitt / daf v alle hentige Kbnigliche und Fivfiliche Peefonen
an der Ranier und Sefdyidligbeit weit ubertraff.. Denn e
war ein Weed S-Ottes/ die Werde SO tted aber find allegeit
vollfommen. Diefe vevlohrne Aivité der Slicdmafferr und
propottioniclidye &eibess Ceftalt nun/weldye gleichfam bep dens
Wenfhen veeborgen lieget/ bilffes uns das Frangdfifdhe Tange
- Exercitium, 0 nid)t gang/ poteft enim franari, fed non vinci
natura, dody in fo mweit wieder exwerben/ daf wiv viel a&iver
und bey andern Eenten beliebter twerden/als suvort, Necinficior,,
extremum illud carporis decorum effe clariffimam Philofophiz:
partem, &, ut hodi¢ mortalium judicia, plurimum ad concili-
andam benevolentiam conducere; freibet Exafm. Roterod. de
Civilitate Morum. &8ift balilbch gleichfam der Eldveffe Spie-
gel/ in weldhem cine feglidyer SRenfdhy / e fep gleidy Manmlidyes
eder Weiblidyes efdyledyts / alles basjenige/ twas ihme ju feiz
nee dufeclidyen guten @efhidligheit in allgemeiner Aufffuhrung/
fo wodl an dee Keeider - Tradyt/ als an den Geberden wohl odey
- ubel anfiehet / muf ecfenmen und ablegen lernens Wie alfo ein
gewiffee Autor gar weifilid) werheilet / tenm ex fpridie: Ec folent
faleationibus favere; quod ex iis fepius difeant, in qvo babicu
decoram corporis ffaturam ponere debeant, ut nec ftent Mar-
pelie caules.  Die MMenfhen plegen fich desregen im SE@;B:S ‘
; . § s ubeny/
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at ubert/ daf fie davaus Ternen mégen/ in welder Art Kieie
»ung fie ihre Perfon am gierlidhfien prafentiven Ednnen; dae
nit tie nidt etwa fue abgeffodhene HNolgs Bdde angefehen were
e, Dennvesd muf darbey allesdinges einem jeglidhen nidh ¢ ale
lein gegeiget werden/ wie e feine Fuffe allenthalben mnette und
nit woblgehloffenen Sdhritten fortfegen / den Leib und Kopff
yerade in einer avtigen Sleidye und perpendiculaiven Linie bes
halten/ und die Augen / Hande und Fuffe gefdyidlich movireny
und allechand wohlfiindige ENinen und Cavaden damit mas
den Fonne; fondern e8 muf audy bep ihme alles affe&ivte und
esoungene Sdand-LWefens und was er fonften entmweder svife
entlidy oder audh unwiffentlich/ fo wobl an den Klicidern/ als
Beberden an {idy hat 7 dVadurd) ee {id) vevftellen und bey allen
Brerftdndigen mehroerhalt al8 Heliebt madyen Fann/ fieiffig erins
neet und auff dag allergenaucfe ausgebeflect twerden, Fa/ ¢8
Fann die Jugend duech diefe nugbare Leibesds Ubung eben 1o wobhl
pom bdfen ab-und gum guten angefibhret werden/ als etwa durd
die allergenancften Regeln der {dhacfffien Judt-und Sittens
$ehre ; wie Milcon, ein gelehrter Sngelander in feinem. Baller

Comus genannt/ gac fein ecwiefen Hat. |
Daber ¢8 denn audy exfolget/ daf bey und unter foldher
tdglidhen Ubung aus einem 3u vor gleidfam Hdlgnenen Peter
fest eint avtiger und qualificirter ENenfd) Herfur Edmet /) welder
nidyt allein in honéter Converfation wehl gelitten und gelobet
wicd; fondern es hat audy wohl ehe cin {oldyer /T ob {hon armer]
Menfd) dued) feine qute Conduite und aufferlide galante Auffe
fuhrung cine fonft nie verhoffte Snade genoffenn/ indeme ev ents
weder von furnehmen veidyen Lenten befdyendet/ oder wohl gar
ju cinem rubmliden Shren .- Ampteift employret und hervovs
gesogent worden: Da indeffen alia auro & argento fatis ornara
creatura foldyes mit betvubten Augen anfehen miffen/ da e

dody vorhero den erften nidyt Dg Dandens gewurdiget Hat ; wie
2 | 18
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¢8 alfp Carpzovius in feinen Tugend-Spruden num. 9. p. 161,
ausfpridyt, Und teifft Dannenbero mohl cin/ was man fonften
im gemeinen Spridywort ju fagen pfleget: Mores boni prava-
lene diviciis; St udyt und Hoffligheit ESnt man weiter/ als
mit Selde; Dbder was der Hanoverfe Complimentarius hiers
~ von judicivet: Kluge und firnehme Perfonen belicben dicjenigen
- Leute gar fehr/ weldhe(id) in allen Dingen fein su (hiden wiffens

- und accommodiren (e dergeftalt/ dap fie Lob/ Befbrderung
und Remuneration deswegen uberfommen, Denn gleich mie
Der liebliche Frubling und die anmuthige Schdnbeit dever von
ibme heefur gebradyten mandyerlen bunten Biumen aler gegens
wdrtigen Augen auff (i) siebets Alfo wird audy jederseit derjes
nige / der mit ciner guten SRNanier/ Kunft und Sefdidligheit
tanget/ und daneben einem feden Hofflich su begegnen weif/ nidyt
allein allee Augen auff fid) menden/ fondeen er wicd andy) die
Dergen und Semuther decfelben mit fonderbaver Semogenbeit
auff feine Seite bringen.  JfF nun aber diefem allo/ daf ¢in
jungersiRen(ch vermoge desFrangdiifchen Tang:Exercitii ju&hren
gelangen Fann/fo betriegen fidy Diejeniaen gar fehe/meldhe oldyes
- veradyten und fagen: was ift mivs nier?gd}miﬂ mic lieber fur
die Unkoften laffen einen fdydnen Nantel mit Sdyarlady fiitterns
Obder idy Eann mit meinem Weib und Kindern einen guten fets
ten RindersBraten darfir vergehren, Nun will idy ywar nidyt
Daviwizder fiveitenr/ Daf ein oldyer mit Scharlach gefitterter
SRantel nidyt einem braven Cavallier wohl laffen folte; Aber wiffe
Darbeh | mein Freund ! dev du dasfageft / daf/ fo wenig man
¢8 hente oder morgen deinen Kindern wird anfehen/ odev fie {ich
Oefien in der Frembde twerden vihmen dieffen/ daf fie su Haufe
biel Rinder s Braten gegefien/ ¢8 mwdre denny daf fie wolten
gedindin/ wie {id) cin leifth in dasg andere perwandelt hattes -
ebeit fo wenig/ faqe idy/ Eann andy ein foldyer SNantel den TNens

(hen gefdente madyens €8 bleibet vielmebr wabr / was S;n:::
| ks a

s -
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davon (threibet ¢ Seuleiflimus eft, qui hominem ex veftibus 2fi-
mat. Derfenige ift ein vedyter Ttare, dee cinen Menfhen aug
Dent Kleidern urtheilet, Arsex virtute, & non ex vefte cognofcenda.
Oie Kunft fredt nide in Klcidern/
- Gonft war \ie aud) bepn ShHneidern, il
Heenad fo find andy deine Kinder/ivie alle Menfden; pies
fen Facalitaten unterworffen/ und Ednnen Feine Sltern genif.
wiffen/ wobin ihre Kinder mit dev Jeit nody Fommen. Und ges
fest audy/ daf ciner vermdge feines groffen Seldes | anfehnlis
chev Familie, guten Naturels und groim Patronen {oldyes niche
vort ndthen hattes fo binidy dody gewifi/ daf ihm innerhald der
Seit feiner jungen Jahre offtecmablen Selegenbeit firkommen
wird / dabey ex (i) wegen {einer Ignorance in der Sache wird
veht {hamen/ und gerne auff der Stelle viel Seld drumb qes
ben twurde/ wenn es ihme gleidy Ednte eingetridhtert werdens das
mit ¢¢ {idh andern honéten Perfonen gleich anfffibren Ednte.

- Diefes erfahren fonderlich wobl die Heren Studiof, tenn
fie in die Frembde auff die Univerfigt Fommen. Denn da fonft
Das gierliche Langpen dafelbft nue als ein Parergeon und Nebens
Werd tradtiret wordent 5 fo mup anjego cin jedweder/ er fep
gleich teidy oder arm/nolens, volens aug dev MNoth eine Tugend
madyen / und fur allen Dingen / ehe ev {id), faft nodh umb ein
Collegium, alg da8 Ergon und Haupt-Zwed bewirbet/ nady
dem Fang: Boder fragen/ wofern er anders/ fo er ans qutem
Haufe/ mit feines gleidhen converfiven/ und nidye fir einen

~ Qalmdufer/ fmpelen Kerl und elenden FTeuffel / wie s der

fecl. D. Carpzovius in feinen Tugend : Spriidien num. ‘9. pag.
160, auéfpridit/ will gehalten und gefholten fepnr.  Yft ¢8 abee
tin armee Der feinen Auffenthalt und Viflcin Brodt entweder
mit informiren/ oder avch wobl gar mit famulivewr verdienen
mug; D! der hat 8 gewiflich nodh tanfend mabl mebr Urfaches
weil ¢8 heute ju Tage in gan% Sadfen/ Sclefien und gbzrn

A 3 peen
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Deten meht dahin gefommen ; 2af faff niemand cinenr Hoff-
meiftet ju fetnen Rindern annchmen will/ wenn er nidt etwas
gangen / und alfo bicft'[bi?m in literis und moribus gugleidy
anteeroeifen Ednne; LBohl wiffende/ daf man nady dem bes
fandten Sprichwort: Qui proficic in liceris, & deficitin moris
bus, plus deficit, quam proficit: nidyt allein im Rudivent/ fone
deent quch in Sitten proficicen folle, . Und weiln 8 audy weit
beffee/ Daf e von der javten Kindheitan 7 da die Blieder nodh
wic Wadys fepn/ und fidy vegieven und gewdhnen laffen 7 wie
man fie haben will ) getviebent wird, Denn ¢8 przparivet die
Glicdmaffen éu allen andern Exercicien/ und¥ann ohne die allers
geringfte Sefahe von ibnen getvicben werden, Daher audy Ari-
ftoteles Den Kabt gicbets Daf die Sleern gleich nady Verflief:
funtg Des fechffent Sabres folten die Jugend su dem Tangen ane
balten | Damit {te Die llggfcbitﬂig&it/ Jaulzund Trdgheit abs
legen und cin a&ives Lefen an {idh nehmen thddten, Nodh
ferrter Toivd vin junger WRenfdd / der diefe nupliche Leibes:Ubung
recreationis caula, hep gelegenen Stunden mit abwactet/ teit
mehe in feinen Affairen avanciven/alg wenn e dent gangen Tag
gefeffen und gecalmaiufert hatte; Uberdif/ fo ift es” audy niche
redht/ dafi ein WMenfdh immerfort ernfibaffeigen Dingen: alg
Hauf-und Ambts: Sefddfften. oblieget; fondern er muf ?uu '
wellen and) etwas Seit auff eine gegiemete Luft und Segdyligheit
fpendiven/ dDamit er fened nidyt _'ubgtb_;ieﬂ‘ig / und mit Diefem
toieder Tecreiret und in feinem Semuthe erfrifdhet werde/ nady
fenes weifen Poeten Ausfprudie; weldyer alfo didtend die pure
Washeit gefhrieben: Milce tuis non nunquam gaudia curis,
o Auff viel Sorgen und ftudiven
QBill fidy eine Luft gebiuhren,

Denn ¢8 it das ingenium humanum und dee Verftand /
darans die Menfdhliche Klugheit Fomt/ nidht gar unfiglid mig
einem feudhtbaven Adew gu veegleichert/ wenn man bmfcll;gt
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nidt audy einte geitlang rubig nnd brag legen Iaffet/fo verbirbe
er Devgeftalt/ Dag man ihn gang und gar nidt mebe nugen Eaiis

Alfo / fage idy / ubeckdint audy cin SNenfd) durdy cine gepiemte

Luft und Mation, fo er bep gelegenen Stunden mit abmwartet /
wieder newe Begierden an feiten BJeruff und Arbeit sir gehen.
Wholten: wir weitlanftig fepn / fo Ednten wiv anfubren, twie das
Langerr mandyem die Babne gu ciner gludliden und veiden
Mariage gebrodhen; Wenn ¢8 nehmlich die efie und befle Ses
legenbeit gegeben / daff junge Sente mit einauder ju fprechen ges
Fommen / Suff und &ich jufammen gewonnen /und alfoeineHeys
vath geftifftet wordem/ weldyes vieleidt fonft nicht gefchedHem
mdve/ nady dems alten Sprichmwort '
&8 wird felten eine Nodyseit vollbradyt /
- €8 ird ciner andern dabey gedadt. |
Allein / weil die Sungfranen hiefiges Ovts: (hlechterdine
ges von denest Hodhseiten excludivet feyn s als adyte: idh fiir unz
nothig /davon viel Wefens su madiens Wir molen vicimehe
- ereifen/ daf das Tangen qud) ju denen Predigten/ Orationi
bus, Parentationibus und allen Sffentliden Reden nuglidy/ 1a
wobl bOdft ndthig fep. €8 ift befandty daf Ulricus Huberus,
Profeffer ju Franecker lange Zeit mit denen Theologis difputivet/
dag nehmlid) denen Studiofis Theologiz nidt alleine gar wohl
pevgdnnet/ fondern aud) cinigermaffen hODE nbthig fey/ tangen
$u leenen. Mileus feget in feiner Univerfal Hiftoria lib. 4. die Ra-
tion Davon / wenn ev {dreibet : A&io decora decet Oratorems
€in guter RNedner muf andy gnte Geberden haben, Theologicd
it e8 jwar fdon genung/ wenn cin geifilicher Redner-alfo vedet/
toie er feinen Fubdrern dag Herge rubren Eann, Hikriones é voce:
_judicare pareft; Oratores & mente & rebus; (dhreibet Erafmus
Apopbt. lib. 8, de Demoft, Yedeunod) aber witd miv nicmand
wiederfprechen/ wenn idy fage/ daf wic Hente ju Tage allemal
getne folde Qratores Haben/ Deven Keden uns fo wohl die 31:9:[11;'
_ | , $
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a8 bie Dhren vergniigen / O, i welde ihre Sadye mit gierliden
OMortet und lieblicdhen Seberden gleichfam lebendig ju madyen
wiffen.  Lovon Fann aber nun ein junger Wenfdy foldye Wi
fenfdhafit Herhabens Serifilidy nidyt von fidh felber; sumal wef
et vont Jugend auff mehr gum ftadiis, [ wie ¢8 inggemein gu gez
{dehen pileget/ J al8 etoa ju dergleidhen dufeclidyen Dingen ift
angehalten worden,  Al8 einsmahls Demofthenes gefrages
toucde: Wie oder odurd) er dody (oldye unvergleidylidye Riers
ligfeit im Rederan fidy beFommen Hatte? gab ev gur Antmove:
Plus olei; quam vini confumendo ; Jd) habe mehr el in
deinee Sampen /- alg Wein in dem Bjafe vecbraudyet, Allein
st Der dufeclidhen Sefdyicligbeitund guten Seberden Fann wedee
das fleifiige Gudiven/ nodhy das vielfiltige Nadyt- Sigen con-
tribuiven,  Oenn obgleidh nidht su Idugnen/ daf die Studia der
ugead cinen geraden Weg gue Tuqend babnen/ fo daf fie
bas Biurifde Wefen guten theils ablegen und viel freundlidyes
twerden/ nady des weifen Ovidii Ausfprudye:
Artibus ingenuis, quarum tibi maxima cura eft»
Peétoramolefcunt, afperitasque fugit. | |
S find fie dodh bep weiten fo gulinglich nicht / daf fie eitten
jungen Redner dergeffalt qualificivet madyent fonten/ daf er in
feitier Oration cum lepore & venuftate, mit ciner fonderbaren
Grace, actigers SRinen und leblidhen Geberden ju veden wiffen
foltes Dein! e8 [dufft foldes vielmehe einig und allein auff ein
%fd)id‘tts Exercitium hinaus; dabep ein junger MNenfdy feine
licdomaffen crebris a&ionibus feep und adiv gemwohinen / und
mit det Seit gleichfam cinen Habitum in der Sadye uberfommen
‘muffes damit es ihm Hernadhmals bey feinems Keden alles fponte
fo mobl an @eberden/ als an Worten ungesyungen ieffert
mbae. Finden {idy audh gleich einige Oratores, eldye dDurd
ihre natirlidye @efchidligfeit oder fleiffige Ubung bey einer feds
wedsn NedensAvt die Sadye/ fo fie furbringen/ fo mlﬁml“ bvj '
- e
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Stinmie/als Seberdent gar meifterlich su exprimirett untd [ebendig
sumachen wiffenss {o heift ¢8 dody immerfort: Ubi funt novem?
Cine Shwalbe macht Feinten Sommer, Denn gleidh wie ein grofs
fer Unter{cheid unter eines und des andern Rede qvoad pracepra
difpofitionis & claborationis, nady der Vor{dyrifft der ordentlis
dhen Cintheilung und siecliden Ausarbeitung gefunden wird; alfo
wird aud) cine merdlidhe Differenee unter denen Rednern qvoad
pronuneiationem & a&ionem, oder wad dad Exterieur befrifft/
perfpuret. Xedet nidyt mandyer mit einee unvevgleichlidyenParrhefie,
und weiff bey ciner jedem merdmurdigen Sade und nadydendli
dem Worte den Accene mit dev Stimme devgeftalt artig sus
fesen/und die Geftus manietlid) su moviren/Dag ihn billig einjedery.
Der ¢8 {iehet und hovet loben mufis da hingegen andere tweit
mehe beten/ als oracorifdher Weife vedens Andeve (handlide
Angewohnbeiten anigo gugefdmweigen. Wholte audy hierbey
jemand ¢in wenden/ toie doch vor Jeiten die alten Rberores in
theer sieclidhen Rede- Kunft suredyte gefommen/ als da man Hon
Feinen Sransdiifden Tdangen gerouft hatte? Dem dienet vors ev(fe
sur Antwort/ daf man fidy fedecseit nad) dDem Genio Seculi dever
Lente Sinn oder Welt:SNode ridhten muffe. Tempori cedere,
id eft necefficati parere, femper fapicntiseft habitum, Cic, lib, 4,
Fam. Epift, Wurde man denjenigen nide fie einen horen hal:
ten/welcdher heute su Tage in einem fold)éalesvdterifdheHabith molte
auffgesogen Eommen, devgleichen vor Jeiten die alten Teutfdyen
oder Romer juteagen gewohnet gewefenr, Hernad) o ift aud
aus der Hiftoric bekardt/ daf die alten twobhl: Nedner ihre jierlis
dhen Seberden/ eben wie toiv/bey dembunftliden Tangy:Exercitio

_ ?!fud)gt und gefunden haben, Fch wil jego nidyt weitldufftig anz

ubrven/ wie die alten gelehreen Hepden/ als: Soerates, Appius,
Licinius, Craffus, Gabinius, Claudius und andece Philofophi
mebr {id) su dem Snde mit gangem Jleif audy in ihrem Nltee
b8 Tangens beflicfien Haben b@au_bcm ih will nue Ef;_ralicb
| agen/
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fagert/ daff Quintilianus » der ehemablen die Oratorie mit grls
fiem Xubm su Rom profitivet/ dag LWort Chironomia, weldyes
eigentlidy fo viel/ al8 faltatio gefticulatoria bedeutet /dabep man
ftillfdhweigend eine Hifkorie oder Fabul duedy Hilffe dever Hins
e und mandyerley Leibes - Seberden dentlich furguftellen pflegte/
allen sicelidyen Rednern tanquam legem omni oratori necefla-
riam, [tie feine Worte lauter /7 al8 ein Principal-Gefes der giers
lihen Rede: Kunft auff das fleiffigffe recommendivets tie wie
foldyes in Demr erften Budhe feiner Oratorifdhen Infticutionen am
18. cap. nacdhlefen Ednnen.  Und eben Diff iff andy der Sndswed
warumb viel feomme &-Ottes.Minner diefe nugbase Leibess
Ubung denen Studiofis auff Univerfitaten fo fleifjig recoms
mendirent/ und wieder ihre Verfolger devenditens wie aus des
futreffligen Roftodifden Theologi und SuperintentendentisDo&.
Grinenbergs Difpucation, alliwo Dfefe dDrep Qualtiones: Db U
Langen erlaubet ? Db dag Franudfifcyé Tangen gn leenenund ju
excreiren erlaubet? Und ob cinem Prieffer ju Tansen celanbet
fen ? proponivet und affirmivet weeden / weitldufftia su exfehen.
~ Thun wiv einen Blid auff die Argeney-Kunft/ fo &nbm
wie abermabls groffen Nugen/ der aus dem [6blichen Tangs
Exercitio hereihret, Ny Fdnte meitldufftig von der Tarantula
gedenden / daf nehmlidy derjenige SMen(ch/ fo von einer Derz
gleidhen gifftigen Spinnen gebiffent wied / weder duedy Methridats
Thiriac> Begoars: Pulver nody andere dergleichen dem Giffe
Wicdec(tehende Mittel / fondern einig und ollein durdy die Mu-
fique und das Tangen wieder curiret werden Fan, Vid Bagli-
vius, Item Pat. Bace. Epift. 14. Sonbdern idy will nue Edvglidy
fagent/ Dag die alten Medici Motum & Quietem, die alsugroffe
Bewegung und ubermdfiige Rube unter die Principal-Urfachernt
Der KvandBeitenn geseblet/ und desmeqen diefelben unter die fex
res non naturales begriffen haben, Vid. Plutarch. c. 4. & 27

delib. educ. €8 ift jwar Quics oder die Rube an und i?(; |
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fid) felber eine Herrlidye Medicin; Otia corpus alunt, animus
quoque pafcicur illis; fie erqvidet Leib und Seel/ und mans
dyer fauler Bruder wird dabey fett/ did und flard; Aber ¢8
mug {oldyes/ nady jenes Neapolicanifhen Pocten Ausfprudyes

; ——— — — vires inftigat alitqve -

- Tempeftiva qvies: major polt otia virtus.

cine mittelmdfiige Rube fepn/ fonft ift fie ein fchadlidyer Siffe,
Scatiug lib. 4. Sylv.4.v. 33. Denn gleich twie derfenige Nin{dyy
der allju ftrenge sur Avbeit angetrieben wird / und darneben nies
mabhlen cinige RXube geniefjet/ ausgemergelt / und endlidh gans
Semuths s und Krafftlof wied; alfo wird aud) cinandever / dev fich
Der Arbeit gang entladet/3u allen guten Sefdhafften undaudlich,
Nafcitur enim ex affiduitate laborum animorum qvadam hebeta-
tio & languor; fpridht Senecade Trangvill. Animi. Und adyteidy
fie unndthig weitlanfftis aus jufuhren; was eigentlidy fue Libel
aus dev Negligence der ‘Bewegung entftehen Ednne s weil (attfam
beEande/ daf/ wo der Menfdy allju {hldfferig wird / und die eufers
lidhyen Slied: und Semiths - Bewegungen gar ju fehr menagirety
nothwendig eine groffe ‘Verfiodung des Sebluts und bhefftige
Krandheiten ecfolgen mufien/ weldye hernadymals von einemMaicre
des Danfes faft befier/ al8 von cinem Do&ore Medicinz fdnnen
curiret ecdent,  Ldied aber dargegen die ordentliche Bewegung
Des Oemuthsund Sebluts theils duedy die lubrile Motion, theils
auch durch die {idh bey dem Tang befindlide Mufiqve moderace
unterhalten/ fo Eannes gleichfald nidht anders fepn/esmufi ¢in fole
dyer WRenfdh an Munteckeit und Sefundheit gleichfam twie nen ges
bohren weeden.  Sinmabhl fur alle mahly fpridht Mifander in {eis
nen Bvangelifden CSrgdpligleiten pare. 2. p. 958, ift das Tangen
eine nidyt undienlidye Leibes - Ubung/ dadurdy die bbfen Feudtigs
Feiten ausgetrodnet/ und die Nerven ftarder und hurtiger gemadyt
weeden, Ifocrates ermabhnet feinen ‘Vetter den Demonicus mif

Diefen Wosten gum Tangen:  Ube deinen eib mit *gqi%nbm
Bewee
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Bewegung/ auff daf du Teagheit vort von die teeibeft ) nd denm
Leib gefund erhalten midgeft. Und Francifci in feiner {uftigen
SdauzBudyer part. 1. p. §5. recommendiret Defitvegen Ddiefes
pugbare Exercitium, damit die Knaben/ wenn fie mifjige Stuns
Den von ihren fudiis hatcen/ [ fintemabl e nidyt vathfam / daf {ie
immerfort uber den Budbern [dgen] (ie ihre Sinnen und die eit
nidyt auff Untugend oder ettvas bdfes anmenden mddyten. Ubes
Vifi / (pricht evferner/wirden fie durdy dev gleichen [uftige Bewes
gungen an den Sligdern ge(dhickt/ hurtig/ lebhafftig und blieben
fein gefund davbey. Qtiﬂgt alfo alle8 ein/ was Thomas Garzon
in {einem Sdhau: Dlag der Welt von dem edlen Fang: Exercitio
Adreibet: Dafesnehmlid) das MMenfhlide Semirthe fiedet /
0ag8 Gedadytnif (dhacffet/ allechand Semiths nagende Ges
danden ftillet/ die Lebens: Geifter exmuntert und su allen wid:
tigen @c‘[d)dfftm gleidhfam auff 0as newte befeclet. Rurs: ¢8 wird
ein Men|d) bey und unter diefer guteaglidhen Leibes-Ubung durd
fo viel manieelidye Suefellungen/ gefdwinde Eduffer/ fludytiges
Drehen und fubtile Sprunge / fo wobl am Leibe/ alg an dems
GSemuthe devgeftalt auffgemuntecs / daf er su allen furfallenden
menfdliden Begebenbeiten frep gemadyt wivd / und {ich mit
feinen SSlicdmafien fie andeen in der Whelr gefdidt und aiv

herfie su thun weif.
' Bon weldyen allent mein vechefchaifener TangsAeiffer
instunfitige / weldhen ich/ wie in dev LVorrede gedadhyt/ nody in
Manu fcripto bey miv habe/ weitlaufftiger abhandeln wivd, e
toicd nicht alleine diefes gange uberall gebraudlide Frangdiifde
T ang:Exercitium ex fundamento nady allen feinen Umbftdnden
. mnd Cigenfdafften/ und mit allen jubehorigen Parciculairicdten

und Sreund:Regelnn/von der erften Letion,{o man einem Iacipien-
ten giebet/an/bifi in (o weit/als ¢ ein honéeer INen|dy/Der ¢S exer-
citationis,recreationis tnd commendationis eaufa treibef/davon ju

iffen ndthig bat/ osdentlidy/ deutlich und vedyt auﬁticbtigfacigen;
ondern

.
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fondeers e8 ol audy/fo twobl dasRinnliche als WeiblideSefchlecht
durdy einte dentlidhe Methode angemiefen werden/ ie fie bepders
feits sine gute Poficur ftellen/ sieclich (Febens nette gehen/ und bey
allet Occafionen eirte galante Reverence madyen Ednnen. Dennt

¢ich ie man bey untecfdhiedlidhen Begebenheiten Converfation
&lﬂcgtt/ als: Bep Hodhjeiten/ Begrabniffen; Hauf- Viliten ic,

fo muf aud die Reverence immer cinmahl anders/ als das ane
Deve gemadht und angebradyt werden: Und hat man allerdings
gentate su obferviren/ obdie Shrzwicdige Perfon/ fie weldyer die
Reverence (oll gemadyt werden/ entroeder vor - oder ju der Redyten
oder Linden feitwerts ftehet: Yngleidyen obviel oder wenig Perfos
nents 00 fie hohies oder niedriges Standes ; 0b man duvd) eine lans
ge Kephe bindurdy/ odee nue fur einer Perfon allein furbey sugehen
bat/ darnady muf man audy mit demvedyten odec linden Fuffe/ odes
mit bepden medyfelsmweife mit einem umb den andern ftreichen,
Und diefes foll alles ausfubrlich geseiget werden/ audy wie ¢8 mit
einer fondecbaven Grace und Modeftic Ednne vervidhtet werden,
SHirneben foll ¢8 audh ein redytes Sitten:Jud) {epnr/ darinnen
Die meiften/ fo wobl bey dem Tanye/als aud) bey der allgemeiner
Converfation im poflen Sdwange gehende after follen fur die
Augen geflellet und umbftandlidy gezeiget werden/ was nnd ie
viel eigentlich eine gute Conduite inn {ich begreiffet und erfodert,
Ru dem Sndehabe ich des hody-vertandigen Eralmi Rorerodami
beften Kegeln von Hifligkeit der Sitten und Seberden dev bluz
henden Yugend excerpivet/ wie audy) deffen Philofophifdhe Hoff-
Regeltr/ weldye fonft nue denen Hoffliegen ju Liebe concipiret
und su Pappier gebradyt worden / auff den peutigen Privat-
Stand appliciret/ weil doch lepder! die politijdye Ielt in ¢in
ftacidfes und ceremonidfes Hoff: Leben ift vervandelt tworden s
Damit (idy Dev Scholair alfo allenthalben alg cin verftindig ga-
lant Homme aufffupren / daduedy beliebt madyen Ednne/ und

im;, gevingften nidt {henen bﬁéfft/ enn ibm andeve qualifiair-
‘A 1
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te i?etl'mtm att die Seite gefeset weeden,  Diefes alles Toll
auffs feiffigfte untecfudyet/ und / fo bald es duech einen Ver:
leger gtfufgtt witd 7 denen curieufert Liebhabern in ufum repe-
titionis » 31 vielent groffen NMusen communicivet werden. Fndefe
fen aber bitte i) miv iber diefen FurgenCuttourffeine gitigeCentur
aus/well iy [aus dem gemeinenSpridywort; Ne Jovem quidem,
five ferenum,(ive pluvium omnibus placere pofle]gewifi perfichert;
Daf derfelbige/ ¢heils regen der odidfen Materie, theils audy
fonft nidt allen gleidy gue gefallen Eann.  Aleint gleich mie i
mit guten Sewiffen coneeltiren Fann/ daf idy niemanden mit
willen damit gunahe Fommen wollens alfo mug idy 'and fagen/
Daf idy Demfelben auff vicelgiltiges Beprathen Hoher Patronen
in hodyfter Eil verfaffet 7 und allen curicufen Licbhabern / in [pes
cie aber micinen repetive Geehreen Scholsiren) weldhen id
fame threnOrveifwidediganFamilien durdh und durd vicl gutes
witnfdye / sum glicklicdhen Lleven+ Jabre ju offeriren midy ez
Fubnet, Solte iy aber dennody diefern Ungeathtet einem oder Dem
andeen in der Sadye sumwieder gehandelt haben/ der wolle cone
fideriren/ Daf diefer gange Say durd) aus nidyt auff meinery
fondernt auff der Meinung lauter firtrefflidher und berubmeee
Deannee gegrindet iff/weldyealle dorher miften refutiret terden,
ehe man Diefen gevingfugigen Entwurff vermwerffen Ednte, Deros

halben recommendire idymidy Dero allerfeits Refpedive hohen
Sewogenbheit/ und verbleibe ihe dienfwilligfter Dienes. '




