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EXPLICAC,AM PARA APRENDER
. €om perfmqau a dancar

(,ONTRADAN(;ASJ

Dado & luz , € offerecido
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AOSSENHORES

ASSIGNANTES

Da Aﬂ'cmblﬂ do Bauru Altos

ol Alta de acerto [e:
ria nao offerecer a efta hono-
rifica Affemblea o0 meu curio-

Aii fo




fo trabalho , fendo diverfos os
motives do acerto , que con-
correm para a offerta.

So nella encontro affocia-
dos os engenhos Portugue-
zes com os Efirangeiros , pa-
ra a applicacad defta minha
curiofidade , na qual defierra-
da a ignorancia , e extinéla
a falta de conhecimento , fa-
cilito o modo para [e aprende-
rem as Contradancas Ingle-
%as no .prefente methode dedi
cado , para que [abendo-as to-
dos os applicados defta fublime
Affemblea , poffad geralmente



i i

tantos Mecenas , tomey a
prefente empreza. , a qual [ens
do pelo amparo de tao illufire
Affemblea protecida , ficard
ifenta da malevolencia dos 2ol-
los , que temendo a incompa-
ravel benignidade de tantos
refpeitos , quantos formao o
corpo myflico defia curiofa , e
divertida Affemblea , [e lhe
nao hao de atrever com a fua
mordacidade , mas antes con-
feguird que a eftimem.

Por efte motivo me ani-
mey a fazer efte livro pelaim-
prenfa publico , e a rogar a
toda a Affemblea [e digne acel-
tar a finceridade da offerta ,

fem




o
Jem que fe offenda de men cu
riofo exceffo , em o qual lhe
facilito o modo de dancar as
Contradangas Inglezas , para
gue em pouco tempo, e fem de-
mafiado exercicio das falas ,
em que ellas [e coftumao enfi-
nar , poffao todos fer geral-
mente nellas peritos na occa-
fiao das fociedades,

p - TR




PR OLOGO.

Eitor curiofo ( que {4
para eftes efcrevo) nad
julgues por inutil efs
ta explicacad , que,
faco das figuras das
Contradangas Jnglezas ; porque
nad fe imagina futil , o que cons
corre para mayor perfeigad dos
que fe applicad as Artes liberaes, O
corpo da Republica nad he perfeito
{6 pelo congreffo dos homens, que
fe entregad as fCiencias : para elle
concorrem as artes, aflim faculta-

tivas, como mecanicas, € na dif-
tribuigad




tribuicad das fuas partes, em bem
ajuftada armonia fe compoem o feu
todo. He a Nagad Portugueza apra,
e Prnpﬂrciﬂnada para qualquer del-
empenho defta liberal Arte; po-
rém como fey que muitos, que del-
la tem noticia , nad querem {6 fi-
car em o movimento fuperficial ,
mas fim dezejad profundar mais a
fua applicagad nas regras por onde
ella fe dirige ; por effe motivo me
animey a efcrever para elles efta
explicacad , com tanta eflicacia
minha, como utilidade fua , e di-
vertimento teu.

Dirds que nad exponho os paf-
fos , com que as Figuras das Con.
tradancas fe executad ; e fendo a
tua advertencia filha da tua curio-
fidade, tambem te quero advertir ,
que o julguey defneceffario , pois
eu efcrevo para aquelles , que jd

tem




tem uzo das falas, em que a Dan-
ca fe exercita , e nad para aquelles,
que ainda nad fabem os paflos com
que ellas fe effeituad. Declaro' as
Figuras precizas para a fua execu-
cad com prompta facilidade : ef-
pero que tu nad {0 as leias , mas
tambem as pratiques, e confefles,
que he tad util o meu trabalho ,
como a tua applicagad.

Vale.
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EXPLICAC,AM PARA APRENDER

com perfeicad a dangar

/ AS
CONTRADANGAS.

@ 2| Ara fe poderem com perfeicad
dancar as Contradancas , he
§i| precizo conhecer , ¢ faber -
| denominar as differentes vol-
tas de que cllas fadb compof=
tas 4 pelos feus proprios nos
mes, os quaes he minha ten-
cab explicar, procurando juntamente com
exemplos demonftrativos dar a conhecer no
modo poffivel as Figuras das mefmas voltas 4
conforme o eftylo com que as executa 4
Nagad Britanica , por ferefte o mais intro-
duzido , e pratico em todas as Affembleas.
Supporid pois os Curiofos , que cada
quadro dos que .acharem em as feguintes pa-.
- ginas ,




12 Methodo para aprendey

ginas, denotad a fala em que fe danca, cor-

refpondendo as quatro faces defta as mef-
mas quatro faces do quadro, em que delcrevo

a figura. -

" Obleryardd , que affim como o Minue-
te , Paffepié , Aimable (F¢. fe principiad no
fundo da fala; aflim pelo contrario, as Con-
tradancas fe devem principiar na cabeceira ,
ou parte fuperior da n'n:Fnu {ala , tendo os
companheiros as caras hunsaos outros, obler«
vando fempre a mefma regra de ter as Senho-
ras 4 mad direita , como em qualquer outra
danca.

Para melhor explicacad do referido, po=
rey aqui o fignal de que me hey de fervir pa-
ra moftrar a prefenca do corpo , que ferd o
melmo de que fenfa na Gerografia da Dan¢a 5 co-
mo fe vé no Exemplo Num. 1., do quala
parte chata marcada A. denota a cara , ou
parte anterior do corpo ; @ parte redonda B.
as coftas 3 C.a ilharga elquerda; ¢ D. a di-
reita.

No Exemplo Num. 2. fc vé como de-
vem eftar as pefloas para principiaremas Con-
tradancas , eftando as Senhoras da parte di=
reita , ¢ os homens da efquerda da fala, com
as caras huns aos outros ; € para differencar
os homens das Senhoras , ferda o final que re-
prezenta a prefenca do corpo deftas, dobra-
do , {endo o dos outros fingelo , como tudo

moftra o dito Exemplo Num.z.
DCf-g
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3

a dancar as Contradangas.

Defles finaes me {ervirey paradelles fa-
zer {ahir os trages , que hao de formar o de-
buxo das differentes figuras , de que fe uza nas
Contradangas.

Para moftrar os Compaflos,ou Caden-
cias , que commummente occupa cada fi%ura

das que eftiverem nos feguintes Exemplos ,
me fervirey [affim como fe faz na Corogra-
fia ) da me?ma Partitura , com que na mufica
ie cortad as cinco linhas de folfa ; occupan-
do a figura, que eftiver defcripta , tantos
Compallos quantas partituras a cortarem.



14 -~ Methado para aprender

s 'Qm#r& Compalfos.

Advirto, que como defcrevo as figu-
ras fempre feitas por ambas as pefloas 5 cau-
zaria confufad a multiplicidade de rifquinhos:
aflim em algumas os porey {6 em hum traco,
fendo para o outro o melmo.

Como os tracos nad podem paflar huns
por cima dos outros , quando he precizo fa<
zer duas figuras no mefmo fitio , como v. g.
defcer 4 ¢ [ubir pelo mefmo caminho , ou ain=
da para commodidade de as defcrever fem cons<
fufad , ‘me fervirey de linhas pontuadas 5 ad=
vertindo , que a figura principia , ou conti~

b F nua

L




,r adangar as Contradangas. 1§
nia de donde principiad os pontinhos.

* Pelo termo de Par entendo aquellas duas
pefloas homem , e Senhora, ‘que dangad {em-~
pre juntos , pelo que fe chama primeiro Par ,
Jegundo Par &c.

Bem entendidos eftes finaes , paflo a
defcrever as figuras, e voltas de que fe com-
poem as Contradancas , pondo-lhes os feus
proprios nomes , 0s quacs decorados , com fa-
cilidade fe poderio dancar todas as Contra-
dangas , ainda as mais difficultofas ; pois dos
mef{mos nomes me hey de fervir para a ex-
plicaga6 das figuras das Contradangas , que
pertendo publicar ; junto com a mufica das
mefmas , para uzo dos Curiofos.

/4



16 - Methodopara aprender

. Defcer bum Par , he quando o primeiro
Par , defcendo por detraz do {egundo para o
fundo' da“ fala , fem voltar o peito hum
—cnﬁ?:iﬂnhciru do outro , ‘mas fim figurando
quafi cara a cara, vem a ficar no lugar que
occupava o fegundo Par , como moftra o

Exemplo Num. 1.

. Defeer bum Par,

D - . Efta




-
4 a dangar-as Comtradangas. V7

- Efta mefma figura e faz debaixo pata
cima , a que {e chama (ubir bum Par 5 ¢ hé
uando eftando o Par, que figura no lugar do
egundo Par , fobe por detraz defte para o
feu lugar , destazendo a antecedente figura;
como explica o Exemplo num. 2.

Subir hum Par.
N. &




18 Metbodo para aprender

Defcer dous Pares, he fazer a Figura Num.
1. duas vezes, defcendo por detraz do fegun-
do Par, ¢ entrando entre efte, e o terceiro,
defcer por detraz defte , e acabar oceupan-
do o lugar do terceiro Par , como fe vé pe-
lo exemplo Numero 3. -

Defcer dous Pares.
N. 3.

Ef-




adangar as Contradangas. 19

Efta mefma Figura feita debaixo para ci<
ma ,' fe chama Subir dous Pares; ¢ he eftando
em o lugar do terceiro Par, fubir por detraz
delle desfazendo a antecedente figura , ens
trando entre osdous Pares que fefeguem pas
rda cima , a acabar em a cabeceira da fala s
como explica o Exemplo Num. 4.

Subiy dous Pares.
N. 4.

B ii Crus



20 Methbodo para aprender

- Cruzar bum Par , he quando o primeiro
Par cruzando para as partes contrarias, o hos
mem para a banda das Senhoras , € a Senhora
para a banda dos homens , defcem por de-
traz do fegundo Par , ficando no lugar que
efte occupava , e téra dos feus lugares natu-
racs ; como {e vé no Exemplo Num. y.

Cruzar hum Par.
N. y.

CTH-:




adangar as Contradangas. 21

Cruzar hum Par para cima , he quando
eftando no lugar do fcgundo Par , cruzad
para as partes. contrarias , fubindo por de-
traz do mefmo a ficar na cabeceira, téra dag
fuas bandas naturaes 3 como {e péde ver pes
lo Exemplo Num. 6.

Cruzar bum Par para cima.
N. 6.




22 Merhodo para aprender

Cruzar dous Pares ; he quando fe faz a
figura Num. y. duas vezes , ifto he, tendo
feita a dita igura Num. y. , ¢ achando-fe
em o lugar do {egundo Par, tormar a cruzar
defcendo por detraz do terceiro, a occupar o
lugar do mefmo , ficando aflim das fuas ban~
dasnaturaes; como moftra o Exemplo Num.7.

Cruzar dous Pares.




a dancar as Contradangas. 23

Tambem efta figura {e faz debaixo pa-
ra cima , ¢ e chama Cruzar dous Pares paré
cima , que he , partindo do lugar do rercei-
ro Par, cruzar fazendo a figura Num. 6. ; ¢
chegando ao lugar do fegunde Par , repetit
2 mefma figura 5 cruzando para a cabeceira
1a (ala,a acabar nos proprios lugares ;3 come
e vé no Exemplo Num. 8.

Cruzar dous Pares para cima.

. s
e ————— S




24 Metbodo para aprender

Meya: Figura ,fe chama quando o primei-
ro Par eruzando por entre o fegundo , rorni
a fubir por detraz do mefmo , ficando féra
dos feus lugares naturaes; que , como ja difle,
he ficar a Senhora da banda dos homens , ¢
o homem da banda das Senhoras, e o procu-
ro advertir com o Exemplo Num. o,

Meya Figura.
=N 0.




adangar as Contradanidas. 35

A mefma Meya Figura {e péde faZer de-
baixo paracima , e vema fer: eftande o pris
meiro no lugar do fegundo Par y cruzar por
entre efte para a cabeceira da fala, e defcen-
do por-detraz delle ,vir aacabar ao mefmo Ju-
gar donde partirad , fora das fuas-bandas na-
furacs 3 como exprefla o Exemplo Num:tod

Meya Figura para cima.
N. r10.




26 Methodo para aprender

~ Ordinariamente fe feguem as figuras
Num. §. ¢ Num. 1o. huma i outra, que he

Cruzar , ¢ Meya Figura, o que he , defpois de
cruzar por detraz do f{egundo Par, eftando
improprio , * cruzar por dentro do mefmo ,

fazendo Meya Figura, para vir aacabar em o
lugar do fegundo Par , das fuas bandas natu-

racs 3 o que explica o Exemplo Num. 11.

Cruzar , ¢ Meya Figura.
N. 11.

%0 mefino que nad eftar da fua banda natural;




a dangar as Contradangas. 27

Efta volta {e pdde tambem fazer debai-
X0 paracima , eftando no lugar do fegundo
Par , cruzar para a cabeceira , ¢ achando-
fe das bandas contraras, fazer a Meya Figura
Num. 9.cruzando por dentro do fegundo Par
para fubir , a acabar em os lugares naturacs j
como moftra o Exemplo Num. 12.

Cruzar para cima o ¢ Meya Figura.
N. r2.

[




28 " Methodo para aprender

Figura Inteira he fazer duas vezes a figus
ra Num. 9. ou ( para melhor explicagas ) fa-
zer a figura de hum 8 droda do fegundo Par;
ifto he , cruzando por dentro delle , fubir
para cima , e tornando a cruzar por entre o
mefmo, tornar a fubir , aacabar no proprio
lugar donde partirad ; o que fe vé pelo Exems
plo Num. 13.

Figura Inteira.




adangar as Comtradangas. 29

oo Amelma Figura Inteira {e faz para cima,

pois eftando no lugar do fegiundo Par, fe

cruza por entre 0 mefmo para cima , € def-

cendc por detraz delle, fe torna a cruzarpe-

lo-meyo , € defcem para os lugares donde
rincipiarad 3 que aflim o moftrao Exemplo
um.' 14.

Figura Inteira para cima.
N. 14.

i -




30 Methodo para aprender

Tambem fe faz a Figura de huma, e ou-
tra banday da banda contraria he cruzar o pri-
meire Par por entre o fegundo , e fahindo
por entre a fegunda , ¢ terceira peffoa, vol-
tar inteiramente a roda defta , e tornando 2
fahir por entre as mefmas , fubir: cruzando
para os feus proprios lugares 3 como demof-
tro pelo Exemplo Num. 1y,

Figura Inteira das bandas contrarias.




a dangar as Contradangas. 31

Figuras das proprias bandas , he fazer a
erfeita figura de bum 8 ; o primeiro Par
lefcendo pelo meyo , fahem por entre a fe-
runda , € terceira pefloa 3 e voltando intei-
amente a roda defta, tornad a fahir pela mef=
na parte , fubindo a acabar em os E:us pro=
rios lugares ; que affim o moftra o Exem-

lo Num. 16.

Figura Int eira das proprias bandas.
N. 16.




32 . Methods para aprender
... Dangar, em os termos proprios das Co
_tradangas,. he quando hym Par .com ouwr
.ou encontrados , ou ainda o mefmo Par, h
_companheiro com outro, fazem quatro pa
no mefmo fitio , adiantando-f{e com doas, hu
_pouco, e com outros dous retirando-fe ao s
lugar, como moftrad os feguintes Exemplo
Dangar o primeiro Par , ou os Praceiros
quando fazem quatro paflos,dous adiantand
fe , e dous recolhendo-fe aos feus lugares
como moftra o Exemplo Num. 17.

Dancar com o Praceiro.




adangar as Contradangas. 33

Dangar em Cruz , he quando o primei-
y homem danga com a fegunda Senhora , e
2{pois a primeira Senhora com o fegundo
omem , adiantando-ie , € retirando-fe com
s quatro mencionados paffos, como eftd no
xemplo Num. 18.

Dangar em Gruz.
N. 18.

C Com-~



34 ~ Methodepara aprender

Commummente depois de Dancar ¢
Cruz , di-fe buma , ow ambas as maos para Fa
gerem huma volta , o que feria efcuzado de
moftrar , por fer '© melmo que fe pratica n
Minuete ; e vem a fer , depois de dancar
dar huma , ou ambas as mios'd pefloa 'con
que f{e dancou , ¢ voltando para a parte (di
reita , fazer huma roda , até tornar aos feu
lugares , como mofira o Exemplo Num.1g

Dar as mdaos em roda.,
N. 10.




a danpar as Contradangas. 33

Exceptuo porém algumas Contradangas,

m que fera precizo fazer {6 meya wolta, ¢ em

utras dancar com huma pefloa, e daras maos

outra 3 no que fe deve obfervar , o que a
‘igura da Contradanca advertir,

Tambem em algumas Contradancas fe
za voltar dando os bracos paflados hum pe-
> outro , como moftrao asfiguras do Exem-
lo Num. 20. e que expreflarey pelo termo
¢ Dar os bragos em roda , {fendo as outras dar
5 maos em roda.

Dar os Bragos para voltar.




36 Methaeda para aprender. -

Dan¢ar nos Cantos , he quando. eftando
6 prinfeiro Par entre o fegundo , £ terceirn,
danga a primeira Senhora com o fegundo hos
mem, € ac. melmo tempo o primeiro homem
com a terceira Senhora , € depois a Senho-
ra como terceiro homem, e ,u::bni;ﬂ;iiﬂu_ ho-
mem com afegunda Senhora tambem a0 me(-
no tempo , como moftrad os Exemplos do
Num. 21. ' -

Dangar nos Cantos.
N 2T




adangar as Contradanéas. 3y
L rf[?hr:;:n:»i*s de Dangar ém o5 cantos, tam-
bem fe daé as mios para voltarem , no que
{c obfervaa mefma regra , que j4 expliauey
em Dancar em Cruz o, e Dar as maos , e {6 ad
virto , que depoisdea primeira Senhora dan-
car com o fegundo homem ; € ter voltado
nao neceflita tornar para a fua banda , mas
argando o fegundo homem, vi logo dangar
com o terceiro 3 o mefmo fard o primeiro ,
iendo largado.a terceira: Senhora , hir logo
para a fegunda para evitar confufad.
Tambem em algumas Contradancas fuc-
cedera mandarfe voltar em os cantos dando as
wios y o# os bracos yfem preceder o mandarfe
langar : cfta figura principia com differen-
4 4 pois primeiro voltad com,a mad, ou
>rago direito hunt companheiro ao outro , e
partando-{e fe obferva a antecedente regra,
le hir a primeira Senhora voltar o fegundo
lomem , ¢ o,primeiro homem a terceira Se-
1hora com as mios efquerdas , € encontran-
lo-fe no meyo , tornad a voltar otitra vez com
s maos direitas , e dahi fe apartad a volrar
108 Cantos Contrarios aos primeiros , até tor-
arem aos,_{eus logares; e (6 fe nad obfervari
{ta regra i quando a figura da Contradanga
dvertir o contrario , pois fe deve executar
como clla enfinar.

\ Cﬂf-



38 Methodo para aprender

Coftas com Coftas, fe chama quando hun
Par dancando fe adiantab ambas as. peffoas |
a poderem paffar , dando as ‘coftas hum a
outro, fem fe tocarem, e depois de paffaren
{e retirao aos feus lugares 3 para fz adianta
rem paffad pela parte direita hum do outro .
e fe retirad pela efquerda: allim o moftra
Exemplo Num. 22.

Coftas com Coflas.
N. 22,

Con-



aras Contradasi¢as. 39

Conduzir fe chama quando o homem com
huma, ot ambas as mios, conduz a Senhora
para qqalqupr parte, como mqﬁraﬁ os{eguin-
tes Exemplos.

C aﬂdnz:'r parabaixo, e para EI??M s he'pe-.
gando o homem em ambas as mios  Senhora,
defcer por entre os Pares até o terceiro, € fu-
bir pela'mefina parte para o feu lugar onde fe
largab as maos, ¢ {c vé pelo Exemplo Num,
23.A efta figura chamad vulgarmenteChaffés pa-
ra baixoye pamuma, ¢ para evitar confufad, com
innovacad de nome, ufarcy do mefmo termo.

Challés para baixo, e pava cima. N.13.

=S



40  Methodo para aprevder -

: Depois delte Chaffés, he quafi wfual fe
guirfe o defcer bum Parpelo que ponho agui
as duas ditas figuras fcgujdgﬂ no Eﬁﬁm%;
Num. 24. Advirto que aqui , affim como em
todas as figuras de Conduzir , fe nab fobe, nem
defce , como nos Exemplos Num.. 1, ¢ 2. if-
to he , cara a cara, mas {im voltando as cols
tas , pois no feguinte Exemplo volta a Se-
nhora para a2 mad direita , ¢ 0 homem para a

elquerda.
Cha(fEs parabaixo y e paracima , aJ:ﬁ‘:rhﬁ Par,
' N. 24. o




a dongar as Goviradanfas. 4x
Condiizir Para efta, ou aquella parte. No
inte’ Ex€mplo Num. 24 conduz o homem
2 ‘Serhora‘por-entre 6 fegundo Pir, e largan-
do ‘45'thios, defrem pordetraz do terceiro. O
me{mo pddent fazer para cima , que he con-
duzir Por entre o terceiro , e fubir a roda_do
fegundo , no 'que fe fegue a explicacad da
fipura da Contradancga. |

-




42 Methodo para aprender-

- Conduzir para féra por buma. e outra ban
de , he quando eftando-o primeiro- Par en
o (& undo , € terceiro , - conduz. .0 -homem
fua Senhora, fahindo para. féra, pela, -band
dos homens por entre o {egundo,. e terceiro
€ largando as mios, fobe a Senhora por:d
traz do fegundo, ¢ o homem delce 4 vodads
terceiro , vindo a encontrarfe outra vez n
meyo dos ditos Pares , como moftra o Exem
plo Num. 26.

* = Conduzir pela banda dos homens.
i N. 26.




adancar as Comtradangas.

Conduzir peia banda das Sewbovas y' he fa-
zer a antecedente figura para a outra banda §
tendo-fe encontrado o primeiro Par no meyo
conduzem para fora por entre a fegunda, e ter-
ceira Senhora , ‘e aroda deﬁa'h‘gj%e o primeiro
homem 4 fubindo 4 roda daquella 2 primeira
Senhora , e tornad a éncontrarfe no meyo 4
ou para feguir outra figura, ou para acabar,
no qual cazo vab para as {uas bandas naturaes
no-lugar do fegundo Par, o que fe vé no
Exemplo Num. 27, |

Conduzir para fora pela banda das Semboras.
' N. z27. 1




44 - Methodo pava aprender-
- Deve-fe. obfervar na antecedente figu-
ra , que femprea Senhora {obe para cima-, €
o homem defce para baixo : affim como {empre
fe deve fahir primeiro pela banda dos homens,
Efta figura fe faz tambem pela Cabecei-
y4 o ¢ Fundo da fala para cima , conduzinde po
entre o fegundo Par, e largando as maes, del=
cerem por. fora do mefmo para o5 {eus luga-
res , como exprefla o Exemplo Num. 28.

Conduzir por cima o ou pela cabeccira da [ala,
e . e L |

Pa



a dan¢a? as Comradangas. 45

Para baixo 5 08 pelo fundo da [ala, he ten=
6-{¢ enicontrado no meyo , conduzir por en=
1d o terceiro Par , e largando as maos , fue
irém 4 roda do melmo para os proprios luga-
¢s em que principidrac. Neftast gugasr'exc-
utad fempre cada hum da fua banda natural,
omb {& vé pelo feguinte Exemplo Num,29.

Conduzir por baixo  ou pelo fundo da fala.
N. 20.

Maos




~ dando as maos 3 porém como a mais vulgar he

46 -Methodo para aprender .

Maos em Cruz , he quando dous Pare
dao huma , ou outra mad em cruz ao mefmo
tempo , ifto he, 0 primeiro homem a {egun
da Senhora , e a primeira Senhora ao {egun-
do homem ; e defta forte fazem todos hum
roda, adiantando-fe até tornarem aos {eus lu-~
gares , o que fe pode fazer com huma, ou
outra mao, pois dando a mao direita, {e vol
ta para a parte direita, € dando a elquerda,
para a efquerda. Algumas vezes fe faz {6 me-
yo circulo para huma banda , e meyo paraa
outra, no que fe obfervara o que a figurajda
Contradanga advertir. |

Moaos em roda , he quando dous , tres,
ou mais Pares dad as maos huns aos outros
de ilharga , e'affim pegados fazem hum cir-
culo, andando, até tornarem aos feus proprios
lugares ; o que tambem fe faz para huma ,
ou outra parte , fazendo meyo circulo , ou
roda inteira. -

Dar a mai direita , e efquerda ; he figu-
ra que fe faz de dous Pares , e fe pdde fazer
de tres , ou mais , a0 que fe chama Cadeia

de dous Pares , ou quatro pefloas , efla def-
cravercy primeiro , a qual fabendo-fe bem ,
com facilidade fe: fazem as mais.

Conduz efta figura fempre ao me{mo lu-
gar em que {c principia, e he regra certa pa-
ra fe fazer com perfeicad , o dar fempre a
mao direita a0 proprio companheiro, € a ef-

’ querda
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juerda as ‘pefloas que eftiverem a fua ilharga,
w feja para cima com as. que eftiverem para
v cabeceira 31 ou fejapara baixo as que efti-
yerem para o fundo da fala. Para melhor in-
elligencia, € menor confufad do feguinte
Exemplo y repartirey efta figura em duas
ymetades , ¢ cada huma dellas tambem fica
ervindo de figura per f1 , a que fe chama
Meya figura de mao direita o ¢ efquerda.
Supponhamos pois, que dangab, ou fi-
purab o primeiroyedegundo Par, como mof=
ra o Exemplo Num. 30, figur.-A:B. C. D.
eflas dad asimaos direitas aos proprios com-
panheiros , ¢ adiantando-fe todos , i vab (lar=
§andn as maos direitas aos companheiros )
dar nas bandas contrarias , as mios elquerdas
is figuras que eftavaé de ilharga , ifto he , 0
primeiro homem figur. A , ao fegundo ho-
mem figur. C 4 € a primeira Senhora figur.
B , ifegunda Senhora figur.D, e deftafor=
e {e adiantad a ficar o primeiro homem no =
lugar da fegunda Senhora , ¢ a primeira Se= =
nhora no lugar do fegundo homem ; ¢ pelo” ==
contrario ¢ fegundo Par no lugar de primei= &
ro tambem trocades, e largando aquias magsy
e chama a cfta figura Meya mai direita egfs =
querda , como moitra o Exemplo Num.gosr
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Meya figura de Mai direita o e efguerda.
N. 3o0.

Profeguindo pois no Exemplo Nam.
31. a hir acabar de todo a ji principiada fi-
gura , fe faz a outra metadc, dando outra
vez a0s proprios companheiros as maos direi-
tas , e adiantando-fe vad dar na banda con-
traria , as ef[querdas aos companheiros que el
tavab de ilharga , da mefma forte que jd fica

dito da primeira vez , ¢ aflim fc tornao 2
£ OV achar
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char _nos proprios lugares em que princi=
iarad’y como fe v€ pelo Exemplo Num.3r;

Meya figura de mao direita 5 ¢ efquerda.
‘:-..t._-..._!,. PR =T S FE T N.;t'

Como efta figura eftando o primtirnm |
entre o fegundo , e o terceiro , fe faz humas
yezes com o fegundo para cima , € outras’
com o terceiro para baixo , e caufaria efta mus=
danca confufad , advirto que he a mef{ma fis
gura , e para fe eftudar, bafta faber, que quan=

do fe quizer fazer para cima, he fazer o pri-
D meiro
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aneiro Par , o que nos antecedentes Exem
plos Num. 30, ¢ 31, fazia o fegundo ,
‘defta {6rte, fazendo-fe de hum, e outro luga
fe faberd fazer para baixo , e para cima co
a mefma facilidade. .
Efta figura {e faz tambem de tres, qua
tro , ou mais Pares , ¢ tem differenca, en
‘que fendo feita por quatro , ou feis , ou ou
tro qualquer numero igual , na0 fe principi
dando as maos direitas aos proprios compa
nheiros ,” como na antecedente , mas fim dan
do-as cada hum da fua banda as figuras d
ilharga, itto he, o primeiro homem ao fegun
do , 0 terceiro ao quarto 4 ¢ aflim.aos mais;
o mefmo fazem as Senhoras ; e aflim adian
tando-{e todos , vad dando huma vez a ma
direita, ¢ outra a efquerda,até chegarem ao
“feus proprios lugares , ¢ a ifto fe chama Gz
deia com as maos 5 porém quando efta figur
for feita por numero defigual , v. g. de tres
ou cinco Pares y deve-fe advertir, que o ul
mmu Par do fundo da fala , que faz o nume
To #nones , devem dar asmios os proprios com
panhciros hum ao outro, ao mefmo temp
2.que os mais, Pares as dad cada hum da fu
ubanda as figuras de ilharga , e defta forte fa-
‘vzem o meimo giro 4 até fe acharem outra vez
«~:nos feus proprios lugares. - |
"% Cadeia fem dar as maos , he verdadeira-
~-mente a igura mais dificultofa das Contra-~
‘idangas; pois como fe faz de tres peffoas, he
- pic-

4




a dancar ai Contradangas.  §x
precizo que todas a executem bem , para fé
figurar com perfeicad : e porque para a defs
crever, {6 com exemplo demonftrativo toda
junta , caufiria thayor confufad , que pros
veito , por paflarem os tracos huhs por cima
dos outros , fem fe poder diftinguir qual hé
o primeiro que pafla , | rncurarcr pelo fho=
do mais intclli‘givril explicar a volta della.

Executa-fe pois efta figura {empre com
tres 'Fcﬂ'uas , € conduz ao mefmo lugat em
que {e principia , € fe pode fazer de huma
ou outra banda , na cabeceira , ou no fundo
da fala. Principiaréemos pela que fe faz de hus
ma , e outra banda. -

Poftas as pefloas ; como moftra o Exems
plo Num. 32 , {fupporemos de cada parte en=
tre 0 fegundo , e terceiro Par dous pontos
A, B, ¢ aroda deftes had de voltar as pefs
foas que figurad 3 ifto he, fallindo com os
homens , 0 priméiro defcendo , fahe por ens
tre os dous pontos para féra, ¢ volta i roda
do ponto B, € tendo paflado o primeiro hos
mem , fah€é O terteiro por entré os mefmos
pontos , fubindo avoltar 4 roda do ponto A ;€
o fegundo homem tendo deixado paffar © pris
meiro , € tefceiro , fahe por entre os ditos pons
tos girando 4 roda do ponto B : o primeiro
homem, tendb paflado o fegundo , fahe outra
vez por entre os mefmos pontos , € girando
por detraz do ponto A , {6be a hir hiialiZat
20 feu lugar : fegue-fe o terceiro hofém §

D que
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que depois de ter paffado o gimcirn, fah
delcendo por detraz do ponto a procur
o lugar em que principiou ;3 o fegundo ho
mem tendo , como ja diffe, feito a voltad ro
da do ponto B , € deixado paffar o terceiro
fahe por entre os pontinhos a finalizar no fe
proprio lugar , nos quaes eftando todos , ef:
ta a figura acabada , e terd feito cada peflo
a perfeita figura de hum 8 fem parar, enca
deando as voltas huns com outros, comomo

trad mais adiante usﬁxcmplns Num. 33,¢ 34
it

Pa
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Para os curiofos executarem com mayor
perfeicad efta figura , poderad uzar de hum
methodo facillimo para a eftudar: e he, pof-
tas as tres peffoas que had de figurar em os
fcus lugares , como moftra o antecedente
Exemplo , ponha entre ofegundo, e tercei-
10 homem ¢m .o Jugar dos pontos A, B,
dous tamboretes, € por entre eftes fahirad
todos a fazer a fua figurad roda delles: prin-
piando o primeiro homem , vay fahir por en-
tre os dous tamboretes, € girardroda do que
eftid para o fundo da fala ; logo o tercciro
homem- depois de paflar o primeiro, {ahe fu-
bindo por entre os ditos tamboretes 4 € gira
aroda do que efti na cabeceira, ou parte {u-
perior da fala.’ O fegundo homem tendo dei-
xado paffar o primeiro, ¢ terceiro , girard
pelo méfmo caminho do primeiro, 4 roda do
tamborete do fundo ; entrando depois outra
vez o primeiro homem ,fe vay por detraz do
tamborete de cima para o feu lugar. O ter-
ceiro homem, immediatamente paflou o pri-
meiro., fahe por entre os tamboretes , € del=
cendo por detraz do debaixo , vay findarap feu
lugar : finalmente o fegundo homem tendo
deixado paffar os outros dous , fobe fahindo
por_entre os tamboretes , ‘€ por detraz do

que efta na parte fuperior da fala, fimaliza =

= i

no feu proprio lugar. Tendo feito afliny hu-
mas peucas de vezes cita figura § precurans
do fazella em o fugar de qualquer dus'lﬁl':# s
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fe tirad os tamboretes , ¢ {e continfia a fa=
zella , fuppondo-os alli , até fe poder execus
tar com a perfeigad que fe requer.

O mefmo {e obferva da banda das Se-
nhoras , fahindo fempre por entre ‘os dou
tamboretes , ou pontinhos , ¢ girando 4 ro-
da delles , procurar os feus lugares proprios,
fazendo a figura de hum ‘8 de conta cada
pefloa , como fe vé nos Exemplos Num.33.

Cadeia cada gﬂm da fua banda.

Ate
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Até aqui tenho explicado o que he Ca-
deia cada bum da [ua banda , ¢ bem f{abida ef-
ta, fe fabe para todas as partes, pois quando
{¢ diz , Cadeia da banda contraria , {6 differcy
_em que o primeiro Par cruza para as bandas
contrarias , ifto he ; o primeiro homem vay
fazer Cadeia com a fegunda , ¢ terceira Se<
nhora 5 € a primeira Scnhora com o fegundo,
e terceiro homem, comofevé no Ex. N. 34.

Cadeia das bandas contrarias. N .24
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na Cabeceiva o € funde da fala , ¢ he quanda
eftando o primeiro Par no lugar do fegundo,
figura com cfte a primeira Senhora , ¢ com
o terceiro o primeiro homem,e depois o ho=
mem com o legundo, ¢ a Senhora compo ter=
ceiro Par 3 no que fe obferva a mefma regra
antecedente , pondo os dous pontinhos , ou
tamboretes entre o Par que ha de figurar, co~
mo moftrad os exemplos aqui juntos Num.
35, € 36, ¢ girando por entre elles, ¢dro-
da 5[:11:55 até tornar aos feus proprios lugares.

A Senhora como [egundo Par -y ¢ o homem com a tere
| ceirg. N.37.
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A Senbora com.o terceiro Par , o bhomem com o
[egundo.

Obfervarfcha por huma regra *gqi‘al‘,}
que {empre das tres_pefloas qu:-ﬁgu"ﬂ'!__.ﬁ
que efta mais oppofta , ou mais lnngl;:zﬁfsm_nt |
principia , he a fegunda a paffar para fazera
volta, como moftrad osantecedentes Exems="
plos. No Num. 33. as mais oppoftas a0 pri= .

‘mgeiro
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meiro Par {a6 as do terceiro, e eftas, como
j4 moftrey na explicacad , fad as fegundas 3
aflar ; o mefmo no Exemplo Num.34. No
xemplo Num. 3. as mais oppoftas {a0, a0
primeiro homem a terceira Senthora, e pri-
meira Senhora o fegundohomem , ¢ eftes os
que fe feguem:a paflar logo: depois dos pri-
meiros , que {26 os que figurad ;: o mefmo fe
vé no Exemplo Num. 36.~
Deve-{e advertir, que quando fe diz Ca~
deia na cabeceiva e no funde , ou {eja em cima,
e em baixo , {gmpre a Senhora figura primeis
ro para cima coni o fegundo Par , ¢ depois
para baixo com o terceiro , € o homem pri-
meire com o terceiro Par , e, depois com o

fegundo. 'e_

‘Poderd fucceder encontrarfe em algu-
mas Contradancas alguma figura , aue aqii nad
efteja pontualmente gcfcriptﬂ, pois o defcre-

vellas todas fora emprender hum impoflivel ,

adiantandp-{e cada vez mais a pericia dos Mef-

ms,ne o fer ‘matural em todos eftudarem
cada dia novas figuras , ¢ voltas para adorno

das fuas compofigOes ; porém por muito no-

vas , ou embaracadas que fejad , hao de ti-

- yar a fua origem das j4 referidas,e demonttra-

L
¥
'-

tj&!ﬁ‘??:ﬁi_ haveri differenca em fe fazeremde
regulares (como as que moftrey) em irregu-
lares : v. g. éftando o primeiro Par no lugar
do fegundo , Jubir a Senhora pela fua ban-
da droda da fegunda Senhora, ¢ ohomem da

- ‘;{. e .oea ﬁ]ﬂ




adangar as Contradangas.. - §9
fua defzer iroda do térceiro homem, e vir en-
contrarfe no meyo dos Pares. Efta figura, ¢
outras afim femelhantes , ainda _que aqui fe
nao achad defcriptas , nad pédem caufar no-
vidade, pois bem fe fabe 14 o que he defeer,
¢ fubir | e por efte modo poderi fucceder em
outras, no que fempre fuppre a explicagad da
figura da Contradanga, ¢ o facilita a applicar
cad dos Curiofos,

Em algumas Contradangas , ainda que
antigas , fe uza baterem as palmas das maos
huns companheiros com os outros , € pors
1\Egm:- nao falte aexplicacad defta figura, aque

¢ chama JBater as palmas , advertircy o mes
lhor modo de fe fazer. Commummente oCs
_cupa efta figura o tempo de quatro compaf=
fos , em o primeira f¢ batem as proprias pals
mas dis mios, e depois nas mios direitashum.
companheiro ao outro ; no fegundo {e tornad.
a bateras proprias , ¢ depois nas efquerdas hur
companheiro ao outro 3 NO LErceiro, ol 1pal
fo {c batem as proprias palmas outra vez y &
fechando as miaos fe batem os punﬁbﬁ_,!iﬁﬁ{ﬁ |
chados hum no outro a fi mefmo , com 0§
nés dos dedos de huma mab nos nés da outray
o que faz o 1::ﬁu'ndu batido. _Fintalq;c,igc P
ultimo compaflo , abrindo as @maos fe tornad
a bater as proprias palmas , ¢ fe acaba batens
do ambas as palmas das maos com © compas
nheiro , ifto he,a mad dircita de hum na els
querda do outro, “ =

&

"r". iy k
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Tambem no fim , ¢ no meyo de algue-
mas Contradangas , fe coftuma darem duas,
ou tres palmadas com as maos huma na outra,
batendo o compaffo 4 mefma Mufica, e com
eftas nad fe faz paufa , mas fe batem conti-
nuando em fazer a mefma figura da Contra-
danga.

Finalizey aexplicacab, que me parecco
fer preciza para a facilidade da comprehenfad
dos Curiofos , 0s quaes com pouco exercicio
das falas do enfino das ditas Contradancas ,
poderié com melhor agilidade , € em menos
tempo fem obfcuridade para a percepgad ,
aprenderem , e fazerem-fe fcientes nas Con-=
tradancas ; o que pela difficuldade "da intel-
ligéhcia do idioma Inglcz , lhes nad feria fa-
cil , nem ainda a alguns Meflres ,” ficando~
lhe pela referida explicagad facil as paflagens,
efembaracadas as voltas , e no feu lugar as
guras Fico dezejando fe aproveitem os Cu-
riofos do esforco da minha pobre idéa , {6
encaminhada a que faibas, o tu que tens li-
do , e para que os Eftrangeiros tenao levem
vantagem,

. _::FQ#I a Lrevidade po/l el [e darad ao préle
%4 gf_ﬁ#trh Contradancas com a Mifica , ¢ Fi~
guras movas. it
D e s
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ILICENCAS.

Do Santo Offcio.

ILLUST. EREV, SENHORES.

I por ordem de Voffas Illuftriffimas Res
verendiffimas as Contradancas , que no
livrinho inclufo fe contém , em que nad ens
contrey coufa repugnante a noffa fanta Fé,
¢ bons coftumes , _/E;;lm f&:dnpgr meliori judicio.

Hofpicio do Duque de Cadaval , 12 de Ot~
{uhru de 1760. Pt

24

i
|

Fr. Antonio de Taveiro, ‘ 2

Ifta a informacalb , péde-fe impri

obra de que fe trata, e dcpai'sP?m
conferida para fe dar licenca que corra , fem
a qual nad correrd. Lisboa , 17 de Outubro
de 1760. R

Silva. Trigofo. ~ Silucire Lobos Mella)
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. Do Ordinario:

EXCEL. E REV. SENHOR.

- COmu a N'acad Portuguezanab cede a ou:

tra alguma, em naturalizar as profifioes
do bom goito , ¢ Ihe nad feja eftranha a del=
te. engenhofo , ¢ bem ideado methodo de
Contradanca , que nem tem que invejar aos
Pantomimos da Italia , fiem as dancas figu=
radas de M. Beauchamps , ¢ Benlerade , ne-
nhum inconvenicnte pode haver para deixar
de fe fazer publico, a fim de que por clte
meyo fe eftimule 6 Author a profeguir em
huma obra, de que a Nobreza faz as {uas dex
licias , € para que o mefmo Author tem as
partes , que fe nad encontrardd facilmente em
" outro Profeflor. Vofla Excellencia porém
. arh o que for fervido. Lisboa , 23 de
‘Outubro de 1760, °

E ‘:ﬁ_f * Francifco Xavier dos Santis da Fonfeca.
X 7 Ifta a informagad , pdde-fe imprimir &
. papel que fe aprefenta, edepois de im=
effo voltara confefido para fe dar licenca 4
em a qual nad correrd. Lisboa, 23 de Ous

tubro de 1760.
Cefta,

]




Do Defembargo do Pago.

SENH OR.

Anda-me V. Mageftade que veja efte

livrinho , que diz : Methodo de apren-
der com perfeicad as Contradangas , de que he
Author Julio Severim Panteze. Ha pouco
tempo me veyo a rever outro do mefmo ge-
nero ; ¢ {uppofto que a minha idade ja me
impoffibilita o diftinguir nefta materia o que
vay de bom a melhor , fempre direy que ef-
te exercicio he util a faude, ferve de occu-
paca6 a mocidade , ¢ he totalmente indiffe-
rente , além de outras utilidades que fe fa=
zem conhecer nos profeffores; ¢ como he
bem recebido em toda a Europa , nabd_ pa-=
rece jufto que (6 os Portuguezes fe fagao el=
tranhos defte divertimento , que igualmente =
he prenda nas peffoas diftinctas ; € como nad
tem nada que encontre o fervigo de V. Mas,
geflade , e s fuas Reaes ordens , me parece
digno da licenca que pede. V. Mageftad
mandart o que for fervido. Lisboa , 29 d&"
Qutubro de 1760. "

Diogo Rangel de Macedo.

\ Ue fe pofla imprimir viftas as licer

Q dc Santo Officio, ¢ Ordinario ,m
pois de impreflo , e revifto pelo Revis

for , torne para {c¢ lhe dar licenca que corra,

Lisboa , 30 de Outubro de 1%60.
- Conde P. Carvalbe. Emats.
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