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On trouve 4 la méme adresse, une METHODE du méme
auteur, ou Principes et Notions élémentaires sur I'Art de Ia
Danse, lemaintien et les maniéres de civilité qui se pratiquent

dans les sociétés, et qui sont des atiributions de cet Art.
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AVERTISSEMENT.

EN publiant un Ouvrage sur la Danse,
suivant les principes, les régles et les conve-
nances, il ne peut étre qu'en opposition
avec la maniére de danser presque générale
maintenant, quin’est qu'un genre copié des
endroits publics, tels que marcher au lieu
de danser, ne pas daigner donner la main
en dansant Ces négligences, qui sont créées
parl’ignorance, le mauvais gofit etle mauvais
ton, blessent entiérement les convenances ;
ensuite les vices qui s’introduisent dans la
maniére de figurer, comme de ne point
observer la mesure, par exemple dans la
figure de la Poule ot I'on a huit mesures
- pour les deux traversés, presque tous les

Danseurs modernes (puisque c'est ainsi
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quiils veulent se qualifier) qui sont étran-
gers a tous principes et a toutes regles,
exécutent ces deux traversés souvent en
moins de quatre, et restent ensuite en
inaction durant le complément des huit
mesures , et en attendant le balancé; au
moulinet des dames, souvent elles se don-
nent la main etne tournent point; beaucoup
de dames ont aussi la mauvaise habitude,
quand elles balancent, de tourner le dos
a leur cavalier, cela est inconvenant. Lors-
que 'on est prés d’une personne, tel que
pour balancer principalement, il est encore
un certain dos-a-dos commun a tous les
routiniers, et qui choque le bon gotit, c’est
celui de se porter en avant, puis de suite
en arriére, sans sinquiéter de son danseur
ou de sa danseuse, qui alors se heurtent
presque toujours. Je ne terminerai point
non plus, sans parler de ce mauvais main-

tien que beaucoup de dames ont également
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(5)
copié, et qui est si funeste aux jeunes per-
sonnes, c'est celui d’arrondir le dos, comme
beaucoup de jeunes gens de se tenir de
c6té et faire différentes contorsions en dan-
sant; enfin de toutes ces mauvaises habi-
tudes qui, comme je I'ai déja dit, blessent
les convenances et le bon gott : je n’en
aurais point parlé si elles fussent restées ou
“elles ont pris naissance, mais Clest parce
qu’elles se sont introduites dans plusieurs
classes de la Société ot les personnes du
hon goiit les réprouyent, et que ceux qui
les pratiquent sont autant de détracteurs
du bon gotit; l'on est méme étonné de voir
que des personnes habitant les de’p.artemens,
et méme les Ktrangers qui viennent a Paris
pour la premiére fois, aient nos mauvaises
habitudes, cela vient de ce qu’ils les ont
copiées dans leurs pays d’aprés dautres,
qui eux-mémes étaient venus les copier

chez nous, car les Etrangers ou autres per-
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sonnes se trompent souvent dans le trop de
confiance qu’ils ont & imiter tout ce qui se
fait a Paris en ce genre; il faut qu’ils sachent
que le gotit du vulgaire est toujours a Paris
en opposition avec celui de la haute Société,
principalement les Dames, parce qu’elles
se tiennent toujours éloignées du public,
pour qui alors elles ne peuvent servir de
modéle, mals qui a leur tour, par la méme
raison, se trouvent & I'abri de tout mauvais

exemple.
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RECUEIL

D'UN GENRE NOUVEAU,

DE CONTREDANSES ET WALSES,

DE DIFFERENS AUTEURS.

e,
P s
- %

Chaine anglaise.
1'%, Deux cavaliers et deux dames de vis-h-vis
font la chaine anglaise ; pour cet effet,
les deux cavaliers et les deux dames
s'avancent pour changer de placer, et se
donnenten passant la main droite en main
droite; chaque cavalier , aprés avoir donné
la main droite 2 la dame qui lui fait face,
tourne derriére elle en lui quittantla main

et va donner la main gauche en main
gauche a sa dame qui passe & I'instant a Ia
place de P'autre dame, et vont tous deux
se placer I'un a coté de I'autre, le cavalier
alors a la place de Pautre cavalier, et se
quittent la main en arrivant. Ceci, qui
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n'est que la demi-chaine, se répete en
retournant de suite a sa place, lorsque
on fait la chaine anglaise entiére, comme
dans cetie figure, et huit mesures.

Balancé.
o™¢, Chaque cavalier et sa dame se tournent
I’un vers I'autre et balancent durant quatre
mesures.

“Un tour de deux mains.
3me, Chaque cavalier et sa dame, aussitot apres
avoir balancé, se donnentlesdeux mains,
et fent un tour sur place en partant a la
“droite 'un de T'autre jusqu’a chacun leur
place , ot ils se quittent les mains, le tout
en quatre mesures.

La chaine des dames.
4me. Deux dames de vis-a-vis changent de place
etsedonnent, en passant, lamaindroite en
main droite, ensuite la main gauche en
main gauche i chacun des deux cavaliers
‘qui sont restés a leur place.

Chaque cavalier, au moment ot sadame
pari pour faire la chaine avec Pautre dame,
doit partir a droite en présentant la main

~ gauche & la dame qui arrive & la place de
la sienne, et tourner sur la gauche pour
venlrer 4 sa place, ou étant arrivé, il
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quitte l]a main de sa dame. Ceci, qui
s'exécute durant quatre mesures, se ré-
péte pour la chaine enti¢re, alors en huit
mesures, et chaque dame se remet a sa
place.

La demi-queue du chat.

. Chacun des deux cavaliers et sa dame se
donnent la main gauche en gauche, et
partent obliquement a droite pour chan-
ger de place, et se quittent les mains en
arrivant les uns a la place des autres , du-
rant quatre mesures.

4
pome

6™¢. Les deux cavaliers et les deux dames font
une demi-chaine anglaise pour retourner
a leur place. (Poyez ci-dessus aun®. 1.)
Contre partie pour les quatre autres.
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FIGURE DE LA

(p1TE DE L'ETE).

1r¢, Un cavalier et une dame de vis-a-vis vont
en avant et arriere ou en avant deux du-
rant quatre mesures.

ome, Le méme cavalier et la méme dame tra-
versent ou changent de place en passant
de droite a droite en quatre mesures.

3me  Te gavalier et la dame vont chacun de coté
L

a leur droite, et reviennent de suite a
gauche durant quatre mesures.

4me. Le cavalier et la dame retournent ou retra-
versent chacun i leur place en quatre me-
sures.

hme, Le cavalier fait un balancé avec sa dame,
et la dame avec son cavalier. ( Foyez la
figure du Pantalon au n°. 2.)

6me, Chaque cavalier et sa dame font un tour de
main. (Foyez la figure du pantalon au
n°. 3. ) Contre-partie pour les six autres.

Dans la figure de Iété, lorsqu’apres
avoir été en avant deux, I'on va a droite
et a gauche, le balancé & la fin n’existe
plus; seulement I'habitude y a introduit
le balancé,, mais qui n’existe que pour le
cavalier et ladame de ceux quiont figuré;

© Biblioteca Nacional de Espafia




(=

(12)
alors ils commencent le balancé en méme
tems que la dame de I'un et le cavalier de
Pautre commencent le traversé pour reve-
nir a leur place, finissent également en
méme tems et en quatre mesures, et font
ensuite le tour de main.
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FIGURE DE LA

( DITE DE LA POULE).

1*¢. Un cavalier et une dame de vis-a-vis tra-
versent et se donnent la main drmte et
durant quatre mesures.

5™ Les mémes retraversent du méme coté en
se donnant alors la main gauche qu’ils ne
se quittent pas, et restent de coté au milieu
de la danse , en quatre mesures.
3me. Le cavalier et la dame qui se tiennent la
main gauche, donnent la main droite en
‘main droite, I'un A sa dame et l'autre &
son cavalier , balancent tous les quatre en
se tenant sur une seule ligne et en quatre
mesures. '

4™, La demi-queue du chat. (Foy. ala figure
du Pantalon. )

5me, Un cavalier et une dame de vis-3-vis vont
en avant et arriére en quatre mesures.

me, T,e méme cavalier etla dame font le dos-a-
" dos ; pour cet effet, ils Savancent en se
présentant de c6té Pépaule droite en avant,
et passent dos a dos en tournant 'un au-
tour de lautre jusqua la place d’ou ils

sont partis , en quatre mesures.
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7™¢, Quatre vont en avant et en arriére comme
Pon va en avant deux.
8m°, Les quatre mémes font la demi - chaine
anglaise pour retourner a leur place.
( Poyez la figure du Pantalon. ) Contre-
partie pour les six autres.
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FIGURE DE LA

(DITE DE LA TRENIS).

i*¢, Un cavalier et sa dame se donnent la main,
et vont en avant et en arriére deux fois; a
la seconde, ils se quittent la main, la
dame va se placer a la gauche du cavalier
de vis-a-vis, tandis qne son cavalier re-
tourne ou va en arriére, et en huit mesures.

a™e, Le cavalier traverse au milieu des deux
dames qui sont alors sur la méme ligne et
qui traversent en méme tems droit de-
vantelles , et se croisent & ’extrémité pour
répéter le méme traversé, ainsi que le
cavalier , et rentrer tous trois chacun a
leur place, le tout en huit mesures.

5me, Balancer tous les quatre. (?oyez la figure
du Pantalon. ) .

4™¢. Chacun des deux cavaliers fait un tour de
deux mains avec sa dame. ( Foyez la

figure du Pantalon. ) Contre-partie pour
les six autres.
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FIGURE DE LA

b

(DITE DE LA PASTOURELLE ).

1'%, Un cavalier et sa dame se donnent la main,
vont en avant deux fois, comme 2 la Tré-
nis , et la dame va également se placer
a la gauche du cavalier de vis-2-vis, et en
huit mesures.

2™, Le cavalier de vis-a-vis qui se trouve alors
entre deux dames, donne la main a cha-
cune d’elles, et vont tous trois deux fois
en avant et arri¢re , en huit mesures.

3me. Le cavalier qui est resté seul & sa place va
a son tour deux fois en avant ou durant
huit mesures.

4™°. Le méme cavalier et celui de vis-a-vis avec
lesdeux dames qui sont placées a ses cotés
s'avancent, se donnent les mains pour
faire un demi-tour de rond jusqu’a la
place opposé a chacun la leur et ou ils se
séparent , chaque cavalier ayant alors sa
dame placé a coté de lui, en quatre me-
sures,

5me, Les quatre mémes figurans font une demi~

2
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chaine anglaise pour rentrer a leur place.
( Poyez la figure du Pantalon.) Contre-
partie pour les six autres.
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FIGURE DE LA

(pITE FINAL).

1'¢. Deux cavaliers, vis-a-vfs et chacun leur dame,
font un chassé croisé; le cavalier fait un
chassé a droite en passant derriére sa dame
qui fait en méme temps un chassé a gauche
en passant alors devant lui, et font un
demi-balancé sur place, en quatre me-
sures.

Les mémes cavaliers et dames déchassent,
le cavalier & sa gauche en repassant der-
riere sa dame , et la dame 4 sa droite en
repassant également devant son cavalier
pour reprendre leurs places, et font un
demi-balancé , en quatre mesures.

3me, En avant deux ou un cavalier et une dame
de vis-a-vis. ( Foyez la ﬁgure delEté. )

4me. Les deux mémes traversent.
5me, Tls vont ensuite a droite et a gauche.

6™e, TLe cavalier et la dame retraversent A leur

place.

7™¢, Les deux cavaliers de vis-a-vis balancent
chacun avec leur dame. ( #oyez la figure
du Pantalon. )
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8me, Tls font ensuiie un tour de main.

g™¢. Les deux dames font la chaine.

10™¢. La demi-queue du chat. ( #oyez la méme
figure. )

11™¢, La demi -chaine anglaise. Contre- partie
pour les six autres, et 4 la fin chasser tous
les huit comme on fait le chassé croisé a
quatre. ( oyez ci-dessus. )

DANS UNE FIGURE DITE FINAL,

Les dames font quelquefois le moulinet au lieu
de la chaine des dames, alors elles se donnens
toutes la main droite, et tournent au milieu de
la danse durant quatre mesures, puis elle se
quittent la main droite , et se reprennent la
gauche et font un second tour de moulinet alors
dans le sens opposé. Ensuite les dames, sans se
quitter la main gauche , donnent chacune la main
droite 2 leur cavalier et balancent tous en méme
temps , et en quatre mesures.

Apres, chaque cavalier et sa dame font un tour
de main en reprenant lear place.

On faisait autrefois le tems figuré a droite ou
surle coté. Chaque cavalier et sa dame se donnent
la main , et vont se placer devant le cavalier et la
dame qui sont placés & leur droite et font un
demi-balancé , puis le chassé dit ouvert pour

© Biblioteca Nacional de Espafia




(21)

se meltre tous sur deux lignes et chaque cava-
lier vis-a-vis sa dame ; ensuite tous les huit
vont en avant et arriére, puis chaque cavalier
va au-devant de sa dame , font un tour de main
jusqu’a leur place. Cette figure ne se fait plus &
cause de Pembarras qu’éprouveraient les dan-
seurs, qui font a présent des contredanses ou
quadrilles en nombre indéterminé au-dessus de
huit.

© Biblioteca Nacional de Esparia
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FIGURE DE LA

¢, Un cavalier et une dame-de: vis-a-vis se
donnent la mam. droite en main droite ,
et tournent au milieu de la danse comme
4 un moulinet, et en quatre mesures.

ome, - Le cavalier et la dame se quittent la main,
vont donmer la 'main  gauche ‘en main
gauche, le cavalier a sa dame et la dame
a son cavalier, et font un tour sur place
en partant de gauche A gauche selon le
sens que présente la main , et 'tournel__lt
jusqu’a ce que le cavalier et la dame qui
ont fait le premier tour en se donnant la
main droite, se rejoignent au milieu de
la danse, ou ils se reprenment la main
droite sans pour cela, s’étre quittés d’un
autre coté la main gauche, ce qui met
alors les deux cavaliers et les deux dames
sur une seule ligne au milieu de la danse,
comme dans la figure de la poule , et en
quatre mesures.

5™¢. Balancer comme 2 la figure de la poule, et
en quatre mesures.

4™¢. Le cavalier et la dame qui sont au milieu se
quittent la main droite, et chaque cava-
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lier avec sa dame se tiennent toujours par
la main gauche , et tournent comme au
n°. 2, ci-dessus, mais en se remettant a
leur place. .

5me,  On fait la figure de la Trénis de la maniére
suivante : un cavalier et sa dame vont deux
fois en avant, & la deuxiéme fois la dame
va se placer & la gauche du cavalier de
vis-a-vis, en huit mesures.

6™¢. Traverser et retraverser en huit mesures.

7™, La demi-queue du chat. ( Foyez la figure
du Pantalon. )

8me, La demi-chaine anglaise. (7 oyez la méme
ﬁgui‘e.) Contre-partie pour les six autres,
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FIGURE DE LA

1°**. Le grand rond.

2™, En avant deux ou un cavalier et une dame
de vis-a-vis. '

3me, Traversez deux.

4™e. A droite et & gauche.

5me, Retraversez & vos places.

6me. Balancez a vos dames.

7m¢. Un tour de deux mains.

8me. Chassez croisés tous les huit ou plus, c’est-

- a-dire tous les danseurs , selon le nombre

formant la contredanse. Pour exécuter ce
chassé-croisé , les dames se retournent en
dedans et passent devant leurs cavaliers,
qui font en méme tems le chassé-croisé
comme de coulume, sinon qu'ils ne s’ar-
rétent point pour faire un demi-balancé,
ils se retournent en dedans a leurs tour,
comme ont fait leurs dames, qui de leur
cOté se retournent aussi en ‘méme tems
pour retourner & leur place, en suivant
la direction que les cavaliers ont pris en
commencant et suivant la maniére ordi-
naire de faire le déchassé pour les dames,
lesquelles se retrouvent a leur place et les
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cavaliers a la leur ; maisla face y étant tour-
née, le dos alors au centre de la danse.

Ce chassé, qui se fait toujours de la
jambe droite, puisque I'on tourne , s’exé-
cute en quatre mesures.

g™@¢. Chaque cavalier dans cette position, et la
dame, qui se trouve alors a sa droite,
se donnent la main droite en main droite,
et font un tonr entier sur place en par-
tant de droite a droite, selon le sens que
présente la main, et se retrouvent alors
comme quand ils se sont pris ou donné la
main qu’ils ne se quittent point, et en
(uatre mesures.

10™¢. Chaque cavalier et sa dame s’étant rejoints
aprés le tour précédent, se donnent la
main gauche en main gauche, sans, ponr
cela, quitter la main droite de l'autre
coté, et font un balancé tous en méme
tems; les cavaliers sont alors placés le
dos au centre de la danse, etles dames
dans le sens opposé, et suivant celui
qu’elles tiennent ordinairement étant i
leur place.

Ce trait qui présente une seule chaine
de tous les danseurs , produit un meilleur
effet dans les contredanses en nombre
multiplié.
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11™¢, Chaque cavalier et chaque dame se tenant

toujours la main gauche et quittant de

Pautre coté la main droite , font un tour

sur place;, en partant de gauche a gauche,

selon le sens que présente la main, et,

se remettant chacun i leur place, on
continua le grand rond.

Contre-partie pour les six autres, et

chassé les huit a-la-fin.

.
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FIGURE DE LA

(DITE DES GRACES ).

1¢7, Un cavalier et sa dame se donnent la main
droite en main droite, le cavalier en méme
tems donne la main gauche en main
gauche a la dame qui figure a sa gauche,
et les deux damesse donnent Pautre main
derriére le cavalier et a la taille, et vont
tous trois deux fois en avant et en arriere
durant huit mesures.

o™e, Le cavalier se retire en arriére, en se
baissant pour passer dessous les bras des
dames , lesquelles se tiennent les mains ;
le cavalier en se relevant de suite, fait
passer et tourner les deux dames des-
sous chacun de ses deux bras, et fait
aussitot un salut en méme tems que les
deux dames font la révérence sur le point
d’orgue, aprés les quatre mesures.

5™e, Le cavalier et les deux dames font un tour
de rond en se tenant les mains, puis un
second tour de rond dans I'autre sens, en
retournant par ot ils ont fait le premier

tour, et durant huit mesures.
C’est contre les régles de la danse que
beaucoup de danseurs exécutent cette
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(30 )

figure a deux cavaliers et une dame.
Comme elle dérive de I'allemande 2 trois ,
c’est alors un cavalier et deux dames
d’abord pour le plus élégant, ensuite
pour I'exécution de la passe, les dames
étant presque toujours moins grandes,
ont, par conséquent, plus de difficultés
a lever les bras.

Imprimerie de DONDEY-DUPRE, rue St.-Louis, N° 46, au
Marais , et rue Neuve St.-Marc, N°. 10.
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DIFFERENS

ENCHAINEMEI\ S
DE: PAS;ioi s

REGLES EN QUATRE MESURES,

SELON LA REGLE, ET POUR LES PRINCIPAUX TRAITS DE LA
CONTREDANSE, .
: ) ; el i :
{ Afin de faciliter la compréhension , chaque Enchafnement
est divisé par mesure représentant deux tems ou la valeur,
lorsqu'il s’en trouve de doublé),

. PREMIER TRAIT POUR ALLER EN AYANT ET EN
ARRIERE.

12, MESURE en apant. — Faites une glissade
dessous & la quatriéme position en avant un
peu obliquement a droite, et en présentant
un peu Pépaule de ce ¢oté, lichez et posez
aussitot ou échappez le pied droit a la qua-
tricme , devant et chassé, :

2°, ~ Sortez la jambe gauche qui est derriére
3
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pour faire une glissade dessous en avant un
peu obliquement gauche, et en présentant
également un peun I’épaule de ce coté; faites
du pied gauche un jeté dessus ou dessous
le droit, et la troisitme position, et en

tenant toujours le corps tourné dans le
le méme sens. .
%e. en arviére. — Glissade dessotis & droite.
et obliquement de ce coté: pouriretourner
en arriére ; lachez la jambe droite surle coté,
et en pliant pour faire le pas de bourrée
dessous la gauche, ¢t eri tournant en ‘méme
tems le corps de ce coté. AR
4¢. — Faites une glissade dessous 2 gauche et
obliquement de ce cbté pour continuer
daller en arriére, et assemblez la jambe
gauche derriére la droite.
~ POUR TRAVERSER. E
,re, MESURE. — Faites un-tems levé etun chassé
en avant.
4ei 7" Sortez la‘jambe gauche qui est derriérée
pourfaire une glissade dessous et une dessus,
et én tournant selon lé sens de traverse.
ze 'L Jeté du'pied gauche 4 la troisiéme posi-
U Gion devant le droit} jeté de 1a jambe droite
ou tems de brisé déssous ou derridre, etd
la qﬁatriéme. ad s e AR

© Biblioteca Nacional de Espafia



(135-)
4¢: — Sortezla jambe gauche qui est alors der-
riere, pour faire une glissade dessous, de ce

cOté , et assemblez la jambe gauche derriére
la droite.

POUR ALLER A DROITE ET A GAUCHE.

1*e, MESURE & droite. — Faites un tems levé 2
droite et un chassé de ce coté.

2, — Jeté du pled gauche a la troisieme posi-

sition devant le droit, et glisssade dessous a
droite.

-

5¢, @ gauche. — Léchez ou allongez la jambe
droite sur le cété, et en pliant pour faire

le pas de bourrée dessous la gauche, ghssade
dessus a gauche.

4¢. — Glissade dessous toujours:' 4 gauche et
assemblez la jambe gauche derriére fadroite,
ou jetez lorsque P'on continue de danser.

- POUR BALANCER.

¥, MESURE. — Faites une glissade'.d.gssous a

_droite , et un jeté a la troisiéme dessous ou
derriere la jambe gauche. '

¢, — Faites également une glissade dessous &

. gauche, et aussi un jeté du pied gauche i la
troisiéme , dessous le droit. -
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— Temps levé et chassé en avant; mais un
peu obliquement sur la droite. -

— 'Sortez la jambe gauche qui est derriére
pour faire une glissade dessous & gauche, un
peu obliquement en arriére, et assemblez
la jambe gauche derriére la droite.

AUTRE ENCHAINEMENT POUR ALLER EN AVANT

ET EN ARRIERE,

1r¢, MESURE en avant. — Faites de Ia jambe

2%,

hay
@

droite un jeté a la quatriéme position en
avant, et de la gauche un coupé dessous ou
dernere la jambe drmte, et h la trolsleme
position. ¢

— Faites de la jambe'dli'bité- un jeté a la
quatriéme position:en avant, et en passant
en méme tems la jambe gauche qui est der-
riere, une glissade dessous en avant; ‘et uu
peu obliquement sur la gauche.

en arriere. — Faites du pied gauche un
jeté a la troisieme devant le droit, jeté. de

_la jambe droite ou temps de brisé h la qua-

trieme derriere. et el.andivmeh

— Glissade dessous et obliquement en ar-
riére, et assemblez la Jambe gauche der-
riere la droite, | o%y - aptidizin
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POUR TRAVERSER.,  ~

1*¢, MESURE. — Faites un temps levé de la

2%,

%

4°.

jambe droite et un chassé a trois temps,
c’est-a-dire, passez du méme temps le pied
gauche & la quatrieme position: devant.

— Faites le chassé ouvert, et emboitez la
jambe gauche derriére la droite, et en tour-
nant le corps sur la droite pous prendre le

By

sens du traversé.

— Léchez ou sortez la Jambe drmte de coté
pour faire en vous relevant le pas de bourree
dessous la gauche, glissade dessous 2 gauche.
— Lichez la jambe gauche de c6té, et en
pliant, pour faire en vous relevant deux
emboités dessous ou derriére d’une jambe,
et de lautre ensuite assemblez la jambe
gauche derriére la droite,

POUR ALLER A DROITE ET A GAUCHE.

17, MESURE & droite. — Faites de la jambe

2(‘.‘

droite un temps levé de ce coté, et chassez &
trois temps , c’est-a-dire, passez aussitot et
du méme temps le pied gauche 2 la troisieme

position devaut le droit.

= Glissade dessotis 3 droite et jeté de Ia

]amhe qui est de ce coté 2 la troisieme p051-

: hon derriére la gauche.
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3°. a gauche. — Glissade dessous & gauche;

lichez aussitot le pied qui est de ce coté ala

seconde position, pour faire en vous rele-
vant le chassé & trois tems & gauche.

4°. — Encore une glissade dessous & gauche, et

- assemblez la jambe gauche derriére la droite.

*

POUR BALANCER.

1**, MESURE. — Faites de la jambe droite un
jeté devant la gauche, et de la jambe gauche
faites un jeté a la quatriéme plos;ition derriére,

“eny passant en méme tems la droite. .

2¢. — Glissade dessous a droite , et jeté i la
troisiéme position derriére Ja jambe gauche.

3e. — Répétez cet enchainement a gauche, jeté
devant, jeté dessous ou en arriere.

4¢. — Glissade dessousa gauche, etassemblez ou
jetez a la troisiéme dessous la jambe droite.

POUR ALLER EN AVANT ET EN ARRIERE.

1*¢. MESURE en gvant. — Faites de la jambe
gauche le jeté ou saut de basque a la qua-
trieme position en avant, et chassez a trois
temps, c’est-a-dire, passez du méme temps
ou de suite le pied droit 4 la quatriéme

" devant,
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a®, — Faites un chassé ouvert et emboitez la
jambe droite derriere la ‘gauche.
Fe. — Lachez aussitot la jambe gauche sur le
“cdté pour faire le pas de bourrée dessous
la droite; lachez aussi la jambe droite sur
le cOté, pour faire égalément le pas de
boutrée dessous la gauche, et en tournant
le corps un peu sur la gauche.
4°. - Faites de la jambe gauche un jeté doublé
4 la seconde position de ce coté, et un peu
obliquement , pour aller en arriére , et sitot
le jeté double , faites de la jambe droite un
coupé doublé a la troisieme dessous la gau-
* che , que vous assemblerez ensuite derrlere
la ]anlbe droite: ¥+

POUR TM\’ERSER. :

172/ MESURE. — Faites un jeté a la ‘quatriéme
position devant,‘en passant en méme tems la
jambe gauche qui est derriére; jeté de la

- jambe gatche a la quatrieme devant.

¢, — Taites un temps de Zéphire ou de cuisse
ala pﬁemié‘ré, et de la’jambe droite de
laquelle vous ferez de suite le Jele ala qua-

Jtriéme devant; et en passant én méme temps
' la jambe gauche qui' est derricre.

53¢..+~ Faites de la jambe gauche une glissade
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dessus h la quatrieme devant, et en tournant
en méme temps le corps sur la droite pour
vous tourner enti¢rement suivant le sens du
traversé, coupez du pied gauche a la qua-
trieme position dessous.

4°. — Rapportez le pied droit en faisant quatre
battemens dessus et dessous, ou vous y
poserez le pied droit au dernier battement
ou coupé, c’est-a-dire, faire le coupé a la
troisieme dessous du méme temps, et as-
semblez la jambe gauche derriére la droite.

POUR ALLER A DROITE ET A GAUCHE.

1*¢. MESURE & droite. — Faites une glissade

dessous et une dessus, en allant a droite.
?

2¢, — Lichez la jambe droite sur le coté et en
pliant pour faire en vous relevant le pas de
bourrée dessus et dessous, et en temrnant

! 3 ]
sur place la droite du corps en dedans ou
sur la gauche. :

3. a gauche. — Glissade dessous 4 gauche;
lichez aussitot le pied gauche a la seconde
position de ce coté, pour y faire un chassé
a trois temps, c’est-a-dire, passer aussitot le
pied droit a la quatriéme position devant.

4¢. — Rapportez le pied droit pour faire un bat-
tement dessus et un dessous la jambe gauche,
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ou vous y poserez du méme temps le pied
pour faire le coupé dessous le gauche, que
vous assemblerez derriére le droit.

POUR BALANCER.

1*¢, MESURE. — Faites un jeté a la seconde

position: a droite, et de la jambe gauche un

coupé a la troisieme dessous la droite, en la
lachant aussitot sur le coté. ;

2°, — Rapprochez la jambe droite pour faire le
pas de bourrée dessus la gauche , et de suite
de la jambe gauche un second pas de bourrée
alors dessous la droite.

3¢, — Jeté ou pas tombé du pied droit A la
troisieme devant le gauche; jeté a la se-
conde position & gauche.

4°. — Pas de bourrée de la jambe droite des-
sous la gauche, que vous assemblerez en-
suite 4 la troisieme derriére la droite.
POUR ALLER EN AVANT ET EN ARRIERE.

1"*. MESURE. — Faites de la jambe droite un
jeté a la quatriéme position devant, et pas
de bourrée dessous. _

2°. — Lichez la jambe droite sur le coté, et

en pliant, pour faire en vous relevant trois

- temps emboités dessus ou devant, et lachant

au dernier temps la jambe gauche en avant.
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3. en-arricre. — Jelé ou pas tombé du pied

gauche a la troisieme devant le droit, et
coupé - battement a la quatrieme derriére,
c'est-a-dire, le coupé de la jambe droite, et
rapporter du méme tenips le pied gauche
pour faire un battement dessus et un dessous,
ou vous y poserez aussitot le pled pour couper
et lichez la jambe drmtel sur le"coté, en
tournant en méme temps le corps obli-
quement a gauche.

4¢. — Failesdela jambe droite le pas de bourrée

dessous la gauche, en allant toujours obli-
quement sur la gauche afin d’aller en ar-
riére, et ensuite assemblez le pled gauche
derriere. le droit.

i

POUR TRAVERSER.

1ve, MESURE. — Faites deux glissades dessous

en avant, en présentant 'épaule droite pour
-que le corps soit tourné obliquement sur la

: gauche.

2¢. — Lachez ou développez la jambe droite sur

5e

le coté pour faire , en vous relevant trois
temps emboités dessus ou devant.

."'— Sortez la jambe gauche , qui est derriére,

pour faire une glissade dessous & la qua-
trieme position , en avant et en tournant en
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méme tems la gauche du corps en dedans
ponr.qu il soit tourné selon le sens du tra-
versé; lichez la Jambe gauche sur le coté

pour fairele pas de bourrée dessousla droite,

4"_.. — Léchez également la jambe droite sur le
c6té pour faire aussi lepas de bourrée des-

sous la gauche, que vous assemblerez ensuite
derriere la droite.

A DROITE ET A GAUCHE.

. MESURE & dr'ofte.'-—-Fa'it_els de la jambe

droite un jeté & la seconde de ce c6té et en
y commengant & tourner le corps, temps de

~ cuisse  la premiére position (dit de Zéphire),

et toujours en tournant, et posez du méme
tems le pied gauche a la quatriéme position
devant.

a¢, — Faites le chassé ouvert et emboitez ou
_coupez de la jambe gauche derriérela droite

que vous lacherez i la seconde de ce coté ,
et levé ou tendu et en tournant entiérement.

3. d gauche.—De la jambe droite, qui est levée,

faites un jeté ou pas tombé a la troisiéme
devant la gauche, et en vous relevant ,-faites
un coupé de la jambe gauche & la seconde
de ce ¢01é , et de suite un emboilé ou coupé
du pieddroitala troisiéme derriere le gauche,

© Biblioteca Nacional de Espaiia




—

ol R ——

e i B

o

ll'(!

(44)
lequel vous licherez et poserez aussitot a la

seconde de ce coté, et en pliant ou tom-
bant plié.

— Faites en vous relevant et du pied gauche,
un battement dessous et un dessus la jambe
droite , et ensuite une glissade dessus a
gauche ou Passemblé dessous.

POUR BALANCER.

MESURE. — Faites une glissade dessous &
droite , lichez et posez aussitot ou du méme
tems le pied droit 4 la quatriéme position
devant, chassez a trois tems, c’est-a-dire
passez et posez aussitot le pied gauche a la
quatrieme devant, et pliez en méme tems.

— Envousrelevant rapportez le pied gauche
pour faire un battement dessus et un dessous
la jambe droite ou vous y poserez du méme
tems le pied gauche pour couper, et lichez
la jambe droite sur le coté de laquelle vous
ferez ensuite un jeté a la troisiéme position
dessous. :

— Répétez cet enchainement des deux me-
sures ci-dessus, commencant alors du pied
gauche pour aller de ce coté ou revenir 2
votre place , glissade dessous a gauche , 1a-
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chez la jambe qui est de ce coté a la qua-
trieme devant, et chassez a trois tems.

~— Battement dessus et dessous la jambe
gauche, ou coupez et assemblez la jambe
gauche dessous la droite.-

POUR ALLER EN AVANT DEUX FOISy
OU SOLO DE HUIT MESURES,
. MESURE en avant. — Faites de la jambe
droite deux glissades dessous en avant un
peu obliquement a droite, présentant I'é-
paule de ce coté, pour que 1e corps soit un
peu tourné.
2¢. — Lachez la jambe droite sur le coté et en
pliant pour faire , en vous relevant, trois tems
emboités devant ou coupez au dernier en
lachant la jambe gauche en avant et tenant
alors le corps de face.

— Répétez de la jambe gauche deux gllssades
dessous en avant et un peu obhquement sur
la gauche en présentant alors Iépaule de ce
coté. :

4¢.— Lichez aussi la jambe gauche sur le c6té en
pliant, pour faire également trois emboités
dessus, ou coupez alors dessus ou devant,
lichez le pied droit en arriére et en tenant le
corps de face.

en arriére. — Coupez du pied droit a Ja
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troisieme dessous le gauche que vous lichez
sur le co1é pour faire le pas de bourrée des-
sous le droit. :

Pas de bourrée du pied droit dessous le
gauche et ouvert a la quatriéme- position
derriére , c’est-a-dire lichez au troisitme
tems le pied droit a la quatrieéme derriére ,
rapportez le pied gauche pour faire un batte-

‘ment dessus et un deéssous on coupez e€n

lachant la jambe droite en avant et levé.

Jeté du pied droit dessus le coudepied gauche
que vous lacherez du méme ‘tems h la
seconde position, en tournant le corps sur
la gauche pour aller en arriére; chassez
a trois tems, c’est-a-dire passez et posez de

suite le pied droit 4 la troisieme devant le
gauche.

et derniére mesure. — Pirouettez sur les

pointes en changeant de jambe, posez les
A L -

talons et lichez en méme tems la jambe

gauche sur c6té pour 'assembler derrigre la
droite. L .
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PDEUXIEME ENCHAINEMENT POUR ALLER EN AVANT
_ DEUX FoOIs.
re, MESURE. — Faites de la jambe droite le jeté
i la quatrieme position devant, et un coupé
du pied gauche i la troisiéme, dessous ou
derriére le droit.
¢,—Tems de balonné de la jambe drmte dessus
le coudepied gauche et jeté de la. jambe
i droite a la quatriéme en avant et en passan
en méme tems la jambe gauche qui est des-
sous ou derriére. \ .
¢.—Jeté de la jambe gauche a ]a quatrleme po-
sition devant , et tems de cuisse a la premiere
ou de Zéphire, en posant aussitot le pied
droit & la quatrieme devant.
4¢.—Chassé ouvert et emboitez le pied droit der-
riere le gauche.
5¢. et en arriére.— Faites du pIEd gauche un
jeté a la troisieme position devant le droit ,
~duquel vous ferez un jeté ou tems.de brisé
dessous & la quatneme en arrlere.
6°. — Faites de la Jambe gauche un second jeté
ou brisé dessous ou en arriére , et dela jambe
droite une gllssade dessous de ce cote et un
~ peu obhquement en arriére.
7°.—Faites dela jambe droite un jetéala trmsléme
© ' ‘position devant la gauche, en retournant le
“corps de ce coté, un jeté du pied gauche i la
seconde et un peu obliquement arriére.
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8¢. et derniére mesure. — Faites de la jambe
droite le pas de bourrée dessous ouvert, et
emboitez le pied ou la jambe gauche des-
sous la droite.

POUR ALLER OU FAIRE LE DOS A DOS.
1**. MESURE.—Faites du pied droit une glissade

dessous en avant et lichez aussitot ou du
méme tems le pied droit en avant a la qua-
trieme position ; le tout en présentant ’épaule
droite ou en tournant le corps sur la gauche,
afin de prendre le vrai sens du dos & dos , et
faites un chassé.

a®,—Sortez la jambe gauche, qui est derriére,
en tournant en méme tems le corps dans le
sens opposé , c'estd-dire avancer I'épaule
gauche pour faire de la jambe gauche une
glissade dessous , toujours en avant, ensuite
faites un jeté du pied gauche a la troisieéme
position dessous le droit , et eu présentant
la droite du corps vers votre place.

— Répétez cet enchainement de deux mesures
en retournant a votre place, glissade des-
sous , lachez le pied droit 4 la seconde posi-
tion et chassez.

4¢.— Sortez la jambe gauche, qui est derriére,
pour faire une glissade dessous en rentrant
A votre place , et assemblez derriere.
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YUTRE ENCHAINEMENT POUR!FAIRE LE DOS-A-DOS,

e, MESURE. — Faites un jeté ala quatriéme
position en ayant et en tournant le corps de
cOté ou en présentant ’épaule droite en avant
pour prendre Je vrai sens du dos-a-dos;
faites ensuite de la jambe gauche la pas de
bourrée dessous la ‘droite.

2°. — Faites de la ]'ambe droite un jeté de coté et
de suite un coupé du pied gauche a la troi-
siéme dessous le droit (le Jeté et le coupé
doivent étre doublés ) ; faites ensuite un jeté
en avant, en passant en méme tems la jambe
gauche qui est derriére et tournant aussi
du méme tems le corps pour reprendre le
‘méme sens, étant’ tourné de Pautre cté
Pépaule droite présentee alors vers votre

' place.' '

%e. — Pliez dessus I jambe drmte ‘et en vous
relevant, faites de la gauchele pas de bourrée
dessous la droite , faités encore le jeté de
"cOté,’ le coupé a la troisiéme position , et
do’u‘blez en retournant a votre place.

4*.'— Faites de la 'jambe droite, en tournant en
méme tems le corps, un jeté en‘avant, en
passant aussi en méme tems la jambe gauche
qui est derriére, et en vous dirigeant tou-
jours vers votre place; ensuite faites de la
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jambe gauche une glissade dessus en ren-
trant & votre place.

POUR ALLER DOS A DOS.

re, ‘\i‘ESURE —_ Failes deux glissades dessous
en avant en presenlaut I’épaule droite.

2°, — Léchez la jambe droite sur le coté en
pliant et en tournant le corps sur la gauche;
faites le pas de bourrée dessous la jambe
gauche que vous licherez aussitot sur le coté
pour faire aussi le pas dessous la droite , et
toujours en tournant jusqu’a ce que votre
'corps'soit dans le sens opposé, la droite
__tournée alors- vers votre place.
3¢. — Faites deux glissades dessous en vous di-
rigeant vers votre place.
4¢. — Lachez la jambe droite sur le ¢oté pour
faire, en vous relevant, le pas de bourrée
.dessous la gauche et en tournant en méme
, - temps le corps sur la gauche pour reprendre
le sens de votre place, ensuite faites de la
jambe gauche un assemblé dessous la droite
# ou une glissade dcssus en rentrant a votre
place. )

'-_;‘-whxpn'nmmn DE DONDEY-DUPRE,
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