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Fortale

Naerede tange Bar jeg Bavt ifinde, fom
Dandfelarer, at udgive en fort Beilcdning
for de Elever, jeg bar informeret; men min
magffee iffe ugrundede Srogt for, at man
tauclige Funbe finde den alt for ufulbfommen
£l dens Henfige, bar bidindAl afoolde mig
bafra.  Dcg, da ieg er overbesiift om, af
Ben iffe bl vare ganfEe uben Nytte for mine
Clever, og jeg af Fleve er bleven cpmurtret
il af fixtte wit Sorjat ivart; faa bar jeg,
efter Gone, fogt at opfyide Bogens Bor
femuee :

€n Veiledning for mine Cleger til

at beholde de Trin og Teurer i Hus

fommelfen, fom de under mig have
giennemgaaet,

Borend jeg ganer pidere, fillader man mig,
at dowle ef 2j:bUE ved nogle Detragminger
over:

A
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Dandfens Beftemmelfe, dens Jnbds
fiydelfe paa Menneffets udvorted
Dannelfe, famt dens gode og ffar
delige Folger.
$Hvad er Henfigten med Dands?
Stte maae du, gode Ynging og Pige!
froz, af Forojelfen cr dens wigiigiie Hons
figt; mek — ber er Doget, ber, efter min
Mening, ex mere dafentligt.  Den giver
big nfiand og udbortes Bardighed, o ferfi
naar du erfolder den, forft da biiver Sanbs
fen il en adel Forlyfielfe, itfe alieme for
5ig felv, mn ogfaa for Enhoer, fom fFace
big.  Dine Sige fryde fig, fom bu, i lings
bommens Waar, og den Ganle frodes ved
Grinbringen om fin Ungbom, da ban, fom
Bu, nebd benne fEylbiric Gisde.
$Hoad Indilydelfe har Dandfen paa
Denneffets udvorfes Dannelfe?
©en giber Legemet en friere utoungen
€uliing, en saffcre Gang, e ranfere Foide
ning og en mere ugeneret Gomplmect; cg
brorped erhelder man det Bedre, emd ved
Dands?  Jngen maa misferjiaae mig, §
om jeg vilde paajiaac, at Menneffers D
nelfe var fuldendt, ferdi det havde den udvers
te8, @et vve lang fral et ex tuns Pelitur,

*
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wen iffe Gultur. eg froer endeg, a def uds,
ortes bebagelige Wacien forft da fuldeligen
fremfommer, naar, 1 Ferbindelfe med ubvers
13 Poelfe, det Jndvortes er danct. Jeg
faler fun ber om Menncifers Dom, cm Ane
Bre i Almindelighed.  Hvor ofte feer man
€ et adelt MennefPe filjidefat, biof fordi
bans Ubvcrces iffe er anbefalende, cg den
mindre Gode ferstrutben, fordi band Vafen
Bed nejere Wetjendiitad *
Gidie; wen da
SudeeyE, fom ofteft, e bet vigighe, faz
Tan ban alt have cboervet fig mange Fers
Bele, ferend man endnu Iegges Sharte il
]

g 03 Pige! af
erboeroe dig Talhelighed, Aniand, ferenet
med Vude, og hoer finder du den?

Menuctten! Ja — [ad denne fmagulde
Danbs vare bet Ferfie, du- bejiraber dig
for at fare, naar du myder Unbe i
Dands; ev dig efier win Anvii
bu flal i Tiden, ved gientagen Poclie, et
botbe den Guadighed, fom mit Opleld vor
for Tore tif af give dig; brgb dig iffe om,
at den e fangicm; den forer ¥ig il Toas
Tet, oy jo mere du gior Sramffridt i Mes
Buctten, o were S med Opmistliembed og
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Snferesfe agfer paa Sine Win og firaber at
udfore Sem med funjiles Ynde, befiomere
i du finde og glade big ved ait det St
ne, demue Dandg indebolder. Ja fels paa
din indre Solelfe unber Dandfen vil ben
bave en god BVirfning; thi du vil nu fedfe
iagttage Delicatesfen; altid vil bin Dands
Blive [edfaget of Sabdelighsben, og fEwer dut
engang en Yngling elfer Pige, fom glemmer
Ben, bl bu vende jet bost og agte med
mere Darfoaifed paa big felo, at du e fal
tigne Bisfe.

@anbfen indenfor Sadelighedens Grands
fer fan Have mange gode Folger:

@ang, TMufif og ands: ere bet felffas
Belige £iv8 venligie Glader. Tag dem bort,
— buor let griber du iffe il Adfpredetfer,
e iffe exe faa myttige, faa ulfybige? Hrib
Fen adel Pngling f. Cr. wilde betanfe fig
paa € af fereteatfe Dandfen fremfor Spilier

parsier of Grivclag?  tée troce jog der |

findes mange Sabre eller Mobdre, fom ville
anprife de tidfinxonte Forlpitelfer fer Cands
fen. e @vagelige Fan vel iffe nyde
Denne Glade i den Grad, fom den Sunde;
men fely for ham vitde en enfelt Dands iffe
fEade faa meget, Hecfen Hand Sjel elier
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Regeme, form nasr fan rabfe Liben enten
) Gpilleberdet efier paa Diinbuet.

@ardfen fan bave en gavnlig Jndflpdetfe
paa Suntheden, naar den fecer med Maas
Behold og Forfiatighed; 15i denne Mot
tan vift alorig wie fEsdelg.

Oandfen fan cgfaa fave fine fadelige
Solger og mange.

Gorft maae jeg Bede Gher, mine Fare
Glever! 1 foilfen Dands J indirade, faa
fufe fiebfe paa at fagttage @wdeligheden;
1hi Gigefaa Bebagelig fom derne MNpdelfe e,
nage Oelicatedfe ledfager den, faa uadel
Biver den, naar man overtrader disfe Grands
fer.  Grindre bermaft, at Operdrivelfe e
feadelig; 1hi een encjie for poldiom Dands
Tan tilintecgjore of beelt Livs Helbred. O,
mine fjare Benner g Veninder! lad mig.
aldrig bere, at Cn af Eder bar filintetgjort
Eders Helbred ved Dandfen! O, da vilde
jeg faae en forgetig Qem!  Foraldee, Fader
o9 Moder! firab med mig at vife dit VBarn
alle Dandfems Farer! lad din Crfaring fjene
en Unge fil en Eedefijerne, at ci din Son
eller Oatier oberlader fig €il Lidenflabens
Magt! men huft faa ogfaa af give dit Barm
©mag for den fabeligs, itfe bolbfomme,
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@ands, og bu il maaffee da fee def reddet
fra andre arer, naer det har Smag for
benne Dlpbelie.

S vil jeg enfFe, at Setre mit ille Strive
maae blive § Gders Dinde! Cngang imels
Tem ber wel en ledig Time, 1ag b2
min Dnviiéning 09 gjennemgaae 2Att, da vil
©bers Foraldres Penge ei vaee fpildte, Lad
mig bave den Bryd, at fee min Strabens
Grugter © Gbers tatfelige Anftand, cg i foes
Selig, anfiendig Selftabstonel det vil glade
mit Hiate; t6i faa for jeg dog baabe, af
mit Arbeide itfe bar varet forgjaves, og at
jeg bog Gar wirfet nogen QNytre blandt mine
MeSmennefer.

Sergen Gad Lunds

De 5 Pofitioner.

Forfte Pofition. Man filler fig med
Slene ganfte fluttede il binanben og Txers
ne far meget ud ab fom mueligt,

Mnden Pofition. Man fryger derv
paa den heire Fob lige ub il Siden i det
man firetfer Godfpidfen imod Gulvet og
Baver Haten i Beiret; dog maa man pasfe
at Soget e frwttet,

Trebie Pofition. Nu fraffes den
Beire Fod balot foran ben venjire, faaledes
at Anflerne flutter imod Ginanden.

Gierde Pofition. Deapaa firyger

sman den foire Fod lige frem paa famme
aade, fom man i anden fireg den A S
ben.

Femte Pofition. Nu fraffer man
den boiee Fob Al ben venfire, faaledes at
den boire Hiat flutter il den venfire Taae,
09 Fedderne fag meget ud ad fom mucligt,
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@isfe 5 Stillinger Bor fiedfe ingitages,
da etbert Trin Begynder og fluttes i en af
en.

Afembler. Man flaaer t 5t Pofition
med foire Gob bag ved; man bejer Knerne
o8 fafter hoire §ob ub Gl Siden i sden
Pofition; nu gjer man et Udet Hop, idet
Foden ratfes foran den venfire i gte Pofis
fion; mu gjores ligelebes med ben wenfire
§od. Taar man il gjore Afembler filbage,
Begynber man med den Fob, Ser er foran,
og fafier den filbage paa famme Taade,
fom Ben for blew Eafiet feem,

Changement de jambe. Tan flaner
Tigeledes © ste Pofifion, og bejer Kneerne,
fpringer berpaa lige i Beiret , idet man feiftee
Fobdderne, at ben Fob, fom for var bag ved,
nu fommer foran i ste Pofition.

Tapper. Man filler fig i ste Pofition,
fpringer derpaa ubd t 2ben og fammen & ste,
faalebes af ben Fod, fom var bag ved,
Bliver foran.

Flikflak.  TMan fleaer affer i Ste
Dofiion og gjer berpaa et Japper, fom ins
Beolber 2 Tempoer; nu ¢f Changement de
jambe, fom e Bet 3bic, 0g after ef Japper,
faaledes at man twller § i Hole Tvinnet,

Glifade. Ogfaa Beri flaaer man i Ste
Sofition med den baire Fod foran; man
fitter Den ud i 2bem Pofition o tratler
ben venfire Bag ved Den i 3te Pofition, ¢g
B giexes ef Afembler fifbage. S Dette Trin
taller man 3, 0g mut gjeres det il venfire
©ide paa famme Maade.  Disfe 5 Slags
rin, filligemed de § Pofitioner, Falbed
Grunbtrinnene, fordi alle andre, eller ¢ def
Mindfte de fiefie Teim, ere fammenfatte af
Bicfe,

Engelfedandfe:Trin

Pas dc Bourrée. Man flaaer i Sfe
pofition, fpringer derpaa ub i 2den, idet
man faller 1; nu freffes den venfire Fod
Bag bed i gdie Pofiticn, idet man taller 33
nu fiettes den Beire Gob il Siden igien,
fom bliver bet 3bie, g atfer dem enfire
§od tilbage fom for, og det bliver et 4de;
nu gjeres Alembler filbage, fom flutter Trins
net, idet man faller §. @eite Trin gjores
to Gange il beite Side og ligelebes it
enfire.

Ghasfe. Snbbeles cgfaa i 5 Tempoer,
0g Be 3 forfie gieres ganiFe fom Set forrige
Trin; i det 4de biiver venfive Fob frutle
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. foran en Beire § 3bie Pofion, og mu gieres
 Def §te Alembler frem,

De fimple Giretrin,  Man fpringee
ud i 2ben Pofition 1) og traker den vens
fire Gob bag ved i 3die Pofition, 2); ders
paa Alembler tilbage, 3), og il Glutning
Changement de jambe, 4). 3 disfe Trin
frlle8 4 Tempocr,

Tant Levé. Gr ogfaa iubbeelt i 4
Tempoer,  Man flaaer, fom forhen, § ste
Pofitien; nu fpringer man ud § 25en Pofs
fion 1), gjor derpaa et Sop paa baire Fod
i bef man lofter ben benfire § Beiret med
odfpidfen imod Gulbet og Knaet meget
fiaflet, 2; berpaa fatter man den venjire
Bob Bag ved i 3die Pofition, 3), og gier
fag Afembler fitbage, 4).

Pas Efpagnol. G ligefom bet Gidfle
med den Forijel, at man i dette hopper 2
ange, iftedetfor at man i de Forrige hops
pede 1 @ang, og altfag Biiver der @ disje
5 Tempoer.

Démi Chasfe. S Bisfe Trin flaaer
tman med €iden ¢il hinanden i 3die Pojition,
Man figtter baire Fod frem i ade Pofition,
traetfer derpaa enfire €Il den igien og atter
Beice feem fom ferfie ang, og ny far man
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de 3 forfie Tempoer,  Nu Bliver penfire
§ob fat frem i 45¢ Pofiion og faa den
Beire bag ved, ligefom fex den venjire Blew
fat; atter den venire frem, og nu far man
be § Temporr.  Cndnu engang paa famme
Magde med boire Fod, og mu eve e 9 favs
Sige. il lutning vender man fig omfring
€0 boire @ide, @ et man gjer Alembler
feem med penfive o, fom Biver det 10de,
©g et ¥ife Bliver Changement de N
af man flutter Trivmet med oire Fob foran,
Det anmartes, af Damerne Segynde med
enfire Fob og vende fig fil venfire Sive.

Balancer. Tan flager i disfe Srin
paa famme Maade fom 1 de fervige. Man
frgber ud i 4de Pofition med beire Fod,
Bopper derpaa paa ben, ivef man Fafier e
venjive frem med Fodfpidlen imod Guloet
og fat fluttet med ben venfire Haat ved det
Deire Been, dog iffe haicre end Gd¢ ovenioe
Anfelen; nu firttes den venfire Fod frem
paa famme SMaade, og ben beire Femmee
nu foran, og Tu bar man de g Tempoer;
after e boire frem fom i Begyndeifen, 08
naar den venjire nu fommier frem, bar man
De 65 i det 7de fixttes den venfire Fod il
@uloet, og det 8de gieves mied f Alembles
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frem med baire §ob, ibet man ender fig 61
senfire Side.  Damerne begoude ogiaa
isfe Trin med benfire Fod og vender fig af
Beire Side,

Sertrinnene.  De gioxes forfi fom
de fimple Firettin, 0g faa e Japper il fom
Bliver 6 men de mage gjeres meb en flerre
Hurtighed end de andre, for af Fomme §
Feit.  OMan gier af bisfe Trin o Al Hoer
Side.

De gefoindte Giretrin. De giores
Tigefom de fimple Girefrin, men meget Gurs
figere, 3 Gange 4 6l Eiden, og fan ct
Japper il @lutningen for at ubfylde Tritten,
eller 64i6 man fan giore Entrechat, fag er
et enbrus bedre.

Tretrinnene, Cr Blot 4 Glifader il
Cident,

Chasfe fil Giden og derpaa oms
Fring. Her gjeres forft et Clasle fil Gaire
€ive, og fiden gier man Clutningen of
Déeni Chasle faaleded, at raar man Begyns
Ber meb boire Fod, faa vender man fig il
Boire Side idet man gjer Alembler frem med
penfire §ob, 0g derpaa et Changement de
jembe, at Boire Fob Bliver foran, og mu det
Samme il penfire Side.

15

Pas Elpagnol omfring. ©¢ giored
fom Pas Lipagnot, med den Serfliel, at her
Boppst man tundt, daman i be ferjte hops
Ppede il Eiven,

Titrinnene, De ere fammenfatte af
et Glilade, fom ubgjer 3, derpaa ef Pas do
Bounrée, fom inbebolder §, il Slutning 2
Changement de jambes, fom bliver 9 0g x0.

Bendetrinnene. De begynbes fom
Démi Chiste, med den Fobd y der er nxemeft
ed den, man danbfer med. u taller
man 3 ligefom i Démi Chasfe, derpaa gios
©es ef Alembler med den §ob, ber et langjy
fra binanbden, idet man vender SAnfigtet imod
binanden, fom biiver 4, fiben o Pas de
Bourrée, fom udfolber de 9, il Sluning er
Ghangement de jambe, ide man bender DA
figtet opad Quabritien, fom udfplder det 10
Zempo,

Trin, fom bruges paa forfjets
lige Steder.
BalanceljadesTrinnene, De begyw
der fom Démi Chasfe, berpaa ef Afemblex
med venfire Fob, fom er det 4de, fil Shuty
Ring Japger, fom ubdfpider gte og 6te Teme
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po; Sisfe Trin gjered der 4 af, Hoer Gang
man gjer Kjade.

Gefoindt efler enfelt Kjade.
Man gisr biot Démi Chaste~ eller Hopfas
alys Trinnene.

La Bateufe- Trinnene. Gt Démi
Chaste med foire Fod, berpaa Afembles
frem med venfire Fod og et Changoment do
juwmbe; nu giores def famme filbage, man
Begynder med veniire Fob, Alembler filbage
med boire 0g Changement de jambe; Glifade
il Beire og venfire Side, Fliklak og Svings
ning med den (Dame, Herre) man dandfee

Soingning. Oen gises faaledes,
af man fiedfe flaaer paa den hoire Fod og
Dreier rundt, idet man fafier den venfire Fod
£l @iden.  La Bateure. Trinnene anvendes
ogfaa i Fanbango, blot at man udelader
Gvingningen.

Quaré. TMan gisr Gliade i en Fires
Yant, ferft fil heive ide, og vender fig fil
Doire, idet man gjer Alembler, derpaa fit
Benfire, og benbder fig atter il boice. Ot
igien il beice, fom forfic Gang, og fiden
1il venfire, fom anden Gang.

Entrechat. PMan fpringer ud i 2dem
#ofition, Gopper derpa § RWsiret 0g flaner

”7

Gebbeme oberfors i Lufeen, forft Bsite Fod
foran og faa fEal ben vare Bagbed inden
man fommer fit Gulvet. Paa denne Maas
e Bliver def Entrechat trois; men hsi$ man
gjer det fra ste Pofition, og fpringer lige
i Beiret og fhftes Fobderne, da Bliver det
Encechat quatre.

BValy:Teinnene,

Langfom BValy. Man gaaer 3 Skide
feem, ibet man baver fig, og @ det 3die fluts
ter man i 1fie Pofition, idet man fonfer ned
paa hele Foden. Heer anden Gang Begons
Be8 med foive Fob og hver anden med bens
fire. Raar man nu gier rund, faa lxgges
den beire rm om Damens §ib, faaledes
at Haanden hyiler fladt paa Hendes Rug.
Damen legger fin venjlve Arm paa Cavar
lietens bice, og Haanden paa bang feire
Stulber, 0g benbes beire Haand biler i
bans penjire. — Undertiden feer man, at
Gavalieren omflnger Damen med begge Ao
me; men bos den dannebe Yngling og Pige
e bet fieldent, fordi den elicaredfe, der
fiedfe ber ledfage Dandien, iffe fan vare
faa fior i denne filling, da man nedes fil
at fee hinanden i Anfigtes, naften maa ber

e
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vete Ginandens Barm 08 aanbe Ginanden 1
nfigtet. — Baly er unagrelig en fnuf
Danbé, naar man feer Delicatesfen fatte
Slranter for enfioer rifed; men naar denw
ne bovesiger, ev der feller Jntet, der fam
vare fPadeligere, faavel for Sjel fom Leges
me, end en Baly. — taar man gier runde,
ba gaaer man 3 GHidt frem og drejer fig
i de 3 folgende.

HopfarBaly, Den gisres paa fany
me Maade, undtagem at man i disfe Trin
Isber, iftedetfor at man i be forrige gif,

WienersBalz. Man beggnder med
senfice Fob og lober 4 SFride; nu fafter
man den penfire Fobd frem, idet man baver
ben lidt fra Gulbet, fom i Balancer, liges
Tebed runde, uden at man Ger fafter ben til
©iden, og faa drejer fig i de 4 Tempoer.
Sobfpidfen maa ber, fom i ethpert Trin,
flebfe pare fiaffer.  Heller iffe maa det
RKaft med penjive Fod vave fiort, da ogfaa
Derped Delicatedfen Bliver mindre, og denne
Dandé bar den fiorfie Forbring berpaa.

Rusfiff Valz, Man bolder & benne
Baly fin Dame i Handerne, 0g Seggnder
med Beire Fob at lobe 3 Trin frem; mu
Gopper man 2 Gange paa den hoive Fob,
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ibef man Baber den Benfiee, fom i Balans
etr; derpaa begynber man atter 3 Trin med
Benfire §ob og holder Hoire i Beiret, og faa
frembeles,  Saar man dandfer rundt, faa
maa man pasfe, naar Damen bar den heire
od i Beiret, maa Cavalieren have den vew
fire, g omvendt.

TyrolersBaly, Man frxder fa Gins
amben med ben narmefte Fod frem i gde
pofition, berpaa it binanden og den anden
Bob frem i 4de Pofition, og faa een Gang
rundt. Man fan ogfaa afverle med at fror
e 3 @ange fia og il binanden, og derpaa
bale 2 Gange rundt. Gigeledes Fan man
gaae 3 Ten frem, ibet man penbder Mg
gen £l binanden, og after 3 feem, idet man
ender QAnfigtet 6l Binanden, og derpaa een
Gang rundt. Ogiaa fan Cavalieren dreje
fin Dame een Gang under fin Arm, og
derpaa palye. — Da benne Baly uimods
figelig e den meeft yudefulde, faa er det
Den, jeg ifardeleshed vil anbefale mine unge
Denner og Beninder fil Poelfe.

Menuwet.

Dan fiaaer ved Siden af binanden i ste
$Pofition, Dameme ped beire Side.  Man
bejer Kngene, firyger Serpaa den aive Fod
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il Siben, traffer den benfice 6l Sen og
gjor Compliment. R fatter Cavalicren den
venftee ob filbage i 4be Pofition og Das
meme ben bite; berpaa Hender de fig imod
binanden, idet de firgge den Fod frem i 3die
ofition, fom war i 4de, gier nu ef Trin
fremad Gulvet, Damen med baire Fob og
Gavalieren med venfire, traffer derpaa den
anden §ob fil bem og gier Gompliment.
Qu giver Capalieren fin beire SHaand il
Damen, fom Iagger fin benfice ¢ hans, ders
paa gior be ¢ Etridt titbage, Gabalieren
meb beire g Damen med venfice Fod, og
faa 3 Trin burtigere, af disfe 3 beller itfe
ubdfylder meve enb en Tact, og i bet fidfe
ende de fig og flane fom de begyndte. Tu
gjer man et langfom¢ Zrin ligefrem ad Guls
et med boice Fob, derpaa 3 burtigere, fom
man Begynder meb venire; nu forer Cavas

Tieren fin. Dame omlring fig, idet fun forft

gier ef langfomf Trin, faa tre burfigere, atter
ot langfomt, og nu flipper bun bam, idet
hun frader filbage og fiaaer paa den Eide,
buor be Begyndte TMenuetten; medens Das
men gaaer omiring, gier Gavalieren et langs
fomt Trin €l boire Side, derpaa 3 burigere
omlring, idet man vender Dnfigtet fil Das
me, affer ef langfome, og uu frwder ban
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filbage, idet ban flipper Damen og finaer
paa ben modfatte Side af hror be begyndte;
nfigtet x imod binanden.  Nu_ gjeres
MenuetTrinnene, fom ere faaledes fom fols
ger: erfi bejer man Sneme og firpger
den beire Fod fil Siden og furatier den
venfire Fodfpid$ imod Gulver, og dette ubs
folder cen Tact; nu gjer man 3 burtigere
il hoire Side; man begynder med venyice
Gob og fratler den bag ved den boire i gt
Pofition, den eire i Siben igjen 0g atter
en venfixe filbage fom fer, og dette udfylder
den anden Tact; nu ef langfomt il hoire
@ide, fom ferfie Gang i fredie Tact; ders
paa trafter man den venjire Fobd fitbage i
4de Pofitcn, idet man vender Keepper imod
den perfon, man dandier meb, cog firatler
ben beire Fobipios imod Gulvet, og nu er
e 4 Tacter udfoldte; mu firgger wan ben
Benfire §ob frem i 3die Pofitcn, ibet man
benbder fig lige i Quadrillen, Bavver iy fide
paa Fodipidierne og fonfer derpaa ned paa
bele §eden; dette ex den ste Tact. Nu gjov
¥e8 3 burtige fil venjire Side; man bejer
SKnaerne og firgger den venfice Fed i den
Pofition, derpia den boire bageed i 3bie
©g after penjire (il Sidem, faaledes, at man
flutter den 6te Tact med den Doire Fob i
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2den Pofifion, Fobfpidfen imod Gulpet;
nu tratfer man den boire ob bagoed i ste
#Pofition, ide man bejer Knwerne, herver
fig berpaa op paa Teerme og fynter ned paa
bele Boden; dette ec den 75¢ Tact; nu gior
man 3 Burfige igjen 60 verjire Sibde, fom
fer, og bette e ben §b¢ Tact. Du firyger
man den hoire Fod i forjic Pofition, og faa
fram i 4de, at bele Kroppen builer paa den;
ben penfite maa vare firatfet tilbage; bette
e ben gde Tact; Dderpac 3 burtige Gtride
over Guive forbi den, man dandfede med,
fom man mea bave paa fin boice Gide;
nuer sobe Tact udfylde; igjen ef langfomt
Rvin frem med beire Fob i den 1xte Tact,
ligefom i en gbe; mn faxtter man penfire
Gob frem i gde Pofifion, fryger derpaa baire
§od frem i 5te Pofition, ibet man vender
fig fil penfire @ibe; nu Begynber man Trins
nene fil beire Side igien. I Menuetten
Tan ber bare faa mange Par ved Siden af
binanden, for Pladfen tillader. Naar man
au bar dandfet Trinnene endeel Gange paa
boer Side, fan maa man pasfe, naar man
engang « paa den @ide, hoor man fiod,
Baman flap binanden, faa idet man vl gaae
ober Gulvet, da gjeres rundf forjt med boire
Haand.  SMan brves den heire Arm, idet
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wman gjey ef langfomé Trin feem med Beire
§od, gaaer derpaa de 3 butde, idet man
Giber Haanben €l den, man dandfer med;
nu_ gietsd t Gangiomt Omring o3 atter 3
Buttige, idet man flipper binanden og fiaacr
paa famme Gide, man Begyndte, Nu gjes
e8 Teinene fil hoire Side, derpaa giver
man benfire Haand il binanden , ganfle paa
famme Daade, fom for med beice. u
gjsres Trinnene 6l boire og venfice Side og
oOber Gulvet fordi binanben; nu flaaer Cavas
Yizen paa den Gide, booe man begyndte
Menuetten, o3 Dameme paa den anden
Gibe; atter il beire og venfire Side. Nu
Daver man Araene og gaaer imod hinanden
med eet langfome og 3 hurtige Stride, idet
man giser binanden begge Hander og flaaer
e Anfigterme imod binanden, berpaa ef
Tangfomt Trin fil Siden, Cavalieren il haire
©g Damen €l venfiee, berpaa 3 burtige fil
famme @ide, o nu benbe de fig lgefom
e flod, ba Menuetten begyudres; mu et
Rein I boire Gide og Compliment, derpaa
Boden filbage i 4¢ Pofition, fom Begyns
Belfen; man vender fig mu imob hinanben og
gjor ef Trin il Siden ligefom i Begyndels
fen, idet man gier Gompliment for binanben,
Boosmed Menucteen endes,
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Smedens man dandfer Menuetten, maa
man alfid pasfe, at bave Anfigtet Gl den,
man dandfer med.  Legemet maa bare mes
get ranft, dog uden af vare fiiot, Damen
folder fig Wt § Kjolen, og Cavafieren lader
fine rme hange ned ved Siden. Jagttag
fiedfe at gise dit Cegeme tatfelig Prdel
thi denne Dand$ er den vafentligite af alle;
Fan du farfi dandie denne med Pnde og Baxrs
bighed, da uil alle e sorige Dandfe falde
big lette. . Gnboer Dands er afbangi af
Soden; men om endogfa flormende Dandfe
bar fosteangt Menuetten, faa ex og liver
ben bog den fHemnnefie af alle.

Engelitdandfe med fire Tourer,
Ferfte Cugelftdands.
sfie Tow.  Sorfe Par forer ned,
25m — 0gop,
3084— og gier Balancetjade.
Anben Engelitbands.
afie Tour. Gnqh (-Sanalm ned og Bliver

2dm — &m\r :g anbden Dame 1ed 6l
bam.

3bie —  Alle fre op,

4o — og Sjadew .
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Tredie Cngeiffdands.
xfie Tour, Garjte Cavalier ned med forfie
0g anden Dame.
2ben —  Cavalieren foinger forfi anden
ame med hoire Haand, ders
paa forfic Dame med venfire.
3de —  Alle 3 op,
ade —  og Sjsde.

Sicrde Engelftsands.
afie Tour. ;}-mx og andet Par gior Mov

2bn — Snﬂt Pat ned.

3de —  Op igien,

ade —  og Kjade.

Gemte Cngelifbands.

xfte Tour. Serfle Gavalier foinger anden
Dame rundt med beire Haand
og Iefter Armene i Beiret, idet
il gve anbden Cavalier
venfire Haan

2bm —  Berfte St s s fang

cme.
abie —  Gorfie Par dandfer med,
4de —  og op igien.

D
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Bjette Engetftdands.
fte Tour.  Gerfie og andet Par ned,

sben —  Balp Balancetjade,

3die — @tingning med Damerne

gbe —  og begge Poar op.
Sypende Engelffoands,

fie Tour. Gerfie Par fover ned

2ben — 09 foinger nede;

3die —  bepaa 0p

4be —

og Riwde.
Dttende Engelffdands.
xfte ZTour.  Gorfie Cavalicr foinger med ane
Ben Cavaier, 0g forjie Dame
et famme med anben Dame.
abn —  Gorfie Cavalics og forfie Dame

foinger,
gbie —  foure Berpaa ned
abe — g op igiem.

Riende Cagelitdands.
e 3 overjie Cavalierer og 3 Damer gise
Binanden Hnderne.
afie Tow, Damene leber unber Hrnene
imellem forfie og anben Gavar
Tier og gaars fil beive 0g be 3
Gavalicrer il venfire Side; na
‘mabes forfie Gavalier og ferfie
Dame og 3bie €. 0g 3dieD.
giver binanben Hanbernes
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2benTour. 6 runde.
adte —  erfte Jar ned,
4% —  og op igjen.

Tiende Engelftbands.
ajie Tour. Forte og anden Cavalier give
Beres Damer beire Haand, fEifs
fer Plads med dem 0g gior
Sliffiat;
nu ned paa Damernes Side,
g Damerme dandfer ned paa
Gavalierernes,
4 rundt og ef BUFaF,
RNu flaaer man paa fin reffe
Plabs, og nu bandfer begge
Par op.
Cllevte Cngelffbands,

20 —

3die —
4be —

afie Tour. Gorfie Par dandfer rundt med
anden-Danne;

2bem — et famme med anben Gavalier,

3die” —  Gerfie Par ned,

abe —  og op igien.

Tolste Engel{fbands.
afie Tour. Gerfle Cavalier gaaer imellem
forjie og anden Dame, idet han
giver bem SHander; nu giver
Damerne  binanden  Haanden
Bag ved ham og lefter dem over
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fang Sobed, ibet Ban gaaer

filbage.
abnTour. 3 rundt.
3die —  Forjte Par ned
4% — o op.

Trettende Engelffdands.
afie Tour. Ferfic 0g andet Par ned;
20m — o igien.
gbie —  Gavaliererne givet den Haand
fil finanden, fom er narmet,
g danbfer il baire og benjire
€ide. Damerne det famme.
4de —  ©vingning med fin egen Dame.
Sjortende Engelftdands.
afte Tour, Forjte og anden Dame giver
Binanden Hanbeme og dandiee
imellem ferfie og enden Cavas
Tier over “paa beres Plabs;
Gataliererne bandfer paa Das
memes $plads uden om dem.

aden —  Silbage igien.
3bie —  Borfic Par ned,
4de —  og op igin.

Femtende Engelffoands,
1" Touwr. Gorfie Par ned,
2den —  og op igien.

3034—  Gorfie og ambet Par Hoplavaly.

—

e —
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Septende Engelftdands.
afic Tour.  Gorfte Par ned og lofter Uns
mene i DBeiref,

2ben — - Dfndet Par ned og gaaer under
SArmene

abie — Al 4 op,

4% —  og Sjade.

@\;“mbe Gngemaanbs.
e Tour, 6 ru

2dem — &mu -Da: ned,
3die —. og op;
4% —  dapaa SKjade.

Attende Engelitdanss.
xfte Tour. 3 Par ned.

adbm —  Serfle Par foinger, og andet
og tredie ar gjor Molinet.

e —  9Alle 3 Par op.

4d —  Gorjte og ambet Par SKjade,

og trebie far fuinger.

EngeliTdandfe med for Tourer.
Forfte Cngelifdands.

3fte Towr. 3 Par forer ub Al Siben af
LQuatrillen,
2bm —  foinger beres Dame med Laice
aanb;
tilbage paa deres Plade.
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4be Tour.  Forfie og andet Par Kjade,
ste —  Horfte Par ned,

6tc — cgop igien.

Anben Engelftdands.
3 02 Tour. Goefie og andet Par Hopfatalys

3die —  orjte Par ned og gier
gbe —  Quaré;
st — bapaa 0p

6te — og Kjade.
Tredie Engelffbands.
afie Towr. 6 vunb;

aden —  forfie og anbet SPar ned,
3bie —  Evingning med Dameme,
ab —  olinet,

st

— o
6t — og bapaa Sjade.
Fjerde Engelftdands.
afie Tour. 3 Par ned.
sbn —  Serjie Par forer imellem og
fafter bag om 3die, faa be
nu Bliber andet ar.
abie — St Ae op.
abe —  Gorfle og andet Par Kjade.
§og6—  orfic og andet par Hopfavaly.
Gemte Cngelftsands.
afie Tour, Forfte Cavalier Démi Chaste
omlring meb anben Dame.

3t

2%enTour.  Forfie Dame det fanume med
anden Cavalier,

3bie —  Serfle Par ned og
sbe —  ©vinguing nde;
St — berpaa op og

6te  —  SKjxbde.
Sjette Engelftdands,
¥ 0g2&our. 3 Sar Hopfavaly.
(e ned.

3bie —

4be — 6 mundt,

gt —  op igien.

6te —  Gerfle og ander Par Molinet.
Hornpipe.

afle Tour, € rundt il venjire Side;

aben —  tilbage il Baire.

3die —  Cavaliererne giver Damerne
Hanbeme cperfors o foree
omring.

gbe —  erfie og anbet Par Hopfavaly.

ste —  erte par ned

6tc — og op igjen, og nu Begynder
man meb det folgende Par.
Molinafty.

afte Tour. Ferfte Cavalier foinger fin Das
me med foire Haand;
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2benTowr.  Set famme med benfire Haand
og flutter nut imellem tredie C.
03 D. og forfie ®. imellem
anden G. 0g D.;

gbie —  balancerer for binanden. Serfie
Q. fhiftet Plad$ imellem anden
0g fredie . o ferfte D. imels
Iem forfte og anden G.;

4d% —  balancsr igien.

St — 6 mnbe A e Gibe;

6te  — filbage fil beire.

7be —  Govjte €. bandfer op paa Das

mefiben og forfie . paa Car
valierfiben; Be enbde fig ved
Gaden

8be — og danbfer nu op paz beres
egen @ide.

BVereldandfen.

Man fiaaer ligefom i en Engelfients.
et overfte 0g nederfle Par ferer (il Mids

. ten og gior Kjade; nu dandfer be farjte
4Par ncd og foinger; imidlertid ferer bet nes
Berite Par op og Fajter af om alle Parrene
©g Iober ned fil Enden.  Nu dandfer forfie
Par og andet I Midten og gior Kjade;
mu dandfer ferite ar og fafier aof, og andet
Par ferer ned og foinges, og faa fremdeles.
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Saar alle Parrene nu hor dandfet Kjade
og farfle Par er sverft, faa begynber anden
Tour, fom e 4 rundt ligefora forrige Tour
med alle Parrene.  3die Tour er Molinet.
4be Tour: Dameme fatter Roggen il binans
den, naar de fommer i SMidten, og Cavas
Tiererne Tober omering: bem og gjer fiben fom
fabeantigt, 5te : Spingning med Das
men. 6t Tow: Sfublar. 7de Tour:
SMan Fapper ein Gang i Haanden og fifter
labs med Damen.  §oe Tour: Atle Pars
vene Hopfavaly, hoormed Dandien endes.

Ruche de Covoly.

Man fraaer ogfaa fert fom § CngelfEsands.
Gorfle Caavalier og nederfie Dame foinger
med foice Haand; nu forjte Dame 0g nes
Berfie Cavalier Sef famme; derpaa forfie G.
03 neberjte . meb veniire Haand, og forjte
D. og nederie €. Tigeleded; mu foinges
runde med begge Hander, de famme fom fer,
fiden Quarc, og nu buffer forte G. for nes
bafie D., og ferfte Dame neier for fofie
©.; derpaa flaaer Utle ef Slag i Haanden
og felger efter, . efter forite G., o ®.
efter forfie D., fom vender fig og leber ned
i Cnden, hoor nederfie Par fiod ; nu fever
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alle fPastene op og Bolder deres Damer §
Sanderne, 0§ man fraaer mu, fom Sa Dands
fen Begymdte; ww gjor fovjte Par Stubtar
igjennem afle arrene og bliver altfaa neberjt.
u begguder anden €., fom nu er overft,
af fringe med forjte ©., fom e nederit,
g faa frembeles.  Gaafnart det opfovende
spar bar giort Eublar, fipper man fray
binanden, af det feigende ‘Par fan faae
lads.  Raar det alleridite Par bar fort
op og gjer Stubtar, butfer enboer Cavalier
for fin Dame o3 fraber ud of Dandjen;
Brovned den enbes.

Fantango.

3 Benme Dandé flaser man ped Siden
af den, man daudfer med, fom f. Gp.:
.

1G 2
192 €
3C 49D
3D 4.
5C 69D
B 5C 6 C
0g faa fremdetes.

1092 Tour. De 4 sveriie Par gier La

Bateure-Trinnene for Hinanden.
3die —  9Ale 8 rundt il vengire Sibe;
4de  —  fitbage il boire,
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gte —  @efo opferende Pav fever ned
eftec binanen,

6te — og op igien.

70e —  erite og redie €. og tredie D,
Sandfer rundt om farile Dame;
4G cg 4 D. det famme ot
anben Dame il venjive Side;

$be — ftilbage £l beire.

90g10T. e fo opforende Par Valy, of
Beggnde fag med det mEpfols
genbe Par.

Figaro.
S denne Tands flille man fig faaleded:
13— 14—
7— 8—
med nfigtet imod ferfie
5 = 6 og andet Par.
1 9ar. 2 par.
med Anfigtet imod finans
3T 4T b
med Anfigeet imod 3 0g
9= 1= Lopa, Lg faa frembdeles.
n— 12—
5 — 16 —

Man maa alid pasfe, at der e lige mange

. % paa buee Cide af be opferende.
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afte Towr. Forfle og fredie Par dandfer
over paa andet o fjerde Pars
Plads og ompendt.

2dbem —  Molinet paa hoer Side.

3bie —  Tilbage paa deres Plass,

4% — og 4 mmb.

5086 —  orfte og frebie Par valyer o

Fring Hinanden; anbdef og fjerde
Bet famme og flutter forfle og
anbet veb niende og fiende, og
fredie og fiesde ved femte og
fiette Par; derpaa danbfer man
igjen fom fer, og fommer hyer
Gang, man bar valjet, ef Par
Tanger op 6l Cnben; ber pens
Ber man fig og begynder nu,
maar det nafte Par fonuner op
il dem.

Man bandfer den faalenge, man onfker,
g flutter derpaa cfter Balyen; gierne vaigee
man den Gang, naar alle Parrene far varee
i Bevagelfe paa eengang.

La Tempete.

3 benne Dands flaaer man fom | Figas
%0, med den Forftjel, af fun be 3 opforende
Par vende Anfigterne ned ad Quadrilien,
g alle be anbre Par fiaae efter binanden

med 2Anfigteme imob be Opfatende, faaledes: .

B NI
PEe6

Deme
foger:
xfie Tour,

e —

ade —
st —

2]

DYV a

og faa (rlmh:((i

Eomne

Dand$ befiaaer of 8 Tourer, fom

e 4 soerfie Par Happer &
Sanderae og fifter Pads, faas
Iebes af forfie Dame fommee
paa tredie Gavaliers Plads og
ompendt; ligeledes ferite Cavas
Tier og tredie Dame; faaledes
ogiaa anden . og fierde €.
©g bef famme anden G. !
DeD. Trinnene giores i Siuts
singen af Déwi Clizsle rg Fiits
flak.

et famme filbage paa dered
Mads.
T dandee farfie 0g fredie Par
over Gulvet paa andet og fiews
de Pars Plade, og andet 03
fierde ar modfat;
bet famme filbage.
De 4 fom e i Midten, nems
tig: fexjte €. og anden ©. g
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8be

Tour.

tredie @0 g fjde €. gior
ofinet wed boire Haand,
itmedens forjie ©. og tredie €.
foinger Tuudt; ligelebed anben
€. cg fjude D.

St Molinet med venjire Haand
g Evingning £l den anben
Eide.

Forjie Dame 03 fredie Cavalicr
giver binanden Gsire Haand; L
geletes feie €. og fredie D.;
bit famme anden . og fjerde
€. og anden €. cg fjde ©.,
og foinger runde;

Berpaa bet famme med Benfire
Spaand, og ru flutter fore og
anbet Par ved femte og fjette
©3 begynber med biste fo Par
Tigefom med de fomige. Saar
man tu har dandfet med disfe
ar, fommer man ned il fiys
bende og ofiende og faa frems
Beled.  aar man fommer it
@nbden, pender man fig og fatte
fin @ame ved beire Side og
Begpnber faafnrt et nate Par
Fommer ned il det Par, fom
fiob fille; faaledes blver alle
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Sparzene G Slutaing | Besss
gelfe. Daar de Spiorende har
Dandiet ned oa fommuer ep, Hoce
Be beggndte, frader de ud; cg
faaledes endes Camdlen, mace
Se 4 fidfie Par bar dandiet.

a Bateule

S Senne Dandé fiaaer man ved Siden
af binanden i en Kundfreds, med fin Dame
bed beire Gide. 4 Par fan cgentiig fun
bandfe den; dog far man, ba faa mange
par ellers maatte fidde over, forandret den
faaledes, at faa mange Par, fom Pladfen
tillader, fan decltage.  Gorite Par forer frem
©g balancerer for det $par, fom faaer paa
Boire Side, med La Bateufe-Trinaene, fors
fte Gavalier for anden . og forjte Dame
for anden €. og fiven for fredie Par og faa
fremdeles.  Otaar farte Par begymder for
femte SPar, da begynder andet for trebie Par,
at der fun fluaer cet Par frille imeliem de
fom dandfe.  Dtaar alle Pareene wu hac
Sandfet paa denne Maade, o det fidfie Pac
ex fardigt, da gjer alle Damerme Molinet §
Midten med boire Haand og flutter_paz
Deres Plabds; derpaa beggnder forjie Dame
for anden €. 0g faa fremdele for alle Cas
saliszerne, 0g faalsdes alle Samerne, af dek
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Ean faaer een G. fille imellem de Ber Sandfe.
Slaar alle Damerne nu bar dandfet for Cas
valicrerne, ba giee bigfe Mclinet o3 dandier
faa paa famme SMaade, fom Damerne for
for Cavaliszerne.  SRaar fidjie Cavalier mu
bar Dandiet for alle Damerne, da gieres fior
Sjade of alle Parmene, Hrormed Dandfen
endes,

Den tydite elfer Kehraus: Cotiflen.

Atfe Parrene flaaer i Rundieeds, Das
meme ved boire Side.  Alle dandfer runde
1il venfire Side og filbage il boire; derpaa
Begynbder forjic Spar at valze forbi det Par,
fom fiaaer paa heire Side, DAL det Fommer
paa fin Plads igien.  DNaar forte Par e
Fommet forbi andet, da begynber andet at
walge forbi teedie, og faa dette fordi ferde,
og faae fremdeles alle Parrene.  Nu fatted
Ser 3 €role | Midien.  Saberne paa de
ped Gnden ende een Bei 0g den mellemte
Ben cuden Bei.  Herjle Dar promencrer
frem, og Gavalieren fager en Dame i Quas
Brillen 0g fatcer hende paa ben mellemfie
@toel; Damen tager to Cavalierer o fctter
bem paa de Etole fom er ped Crden. Nu
Balger forfie €. og forfie D. med n af de
banbunu €. 0g ©.; Serpan tade de hem

4x

paa dires $(ad, og Mu talget ben Dame,
Ber fidder paa Stolen, een af Herverne, 0
Den Tilbageblesne fager fig nu ogfaa en D.,
0g begge ar valyer. Ru fager andet Pac
cgfaa en D. 08 2 €. 03 ftter paa Stolene
paa famme Maade fom forfic Pat, og faas
Iebes alle Parrene.  Nu tages de 2 Stole
bort, og man salyer pa famme Taade,
fom fer forfte Par, forbi andet og faa freme
Beles. Denme Waly afveyler man med mel
Tem Byee ny Tour. Forfte €. fintter fig pac
Etolen, og tans Dame forer en Dame af
e Dandfende frem, fom maa gjette Doilfen
Saand ban bar ef Pengefiptle i; gietter hun
bef, da valyer ban med Heade; men Hois
¢i, da maa bun frcde filbage, o3 en anden
Dame Bliver foxt frem, og faaledes tif Cen
gietter vighig; forfte ©. fager derpaa ogfac
en Gavalier 03 valyer paa famme Tid; mt
fatter anden €. fig o gjemmer Pengen 08
faa frembeles, Serpaa Talpen igien; nu borts
tages Stolene; ferfie €. fager 3 Torflader
og giver 3 @amer Her cf Terflabe og far
ger nu fels en Dame og valyer; de Damer,
fom bave Tevéladerne, fager ogfaa bber en
G., faa der Biiver 4 SPar fom valyer; am
Ben €. gaaer il Tidten og faaer de 3 Tow
Figber og gloes bem derpaa fil 3 Damer 0g
3
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tager nu ogfaz e Dame og be 3 Damer
foer en €. fom for; faaledes alle Cavalies
reme. St Baly igien. Forfte Dame fager
ef lille ©peil og prafenterer det for en Cas
valier, fom maa fpeife fig ibet Han valier
tmed bende; nu fager Han Speilet og byder
en Dame Set, hun igien for en anden Cas
palier, og faaledes €il Atte have fpeilet figs
nu valyer man igien.  Gevfie Cavalier tager
et Stolefade og legger for en Dame, fom
palyer med bam; bderpaa anden Cavatier Bet
fumme, faa trebie Gavalier ligelcdes, og alle
Gavalicrerne bet famme, o9 Balen igjen.
RNu bliver en Stoel fat i Midten, og forjte
. forer fin ame fen og fatter Hende;
derpaa enter han en Gavalier; bti8 bun
iffe vil dandfe med denne, da wfter hun
med Hoveder, 0g hendes Cavalier maa Hente
nye, faalenge il der fommee Cn, bun e
feer at dandfe med; nu fager forfte Cavalice
ogfas en Dame og valjer paa famme Tid,
faa ber ex 2 Par der valyer ad Gangen.
u fatter anden Dame fig og gjer ligeledes;
fdn tredie Dame og faa fremdeles.  Nu
Datyen igien. Ferfte Cavalier fager ef Eps

bans Dame en Nathue og forer frem
il en Gavalier, 0g nu fetter Damen Mavs
Hum paa bam, og Cevalieren gioer Ham
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Ryfet, fom Han maa folde imedens fesfte
Spar valyer; nu fager anbet Pac Lyfet og
Suen cg gior ligeledes; fiden frebie Pax g
fan fromdele.  ORu valjer man igien, 0F
nage man mu Bar afyet rundt 6l fin PLads,
a gjores Compliment for Damen, 03 Dands
fen endes..

Den franfee Cottiflon.
Denne Dands e indbectt i 4 Repricer,
Be 3 ferie § 3 Tact og den fidie 1 § eller
Daljact, Alle Parrene fiace i Runbddeel,
g da ben maaftee il blibe lettere at fatte,
faa bil jeg give 2 Dot et Dumuee fagledes s

‘Q,Q‘W ¢t~,,¢

e
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Stere end 16 Par fan ogfua bectiage;
wmen mmn maa altib pasfe, at der e lige
mange ar paa byer Side af de fom forer op,

Atke vunde i den forfie Reprice Gl venjire

« @ide, og, naar ben gientages, da tilbage
£l baire. S} anden eprice forfie og andet
Par fra oer Side frem i Diden; Damers
e gjer dobbelt Molinet g Cavaliererne Kias
Be uden om dem. 3 tredie Reprice begynde
Be Par, fom ere betegnede med 1, Hopfas
baly, og fierbe Reprice tager de andre Dav
mer og Gatalierer, og bliver alffaa 4 Sar
il longfom Daly; i de fidfte Tacter traeder
Cnbper paa fin Plads.  F forfte Reprice
foranbrer man fiedfe Touren for forfle Gang
Alle rundt; naar andet og fredie Par fal
fore frem, da foinges Damen med beire og
enfire Haand; naar tredie og fierde Par
fal frem, da med 2 Hanber; naar furde
og ferte par, da Alsmande; 6l fomte og
fiette Par Balancer for Damen; il feete
©g fyeende Par Svingning, med Damen
om Livet; fil fiypende og oftende Par Quarc
med fin Dame; il ottende og fexjie Par,
B andet Par Sfubfar 1 0g 2, 3 og 4,
5036,7 088 $Huis der er flere emd
16 #ar, faa fan man gieme dandic nogle
6f de foran Benonte Tourer, bois man iffe
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Fan finde en nye Sorandring fil boere Par,
Qaor nu alle Parrene fave dandfet den
Tour, Hoor Dameme gjor Melinet 0g Cas
baliererne Rjade, da Begynder man atter a
Dandfe runbt fil venfire 0g Botre Side; nu
forer Be 2 forjte par £it Midten, Capalierers
ne gise Binanden Segge Hander og holber
Qrmene i Beiret og Damerne under; ders
$aa bolber Damerne Armene § Beire, og
Gagaliererne bandfer unber, fiden SHopfavaly
0g faa langfom Baly; faaledes fom ferjte
Par bar gjort, dandfer nu fiden alle de ans
dre. TMan maa erinbre, at i anben Reprice
Bliter ben fore elier Hoteds Forandringen ¢
Cottillonen Bandfet. Den fredie Berandring
Beflacer i, naar man atter bar dandfet nmbdt,
Ba ferer ferfle cg anbdet Par fra boer Side
frem, og amerne gise Handerne fil binans
den, at be bliver i Firefant.  Cavaliererne
flage paa venftce @ide af beres Damer og
gibe nu og finandben Handerme o3 derpaa
alle § runde 6l venfice @ide, derpaa Hops
favaly og faa frembeles.  Den fierde Fors
anbring et faaledes:  De forfie Cavalierer
forer it Midten med de 3 Damer fom e
ed Gidem af dem; ou lofter den ferfte Cas
salier fine Arme ¢ Weiref, og anden Cavar
tiers Damer lober under Asmene og bag om
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@amerne, fom an folder i Handerne; my
giber den anden Gavalier fine Damer Haans
Bemme og Ioftor dem i Deiset, o ferfie Car

* palier3 Dame lober under bans Arme pag
famme Maade fom de ferfle Damer gjorde;
nu opfa o. f. f. De to Cavalierer, fom
cpforer, maa aftale, boew der forft flal
bave Yrmene, da det ellers et Funde give
Gonfution.  ©en $fe Forandring er: farfie
og anbet Par fra boer Side forer fil Mids
fen; @amerne taffer Armene § Veiret idet
e give binanden Hanbderne; Gavaliererne
butfer dem og giber binanden Handerne inde
i Dhidten; mu bever de rmene i Beiret
g lrgger Annene om Damernes Kyg, idet
alle 8 banbdfe wundt.  Man maa pasfe at
botde faft, ba ellers Dogle (et fan falde. Mu
Sopfavaly og fiden langiom Baly. Naar
Bet 8be Spar nu dandfer Gopfavaly, faa,
iftebetfor a tage andre Damer, valer be hen
paa deres lads, og nu bandier alle Parrene
paa engang Baly i den fidfie Reprice, hoow
med Dandfen endes.
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%am\b jeg flutier Bl jeg endru fremfatte
nogle Reglee, fom 603 ben bannede Yngling
0g Pige fiedfe bor iagttages:  Staar man
inbteaber @ et GelfEab, da giores fert Coms
piment for Barten og Bartinden, om disfe
ere €ilfiede; fiden for det svrige SelfEab,
Bog iffe for hoee enfelt Perfon, da Compls
enten dorved vilde Blive latterlig,

Qaar man fidder paa en Stoet maa man
pasfe, at Fodderne exe i tredie Poficion, da
Bet ex ben fmutfefte Stilling.

aar man sil forlade et Varelfe maa
man pasfe, at man et vender Ryggen il
elffabec, men treder baglands ud of Deren.

Raar man dandfer, da maa man pasfe
at boide fin Dame blot meb Spivfen of Finw
grene,

Forend man Begynder af fore ned, da
gier man Compliment, forit for fin egen Das
me og faa for ben fom fiaacr ved benbes
@ide, derpaa for den Cavalier fom er ved
Siben af; ligeledes gjeres Compliment for
Danen, naar man hae dandfer Qoadeilert
igjennem, fom ogfaa naar man frader ub af
Dandfen.  Damemne befoarer Complimentets
ved at neie, naar Cavalieren bulfer,
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Sngen Dame Bor nagte en Capalier en
@anbs, naar fun itfe er opbudet, med
mindre det funde dare Tilfalde, fom giorde
et il Plige for hende af afflae bet.

Du Har jeg fogt at giore min Beiledning
myttig; modtag den nu alle med sentige o
Telfer for migh




