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La aficion - conque la juventud de esta noble,
y siempre estudiosa Capital , mira en nuestros
dias al baile, este tronco que abrasado por
la tea de la ducordca, vuélve d renacer mas
llo y hermoso que nunca de las raices

que perdond el fuego devorador, y la utili~
dad y encanto de .un arte que posee la fa-
cultad de -embelezar los animos, son motivos
que me han impelido d escribir esta sencilla
instruccion al abjéto de complacer en un todo
los deseos . de este Publico - ilustrado , y fo-
mentar los progresos de un arte que el buen
gusto wve como volver del destierro a que le
habia condenado un fatal decurso de guerras
Yy caldmidades. Bien quisiera poderlo hacer
ausiliado del arte conque la graciosa Corina.
atraia las miradas del amor y de -la envidia;
desearia poder .presentar. aquellas- elegantes
combinaciones , aquellos vistosos y ligeros
movimicntos, que presididos por la hermosa
Terpsicore eran la admiracion y embelezo de
los habitantes del Olimpo ; pero es demasiado
alta la cumbre del Parnaso paraque mi de-
bilidad pueda ‘ni aun intente legar & ella.
Me contentaré solo con presentar reunidas

la claridad en las declaraciones y y “la pun-
tualidad en las figuras que se hacen en Pa-
ris , Madrid , y otras partes de Europa , en

-



cuanto d la primera tanda ; y en esta hermosa
Cupital en las otras cuatro tandas.

Por’ lo que esperando serd recibido con
aceptacion he conpuesto este sencillo cuader-
nito que compreende cinco tandas de rigodones,
con compases arreglados d la danza francesa
para uso de los Esparioles , con signros cko-
rograficos, demostrando los caminos que han
de seguir ambas personas, y para mayor
claridad en vez del verdadero signo choro-
grdfico ke juzgado conveniente (por no abru-
mar al aficionado) , ponerlo con numeros , de
los cuales todos los nones sirven para los ca-
-balleros , y todos los pares para las damas.

Hermosa daina, sal con donaire al Verano.
El éié, encanta d los presentes con un solo.
Noble caballero dd gentileza y realce d tu
figura , atraviesa con gracia 4 la Trenis. La
Trainise , kaz un chasé cruzado hermoso, y
asi seras del agrado de tu dama. Para en-
trelasarme me faltabas. En el Gigué me veia
confuso, agobiado en la Estrella, no pene-
traba el Figuron de cuatro ; insulsa me pre-
sentaba mi imaginacion la hermosa Poussette;
nrada elegante la linda Galatea ; y grosero el
Argadiilo ;-pero por fin ya he salido con la
mia de este intrincado Laberinto, gracias al
autor. $i amado lector mio , estos son nis
desvelos ; vea yo brillar con todo esplendor
las bellezas del baile , mire contentos 4 los
aficiongdos y daré por bien empleado el tienpo
que he invertido en escribir este cuadernito,
que espero de este indulgente cuanto ilustrado
publico serd recibido con aceptacion , é indul-,
genca.
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A LOS DANZANTES.

e X o Y S e

Mi deseo 0 intencion no es de
enseilar aqui como se hacen los pa-
sos, si solo me he propuesto demos-
trar los caminos para las figuras de
estas cinco tandas de rigodones. Sin
-embargo quiero dar una ligera esplica-
cion de las posiciones de los pies, paso
de Boréa 6 de contradanza, pasode mas-
cara y los tres movimientos llamados
rigodon. ' .

Todo lo demas que podria decirse
de los otros pasos, no causaria siuo
ideas confusas, y solo hablo de estos
dos, y de los tres movimientos; el
primero por ser el mas general, el
segundo porque se halla con frecuen-
cia en estas contradinzas, y los tres
movimientos por ser los que se usan
a cada momento. '

'

i



TABLA DE POSICIONES Y DE MAS SERALES, ETC

.Posicion-primera
ng, 1%

Posicion segunda
n°. 2°

Dos pusos de boréa adelante
. n°, 6°.

Posicion tércera -
ne. 3°.

n°. 79
COLOCACION DE LAS PAREJAS

no. 59,

=

{ 6 s
s;\& dama  caballero
4 7. caballero dama .4
Posicion cuarta
n?. 49 8.dama caballero .3
‘,.{-- O caballero. dama
] " 2
Linea de Lin¢a de
caballeros. damas.
Posicion quinta no. 89,

A
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ESPILICACION DE LAS POSICIONES

Y DEMAS SENALES DE LA TABLA,

La posicion no es otra cosa, que
una arreglada proporcion de apartar
O arrimar los pies, con justa mo-
deracion de la distancia, donde el
cuerpo se mantenga en su verdadero
equilibrio, ya sea para andar, 6 para
bailar. i

- La casilla n.o 1.0 que dice posi-
cion primera, quiere dar i entender
que para ejecutar la posicion pri-
mera, se ponen las rodillas firmes
con los dos talones. unidos, y las
puntas icia fuera, con igualdad,. co-
mo lo demuestra la primera posi-
cion.

La casilla n.o 2.0 donde dice po-
sicion segunda, el pie derecho se
aparta del izquierdo no mas que el
distrito de un pie entre los dos, que-
dando ambos en una misma linea,
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poxl' cuyo motivo ticne una raita
corrida de puntos. '

La casilla n.o 3.0 donde dice po-
sicion tercera , se forma arrimando
el talon del pie derecho adelante
del tobillo izquierdo, con las rodillas, .
y cuerpo firmes.

La casilla n.o 4.0 donde dice po-
sicion cuarta, se ejecuta adelantando
- el ‘pie derecho, cosa de un pie de
distancia del izquierdo; y no toca
al suelo sino lo que figura raya en-
tera, demostrando los puntos que
esta al ayre el talon.

La casilla n.o 5.0 donde dice po-
sicion quinta, se egecuta arrimando-
se el talon del pie derecho adelante
a la punta del izquierdo, con las
rodillas, y .cuerpo firmes.

Todo lo que se ha dicho del pie
derecho se hace igualmente con el
izquierdo, y quedan hechas las cinco
principales posiciones.

DE LOS PASOS.
La casilla n.o 6.0 que dice paso-

de borea adelante, es el que vulgar,
y generalente se llama paso de con-



tradanza y se egegcuta,del siguiente
modo. El pie derecho estando en la
tercera posicion doblard un poco la
rodilla, y dara un paso adelante hasta
la cuarta posicion, como lo demuestra
la letra A ; luego arrimara el pie iz-
quierdo hasta la tercera posicion
atras , como lo demuestra la letra
B, vuelve a adelantar el pie derecho
hasta la cuarta posicion con firme-
za, como lo demuestra la letra C.

PASA A EGECUTARLOCON ELPIE
v ' 1ZQUIERDO.

~ Se ha quedado el pie izquierdo
a la cuarta posicion atras, luego
doblara este un poco la rodilla dando
~un paso adelante hasta la cuarta
posicion al frente como lo demues-
tra la letra D, en seguida se acerca
el derecho hasta la tercera posicion
atras del pie izquierdo como lo de-
muestra la letra E, vuelve 4 adelan-
tarse el pie izquierdo hasta la cuarta
posicion con firmeza como lo demues-
tra laletra F. Queda concluido el paso
de borea del piederecho, ¢ izquierdo,
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La casilla noo 7.0 donde dice
colocacion de las parejas, marca el .
debido modo con que deben po-
nerse las parejas para bailar estas
contradanzas. -

El punto que hay frente del nu-
mero representa la persona, y el
numero sirve ‘- para distinguirla
nombrarla en su caso y lugar; se
atendera tambien que todos los nones
son caballeros, y los pares damas.
La primera tanda y no las otras
se Euede bailar de dos, cuatro, seis,
y hasta ocho parejas en un mismo
cuadro. : :

La casilla n.o 8.0 donde dice #4-
nea de caballeros y linea de damas,
demuestra que la linea llena es el
camino que ha de seguir el caba-
llero, y la de puntos la dama. La
flecha que se pone en los'limites de
cada figura indica el punto al cual
deben dirigirse,, 6 pararse.

" El paso de mdscara, que esta
demostrado a4 la tabla del fin del
cuaderno, se egecuta del siguiente
modo: teniendo el pie derecho en
la cuarta posicion d4 un golpe con
el pie izquierdo i quinta atras dek
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derecho , levanta el derecho hasta el
tobitlo’ doblando un poco la rodilla,
con este d4 un salto 4 la'segunda
posicion, y el izquierdo pasa muy
pronto resbalando un paco hasta la
cuarta posicion del frente: para ha-
cerlo 4 la izquierda, se guardan las
mismas reglas queé al de la derecha.
Véase-el signo de este Paso en la
“tabla que esta al fin del cuaderno
en la casilla letra G. . . .
Los tres movimientos llamados
igodon, que estan demostrados - en
la tabla gel‘ fin del cuaderno, por
regla general se empiezan con el pie
que se encuentra atras en tercera
posicion ; con éste se da un saltito
a segunda posicion, quedando el
otro apoyado debajo de la. pantor-
rilla (ﬁal que ha dado .el saltito;
con el otro pie se egecuta este
mismo movimiento por segunda vez;
y para egecutar el tercero se hari
con los dos pies 4 un tiempo, que-
dando con el pie que estaba atras,
adelante, como lo demuestra la casilla
letra A en la tabla que esta al

fin del cuardeno.



Perdona , Isbel, perdona el extravio
De un_entusiasmo ‘que su bien pmsagz’aﬁ
1 Qué. puede producir la.noble magia
De tu baile gentil , el seriorio

De aquellas actitudes , dé p}e:ideu

E! amor, la belleza y la decencia,
Sino estas-ilusiones de inocencia!

Y ti, divino origen de este encanto;
Terpsicore , perdqna mi embeleso

- Por una Ninfa que proteges tanto;

No juzgues ;jay! por eso, arte divina,
Que mis inciensos en tu honor rebajen,
Que & & la gloria solo se encamina
-Del loor dado d tu perfecta imdgen.

]

Arniaza , EN 5U POEMA A TEBPSICORE.
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Figura 2.
AS. A
i )
T .
. 7. 4
A Balancé a sus .
damas. - -
8. -3
: i
,Vl. 2V
Figura 3.
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Nora. En la figura primera los
caminos demuestran no mas que
madia cadena inglesa, y repitiendo-
los serd entera. Se egecuta dando el
caballero Ja mano derecha 4 la dama
de su frente, y la izquierda 4 lasuya;
en la vuelta de manos caballero y
dama se darin la derecha; en Ia
cadena de damas entera se repetira,
por que la figura no representa mas
que media cadena, y se hara dando-
se las damas la mano derecha, y
a los caballeros la izquierda; en el
medio paseo se dardn cada pareja las

- manos derecha con derecha, ¢ iz-
quierda con izquierda, y concluida
esta primera parte en la segunda lo
repetiran el 3.y4., 7. y 8.

En esta figura se ha hablado de
darse las manos, lo que no se hara
en ninguna otra, pues habria algo
de confusion, y lo advierto para
proceder con la claridad posible.
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EL VERANO.
Figura 6.
Compa- » N
ses. A
70 - i © 4

4 Adelante dos.

8. A 3
4 o

Figura 7.
6 5.

]
s

‘Q

4 Atravesar .
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Figura 8.
51
. —
4 Chasé i dere- ” 4
cha éizquier-
da.. . . . 3
g Sz
Ge--t 2
Figura qg.
. 5
A 1
7. I -4
4 Volveraatra- ’
vesar.. , . . 1
8. ! .3
6 .2

4 Balancéa sus

damas. . . Peaw iz figura 2.

4 Vueltadema-

nos. . . . Peasela Jigura 3.

24.
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Nora. Esta ﬁg?xra la empieza la
primera vez el 1 y 6, la segunda vez
elayb5, la tercera vezel3y 8, y
la ultima vez el 4y 7.

LA GALLINA."

Figura 1o0.
Compa-

3
ses. .

JPRYY . )

,.--.-:.'>’*
N

4 El primer ca- ,,
ballero atra-
viesa con la
dama de su 8. -3
frente y hace *
rigodon. . . <42

4 Vuelven 2
atravesar
dandose la

mano iz- .

uierda Pease la represa de la
q .| antecedente figura.
vuelveni

hacer rigo
don.. .
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Figura 1.
5
/\‘/--\A
4 Balance los ”- Ve

cuatro sin sol-
tarse y 4 sus 8 LY
puestos. . . )

4 Medio paseo. Péase la figura 5.

4 Adelante dos. Zeéase la figura 6.

Figura ia.

4 Espalda, por
espalda.’ R
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Figura 13.
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7.

4 Adelante los
cuatro. . .

b
e
Rttt

w

4 Media cade-
na inglesa. .
y que‘da cada ¥ pease la figura 1.
uno i su lu-

gar.
——

3a.

Nora. Esta figura guarda el mis-
mo orden que la anterior. Es de notar
que la figura 12 no esta muy en uso
en esta Capital, pero en su, lugar se
hace la figura 6. con cortesia.
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"LA PASTORAL.

Figura 14.
Compa- 6 5
ses. ) )

4 El -caballero 7.
~ con su dama

adelante , y 8 A
atras. . . : : "
i

Figura 15.
4 Otra vez ade- ¢ afe \
lante, y la
deja 4 la iz- 7 }
quierda del

caballero de

su frente, y 8
élivuelve 4su . l
lugar. . . . i

ST
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8 El otro caba-
llero con las
dos damas

Figura 16.

adelante y 8.

atras dos ve-
ces.. . .

¢ 5 %
M
7. i’ :,' 4
.2
i
Figura 17
&2 2
A 4
4

8 El primer ca-

ballero hace
un solo. .
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Figura 18.

4 Los cuatro .
que baylan
hacen media
rueda al lado 8-
izquierdo. .

4 Media cade-

nainglesa. . Pease la figura 1.
L]

3a.

Nota. Esta figura la empiezan
el 1ya, despues el 5y6, y des-
pues las otras dos parejas alternando
por su turno. Cuando las damas ha-
cen el solo la media rueda se hace
a la derecha.
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LA TRENIS DOBLE

DE CABALLERPS. .
/ ~

~ Compa- ) \

s
ses. S~

4 El caballero
con su dama
adelante y
atras.

Féase la figura 14.

4 Otra vez
adelante y
la deja a la
izquierda
del caballe-» ¥éase la Sfigura 15.
ro de su
frente, y el
vuelve a su
~ lugar.



8 Este caballe-

ro toma la
mano dere-
cha de su
dama, y da
una vuelta
entera; en
seguida to-
ma la 12
quierda de
la otra da-
ma, y da
tambien
una vuelta
entera. . .

Las toma de
la manoyse
laslleva a su
lugar si

guiendo el

otro caballe-

Tro. o e
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Figura 19.
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Figura 20.
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4 Este que las
ha seguido
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Figura a1

las toma de 7-

lamano y se
las lleva al
lugarde don-
de han sali-
do. . . .

4 Las dos da-
mas atravie-
san cruzan-
dose, y el ca-
ballero pasa
pormedio de
ellas. . . .

8.

Figura »2.
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N ena

St~ cam— -
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Figura 23.
4 Vuelve el ca- A i
. ballero 4 cru- \ .
zar por me- /. e o4
dio, y las
damas tam- .
bien atravie- 8-
san hasta su s
lugar. . . -

@) vmmemeT

I T

7; Balancéasus

damas. . . Péase la figura 2.
4 Vuelta de
© manos. . . Féase la figura 3.
—

4o.

Nora. De esta figura y la que si-
gue, el danzante puede escoger al
principiarlas guardando el mismo or-
den, y se empiezan como la figura’
antecedente.
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TRENIS DOBLE DE DAMAS.

Compa-
ses.

4 El caballero
con su dama
adelante y
atras. .

Véase la figura 14.

Figura 24.
[
3 ‘i s
4 Otravezade- ‘ )
lante v la », A
dama deja 4 ‘
su caballe-
ro alladode- 3. .8
recho de la
dama de su 4
. frente, yella
vuelve a4 su
lugar.

o>

.
Sam?

Sa
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Figura 25.

8 Esta damato- LN
ma la mano { {¢ /\3) '
izquierda de ‘
su pareja, {r 7-
dan una vuel-
ta entera; en
seguida toma
laderecha del
otro caballe-
TO daotra
tambien ente-
ra. . . . .

Figura 26.

L]

4 Esta misma
dama toma a
los dos caba-
lleros por la
mano, y se
los lleva hasta 8.
sulugar si-
guiendo la
otra dama. . .

"

5
.

3]

4

~
.
s

-

pa
e mSercana...
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Figura a7.

4 Esta dama 4'4\ ' ‘
que los ha se- ” H .4
guido los to- ) :
madela mano

 se los lleva 8. ;
asta el lugar 1 e is
de donde han i

. 2
salido. .
Figura a8.
g
4 Los doscaba- A 4
lleros atravie- ' f
san cruzando- 7*
sey las damas
pasan por el 3

medio de
ellos. .



3a
Figura 29.

4 Vuelvela da- =77
ma & cruzar
por el medio 7.
de los caballe-
ros, y estos
tambien atra- 8-
viesan hasta Sv N, A
su lugar... .- >

4 Balancé & sus

damas. . . Peéase la figura 2.
4 Vueltade ma-

nos. . . . Péase la figura 3.
—

4o.
TRENIS SENCILLA.

Compa-

S€s.

4 El caballero
con -su dama
adelante ,
atras. .

Féase la figura 14.
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4 Otra vez ade-
- lante y dejala
dama a la iz
quierda del '
caballero dep 7€ase la figura 15,

su frente, y :
él vuelve 4} T -
su Jugar. . Lo

4 Las dos da-)
mas atravie-
san cruzando
se, y elcaba b pise tafigura 2a,
llero pasa por
en medio de
ellos. . .

4 Vauelve el
caballero a
cruzar po1
-medio de
ellas,y las da Véase la figura 3.
mas tambien
atraviesan
cruzandose
hastasulugar.
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4 Balancé a sus
damas. . . . Vease la figura a.
4 Vuelta de ma- :
nos.. . . . Péase la figura 3.
am—

24.

Nora. Esta figura no esta muy
en uso en esta Capital , pero si
en Madrid, y otras parte de Europa,
en lugar de una de las dos antece-
dentes.

%n a,/e é /7157@.%"@ W

I E—— _
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AN WA AR WA WA SNBSS VAR TR WS

SEGUNDA TANDA.

OH3SE o

LA ROSA.

Compa-
ses.

Adelante dos. 7ease i Sigura 6.
Atravesar. . . FPéase la figura 5.

Chasé a dere-
cha é izquier-
da.. . . . Véase la JSigura 8.

4 Volvera atra-
vesar. . . . Veéaselafigura g.

4 Balancé a sus ,
~damas. . . Péase la figura a.

4 Medio paseo. Fease la figura 5.
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8 Cadenadeda-
mas entera. . Fcase la figura 4.

4 Adelante cua-
tro.. . . . Péase la figura 13.

4 Media cadena
inglesa. . . Péase la figura 1.
L]

4o.

Nora. Esta figura guarda el mis-
mo orden que la segunda de la
primera tanda; en la cadena de da-
mas eutera que dice, véase la figura
4, el camino se repite,

o
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EL MOLINETE.

Compa-
ses.
\“‘:4
8 Paseo los i !
ocho. . . . !
43
Figura 31.
e~
i 7. 4
8 Chasé cruza-
do los cuatro,
y rigodon. . g, 3

‘t--!.- -
)
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Figura 3a.
6.,

Ty

8 Cadena ente- ~ 7
ra al ladode- -,
recho.. . . iyp

Figura 33.

s 5

4 Las dos da- “ ::’
mas adelante ¢ H
y atras. . . g. i
Vi

4
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. Figura 34.

6 S
.o 4
4 Los doscaba- V
lleros adelan-
te, y atras. . 3. .3
- ! i
Figura 35.
6. _ ¢
TR
' . B S
8 Molinete de \{ Sy S 4
damas adere- XN V..~ '3 \i
chg, é iz- ai i ‘;\,-_.-f 3
quierda. . . \

.,

=5



4o
Figura 36.
s
N

';&é %3_,-’4
L=

4 Balancélos i
ocho sin sol- ©27_.e
tarse. . . . &> 24

o
2

A
p)i1

4 ’Vuelta de

manos to--

§ dos,yésus,é_'
{: puestos. . . -
IR

48.



4

Nota. Al repetirse esta figura se
empieza por el chasé cruzado; los cua-
tro seran el 3 4 7y 8, la figura 32,
el camino se repite, tanto esta vez
como la primera. El adelante y atras,
esta vez lo haran primero los caba-
lleros, y la figura 35, tambien la
haran los caballeros. Lo demas sigue
como la primera vez, y aunque la
figura 30 no demuestra mas que una
pareja, es porque todas hacen el mis-
mo camino. :
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EL CAJON.

Compa: '

ses.

16 Cajonesla< Figura 39.
voz estadi-
vidida con
dos partes
y son las§ 7

figuras 38
y 39-

4 Adelante y

atras las} pease la figura 33.
dos damas.
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Figura fo.

4 Adelante los ’ 4
cunatro dan-

do una vuel-

ta por fue- 8- .3
ra. . . .
4 W2y
A
8 Cadena de
damas en p Féase la figura 4.
tera. .

4 Medio pa- :
S€o0. . . Véase la figura s.

4 Media cade-

na inglesa. . Fdase la figura 1.
R

4o.

Nora. Esta figura guarda el mis-
mo orden que la anterior.
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LAS ALAS.

Compa-
ses.

8 Paseo los _
ocho. , . . Veéase la figura 3o.

8 Balancéalas
parejas  del
lado dere-
cho y media
vuelta de
manos for-
mando alas
de cuatroen
cuatro. . .




~~i ?V Auﬂ“caw N
4..A..muu..uu.' A L

Gumuuﬂl.! Aﬁ
5

y

atrds de cua-
tro en cuatro.

4 Adelante,

o
<
«
L od
—_—
o
=]
>
=

¥

manos,

sus puestos.
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8 Cadena de
damas ente-p Véase la figura 4.
ra. .

4 Medio pa-

S€0. . . . Véase la figura 5.

4 Media cade-

na inglesa.. Véase la figura 1.
I

4o. '

Nora. La segunda vez no se hace
paseo, se empieza por el balancé del
lado derecho, y todo lo demas sigue
como esta esplicado.

El. WALS SENCILLO.

Compa-
S€s.

4 Adelante
cuatro. . . FPéase la figura 13.
Media cade- v
na inglesa. . Pease la figura 1.
8 Todoesto se

repite. . .

-



&7
Figura 44.

.=

~~~~~~~

16 GCrande ca- (7. : 43
dena para to-
dos. . . ..

-----
-~

Figgra 45'5

"~ U o~

16 Wals todos
ocho.. . .




" e;w._-.“:."
t <~----:--..~
7 '?'; ‘
8 Chasé cruza- A/t Ar

do los ocho |/

| ¥ f
y rigodon. . & -'."3{
2
jo-- :}:::‘:: :.>_‘."2
]
56.

Nora. En el adelante cuatro, y
medias cadenas bailan cuatro, y en
todo el resto de la figura bailan to-
dos: La grande cadena para todos se
empieza dando la mano derecha ca-
da uno 4 su pareja, y la izquierda
a la otra, y asi sucesivamente hasta
llegar cada uno a su puesto. En lu-
gar de este wals sencillo, se puede
usar el que sigue.
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WALS DE CUATRO. VUELTAS.

Compa- -
ses. 0

- f n(y
Balancé los §

caballeros al
frente de sus (o
damas, y*
vuelta de ma. .
nos, pasando ' <
los caballeros

al frentedela

damadelade-

cha.

.
N n?

Balancé l.os : % 4\’4
ocho. . . . A v :
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4 Vueltadema-
nos los ocho.

4 Balancé los
ocho. . . . Véase la figura 48..

4 Vuelta de ma-
nos los ocho.. Peéase la figura 4qg.

Las figuras

48 v 49, se

vuelven a re-

etir. . . .

16 Wals todos
ocho. . . . Véase la figura 45.

Chasé cruza-

do los ocho. . Péase la figura 46-
S

56.
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Nora. Al repetirse esta figara,
el balancé que han hecho los caba-
lleros la primera vez con la vuelta
de manos por la derecha, lo haran
las damas por la izquierda, quedando
estas al frente de los caballeros de
su izquierda, siguiendo lo demas co-
mo esta esplicado.

e%‘;& a/e & 47107zzéz M/naé

-—
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L S R e L N e e e el e T S e )

TERCERA TANDA.

EL ENTRELAZADO.

Figura 5o0.
Compa- s 5
ses. ®
!
4 Tas dos pa- 72 =% ';\ 4
rejas de fren- Yy ;
te atraviesan 3 'y iz 3
daudose la ¢ H
mano dere- :
2

cha, rigodon.



+

4 ETotrelazarse.

R LT )

w

€ tmman
»

Figura 5a.
 RATEORTED
4 Chasé por

delante, y por

detras todos
de dos en dos.
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Figura 53.

4 Mediacadena
inglesa todos |
ocho, y asus
puestos. . .'>

6

4 Mediacadena
de caballeros




4 Otra media 7
cadena for-
mando alas. g.

------
..

N

Figura 56.

4 Chasé a de-
recha é iz-
quierdade
cuatro en 3 .
cuatro en 4™

- "t \‘\
alas. . - . \ *l )
, N

[-))
7.
“Z
Oy

R
P

.
©=

. 4

.
"\

[
-
+3°
w
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Figura 57.

5%
4 Adelante - to- € o @)\5

5
3,

) h IS
dos ocho con , ik
paso (lq mas- WA
cara, y una
vuelta cada /g } 3
e 1 . 2
uno delosca- "\ N
balleros a.la 1.\(~/1 PR
¥
derecha, y las

damasa la iz-
quierda y ca-
dauno a su
lugar. . . .

Nora. Para esplicar esta tanda y
las dos que siguen no podemos se-
guir el mismo orden de las dos ya
esplicadas, por bailarse totalmente
variadas. Al repetirse esta figura el
3,4,y7,8, haran lo mismo que han
hecho los primeros. :
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EL ARREE SIMPLE.

Compa-

ses.

Medio ade-
lante cuatro,
y vuelta de 7-}
manos cam-
biando de
dama, . . *

m———
- .

4 Media cade-

na inglesa. . Péase la figura 1.
4 Adelante ‘

dos. . . . Peéasela JSigura 6.
4 Media cade-

nade damas. Piase la figura §.
4 Balancé a sus

damas. . . Peasela figura 2.
4 Vuelta de

manos y & Féasela figura 14.

sus puestos.. ’
N
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Nora. Esta figura la primera vez
la empieza el 1 y 2,5y 6, lase-
gunda vez el 3 4,7 y8, la tercera
vez los cuatro primeros, y la ultima

vez los cuatro segundos.

 EL CADUCEO.

Compa-
ses.
Figura 59.
2N,
S S
LI B
8 Gigué i Y P
Gigué. Voz ;[ [: 9%
Srancesa i ¢ fi0 Qi
o 2 . U] : ¢ sl
suertedebai-i ig ~ 0 I
le alegre. .“&/.- SR
[t
1. &L



8 FEl caballero)
con su dama
adelante, y
atras, otra

. vez adelante.
y deja la da-
ma al lado iz-
quierdo del
caballero de
su frente y
el se vuelve
a su lugar. . )

> Véanse las [figuras 14
y 15.

4 Los dos ca-
balleros ha-
cen una pe-
quefaale-
manda, y las
dos. damas
cruzan por
“medio de
ellos. Prime-
ra parte. .




4 Vuelven ha-
cer la ale-
manda, y las
damas vuel-
ven a cru-
zar hasta sus
puestos: se-
gunda parte.

Figura 6a.
A

’

Scecannse

,em " ven,

8 Encadena-
miento los
ocho. . . .

.
pLTTPY g

3a.
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Nota. Esta figura al bailarse si-
gue el mismo orden que la anterior.
La figura 59, que es eﬁecutada por
damas se advierte, que la segunda y
cuarta vez lo hacen los caballeros,
y en cuanto a lo demas sigue como
queda dicho. '

LA BRILLANTE AURORA,

Compa-
ses.
Figura 63.
8 El caballero V’F kY
con su dama », S 4

chasé cruza-
do, pero la
dama lo hace 8. __.° 3
oblicuo & la ‘(A """" "2
izquierda el @__—j—_—__——%
de chasé; v .
asa al lado

1zquierdo del

caballero de
su frente.



linete con ri-
godon al me-
dio, y al final.

8. 3

Figura 65.
3
El caballero h-',_l.\&‘.\ R

hace un solo '\ “eeeeeeees’

al mismo 7 *, .4

tiempo que ", :

Yas dos da-

mas hacen g, . 3

chasé cruza- A
I

do, quedan- S

do todos a su
lugar finido
elsolo. . .
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Figura 66.
3

5

4 Medio ade- ™ ,' L 4
/ "
e

lante cuatro, 1S
y rigodon. . g

"3

4 2

Figura 67.

e
Aa
4 Pequedacar- 7. :
rera por los ‘€ s
cuatro figu- g. i1 2: 3
rantes. . . e
—- it

3a.
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Nora. Esta figura se baila por el
orden de la segunda de esia tanda.

LA ESTRELLA.

Compa-

ses.

: Figura C8. .
4 Las dos da- <-"}'°-~6:. ]

mas cambian P

de lugar, y 7 -4

se ponen al B

lado izquier- g K :

~ do del caba- W, i
llero de su
izquierda. .

Figura 69.
s

(‘h
2.l :.';.,

4 Adelantey 7

atras los seis..

N
~e
~
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Figura 70,

..,o.

8 Alas de mo-i \'ﬁ‘

linete, al mis-
mo tiempo’ 7

ue los caba- .. --a’
lleros de las; g ~3
cabeceras ha-' (/
b3 g
cen un solo. . AN !
'b '~..,'.

4 Estos caballeros que han hecho el
solo dan las manos al ala izquierda,
hacen una rueda 4 la derécha

asta sus puestos.

Figu{'a 7t
4 Todos dan  i8 Gs
una vuelta, T ST
los caballe- ‘:ﬂ'}
ros por la de- 1 Vv

recha, y las 8.-’ " <. 2)
damas porla “._. e g
izquierda 1N 2
quedando &)
estas 2l cen-

tro. .
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Figura 73.

da con dos
partes y
las fi

16 -Estrella
esta dividi-
son

qo.
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Nora. Esta figura se repite tres
veces mas; en el cambio de lugar
en la figura 68 la primera y segun-
da vez es de damas, tercera, y cuarta
de caballeros, quedando estos al la-
do derecho de la dama de la derecha;
cuando los caballeros hacen el cam-
bio, las damas de las cabeceras ha-
cen el solo, Véasela figura 70, y las
otras dos hacen las alas de molinete;
concluido el solo danlas manos al ala
derecha, y hacen unarueda i laizquier-
da hasta sus puestos. En la estrella la
primera, y terceravez van las damas
al centro, pero la segunda y cuarta
los caballeros; esta figura es muy
hermosa pero con la practica se con-
seguira bailarla bien.

Fin do la tercera tande.

—
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CUARTA TANDA.

B OH S O

EL. NUEVO MONACO.

‘Compa-
ses.

Adelaunte los

cuatro. . .  Péase la figurai3.

Vueltade

manos. . .- Féase la figura 3.

Chasé cru-

zadolos cua-

tro y rigo-

don. .

8 El p’rime'r‘
caballero

' hace un so-

lo. . . .p Véase la figura 1q.

8 Ladama del

frente hace

otro solo. ./

w & I-\.

\ Véase la figura 31.
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-8 Paseo los

ocho. . . Peéase laf: .
éase la figura 3o

fo.

Nota. Esta tanda sigue ¢l mismo
orden de bailarse que la tercera. En
esta figura se atendera que. el paseo
de los ocho, se hace tres veces y
la cuarta en vez (]el'paseo se hace
chasé cruzado. Véase lu figura 31.

EIL FIGURON DE. CUATRO.

Compa-
ses.

4 El primer
caballero
con la damal\
de. su frente(
adelan't el
dos. .

Véase la figura 6.



4 El segundo _
caballerocon *° o
la dama de .
su frente g, i \ .3
|

atraviesan. .

4 Estosmismos
caballere y
dama adelan-
te dos. . .

Véuse la figura 6.

)
4 El primer
caballerocon| - - .
la dama de) Peéase lu figura 44-
su trente BRI
atraviesan.



8 Figuron de
cuatro. . .

4 Adelante cua- o
tro.. . . . Péase la figura 13.

4 Atravesar los
cuatro, hastay Péase la figura 1.
.. Sus puestos. .
PO
3a.

Nora. Esta figura guarda el mis-
mo orden que la anterior al ultimo
atravesar los cuatro , hasta sus pues-
tos, es lo mismo que hacer la pri-
mera figura, pero no sedan las manos.
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LA HERMOSA SQSTENIDA.

Compa-
ses.

8 ILa pequeiia 4
figura trenza- //
da.. . . .f

8 DPequeiia ale-

mandalos dos 7 4

caballeros '
. con sus da- g, 3

mas. . . . e,
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. S Figura 8.

8 Cadena sos-
tenida. . .

4 Balonés los

ocho.. . . Péase la nota del pie de
esta figura. .

Figura 79.
k=

. 4 Todoslosca- VIR
balleros <N A
vuelta de LW

manes con ...,
la dama del 3,5

lado izquier- Ve
K e VU P e
A
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4 Los caballe-
ros que han
‘privcipiado, 7. -
cambian de
puesto, es-
palda con es-
palda, y las
damas lo re-
piten. . .

.4 Media roeda 7
_los cuatro, y
a sus pues-
tos. . . .8

4o
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Nora. Esta ﬁgt?ra_ guarda ‘el mismo
orden que la anterior. Los que no
saben el verdadero paso del balonés,
pueden hacer en su lugar &l paso
de mascara. Véuse la casille H, de
la Yabla puesta al fin del cuaderno.

LA ZELOSA.
Compa- |
ses.
Figura 8a.
o
7. 4
8 Cadena ze-
losa. . . . g. 2
4 Medio pa-
S€0. . . . Peéase la figura 5.

4 Media cade-
nadedamas- Ziuse la figura 4.



8

Chasé dan-
dose las ma-

© Nos con su

dama al tra-
veslos unos,
despues de
los otros. .

Curso 6 cir-
culos rotos
redondos to-
dos losocho,
cambiando
cada vez de
lugar hasta
llegar cada
unoal pues-
to en que
estaba. . .

~6
Figura 83.

3

‘00

&

-

.

e AT
HiHg
i

»
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Nora. Esta ﬁ?gura se repite tres
veces mas, se ha de observar que
Ja primera y tercera vez en los cir--
culos rotos, el 125,y 6, van 4 Ia
derecha, y el 3 4 7,y 8, van 4 Ia
izquierda. La segunda y cuarta vez
el34 7,y 8, van 4 la derecha, y
el 1 25, y6, 4la izquierda, y
aunque la figura no demuestra mas
que dos parejas, es por no enredar
al danzante, porque lo mismo que
hacen estas, hacen las otras.

EL WALS DEL CRUZILLO.

Compa-
ses.

Figura 85,

8 Todos los ca-
balleros con
las damas de
su izquierda.

estas con
os caballeros
de su dere-
cha, chasé
cruzado y ri-
godon.



16 Todos
cruzillo,
¢sta figura
esta divi-
dida con
tres partes
y son las
figuras 86
87y88..

| R e

Figura 87.

S Ve
A 7!
kY , hid
AN

i PR
(34 By
gl (v
¥
VO 14

-\1
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Figura 8g.

8 Ruedaama-
nera dealas.

16 Wals los o
ocho. . . Péase la figura 45.

- Figura go.

8 Paseo
Fod 0s.

56.
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Nota. Aunque en el paseo para
todos, figura 9o, no van demostra-
das mas-que dos parejas, las otras
dos hacen tambien lo mismo, lascua-
les no se han puesto por no confun-
dir la figura. Esta figura al repetirse
se empieza por el mismo chasé cru-
zado, pero despues del chasé las pa-
rejas se colocan del siguiente modo:
el 3 al lado del-a; el 4 al lado del 5,
el 7 al lado del 6, y el 8, al lado
del 1. Esta colocacion se ha de en-
tender, poniendose de frente i fren-
te todos ocho empiezan & hacer el
cruzillo; la rueda A manera de alas; la
primera vez se dan las manos las
damas, y esta los caballeros. El wals,
y el paseo siguen como la primera
vez.

Tin ot ouara tands

—
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QUINTA TANDA.

LA LINDA GALATEA.

Compa-

ses. ~ »
Figura g1,
H §

4 Atravesar -~

* . losdoscaba- 7. ¢ IS
lleroscon & A/ i
las damasde _ / i

* su derecha, ©° /A
y rigodon. . '



8
Figura ga.
=

4 Media cade- 7-
na inglesa, y . .
a sus pues-
tos. . . .o

8 Cadenade

cab a_lle,r:(.)'s’ Veanse las Jiguras 54
enterasin 55.

Y
formar ala. .

4 Adelante o
dos. . . . Véase la figura 6.

Figura 93.

> . ~ ’-’1«:;:::‘&#‘?;-: :

4 Chasé a dere. 7. ' C 4
cha, éizgi- v
terda los ¢ua- S s

tro.. . . . 8:
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- Figura of..

—"'\

.' 5‘

8 Balancéal_i%
lado de re-(“""
cho, y vuel-
ta-entera de
manos. . .i{__ .-

-

4 Media cade- 4
nadedamas. Peéase a figura f.

4 Medla rueda} : .
los cuatro
“nfsmos a la
izfquiérda. .

—— -

fo.

Nou, Al bailar esta: tanda se szgue
el mismo orden que la tercera y eyar-
ta tanda, aunqae en resta.casi batlan
siempre 'todos. Esta figura se hace
cuatro veces.

Féase la figura 13,
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EL IRIUNFO DE LA UNION..

Compa-
ses.

8 Paseo los .
ocho.. . . Peéase la figura 30. -

Figura g5. |

B Sy
G RY

4 Vuelta de /. F
manos los\
ocho cam- :
biandode
puesto por 4
su. derecha.

4 Media cade-}
na los quel v ,
han prinei-} Yease a figura 3a.
piado della-|" BRI
do deregho. ) - =
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Vueltade\:

manos los ' .

. f)ic:;)doca:in; Ife‘ase la /igqra L
lugar por sul’

derecha.. .

 Media cade-

. na los que .
han princi-) Véase ta figwra 3a.
piado del la-

do derecho.

Figura gb.

Adelamte Tas A T
dos.damasy 5 i 4
y los caba- f T
leros chas¢ . ¢« = 3

- a izquierda, g, ¢ i~ .3

Y a derecha. 'R,i N V’z '
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Figura g7. -
> .
4 Adelante los ¢ 5V. '
‘dos caballe- ,
ros, y las 7 4
dos damas )
chasé Adere- 8. .3
C h a, é i Y Al s
U

quierda. .

‘ !\Figura g8. -
. \s“wz . 5
4 'Balancé to- \ of
dos los ca- 6 y 4./¢1
*balleros con 7'§ 5
las damas de : . :
su- izquier- - ﬂ \,
da, y estas 4:8
con los ca-:i" 4 '
balleros de*’ X,
su derccha.

..

R '~



T s,

manos, que
dandose d €
cuatro eny s
cuatroasv
dos de las
‘manos, los
caballeros - a
las cabeceras,
y las damas
al centro. .

Figura oo,

Balancé de \’:-4 z-';
cuatro en
cuatro sin
soltarse.. .
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- Figura 1o1.

Q2

4 Chasé todos ~ * 7.
ocho, y 4 sus m‘; 5 5,

. puestos rigo- L S
‘doncon vuel- - 7 %

ta las damas, ‘Q’e,}" A AN\

y los cabalte- <~ é N
ros sin ella. .

[}

48.

Nota. En esta figura la segunda
vez no. se hace paseo, y las segun-
das  parejas hacen las vueltas por
la izquierda, y pasan 4 ocupar los
puestos’ de la derecha. Esta figura,
y las demas que siguen no se hacen
mas que dos veces.
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LA: LIGERA LUCINDA.

Cnmpa-
ses.

4 Medlo ade‘ o R
lante cuatrop Péase la figuma 66.
y ngodon :

Fzgum 102.

4 Pequeiiacar-
rera los cua- 7
tro mismos .7 .
formando ‘=

~ ala, y los ~"
" que estabanm’
‘parados dan -
una vuelta. .-




4 Chasé doble
4 derecha ¢é
izquierda, y
los que van 4
*4 derecha pa- |
san por de- i
lante. . . .}

DR

4 Vuelta de
,  manos los de
. las cabeceé~
" TaS.. . -

SoLeve oo

Wm‘ela Jigura 3.

. L
. s

;

Figura ok

- s £
4 Adelante, y A .
atras las cua- Vb v 4

tro damas- .

4 Los caballe-
ros lo repi- gz
ten. . e



16 Medio paseo

pasando por el
centro de. las
Fargjas de los
ados at-mismo
tiempo estas
hacen chasé &

" derecha ¢ iz- -
. quierda. Se res -
~ pite al contra}";
que ;

rio; los -

' Figura 105.

han hechio el *\}

medio paseo

hacen chasé,y
we hanT
hecho el chasé = -

“los q

hacep medio
paseo. Estos

dos medios pa-.
seos, y cliasés -

_se repiten dos
veces mas, y

y queda con-

cluida esta fi-

gura, , . .

o

Soneeee®




on
EL ARGADILLO.

Compa- :
_ses. '

ST

8 Gran -rueda_ :
"lqs ocho. .

8 Ovwillo los T
“ocho. Véuse
la notade es- 5=
ta figura. . |i




93
Figura 130:8_.

Chasé cruza-
.do oblicuo
con las da-
mas de su
izquierda, y
rigodon. es-
tas con los ca-
‘balleros desa T
derecha to- I
dos rigodon.

- Chasé cruza-:
" do los ‘que /
" 'han_princi-
piado, cru-
zandose al
traves y vol-{
teando veloz
_por fuera. .

D) ’ S | . >




4 Media cade-
na de caba |
llevos los

_,qug,.estaba’u
parados y. .
! N.osotros ca |
% halleros ha
~' cen media
‘cadena,. «

4 nﬁlﬁbﬁg?{
palda,” por
espalda. . .

4 Media cade-
naingless
del lado de

--recho,y-

sus puestos.
Noma. 14 gran. ruedg aunque no demuestra

mas que Una pareja es porque todos hacen la
misma carrera hasta llegar a4 su lugar, dando
todos un vuarto de vuelta los caballeros b la iz
qnlerda y las damas fla devechy, quedando ca-
da- pareja espalda por ¢spalda.’En el ovillael 1
y 5, harda <hasé¢ 4 la derecha yél 2y6'dla
izquierda ;'en seguida estos tilatro hardn iedio
y_!c,lahtqdo‘s.y al mismo tiempo 6134 7y §, ha-
ten medio-tidelante dos ¥ cliasé lgs caballeros 4
la derccha y Jas damas 4 la jzgbierda, con-
cluiendoiesta figuta todos con paso de borea.
_Al repetirse esta figura', s¢‘empieza por el
ovillo ¢l 3y -, hardn la que han hecho el 1 y5

. . N
- B

-Péase a -figura 54.

Véase M figura 1h.
REEI .

Véase la figura 32.



g5
yell,y 8 lo que ha

n hecho ela2y6yelia
5y6,Ilo quehanhech? el31. 77 8.

EL WALS COR'IES

v

Compa-
ses.

Figura o,
4 Atravesar
los cuairo.de
"las cabece-
ras, y los de
loslados cha-,
" 'sé crazado,

y ngbdon .

-

-
-
\~'~‘“‘

.-
7

4 Meﬂla vnel-

ta de manos
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4 Los que han
hechoelcha-
sé,atrave-
sar, y losp Véase la figura 110,
quehanatra- '
vesado cha-
sé. . . .)

4 Media vuel-
ta de manosy Féase la figura 111.
los ocho.

*16 Grande rueda 2 la italiana todos.
- 16 Wals encadenadq los ocho-

Fz'gura fra.

8 Gran figu-

ronlos ocho.

an—
56.



97

-~ Nora. Toda esta  figura va espli-
cada por sus correspondientes figuras
hasta-la- gran rueda, 4 la Italiana:
esta no se ha puesto’ por que tiene
movimiento ‘de cabeza, por eso paso
4 esplicarla. Para hacer esta rueda se
ponen cada uno frente de su pareja,
siguen el mismo curso, 6 camino
tanto las damas como los caballeros
que en la grande cadena para todos
Véase la figura: 44, solamente que
asi como en aquella se dan las 'manos,
en esta se hace una-cortesia & cada
dama, sin darse las manos; esta con
la practica se alcanzara. El wals en-
cadenado tampoco. se. ha puesto con
figura por ser muy enredado, por
lo que paso tambien A esplicarlo. Este
wals se hace por las dos primeras,
parejas esto esel't 2, 5 y 6, walsan
al centro, y las otras. dos voltean
tambien walsando; 4 medio wals #
dcho’ ‘compases de ‘mitsica , salen las
primeras parejas por la parte opuesta
de donde estaban, y las otras entran
al centro, y con una vuelta de wals
quedan todos 4 su lugar, que sera
al final del wals.

La segunda vez las figuras 1io

*



: 8

F-111,os otros h?acen lo quehanhe«
cho los primeros. La grande rueda &
la italiana se hace del mismo modo,
los segundos empezaran el wals al
centro, guardando las mismas reglas.

El gran Figuron se hara, tanto la
primera vez como la segunda del mis-
mo modo. Quedan ya esplicadas las
cinco tandas de rigodones, cuyo tra-
bajo ofrezco 4 la juventud oficiosa, y
para retenerlas en la memoria, no
elvide el precepto que le impone la
siguiente cuartilla. E

Obteniendo ligereza
Memoria y aplicacion
Bailards con perfeccion .
La con.tradginza francesa.

FIx DE LA QUINTA Y ULTIMA TANDA DE RICODONES,



| e
* ESPLICACION DE LA
~ tabla, que sigue,

B

];a casilla letra A que dice: rigodon
- ya queda atras esplicada, y por lo
que toca-4 las casillas B C D E no
hay mas que dar uno, dos, tres, 6 cuatro
cuartos de vuelta, siguiendo siempre
los mismos movimientos,

La casilla letra F que dice: serial
movediza, quiere decir que la pareja,
6 persona est sin bailar,, aguardando
para incorporarse con la figura que
se hace la sefal, denota el camno
que hace 4 derecha 6 izquierda, ade-
lante O atras sin hacer ningun paso
de baile, sino andando naturalmente.

La casilla letra G que dice: Paso
de mdscara, 4 derecha é izquierda
ya queda esplicada, y en las casillas
H I J, se guardan las mismas reglas
que en la casilla G, pero 4 la casilla
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H se afade el signo de la letra A,
v e las otras dos’ casillas se afiade
una vuelta.

En la casilla M que dice: senal
de detencion, nos valemos de aque-
lla sefial cuando en medio de un paso
se ha de detener el corto tiempo de
una respiracion de musica, para so-
brecargar el otro paso.

En la casilla letra N que dice sesigl
de ‘aguardar' dos compases antes, 6
despues de bailar, cada raita de aque-
llas” denota un compas de musica,
tantas raitas tantos compases ; cuando
las raitas estan encima del numero
denota que se ha de aguardar antes
de'bailar;'y si estan debajo se ha de
aguardar despues de haber bailado. .

\



‘LA OLTIMA DE LOS SIGNOS.

B

Rigodon con un
cuarto de vuel-
ta 4 derecha ¢

Cc

Rigodon con
media vuelta

¢

4 derecha ¢

izquierda, izquierda.
%2 Co
E F

Rigodon con

vuelta: entera- -}

4 deregha ¢

izquierda. ' o ofi .

Seiial mo~
vediza,

RIE

Paso de mas-
cara 4 derecha
é izquierda con

Paso de mas-
cara a derecha
¢é izquierda con

rigodon, vuelta.
3 3
T I
n N
Seiial de aguar-
Seiial de dar dos compases |
detencion. antes y despues

de bailar.
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