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Discorso el HAutore

A" 5U01 DISCEPOLI

Pl

Ncm v’ & stato fin qui, ch’io mi
sappia , aleun maestro di danza
domestica il quale intendendo al-
I’ arte da lui professata, cercasse
con ogni maniera di addimostrar-
ne 1’ utilith, e ad un tempo sov-
venisse al bisogno degli allieyl pre-
seutando le norme e le principali
regole da seguirsi, acciocche sen—
za I aiuto del maestro potessero da
Joro stessi ritornare in sui precel-
ti avendoli alla distesa raccolli in
un libercoletto. Alla quale man-
canza, volendo io per quanto il
consentono le mie forze provvede-
re, sono venuto nel proposito del
presente opuscolo che tulto s)
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ravvolge cirea questa materia. Ed
ebbi nell’ animo non solo di dare
un corso elementare teorico-prati-
co di ballo del genere domestico,
ma eziandio di far conoscere il me-
todo d’insegnamento a cui mi at-
tengo : sapendo come senza buon
metodo nulla si pud ripromettere
di felice riuscimento,

La danza fu in ogni tempo con-
siderata un esercizio sommamente
vantaggioso al corpo, poiché tende
a farnelo perfelto’e robusto; on-
de non v’ ebbe popolo che venu-
to in progresso di civilta non Le-
nesse quest’ arte in estimazione
grandissima e non la ponesse sic-
come a capo d’ogni bhen regolata
educazione. In effetto i Greci mae-
stri_sempre d’ utili discipline co-
nobbero assai hene 1’ importanza
di una tal arte e non mancarono
gravissimi filosofi, i quali cogli
scritti e coll’ esempio curassero
metlere in chiaro li vantaggi, che
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IX
dalla danza poteansi ricavare. Il
perché venne in tanta eccellenza,
che riputavasi uomo rozzo e di
niun conto quegli, che non sape-
va meltere il piede in accordo col
suono : e fra i pregi che da Cor-
nelio Nipote sono commendali nel
grande Epaminonda non si omet-
te, che era valentissimo danzatore.
Luciano dettd un dialogo non ad
altro intendimento che a giustifica-
re¢ la propria passione per la dan-
za, non meno che di tutta la Gre-
cia; e giunse tant’ oltre nel lodar-
la, che la volle al di sopra della
commedia , della tragedia e di tut-
ti gli altri spettacoli di cui era va-
ghissimo guel popolo. Voi trove-
rete nelle storie, che 1 Lacedemo-
ni erano si faltamente amatori di
quesl’ arte che non si recavano al-
la guerra, se prima non avevano
danzato al suono del flaute , accop-
plando sempre que’ giovani fortis-
simi allo studio dell’ armi, quello
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della danza. Gli Ateniesi non da-
vano fine ai loro piacevoli trat-
tenimenti se mnon col ballo. Dei
Tessali si legge , che chiamavano 1
loro magistrati col titolo di ITpoo=
grnetipec che vale lo slesso, che
conduttori di danza.

Si vide pure la filosofia, deposto
I’ austero pallio , non isdegnare dar
leggi al ballo e talvolta discende-
re alla danza colle Aspasie, rasse-
renando per questa guisa 1’ acci-
gliata sna fronte. Socrate quell’
uomo Sapientissimo dell’ antichita,
nel convivio di Senofonte, si fa a
disputare con Carmide sul ballo,
poiché questi aveva fatto le mera-
viglie mel vedere Socrate danzare;
onde quel Sommo guardatolo con
vollo severo: che meraviglie sono
codeste diss"Egli? Ridi tu forse
perche esercitandomi di questo mo-
do avviso farmi pilt sano e pil
gagliardo, e di dormire pit soave-
mente, ed acciocché ciascuna parte
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del corpo divenga ugualmente ro-
busta ? Ridi fuor di senno (1).
Platone discepolo di Socrate loda
la danza come esercizio utilisstmo
nella repubblica, e ne determina
le regole nella stessa guisa che
fatto aveva della musica e della
poesia. I Romani pure coltivarono
quest’ arte; ed anzi sotlo Auguslo
il ballo pantomimico specialmente,
giunse al suo perfezionamento per
opera de’ celebrati pantomimi Pi-
lade e DBatillo, #d a Roma piu che
alla Grecia appartengono le me-
raviglie che d’ esso si raccontano.
Ed ai soli Romani poi si debbe
¥’ origine dei balli composti di suc-
cessive e multiplici azioni , non gia
rappresentate da un_solo , come
presso i Greci, ma da molti pan=
tomimi insieme. Apulejo ¢ forse
il primo scrittore che parli dislin-
tamente d’una compagnia di quesu

(1) Xenoph. Convivium cur henr. Stepliano.
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attori (1)."Non avvi festa, o so=
lennitd che non venga festeggiata
col hallo presso i Greci moderni,
quasi che I’ amore per quest’ arte
avessero avuto in retaggio da’loro
maggiori (2} Le danze campeﬂu
sono le pin vaghe ¢ le pil ani-
mate, ed & piacevole cosa 1l ve-
dere Ia festa in ounore di Flora, che
si_celebra presentemente in alenni
villaggi. Le giovanette nel primo
giorno di Maggio, si recano nei
prati ed ivi, ornalesi di fiori la te-
sta ed il corpo, si fanno ad intrec-
ciare vaghissime danze; quando la
corifea meglio delle altre in arne-
s¢ di festa si presenta per Flora,
o perla Primavera, e losto se ne
celebra il ritorno con un Inno che
da tutto il bel coro s’intuona. Lo

(1) N.De-Rivéry Récherches historiques
sur la danse des anciens.

(a) Guys voysge lilléraire de la Gréce

ol 1.
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Scaligero uomo dottissimo ed eru-
ditissimo , dopo una disertazione
ch’ egli ebbe a scrivere intorno la
danza Pirrica, fu spinto da tale a-
more pel ballo, da danzare egli
stesso quantunque vecchio. Dun-
que non mancano auloritd di gra-
vissimo peso, che comprovino es-
sere la danza esercizio utilissimo
ed assai bello ornamento a giova-
ne gentile e di modi egregi.

Io vi diceva queste cose, disce-
poli carissimi, perché sappiate esse-
re la danza arte nobilissima e da
aversi in molto pregio, se amate
la robustezza del corpo mantenu=
ta in fiore. A riuscir bene & d’ uo-
po di pazienza,nd vi debbon tor-
nare a noia i primi elementi, dap-
poiché non v’ ha arte, o scienza
che in sulle prime non si addimo-
sti vincrescevole, ma col buon
proposito, si ginnge a gustare i dol-
ci frutti del tempo e delle spese
fatiche.
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Con questo libercoletto vi pon-
go innanzi le principali cose a sa-
persi, dandovi ad intendere il lin-
guaggio che si usanel hallo, e le

enominazioni dei principali passi.
Non ho potuto sostituire al lin-
guaggio forestiero il nostro italia=
no, come quello che sarebbe stato
di pit facile intelligenza, mentre
pon mi fu dato ritrovare il corri-
spondente di quei suoni senza ca-
dere in ridicoli significati. Divido
tutta la generazione de’ passi’ in
qualtro classi annoverando nelle
due prime i passi semplici a terra,
poi i composti, e finalmente i pas-
si battuti. Vi spiego come e quan-
do s’ adoperi or I'uno, or I altro
di quelli; e non esilerete pill nel-
la scelta del passo che meglio con-
venga usare nel danzare a solo.
Vi ragiono della quadriglia e del-
le sue parti, e di alcuni altri bal-
li immaginati da me . Vi do alcu-
ne norme, che si riferiscono alla
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applicazione de’ passi nelle diffe-
renti danze, ¢ per ullimg una se-
rie di figurazioni da giovarsene
nelle quadriglie. Ammaestrali in
tutte queste cose sarete in grado
voi stessi d’ apprezzare meglio un’
arte , che in addesso la si vede
trascurata e negletta , come se in
fuori di sterile diletto , non se ne
potesse ricavare alcun frutto mi-
glore.

Su di che penso che andereb-
bero grandemente errati coloro
che portassero simile opinione,
dacché spesse volte si & vedulo
tal uno tornargli bene I’ esercizio
d’un’ arte, che ebbe appreso in

ioventi per solo ornamento di
Eletm. E la mia scuola non man-
ca d’esempi su tale proposito, ed
ora sono artisti ne’ teatri dei gio=
vani che furono discepoli, ai quali
per certo non poteva venir loro
nel pensiero , che lo studio del
ballo sarebbe stato un tempo mez-
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zo ad onoralo sostentamento. Non
vogliate dunque porger mente a
coloro, che schifosi d’ ogni stu-
dio e falica, squarciano sempre la
bocca in parlar male di chi
procura togliersi da quella bas-
Sa mediocritd che non lascia spe-
rare nulla di bene: tenele che
il biasmo di costoro & un grande
approvamento della bonta delle
cose. A voi, carissimi discepoli,
spelta in avvenive di togliere il
costume melenso d’ogeidi, di non
vedere pit danzare in una fesia
di ballo. Non so chi abbia intro-
dotto questo metodo infingardo di
danza, che toglic ogni vaghezza e
mira a far retrocedere 1’ arte fino
alla sua primitiva rusticaggine, fa-
cendo che un sol passo monotono
€ senza grazia hasti ad ogni gene-
re di danza. Con cid & tolta quel-
la gara fra® danzatori e quella e-
mulazione, potentissimo espediente
ad oltimi successi, facendo d’al-
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tronde sofferire agli spettatori tut-
ta la noia ed il fastidio per de’
movimenti senz’ anima e scordanti
co’ musicali concetti. Che se vi fa~
cessero vedere essere la moda quel-
la, che impone una danza di tal
fatta , risponderete che avete ap-
preso a disprezzare qualunque ri-
trovamento che si opponga al buon
senso e si conosca dannoso al pro-
gresso dell’ arte. Siate diligenti os-
servatori del decoro nella danza,
ed imitate la gravith degli ate-
'niesi, i quali si mostravano sem-
pre composti non nel viso soltan-
ta ma in ogni movimento del cor-
po (1). Queste sono le cose che
vi raccomando in questo liberco-
letto nel quale se non avrd lode
d’un pennello che sappia insegnare
a dipingere dipingendo, I’ avro al-
meno d’un carbone che tira quel-
le morte linee che prima abhoz-
zano il disegno.

(1) Winckelmana, monum, anl. L. Lop. 74
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PRIMI ESERCIZI

-2

PRIMA POSIZIONE

I due calcagni I’ uno vicino al-
I"altro, le punte dei piedi devono
essere voltate in modo che guar-
dino i fianchi, e cosi i piedi debbo-
no formare fra loro una parallela
come pure i ginocchi devono guar-
dare sempre alla punta; le gam-
be hene stese, il corpo rilto senza
abbandonare le reni, il pelto de-
ve sporgere un poco in fuori, ed
il ventre in dentro. Le braccia na-
turali ma un poco rotonde, e che
siano portate un poco avanti, le
mani esse pure hanuno ad essere ro-
tonde, cio@ I’ indice debhbe formare
col pollice un cerchio, e coll’ indi-
ce si devono regolare le altre di-
ta; la testa alla senza mostrare

1
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durezza nel collo: tuito questo che
si & detto della prima posizione
ha da essere delle altre ancora.

Nella seconda posizione le gam=
be sono lontane., ma solo quanto
¢ lungo un piede; alla terza po-
sizione i piedi sono incrociali a
mela e si toccano insieme ; la gquar-
ta posizione ella & quasi la mede-
sima che la precedente eccetluato
che i piedi s incrociano senza
toccarsi; nella quinta posizione i
piedi sono incrociati intieramente.
Dopo le cinque posizioni Vi sono
tre tempi, 1l 1.° & piegare , 2.°
stendere , 3.° rilevare. 1l piegare
non & che un abbassarsi stando
ritto nella persona, e quando si
piega bisogna cercare di piegare
nel centro, ¢ che i ginocchi nel
piegare non vengano avanli, e
che guardino sempre alle punte, e
che il corpo sia in mezzo alla pie-
gatura. Lo stendere poi consiste
nel rizzarsi dopo essersi piegato, e
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nel tenere ginocchia e gambe chiu-
se e unite fra loro. 1l rifevare non
¢ che 'alzarsi sulle estremita del-
le punte de’ piedi con tulta la for-
za possibile. In tutti i passi si de-
vono fare i tre suddetli tempi ben
marcati, giacché questi rendono il
ballerino leggero e molleggiato.

Dopo i tre suddelli tempi si pas—
serd all’esercizio degli scioglimenti
e di questi sard necessario il fare
moltissimo uso : essi sono piccoli
battements stando fermi alla se-
conda posizione; pli stessi senza
fermarli; gli stessi sul collo del pie-
de. Grands battements, ronde de
jambes, e piegature. 1 gmmfs bat-
tements si fanno distaccando e por=-
tando la gamba stesa alla seconda
posizione fino all’altezza dell’anca,
da cui la medesima gamba ricade
alla quinta posizione o donde &
partita; e si incrociano davanti
e di dietro : e questi grands batte-
ments ‘si eseguiscono ancora alla
quarta avauli e indietro.
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I piccoli battements si fanno nel-
la medesima maniera, se non che
invece di alzare la gamba si stri-
scia la punta e si ferma la mede-
sima alla seconda, e ritirandola
senza mai abbandonare la terza :
questo battement serve per for-
mare un bel collo del piede ed u-
na bella punta.

I battements senza fermarli si
fanno come gli antecedenti ma
presto, raddoppiando il tempo ed
il movimento.

I piccoli battements sopra il col-
lo del piede, I’ anca ed il ginoc-
chio formano e dispongono questo
movimento ; 'anea conduce la co-
scia per allontanarsi e per avvici=
narsi, ed il ginocchio colla sua
flessibilitd forma il battement in-
crociando il disotto della gamba
si davanti che di dietro all’ altra
gamba che & posta in terra. Sup-
ponete dunque che voi siate so-
pra il piede sinistro, la gamba de-
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sira alla seconda e la puuta ap-
poggiata alla terza, bisogna in-
crociarla avanti alla sinisira pie-
gando 1l ginoecchio, stenderla a-
prendola in fianco, ¢ piegare nel
medesimo tempo il ginocchio in-
crociando dietro ; dopo stenderla
in fianco e continuare a fare molti
di questi battements di seguito rad-
doppiando a poco a poco il movi-
mento fino a tanto che voi siate giun-
to col tempo a farli si presto, che
appena si possano contare. Questi
battements sono d° un bellissimo
elffello e danno della vivacita e del
brillante alla gamba. Questi istessi
battements devonsi pure eseguire
alzandosi sulla punta. Ronde de
jambes in fuﬂri bisogna situarsi
nella medesima posizione che voi
vi mettete incominciando i piccoli
battements. Supponiamo la gamba
sinistra a terra e la destra alla
seconda, fale fare a questa un
mezzo cerchio indielro , e che si

© Biblioteca Nacional de Espafia
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termini alla prima posizione: bi-
sogna che di Ia continui e finisca
il giro terminando al posto dove
¢ partita; questo & quello che noi
chiamiamo ronde de jambes.

I ronde de jambes in dentro
s’ incominciano dalla medesima po-
sizione, e le gambe in luogo di fa-
re un cerchio, cominciando indie-
tro, lo debbono cominciare avanti.
Dopo cid si debbono eseguire i
ronde de jambes in aria, che si
fanno stando posti sulla punta del
piede che sostiene il corpo. Tutti
questi esercizi che ho descritti de-
vonst fare da una gamba come
dall’altra e ripeterli tulli i gior-
ni; cosi facendo si acquistera del-
la forza, della scioltezza, della
leggerezza, ed infine i mezzi per
riuscire nell’ esecuzione di tulti i
passi.
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PASSI

5 Deima Elasse

1. Assemblé sotto il corpo.

a, Assemblé di fianco all’ indietro
e avanti.

3. Chassé avanti e indietro.

4. Glissé.

5, Glissé solto e sopra.

6. Pas de basque.

. Pas de zephir.

%_ Due gfissg sopra ¢ pas de
basque. TN

g. Chassé avanti e quallro jete
indietro.

10. Pas fleuré.

11. Passo di Monferina.

12. Passo di Galloppa.

13. Passi del Valtz. (1)

(1) Per chi non vuole fare molto studio
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14. Echappé.,

15. Chassé.

16. Echappé e tre assemblé,

17. Chassé avanti e pas de basque
in giro.

18. Chass¢ avanti e glissé in giro.

19. Chassé avanti e embouté in-
dietro.

20. Pas de rigodon.

2t. Pas brisé avanti e indietro.

22. Glissé in tempo di settima.

23. Chassé in tempo di setlima,

24. Attitudini,

2. Sissonne indietro e avanli.

2. Sissonne sotto e sopra di fianco.

27. Assemblé indietro e in avanti
ed dchappé.

28. Assemblé indietro e in avan-
ti, e tre assemblé sotto il
corpo.

29. Chassé e déchassé.

30. Chassé e tre assemblé solto il
corpa.

nella Danza, se non che per disimpegnarsi

iuhﬂ.l:lf_'i.ﬂl::l ' ‘garh @ ﬂl.lf]'ln]znan I’ iih[ﬁl!ﬂrﬂ dal
poimo al (eedicesimo passo.
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3r. Glissé sotlo e sopra ed échappé.

32. Glissé solto e sopra e tre as-
semblé solto 1l corpo-

33. Ballotié.

34. Pirouetie. ;

35. Due jeté sul collo del piede e
tre piccoli.

36. Chassé assemblé di fianco a-
vanti, e assemblé sotlo 1l
corpo.

3+. Due glissé sopra e pas de ba-
Sque in giro.
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@asst ¢ Solo

DELLA PRIMA CLASSE

1. Chassé in avanti , quattro glis-
sé¢ , e chassé indietro.

2. Due glissé, quattro pas de ba-
sque e passo di monferina e al
posta. "

3. Due pas de basgue, quatiro pas
de zephir, passo di monferina e
al posto.

4. Quattro glissé. a destra sollo e
sopra alla traversa , e cosi a si-
nistra , chassé in avanti, passo
di monferina e al posto.

5. Pas fleuré per due volte.

6. Due pas de L-ns.gue avanti , due
glissé, due pas de basque avanti
e due in giro al posto.

7. Due brisé avanli, due pas de ri-
godon, e qualtro jeté, e al posto.
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8, Chassé in avanli, guallro pas
de zephir voltando in giro, e
passo di monferina e al posto.

g. Due glissé sopra a destra e pas
de basque, e cosi a sinistra, due
brisé indietro e quattro jeté.

10. Chassé in avanti, échappé e tre
assemblé sotto il corpo due vol-
te , & pas de basque in giro.

11, Due pas de basque , duc jete
sul collo del piede e tre piccoli

té-, due volte , & chassé in tempo di
- settima.

12. Due glissé sopra di fianco ¢ pas
de basque in giro , due pas de
rigodon, duc §issonne sotto € s0°
pra al posto.

13. Qualtro assemblé in avanti, due
pirouette , due glissé , due pas
de basque in giro e al posto.

14. Due pas de zephir scorsl avan-
ti , due altitudim col destro, e
chassé a destra e a simistra, an-
dando indietro , due assembié in-
dietro e tre sotlo il corpo.
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FIGURAZICNI DI QUADRIGLIE

ACCOMPAGNATE

DATI PASSI DI PRIMA CLASSE

P apanh .L]u-atlw -- Lo

Pas fleuré ; il (towr) & composto di
tre passi di monferina ed un chas-
s¢, o pure d’olto passi di galloppa.

Chassé in avanti, e indietro.

Chassé in avanti ¢ quallro assem-
bié¢ indietro.

Chassé in avanli e embouté indie-
tro.

Chassé in avanti e due brisé indie-
tro.

Quattro assemblé di flanco in avan-
ti e quatlro indietro.
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Due pas de basque avanti e quat-
tro jeié indietro.
Due bris¢ in avanti e due indietro.
Due pas de zephir avanli e em-
bouté indictro,

E-‘Hr avand dewm

Tuatto quello che serve nell’ en a-
vanf qualre serve anche nell’ en
avant deux.

qﬂdﬁﬂﬁl‘.lt{‘-ﬁ

Tre pas digalloppa e rilevare a de-
stra e Simistra.

Quattro glissé.

Quattro pas de basque.

Quattra pas de zephir.

Quattro frisé sul posto.

Due pas de rigodon. ‘

Due assemblé indietro e tre softo il
corpo per due volte
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Due jeté sul eollo del piede e tre pic-
coli sotto il corpo per due volte.

'Efﬂn:ﬁjﬁ & qwﬂbﬁ& et a Buib

Quattro pas de galoppe o due
pas de basque a destra e a sini-
stra ; se & la dama, a sinistra e
a destra.

Quattro glissé sotto ¢ sopra e due
semplici.

Quattro glissé solto ¢ sopra e due
pas de zephir.

Quattro gliss¢ solto e sopra e un
pas de rigodon. by

Quattro glissé solto e sopra e Dal-
lotié.

Quattro glissé sotto e sopra e tre
assemnblé sotto il corpo.

Em#ﬁ'ﬂdﬂ.

Olto pas de galoppe.
Tre passi di monferina ed un chassé.
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o dvoite eb ﬂ-m-cﬁn

Tre pas de galoppe e rilevare a de-
stra e sinistra.

Due glissé sopra e pas de basque.

Quattro glissé sotlo e sopra.

Quattro chassé.

Due chassé et déchassé.

Due glissé sotto e sopra , échappé
e tre assemblé.

Due chassé in tempo di settima.

Due glissé in tempo di settima.

Un chassé , assemblé di fianco in
avanli, ed uno sotto il corpo.

:.-%9 god ffﬁﬂm

Otto pas de galoppe.
Tre passi di monferina e un chasse.

MNCainn Jcoite en ijh.::mb

Quattro pas de galoppe due pas de
basque.

Chassé in avanti voltando la wita
e due glissé ( main gauche )
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quattro pas de galoppe, o quatlro
glissé solto e sopra, e due glissé
(balancez) quallro glissé (tour &
vos places). Questo si fa con tre
passi di monferina e un chassé o
tre pas de galoppe. .

Chassé 'in avanti, voltando la vita ,
échappé e tre assemblé sotto 1l
corpo (main gauche) quattro glis-
§¢ sotto e sopra , échappé e tre
assemblé (balancez) qualtro pas
de basque ( tour ) come sopra.

Chassé in avanti voltando la vita
e pas de.rigodon (main gau-
che ) quattro gliss¢ solto e so-
pra e pas de rigodon (balancez)
qualtro pas de zephir ( tour) co-
me sopra.

Chassé in avanti voltando Ia wvila
e due pas de zephir ( main gau-
che ) quallro glissé solto e so-
pra e due pas de zephir (balan-
cez) jeté sul collo del piede e tre
piccoli ( tour ) come sopra.

Chassé 1n avanti voltando la wita
e ballolté (main gauche’) quatiro
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glissé sotto e sopra ed un ballot-
té (balancezs) due brisé , échap-
pé e tre assemblé sotto il corpo
( tour ) come sopra.

Ehatue da dames b dos

cﬁﬁi'ﬁg'mw

Pas de galoppe.
Passo di monferina.

Shaiwe mtﬂfct;&a ij-s’a

Chassé in avanti wvoltando la vi-
ta, due pas de lasgue e scior-
si col passo di monferina.

Chassé in avanti voltando la vita
e due glissé, sciorsi come so-
pra.

Chassé in avanti voltando la vita
e un pas de rigodon, sciorsi
come sopra.
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Chasse 1n avanli voltando la vita

échappé e tre assemblé , sciorsi
come E‘DI_]TE.

Chassé in avanti voltandoe la vita
e ballolté , sciorsi come sopra.
Chassé in avanti voltando la vita
e pas de zephir, sciorsi come

sopra.

eﬂﬂ.:!m Ellﬂﬂli[-ﬁﬂr :FﬂlLEEﬂ’E-

Pas de galoppe.
asso di monferina.

@nm;—quawﬁ da J:Em{;-

Pasg de galnppe.
Passo di monferina.

Eiﬁwﬁg & dvoule

Tutto quello che serve nella Chaine
anglaise figurée si fa anche in
questa figurazione.
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PASSI

01 Beconda Clagsse

. Jeté di fianco , e pas de Dourré

sotto.

. Jeté di fianco , e pas de bourré

solto e sopra.

. Jeté di fianco, e pas de bourré

solto e pas de zephir.

. Pas de bourré di fianco al-

I' innanzi.
Pas de bourré di fianco all’ in-
dietro.
Pas de bourré sotto e sopra.
Pas de bourré doppio.
Attitudine e pas de bourré scor-
si avanti , assemblé di fianco
e assemblé sollo 1l corpo.

g. Ballonné.
10. Glissé alla quarta.
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12.
13.

I 4.

1h.

I-;.
18.
14.
20.

ar.

20
Mezzo chassé e tre jeté in giro.
Pas batli.
Pas touché.
Chlassé fourné.
Gargouillade.

. Pas de Dbourré sotto e sopra

voltando la vita.

Jeré indietro.

Jeté in avanti.

Chassé saltate.

Relevé di gamba e pas de bour-
¢ 1in avanti.

Relevé di gamba , pas de Dour-
re indielro.

. Glissé alla quarta sotto e chassé.
. Echappé alla quarta e due jeté

mn avanl.
Coupé battuto a terra.

. Foueité,
. Battimani in giro.

Pas de bourré aperto.

. Pus marché.

o L
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DELLA SECONDA CLASSE

1. Due pas de zephir uno a de-
stra e I" altro a sinistra, due
mezzi chassé e tre jeté in giro
uno a destra Paltro a sinistra ,
e chassé tourné al posto. )

2. Due pas de basque, due glissé
alla quarta da un piede all’ al-
tro, un pas de rigedon, e quat-
lra jeté indietro.

3. Sissonne sotlo e sopra a sini-
stra e alla traversa, due glissé
alla quarta tutti due col pie de-
stro , riprendendo i sissonne sot-
to e sopra a sinistra e alla tra-
versa e due pas de basque in
giro al posto.

4 Quattro sissonne di Nanco tulli
sopra alla trayersa sulla destra ;
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mezzo chassé e tre jelé in gi-
ro al posto; due pas batius in
avanti e chassé tourné al po-
sto.

5. Due ballonné uno col pié de-
stro e I’ altro col sinistro : dae
attitudini col destro: due sis-
sonne sotto e sopra voltande Ia
vila restando al posto ¢ quatlro
jeté indietro.

6. Due pas de basque scorsi avan-
i, quattro pas de bourré indie-
tro, tutto due volte.

7. Due sissonne ionanzi, uno col
pit sinistro, 1" altro col  destro,
tre assemblé sotto 1l corpo tut-
to due wvolte, osservando che
il sissonne si comineia col pid
destro, qualtro pas de Dourré
sotto e sopra , chassé tourné al
posto.

8. Jeté di fianco e pas de Dbourré
sotto e sopra col pié destro poi
col sinistro ; chassé fourné sul
posto ; pas de bourré doppio ,
e chassé tourné al posto.
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9. Pas brisé a sinistra , e pas de
bourre sotto e sopra , assemblé
di fianco innanzi, tutto due vol-
te, un’ attitudine col pie de-
stro ; e pas de bourrd scorso a-
vant: , assemblé di fianco voltan-
do la wvita , assemblé sotto 1l cor-
po e mezzo chassé in tempo di
seltima al posto.

10. Due pas de basque scorsi a-
vanti , quattro pas de Dbowrre
sotto e sopra voltando la wvita,
altri due pas de basgue scorsi
avauti; due pas de basque in gi-
ro al-posto.

11. Chassé in avanti , doe foueité
un col pik destro e I’ altro col
sinistro ; un pas louchd , releve
di gamba e pas de bourré in-
dietro.

12. Due coupe battuti a terra , u-
no a destra 1" altro a sinistra,
quattro hattimani girando al po-
sto 3 pas de basque in giro, eal
posto. -

13. Quattro pas de bourré innanai,
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due fouetté , uno col destro e
I' altro col sinistro piede ; glissé
alla quarta sotto e chassé due vol-
te , uno col destro 1’ altro col si-
nistro , due assemblé indietro e
sotto il corpo.

14. Glissé alla quarta a sinistra , e
tre jeté piccoli sul collo del pie-
de a sinistra, il tutto si replichi
a destra ; quattro pas de bourre
aperti scorsi avanti, e jeté in-
dietro. -
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FIGTRAZIONT DI QUADRIGLTE

ACCOMIPAGNATE

DAI PASSI DI SECONDA CLASSE

21; ey and :imxh?s

Due pas de basque e pas de bour-
ré indietro.

Chassé in avanti, e qualiro jeté in-
dietro.

Chassé in avanti , releve e pas de
bourré indietro.

Quattro pas de bourré innanzi e
quattro indietro.

Pas battu e jeté indietro.

Pas de bourré aperto e embouté in-
dietro.
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E:p oot  Dewa

Tutto quello che serve nell’ en a-
vant quatre pii quello che trova-
si qui sollo notalo.

Chassé in avanli e passo di monfe-
rina al posto.

Chassé in avanti e glissé in giro.

Due ballonné e chassé tourné.

Due pas brisé, e due pas de basque
in giro.

Chassé in avanti e pas fouché.

Qualtro pas de bourré doppi.

Due ballonné e due fouetié.

Quattro glissé alla quarta.

Due glissé alla quarta sotle, e
chassé.

Otto coupé baltuli a terra.
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Due chassé tourné sul posto.
Due pas de sephir , e an pas tou-
ché.
Due glissé e due pirouette.
Due pas brisé, quattro pas de
bourré solto e sopra. e
Due relevé e pas de bourre in-
dietro. s

Assemblé indietro e in avanll , pas
de bourrd sotto e sopra , assemi-
blé in avanti ¢ indietro e pas
de Dbourréd sollo e sopra.

E}Em}.h; X .rlwu.[.‘ﬁ-*c el « Erurib

Quattro glissé solto e sopra e due
pas de basque a destra e a si-
nistra , se & la dama a sinistra &
a destra.

Quattro glissé sotto e sopra e due
ballonné, quallro pas de bourré
sollo ¢ sopra.

Qualtro glissé sollo e sopra e due
Sfouelté,
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Quatlro glissé sotto e sopra e un
pas touché. :
Quattro glissé sotto e sopra e chas-
s¢ tourné sul posto.

Eﬁ-{'ﬂ'ﬂ?ﬂﬂdﬂ

Quatiro ballonné.

Quattro pas baltus.

Quattro échappé alla quarta e due
jeté avanli.

Quattro sissonre solto e sopra.

Due mezzi chassé e tre jeté in giro.

u-IE:- deovle el Hmudgﬁ

Quatlro jelé e pas de bourré sot-
to due a destra e due a sinistra.

Quattro jeté e pas de. bourré sot-
to e sopra, due a destra e due
a sinistra.

Due jeté e pas de bourré sotto,
e pas de zephir.
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Due mezzi chassé e tre jetéd in giro.
Quattro sissonne solto e sopra,

due a destra e due a sinistra.
Due Gargouillade.

ﬂ.;[-:r oo i:[f'-'n:ca&

Tatto quello che si fa nel tra-
verses.

Niw: Wootle: e Pﬁ::n.m:ub

Chassé in avanti veltando la vita,
due ballonné ( main gauche )
quattro glissé¢ sotto e sopra e
due ballonné ( balancez ) quat-
tro glissé alla quarta ( four)
qualtro passi di monferina al
posto.

Chassé in avanti voltando la -vi-
ta, due glissé alla quarta, (main
gauche Eue glissé alla quarta
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(Dalancez) qualtro ballonné (tour)
come sopra,

Chassé 1n avanti veltande la wita,
quattro pas de bourré doppi,
( main gauchie) quatiro pas de
bourré duppi ( balances ) pas de
bourré solto e sopra ( four ) co-
me sopra.

EEE:HE- m-lﬂEﬂ;«.!nE- Flﬂu-t’-éﬁ

Chassé in avanti voltando la vita ;
due lballonné e sciorsi col pas-
so di manlerina.

Chassé¢ in avanti yoltando la wvi-
ta, e due glissé alla quarla,
sciorsi come sopra.

Chassé in avanti vollando la vi-
ta e quallro pas de bourré dop-
pis Sciorsi come sopra.

Chassé in avanti voltando la wita ,
e quallro pas de bourré sotto e
sopra, sciogliendosi come sopra.
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F [ﬂw‘rﬂ & frote

Tutto cib che serve nella Chaihe
anglaise figurce.
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PASSI
i Dersa Tfysse

——

1. Terza.

2. Quarta.

3. Mezzi contraltempi.

4. Molleggiamento e quarta.

5. Quarta con échappé doublé.

6. Terza fatta e disfatta.

7. Pistolette innanzi.

8. Pistolette all’ indietro.

q. Pas brisé e pistolette.

10. Pas brisé aﬂ' indietro e pisto-
lette.

11. Gliss¢ di fianco e pistolette.

12. Pas de rigodon e pistolette.

13. Temps de cuisse innanzi.

14. Temps de cuisse indietro.

15. Jeté di fianco e temps de cuisse.

16. Pas de zephir batluto.
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17. Pas de zephir rinterzato.

3. Incavazioni avanti.

19. Incavazioni indietro.

20. Incavazioni avanti, jeté indie-
tru, e pas de sephir,

at. Glissé di fianco, temps de cuis-
se. Glissé e pistolette indietro.

22, Temps de cuisse doppio.

23. Pistolette doppie.

24, Quarta e sissonne indietro.

25. Incavazieni di fanco, due.

]
]
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@qsst o Solo

DELLA TERZA CLASSE

1. Chassé in avanti, quallro terze,
e quattro jetd mdielro.

2. Olto pistolette innanzi altre ot-
to indietro.

3. Quattro pas brisé , e pistolette
innanzi e qualtro indietro.

4. Chassé avanti, quatlro glissé con
pistolette di fianco , due a destra,
e due a simislra , mezzo chassé e
tre sté al posto.

5. Chassé avaunti , guattro terze fat-
te e disfalte, e quallro jeté in-
dietro,

6. Chassé avanti, pistolette doppie e
chassé tourné,

9. Temps de cuisse e pas de bour-
ré quattro volle avanti e guattro
indietro.
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8. Due pas de zephir battuti e rin-
terzati , due mezzi chassé e (re
jeté in gtrn
g. Quatlro incavazioni innanzi e
quatlro indietro.

10. Incayazioni inuanzi , jelé in-
dmtm e pas de zephir.

Qunttru Plsmletle ai.-anlt, quat-
tro quarte con échappé doublé ,
chassé tourné.

12, Glissé e temps de cuisse a de-
stra. Glissé e p-ﬂmlctte , € COS1 @
sinistra ; quallro incavazioni in-
dietro,

13. Quattro glissé alla quarta e ter-
za , due a destra e due a sini-
stro , quarta e due sissonne in-
dietro, quarta e guallro sissonne
indietro.

14. Due pas brisé , quattro mezzi
conlrattempi e gfmm in giro al
posto.

RO
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FIGURAZIONT DI QUADRIGLIE

ACCOMPAGNATE

DAI PASSI DI TERZA CLASSE

E—u.- coireeials c‘u'u;!t'.a -= lawe

Duoe mezzi contrattempi e chassé
indietro ; il four si fa come alla
prima classe.

Quattro pistolette avanti e quattro
indietro.

Due pas brisé con pistoletta, e due
" indietro.

Quattro pistolette avanti e qualtro
jeté indietro.

Quattro temps de cuisse innanzi e
quatlro indietro.

Due pas de zephir hattuti , e em-
bouté indictro,
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Due incavazioni avanti o quattro
jeté indietro.

E-h‘.- acenl dewo

Tualto cid che si fa nell’ en avant
quatre.

q.ﬂJﬁ.ElIIlGE

Quatiro mezzi conlraltempi.
Quattro glissé con pistolette.
Quatto pas brisé con pistolette.
Quattro pistolette doppie.

Due pas de rigodon con pistoleite.
Quattro jeté e temps de cuisse.
Quatlro pas de zephir batluti.
Due pas de zeplir rinterzati,
Quattro incavazioni avanli.
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E’rﬂm.ﬁﬁ & cr.ﬂﬂb!l'ﬂ eb & Bt

[}

Quattro glissé solto e sopra,e pas
de basque a destra ¢ a sinistra :
se & la dama a sinistra e a de-
stra.

Quatlro glissé sotto e sopra e due
mezzi contrattempi.

Quatlro glissé sotto e sopra e due
quarte con échappé doublé.

» Quattro glissé sotlo e sopra e qual-
tro pistolette.

Quattro gliss¢ sotto e sopra e due
pistolette doppie.

Quattro glissé solto e sopra e due
glissé con pistolette.

Quatlro glissé sollo e sopra e pas
de rigodon con pistolette.

Quattro glissé sotlo e sopra e due
incavazioni avanti.
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Quallro mezzi contraltempi.
Quatlro incavazioni,
Quatlro jeté e temps de cuisse.

ofla droute eb ﬂ:r.:.a«:f*c.

Quattro mezzi contrattempi.

Quattro glissé con pistolette.

Due jeté di fianco , temps de cuis-
se e pistolette.

Quattro incavazioni due a destra e
due a sinistra.

1:;15 eod J}Ecr.c.ﬂ_'r

Tutto cid che si fa nel traverses.
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ﬂﬁm;u deoile £n J:-n:u'n.:::ut-

Chassé avanti vollando la vita e
due terze (main gauche) quat-
tro glicsé e due terze ( balan-
ces ) quallro glissé con pisto-
lette ( four ) tre passi di monfe-
rina.

Chassé avanti voltando la vita, due
quartine ( main gauche ) quat-
tro glissé e due quartine con é-
chappé doublé ( balances ) quat-
tro pas bris¢ con pistolette (four)
come sopra,

Chassé in avanti voltando Ia vila,
e glissé con pistoletle , { main
gauche ) qualtro glissé e due
pas de rigodon con pistolette
( balancez ) temps de cuisse dop-
pio (tour) come sopra.

Chassé avanti voltando la vila e
due incavazioni ( main gauche )
quattro glissé e due incavazioni
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( balancez ) olto pistolette (four)
come sopra.

Chassé avanti voltando. la vita e
quattro pistolette ( main gauche)
quatiro glissé e quatlro pistolette
( balancesz ) quatlro incavazioni
(four) come sopra.

Ehaiue -:cuﬂEcc.-Iha Fﬂ“‘{a.

Chassé avanti voltando la vita e due
terze, poi sciogliersi col passo di
monferina.

Classé avanli vollande la vita ¢ due
quarte con échappé doublé scio-
gliendosi come sopra.

Classé avanti voltando la vila e
quattro pistoletle, sciogliendosi
come sopra.

Chassé¢ avanti voltando la vita e due
pas brisé con pistolette, scioglien-
dosi come sopra.

Chassé avanti voltando la vita e due
glissé con pistolette, sciogliendo-
&l come sopra.
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Chassé avanti voltando la vita , e
due pas de zéphir, sciogliersi co-
me sopra,

ii,"-]'”ﬂ & duoile

Tutto quello che serve nella chaine
anglaise figurée.

sExE e
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PASSI
N Ruarfa Elasse, (%)

I. Glissé e quarta.

2.
3!

4
5. Quintina scorsa di fanco.
6.

LA~

0.

Pas brisé¢ indietro e quintina.
Tre glissé di fianco con quarta,
Pas brisé battuti.

Pas brisé di fianco e quarta
solto 1l corpo.

Voltata di quarta.

Ballonné battuti. \

Jeté indietro -battuti. :

(*) I passi che si trovano in questa Clas-

58 , sono lutti per il leatro, e non per la
danza domestica ; ma sarh ben faltg & impa-=
racli per esercilare le gamhe, e per avere un
idea anche dei passi che si fanno sulla sce-
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IT.

" rA.

13.

14
1 h.
16.

11,
18,

g
a0
afls

2%.

23,

24-
ah.
n3.

44

Attitudine balinta.

Sissonne avanui battuti

Stssonne battuti indietro.

Due incavazioni di fianco col
pas de zephir rinterzato vol-
tando lIa vita.

Attitudine rinterzata.

Quarta mcavata.

Quarta incavata, e quarta sot-
to il corpo.

Quarta incavata doppia.

Incavazioni avanti, e jelé al-
I indietro col. pas de - zephir
rinlerzato.

Quarta e spaccata.

Quarta e reale.

Pas de basque in giro battuti.

Pas brisé battuli avanti, e in=-
dietro.

Pas battu di fianco col pas de
Dourré.

Sissonne batluto e pistolette.

Pas brisé hattuto e pistoletle.

Pas brisé battuto con quintina
scorsa di flanco.

. Incavazione e pislolelte,

© Biblioteca Nacional de Espaiia




45
28. Incavazione e rinquartata.
2q. Pistolette in aria.
3o, Quarta all’ italiana.
31. Quarla ritirata.
32. Spezzala.
33. Quintina sotto il corpo.
34. Sesta solto il corpo.
35. Volata di sesta.
36. Quarta in givo.
37. Sesta in giro.
38. Mezzo contrattempo con sesta
di fianeco.
3g. Chassé tourndé battuto.

© Biblioteca Nacional de Espafia
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Passt ¢ Soly

DELLA QUARTA CLASSE

1. Incavazioni avanli con jeld e
pas de zephir due volte, e il
tutlo si ripete ma rinterzato.

2. Quattro pistolette a terra, quat-
tro in aria, quattro a lerra_vol-
tando la vita , e quattro all’in-
dietro.

3, Due pas brisé baltuli con pas
de bourré col sinistro e destro
piede, due attitudini baltute, e
quattro incavazioni all’ indietro.

§. Jeté e temps de cuisse a sini-
stru , e cost a destra: pas de
Lourré tutli solto a sinistra , un
assemblé di fianco all’ indietro,
tre assemblé sotlo il corpo, pas
de zeplur rinterzato vullnmﬂ:si
sulla destra; chasse tourné battuto.
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5. Quattre pistoletle avanti, due
pas touché coi baltimani e quat-
tro jeté battuti all’ indietro.

6. las de zephir rinterzato vol-
tando la vita a destra , e cosi a
sinistra , due pas brisé batluli e
qumllnn SCorsa a deslra, e quat-
tro pas brisé¢ battuti in giro al
pnslﬂ

. Quattro attitudini hattute , in-
caﬁzmne di quarta doppia, e pas
de basque battuti,

§. Quattro sissonne di fianco bat-
tuti , temps de cuisse doppio,
gliss¢ e quarta di fianco, due
pas brisé all’ indietro- con quin-
tina.

g. Quattro sissonne battuti con pi-
stolette ; due gliss¢ con quarta
i fmtlﬂﬂq quatiro incavazioni di
guarta all’ indietrao.

10, Quattro pas brisé con pistolet-
te in avanti, due pas brisé al-
I' indietro con quintina , quattro
jeté battuti al posto.

Quintina scorsa avanti ; pas

© Biblioteca Nacional de Espafia
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brisé battuto, e quarta sotto il
corpo , tutto questo wva replica-
to a sinistra , due quarle con
dehappé doublé e chassé fournéd
battuto.

2. Quattro attitudini rinterzate ,
incavazione di quarta, e quarta
sotto 1l corpo e al posto.

13. Pas bris¢ battulo di fianco a
sinistra , e bhattuta di fianco con
pas de bourré in avanti, jelé
battuto e tutto questo ripreso con
due échappé alla quarta,y e due
Jfouetté in giro.

14. Quattro pas brisé alla traversa
e & sinistra, due ineavazioni di
.fianco a destra riuterzate voltan-
do la vita e due pas de basque
in giro.

e,
w5
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FM le molte danze che formana
la delizia della brillante societa,
occupa il primo luogo la Quadris
glia: per la leggiadria delle figus
razionl e per la sua semplicith ne
traggono diletto li ballerini non
meno che gli spettatori: breve per
se slessa, 1l frequenle cambiare
della musica che le serve di ae-
compagnamento coslituisce quella
varietd che tanto piace: esigendo
molta grazia ne’ movimenti della
persona, cio che induce gara in
quelli che la eseguiscono, ne na-
sce diletto ed istruzioue insieme,
Esige perd la quadriglia una con-
dizione essenziale, ed & che si e-
seguisca ballando non passeggiana
do. Per verita non puossi dar torto
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a coloro i quali per qualsiasi mo-
tivo non potendo far parte del-
le coppie danzanti, né per queslo
volendo privarsi del piacere di in-
tervenire ai balli, hanno poi a la-
gnarsi della noia per essi sofferta,
che invece di danze non si pre-
sentarono a’loro occhi per tulta
la notte se non che schiamazzi,
urti di ballerini I’ uno contro 1’al-
tro, e cento altre sgarbate ma-
niere di portare la figura, che ad-
dimostrano non meno I imperizia
che il pessimo pusto. Né raro &
il caso che ¢ ignori a chi spelli
cominciare la figurazione, avan-
zando e relrocedendo or 1" uno or
I’ altro, talvolta niuno movendosi
dal proprio posto, e tal’ altra tut-
i ad un tratto, rimanendo il trion-
fo al pit ardito ed una confo-
sione per gli altri, il pit soven-
te messa in ridicolo. E preval-
s0 oggidi il costume di chiamare
un limitalissimo numero delle pii
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semplic: figurazioni, le quali si fan-
no servire per tutta la festa, to-
gliendo cosi alla quadriglia uno
de’ suoi pitt bei pregi, la varieta:
¢ questo costume viene giustificato
col dire ,, che per esso chiunque
anche inesperto, pud ballare, ag-
giungendosi eziandio ,, che il voler
ballare la quadriglia Ia & propria-
mente, cosa da rendersi singola-
Ti ,, scuse lutle e due insussisten—-
li: infalti, quanto alla prima, co-
me gid tempo eseguivasi la  Mons
ferina fra il Valtz ela Quadriglia,
appunto per dare adito a bhallare
a’ meno istruiti nella danza od a-
venli per essa minori disposizioni
naturali, perché non potrebhesi a
comodo di questi tali fare altret-
tanto anche adesso sostituendo, se
cosi piacesse, alla Monferina qual-
che altro ballo che al pari di es-
sa non richiedesse né grande stu-
dio né molta disposizione? Che se
la quadriglia semplificata credesi
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adattata a coloro che mancano di
studio 0 non hanno attitudine pel
ballo , osservisi di grazia una qua-
driglia nella quale siavi anche un
sc-h::- di siffatti sopgelli, e si yedra
come le pilt facili figurazioni va-
dano a soqquadro, nascendone tal
confusione da non dar piacere per
certo né a quelli che ballano né
a coloro che li osservano. Rappor=
to poi al rendersi singolari colo-
ro che eseguendo la quadriglia bal-
lano , & tale assurdo che maggio-
re in queslo genere non sl po-
trebbe dare. Chi studia il canto
credo per certo lo faccia per far-
si sentire , e dicasi lo stesso di chi
impara a suonare uno strumento :
e percheé dungue uno che sappia
ballare sard riputato ridicolo fa-
cendo mostra della sua abilitd, ne’
luoghi e ne’ tempi pe’quali appun-
to la sua abilith & destinala? niuno
perd aleun poco fornito d’ inge-
gno ignora donde tragga origine
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siffatto assurdo, sapendosi prove-
nire da coloro che nulla conoscen-
do di ballo, tentano di porsi in
questo modo al livello di quelli
che ne sanno, procurando che
questi si astengano dal far mostra
della loro capaciti. Ora vorrassi
attendere alle ciance di coloro, per
i quali Io studio del ballo rimar-
rebbe inutile affatto, e cosi la So-
cietd vedrebbesi privata di un pas-
salempo geniale non solo ma for-
uito ben anco di utilith, ove pon-
gast menle alla disinvoliura che
per esso acquista la persona , ed
alla robustezza che acquista il fisico
quando se ne faccia moderato uso?

La quadriglia vuol essere halla-
ta con grazia e sopratlutto con
passi eleganti da sala, lasciando le
cose esagerale a’grolleschi che si
propongono di fare stare a bocea
aperta la parte pin rozza degli
speltatori di un teatro. Fanno si
‘bella mostra di s¢ le coppie di
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ballerini che figurano in una qua-
driglia allorche tutti di concerto
eseguiscono eleganti e bene in-
trecciate figurazioni, nascendone e-
mulazione in essi, diletto negli al-
tri! Possano queste deboli rifles-
sioni ottenere il fine che se ne
desidera : diverranno cosi 1 balli
pitt brillanti, rimanendo a’ balleri-
ni la duplice compiacenza di di-
vertire se stessi ¢ procacciare o-
nesto divertimento agli altri, ri-
sparmiando a quesli quella noia
della quale presentemente spesso
ed a ragione si lagnano.
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AVVERTIMENTE

Qurgh, ehe chiamera e qrmd’rrg.i.'m a-
vanii di incomineiare & necessario che va-
da di concerlo eol primo violino per sen-
lire se le guadriglie sono tulte di una mi-
sura , perehe alle volle ve ne sono di ire
piarks 5 ed anche i quatire , ed in 1al caso
guegli clie chiamera le quadriglie , si do-
vra regolare, o eol togliere, o coll' aggiu-
gnere tanle figurazioni quanie ne abbiso-
gnanoe per finire in lono eolla musica.

e prime coppie d' una quadriglia saran
guelle che si troveranno siluate dalla par-
te dell oreliestra, insicme alle altre dirim-
petlo , ¢ quegli elie per primo dovra comin-
elare sari I' uomo che st trova sotlo all'ora
chestra , e percio si dira prima coppia delle
prime coppie , e cost quelli che troverannost
a destra della prima saranno le prime del-
le seconde,

Allorehé nelle quadeiglie vi saranno pite
di quallro coppie, le figurazioni , grande
ronde, geande promenade , grande marche ed
altre sinili per giungere in tempo al posto
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bisognera relrocedere depo le qualiro pri-
me ballute.

Fare U osserpazione prima & incomin-
eidre se sono in guallre coppie, o piit di
quallro. Se sono in quallro si potra chia-
mare figurazione piic complicata, E se so-
no piu di quattre bisognera chiamare fi-
gurazione pitc semplice (come gitt da ques
sto libro si eonosce, essendoyi separazione
delle une ¢ delle altre). Osservare ancle
se lulli Tanno il loro vis-a-vis.

Ogni quadriglia per lo pitt si dovra
chiamare {ulla intera per quallro volle,
duc per le prime figure e due per le se-
contde, e chiamando una sola yolta il fina-
le dell' wltima quadriglie, avverlire per
tempo il suonatore, per dare fine alla qua-
driglia.

HNessuno deve comandare al primo suo-
natore ; allro che il Direttore del ballo ;
alirimenii, accaderebbero infiniti inconpe-
nientiy in ispeciale modo per i tempi della
musica , che , ehi I avreblbe in un modoe e
cli in un altro.

Il diretiore del ballo deve essere uno
solo ecoadiuvato dagli altri; ma tulti sog-
gelti ai comandi i gquello, perehé tutlo
cammini n buon ordine e bene coneertalo.
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1. Panfalon

1. Chaine aoglaise.
2. Balancez & quatre — tour.
3. Chaine des dames,

4. Demi.-quene de chat — demi-
chaine anglaise.
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& &

1. En avant deux — & droite. et
gauche,

a2, Traversez — droile et gauche*

3. Bulancez & vos places — tour.
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&a Ponle

. Main droite — main gauche.

. Balancez a quatre — demi-queue
de chat.

. En avant deux — dos-a-dos.

. En &vaint quatre — demi-chaine
anglaise,
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s Brewse

1. Chassé en avant ¢t en arriere —
quittez la dame. -

2. Tremise.

3. A vos places balancez.
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8a  BSerniipe

1. Chassé croisé & quatre.

2. En avant deux — droite et
gauche.

3. Traversez —droite et gauche.
4. Balancez i vos places — tour.
e

Fix. (*)5.En avant huit — tour 3 vos
dames.

G. Balancez huit — tour.
7. Chassé croisé¢ & huit,
8. Grande ronde.

(*) Nell ultima quadriglia " ogni muta
trovansi aleune figurazioni pin che nelle altre,

€ quesle sonosi deslinale a servire per finale,

5
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s, Danfalon

1. Chassé en avant et en arriere —
quittez la dame.

2. En avant trois.

3. En avant deux le chevaliers —
dos-a-dos.

4. Demi-tour — demi-chaine.

(o
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& Gudifferente

r. En avant. quatre — changez 1Ia
dame.

2. Chaine des chevaliers.

3. Les secondes figures chaine des
dames.

4~ En avant quaire — reprenez vos
dames.
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& A ypore

1. Chaine anglaise.

2, Ronde des dames a droite et
. gauche.

5. Main droite — main gauche.

4. Balancez — les secondes figures
chassé 4 qualre.
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& A mbifiense

r. Chalne des dames.
2. Seul les vhevaliers.
3. Scul les dames.

4. Grande marche.
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& ﬁg:féf

1. Chaine anglaise.

2. Toutes les premiéres fignres
main droite — main gauche.

3. Balancez — dcmi—q_ueue de
chat.

4. En avant quatre — demi-
chaine.

Eetisra (i
Fix. 5. Chassé¢ croisd tous ensemble.

6. Balancez tous cnsemble —
ftour.

. Grande ronde.

=7

8. Grande marche.
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@anfalon

1. En avant deux — traversez.

2. 'A droite et gauche (*) — & vos
places.

3. Chassé fizuré & droite et gauche.
4. Grande Ronde figuré.

Questo en avant devx el fraverses
& melto dilferente dall' en avant denz droi-
te ef gauche; perché col 1. subito dopo
I en avant deur si lraversa e 51 va imme-=
dialamente alla figura in facciny col secondo
dopo fatle I' en avant deux s fa il dreite
¢l gauche senze cambiar poslo.
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halle.

§ m——

i

L 1. En avant quatre — tour.
1l

2. Moulinet & droite et gauche les
dames de la premitre figure.

3. Balancez — tour.

4. Grande marche, les dames &

i droite et les chevaliers & gau-
f che,

TN e ey mee— - - agas b

- el n T 2T
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1. En avant denx — lraversez.

2. Les secondes figures chaine an-
glaise.

3. Les premitres droite et gauche
— a vos places.,

4. Grande promenade.

A
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Wiofe

t. En avant qualre les premitres
figures — demi chaine les se-
condes.

2, Tous les chevaliers figurez &
droite — balancez avec la da-
me et tour 4 la méme.

3. Balancez &. la voisine — tour a
vos places.

2
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g Robifits

r. Chalue des dames.

2. Quatre mesures les chevaliers
— prenez la main et aprés
levez les bras.

3. Quatre mesures les dames pre-
nez la main — chevalier
enchainez vos dames.

4+ Grande ronde enchainde droi-
te et gauche.

bt

Frw. 5. Chassé croisé tons ensemble.
6. Balancez tous ensemble—tour.

7. Grande marche.

8. Grande promenade.
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b Danfalon.

1. En avant deux les chevaliers —
dos-a-dos. :

a, Maiq droite les deux dames —
main gauche.

3. Balancez — tour & vos places.

§- Grande ronde des dames et gran-
de marche les cheyaliers.
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Bane

1. Chaine anglaise fignrée.
2. Balancez & qualre — tour.

3. Quatre mesures les dames —
quatre les chevaliers.

4. Chaine les dames. — les secon-
des figures chaine des dames.

ﬁ 4
i
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Supbhrosine

. 1. Seul les chevaliers.
2. Seul les dames.

3. Quatre mesures les chevaliers —
grand moulinet des dames.

4. Les dames en arritre et les che-
valiers en avant,

&

© Biblioteca Nacional de Espafia



Brenda

1. En avant quatre — les secondes”
figures demi-chaine.

2. Demi-quene de chat les premie-

res figures — demi-chaine les
secondes.

3. Quatre mesures les chevaliers —
berceau les dames.

4. Ronde des chevaliers.
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L Rouvement

1. En avant deux — droite et
gauche,

2. Traversez— droiteet gauche.
3. Balancez & vos places — tour.

4. Chassé & quatre les premié-
res figures — chaiine des da-
mes les secondes.

<Etiae
Fin. 5. Chass¢ croisd tous ensemble.

6. Chassé figuré — main gauche.

n. Balancez tous ensemhle —
tour.

8. Grande marche.
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5. @anfalon

1. Demi-chaine des dames les pre-
mitres — de méme les secondes.

2. En avant quatre les premieres fi-
gures — dos-a-das,

3. Demi-queue de chat — demi-
chaine.

4. Balancez & la wyoisine — tour &
volre dame,

L
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1. Chaine anglaise.

a, Quatre mesures les chevaliers —
moulinet des dames.

3. Moulinet croisé dessous-dessus.

4. Balancez tous ensemble.
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L DBergive

1. Chaine des dames.

- 2. Les premitres figures en avant
denx — traversez.

3. Les secondes figures, la méme
chose.

4. Droite et gauche tous ensemble
— & vos places galoppé.

3
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Efpipe

1. Quatre mesures les chevaliers —
quatre mesures les dames.

2. En avant quatre — demi-quene
de chat.

3. Balancez & quatre — demi-chaine.

4. Galoppe.

(o
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Ssofine

1. Le chevalier et la dame en
avant deux fois — quittez
la dame.

2. En avant trois.
3. Seul de chevalier.

4. Demi-tour — demi-chatne.
e

Fix. 5. Chassé croisé tous ensembles

6. Balancez tous ensemble —
tour.

7. Quatre mesures les chevaliers
— berceau les dames,

8. Grande ronde les chevaliers.
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6. Danfalon

=

. Chassé croisé a4 quatre.
. Chaine des dames.

. Moulinet & gauche et & droite tous
ensemble 4 vos dames.

. Balancez — tour.
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Virginie

1; En avant denx — droite et gau-
che.

2. Traversez — & droite et gauche.

3. Balancez & vos places.

(G
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Ralvinae

1. Main droite — main gauche.
2. Balancez — demi-quene de chat.
3. En avant quatre — demi-chaine.

4. Quatre mesures les chevaliers —
toar & vos dames.
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&lors¢

1. En avant quatre — demi-chaine.

2. En avant quatre les secondes f{i-
gures — demi-chaine.

3. Balancez & la voisine — dos-a-
dos.

© Biblioteca Nacional de Espaia
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&g CGarefi

1. En avant quatre — En avant
quatre les secondes figures.

2. Chaine des chevaliers.
3. En avant deux — dos-a-dos.

§- Tour & la voisine — tour a
vos dames.

i e
Fixn. 5. Chassé croisé tous ensemble.
6. Chassé figuré — main gauche.

7. Balancez tous ensemble —
tour.

8. Grande ronde.
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5. Dantalon

1. En avant quatre — changez la
dame.

2. Balancez 4 quatre — tour.

3. En avant quatre -— reprenez la
dame,

4+ Chassé croisé a huit;
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VWl bifife

1. Chaine des dames.

9. Les dames en tour.

3. Figarez & droite — chassé ouvert.

4- En avant huit — reprenez la da-
me — a vos places.

&
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& Queertitnde

1. En avant quatre — tour.

2. Seul les chevaliers.
3. Seul les dames.

4+ Promenade & huit.

© Biblioteca Nacional de Espaia
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Sopbie

1. En avant deux — traverser.

2. Droite et gauche — & vos pla-
ces.

3. Quatre mesures les chevaliers —
moulinet des dames.

4. Balancez — tour & wvos places,

&
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Wanefie

r. Main droite — main gauche.
2. Balancez — tour j vos placesi

3. Chass¢ croisé h quatre.

4+ Balancez & huit — tour &
vos places,

==

Fiv. 5. En avant hait — tour & vos
dames.

G. Balancez huit — tour.
7. Chassé croisé a huit.

8., Grande ronde.

=1
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8. @anfafon (7)

1, Figurez a droite — chassé ou-
vert.

2, Chaine des dames.
3. Chaine nnglaise-ﬁgum’m
4. En avant huit — dos-a-dos.

5. Demi-queue de chat — demi
chaine.

6. Chass¢ croisé 4 huit.

7- Main droite & huit — main gau-
che,

8. Balancez — tour & vos places.

(*) Questa qualdriglia viene eseguila una
tuH:u]t dalla prima figura ed un' altra dalla se-
Conda,
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R imitne

1. Demi-chaine des dames les pre-
miéres — demi-chaine les se-
condes.

2. Demi queue de chat — demi-
chaine,

3. Figurez & droite — ronde & qua-
tre et 4 vos places

4. Grande ronde.
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& Dolotiqise

1. Chaine anglaise.
a. Main droite =~ main gauche.
3. Balancez — tour &4 vos places.

4. Figurez 4 droite — moulinet A
quatre et & vos places.
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s Ergees

1. En avant quatre — figurez &
droite.

2. Chassez & quatre.

3. Chaine anglaise figurde — & vos
places.

4- Chassé croisé¢ & huit,

© Biblioteca Nacional de Espaiia
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Lo Sorrde

1. Senl les chevaliers.

2. Seul les dames.

3. Chaine anglaise figurée— pro-
menade les secondes figures.

4. Promenade & huit.
SR

Fix. 5. Quatre mesures les chevaliers
— moulinet des dames.

G. Balancez buit — tour

7, Quatre mesures les dames —
mounlinet les chevaliers.

: 8. Balancez huit — tour.
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9. Dantalon.

1. Chaine des dames.
2. Main droits — main gauche.
3. Balancez & qguatre.

4. Demi-chaine anglaise dcublée et
les autres figures demi-queune de
chat et demi-chaine.

S b ettt
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&¢ Rafin

1. Chassé en avant et en arribre &
guntre — quittez vos dames a
roite.

2. En avant six.
3. Seul les chevaliers.

4. Grande ronde & droite et gauche.
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By &‘-;‘:;rpricimst

1. En avant quatre — tour.

2. Demi quene de chat — demi-
chaine.

3. Quatre mesures les chevaliers —
levez les bras.

4. Les dames dessous-dessus.

%‘ :
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& Fiport

1. Chaiue anglaise doublde.
2. Balancez & quatre — tour.

3. Quatre mesures les dames —
quatre mesures les chevaliers.

4. Chaine toutes les dames.

L
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& Hufomme

1. Ronde des dames.

2. Les deux premieérs chevaliers
main droite et gauche sur
la droite.

3. Balancez — tour & vos places.

X

4. Chassé croisé 4 huit. :
Fiy. 5. Figurez 4 droite — chassé t‘,.
ouvert.

6. En avant huit—4a vos places.

7. Secondes figures figurez &
droite — chassé ouvert.

8. En avanl huit—#h vos places.
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10. Panfalon

1. Chaine anglaise.
2. En avant deux — dos-a-dos.

3, Moulinet des dames — marche
les chevaliers.

4. Balancez i huit — tour.

L
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& Prinfongs

1. Demi-quene de chat — demi-
chaine.

2. En avant quatre — dos»h-dos a
qua!‘,rei

3. Chass¢ croisé & quatre.

4. Les premitres figures demi-gueuu
de chat sur la droile — demi-
chaine.
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B¢ Femeraement

1. En avant ‘quatre -— tour.
2. Seul les chevaliers.
3. Seul les dames.

4. Grande marche.

2
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& Salienne

1. En avant quatre — figurez i
droite.

2. Chaipe des dames.

3. Chaine anglaise figurée — & vos
places.

X

4 Grande ronde. 4

-

7 A
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La Borletre

1. En avant hoit — changez
la place & droite.

2. Chaine des dames.
3. Chaine ang[énig&.

4. Balancez & la voisine —dos-
a-dos 4 la miéme.

el

Fix. 5. Quatre mesures les chevaliers
— berceau les dames.

G. Grande ronde les chevaliers.

7. Quatre mesures les dames —
herceau les chevaliers.

8. Grande ronde les dames.
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1. Danfalon

-

1. Chassé en avant et en arritre &
ﬁuatre — quitlez vos dames a
roite.

a. En avant denx les chevaliers
dos-h-dos.

3. Promenade a six , et marche les
deux chevaliers.

4. Grande ronde.

(G
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& HAmine

1. Chassé & quatre — les secondes
figures chaine des dames.

2. En avant deux — traversez.

3. A droite et gauche — & vos pla-
ces.

k. Les prem:’bres ﬁgures pmrﬁen&de
les secondes wvaltz,

2
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Ba  Sardimive

t. Chaine anglaise figurde.
2. Chaine anglaise doublée.
3. Chaine des dames. b

4. Grande chaine.

il B

r S o5
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&es Btorles

1. Les denx premiérs chevaliers ba-
lancez 4 la voisine — demi-
tour & la voisine.

2. En avant les deux premitres da-
mes — dos-i-dos.

3. Ronde des dames — chassé &
quatre les chevaliers.

4. Balancez & vos dames — tour.
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Le Sijonr

1. Chaine des dames.
2. Balancez & quatre — tour.
3. Chassé figuréd — main gauche.

4. Galopez avec la dame.
Lt o A
Fix. 5. Chassé croisé a huit.

6. Quatre mesures les chevaliers
— levez les bras.

7. Qualre mesures les dames —
prénez la main.

8 Les chevaliers enchainent les
dames — ronde..

© Biblioteca Nacional de Espaia
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12, Panfalon

. Chass¢ en avant el en arritre &
quatce — quittez la dame &
droite.

. En avant quatre les dames —
dos a-dos a quatre.

. En avant deux les chevaliers. —
dos-a-dos.
. Balancez & vos dames — tour.
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8a  Glorre

1. Chaine anglaise les premitres.
2. Chaine anglaise les secondes.

3. Les premitres en avant quatre —
tour.

4. Quatre mesures les chevaliers —
demi grande chaine & huit.
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8¢ Eonvage

r. Deux mesures en avant les che-
valiers — deux mesures en a-
vanl les dames — deux mesu-
res en arritre les chevaliers —
deux mesures en arriére les

dames.

2. Seul les chevaliers.

3. Seul les dames.

4. En avant huit — dos-4-dos a la

o

© Biblioteca Nacional de Espaiia



121

& Fypee

. La premitre figure de
de chat sur la droite

mi-queue
]E sgc=-

conde figure demi-chaine sur

la troisieme.
2. Chaine anglaise figurde.

3. Chaine des dames.

4. Grande ronde.

Z
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Bg Dravonre

1. En avant denx — traversez.

2. En ayvant deax — traversez la
seconde figure.

3. A droite et gauche & quatre
— & vos places.

f. Chaine anglaise figurde —
secondes figures , grande
chalpe.

<R (e
Fix. 5. Balancez huit — tour.
6. Chassé croisé huit.
7. En avant huit — tour.

8. Grande chaine.
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13, Lanfalon

1. Chaine des dames sur la droite.
a. Chassé croisé 4 quare.
3. En avant deux — dos-a-dos.

4. Grande chalne.

<@
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& Fspoir

1. En avant deux les chevaliers —
changez la dame.

2. Balancez & quatre — tour.

3. En avant deux les dames —
nhungez les chevaliers.

4. En avant quatre — demi.chaine.

e
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Bes Dlanifes

1. Balancez avec la woisine — lour
4 la méme.

2. Chaine des dames.
3. Chaine anglaise figurde.
4. Chassé croisé a huil,
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8¢ @usic

1. Moulinet des dames en avanl —
changez la main et en arriere.

2. Balancez & hunit — tour.

3 En avant qualre — tour & qua-
tre.

| 4. Galop a huit.
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&afone

1. Chaine des dames.

2. Chaine des chevaliers les au-
tres figures.

3. Figurez 4 droite — balancez
et tour avec la dame vis-3-
vis la premitre figure.

4-Enavant huit croisé, prenez la
main —les premikres figu-
res demi-queue de chat, et
les secondes figures tour.
et e SR
Fin. 5. Balancez a la voisine —
tour & vos places.

6. Grande marche.

7. Balancez 4 la voisine — dos-
a-dos i la mime.

8. Grande ronde.
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14, Dantalon

-

I. Ghas;é en avant et em arriére —
quittez la dame.

2. En avant trois.
3. Seul de la dame,

4+ Demi-tour et demi-chaine.
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Ritins

1. Chaine des dames sur la droite,
2. Chassé & quatre,

3. En avant deux — dos--dos.

4 Grande chaine,

2
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u@# Rolupte

1. Chaine des chevaliers.
2. Main droite — main gauche.
3. Balancez & quatre — tour.

4. Ronde de dames au 'premier che-
valier.
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8 A mabilile

1. En avant quatre — Llour.

2. Seul des dames.

3. Seul des chevaliers.

4+ Galoppe a droite le premikres [i-
gures — le secondes 4 gauche.

&
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Ba  Glalonse

1. En avant denx — traversez.

a. A droite et gauche — a vos
places.

3. Grande chaine.

4. Grande chaine & 'antre cdté.

=N
5. En avant huit — tour.
6. Grande chalne.
7. Grande chaine & Pautre cité.

8. Galoppe.

e U
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PURLANA  PICCOLA

i. Toutes les primitres figures main
droite. s bl

4. Balancez et tour de main a vos
places. _

3 Grande ronde A droite et gauch-::.

4. Demi-quene de chat et demi-
chaine.

t. Toutes les primigres figures en
avant deux et traversez.

2. A droite et gauche, et a vos
places.

3. Chaine des dames.

4. Balancez et tour.
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r. Quatre mesure les chevaliers et
quatre les dames.

2, Grande promenade.

3. Quatre mesures les chevaliers
moulinet des dames.

4. Balancez & huit — tour. (*)

1. Seul les chevaliers de la pre-
miere figure.

2. Méme chose les dames de la pre-
miére.

3. Chassez a huit,

4- Balancez & la voisine — tour &
vos dames.

Grande chaine.
Valtz. (**)

(*) Avvertasi che quesia terzn figurazione
st fa una sola volla, e non due come le slire,

(**) Queste due figurazioni servono pet
finale.
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GRAN FURLANA
DA ESEGUIRSI IN OTTO PERSONE

SOLTANTO

1. Chasséz et déchasséz & gualre les
premitres figures — secondes fi-
gures la méme chose.

2. Chasséz et déchasséz i huit
toar & gauche et & droite.

3. Balancéz & huit — tour 4 gau-
che et a droite.

. Grande chaine

g. Grande cholne } 16. battute.

6. Main droite a vos dames — main
gauche

7. Les premitres figures en avant
quatre — traverscz.
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8. A droile et gauche — & vos

places.

g. Les secondes figures en avant
quatre — ltraverséz.

10. A droite et gauche — & vos
places. ;

11. Seul le premikr chevalier.

r2. Seul la dame wis-h-vis du pre-
miitr chevalier.

13. Seul 1" autre chevalier.

t4. Seul la dame vis-a-vis.

15. Grand tour libre ( ou ouvert)

16. Méme chose & la voisine.

19. Chaine des dames a huit.

18. Les premitres dames chaine.

1g9. Pas touché & huit — tour &
gauche et a droite.

20. Grande ronde i droite et gau-
che.

21, Seul le premiér chevalier de la
seconde figure.

29, Seul la dame de vis-A-vis.

3. Scul 1’ autre chevalier,

a4. Seul I' autre dame.

25, Demi-chaine anglaise donblde
la premitre figure — les secondes
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figures demi-queue de chat el de-
mi-chaine.

26. La seconde figure méme chose.

2-. Quatre mesures les chevaliers
— levez les bras,

98. Les dames dessous-dessus.

29. Grande queue de chat & huit.

25, Méme chose & droite et gauche.

5r. Sissonne croist a droite.

3. Chaine anglaise figurée les pre-
mieres figures , et grande chaine
les secondes.

33. Le secondes figures méme chose.

34. Quatre mesures les chevaliers
— levez le bras.

35. Quatre mesures les dames —
prenez pour la main — les che-
valiers enchainez vos dames,

36. Grande ronde a droite et gan-
che.

3n. Setouche 4 huit.

38, Grande marche , les dames &
droite et les chevaliers & gauche.

3g. Les premibres figures a droite,
chasséz et déchasséz & huit, et
demi-tour vis-a-vis la premibre fi-
gure.
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fo. Grande marche croisde.

41. Les premiéres figures chaine an-
glaise doublée, les secondes figu-
res grande chaioe,

42, Grande demi-queue de chat en
tigﬂ.ﬂ.

43. En avant les chevaliers — le-
vez les bras — en avant les da-
mes — en arriére les chevaliers,
en arritre les dames.

44+ En avant les chevaliers tonrnant
le dos, pas de rigodon et chassé
tourné.

45. En avant le dames, pas de ri-
?udﬂu et chassé lourné, prenez
a main 4 vdtre chevalier.

46. Chaine.

45- Grand tour &4 huit — la secon-
dﬁ FEUI‘E 'I]EE PT‘E'III]E."I'E‘E resie en
arritre ; en avant de la seconde
la premu.re des premiiéres; en a-
vant de la (roisieme la premiére
des secondes ; et la seconde des
secondes en avant de toutes.

48. Jeté et pas de bourré i droite
el gauche, le dames 4 gauche et
les chevaliers 4 droite.
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4g9. Chassé a la settima & droite et
gauche, les chevaliers a droite et
les dames & gauche et tour 4 YOS
dames. .

Eo. Grande marche des dames 4
droite et les chevaliers & gauche.

51. Entrelacez ( dodici battute).

Eo. Demi-marche, les dames a drai-
te et les chevaliers & gauche —
demi-ronde.

£3. En avant huit, et en arriére
reprencz VoS dames et 4 la pre-
miire place.

54. Révérence.
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GAVOTTA ()

LT 7. N—

Riverenza — due jelé e un' at-
titudine , due jeté e tre assemblé
sotto il corpo, il tutto due volte
— tre glissé , attitudine e un pas
de zephir e cosi a sinistra — jeté
e temps de cuisse di tralice giran-
do la vita a sinistra e a destra qualt-
tro volte; ( oppure glissé in lempo
di seltima) due pas de zephir, due
jeté e un assemblé di fianco in a-
vanli — jeld e temps de cuisse a
sinistra , un passo avanti col destro,
il tutto quattro volte a desira e a
sinistra ; ( oppure gargouillade di

(*) In questo hallo, olire i passi qui so-
dra deserilli, si possono sostituire quelli po-
sli fra parentesi,
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fianco ) cinque jeté indietro, e due
quartine ( oppure due assemblé sot-
to il corpo) — (*) Solo della da-
ma a piacimento — Solo del cava-
licre a piacimento — due pas de
zephir , relevé e attitudine due
volte — glissé sopra a destra rele-
pé e attitudine — glissé alla quarta
a sinistra, feté e assemblé in avan-
ti il tulto qualtro volle a destra e
a sinistra , quattro glissé sotto eso-
pra a destra e a sinistra — pas de
zephir e pas de bourré in avanti dan-
do la mano alla compagna per tor-
nare al posto; cinque jete in dietro
e due quarte ( oppure due assemblé
sotto il cerpo ) — Riverenza.

(*) La dema fa un solo di 3 batlute e co-
¢i il cavaliere; 1a doma ne fa un altro di 13
batlute,, come pute il cavaliere,

©.Biblioteca Nacional de Esparia
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INGLESINA

1. Riverenza.

2. Due ballonné , e due jeté indie-

tro.

3. Relevé , unire pel primo tempo
Ie punte e le ginoechia insie-
me ; tel secondo mettersi in
terza poi dehappé senza cambiar
mai piede.

Sei jeté di fianco a destra e a
sinistra , con échappé.

5. Incavazioni all’ indietro con i-
striscio di punta.

Chassé , relevé aperto voltando
le punte e ginocchia insieme,
¢ lornare in terza.

7- Punte e calcagni da un piede al-

I? aliro.

s

6

*
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T2
13.

14.

1h.
1 .
IFI

158.

19

145
Punte e calcagni voltando l'anca.
Punte e calcagni di fianco sol-
to e sopra sei volte, poi échap-
pé, e cosi pure a sinistra.
Strisciata di punta col sinistro
portandolo di sopra; e tre hat-
tute di piedi.
Uo coupé di fianco a destra e
a sinistra.
Passo di misura.
Incavazioni all’ indietro con i-
striscio di punta.
Echappé col caleagni e tremo-
lio coi medesimi venendo avan-
ti. In questo tempo unire gra-
datamente i piedi, poi il cosi
detto passo ostinasione di pun-
te e calcagnt.
Sei glissé sopra e attitudine a
destra, e cosi a sinistra,
Tour de jambe all’ indietro.
Chassé saltato.
Piedi pari or aperti or chiusi
girandoli sul posto.

. Incrociatura di gambe, e tre

battute di piedi.
10
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20, Pas de bourré solto e sopra e
terza.
21. Tamburo.
aa. Dondolare.
a3. Cacciata di gambe.
4. Attitudiai figurate.
Coda.
Battimani in giro.

&
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POT-POURRL )

e

1. Promenade.
2. Balancez et traversez.

ARNGLAISE

1. Setouche.

. Promenade. SIS

. Balancez 4 quatre — demichaine
anglaise.

4. Promenade. '

5. Queue de chat toute entiere.

6. Promenade générale.

a3 b2

(*) Questo hullo & un composio di varie
danze alla fine ' ognuna di quesle s cam=
lia la musica.
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MANZURCA

1. Grande ronde & droite et gau-

che.
2. Main droite & vos dames —-main

gauche.

3. Promenade & pas de basque.

4. Pas touche.

5; Traversez.

6. Promenade & pas de basque.

7. Les dames demi-tour derriére
aux chevaliers.

8. Les chevaliers méme chose.

. Promenade.

GALOPADE

1. Galopade générale.
a. Galopade a trois.
3. La premitre figure & ' droite et
la seconde & gauche — chan-
E&a la dame — reprenez vous
ames a la place.
4 La premiére fignre & droite et
la seconde & gauche — croisez
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5. La premitre figure a droite et
la seconde & gauche — chaine
anglaise doublde.

6. Chassé figuré général et galo-
pade.

= Toutes les premieres figures ga-
lop & droite, le secondes &
gauche.

8. Les secondes jointes aux pre-
miéres,

q. Galop serpe.

10. Apres le galop & la place.
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SALTERELLO

1. Graude marche — chaque dame
reste dans la premiire figure.

2. En avant et en arriére &4 six.

3. Dos-4-dos les deux chevaliers de
la seconde figure — dos-i-dos
les qualres dames. (*)

4. Grande marche , chaque dame
reste dans la premiére figure.

5. Les premitres figures pas de bas-
que en avant — demi-lour se-
condes figures — traversez.

6. Les premitres figures, pas de
basque en ayant — demi-tour

(*) Queste figurazioni bisogoa farle (due
volle.
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8.
Q-
10.
11.

L - 1)
T3
14
15.
16-
17
18.
19
20.
21.

151
et traversez le secondes figu-
res. () :
Figurez & droite les premieres
figures el ronde — secondes
figures figurez & droile et ron-
de.
Grande ronde générale ouverte.
Grande marche.
Canon glissé.
Marche a la figuration du ba-
lancez.
Balancez.
Pas de basque.
Dos-a-dos.
Furlana.
Valtz polonais.
Furlana — en ligne.
En avant et en arriére a huit.
Dos-a-dos huit entrelacant.
Traversez 3 droile et gauche.
Grande marche a pas de ba-
sque.

92, Chevaliers en ligne—]cvezlchras,

(*) T ulto cib che st & dello vella prima
nola gerve in quesla gecondi.
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23. Les dames dessous-dessus aux
chevaliers.

24, Les chevaliers en tour aux da-
mes — en Iignc.

25. Les dames levez le bras — des-
sous-dessus les chevaliers.

a6, Les dames donnez la main —
chevaliers enchainez vos dames
pas de basque en avant.

a~. Emboutez en arritre.

Reverence.

-

@“’E‘%Eﬁfﬁﬁ
SR

)
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CONTRADDANZA  FELSINEA

it Seiii=d
1. Avanli in quattro — il Cava-
liere cambia la Dama.
Avanti in quattro — il Cavaliere

riprende la sua Dama.
2." Catena delle Dame,
Avanti in quattro — e mezza ca-
tena.
3.0 Catena in quattro figurata.
Avanti in quallro — © mezza

calena.
4. Passo incrociato a quatlro.
Avanti in qualtro — mezza ca-
tena.
E ¢ Mezzo cerchio a destra — e

mezza catena.
Avanti in quattro — e mezza

calena.
6." Giro in tondo in quattro a de-
stra e a simstra,
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Avanli in quattro — e mezza ca-
tena.
7.2 Molinello a quattro a destra e
a sinistra.

Avanti in quattro — e mezza ca-
tena.
8.2 Galloppa 1n quattro.
Avanti in qualtro — e mezza
calena.
e B

Grande marcia incrociata in-
contrandosi con le prime figure a-
vanli a qualtro a quatiro di fron-
te.

Le prime figure ricominciano le
suddette figurazioni  fintantoché le
prime fignre hanno ripassato tulte
le altre figure, indi si chiamerk
Grande marcia in colonna, e al-
I’ incontrarsi delle prime figure a-
vanti a quatlro di fronte , come si
& gid fatto altra volta: dipoi si
chiamera Galloppa serpeggiata, che
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dovrauno cominciare sempre le pri-
me figure. Terminata quesla figura-
zione s devrd chiamare Grande
marcia serpeggiata che si risolvera
in un gran cerchio: dopo cid si
chiamera ballate con la vostra Da-
ma e girare in tondo con la Da-
ma ; e dopo di cid Grande cerchio
di tutti i Cavalieri a destra ed a
sinistra , e poi tutti al uo posio.
Dipoi Grande cerchio di tutte le
Dame a destra e a sinistra, ron-
pere il cerchio; le due prime Da-
me devono lasciarsi, e formare due
cerchi , questi due cerchi devono
girare a destra e a sinistra, e re=-
star fermi in figura. Indi i Cavalie-
i dandosi la mano uno dietro al-
1’ aliro dovranno marciare e Ser-
peggiare inlorno alle Dame, e
alla fine risolversi in un cerchio.

Dipoi le Dame prime doyranno
riunirsi com’ erano, e una dietro
all’ altra dandosi la mano serpeg-
giare sotto ¢ sopra a tutti { Cava-
Jieri fintantoché si ritrovino col
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proprio cavaliere; e trovatolo,doyran-
no fermarsi; ¢ quando tatti siano
accompagnati, si terminerh col chia-
Mare queste tre altime figurazioni ;
Ballare con la Dama — e cerchio
con la medesima.

Ballare con la vicina e dorse a
dorso.

Grande marcia generale uno dje-
tro all® alfro a destra, e riverenza
con la-Dama.
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INTRODUZIOHS

e ——

Intendu hene di non voler for-
mare un nuovo Galateo; anzi la
maggior parte di questi Articoli
non sono se¢ non che la ripetizio-
ne di tanti ammonimenti di cele-
berrimi Autori.

Non ho avuto altro fine che di
formarne un ristrelto, agginngen-
dovi articoli riguardanti alla Danza
domestica, giacehe di questa fin qui
nessuno si & mai interessato tener
parola; ed & percid che mi sono
faito animo di darve opera a que-
sto tenue lavoro, avendo esperi-
mentato altre volte la bonta dei
miei concittadini che sempre mi
hanno animato quand’io abbia fat-
to alcuna cosa intorno alla mia
professione, = Cio appunto mi ha
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ispirato coraggio ( riproducendo
pei tipi il mio Opuscoletio sulla
Danza domestica ) di pubblicare
questi Articoli a maniera d’ appen-
dice.

Ed a chi altri si addice, se non
a quelli che insegnano la danza
domestica , I’ istruire i fanciulli e i
giovinetti sul modo di presentarsi,
di gestire , di contenerst in educata
societd ! — In cid convengono mol-
tissimi ; per cui indirizzano i figlio-
letti a studiare la Danza: e il mol-
Lo numero di coloro che a questa
nobil Arte si dedicano. fa cono-
scere la veritd di quanto io asse-
visco : non perché imparino i gio-
vinetti solamente a danzare , ma
perché si sciolgano e si rendano
agili nei proprii movimenti; e nel
medesimo tempo si faccian robu-
sli. E chi non sa che la ginnastica
apporta vantaggio al nostro corpo?
ed il ballo & appunto non ultima
parte della ginnastica, se viene
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insegnando come s’ abbia a pre-
sentarsi in societd, e come civil
mente dimorarvi,

E qui torna in acconcio ch’io
rammenti di non trascurare ( come
fino ad oggi si & fatto ) la Danza
del Minuelto serio, omai a torlo
perdato ; perché il minuetlto serio
¢ la base fondamentlale del ballo.
Laonde s”avrebbe a porre di pre-
cetto a tullti coloro che vogliono
impai'm'e convenientemente la dan-
za. Mi sembra pure (e per pratica
asserisco ) che non hasti soltanto
legpere questi precelti, ma che sia
necessario che il maestro al suo
allievo li faccia eseguire pratica-
mente, ¢ glie li spieghi, altrimenti
I allievo si trovera imbarazzato nel
suo contegno , ne’ suoi gesti, ne’
suoi modi, quand’anche avesse il
vantagpio di elette e gentili parole.

Ed & appunto di questa cosa che
intendo specialmente parlare. E sic-

come pure ho stimato bene di dare

11
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ancora qualche morma sul mode
di contenersi fuori di societd, co-
me ad esempio per istrada, essen=-
do necessario il mostrarsi anche
quivi sempre bene educato ; cosi
questi precelti li divido in tre ar-
ticoli : del passeggiare in istrada,
del contenersi in societd, del di-
portarsi nella danza.

=G
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Zrticolo JPrimo

DEL PASSEGGIARE IN ISTRADA.

1.9 Nell’ andare non bisogna
dimenare il corpo, né scuolere le
braceia, né porlare la persona
goffa, ne i piedi colle punte in-
dentro , ma bensi il corpo diritlo
e composto ed i piedi voltati un
poco in fuort. I vestire sia pulito
¢ decente non perd studialo ., per-
che si cadrebbe in affeltazione , e
il pit delle volte in ridicolo. Cid
che ora diciamo dell’ affettazione
deve servire di norma anche negli
articoli seguenti.

2.9 Se passegpiando trovate per-
sona qualungue che vi salut, voi
dovete ricambiarla egnalmente; e
dovendovi levare il cappello , biso-
gna cercare di non coprirsi il viso :
laonde se la persona che salutate
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si trova alla vostra sinistra, dove-
te levarvi il cappello colla mano
destra, e se & alla destra farlo col-
la sinistra, e portare la vostra ma-
no sulla tesa del cappello nella di-
rezione dell’ oechio , alzando il go-
mito quasi parallelo alla mano, e
levarsi il cappello, e portarlo di-
rilto lungo la vostra coscia, in
modo che il didentro del medesi=
mo sia voltato alla coscia stessa.
Nel rimetterlo in testa alzerete il
braccio come avete fatto a levar-
velo. Fermandovi poi a parlare
con qualcuno non permetlerete che
questi stia col cappello in mano ,
ma converrd esortarlo a rimetterlo.
Se siete con persona, e che que-
sta saluti altrui, veoi pure lo do-
vele fare quand’ anche non cono-
sciate colul che venite scontrando.
E se entrate in luogo qualunque
ove sia adunanza di persone, voi
vidovete levare il cappello in alto
di salutare, e cid fare anche nel
partire.
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3.2 Allorche s incontri una per=
sona che non sl conosca, allora
ciascheduno deve tenersi alla sua
diritta ; ma incontrandosi in altra,
per meriti o per anzianitd degna
di riguardi, allora gli si deve ce-
dere gentilmente la destra, o la
parte del muro, od il marciapie-
di; in fine la situazione la pil co-
moda : e questi riguardi si debbono
sempre usare a tutte le Signore.

4.Y Astenetevi dal fumare nei
passeggi e dove sia molta adunan-
za di persone:; e quando siele in
compagnia e che vi venga questa
volonti, dovete domandar loro se
disturbate e se vi concedono il
ermesso di farlo.

5.9 Accompagnandosi con per-
sona si deve darle la destra, e
per far cid bisognerd passarle di
dietro , e non mai davanti, e nel
doverla lasciare se le passi pure
di dietro, né mai le si allraversi
il cammino , né si fermi giammai.
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6.2 Attraversando una strada,
mentre che altri & in atto di fare
lo stesso, dovele lasciargli libero
il cammino , o passargli di dietro.

7. Trovandovi di dietro a per-
sone che conosciale, siete in do-
vere di salutarle nell’ oltrepassar
loro davanti.

8.° In cocchio non conviene
starst sdraiai come in  lelto ,
ma vi si deve stare in modo de-
cente, rammentandosi di essere al-
la presenza del pubblico che giu-
dica severamente coloro che gli
mancano di rispello , tacciandoli
A’ incivili , d’ ineducati.

9.% Non conviene a genti edu-
cale introdursi in privale societd ,
se non invitate ; né si debh’ essere
insistenti ed importuni per venirvi
introdottiy anzi sari ben fatto in-
dagare se in quella societd sarete
accolto favorevolmente, e se la
persona che vi fa U invite sia be-
ne accelta ed abbia la conoscenza
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piena dei padroni di casa dove sa=
rete introdotto. Contenendovi in tal
modo , e con quesle precauzioni
non avrete il dispiacere di essere
respinto dalla conversazione: € Se
per bonta dei padroni cib non av-
venga, sarete pur sempre veduto
di mal occhio, e ¥ attrarrete gli
sguardi sprezzantl e indifferenti di
tutta la societa, :

Articolo Secondo

DEL CONTENERSI IN SOCIETA.

1.° Suhitu entrato nella camera
di adunanza o di ricevimento 51
debbono fare due rviverenze, per
salutare tutt’all’ intorno la conver=
sazione. Quelli che sono seduti do-
yranno alzavsi in piedi; e guesto
ayverrd quando la societd non sia
molto numerosa: che quando fosse

© Biblioteca Nacional de Espaia



168

numerosa assai, sieché le persone
st trovino occupate chi in una co-
$a, e chi in altra , allora non si pud
fare pitt attenzione a tutli quelli
che vengono, e che vanno. Perd
chi si (roverd vicino alla porta
d’ ingresso, & in dovere di alzarsi
sempre all’ enlrare d’ aleuno. Co-
lui che entra in conversazione , do-
po. fatto le due riverenze , deve su-
bilo presentarsi ai padroni di ca-
sa_e rinnovar loro gli ossequi, e
nello stesso tempo domandare Ia
mano della Signora per baciarglie-
la, facendole ad un tempo un com-
plimento breve e gentile. Si pren-
da quindi posto nella conversazio-
ne. Nel congedarsi poi da quesla
si usa la medesima cerimonia.

2." Quegli che domanda la ma-
no , dee voltare in alto la palma
della sua, e quegli che la porge
deve appoggiare la sua palma so-

ra I’ altra.

3.% Per I’ ordinario & la Signora
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di casa che deve ricevere le per-
sone forestiere, Presentandosi un
Signore dovra alzarsi in piedi, se
& a sedere, offrir la mano se vie-
ne inchiesta, e corrispondere con
un inchino all’ altrui riverenza. En-
trando poi nella camera di con=
versazione , una o piu Signore ( che
pur debbono fare due inchini ) al-
lora la padrona di casa dovra al-
zavsi e andar loro inconiro a ri=
ceverle , rispondendo scambievol-
mente agl’inchini. La padrona di
casa domanderd la mano alla Si-
guora che giunse , cedendole il po-
sto destro, ¢ se sard pin d’una,
si porrd nel mezzo , chiedendo lo-
yo la mano, ed accompagnandole
a sedere. E terrd loro compagnia
finch® ne giungano altre, alle qua-
1i userd le medesime gentilezze che
avrd usate alle prime.

La Padrona ed il Padrone di ca-
sa bisogna che facciano molta at-
tenzione di trattare tuti gli invitata
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egualmente. Si sa che le- conver-
sazionl sono composte per I’ ordi-
nario di nobili, di cittadini ricchi ,
e di altri meno agiati. Pure bisogna
essere cortesi tanto con quelli che
con questi; perché la parzialita @ u-
na dispiacenza per tulti ed un umi-
liazione peinon prediletti. E d’uopo
dunque essere con tulli gioviali, af-
fabili, ed antiveggenti, per preve-
nire se & possibile il desiderio di
tutti. Che se altrimenti si facesse
andrebbero dalla vostra casa mol-
to malcontenti, e con ogni ragio-
ne. Al partire poi de’ forestieri dal-
la conversazione, dev’ essere scam-
bievolezza di ringraziamenti; ed i
padroni di casa hanno ad accom-
pagnarli fino alla porta di ricevi-
mento, e se occorre anche nell’an-
ticamera; e cid specialmente si fa-
rd colle Signore. Se vi fosse un’
autorita governaliva, questa deve
essere distinta sopr’ ogni altra per-
sona.
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- 4° Si dovra mettersi a sedere
con bel modo e non sgarbatamen-
te , né starsi col corpo sdraiato ,
ne appoggiarsi coi gomili sopra
oggelll qualunque, ne tenere la ma-
no sotlo le guance, n& lo gambe
accavalciate, ne i piedi I'uno so=
ra 1’ altro, ni la persona penzo=
ante, od incomposta 1n veruna
maniera , ma diritta ; composta sul-
le reni, senza appoggiarsi ne da
una parte ng dall’ altra. Non ista=-
rai a sedere quando una Signora
sia in piedi, ma le cederai il po-
sto ;e cid sard gentilezza anche
con un Signore , Ma in ispecial mo=
do con le Signore, cui sempre bi-
sogna usare urbanita e rispetto.

5. Dovendo porgere o ricevere
qualungque cosa in conversazione ,
quegli che presenta, deve recarsi
rimpetto alla persona cul vuol pre-
sentare , fare una riverenza € con
bel garbo porgerle I’ oggetto che
deve darle; ¢ dopo cid di nuove
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far la riverenza. La persona che ri-
ceve deve alzarsi in piedi se stava
seduta, ed egualmente corrispon-
dere con riverenza , e prendere cid
che le viene dato. Bisoguerd fare
attenzione alla persona che avete
viemo ; e se fosse specialmente una
Signora che avesse qualche cosa
nelle mani, e che stesse in disagio,
allora con molia gentilezza le si de-
ve chiedere se la vuol deporre, e do-
v'essa acconsenta, con bel garbo le
si deve levar dalle mani, e deporre
in luogo conveniente.

6.° Dovendo consegnare alcuna
€0sa a persona non vicina bisogne=
rd chiedere con pulitezza il per-
messo a quelle persone cui dovete
passare avauli, ove non possiale
piuttosto passar di dietro; e se vi
trovate in piedi nel presentare Pog-
gelto,si debbono osservare le solite
norme di urbaniti ¢ di riverenza.

7.% Se ad un Signore, e tanto
it se ad una Signora cadesse in

© Biblioteca Nacional de Espafia



173

terra alcun oggelto , il Signore che
& pit vicino & obbligato levar di
terra cio che & caduto, e non per=
mettera che la Signora s’ incomodi:
ed appena lo avrd levalo lo con-
segnera alla Signora, con una rives=
renza, e questa gli deve corrispon-
dere con un’ altra ringraziandolo.

89 Sg alecun uomo slesseé PEr
passare da una camera all’ altra
el medesimo istante che una Si-
gnora volesse recarvisi , la genti-
lezza insegna di laseiare entrare
prima la Signora, & quesla dovra-
fare una riverenza ¢ passare oltre.
Se cio accadesse a due Signore, una
di esse sard costrelta a passare la
prima, ma non dovra subito ac-~
cetlare la preminenza ne Lroppo
insistere per esser seconda; per-
_ che quando una di esse ha esibito
due volte, I’ altra. deve accellare
in alto di gentilezza, e passare a-
yanti, facendo riverenza di ringra-
ziamento, L cid si deve fare anche
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fra Signori trovandosi nel mede-
SIMo caso.

9. Non & lecito in conversazio-
ne parlare a voce alta per non dis-
sturbare gli altri; come pure non
¢ decenza parlare all’ orecchio a
persona, e ne anche in lingua stra-
niera , sia per non mostrar vana-
gloria e dar rimprovero altrui di
non saper favellare come voi; sia
perche le nazioni debbono parla-
re di preferenza il proprio idioma.
Quando perd si ritrovassero stra-
nieri in conversazione, allora di-
viene un dovere, una gentilezza il
conversare con essi nella propria
loro lingua. — Il vostro discorso
sia sempre onesto e decente , come
conviene a persone ben educate.

10.” Incivile ed ineducato sard
colui che volesse attraversare una
camera affollata di persone cam-
minando , urtando coi gomili e con
le ginocchia e con tutto il corpo,
per andare altrove senza dimandare
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il permesso alle persone che v° im-
pediscono il passaggio, e cid de-
vesi fare con bel garbo e con gen-
tile compitezza.

11, Non & molto decente che
un giovine sostenga di braccio una
giovane ; ma sari pin comnpilezza
il porgerle 1l braceio o la mano.

12.9 Nel soffiarsi il naso non si
deve guardare nel fazzoletlo , ne
si deve sputare sul pavimento , ma
nel fazzoletto ; e non & permesso
pigliar tabacco senza offrirne ad
altrui con gentili maniere. Se vi
venisse bisogno di shadighare, bi-
- sogna metlersi la mano o il fazzo-
letto davanti alla bocca. Non si po=
tra poi accendere il Zigaro o la -
Pipa in anticamera o sulle scale,
ma solamente in istrada mnon es-
cendo a tutli aggradevole 1’ odore
di pipa.

13.% Non & lecito porsi davanti
alle persone, ¢ s€ si fosse obbli-
gato a cid fare,si deve chiederne
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il permesso a chi si trova di die-
tro a noi. Stando a sedere non si
deve voltare altrui le spalle, ne
porsi di (raverso, né appoggiarsi
al_vicini, o a sedere, o in piedi
che vi troviate; perché cid sareb=
be una mancanza di rispelta verso
coloro che vi sono di dietro o da
cosla,

14-° Quando persona viene per
parlarvi, se siete a sedere vi do-
vele alzare in piedi, 1’altro nol
permetterd, e quando vi avrd det=
to per due volte che vi restiate
seduto, non dovete insistere da-
vantaggio, anzi dovete accondiscen-
dere e compiacerlo. :

15.% Siate sempre affabile con
tulli, ed anche con le persone a
voi inferiort, cui dovete per lo pri-
mo indirizzare qualche discorso,
guardandovi bene di non preva-
lervi della vostra condizione, o
Per nascita, o per dottrina, o per
ricchezza , metlendo discorsi che
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potessero umiliare altrui od imba-
razzarlo , perché I’uomo ben edu-
calo non porri nessuno giammai
a zimbello di bennate persone.

16.2 Non troncare il discorso ad
uno che abbia incominciato a par-
lare, se mon vi sei invilato; ma
lascia ch’ el finisca , e domanda al-
lora il permesso di aver la paro-
la. Se persone parlano in secrelo
non cercare d’ascoltar cid che di-
cono, n& Uunisci con loro se prima
non ne hai chiesto il permesso,
per non disturbare il loro ragio-
namento. :

17.2 Al portar dei rinfreschi, non
bisognerd mostrarsene avidi, né
prenderne smoderatamente, ma sa-
ra molto ben fatlo I’ aspellare che
vengano ad offrirveli, e prenderne
moderatamente, € non far cono-
scere ingordigia e ghiottoneria. 1
signori devono avere premura di
servire le signore, e cio fatlo pen-
seranuno a seé stessi.

12
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Articolo Terzo

DEL DIPORTARSI NELLA DANEZA.

§ Si deve I'momo, presentare

davant alla Signﬂra con una rive-

renza, e con tulta genlilezza, le
deve chiedere se sia impegnata con
altri: se la Signora risponde del
si, allora il Signore la deve rin-
graziare con bel garbo ; se poi di-

cesse di no, le deve chiedere se

volesse avere la compiacenza di
voler fare quella danza con lui. La
Signora risponderd con tulta gen-
tilezza di farla volentieri, e cid
stabilito si debbono ringraziare en-
trambi. Il Signore, dopo impegna-
ta la sua dama, non deve smar-
rirla d’ occhio, per non perder
tempo quando si & per entrare in
figura, perché alle volte perden-
dosi & facile cosa di restar fuori;
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tanio pin nella danza delle qua-
driglie : dunque I'uomo & respon-
sabile che cid non accada, e deve
avere molta vigilanza perché nulla
avvenga di sinistro. La Signora non
deve moversi dal suo posto fintan=
toche il danzatore che I ha gia im-
pegnata non si presenti di nuovo a
chiederle se voglia favorire , € nel
medesimo tempo le porge la mano
con tutto il garbo per condurla al=
la danza. E se per caso avvenisse
che I'uomo mancasse di alzarla dal
posto, ella non ballera con nessu-=
no, n¢ manderd per lui, perché
I’ uvomo mon la donna deve muo-
vere in cerca di chi abbia seco a
danzare.

2.% Ponendosi in ballo, la pri-
ma cosa ¢ di non mellersi davan-
{i, ossia togliere il posto ad altri
che fossero gid in figura. Per met-
tervi al posto dovete necessaria-
mente voltare le spalle alle perso=
n¢ che stanno a vedere danzare:
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percid nel meltervi in figura do-
manderete il permesso a. quelle
persone che resteranno di dietro

-a voi; e questa & cosa che si de-

ve fare tra persone civili ed edu-
cate. Preso poi che abbiale il po-
sto , deve essere sempre quello, e
non s’ ha a cambiare ogni momen-
to, o per trovarsi vis-& vis con al-
cuno che troppo non piaceia , 0
che non sia buon danzatore , o che
per altro motivo non vada a gra-
do. Questa sarebbe una mancanza
di rispette, una incivilld ; uno sgar-
bo imperdonabile che fareste di-
rettamente a quella persona. 8i sa
che qualche volta si deve reslare
in figura aleun tempo senza dan-
zare ; intantoch® non sia completa
la quadriglia, o qualungue altro
hallo: in questo fraltempo & cosa
molto malfatta che il Signore o la
Sipnora si allontanino , o abban-
donino il proprio compagno per
andare a parlare con altre persone.
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Sara meglio invece che tengano ra-
sionamento insieme anziche con al-
tri.— Se qualcheduno v'indirizzasse
discorso , gli si deve rispondere
stando sempre al suo posto, senza
mai dar le spalle al ecompagno. Bi-
sogna fare molta allenzione a quel-
lo che chiama le quadriglie , e al-
I’ andamento di queste, perché ba-
sta uno solo che s’ imbarazzi per
porre scompiglio in tulti gli altri.
Per non essere adunque motivo di
tale disordine bisogna por mente
a colui che dirige, ed allendere
alla condotta di tutta la danza. Ris-
pelto poi alle figure che debbon
dare principio vi & una regola che
ognuno deve sapere, e sltando a
questa tutta la confusione, che qua-
si sempre accade al cominciare del-
la danza, sara tolta. Terminato che
si ahbia di ballare, non bhisogna
abbandonare la propria compagna,
ma con grala genlilezza le si dee
chiedere la mano ed accompagnarla
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a sedere, oppure dov’ella richie-
desse. Dopo cid, con una riveren-
za si viene a scambievole ringra-
ziamento,

3.% Nel danzare Dbisogna stare
composti nella fi igura  cioe fermi
sulle reni, e mossi graziosamente
nel corpo e nella testa. La bhocea
deve essere un poco ridente; la
testa volta ora a destra ed ora a
sinistra , ¢ non rigida sulle spalle.
Ed uopo mostrarve vivacita nei mo-
vimenti ; sicche in tutto cid che si
ﬂscguisne_, possa vedersi 1l danza-
tore gaio , svelto, e non addormens
tato. Ballando unitamente ad altri,
sard cosa ben falta il volgere trat-
to tratto lo sgnardo a chi danza
con voi; ed in caso di dovere por=
gere o domandare la mano , chie-
derla o darla con tutta pulitezza,
e non villanamente o quasi per gra=
zia. Siate leggiero il piu che pote-
te; che si veda in voi qualche co-
sa d’ aereo; che mnel vostro ballo
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andiate sempre d’accordo colla mu-
sica; perche se faceste moltissime
cose fuori di tempo , sareste il pin
imbarazzante fra tutli i danzatori.
Avvertite perd di eseguire le Vo=
stre danze con agilita, brio, e di=
sinvoltura, ma sempre unil alla
compostezza , e ad una perfetta ar-
monia in tutti i movimenti del vo=
siro cOrpo.

4.° Facendo il Waltzer mon &
cosa civile il passare innanzi ad
altra coppia, ed urtare tutli quelli
che incontrate , perch oltre all’ im-
pulitezza che commettete , correre-
te pericolo di qualche sconcio pilt
che in ogni altro ballo. Infatti, siC=
come questa danza devesi eseguire
dal ballerino con molta valentia e
perizia, perche questi deve con-
durre , sostenere la compagna ed
avere assal allenzionc; cosi Iman-=
cando tutto questo & facilissimo in-
ciamparsi nelle gambe degli altri
che danzano, ¢ cadere al suolo ©
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farvi ‘cadere altrui. Sari dunque
ben fatto, abbattendosi ad una cop=
pia che manchi d’ esaltezza , il fer-
marsi un momento, e porsi dietro
ad un’altra, che proceda bene.
Contenendosi in tal modo saranno
salve le convenienze, e verra tollo
il pericolo quasi certo di uno scon~
cio fra’ danzatori.

5.2 11 Cotillionne ; danza elerna,
e bisogna pur dirlo, anche non
molto civile , & noiosa pur fino a
quelli che sono in ballo, quando
dagli altri non vengano invitati a
danzare. Perd questa danza si pud
rendere pitt breve, meno noiosa,
pilt variala e pitt civile. Si hanno
ad evitare tutte le figurazioni do-
ve qualcuno & soggello a rifiuto ,
massimamente quando questo vie-
ne fatlo ad un numero di solo due
persone. Che se si abbia ad usare
sopra molte, allora il falto & di-
erso. In quanto poi a renderlo
non tanto noioso, si pud (ratlo
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tratto cambiare la musica, ed ese-
guire figurazioni generali, perche
tutti possano ballare e non istiano
lungo tempo seduti. Non bisegna
dunque approfittarsi della pazienza
di quei danzatori che si stanno in-
operosi, e sard gentilezza I’ anda-
re a sceglierli e farli danzare. In
fine per non rendere tanto lungo
questo ballo, sta nella discretezza
delle prime figure il renderlo bre-
ve e gradito.

6.° Quando I’ nomo entra in bal-
lo non ha a deporre il cappello,.
ne in luogo tale che possa togliere
il posto a chi danza, né sollo &
sedili , ne dove facilmente s1 perda
di memoria, per non avere a far
muovere, od alzare, o in altra gui-
sa qualunque incomodare chi as-
siste al ballo che voi eseguile.

7.0 Le Signore convenute ad u-
na festa di ballo, e che sanno dan-
zare , non debbono rifintarsi ve-
nendone vicercate da chicchessia,
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purché non potessero per giusti
motivi. Falli conoscere perd que-
st molivi ad un ballerino, non deb-
bono pii ballare in tutta quella se-
ra con nessuno, perché le false
scuse e le parzialith sono cose in-
civili. Dunque la Signora deve ac-
cettare il primo che viene ad im-
pegnarla per danzare , senza fare
alcuna osservazione di simpatia o
d’ antipatia , di buouo o tristo bal=
lerino , perché queste cose non deb-
bono aver luogo in societa dove
deve spiccare al piit alto grado I’ e-
ducazione. N la Signora dovra
danzare sempre con uno, ma con
chi se le presenta mano a mane
che un ballo & finito ; e quaud’ an-
che n tal guisa il pin delle volte
vada ad essere sacrificata, egli &
in queste circostanze che ella si fa
conoscere virluosa e gentile, ed
otterrd la stima e la benevolenza
enerale.

8.” Ad evilare |’ inconvenienza di
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restare impegnata con du¢ balle-
rini ad un tempo, o per dimenti-
canza o per distrazione, saria ben
fatto che le Signore stiano avver-
tite, e ¢’ impegnino ad ogni danza
soltanto.

9.0 Se a caso un danzatore fos-
se pregato da un altro di cedergli
la sua ballerina per un giro di
Wallzer , una quadriglia, od altra
danza , ei deve chiedere 1l permes-
so alla propria ballerina se ella vo-
lesse fare questo cambio. La Signo-
ra non si deve ricusare, Lratian-
dosi di usar gentilezza; ed il bal-
lerino (ottenuto il consentimento
di lei) la deve cedere all’altro:
ma una volta ceduta, non si & pilt
in obbligo di farlo, ché cid sareb-
be sovrabbondante cortesia dei due
hallerini.

10.° Sard cosa molto mal fatta
che un Signore che sappia ballare
lasci seduta una Signora che balli
essa pure. Se anche il Siguore non
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avesse volonth di danzare deve fa-
re tutto il possibile per mettere in
ballo la Signora, e procurarle di-
vertimento. Il ballerino ineltre si
acquisterd la gratitudine dei pa-
droni di casa, ponendo in hallo
le danzatrici dimenticate , poiché
1l desiderio de’ padroni di casa &
quello che tutti gli intervenuti ne
partano contenti.

11.° Infine quando un uomo qua-
lunque si ritrova in iscelta socieli,
deve diportarsi in quel modo che
il buon senso e le persone ben e-
ducate gli suggeriscono. E il di-
portarsi bene ed essere gentile non
¢ cosa molto ardua né di lungo
studio , purché si ponga atlenzione
a chi sappia istruicne, cio a co-
loro che si tengono per educatis-
simi , ¢ coi quali avrele il bhene di
trovarvi a conversare. Osservisi a-
dunque com’essi si contengano, e
procurisi imitarli; cheé la compa-
gnia de’ gentili induce necessaria-
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mente a gentilezza. La frequenza
al teatro vi sard pure molto utile,
perché oltre il divertimeuto che st
ritvae da una drammatica rappre-
sentazione , s’ impara il modo di
muoversi senza affellazione e sen-
za imbarazzo dovendosi presentare
ad una persona o in una scella
Societd. Inoltre il teatro & come
pubblico stabilimento dove 1l po-
polo si educa sugli avvenimenti che
tutto giorno accadono nella grande
seena del mondo, e dove si mo-
stra il bene a seguirsi ed il male
a sfuggirsi; dove il vizio viene I
comune abhominio, dove la virti
splende ammirata da tulti, e tult
invita ad amore di s¢, ed a nobile
emulazione d’imitarla mai sempre.
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Dia 15 Septembris 1839
REIMPRIMATUR

Fr, Petrits' Caj. Felaiti 0. P.
e, G 5. O

Die 23. idem.
RELMPRIMATUR.

Jog. Passaponti Pro-Fics Gen,
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