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AU AMATEURS DE LA DANSE,

Que vos gréices soient naturelles,
Ne les contrefaites jamais ;

Des que I’on veut conrir aprés,
On commence i 8’éloigner d’elles.

Dsmoustien.

MOnsieur C. Blasis dans son Manuel
complet de la Danse, & la sixiéme par-
tie, Danse de société, dit :

Tout danseur peut étre capable d’¢-
xécuter un chassé, un pas de bourrée, un
contretemps, etc.,mais cet air aimable,
ces maniéres gracieuses et ce mouve-
ment pittoresque que I'on attend de
ceux qui ont appris I'art de ladanse ne
peuvent s’acquérir avee toute espéce de
maitres de danse qui, pour la plupart
n’ont ni Ja volonté nile talent d’étudier
leur art assez profondémefiipour pro-
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duire sur leurs éléves cet effetimportant

Quoique la danse de société n’exige de
ceux qui s’y livrent ni une habileté ex-
traordinaire, ni une application bien for-
te, pour arriver & la perfection, cepen.
dantil faut certaines qualités physiques
et quelque aptitude pour I'étudier avec
succés. Sans ces qualités, on sera tou-
jours embarrassé et ridicule en dansant,
et il vaut mieux étre spectateur passi

qu’acteur maladroit. ,

On doit 6bserver aussi que si la con
naissance de la danse ajoute aux attrai
d’une personne naturellement bien fait
et agile, elle ne sert d’ailleurs qu’a ren
dre plus visibles les défauts physiques
des gens mal faits, invinciblemen
lourds et impropres atout mouveme
gracieux.
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[ ]




- Original from
D d by
iitized by (( ;(}Ogle NEW YORK PUBLIC LIBRARY






iﬁlmm Saluer.

Pour saluer convenablement il faut
observere les régles suivantes:

Quand vous marchez, arrétez-vous
de maniére, que le poids du corps puis-
se rester sur la jambe qui est en avant,
faites alors mouvoir la jambe restée en
arriére de maniére dprendre la quatrié-
me position en arriére la troisiéme, puis
la seconde. Etanth cette derniére posi-
tion portez le poids du corps surlajambe
qui vient de laformer, et ramenez I'au-
tre jambe & la premiére positionles ta-
lons placés I'un contre’autre et les poin~
tes tournées en dehors(Voyez pl.1fig.4)
et inclinez le corps coinme la figure I'in-
dique. Que vos bras tombent facile~
ment et naturellement, et que votre téte
'incline sans affectation, car tout mou-
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prmiére position, afin de s ‘arritera la qua-
ntriéme position en arriére , quand les
,r genoux se plient, la téte etle corps doi-
12 Vents’incliner dans le méme temps pour
p acheverle salut.{Voyezpl.1fig. 1. et 2.)
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. Changement de jambe, assemblé,je-

* té,sissone, pasde bourré, echappé glis-
sade temps de cuisse, coupe dessus,
coupe dessous, entrechat a quatre, a ‘

q ¢ €ing, brisé, sissone battue, entrechat &

P“ quatre sur une jambe,

—
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D’aprés I'usage adopté depuis longd
temps en société, on peut former des!
contredanses aussi nombreuses qu’onle
désire, en augmentant toujours de qua«x
tre personnes ou deux couples: dans ce..;
cas, la maniére d’exécuter les figures estly;
la méme, et c’est toujours avec les peropy
sonnes en face de soi que I'on danse. :

La politesse exige de laisser ouvrirlay:i
contredanse aux maitres de la maison jx
ou aux personnes qui, par leur position,
commandent les égards,

Les personnes qui ont commencé !
premiere figure commencent aussi le
autres,

Wes Figures. 1

Les figuresles plus usitées maintenanfy,
sont au nombre de six, savoir : le Pangy
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odalon, I'Eté, 1a Poule, l1a Trénis, la Pas-
: hourelle et la Finale.

1n  Dans une contredanse on fait ordi-
(mairement, cinq figures, selon I'ordre
1s¢i- dessus indiqué, seulement entre la
s'Poule et la finale, on ne fait que la Pa-
pstourelle ou la Trénis, mais jamais tou-
iites deux dans la méme contredanse, Ce-
tila dépend du Maitre de Danse qui indi-
sque alors ce qu’il faut faire,

il :

FIGURE PREMIKRE.

et

i BB PANTARDON.

1. Chaiue o.u%{'aide.

Un cavalier et sa dame, avec leurs
vis-a-vis, s’avancent en méme temps
evpour changer de place; les dames pas-
Pisent au miilieu, les cavaliers en déhors,

-
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chaque cavalier et chaque dame de visi¥
a-vis-se présentent la main droite, qu'’!
ils quittent aussitét pour continuer le

changement de - place alors le cavalier

rencontre sa dame, qu’il laisse passer

devant lui, se donnant tous deux 1a main *
gauche, jusqu’a ce qu’ils soient en facef"
des deux personnes avec lesquelles ild}!
ont changé de place, le cavalier & lt
gauche de sa dame. Ceci (fait en quas
tre mesures) n’est qu'une demi - chainéf
anglaise, qu'on répete de la méme masj!
niére pour achever la chaine anglaise,]
ce qui remet chacun a sa place : le toutf
s’exécute en huit mesures.

2. Wafancé.

En finissant la chaine anglaise, les™
deux cavaliers se tournent & droite, et
leurs dames a gauche, de maniére 4 sef!




ifaire face pour exécuter unbalance (ou
-un pas sur place en quatre mesures),

3. 801# de Mbaing.

e
i

Aprés le balancé , chaque cavalier '
;prend les deux mains de sa dame et
tourne avec elle, passant a la droite I'un |
de Tautre, jusqu’a ce qu'ils soient re- |
tournés a leur place. En se plagant ils
e quittent,d’abord le cavalier de la main
.gauche et la dame de la main droite;
.puis, une fois placés, ils se quittent en-
(Ai¢rement (quatre mesures),

4. Chaine 3@6 G ames.

Aprés le tour de mains les deux da-
;mes changent de place, se donnant la
‘main droite en passant : elles se quit-
' tent de suite, et chacune donme la main
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6. (Demi - chaine Cluglaise.

Les deux cavaliers et les deux da-
mes font la demi- chaine anglaise pour
retourner & leur place. (Voyez N.°r 1.
wu commencement de cette figure).Con-
re-partie pour les quatre autres,

' FIGURE II.
B BEB
v]. Cu avaunt Sseux.

Pour aller en avant deux, un cava-
ier et la dame vis - & - vis s’avancent
I’ abord, puis retournent en arriére.
‘Quatre mesures)
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" ensuite tourner & gauche et se présen-
dater en face de sa dame; de méme la dame
rwqui traverse doit se présenter en face de

son cavalier en finissantle traversé(qua-

tre mesures.) Le cavalier et la dame

restés en place doi vent commencer un
‘tebalancé en méme temps que les deux
¢ autres font leur traverse, et se placer de
armaniére & recevoir le cavalier sa dame
. et ladame son cavalier.

’ 6. Cour de Mbains.
Chaque cavalier fait le tour de mains

avec sa dame (voyez le pantalon, fig.1
| N.3). Contre-partie pour les six autres.
e

it e




FIGURE IIl.
2L POVDB
5. Cravewsé ’ Moain oite.

Un cavalier et ladame placée vis-h-vis
traversent ense présentant, en passant
la main droite, qu’ils laissent retomber
aussitét, ils se trouvent ainsi & la place
I’un de l'autre. (Quatre mesures.)

8. cRetraversé ) Moain gaucﬁe.

Les mémes traversent de nouveauen
passant alors & la gauche 1’'un de I’autre
et se donnant la main gauche, cette fois,
sans la quitter, et de maniére a rester
placés en ligne au centre de la danse.
(Quatre mesures.)
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3. Walancé ’ Q_uawe en figue.

Le cavalier et 1a dame qui ¢taient re-

stés rejoignent ceux qui sont déjh au

_ milieu, le cavalier dobnantlamain droite

~ asa dame et la dame la main droite &

son cavalier; (Voyez pl, 4.) ils éxecu-

tent alors, tous les quatre, un balancé

en ligne, les cavaliers et les dames se

fixant du regard les unsles autres. (Qua-
tre mesures.) :

4. @ewi-inomm&e. '

Chacun des deux cavaliers prenant
la main gauche de sa dame avec sa main
gauche fait la demi-promenade. (Voyez
le Pantalon fig. 1. N. 5.) -

5. Cwavaunt deux.
Le cavalier et 1a dame qui ont fait le




~al e

traversé vont en avant et en arriére, en
quatre mesures,

6. (Jos - & - dos. l

Le méme ‘cavalier et la méme dame
font un dos & dos, qui s’exécute en se

portant en avant comme pour traverser, [
passant & la droite 'unde D’autre; mais |
au lieu d’aller, comme dans le traversé, i

se placer vis - & - vis, ils tournent. l'mn
autour de I’autre, jusqu’a ce qu’ils soient
rentrés i leurs places, (Quatre mesures.
Au lieu du dos-a-dos, on a récemment
adopté l'usage d’aller en avant deux,
.comme ci-dessus au N. 5. 1

7. On avaut quatre.

Les deux cavaliers de Vis-a-vis, pre-
sentant la main droite & leurs dames, :

il
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+
1t qui leur donnent la main gauche, vont

.enavant et en arriére avecleurs dames.
(Quatre mesures),

8. (Demi - chaine Claglaise.
e . .
e Les deux cavaliers et leurs dames
e« font une demi-chaine anglaise, retour-
;m nant chacun a sa place. (Quatre me-
ves sures. Voyez la figure 1. N, 1. Le Pan-
th talon). Contre-partiepourles six autres,
SO -t

- . FIGURE 1V.
| 28 PASTODRRILD.

5. On cavaliet et sa Dame ew avant
deux foid.

55, Uncavalier présentant sa main droite
.pa 3a dame, et recevant samain gauche,
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8. de cavaliet seuf.

-Le cavalier qui a commencé, et qui

- 8e trouve sans dame,vai\ son tour en
avant et en arriére deuxfois, en quatre
mesures chaque fois ou exécute un solo
oupas composé¢ pendant huit mesures,

4. (Démi - wond & -quatte.

~+"Apreés le solo, le méme cavalier &’
avance ainsi que celui de vis-a- vis et
les deux dames), et tous les quatre, se
J ‘prenantla main, font un derii-rond; ils
se quittent ensuite pour aller se placer
chaque cavalier avec sa dame, & la pla-
cé opposée a la leur (quatre mesures).

5. (Dewi - chaiue anglaide.

Aprés ledemi -rond chaque cavalier
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:

“h‘:‘ "~ Leméme cavaliertraverse en passant

*¥ entre les'deux dames y qui traversent
en méme temps et se croisent derriére
lui pour se rendre aux coins opposée &

. ceux d’oul elles sont parties.(Quatre me-
sures,) - B -

2. Eraversé ) teois ?ewonued.
%,

3. oRetwavewss , les mémes.
ai o \ , .
Le traversé est répété par les mé-

mes en retournant chacun i sa place,
d* et en observant que, lorsque le cavalier
 f# est passeé, sa dame, au lieu de retourner
m# vis-i-vis, tourne autour de lui, jusqu’a
it sa place, tandis que 'autre dame conti-
A% nue son traversé pour rejoindre son ca-
2@ valier. (Quatre mesures),
tfs
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B ' derriére sa dame, et exécuter alors un
| demi-balancé sur place faisant face a la

dame qu’il rencontre, en méme temps
chaque dame doit se diriger & gauche

b . ,
en passant devant son cavalier, et exé-

cuter un demi-balancé sur place, faisant
face au cavalier qu’elle rencontre, (qua- .
tre mesures)voyez pl.6,Le balancé étant
terminé , le cavalier repasse a gauche
derriére sa dame, et la dame & droite
devant son cavalier, faisant ensuite un -
demi-balancé sur place, comme ils ont
fait de 1’autre cété, en observant de se
rapprochier de maniére & se trouver &
leur place, a la fin de ce balancé, (Qua-
tre mesures.

s. Cu avaut deux.

Pour finale, aprés le chassé-croisé,
on fait la figure de I'Eté, (Voyez la fig.
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| retournant chacun & saplace, tandis que
les deux autres font un balancé.

i' 7. Cout de mains.

> Pourle tour de mains, voyez leN, 3

de la figure 1. (le pantalon).:
Contre-partie pour les six autres, et

, ala fin, chassez-croisez, huit.

I)d; 1l arrive quelquefois que, dans la Fi-
* nale, aulieu du chassé-croisé, on fait
la chaine anglaise, le grand rond, ou la
promenade, cela dépend ordinairement
~de Ia volonté du Maitre de danse. : -
«  Onfait aussi la figure suivante:

1. Les deux couples vis-a-vis, Galop
dos-a-dos jusqu’a sa place (huit
mesures). ~

2. En avant et en arriére quatre. (Qua-

© tre mesures). :
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3. Changez dedames(Quatre mesures).

4. Chaine des dames (Huit mesures).

5. Enavanteten arriére quatre (Quatre
mesures), . ,

6. Reprenez vos dames et avos places
(Quatre mesures), &la fin tout le
monde Galop.

o3PBSHNTeEe0

RESUMES DES FIGURES,

FIGURE L - 3 PATRTAZOM

1. Chaine anglaise,

2. Balancé.

3. Tour de mains,

4, Chaine des dames.

5. Demi - promenade.

6. Demi-chaine anglaise. _
7. Contre-partie pourles quatre autres.

o e e G =
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,J FIGURE II. - ' BB
“/1. Enavant deux.
“ 2. A droite et & gauche,
3. Traversé,
; 4. A droite et a gauche.
- 5. Retraversé.
6. Tour de mains.
Contre - partie pour les six autres,

FIGURE IIL - 4 POTHR.
"1, Traverse, main droite.
¥2, Retraversé, main gauche.
. Balancé, quatre en ligne.
. Demi- promenade,.
. En avant deux,
. Dos-a-dos.
. En avant quatre.
. Démi- chaine anglaise.
-Contre - partie pour les six autres.
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FIG.IV. -4 PASTOTRBBRE

’ 1. Un cavalier etsa dame enavant deux |

fois.
f | 2. L’autre cavalier et les deux dames
. en avant deux fois. !
3. Le cavalier seul en avant deux fois. 11
4. Demi-rond a quatre.
5. Demi-chaine anglaise. ‘.
Contre - partie pour les six autres. |

FIGURE V. - & TRENES. |

1. Un cavalier et sa dame en avant ;*

deux fois.
9. Traversé (le méme cavalier passant,

) entre les deux dames.
. Retraversé, de la méme maniere.

4 Balancé. }
5. Tour de mains, -
Contre - partie pour les six auuell

Google
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*  FIGURE VI - 32RARES.

% 1. Chassé - croisé, chaine anglaise , en
rond ou promenade.
I 2, En avant deux.
. A droite etagauche,
I 4, Traversé.
. A droite et & gauche.
. Retraverse.
% 7. Tour de mains.
" Contre - partie pour les six autres.
® Chassé - croise huit (ou tout le monde)
p ala fin, -

w
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SUITE NOUVELLE
DE CONTREDANSIE,
GERTR

T6. 5. Laueore.

1. Un cavalier et sa dame, chassé sur
les cétes ; demi-balancéavec le ca-
valier et la dame vis- A -vis,

2. Tour de deux mains et 4 vos places,

Cette figure doit étre faite par les,

six aulres.

3. Ladame seule pendant huit mesures,
4. Laméme dame, traverséavecle ca.

valier vis - A - vis traversé de nou-
veau et balancé en présentant Ia
main droite et la main gauche, puis
le tour de deux mains,
Le grand rond.

|
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T76. 2. da fof&ue.

Demi - chaine anglaise.

Balancé.

Demi - chaine anglaise.

Balancé.

Quatre cavaliers en avant,

Quatre dames en avant.

Chassé - croisé tous les huit.
Chaine des dames.

Chassé quatre sur les cdtés; balancé;
tour de deux mains.

10. Les deux couples seretornent, chas-

sé en avant quatre ; retournez, a
vos places en répétant le chassé.

11. Balancétous les huit; tour de deux
mains,Jaméme chose pourlessix autres.

1.

76. 3. de éa&'fe.

Un cavalier en avant et en arriére.
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3 Y. 4. Jdes bacRantes.

1. Chassé huit, balancé, a vos places.

2, Cavaliers et dames, les mains en
croix et grand rond,

3. En avant quatre.

4. Chaine anglaise.

5, Balancé.

6. Tour de deux mains.

7. Quatre dames, solo chacune & son
tour; quatre mesures chacune.

8. Méme figure pour les cavaliers.

9, Chassé huit en avant et en arriére.

# 10, Chassé- croisé, tous les huit,

§i
T6. 5. da utompﬁa,ute.
0 1 Chaine anglaise a quatre.

2. La méme pour les quatre autres.
3. Trois cavaliers, chachun & son tour,

EIPR2 -
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t 2, Leméme cavalier seul, pendant huit
> mesures.
£ 3, En avant deux avec la dame vis-a-
t vis etdos & dos,
& 4, Méme figure pour le cavalier avec
¢ les trois autres dames,
¥ 5. Tous, chassé croisé,

6. Le méme cavalier en avant et en
) arriére avec deux dames de soncite,

balancé, & vos piaces.

v 7. Tour de deuxmains, toutle monde.

T6. 5. da coquette.

A

¢ 1. Chassé en avant, tout le monde,

2. Demi -balancé. ;

3. Tour de deux mains, & vos places. :

l» 4. ‘Une dame seule, chassé de céte; un

- cavalier et sadame, demi - balancé;
tour de deux mains avecle cavalier.
Ladame répéte cette figure avec I’
autre couple, et retourne & saplace.
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>

2.
3.

4.
5.

6.

Laméie dame, seule, pendant huit
mesures. -

Elle donne les deux mains & son ca-
valier, grand rond, balancé, tour -
de main. .

Chassé, répété par les autres couples, *

%. 8. ia}alou&e. '

. Un cavalier et sa daine, en avant et

en arriére, i
Méme figure pour les autres. i
Deux dames et deux cavaliers, vis-. |
vis, en avant. s

"Moulinet. !
La méme dame en avant, et demi--
balaneé, tour de deux mains, & vos

places. 1
Un eavalier, chasséde cété, balance |
i sa dame, tour de deux mains, et !

la dame le rejoignant par un chassé |}
en avant, quelle complette quand |\
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it elle a fini sa figure, présente les
deux mains & soncavalier et 1’enlé-
» ve alautre dame; & vos places.
1 7. Le méme cavalier répéte la méme
figure avec les trois autres dames.
¥ 8. Ladame du dernier cavalier s’unis-
sant & lui, prend ses mains et forme
le grand rond; & vos places, ba-
¢  lancé, tour de main,
9. Chaine anglaise.
10.La méme figure les quatre autres,
it 11, Moulinet tout le monde.

. 6. 9. Ja viginie.

1. Balancé tout le monde.

2. Tour de main.

3. Un cavalier seul deux fois.
4. Une dame seule deux fais.
5. Demi-queue de chat.
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