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Daltung, eined rvidhtigen Ganged und Bejdyreibung
alfer bereit beliebten Tdnge ; nebft vollftdndiger

COREGRAPHIK

ver Eomplimentitellungen und ver Tanzfiguren :
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Vorrvede.

@8 ift in bder gebilbeten Welt ein ldngft aner-
fannted und faft ibevall audgefprodened Bediirfnif,
dafi der Tanmuntervicht, weldyer in {einen Folgen oft
_einen niegeabnten Cinfluf auf den jungen WMen{den
augiitben fann, nidt nur nidt fid blod auf Erlers
nung von einigen Tanfarvten befdyrdanfen darf, fondern
aud), vaf folder nidt von Menfden obne wifjen~
fdhaftliche, finftlerifhe und gefel{daftlide Bildung
folite gepflegt und audgefibt werdben diirfen. Leider
find aber dbie in Dicfer Beziebuug fdon fo Dbaufig
audgefprodenen Wiin{die, eben wiec fo viele anbdere,
nur fromme Wiinfdhe, und werden audy nod) lange
foldye bleiben; obgleid bdie Thatfade baufig fdon
fonftativt ift, daff in Folge der follen Tanziwuth,
wad dbod wieder nur ecine Folge vom fdledhten
Untervidht tft, bie blithendfte SJugend in’s frithe Grab
fanf. D©a nun leider meine, und meiner wenigen
wirdigen CQollegen Krdfte nidht ausreidyen, fo
bald eine Reform in diefem Jweig ded Wiffend und
der Kunft herbeizufiibren, fo will idh wenigftensd das
2Wenige nicht u thun verfdumen, wad mivr ald
Beitrag 3u baldigfter Realifivung obigen Wunfdyes
au leiften moglich ift.

Sn diefer Abficht:
poOer Sunft zu dieven und die Sugend ju evfreuen’s
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babe id) meinen in vovigem Winter cridyienenen
Qeitfaden ,bie Tangfunft, oder der gute Tanger und
feine Dame,’ einer neuen Bearbeifung unterworfen, .
und mit Hinweglaflung von einigen wenigen Neben: |
facdhen, dafiir die Complimentivlepre, fo weit fie fidh
auf den technifdhen Untervidht begiebt, fo vollftindig als
moglidh aufgenommen. Freilich gibt e in diefer RNich=
tung nody mebreve Lebrbiicher, wie 3. B, von Sidow,
Bartholomdy, Montag u. §. w., aber zum Theil find
diefelben ju umfaffend und nur dbem Meifter verftandid,
(und Dbdedhald audy fiir ben Sdyiiler nuflos und |
au Foftfpielig), sum Theil behandeln fie eben aber and |
nur den feinen Anftand und bie Complimente; f
wieber anbdere geben iiber bdie Anfangsgrinde 3u
Teicht binweg und bHaben den {dhon in bem Tangunters
vidht gebildeten Menfden im Auge, daf es meined
Cradtens wirflih ein Vedbiirfnif ift, ein leidt
perftandlides , alled Weitfdyweifende vermeidendesd
MWerfden 3u crhalten, dad in gedrdngter Kiirze den
mindliden Vortrag ded Lebrerd fowol in der Tangs
al8 Gomplimentiviehre in feinen Hauptjadyen wies
perholt, und fomit bas BVergeflen ded Crlevnten guv
Unmoglidhfett madt.

leberdies Dabe idhy in der Seidhnung fammtlicher
Stellungen in den Gomplimenten und ber Figuren
per Francaise ben Begriff durd) die An fdhaunung
erfeidhtert und glaube damit wefentlich ju pollftindig
ricbtiger Griernung beigetvagen gu baben.

\
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I. Von der Haltung des menfdyliden
LKorpers,

Die {done Haltung und Tragung unfeves
st Gotted Cbenbilde gefdaffenen Korpers ift un=
beftreitbar dasd fidherfte Mittel, Dbet Ddem erften
Begegnen.mit dritten Perfonen und deren Aufmerf-
famfeit su empfeblen und in denfelben ein giinftiges
Borvurtheil filr und ju erweden. SJa, febr oft hangt
von dem erften Eindvud, den ein junger Menfd
auf feine BVorgefepten oder auf Leute yon Diftinftion
‘madf, audy deflen fpdtere Crifteny abj Ddenu leider
urteilt die Deutige grofic LWelt, obne guvor eine
genauere Priifung nad)y dem wabren Talente anjus
ftellen, nur alljubdufig nady dem Sdyein.

&3 ift dedhalb vyon der griften Widytigfeit, daf
bie Eltern und Lebrer, CErzieher und Criieherinnen,
Daupt{adlih aber die Tanglebrer, wenn fie anders
feine Stitmyper. {ind, in Allem wad die Vildbung des
Korperd betrifft, ein firengeg Augenmerf auf alle
torperlichen Bewegungen vidyten, damit namentlid) die
fo baufig vorfommende und dody in jeder Bejiebung
fo verwerfliche Cntfduldigung der Nadyldffigfest ,,c8
wird fidh nad und nacdhy geben, twenn dev Korper
erft audgewadifen ift,” endlid) einmal die gebiibrende
Wiirdigung erhalt! — Gibt ed wopl eine [idyerlidyere -
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Bebauptung al3 die: der WMen{d) miifle erft audge-
wadfen fein, um den Formen feined Korpers Ddie
geporige Ridhtung und Haltung u geben ? Gewif
nidht! — Friibjeitig muf mit diefer wie mit jeder
andern Audbildbung begonnen werden, — bdenn blog
baburdy erbdlt dann dex Menfd) jene edle Lerdtigleit
in den forperliden Bewegungen, welde fonft blos
pad Cigenthbum bibherer Stindbe war, und die iberall,
wo fie in ibrer Vollfommenbeit erfcheint, dad Auge
sty Bewundberung hinveift ; — blos bann entfalten fidh
MAnmuth und Grazie in unferem Venehmen und
petletben pem Menfdien grofere und dauernde Lie-
bendwitrdigfeit, ald blofe duferlide Sdyonbeit; blos
pann fage id), gewinnt der Wenid die fiir dasd
gange Leben anbaltende LWiirde in feinem Benehmen,
wenn er fdhon in friiber Sugeud mit der Sdydnbeit
per forperlidhen Bewegungen befannt und vertraut
gemacdht wird. Die Cinwendungen aber, bdie bie
und da gehott werden, es wiirden die Kinder dadurd
au Kofetten gebilvet, find o fad und geigen’ fo
wenig Sadyz und WMenfdyenfenntnif, daf idh ed ald
cinen BVerfiof gegen die Adtung meiner Lejer halten
wiirbe, diefelben bier einer griindliden LWiberlegung
s wirdigen. Somit glaube idy nun im AUgemetnen
meine Anfidht iiber dad erfte Crfordernif bder bil:
dDenden Tanifunft ausgefprodhen zu haben, und
beginne jegt mit der nidbern VPegeidynung dev nothigen

%etbaltungétegﬂn

a) Um {bin und rtcl)ttg 3u fteben
beadste man genan fede einzelne Borfdrift, wie
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folche Diex gegeben ift, denn nur durd) die Jujam-
menwirfung aller Gingelnbeiten fann ein barmoni|des
- Ganged entiteben,

Juerft ftellt fidh bder Korper aunf bie gange
Sufjoble, obne gu feft auf den Ferfen zu ruben.
Die Ferfe bed einen Fnfed ftebt didht vor der Ferfe ded
andern; die Fupipitten werdben vedtd und linfd
audwdrtd gedrebt; dad Knie und der gange Dberfuf
feft ange{dloflen; dadurd) evbalten die Hiiften den
geborigen Sdluf, obne welden eine {dhone Haltung
nicht denfbar ift. it der unteve Theil ded Korpers
fo weit vidtig geftellt, fo gebe man ur Oaltung
bed Oberforpers diber. Hier twird nun von den
Hiiften anfangend ver Riidgrad feft angezogen, dag
ber Mittelforper weder vor, nod zuviid fieht, der
Hald ift frei, edbalb die Schultern fenfen und urind-
breben, baf die Bruft gewdlbt wird. Den Kopf fo
weit aufredt balten, daf Stirne und Kinn eine
geradbe, fenfredite Linte bilben ; denfelben aud) webder
rehtd nody Tinfd {dief Dalteny den Bl in Dder
Augenhohe geradbe wvor fih und um fid Ddiefen
angugewdbnen, anfanglich mebr nady der Dede desd
Simmerd vidten. Whbrend bdie Sdultern uriid-
gebogen werben, fommt der BVorberarm mit einwdris
gebogener Hand in leidter Biegung vor (fiehe
sigur 1. und 2.); namentlid) vermeide man hier den
dvm gerade ju frrecfen ober aud) die Ellenbogen ju febr
3u biegen. — Befonderd aber bemerfe id) hier, daf
bie Derren die Hdande mie in die Hofens ober
Rodiafde freden diirfen, und daf die Damen wobl



baran thun, dad Uebereinanderlegen der Arme unter

ber Bruft fidh nidht 3u febr anjugewodhnen. — (Siehe
gigur 10, &. 2., -Daltung ter Avme der Dame,)

b) Ein jhouner, vichtiger Gang

bei erven und Damen wird am leidyteften fidh
dadurd) angeeignet, wenn nad) der vorher befdyriebe-
nen Stellung und Haltung ded Korpers der Fuf, wels
der mit Der Ferfe vor dem andern Fuf fiebt, auf
gleidher Linte einen fleinen Sdyritt yorwdrtd geht, und
derfelbe juerft mit der SpiBe, fodann erft mit
der Ferfe auf den Boden gefept wird. Das
Gewidht dbed Kdvrperd trdgt immerder
Suf, weldev guviiditebt. Hat fidh der vor-
gefesste Fuf auf feine Ferfe. gefest, {o erbebr fidh
gleichzeitig Der andere, gebt auf feiner geraden Linie
porwdartd und fept fih wieder juerft mit der Spyige,
- Dann mit der Ferfe niedev, Sobald fidh der zuriic-
ftebende Fuf jum Sdyvitt erbebt, libernimmt und
behdlt bder porftehende dad Gewidyt ded Korpers.
3wifden beiden Fiifen denfe mau fid die Dirvecs
tiondlinie, welde von feinem Fufe iiberfdritten
werden daxf, (@iepe %igur.-.2., @eite 2.) |

I1. @ompltmente

@6 tﬂ wob! felbftbebﬂ&nbh&, baﬁ bie @ompltmmtc,
‘ober Ddie iBerbcugungin fidy nad) ven wtfcbwbmm
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BVerhiltnifen rvichten, in denem twir und bden ju
" begritfenden oder Den griifenden Perjonen geqenitber

befinden. -~ Jm Allgemeinen unterfdyeiven fidh bdie
BVerbeugungdcomptimente ald Auddrud der Artigfeit,
der Ghrerbictung, der Adtung und Hoflidhfeit, dex
Hodadytung, der Ehrfurdyt und der Berehrung, Die
vidtige Crfenntnif ded tempordven Verbdltniffes,
oder Der Taft, der fedem Menfdhen vpon guter
Eraiepung inne wobnt, wird und jfeded Wal von
felbft beflimmen, welden Ausddrud wir in unfeve
BVerbeugungen Tegen follen und begeichne idh nun,
ba die ibrigen BVerbeugungen leidht ausdfithrbar find,
wenn die der Chrfurdt vollftdndig eingeiibt ift, diefe
leggtere genau und bemerfe bdabei, Daff blod durd
febr bdaufige Uebungen ed moglid gemadyt wird, in
piefem Compliment Chrfurdit fitr Die andere
Perfon und Adtung feiner felbit audiu-
fpredyen. Daf ein unvegelmdfig tiefer, ein holzerney
oder fteifer, oder gar ein {dtefer Biidling gerade

bag Gegentbeil von Ehrfurdt ausdipreden, und bder

Griifende dadurdy fih felbft lddherlich madhen witrde,

ift au leicht begrelﬂtc[), als baﬁ 1) btfruber nod) me[
IWorte verlieven folte. |

Dad Fundament der Verbeugungen ift wie bdas
bed Tanged in nadfolgenden

L. Sinf Sauptpofitionen der- Siife,
. (Jigur 1.)
L A ‘ﬁoi’utwn, Die Riidieite beiber Terfen und
‘is‘iiﬁc einwdrtd gejogen und von unten bid oben

- feft aneinander gefchloffen. Dadurd) bilben %’crs
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fen und Spigen eine gerade Linie, Dad Gefif
(ver unterfte Theil ved Niidgraded) fowie bdas
Genid feft anziehen; die Bruft beraus, Sdultern
suvii, dte Taille eingiehen und den Kopf aufwdrts.

2. Pofttion. Auf der gleiden Linte Dden
einen 311& (guerft vedhtd dann linfd) einen Sdyritt
fethwdrtd und den andern fteben laffen. Der
Korper vubht jest auf dem Fup, welder
in evfter Pofition fteben bleibt. (Figur 2.)

3. Pofition. Den Fuf aud Dder 2. Pojition
porwdrtd in die Mitte ded in der erften ftebenden,
fo, baff jesst die Ferfe ded erfteven {iber Dden foges
nannten Reien ded andern, und feine Spife Yoys
wartd gebalten wird., (Figur 3.)

4, Pofition, Den Fuf aund der 3. Pofition
auf gleicher Linie wo er jegt fteht, einen Sdvitt
porwdrtd, Die DOberfiife miiflen leidt gefdlofjen
fein, bamit der Sdyritt nidht zu grof wird. Hiebet
adte man tavauf, daf der Dberfdorper nidht vor,
fondern auf dem bintern Fufp liegt. Auf die Fup-
fpigen freten, (Figur 4.)

5, Pofition. Den Fuf aud der 4, Pofition
mit Dder Ferfe juriid an Ddie grofe Jebe Dded
andern, und Ddie Syigge gany riidwdrtd bid an die
&erfe deffelben drehen. Die Kniee fireden, dad Ges
fif und Genid angiehen, (Figur 5.)

NB. %enn ed mit dem redhten Fuf gut gebt, d.
D. wenn alle Pofitionen mit demfelben auf den
Spiften gemacht werben l'éumn, fo itbe man €8

mit bem linfen ein,
L
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Diefe Stellungen find fir den Tdnger wad dem
Sanger die Tonleiter ift. Die Nidtbeadtung bders
felben ift aud) beim gewandteften Tdnzer leidht
feunbar,

IV. @ang, Stellung und Holtung. bei
dem Compliment der Herven, weldyes
Clhrfurdt ausdrivchen foll.

a) Das BVorfompliment.

Der Herr gebe von der Thiive ded Jimmerd
aud mit nidt au grofen nody zu fleinen Sdritten,
mit angegogenen Hiiften und RNitdqrad, mit aufredt
getvagenem Kopf und befdeivenem, dody ‘midpt Fuv
Crve gefenftem Blid gerade gegen die ju griifende
Perfon, - Etwa fedhs Sdyritte nod von hr entfernt,
fegt er den rediten Fuf ald lepten Sdhritt etwasd
rechtd feitwdrtd, {o daf Dberfelbe faft Ddie zweite
Pofition bat und 3iebt daun bdie linfe gehobene
Kerje, mit audwdrtd gebaltener Spigge Ddicht an Ddie
vedhte Ferfe und {dlieft alfogleich die Kniee feft an.
Sobald fidh die linfe Ferfe auf den Boden gefepst
bat, fenft fih a tempo der Kopf leidt gegen bdie
Bruft, der Blid wird gefenft, die Taille und Ddie
Knie eingezogen. Die gange Berbeugung Ddauert
etwa einen § Taft ; ebenfo lang dag LWiedeverheben.
Bei Lepterem adte man fa vedt febr Ddarvauf,
baff die Bewegung nidht ju fdmell ausgefuprt
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wird, Denn bdadurdh wiirbe dad Compliment fei-
nen gangen LWerth verlieven, Jft das Compliment
geendet, fo erhebt fidh auch wieder bder Blid, denn
ber Menfdy, der fich feined lnved)td bewufit ift, darf
Sedem fret in’8 Auge {dhauven. Nur {oll der Blid
nidht in Fredheit audavten; dagegen foll er offen
und feft fein, unfer Auge foll nicht umber {Hwdr-
men oder in eine bebende Bewegung gevathen, wenn
ed von dem Blid eined Hibeven getroffen wird.
&3 wiivdbe diefed Aengftlidyfeit obdex %urd)t setgen,
(Um von vedtd oder linfd feitwdrtd auf eine ge-
fallige Manter 3u bliden, ftelle man fich mit der
Seite vor einen Syicgel; wenbde fodann den Kopf
ober dasd Angeficht gegen ven Spiegel bid man fid
gang darvin fieht und fenfe dad Kinn, welded genau
die Ridtung der Sdulter bat, gegen diefelbe herab.

b) Ein Seitenfompliment

witd gemadt, wenn fid redhtd oder linfs
pon dber juerft gegriifiten, nod mextere
Perfonen befinden.

Um baéi’etbe nady redtd ju madyen, fc[;rettet ber
linfe Juf in die weite Pofitions tritt Iebo;b suerft
nur mit ber Syige auf; man wenbdet dann die linfe

%ex‘fc vitdfwdrtd und aieht den vedhten Fuf auf feiner -

©pige an die linfe Ferfe. (Siehe die Figuren 8
und 9.) ‘Rad; [inf8 Dag Gnmpltment st maden
{d)rettet man red;té in bte mctte 6thz'ﬁﬁturm, mnbet g

..J..

‘vedyten,
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¢) Das AUbfchiedScompliment

ju machen, wenn mebrere Pevfonen auf ver{diedenen
Seiten im Jimmer fid befinden, trete man auf den
Sufipigen mehrevre Sdritte riidwdrtd, bis man alle
Perfonen vov fich hat, ziehbe fobann Ferfe an Ferfe
und verbeuge {ich, wie oben befdricben ift. Ju
bemerfen ift hiebei, Daf dasd erfte und legte Comyli-
ment immet . pon  gleidh langer Dauer fein mug,
wahrend dic Seitencomplimente etwas Fiivger fein
fonnen, | & 3 .

d) (Soniﬁlimentéﬁnr 'un_b'nm{) dem Fan;g.

Der Herr' tritt mit moglicft fdhoner Haltung und
leidhten Sdyritten gegen die linfe Seite der Dame
und wendet feine vedyte Seite leidht hevein. (Siebe
bie Figuren 9 und 10.) Betrdgt die Eutfernung
feines vedhten Fufed nody einen Sdhritt, fo atebt ev
ben linfen an die Ferfe ded vedyten, in Ddie Ddritte
Pofition vedhtd, und verbeugt fidh lelht und mit
- AUnftand, Die Anveden Piebei find mannigfaltig.
Sie follen ftetd freundlidh, aber nidt 3u vertraut
fetn, felbft wenn wir und gany gut befannten Damen
gegenitber befinden. Hier einige ald Beifpiel :

o wMein Fraulein, davf idh um nadyftfolgenden
- AWalzer bitten 27 .0 .. -

, ';}@fbrteé%r&u&im mit dem nddften Contres
tang witben Sie midy fehr evfrewen !
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sMeine Ho fgejddapte ! Wenn Sie die nadyjte
Tour frei Faben, bitte tch wm die Ghre!” u. |, w.

Nimmt die Dame dad Engagement an, weldes
fie. mandymal mit einer ffummen BVerbeugung, mand-
mal aud) mit den Worten ,Sebr angenebm” oder
+mit Bevgniigen” begeigt, fo witd f{ie, fedod et
wenn die IMufif beginut, mit den Finger{pien der
redyten an ibrev linfen Hand, mit gehobenem Arme
in die Colonne gefithrt. (Siebe Fig. 11 und 12.)
Unter dem Arm die Dame 3u fiibren, oder fie bius
tennady geben 3u laffen, ift gemein und {fittenlod und
nur bei Pasdteringd gu verzeiben. Dad Vortreten
por andbere Paave ift fir jeden gewdhnliden Tdn-
ger anmafend und nur dem Balldivecior ober den
BVortdnzern erlaubt. Der ober die BVortdnger haben
bad Cngagementdredht vor allen andern Tdnjern
poraud und darf feine Dame bdenfelben eine abs
{dldgige Antwort geben; audgenommen den Fall,
bafi diefelbe gar nidht tangen will. Dad Engage-
ment ded Vortdnyerd bebt jeded anberve auf.

Ueber die Complimente der Herrn fei nod ind-
befondere bemerft, baf Ddiefelben febr Ddbarauf 3u
adyten baben, daf bdie Druft den Perfonen welde
begriifit twerben, fowie bdbad Angeficht fteid gang
gerabe gegeniiber gebalten wird.

Nady beendigtem Tany wird die Dame wieder
au threm Sip guviid gefitbrt 3 dovt wird ibr dasdfelbe
Compliment wie beim Engagiren gemadyt, weldesd die
Dame ftehend erwiedert ; hievauf entfernt fich) der Herr,
inbem er jwei ober brei Sdritte viidwartd gebt.
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V. VYon den Complimenten der Damen.

(La réverénce.)

Die Damen haben auf ihre flummen Chrenbe-
sengungen die grofte Sovgfalt ju verwenden ; infofern
vie Revereny im Gegenfass n dem Herrencomplio
ment mit gedffneter Fufftellung und herabgelaffenen
Hitften audgefiibrt werden. So fdon die Revereny
ift, wenn fie volftandig rvidtig audgefiibrt wir,
ebenfo abftofend wird diefelbe, wenn nur der fleinfte
Umitand iberfeben wird, und ift dedhalb wobhl Dbdie
Sdwierigfeit derfelben alfein Sduld, daf der AUns
blid einer {dhonen Neverens in neuefter Jeit 3u den
wirfliden Seltenbeiten gehdrt. (UUm bden gdnzliden
Mangel der gefelfchaftlihen Bildung, vefp. bdie
Unfenntnif und die Nadlayfigfeit der gegenfeitigen
Ghrenbejeugungen in dev Tangfunft am deutlidfien
au feben, befudye man nur den nddften Leften Ball
gweiten Ranges, woran dod) aud) Leute yon Bildung
Theil nehmen, und man wird alle Luft und Freubde
verlieren, dbem Tanzvergniigen ferner zn bHuldigen.
Hort man dodh tagtaglidh) von Perfonen in den beften
Sabren die Abneigung gegen den Tany ausdfpredyen,
weil mit den gegenwdrtigen fungen Leuten derfelbe
ftatt jum Vergniigen und jur Crholung, jur Arbeit,
fa gum Befordevunadmitrel tn dad ewige Jenfeitd
wird; wie foll da ein verniinftiger Menfdy der
galoppirenden Shwindfudyt Thitr und Thore dffnen
wollen, Die Hauptfduld darvan fragen aber gang
allein dte Cltern und Crzieher felbft. LWarum geben
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fie ihre Rinder uniiberlegter Weife foldhenw Tany- ‘
[ehrern in Den Untervidht, -die Dbei ganlidem
Mangel an dem erforderlichen Anftand und der wif- |
fenfdyaftlichen Bildung, bled defibaldb fidh dem Tanys
unterricht widmen, weil die Auditbung ihred friberen
Gewerbed ibnen weniger angenehbm und ungleic
fhwerer geworden ift, ald bier ber Ilebensluftigen
Sugend mit Hitlfe yon etwad Mufiffenninif die Jeit
su verfiivgen? Priift nuv erft, Jbr verantwortliden
Griieher Dder Jugend, den fih Cud) prdafentivenden
Tanglebrer genauer; — {ebt auf fein Benebmen in
Wort und Haltung 3 fragt Cudy guerft felbft : Fonnte
ih wobl vor bdiefem Manne bdie gehovige Adytung
baben, weun idh {ein Sditler ware? und wenn Eudy
Guer Hery nidt’unbedingt ,3Ja” fagt, o, fo baltet
quritd mit Cuerm Vertrauen, und laft licher CGuer
Kind unbeholfen oder gar nidt den Tany pflegen,
alé daf Jbr daffelbe dem Leicdhtfinn und der Arrogang
eined uber{pannten Handwerfdburfden aufopfert,
Aber aud) vor den fogenannten Strafentanymeiftern
warne id), indem aufer dem Aushingefdyild felten
eltvad JNeeled mehr an ihnen 3u finden ift.)

Sdy wiirde midy fiber diefen Gegenftand nidt fo
ungefdminft audgefproden baben, wenn nidht eben
ber Mangel an der Kunftfertigfeit in deu Compli-
menten ftetd dad fiderfte Kenngeidhen ift, dah dem
Tanger Taftfeftigfeit und Anmuth in diefer gefells
fdaftlichen lnterbaltung mangelt, 2Wo nun vollends
biefer Mangel bei einer Dame gu finden ift, darf 7
man fider davauf vednen, dap Dviefelbe, ftatt im
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Tany Grholung und woblthuende, exfriftigende Bes
wegung 3u finden, mit fedem Athemzug den todtenden
Stoff der Ueberveizung cinfaugt. — Blihende Jiings
linge und in Lebensluft prangende Jungfrauen find
fhon das Oypfer diefed heillofen Jagend geworden!
{a, miv felbft fanf ein Jugendfreund, ein Spielgenofje
meiner Kindheit, in Folge der rvegellofen Tanzwuih
in’é frithe Grab! — liebende Cltern und jdrvtlide
Gefdwifter weinten an  feinem Sarge iiber bie
leidhtfinnige Vebandlung eined folden Stiimpers yon
einem Tanglebrer, idh aber gelobte an feinem Grabe:
mit allen mir 3u Gebote ftebenden Mitteln, Ddiefem
Treiben entgegenzuarbeiten und lieber von einigen
- Wenigen beladhelt, von der groferen Mebrzabl der
Berninftigen, Gebildeten aber bei ndhever Vefaunts
{daft geadhtet und gejdhdpt 3u werden.

a) Die Vor:Mevérénce der Damen
(fiebe die Damenfigur 10.),
wird auf folgende Weife gemadt, — Der rvedte Fuf

gieht fih aus der vierten Pofition binter den linfen
in eine ctwad fleineve vievte Pofition uvind, Hier

~ angefommen, fibernimmt diefer, der vedpte Fuf, das

- Gewidt ded Koryers, biegt dad Knie linfd feitwdirts,
pag rvedite rvedytd feitwdrtd (nuv nidht vorwdrtd) und
-~ Taft fo den Oberforper awifden beiden Knteen herabe
finfen. Nadydem fo derfelbe fid) nidyt 3u wenig, aber
~audy nidyt u tief gefenft bat, neigt fich Dbder Kopf
~ leicht auf die Bruft, und die Taille gieht fidh ein wes
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nig vidwartd. Hiedurd) ift die Stellung Yeidyt und
vunde Oagd Erheben gefdyieht auf dem linfen Fuf gegen
ven redhtens jedody ebenfalld febr fangfam, damit der
Jlepereny Ddie gebithbrende LWiirtde wverliehen wwird.

Die Cintheilung diefer NRevereny ift folgenders
mafen : Wabrend der Korper fid) wifdyen den Knieen
jedody gang auf dbem vedten Fuf, fenft, 3dhle man
1— 2—3 bet 3— fenft man den Kopf und die Hiifte
werdben juviidgebogen. Beim LWiedererbeben wird
bei 1— ber Kopf und bdie Bruft geboben, bei 2—
basd linfe Knie geftvedt, bei 3— bder Jfinfe Fuf an
ben rvedhten angezogen. (Figur 12.) CEbhenfo gebt
ed auch linf3, wie bidher vedyisd.

b) Die Seiten=Meverengen u maden,
beobadyten Sie folgended Verfabren genau:

1. Redtéhin die NRevereny zu madyen, wird
ber linfe Fup in die jwette Pofition auf die Spige
gefetts bie Ferfe Ddeffelben ritdwdrtd gedreht und
wdbrend deflen der vedite Fuf binter den linfen auf
ber Syise in die vierte Pofition juritdgesogen. Hier
angefommen dbernimmt er dagd Gewidht ded Kors
perd, dicler fenft fich wie in der BVor-NReverense.

2. Diefelbe nady der linfen Seite u maden,
wird der redhte Fuf in die pweite Pofition auf dbie
Syige geftellt; bdie Ferfe riidwartd gedreht und
wdabrenddem der linfe Fuf binter den redten in bdie
pierte Pofition gezogen. Verbeugung und Erhebung
wie fritber. s .

- e) Die ﬂbféieﬁésﬁeﬁrens f;bﬁ-n auggufiis

—

e
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ren, {dveite man langfam einige Sdyvitte riidwdrts
in bie vierte Pofition, fenfe fidh wie in der Vor:
Revereny und jum Sdluff nod einmal in der Nabe
ber Saalthiive, durdy welde dann feitm&ttﬁ, wie
fpatet niber geyeigt, abgegangen wird.

Borbefdriebene Reverence wird in ibrer gangen
Wiirde nur Dober gefteliten Perfonen, leidyt und an-
muthig aber in der Francaife, Polonaife und i’tets
bem Tdnzer gegenubrr au{sgefubrt |

d) Die Complimente niedevern Nanges

befteben audh bei den Damen tn Berbeugungen des
Oberforpers, nur im Gegenfass 3u denen der Herrn
neigt die Dame erft ulest den Kopf leidht gegen
die Vruft und crbebt ibn wieder suerft, wabvend fol=
ded beim Herrn gevabe umgefehrt der Fall ift. Be-
siiglich der Haltung ded Korpers und Stellung der
Siife gelten Diev diefelben %nrfd)rtften wie bet bcm
Hervencompliment,
-~ Das fisende Compliment wird mit Verbeugung
bed Oberiorperd gemadit, indem fidh der eine Fufp
(rechtébin der l[infe, und linfdbin der vedte) in eine
Fleine pierte Pofitton ieht. Hierdurdy ift aud baé
fhone Erbeben vom Sike vorbeveitet.

VI.  Ctiquette;
was man unter diefemt Mantenn veryteht,

Hier will iy einen Sdyriftfteller reden laffen, der
diefed Thema fo nwmfaffend und volftandig "erfddvft
' 2



und barin meine Anfiditen fo treffend audgefproden
bat, daf ed miv jum Vergniigen geveidyt, ibm durdh
piefe Citation e Denfmal meiner Anerfennung  ju
fegen. - €& it died der Afademifer, Univerfitdts-
Tangs und Fedtlehrer, Paul B, Barvtholomay
it Gieffen,  Sein im Jahr 1838, ,,im Selbfiverlag'’
ex{djienenes Werf, ,Die Tanzfunft’’, empfeble id
allen Bemittelten sur Anfdaffung, indbefondere aber
ben Anfangern von Tanzlebrern jum eifrigen Stus

dium, dba dbaffelbe alled wad Lehre und Bildung fiiv

wabren Anftand und Hoflidfeit bettiﬁt, gang qus-
fiabrlid bebanbelf.

Er fagt iber bdiefed Thema u. 21 wie folgts
s Die Ctiquette ift der Snbegriff aller Anftandigfeit,
s5einbeit, Oefalligieit, Befdeidbenbeit, Artigleit,
,D0flidfeit und Bilbung. Sie iff ein Sefes, das
ofeine unerlafliden Forderungen an Jeden madd,
soer fich unter die gebilbete Menfdyentlaffe 3ablt.
»Wer alfo den Fordexungen der CEtiquette nidyt
,@eniige leiftet, er mag von hobem oder geringem
,Standbe fein, darf auf den Namen eined gebilbeten
o Menfden aud feinen Anfprud) maden; wer aber
,abfichtlich gegen die Ctiquette feblf, der verdient
»Beradtung.,

,Dtie Stellung und Haltung, die die Ctiquette tm
oUumgang mit gebilbetenr Wen{den gebietet, Ddriickt
yallentbalben Adtung aud, Sie ift nidht die Stels
,Jung ved Sdymeidlerd, ober der laderlidyen Demuth 3
SAft fdon und angenehm, gefdhmeidig und biegfam.

»Oer in der Eliquette ‘bewanderte Hiflide frite
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yabevall Hoflich und anftdndig auf, aber feine HIf-
Jidhfeit ift veridieden, fe naddem vornehmer ober
saevinger die Perfonen find, mit welden er umgedht.
yMan babe e mit den vornchmiten Men{den 3u
JAbun, fo darf bdennoch unfeve DHiflichfeit  niemals
An's  Kleinlihe und Sdiidterne verfallen. . Hiex
ymiiffen Miene und Thun Befdeidendeit, jedod) nidyt
JSurdtfamfeit, duffern, Dad beftdndige vov fich nies
Joerfehen, das ftete fidh Selbftveriduguen und Fleinlaut
Jein, die beftdndige Aengftlichfeit, ob man aud nidt
»gegen den guten Tou. anftdft, ob maen aud nidt
seine gu freie Stellung bat, madt Mandien vollig
sedig, fobald er in grofe Gefell{daft tritt, da et
,bingegen unter feinen Freunden dev liebendwiirdigfte,
Jartigfte Menfd ift.  Sw Umgang mit BVornehmen
Jheeride in unfever Hoflidfeit mehr Ernft, fie habe
yoen Anftvidy ded Feievliden, und laffe und weniger
yfret ald gewdhnlidh fein, 2o wir anderwdrid nur
pAdtung durd) unfer Thun und Laffen ausddriiden,
o fet ed Dbier Chrfurdyt, — Unleidlid) {ind Dbdie
S Menfden, die immer mit der Nafe fich bid ur Erde
,biicfen, deven Miene beftdudig freundlich gringt und
sauf Befehle wartet, deren Riiden nie gerabe wird,
,ote fich nur tmmey friimmen und winden und e3
srecht abfidhtlidy darauf -anlegen, fa gany Nidhts 3u
oietn s deren Ton immer fo flein und leife ift, die
yimmer {o thun, afd ob fie {ich in ibver eigenen
paut-nidht juredht au finden wiiften.

nlleber Dieje, der Ctiquette guwiderfaufende, ans

Standélofe Hoflidfeit, ladt und dvgert fi) der vers
2 ik
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ninftige Bornehme, und witn{dt je eber je lieber
einen folden Menfden (o8 ju werben ; Dingegen
aibt er feinen Beifall Demjenigen, der boflid) gegen
,ibn ift, obne fidh felbft gur Null Ju maden. Diefe
Befdeivenbeit exbeifdt einen Blid voll Ehrerbietung,
,eine ernfte Freundlidfeit, ofteved {deulofed, fedod
fanftes, ergebenes Anfehen ded Grofen, Ddeutliche,
aber nidt (drmende Sprade, paffende Beyneigung,
aber nidt anpaltended Biicen. Sie dringt davauf,
bas man 3u erfennen gebe, man fihle ‘Den Abfrand
Jawifden und und dem Bornehmen, abey fie ver:
bietet, fich su einem Jnfefte perabjuwiirdigen, das
:,in pen Staub fritt. Sie will, dbaf man fein Lidht
auf eine gute und befdyeidene ‘Avt” Teudpten laffe,
und ift barum eine Freuudbin vev edeln Dreiftigfeir.’’

VII.  Verhaltungsregeln (fiic Herrn  und
Damen) auf Pallen und foufligen dffentlidjen
Gefclifdyaften.

a) Ballordnung.

1) RNad ver Ballordnung hat fich ohne Ausuahme
Sedbed ju fiigen. |

Mollen lnbefannte etwad Neued tangen, fo ha-

ben fie i) an ben Valldiveffor ju wenden, und dies |

fem und vem BVortdnger-Folge 3u leiften.

fidy glictlidy preist, wenn ed der Fuf eined Grofen
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2) Anf ved BVortdngers Jeidhen avertirt die Mufif
die Gefellfdhaft vom folgenden Tani, und beginnt
venfelben auf dad jweite Jeichen. _

3) Cin Rundtany dauert bei wenig Paaven 10,
bei vielen, 20 Minuten. Jwijden '2 %outen tkife
10—15 Minuten Paufe,

4) Dad Tempo der Mufif be[hmmt ber %ou
tdnser allein, ~ Einwendungen Ddagegen werden
wdbrend dem Tany nidht angenommen.

5) Gtwaige ﬂ)hﬁberftﬁnbmﬁe find nady dber Tour
in einem befondeven Simmer vor bdie Balldiveftion
st bringen und deven Cntfdeidung endgitltig anju-
nehmen. Dawiderhbandelnde fonnen mit &'utatebung
der Ballfarte beftvaft werden.

6) Die angetretene Colonne ift genan emauba[-—
ten und befonders beim Aushalten vem Hilfsvortanger
auf dag Klatiden fogleid Folge u leiften.

7) Mit Stiefel und Syporen zu tangen ift nidt
geftattet. Obhue, mit dunfelfarbigen oder mit naj-
fen Handfdyuben ju tangen, Hidit unfcbuﬂtcb Ler
leidht fdywist, verfehe fih mit mehr ald einem Paar.

8) Berfehrt, um fi d},;wu: auf der Ecmalzme 3l
tangen, ift durdausd nidt geftattet.

9) Das Rauden tm %aﬂfaa[ joll ftete unfey:

bIelben
'b) %Ms

Die Damen fleiden il qum Ball weiff ober
[td;tfarﬁm und [uffig 3 Blumenauspuy am Kleid und
Daar, die HDandfdube weiff. Audy verfebe fidy jede
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Dame mit einvem Bouquet und evfundige fidh wvors
per nach den yorfommenden Qofillonstouven.

Die Herven fleiben fidh en Frad fdhwary, mit
weifer Atladwefte, peller Haldbinde und Handfdyupe §
Imbte Stiefeleften.

Jn dag Krdnjdyen, oder Thée dansant, erfdheinen
Bie Damen in bunten und lidten Kleidern, bellen
Handfdhubhen und gewdhnlidem Kopfpuls mit Biandern.

Die. Herven im dunfeln Frad ober moa‘ {estern
gefdloffen wibrend dem Tanj ; beheb:ge Beinfleivder,
beller Wefte und Haldbindbe, ebenfo bte .banbfcbubr

¢) Sn Concevten oder Qlﬁ'embléen iibers
faffer die Herren den Damen bdie Sige {o lange
s Ausdwabl, 6id fidy viefelben alfe placivt Haben;
und audy dann wdbhle man lieber einen Stehplag,

ald fidy vor eine Dame bingufegen. Die Handfdyube,

welde eine beliebige Favbe Dhaben Ddiivfen, follen
audy biev nidt abgezogen werbden.

&3 verftebt fich von felbft, daf fpdter eintretende
Damen mit frummer Berbeugung begrift, und dens
felben exforverlichen Falled beveitwillig und gerdufdlos

der beffeve oder der Ehrenplag eingevaumt wirD.
Qanged Ausdtaufden oder ein leberbieten Dex

Hiflideitdbezeugungen wivkt ftdrend auf die itbrige

Gefellfdaft und ift defbalb fireng gu vermeiden.

d) 3m Theater haben Herrn und Damen die
SHite ftetd abyunehmen, und nur eigene abgefhloffene

el "‘-i
L 1':_‘

Logenplise ﬁcfnim pon diefer Berpflidtung.

B e i ey e —




23

e) Auf difentlichen Spajiergdingen.

Unfer Berbalten dbarf felbft da, wo wir Nieman-
ben fennen und pon Niemand gefannt 3u fein glauben,
nidts . weniger ald gleidygiiltig fein, Selbft anf
6pa31erganﬁqen, auf einfamen Wegen und Stegen,
im Genufje der freien Natur, unterfdeidet fid) . der
fein: gebildete Mann pon dem rohen Menfden ; ﬁenn
feine Sinne find von feiner Seele beperrfcht; Alles
wad in feinen Gefidtd- oder Gehdvfreid fommt,
evvegt feine Aufmerflamfeit und beftimmt feine Hand-
[ungéweife nach dem erbaltenen Cindruc, Bei diee
fer. Gelegenbeit fomme id nodmald auf bden Blid
bed- Auged guviid, E3 it durdaud nidt fdon,
wenn das Auge fidh davan gewdhnt, gerade vor fid
nieder oder alaulange auf einen und denfelben Fled
su fepen. Hierdurd) wird der Blid ftarr und Falt
und geigt dem Befdauer eine abfdhredende Gedans
fenlofigfeit. Unfer Blid fei im Gegenfag bievon
allumfaffend, obne daf das Auge {dhwdarmend odex
fchielend werbe.  Um fidy diefen anjugewdhnen, frelle
man fid)y in eine Ecde ded Jimmerd wund betradte
alle Gegenftinde, die fid) darin befinden eingeln und
indgefammnt, und verfude fidh vann Redyenfdhaft iiber
jedes @mar.[ne su geben,  Auf diefe Art wird bald
Alles wasd um uné vorgeht, Gindrud auf unfere
Seele maden und die entfpredyenve Theilnabme des
Kovpers, wird derfenigen der Seele,  auf dem Fufe
nadbhfolgen.,

f) BVeim Begeguen auf bcr @ttaﬁe ift
8 Pilidht bder jungen Leute von guter Eriiebung,
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daf fie bie Crwadienen, welde aligemetne Acdtung
geniefen, auvorfommend und phoflidy grigen. Eine
Ausnahme. pon diejer Hoflidleitéregel maden nur
grofie Stadte, oder foldhe dffentliche Plige, wo Dder
Bejudy fo ftavf ift, daf man gar mdt fertig werden
wiivde, wenn man Allen die Adptungsbezengung ers
weifen svolite, die dem Ginen gebiihren. Aber aud
bier darf dennod) die Hoiflidfeit nidht gany bei Seite
gefest werden. Dad frithe . Audweidhen, um nidt
anjuftofen, die BVerbeugung ded Obevidrpers wenn
wir Jemanden genaun anfeben. und von demjelben
ebenfallé betvachtet werden, befondersd Legtered Dden
Damen gegeniber ; — das Begrifen yon uns be-
fannten RNefpeftdperfonen, die fich aufdllig in Ddev
Menfdenmenge befinden wnd unfeve Gegenwart be
merfen fonnen; — Doflides, uverfommendes De-
nehmen wenn wiv efwa angevedet und gefragt wer=
pen, — Diefed und nod fo piefed Andere, wasd bier
unmdglid niber be)drieben werden Ffann, find Jeis
den einer guten Criiehung, deven Berabjdumung
feicht nadytheilige Folgen fiiv und haben fann.

Nidhts ift aber tadelndwerther, ald wenn Herven,
welde fidh eben iiber einen amiijanten Gegenfiand
unterbalten und deven Blit unt Mienen demzufolge
Frobfinn und DHeiterfeit ausfpredyen, Boriibergehende
fdacf anfeben, obne bdiefelben gu griifen, oder ibr
Qadyen gu untevbredhen.. Muf da nidt nothwendig
pie Meinung entﬂebeu, das i!ad;eu chte ber m:ys
gruﬁtm Perjon? -

e mmébnttm S%cgeln beé anﬁanp:s bem
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Begegnen mit Refpeftdperfonen, wosu vor Allem die
Damen gevedynet werden, find im Algemeinen folgende :
grithzeitiges Ausdweidyen bei fhmalem oder {hymugi-
gem 2Lege und Ueberlaffung ded beffern Weges.
Beim Begegnen an der Trepp'e’ Yon ‘oben und
unten, wartet man {o lange, bid bdie 'Nefpeftdperion
bie Treppe iiberjtiegen hat; fedenfalld @berlaft man
ibr bie Seite, wo dad Geldnder {id befindbet.
Veim Begegnen an enfer Haudthiive [aft man
die Refpeftdperfon voviveten, dody vermeide man bhiev
alle langere gegenfeitige Vefomplimentivung.
- Wird e junger Mann von einer Refpefdperfon
auf der Strafe angevedet, fo bat er {eine Kopfbe-
decfung fo lange in der Hand u balten, bid dasd
Gefprad) beenbet, “ober - bie Aufforderung ergangen
ift: ,bededen Sie fidhy !«

_ &) Der Grup auf der Strafie.
- Die Kopfbededung witd ftetd mit der Hand
abgenommen, die ber Seite entgegengefest ift, wo
die ju begritfende Perfon {idh befindet. Steht diefe
Perfon zu  unfever vedten Seite, o nehmen wir
ben Hut linfd ab 2c. 2¢. . Um den Gruff nady redyts
fdhon ju maden, muf der [infe Fuf Dden [ehten
Sdritt madien und der vedte auf ber Spige an die
finfe Ferfe angefdloffen werben. Linfdbin umge-
febrt. Der guciiditehende Fuf madht fodbann wieder
Den erfien Schritt,  (Siehe Figur 13.)

@cbt man mit einer Stefpeftépen{on 3agtmb iiber
die Stvafe, fo- Dalte man . fid einen. balben Scritt
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binter ibr und diberlafje ihr die CEhrenfeite 5 diefe
it etweder unfere ved te, oder die Seite, wo Ddie
Haujer. ftehen,; ober wo der befjere Weg fid) befindet.
Will man dicje Seite unterwegs einrdwmen, fo laffe

man-die Perfon. einen Sdhritt vovtveten und ziehe

© fud dann Hinter 1br auf die andbere Seite.

Mant folge vorvausdgebenden, im Gelpride be-

findblichen Perfonen nidht didht auf der Ferfe nad),
joudern [affe fie emige Sdhritte vovaus, oder fude
ihnen yoryufommen, damit ed nidht fdheint, ald wolls
ten wiv ibr Gefprad belaufden.
- Man griife die und entgegenfommenden Perfonen
fo frithseitig, daf fie ben Gruf nody erwiedern fon-
nen, ebe wir vovitber find.  Kommen und hodges
ftellte Perfonen entgegen, fo gebe man langfamers
oder bleibe gang ftehen, bid diefelben vorvitber {ind.
Audy trete man dann mehreve Sdyritte feitywirts, fes
benfalld nidyt auf die Seite wo {idh der beffeve
Weg befindet; — fonft it aud bhier dad Trottoir
und die redhte Seite die fogenannte @breufeite.

h) Beim Ein: mtb Austreten in %twats

&3 ift nichtd weniger ald emeﬂei, bie und aq_f
welde Weife man in ein Privatzimmer eintritt.

Namentltdh zeigen junge, unerfabrene Herven Dei

biefer. Gelegenheit oft beim erften Eintritt und ehe
fie Jeit haben ein Wort su fyreden, oder eine ane
ftindige BVerbeugung 3u maden, fdon ihre unbes
polfene Ungefdidlichfeit. Dedhalb adte man fehr




auf die nadfolgende BVorfdyriften, und iibe bdiefed
au Haud, im eigenen Jimmer vedyt fleifig ein.
Sommt man vor einer Thitre an, fo' febe man
suerft bavauf, auf welder Seite vor und fih vad
Thiridlof befindet. Befindet fidy vaffelbe vedyter
Hand, fo nimmt die vedte Hand bie K ovfoes
bedung und die linfe Hand ergreift dad Sdlof.
(Siee  Figur 14.) ‘Mt “einem fraftigen Drud,
(nadydem ndmlid dasd ,, Anfloyfen’ ‘und ,,@ercm“
rufen Statt® gefunden Dat, ohne weldes ein gebil-
beter WMenfd) nie in ein fremded Jimmer treten darf),
6ﬁ'mt nun diefelbe dbas Sdlof, behdalt bdiefed fedod
in der Hand, bid bder Eintritt erfolgt, d. b. bie
Ridtung dev gedffneten Thitre tberfdhritten ift. Den
evften Sdyvitt fest dev  linfe Fuf in’s Jimmer, der
redyte ben 3weiten redts feitwdrtd, dbamit die linfe
Hand pinter dem Riicfen hinitber die Thiire wieder
{chliefen fann. Run fept fid bder linfe Fuf einen
Sdyvitt feitwdrtd in die weite Pofition und der
rechte bemfelben nad) in die dritte, in welder das
erfte Compliment gemadht wird. Hiebei fteht man
mit bem Riiden vor dem Thitrfdlof. |
Die Damen treten auf die gleide Weife in das
Jimmer; nur giehen fie den Fuf fiir dasd Complis
ment ftatt tn die dritte in eine fleine vierte Pofition
und fenfm fich dann, wibrend bder Herr fih vers
beugt.” 3n einem Salon oder grofern Empfangss
gimmer wird in der Mitte dedfelben das BVorFompli-
ment gemadt, wie foldes feiiber befdyrieben wurde,
Die Sdyritte die im Simmer gemadt werden, mitffen
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febr feicht und dod) geieist qemadyt werden, da eine
wiirdepolle Haltung ded Oberidrpers :mit jdwan:
fenden, 3u febr. gedbffneten iFifen ein Ding dex
Unmoglidyfeit iff. — Ueberhaupt vatfe idy Dbiermit
jebem jungen . Menfdyen, diefen Eintritt in’d Jimmer
fomwie Den- Austritt fehr fleifig ‘einguiiben, da davon
die gange -Siderbeit unfers Benehmens abpangt.,
Befinvet fidh vas THiarfdlof linfer Hand, fo. wird
aerabe (infs fo verfapren, wie vorhin vedis, |
Der Ausdtritt gefdiebt nad) dem Riidfompliment,
indem fich unfer Kovper etwas feitwdrtd nad) Ddex
Thiive wendet, und gwar mit der S eite, welde
bie THite gedffnet und gefdloffen bat. Hat die
linfe Hand die Lhiive gedffnet, fo tritt audy Dex
tinfe §uf suerft binaus und bder vedte jieht fid
vidwartd nad. (Siepe Figur 14.) Dadburd) vev
meidet man bie Erideinung, den im JFimmer bes

findlihen Perfonen den Riiden uzuwenden, oder

mit den Fiifen ibers Kveuz su geben. (C3 verfieht
fich iibrigend von felbft, daff diefe Bor{drift nidt
eine unabdanverlidhe Novm fein foll 5 ed gilt diefelbe
nur dann, wenn das Abfdieddcompliment genau auf
berfelben Stelle gemadt wird, wie das Borfoms
vliment.) 5 T

Um iibrigens den Abgang von allen Seiten aus

idhdn ausgufiipren, ift €8 nod) befouderd nidthig, die
Seitenfdyritte gut einuiben. Diefe werdem

angefangen wie folgt:

i | ez
- Wenden wir und mit der vedten Scite nad der
Thiive, d, b, befindet fih das Sdlop (die: Jims

e —— T —
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mevieite angenommen) vedtey Hand, fo tritt
aerft der redyte Juf einen Sdritt uritd hinter den
linfen; diefer tritt nun einen Sdritt vov dem ¥eds
ten gegen die Thiir, wdabrend bdie Vruft und vas
Angeficht. nodh fo viel ald mﬁghd) gegeu die " im
Bimmer befindlidhen Perfonen fidy menbef Sofdyreiten
bribe Fiife vedhts feitwdrtd bis einen Sd¥ift: von
ber Thiivre, dort wendet fid) der ganze Korper wies
der mit der %m[t gegen die Anwefenden, Comyli-
ment, dann ben redhten Fuf und bie redie Hand
gegen bie Thitre, den Tinfen in die 3. Pofition hins
ter den vedyten, bie Thitve offnen, recdytd- den erfien
Sdyritt hinaus, mit dem linfen Fuh und bder linfen
Seite Iangfum rﬁdw&rté binausd, und Teife, aber
feft die Thiive fcbheﬁem Die Kopfbededung vuht
in der linfen Hand. Wird man begleitet, fo gebe
man wmmer efwad feifwdartd, bid ur Treppe, wo
bie lete BVerbeugung gemadt wird.

1) 3u feiner Lebensart bei Fifche.
3u Haufe, am eigenen Tifde foll man fid frib

~ bavan gewdbnen, artig und veinlid) ju- exfdeinen

beim Sifen eine gerade Haltung u bhaben, und
alle Unruben mit den Fiifen odber mit Hine und

Herviiden ded Stubled ju vermeiden.:

Die Cllenbogen bditrfen nidgt auf dem ztfcbe
aufgelegt merbm, fondern nur die Hand. Der
sorper foll im Kreuge feft angeyogen fein, damit e
nicht frumm, aber audy nicht feeif gebalten wird,
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Der Kopf wird leidht vorgebeugt, dod) barf ev nidt
iber den Teller beveingebalten werden.
o Snoden in den HAnden 3 balien und dbavan u
nagen, ift unjdidlicy; Deffer und GSabel Ddiirfen
nidht auf dad Tifdtud), fondern miiffen an Ddem
Rand Ved: Tellevd angelegt werden. Vil man
foldpe vein baben, fo wijde man fie an einem Etid-
den Brod ab, — Die Knoden und Aled wasd
nicht verfpeift werden fann, gepdren auf Dden Rand
bed Tellers. |

Kerne pon Vbit und ‘J)f[aumeu werden aud bem
IRund wmit den Lippen auf die Gabel unb mit diefer
auf den Rand ded Tellerd gelegt. .

Obft und Confect wird mit Jeigefinger und Daus
men, Kuden mit dem Meffer fidh sugelegt. Bet
diefen Speifen wdve e liderlich, wolite man Ddie

®abel gebraudhen.
Beim Ginnehmen ded Siged und beim Berlafien

beffelben an der Tafel wird eine leidhte Berbeugung

gegen die dibrigen Tafelgenoffen gemadyt. Hie und
da hort man nod dasd fonft iblid gewefene: ,Ges
fegnete Mablzeit ! — Beim Sevviren Dder verjdies

venen Syeifen wible man nidt lange, odber fude

fid dad {dhinfte Stid ausd, foudern nepme, wie ed
eben fih davbietet. Auch laffe man lieber cine un=
befannte Syeife poritbergehen, ftatt durd) ungefdidte

Behandlung devfelben die Aufmerffamfeit der ibvigen
Tifdgenoffen auf fidy ju 3iehen. — Man vergeffe
nie den Loffel ober die Gabel, bie sum Borlegen

fiiw Al Le beftimmt find, awieder in Die Gcbale 3u
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legen.  Aud foll mit dem eigenen Loffel andern
Perfonen nie yorgelegt werden.

VIIL. nfdjicklidye Geberden und nmanier-
lidykeiten, vou weldyen in jeder jmmlte bu
Kinder frih) 3u entwihnen find.’

&3 gtbt eine gewiffe Gattung  von @eﬁcbtégu
berben, welde unter dem Namen von Grimaffen
befannt find, und f{dhon durdy das angeborne Gefipl
von Sdidlidfeit fiir unanfiindig erflirt werden.
3 begniige midy daber die am baufigfien vorfoms
menden Unavten ju bezeidhnen, und vor bderen 2[116: ;
ubung die jungen Leute ju verwavnen,

- 3n Gefellfdaft mit andern Perfonen, fobald .i' e
entweber durd) Geburt odber BVerdienft im Rang ung
gleid) find ober iiber und fteben, foll man nidt:

Sidh in die Lippen beifen, oder die Haut daven
absiehen; — an den Ndgeln Ffauen, oder in Dden
Bdbnen bobren; — fidh aur Unterbaltung etwas
vorpfeifen, mit den Fingern trommeln, oder mit
Fifen den Taft fdlagen; ebenfowenig gabnen, ohne
bie Hand vor dben Mund zu Dalten, oder gar mit
ber Nafe ju fdnobbern, weldesd oft eine Clel erres
gende Crideinung vevanlaft; — fidh auf vem Stuble
Din= und Derwiegen; — bdie Fife wdbrend Ddesd
Sigens weit yor fid) hinausfireden oder Freugweife
ibercinanderfdlagen; — mit den Fingern auf bdies
jenige Perfon 3eigen, von welder man mit Jemand
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fpricht; — unndthiged Gerdufd) durd) Dhuften, niefen,
fich {hneupgen, gabnen, aufftehben und weggehen ver:
urfadyen; — geradbe vor, ober neben fidh audfpuden;
nothigenfalld aber geraufdlos - mit vorgebaltener
Hand; ebenfo aud nidht in der Nafe bobren; —
mit den Hdanden geftifuliven; namentlid foll man
bie Perfonen nidt anvithren, mit welden man {pridt;
— bei Freude oder BVerwundberung u laut werden;
— Jemanden in’8 Obr fpreden und ein. Anderesd
dabet anfehen ; — die im Gefprad begriffenen Perfonen
purch unbedeutended Darveinveden unterbredyen ; (weil
joldyed -aber mandymal nothwendig ift, fo bediene
man fid der Cntfduldigung: ,BVerjeiben Sie, daf
id e wage, Sie ju unterbredhens aber id) babe mit
dbiefem Heven :c. nothwendig au fpreden”); — 3u nabe
an Perfonen bintveten, welde heimlidh und vertvaut
miteinander {predien. — Auf Syaziergingen gebe man
ben voraudgebenden, im Gefprady vertieften Perfo:
nen durd) irgend ein Gerdufd feine Nabe 3u erfennen,
wenn man nidt leidt vorbeigehen und audy nidht
suritfbletben fanny — {idh mit der Hand ober dem
Cllenbogen auf einen Stubl Tlebnen, auf weldem
Semand figt; aud) denen nidht ju nabe ftrefen, mit

welden man fpridt; — anbdern bobern Perfonen

ben Riifen guwenden; — die Avme in die Seite

ftemmen und Andern den Plap verfperren; — dag

Ghrenwort mifbrauden, oder fid) fludende Betheu=
rungen exfauben, um fidh Glauben ju verfdaffen.
Dadurdy geigt man deutlid), daf dag @efagtt mﬁi-

lidy naglmmtt fir and felbft ift, . = "oV SRR
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IX. Von dem ‘@mm

lleber feinen wobltbattgen unb nacbtbei:
ligen Cinflup..

Sourd bie Tanzfunit fv[[en bie-;%ebl_cr‘ Dpd
Sorperd verbeffert, die iibeln Gewobnbeiten vexdrdangt
werden ; der Korper {oll Anftand, Leben und Dauers
baftigfeit erbalten. &ie bat bdaber ein qgriofieved
geld, einen edleren Jwed ald den, blpd Tdnze 3u
[ebren. &ie foll. jeben Tritt, jedbe Forperliche Bes
weaung ded Menfden leiten, fein dufered Wefen
veyherrlidhen, feine Sitten verfeineven, ibm Anmuth,
- Gragie und Liebendwiirdigfeit verleiben, um fich und
Andbern dad Leben angenebmer und swertbyoller, und
ben Genuf deffelben durd) allgemeine Bildung evs
babener und veigender macden.”

Der Tang exhbdht und berboufommnet aber aud
bie natiirlidyen Anlagen und die Krdifte bed Kirpersd;
er erteitert und wolbt die Bruft und begiinftigt auf
biefe Weife vad Atbemfdhopfen : duvch ibn lernt man
fidh in der Gefelfdaft frei und ungezwungen benebs
men, mit Anftand u grifen, fid 3u fegen und u
erbeben i er veriveibt befonberd fene tadelndwerthe
Sdiidternbeit, die den faben Ton veranlaft, welder
in guter Gefellfdhaft unvergeiblich ift. — Befondersd
aber ift der Tany Dder Jugend, und am allermei:
ften ben Damen jutrdglidh, deren Korperconftitue
tion der Starfung dburd)y eine Uebung bedarf, Dbdie
pem Nadtheil dev fipenden Lebendart entgegenarbeitet,

3
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So wobfthatig aber der Cinflup iff, den der
gevegelte Tang auf den menfdlidyen Korper audiibt,
fo nadtheilig, fa perderblid) fann devfeibe anfdie
Gefundheit wirfen, wenn vegellofes, wildes Treiben
in die Reiben der- Tdanger tritt., Da id) midy weiter
oben fdyon iiber viefen Punft ausiprad), {o fiibre
id biexr nur nod an, daff die Vortanjer ftrenge
baritber ju waden haben, dag das Mufiftempo nid
st vafd) genommen wird. Ebenfo ftrenge weife man
aber aud die Tanger suredt, die ihre Stimperhaf=
tigfeit binter dem aaloppiren’’ verbergen mbdyien,
und veshald mandmal der Mufif ,Sdhneller” Furn- |
fen, Der wirklich gebilbete Tdnger §ahlt bei jedem 1
Tany einen Mufiftaft voraus, ehe er benfelben an
fingt, und videt fih dann von felbft nad) Ddem
ftattfinbenden Tempo. Nueiwer alle Tange Tangfam
tansen faun, tangt guts fdbn ju tangen und feinen
Taft Halten, ift rein unmiglid.

Die verfchicdenen Tanze.

Alm einen Tany {dhon ausfiihren ju fonnen, mup
er gut und vidtig angefangen werdben. Ju Ddiefem
Bwed trete der Herr mit dem redten, die Dame
mit dem linfen Fuf in die vierte Pofition, fo, bag
pie Kreislinie immer 3wifdhen Herr und Dame fih
pingieht. Bei jedbem Tang ible man einen obEF
awei Mufiftafte voraud; dann gibt der Horr mit
dem Linfen, die Dame mit dem redten Fuf
Ging 4 tempo mit dem Ging der Mufif, weldes
davan fenntlich ift, daf ed Friftiger al$ die andberm

L
-

-
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Tempo's gegeben wird. Hauptfadlhid) beadte man
pen Baf, weil diefer die Grundlage der Mufif und
per Tanifdritte iff. — Die Kunft ded Jdbhlend der
Mufiftafte bedingt die Gefdidlidfeit ded Tdangers.
MWer biefelben nicht laut und gleidymafig mitydblen
fann, der fann aud) nidt taftfeft und regelmifpig
tangen. '

1. WS aljer,
per Nationaltans dber Deuntfden.

W diefen einfadyen und dody {d)onen Rundtany funit-
gerecht 3u tangen,rubt der Korper vor Aem immer auf
pemritdwdrts fidh befindlidhen Juf, weldyesd beim An-
fang der rechte bed Herrn und der [infe der Dame ift ;
ber Herr gibt [inf3 1 vorwarts in die 4te Pofition gegen
pieDame hinj 2 mit dem vedhten an die linfe Ferfe in
die 3te und Dierauf wiedber [inf8 in die 4te Pofi-
tion, gany gegen bie redite Scite der Dame 3u.
Hievauf drebt fich der redhte Fuff {dleifend mit ab-
wartd geridhteter Spige und gehobener Ferje gegen
ben Niiden; dber Korper wendet fidh auf der linfen
Syige, fo daf bet BVollendung ded dien Sdrittes ber
rechte Fup bdie 4te Pofition gegen dben Mittelpuntt
ped Saaled bat. Nun folgt der linfe an die vedte
Ferfe in die 3te, und gum Sdluf der redite wieder
in die 4te Pofition. Hiemit ift die Wendung um
fich felbft vollendet. it diefen Wendungen um fidh
felbft fommt man nady und nady in vem Saale herum.
Die fleine und die grofe LWenbdbung wird imurer von
[infd nad) vredté hin audgefiihrts diefelbe anders

3#

L
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at madhen, enttweder um fih ober gav im gangen
Saal berum-verfebrt jutangen, ift firenge verboten,
inbem e8 nichtd Andered ald Arrogany und Ans
mafung, eine Auflehnung gegen Die tn Der ganzen
gebildeten Tdangerwelt feftftebende Tanzordnung jeigt,
bie dad ganje Tanyvevgnitgen jur Unmoglidfeit

machen wiivde, wollte feder Cingelne dasd gleidhe -

Redyt fitr fich in Aniprud nehmen,

Die Dame beginnt den Walzer mit dem vedhs
ten Juf, indem fie denfelben in Dbie 4te Pofition,
aleichseitig mit Dem [linfen Ded Derrn. fegt Nun
folgt ibv linfer Juf an die vedte Ferfe in bie 3te
und bievauf wieder dev vedhte in Ddie 4te Pofition,
Dann drebt fich die Dame auf der redhien Spige
mit ver vedhten Fevfe etwad vor, fest den linfen
Kuf in die Ate Pofition gegen die WMitte bes Saaled
und 3&6It 43 dbann folgt der vedhte an die linfe %erfe

und 3aplt 5, und um Sdiuf den linfen in die 4te -

Pofition und 3ablt 6. Veim 2ten und fedem nacb;
folgenden Cing dreht fidh die Dame auf dex linfen

Suffpige mit vem vedhten Fuf gegen den Riiden, fg 4
baf der redyte Fuf gegen die Witte ded Saaled die
Ate Pofition bat. (Siebe Seite 12 Walzerfdritt.)

Der g’ange forper bewegt fich blod auf den Fufs
fpigen und nie auf der Ferfe. Die Sdyritte wers

pen fammtlidy fblcifend und nidt {dhrebend, und 3 %
und 6 ftavfe 4te Pofition gegeben ; befonders Legs
tered beim fangfamen Walser. Man nenne fo l[ange

man fernt, feden Sdyritt [aut mit feiner Jabl, ’Mmit 5

T::
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fid der Fuf und die Junge Ddavan gewdhnt, Ddie
Tempo der Mufif eimgubalten,

Dev beft ju tangende Walzer ift devim § Taft. Jm
# Taft miiffen die Schritte etwad fiivyer gegeben werbden.

Der Herr legt tm LWalyer wie in den iibrigen
Rundtinzen feine vecdhte Hand blod an die linfe
Hiifte, {0, vaf feine Fingeripisen die WMitte ded Ritdensd
ber Dame nidt tiberfdhreiten. Die Dame l[ebnt fid)
feft gegen diefe Hand, Der linfe BVordevarm dev
Oame rubt am vedten Dberarm ded Hevrn mit
balbgebogener Hand, Dev vedite Arm der Dame
und der linfe ded Heven miiffen tn den Scdhulters
gelenfen getragen werden, und beide einen halben
Bogen bilden, Dad Angefidht wird, wie die Bruft,
ganj vis-a-vis gehalten ; bad Auge bewegt fich leichi
linf8 und vedtd feifwdvts, (Siehe die Figuven
15 und 16.)
-~ Nody ift hier su bemevfen, daff beim NRundtany
genau auf die Kreidlinie ju adien und biefelbe
nie ju verfaffen ift, audgenommen den Fall, wenn

man ausweidhen will.

2. Galoppade (im Walzerfdritt).

Stellung und Haltung wie im Walzer. Der Here
fangt [inf8, bie Dame redtd an. Wan 3dbhle genau
pie Mufiftafte und 3war da diefelben 3 Taft 1 — 2
fauten, in bder gleidhen Jeit 1 —2 — 3. Die 3te
Pofition (2) ift febr fury. Audy wird L und 3 fd;mets
er ald tm Walzer gegeben. . 1 -

Um nad dem gerade mtéqtbeubm Gbaﬂt Die
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Wendung gut ausfiitbren und mit der Mufif wiebey
im gleiden Taft bleiben ju fonnen, muf der Herr |

(infg, dbie Dame redhts Drel in der Aten Pofition

baben, bievauf dvebt fich der Herr redtd ridwdrts
unbd 3ablt 1 mit dem Cingd der imuf”f

| aur.f; ‘Do[fa pber %appcr[eépolfa genannt, ®)
bat 3 Sdritte und 4 Tritte. Nacdhydem 3  gezable,
bitpfen beidbe Fitfe in die Hobe und Dder bintenfigs
penve Fuf wird wibrenddem vorgedreht. Diefer num,
welder vorgefest wird, fommt etwad {pdter ald dex
andbere jur Crde, weil der DOberfdrper ridwdrts
und aufredyt gebalten wird, Hiedurdy entftehen 2
Tritte, welde A Cind gezdblt werben. 2 und 3
werben Dbier nidyt fdhleifend, fondern geboben und
jdhwebend gegeben, fo daf im Jdablen geftofen wird,
®e3ablt wird A Cing, 3wei, Drei, — A Tinsg,
swet, Drei, — die Mufif muf langfam fpielen,
wenn dbiefer Tany gut geben foll. Sdledte Tdanzer
bringen A Gind nidht herausd; aud fdleifen diefelben
gewpbnlidh dad drei; dadurd)y wird bder Tany 3u
einem jucdenden Galoyy.

Wendbung und Pofitionen wie bei Walzer

A. Polta,

bayerifd) (cigentlich bobmifdh). 1

Bei diefem Tany darf nidt weniger ald bis 16;
geadblt werben und jwar werden die evfien 4 Sdritte

*) Der Rythmus diefes Tanes ift von dem ver Polta mfeﬁﬁ» |
lichy verfehieden, und beginnt vie Mufit frets mit vem fog. !uﬂa#@h,

'l'Iﬂl
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auf dev Kveidlinie vovs Ddie weiten 4 vieds
wartd, der 4te an die linfe Ferfe angefdlagen und
dev 8te wie der Tte aquf dem vedten Fuf Dhiipfend
gegeben. Die 3weite Hdalfte von. 9 bid 16 wird
biipfend im Kreid gegeben, o daff dev linfe Fup ded
Herrn 9 und 10, der vedhte 11 und 12 und fo. fort,
bei der Dame umgefebrt, gibt. Dad ftarfe Auftves
ten ift bauvi{d, ftatt diefem gang leidt balans
civend auf den Fufipigen fdmmilide
Sdritte. Verfdiedene Figuren ju tanzen ift hodhs
ftend in einem grofen Saal bei wenig Paaveu ers
faubt. Man adyte rvedt davauf, baf der erfte Shritt
mit dem eviten Mufif-Taft jufammenfallt, Der Herr
fangt linfg, die Dame vedid an.

5 Polfa:Mazurfa.

Ehe man diefen Tany erlernt, ift ed ndthig, dap
man mit beiden Fiifen abwedfelnd auf einen Punft
bed Saaled biipfen fann. Hiebei {dyeint immev ein
Juf den anbdern wegiuftofen. Gebt diefes, o hitpfe
man 3weimal nadeinander mit einem Fuf, wie bei
Payrifh Polfa auf dem gedaditen Punfte. Dann
ecft geht man:3u den andern Sdhrvitten dber, und ywar

Der Hevy 3iebt (infd fdhwebend hinter dem redys
ten Fuf und gibt einen Sdhritt vorwdrts auf die linfe
Sufif pise, bipft aber augenblidlid mit bem
vedpten Fup jweimal auf den Punft, den Dder linfe
suf bei 1. bevitbrie, indbem ex diefen Fuf gleidfam
wegftoft. Diefe 3 Sdyritte werden X, 2, 2. geadbli.
Der nddfte Sdritt ift bad ndamlidhe 1., wie vorbin g
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audy 2 ift gleidh und nuv dev dritte vevidieden, in: |
bemt 3 mit dem linfen Fuf etwad vidwadrtd gegeben
wird, damit der vedyte um folgenden 1 frei wird,
Nunmebr vedtd wie vorhin [infd. Der Dberfdrper
muf ficg bin und ber wiegen, die Taille biegfam
fein. und die, Dame nidht hinter dem Herrn, fons
vern vor demfelben voritber auf feine
[tiife Seite tangen, fo daf fie nun bdie Hevrens
feite, diefer die Damenfeite einnimmt. Hievauf qibt
“ vie Dame mit linfd 1. 2. 2. dev Hevr aber vedis
baffelbe. Dad Herumjdylenfern der Dame 3eigt die
Mangelpaftigfeit der Kunift., Die Arme der Dame
auf die Oberflade dex Avme vom Heven und  mit
ben vordern Avmen-abwedfelnd eine Arfade bilben,

G. IR e d o w a.
§ Taft wie Mazuria,

batf mit allen belichigen Wenduugen um lich . ge=
tangt werden, und wird gesiplt: 1 — 2. — 3,
{— 2 — 3

7. La Frann¢alse.

Seber @onttet&nser pat vor BVeginn ded ﬁaum
fite fein vis-d-vis Sovge ju tvagem,” und fich mit
pemfelben in die Doppelfolonne zu begebeny
fobald daé Seidhen ded Anfangsd durd) die MWufif
gegeben ift. Der Vortdnger wied BHiernacy leidht
feine @olonnen oder Duabdviffen ftellen, und muf
biebei gany die Leitung ibm allein iberlaffen bleiben, -
Audy ift demfelben, welder fidh immer gegenitber
der Mufif aufyuftellen hat, wolle ?qumetffamfhitlﬁ» .

-
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{henfen und befonderd g beadiien, ‘dDaf weber fu
langfam nody ju fdhnell getanst ‘wid, damit durcd
foldye Unadtfamfeit nidht die Mittdnger geftort wevs
den. Wird im Carrée oder in' Duadrille getanyt, fo
pergeffen fidy bie Paujivenden letcdht, wenn' {ie ficdh 3u
febr bder Gonverfation bingeben, vbwobl lfesstere
nicht verboten ift.  E8 ift darum ndthig, immer any
den Bortdnger u adyten.

Ueber bie - Aufftellung fiehe: CSeite 7. Dev
BVortdnger it verpflichtet, die Figurven 2 Tacte frit-
ber ausjurufen, dbamit der 2Anfang a tempo exfels
gen fann. Htevauf baben befonderd Dbdie Tanzer ju
acdbten, weldye im Contretany nidt gany ficher - find,
um npthigenfalld in die Figuren einlenfen u fonnen.

Sn der Neyetition ift (infd  vom  Vortdnzer der
Nadfolger. Die Paarve find genau abjuzablen und
die Nummern gut 3u bebalten; denn bievon hangt
“oft dbad Gelingen ded Tanied ab. - |
~(NB. Die angebdngten 3ablen bedeuten  die
Mufiftafte. einer eingelnen Figur.)

Die gevwdbulidhen Pas (@tbrttte) ber Francaise
find folgende:

‘Chassez : Red)td aud ber 3ten in bte 4te Pofis
tton und 1 ge3dblt, Linf3 an wedhtd und 2, rveditsd
wieder por und 3 gezdblt. Nun rubt der Korper
auf ver redhten Fupfpige, der Fuf linfd, fdywebt iiber
‘feine 2te und 4te Pofitton in Ddie 3te, wdibrend Dbdie
vedhte Fevle fidh vorwdrtd drebt; man 3dble Ddiefen
Schvitt und A (ed ift died jeté). Nun rvubt. dev
Korper auf bder linfen Spige 5 der vedte [droebt
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uber feine 2te und 4te ‘Pofition in die dritte, Wibs
rend die linfe Ferfe fidh vorwdrid dreht. — Die
Knice ditrfen leiht gebogen werdben. Diefe Sdritte
gevabe vorwdrts gegeben iftl: En avant. — Rirdrwdrts
fanat der finfe Fup an 1. dann der redyte riidwdrts
angezogen 2, der linfe urid und 3 geydablt. RNun:
mebr -vedytd iber die 2te Dinter den linfem und A
fobann [inf8 binter Ddie vedite Ferie, didhtanfesen
und 3 geyablt. Diejed ift : Arriére.
Balances-Pas find o:

1. Redts die jweite. Diefe Schritte mitffen {dHwe:

2, Qint8 Dbie fiinfte. :
3. Cinfd Ddie 3veite, &ﬁ%e‘:‘“f den Fupipigen gegebeu

4, Rehtd bdie fiinfte. -

2 Mal gemadyt bid 3u 8. Der adte Sdritt
gehort gany an die [infe Spige, damit der rvedyite
Fufi fogleidy in Tour de mains 1 geben fann.

Traversez pat 3 Mal 1. 2. 3., juerft vedtd, bann
[inf8, bann wieder ved)itd; alfo wird obne jeté et
assemble 9 ge3dblt; bierauf drebt man {id auf dev
redhten Sypigge mit linfd gegen bdie Bruft vor den
redyten in die 3te und fodann dad assemblé mit bem
vedhten ebenfalld tn die 3te Pofition.

Bon Widytigfeit ift, daf die Tdnger (Herrn nub
Damen), die Hande redht qut in den Adyfelgelenfen

fragen fonnen, damit die Hdandefiguren, ald Chai~

nes, Tour des mains, promenade, {d)on anégcfl'lbﬁ -

werben. _ 27
NB. Die Damen baben fiets die ﬁeﬁﬂ

reni und nid;t blod eine BVerbeugung ‘n:’lt“-*
| | 73 M’ﬂ{*

madien,

”_ “\
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Francaise

(Siehe die Tabelleﬂ.)

Tour 1. Le Pantalon. | En avant quatre de '

T akte.

Compliment d& vos dames 8
Chaine anglaise
Balanges a vos dames
Tour des mains
Chaine des dames
Demi promenade

Demi chains anglaise

Die ﬂtnbem bags Gleiche.

W= s 00 = i U0

Tour 2. L’éte.
Compliment & vos contre
dame S

Enavantdeux de vis=d-vis,
et en arriere

Chassez 4 droite, et a
cauche

Travcersez

Chassez a droite et &
gauche

Traversez et Balangez

Tour des mains

3 Mal da capo.

Tour 3. La poule.

Compliment a contre
places

Traversezdonnez la main
droite

Traversez donnez la main
gauche

Balangez en ligne

Demi promenade 4 contre
plages

En avant deux de vis-d-
vis

Chassez a droite

- -~

= Qo

Bl

= e

-~

vis-d-vis 4
Demi chaine anglaise 4

3 Mal da capo-

| . 4. La pastourelle,

Compliment a vos contre
et 4 vos sa dames 8

En avantdeux, le cavaiier
premier et sa dame 4

La dame traversez, le
cavalier en avant, et

| en arriére

En avanttrois et en arriere

' de fois

Le cavalier seule

Demi ronde
1 chaine anglaise

3 Mal da ecapo.

Tour 5. Finale.
Compliment & ronde, &
droite et 4 gauche |
Grande ronde a droite
l ¥ ,, & gauche

g b Q0D = b

8
4
4
En avant deux 4
Traversez 3
| Chassez a droite 4
4
|
4
8

Retraversez

Balancez ensemble

Tour des mains

En avantensemble, de fois

En avant deux.

Traversez.

Chassez a droite.

Retraversez.

Balangez ensemble et
Tour des mains.

En avant ensemble, de fois.

2 Mal da capo.



AA S
Die Benennungen in’s Deutyche iibevfetst.

Chaine anglaise, {prid): (ddn anglid., Kettentany.

Balancez a vos dames, {prid): balangfe a wo
bam. Sdywebetany.

Tour de main, fpridh: Tur d'mding. Odndetour,

Chaine des dames, fpridh: {dhdan dd dam. Damentette.

Demi Promenade, {pridh: d'mi Promenad. Hal:
ber Sypagiergang.

En avant deux de vis-a-vis, et en arriere, {prich:
Annawang dDO de widawi, ean arjir: die einander
entgegenftebenden Damen und Herven einmal Yors
wdrtd und wieder uriic.

Traversez, {pridhy: Trawerje, Duertana, Baicals
gegenubertanaeu.,

Chassez a droite et 4 gauche, f{pridh: Sdaffe
adbroa ea gofd), nady vedhtd und uvid nad linfs.

pe. +33C%

Traversez donnez la main droite et la main
gauche, fyrid): Trawerfe donne fa mding droa e
[a mdng aofd, queviiber bdie vedyte Hand und quers
iber die linfe Hand geben, ‘

Balancez en ligne et demi promenade, {pridh :
Balangfe an lingni edmi promenad, Sdywebetans m
ber Mitte und halber Spaziergang 1. 2,

En avant quatre, fprid): annawang gatt’r, thtr.
YOrwarts. |

En avant trois, — de fois, {prid) annamang itﬂﬂ,%
. — de foa, drei vorwdrtd — 3weimal,

Le cavalier Ieul fprid s 1§ fawalfe fé[, |

I
.-.""""' e Wl

sl ahsén

Hevr allein. i
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En avant ensemble, fpridy: annawang anfambl’,
Alles ufammentangen und wieder uritcftanzen.

Werdben bdie Paare en colonne qufgeftellt , fo
paufirt bad 3. und 4, Paar und bdasd erfte Paar ift
0a, wo der Herr am.linfen Fliigel {tebt.

S, VWolonaifen,

Da {don feit einer Reibe von SJabren der Mes
nuet, weldyer mit Redht der Konig der Tdnye genannt
wurde, aus dem DBallfaale verfdhivand, fo ift bdie
Polonaife nody der eingige Tany, welder neben dem
bodyiten Anftand ugleidd Pradht und Grhabenbeit in
feinen Figurven ausipridt. Sdy gebe dedhalb jedem

‘Tdnger, dev fich 3u dem gebildeten Stande rechnet,

su bedenfen, daf bier jebe BVeweaung dftbetifdy fhodn
fein_und die Mufif mebr wie in allen audern Tdns
gen geflihlt werden mug. :

Oie Figuren, wie fie nadftebend aufeinander
folgen, veridlingen und (dfen fidhy leidht unbd \chom,
pur mufy der legte Tdnger aud), wie der jzweite,
jebr aufmerfjam fein,

sigur, N Sigur, | | A
1. Ronde promenade, 1. Herrven= und Damens
redhtd und [infs, Ronde,
2. Solopromenade, gegenetnander t’eben.
~ bie Herven redhis, 2. Quatre-Ronde,
bie Damen [ints, je 2 Paare,
3. Grande Chaine, 3. Damentrens, vie Da-
Kettentour, men geben fich bie redhten Hinbe.
4. Damen=WUrfade, 4. Rondepromenade.
bie Derven unter"vem Avm | 5. Schlangenpromenave.
per Damen durd, 6. Quatre-Colonne,
- 5. evren-ArFade, purdy die Mitte hinauf und
die Damen ebenfo. . aufien herunter,
6. Egalité-Promenade, | 7. Blumen-Urkade,
2 Herven und 2 Damen. mit Blumenbogen.
7. Doppelprontenade. - | 8. Grande-Ronde,.
8. Quartre-Ronde, | nad vedptd und nady finfs.




e
9. Lances-Quadrille.

K. ‘ HEK.
Tatte, Zafte.
Compliment 8 Compliment 8

En avant quaire, de Changezlesdamesd droite

vis-a-vis 1 les cavaliers balangez ' 1
En avant quatre, et Tour des mains 4

changez les dames 4 Les dames 1 et. 2. en
En avant deux ;| avant deux etenarriere %

(Herr 1. w, Dame 1.) | Chassez a gauche 4
Dos-a-dos 4 | Balangez 4 vos plages 4
En avant quatre et en Tour des mains 4

arriere 4 | Marsch | 16
Demi chaine anglaise 4 - 10
En avant deux et en 3 Mal da capo

arriere 1 iv.

(Herr 2. n. Dame 2.) ~ Tatte. -
Dos-da-dos 4 Compliment 8 '
En avant guatre 4 | Changez les messieur et
'L " b el chan- halmgz 1

gez les dames % {7Tour des mains ISER
En avant quatre et en | Walzer 21 S
. arriere 1 | Dos-d-dos, de fois 8
Demi chaine anglalse ' _ | Balangez, et tour desmains 8

48
Die Andbern das Gleidpe. 3 Mal da capo. 24?
: Ill e ' -w- ‘ m. S
' Tatte. Compliment 8
- Compliment 8 Grande Ronde 8
Chassez croiss¢z, les mes- Damenkreutz - %

sieurs 4 gauche, les Kreutzpromenade 8

dames a droite 4 | Grande chaine e - L
Tour des mains 4 droite 4 |En avant quatre R Vo
En avant deux 4 |Demi chaine angla_lse s
Chassez d droite ': | | “"’;'5‘""‘? |
Traversez ' e
Chassez 4 droite 3. | 3 Ml S
Traversez et Balangez 4 | *) Dierer %) Hierper gehdrt Ff ene Qﬂ{'ﬁ‘
Tour des mahs oo & | permufif im 3/4 Zal
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Shlupwort.

um Befdfuf meined fleinen Leitfabernd madpe
ih nun nodmals darauf aufmerfiam, daf anhaltend
fhnelled Tangen nur gerfidvend auf die Idrperliche
Gefundheit einwirfen fann, (Crft diefer Tage bradyte
bie Divasfalia wieder eine Nadyridt von dem
plosliden Tod einer jfungen Dame itm Balfaale,
pie durdy ein fo taftlofed, unnatiivlidhed Jagen plo:
lich umfiel und todt Dbeimgebradt werben mufte.
Sollte nidyt. endlid) die Sanitatd-Polizer fid) veran-
lafit finden, audy bier dem uniiberlegten Leidhtfinn
ber Sugend die {dhiigende Hand gefeslidy aufyulegen’?)
- @8 ift eine traurige Wabhrheit, daf Dderzeit faft
alle Rundtinge & la Galopp getanzt werden. Wal:
yer, Sdottifd, Polfa, Mazurfa, Res
bowa, Ales Galopp, Galopp, Galopy=
und wenn den: BVioliniften die Finger erlabmen, und,
ben Blasdinftrumenten der Athem ausdgeht, demuns
geadhtet hort man dod) nodh ,,Sdneller’ im. Saale
tufen. - Sogar die Polonaife, die Kdnigin in der
Tanyfunft, witd ald gans vrdinairver Umgug,
phne allen Anfiridy von Wiicde und Feierlidfeit ges
tangt! (Getangt? — verzeibt mir, Shr Mufen, dies
fed Wort, id wollte Cud) nidt be[etbtgen, eé ift
bled gegangen.)

Wabhrhaftig, wenn fe ber Unfinn einen ﬂnﬂricﬁ

yon Glaubwitrbigfeit batte, ,,man balte fidh in einem

Ballfaale bie: Obren ju und man glanbt it  einem
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Tollbaufe zu e, wasd: hie und da von Dhypodyone |
drifden Feinden der Tanzfunit-fo fpdttifd bebauptet |
wird, beutzutage fonnten diefelben beinabe Profelys
ten maden. Sa man braudt fich -oft ntdht cinmal
bie Obren zuzubalten, eben weil man hort und
fiebt, fo glaubt man, ed feien alle Mujfif- und
Tanz-Narren aud den ver{diedenen Befferungéans
ftalten lodgelaffen und denfelben bier cinRedenzvoud
gegeben worben. — Sabh id bdod) unfdngft fogatr
einet Menfdhen, Dder in einer Stadt von 12,000
Cinwobnern, mit Gymnafien und Jnftituten verfes
ben, fid) fiir einen Langlebrer ausdgibt, und fogar
fid erfrechte, yon bder Regierung die Audweifung
eined fremden, anerfannten Tanjmeifters ju fordern,
verfebrt um fich und verfebrt im Saale
berumtangen!!! Wenigftend 5 Paave fiorie diefed
Subjeft wabrend einer eingigen Tour in ihren
regelredten Wendungen, und dennod) bes
bauptet dafielbe, daf ed ,Tanzlebrer’ fet! — Hort
ba, wie man 3u fagen pflegt, nicht Aled auf? wnd
ift e8 3u verwundern; wenn Terpfidhore, alé bie
Magd cined Sduftersd, feine Verehrer mehr - bd;!_!'
Kommt mir ju Hiilfe,” Jbr Mufen, unbd gebt'mﬁ
bie Spradhe von Cicero und - Demofthenes , Dda
meine Redbe gleid)  wie -ein 3wrtfcbnetbtgeé 6@\»
Die ordindre Gemeinbeit verbanne! = -'
Sa bort ed, Sbr Alle, die Jbr Freude mit ﬁn
pabt, hort ed une behevyigt €8 tief:
. ,Cuer Korper fpricht, er fp .nd;t in nﬂn.,-
o yfeinen. Bewegungen! €8 ift nidt miﬂ
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- SemiithéfHimmung  in Cudy, die. Jbv nidit
pourd) die Pantomine auddriiden fénntet, 1nd
palaubt Jbv wobl, der Tany feie hiemit nidt
yitendifd ¢ — Glaubt JIbr webl, dad {deue
SNiederfeben ded Tingerd verratbhe einen anf-
sacfldrten i)]hnfltrn, — oDer  Dad indedcente
SAnidhmiegen der Lame an dben Herrn  eine

oD iana vad BVorwdrtedrdngen und pagd
g Ridttafthalten” Sium  five ordnung  und
Sddnbeit 2 — Jbr mifitet mit Blindheit ge-
pidlagen fein, wenn Jbv nidt einfeben wiirdet,
JNaff die Langfunft nidyt blod eine Vergniis .
»gungéface, fondern Leredlung der forpertidhen
SBewegungen fein muf, dvaf fomit jeder Ges
sbilvete ¢ fih und ver Gefellfdhaft fduls
SO 1g ift, diefelbe genau fennen 3u levnen,“

Aber nody ein Umftand ift von dufierfier Widye
tigfeit, weldyer meines Wiffend nody felten ober gar
nicht dffentlich befprodhen wwrde. E3 ift died Ddie
grage : ,2Wann, ober in weldyem  Alter 1t wobl,
befonderd fiir die Damen, ¢8 am %rﬁrn, baﬁ brr
Tamgunterridt evtheilt werde ¢~

Edyon weiter oben habe idy meine Anjicht bnbm
audgefprodyen, daf die forpeviidhe ?[uébtb:
bunﬁ, ebenfo wie bie geitige, in friber \,ugcnb
flatifinden miiffe, und will idy dedbalb Dier mein
Augenmerf namentlid auf vie Tamenwelt wenden.

Dad Gewdhnlidye ift, vaf im @uben son @eutfcb-

[anb die junge Dame im Alter vom 15ten big: gum
4
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17ten Lebendfabre diefen lntervidht genicfien bdarf.
@3 gilt derfelbe quasi dann ald Vorfdule fiir Dbdie
nun bald eintretende Ballfabiglett.

3 muf gefteben, ed hat midy jeder Jeit fhmery-
[ berithrt, wenn idh von Mitttern, und mandmal
fogar von gebildeten Damen bhoven mufte, ,meine
podter it nad ju jung; — wenn fie erft 15 bis
216 Jabre 3ablt, fo ift ed nod)y fritbe genug. SJept
Jfommt fie dodh nod nidht auf die Bdle, und bid
»o0abin wiirbe fie ed (dad Tangen) nur twieder vers
olernen” 2¢, Hiedburd it nun offenbar bder
Tangfunft die Cigenfdhaft einer bildbenden Kunijt
genommen, und diefelbe jum Dienft ded finnlichen
Bergniigensd herabgezogen.

Sit 3, fo frage th fammtlide geebrte Lefer und
Leferinnen, befonderd aber die [itebenden und
perftandigen Mittter, nidt eine unverzetbliche
Uniiberfegtbheit, diec junge Dame ju eben Dder Jeit,
wo Geift und Korper fidh entwideln, wo Hery und
Phantafie in eine neue, fremde Welt eintveten, forgs
l0¢ in dben Tanzfaal cingufiitbren ¥ — Gleidyt bter
nicht die Jungfrau der halberfdhloffenen fKnospe, bie
ein verfiindiger Gdrtner wobl fdwerlid) beim eri’tm
Sonnenblidf aud den liebliden Riumen des iﬁmteu
gartend beraugnehmen und dem rauben Luftjug ded
eintretenden Friihlings gleidgiiltig anvertrauen %nb?
Und gibt e8 nidyt Beifpiele die Menge, daf fﬂtﬂt”’ ~
junge RKnodpen, durdy zu gieviged Cinfaugen br‘l‘
anfénglidy fo belebend fdeinenven Friblingsluft- im
Reim ihres Hergens erfranfen, und alljubald by

1 -

|:- . _r
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duftend liebed Kopfden juv csm fenfteu, um ﬁd;
nie wieder ju evheben? :

Darum glaubt mir, vervehrte Qefemmcn‘ Die Beﬂc
Jeit ift fiir Dden- Eangunterttcbt bag. Alter von 8
big 13 Sabren.

Auénahmen .finden fedod aud) bter fvie ubfraﬂf
ftatt. 3n bdiefer Lebendperiode ift der Korper biey-
fam obne gu weid, frdftig obne 3ju flavf 3 fein,
wodurd) der Lehrer und die Schiiler mit Leidhtigfeit
gimftige Refultate evielen.

Aber aud in den Lebrz und (i‘rote[)ungé Wit:
ftalten {ollite der Tanglehrer, ober wenigftens Dder
fadhverftandige ,Lehbrerded Anftandes
und dev Prajentation’” nidt fehlen ; denn
ed ift wirvElidy bdevyeit gav Teine Seltenbeit, junge
Leute, Herven und Damen, mit den fdydnfien Kennts
niffen und allen mogliden Kunitfertigfeiten begabt iu
feben, denen e$ bang und webe ift, fo lange fie nidt
wenigftend fich in gewdhlter Gefellfdhaft {epen
ditrfen. Cin {pftematifder, fir diefen Jwed cigend
abgefchlofiener Lebrfurfud wickft unftveitig in wenigen
PWochen gilinfiiger; ald Sabre andauernded Tabdeln
obne die ndthige Belehrung, und werden gewif alle
die Eltern Diegu thre Juftimmung gerne geben,
welde ihre Kinder fiiv bad gefelljdaftlidhe Leben in
einem  Jnftitute ,bilden” laffen wollen. Daf aber
beutzutage dDief e Bildbung vou der Sugend gefors
Dert witd, unterliegt gar feinem Anjtanv.

. - i
3* * .

Cndlich warne i nodh. vor Crfdiltung 'm&brenb
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und nady beendigtem Tange, vor fdnellem Tvinfen
faften Getvdanfes, vor alljunabem Steben aud) bei
gefcdiloffenen Fenjtern, vov ju frihem Nadhbaujeges
ben, ebe die Aufregung fich gelegt hat. BVei LeBiterem
bille ‘man Fiife, Hald und Kopf vedt warm ein,
pamit . aud) dev leidhtefte Sdyauer unjeres Korpers
vermieden wirDd. 5
Sollte vielletdht Der -eime oder andere meinerx
geeprien Lefer denfen, ady. was, id bin gejund, mir
fdhadet - dad nidyt, fo Denfe er wenigfiensd daran,
daff Dder blithenden Jungfrau in dem Armen Ded
Tanzerd leicht BVerderben: drohen fann, und Daf
vas wabre, edble LVergniigen der Sinme fietd
and) ven Beifall der Aefthentt Daben muf. Je-
per yerfiandige Tanzmeifter wird  tn’ dér Anord=
nung der Reibenfolge der Tanitouren rarauf Rid:
fiddt mnehmen, daff bie anfivengenben Tdinze (Die
Rundtdnge) fich nicht su haufig folgen, fonlern tms
mer mit Quabdrillen 2c. unterbrodyen werden. Jum
Ballfhluff nod) einen Galopy tangen u laffen, iff
ver grofte Berftof gegen Aefthetif und BVernunit.
Somit iibergebe ih nun mein in befter ADbfidht
fiiv  die F[reunde Ded Tanzes und bder Gefundbheir
ber Menfdyen gefdyriebened LWerfdyen dem unpars
tefifdpen Urtheil und der Nadyficdht eined hodgefhag=
ten Publifums, und wiinfde Nidtd Dhervzlicher ald
pad, ed modyten mit Hiilfe dedfelben alle Tanjfreunde
ben Ausfprudy Sdhillers verwirfliden [ernen,
wenn er in der ,Huldigung der Kiinfte’ ,die Tanys
funft* fagen [aft: s 1 AN
,Die Freude fithr ih an ver Schoubeit 3‘&391& e =
Die gern dbie garten Grengen fbertrttty =
Dem {dweren Kovper geb’ i) Jephyrs Fhidgel;
Das Gleichmaap leg’ ich in ves Tanzed Scrith.
Was fidh. betvegt lent ih mit meinem Stabe; =~
Die Gragie ift meine {honfte Gabe.” | %5

'Ii

C .

I'r_' .
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