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PREFACE.

-

En écrivant cel ouveage,j'ai voulu éviter aux Professeurs moins de peine,et en méme lemps leur
donner la maniére pu.uiii'l’-[' de démontrer toules les danses, Avanl presque toujours traité a forfail avec
mes éléves cela mea foreé  chercher des moyens plus prompts pour enseigner que la plupart.de mes col-
légues qui ont toujours suivi 1’ancienne methode,

Fils dun maitre de Ballets hien connu; ayanl depuis mon enfance pratiqué la danse sur differenls
théatves de Parvis; vesté dix ans au grand Opera, et dirigeant un cours de danse depuis longlemps,j’ai
eu un si grand nombre déléeves qu'il a fallu hien des fois changer ma maniere denseigner pour réussir
avee lous, afin debtenir wn résultat satisfaisant.

Jai fait la musique pour les exercives,les pas, les quadrilles, et pour toutes les danses nouvelles
piar de pelils airs faciles pour le violon, car, pour la lecon de danse ou le maitre est obligé de parler
el méme de danser en jouant,il lui est impossible d’exécuter des difficultés. Aux compositeurs de mu-
siyue, pour étre certains du rhythme de chaque danse,celle méthode leur sera trés ulile el les mellea a
meme de connaitre la valeur des pas el le nombre de mesures qu'ils comportent. Car il arrive souvenl
quiils composent de tres jolis airs, qui charment les oreilles, mais, qui cassenl les jambes aux danseurs,

Depuis longtemps, le quadrille dans les salons se trouve abandonné el woffre plus d'attrait aux dan-
seurs, Nous avons a Parvis (rois sortes de guadeilles: eelui de Paristoeratie, de la hourgeoisic el ce-
lui des hals publics. Le premier, froid et monotone, w'est plus qu'un sujet de conversalion pour les dan-

seurs, le second a conservé encore un peu de gailé, surtout avee la Figure du galop pour Finir, quant a
‘ celui des hals publics, mon avis est il faut etre fou pour le danser car il ne ressemble a rien. Aufre.
Fois,le quadrille étail compose de pas, qui ve sont plus de mode. Aujourd’hui il faut done suppléer par
Jdes Pigures faciles,que Pon puisse exécuter en marchant. D’apres le desiv de bien des personnes el
pour ranimer la danse,jai composé celui du XIX"siecle qui remplacera plus tard le quadrille Frangais,
[l suffit pour le danser d'avoir un vis-a-vis an courant des figures ce qui n’empechera nullement les
aulres couples, a vos cotés de danser Pancien, puisque la musique est la meme, el sert aux deux ef que les
nouvelles figures ne genenl en rien les anciennés. Aiusi avee le temps,il west pas un salon qui v'exécule-
ra ves nouvelles figures dont je donue les explications dans celle mélthode . Le quadrille des lanciers pourelre
dansé i huil,a douze,el a seize personnes,ainsi gue le colillon avee ses principales figures sonl indigquées
dians cet ouvrage suivi dune chorégraphie nouvelle composée de cing danses, que jai fail exéculer
dans des concerts en intermedes et dans plusienrs hals de Paris,sous le litve de 'Universel quadrille
' aquatre couples composé de cing figures dont la 1¥est une .'-'uc-hu:-l'iisl'h_,lﬂ 2¢ yne Polka, In 3% une Redowa,
la A% une Polka-Mazurka et la 5%une Tarentelle. cette chovegraphie a ohtenu un grand suceds surloul en
Angleterre. a Liverpool mon ami Dugit professeur de danse,en a fait graver la musique pour piano, sous
le titre du Quadrille de Uunion.Les Professeurs de danse peuvent montrer ce quadrille dans leurs pen-
sions, dans leurs cours, comme études aux eleves el méme,le faire executer sur un théitre,

On trouvera des danses nouvelles composées par moi dans cetle méthode qui wont pas été dunsi grand
eclal yue celles usilées dans le monde, cela lient que trés souvent aprés la mort dun anteur, on apprévie
plutol ses compositions que pendanl son existence. el que ses collegues qui Pavaienleritique jadis se ser-

veul de ses oeuvres,du momen! qu'ils ne craignent plus la concurrence de PPauteur.
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REGLE GENERALE.

Pour toul ce qui est valse el qui se danse i deux, le cavalier doil toujours commencer le pas du
pied gauche el la dame du pied dreoil. Pour toules lesvalses, la position du cavalier esl la méme,il doit
s'incliner un peu vers sa daunseuse,la tenir par lataille du bras droit; avoir la main droite dela dame
duns sa gauche el le hras witrop vaide vi trop courbé,il devea tenir sa danseuse ui trop rapprochéeni
i trop éloignée de lui,et cest lui qui doit végler les evolutions,qui fonl parties de lexécation de la danse,

La dame doil metlre la main gauche sur I'épaule droite du cavalier el donuer sa main droile .comme
il est indiqué plus haut,sa téte un peu penchée i gauche elle devra se laisser guider par son danseur
avee confiance el abandon de maniere qu'il puisse entrainer sans force et la foire tourner & droite,
gauche,la conduire en avant et en arriére, sans aucune difficulte. Le professeur qui veut apprendre vive
menl le pas de la Polka, Schottisch, valse a deux temps, Redowa ete, le fera faire de cole a ses éléves
Quand ils le sauronl, les prendra par les mains en les conduisant en avanl,en arriere el en tournani
de suile, loujours en glissanl les pieds de cote, Les eléves qui suivent I'impulsion du mailre, parvien-
nent a placer léurs pieds pour faire les évolutions ci-dessus, De celle maniere le professeur s'epar-

guera bien des peines el Péleve hien des lecons,

EXERCICES.
PREMIERE PARTIE.

Le professeur devea montrer d’abord les cing positions avee des pliés en faisant teniv les éleves .
gt * posilion.
5¥ pusition. & position

‘} Bt position.

17 position. 2¥ position.
| =D

Des battements tendus 4 terre, a la seconde et i la troisieme position,sur le coup de pied en faisant
hiisser la poiute, des grands batlements en avanl en arrieve et de ¢olé pour les garcons el non pour

les demoiselles el des ronds de jamhes pfiéEs pour tous les eleves

HEl'}:IfiHE PARTIE.
Les positions sans se lenir,des ports de bras,des temps de coups de pied,des changements de pred a la 5% el 5 po-

sition,des assemblés,des sissonnes,des coupés dessus et dessous,des chasses,des pas de basque el des glissades.
%

TROISIEME PARTIE.

Apprendre & marcher en mesure, saluer, faire la révérence .

Pour exécuter un avant-deux, marcher trois pas en avancant partant do pied droit eavalier el dame,
rapprocher le pied gauche a la 3¢ position derviere le pied deoit cavalier el dame pour le A" pas reculer
trois pas parfant du pied gauche cavalier el dame, rapprocher le pied droil devantle gauche a la 5 po-
sition pour le 48 pas cavalier el dame.

Pour balancer le cavalier el la dame avancent le pied droit en avant et rapprochent ensuite le pied
gauche derrviere a la 3¢ position reculent le pied gauche el rapprochent le pied droit devant a la 3% po-
sition. ce pas sexécute quatre fois de suite dans la troisieme figure du guadrille Francais,

R.M. 2101,




=

EXERCICES.

i

LES POSITIONS.

Pliez relevez.

]

BATTEMENTS TENDUS.

BATTEMENTS SUR LE COUP DE PIED.
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LES GRANDS BATTEMENTS.
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LES ASSEMBLES.
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LES CHASSES ET LE GALOP.

| - s = o
. — @ st i e : o
| R —
| == e —rn !'-Hl = "-‘! = R e CEE Y — |
1 [ ee— p - !
i e e S S == - ¥ s r0s 00 »
DL-“ | = =
I :J‘
B Y X2 IR TTvamm—, 1L .
== ' :.J—F——-J':Fl!:ﬂ e s —H——mzi
ne—— l —— —
_— 2 2 o . ..l..p- P FI'N.II
—4 — L— # "‘_ﬁ:i
iil_' 4 e r —1 '——F:n'_‘:' - —_
= T

LES PORTS DE BRAS.
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LES GLISSADES.

i
i
\

l R.M, 2101,




)

LES QUATRE PAS POUR AVANT DEUX.
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COUPES DESSUS ET DESSOUS PASSE LA JAMBE ET JETE.
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LA MARCHE.

Béverenee ol salul.
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Marche.
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QUADRILLE FIIANI;A[S

COMPOSE DE CIN(Q FIGURES.

e e—— |

PREMIERE FIGURE ( PANTALON)

Chaine anglaise aller el refour (8 mesuves ) Chague eavalier se tourne en face de sa danseuse el la salue,
La dame vépond par une révéeence (A mesures.) chacun se retourne en face de son vis=i-vis (4 mesures.)
chaine des dames aller el velour (8 mesures,) promenade en fraversanl avec son vis-a-vis (4 mesures. )

el demi  chaine anglaise pour vevenir a sa place (4 mesures.) ou bien galop,aller el refour.
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DEUXIEME FIGURE (ETE) :
o cavalier avee la dame vis-a-vis en avaul et ey arriere. (A mesures.) encore une fois (§ mesures)Tous

les deux traversent par huit pas { 4 mesures.) Avant changé de place pour ce traversé,ils refoul en avant
el en arviere une seule fois ( & mesures.) chiacun revient i sa place relvouver P'un sa danseuse, et Pantre,

son danseur. ( 4 mesures.) saluls et reverences ( 4 mesures.)
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TROISIEME FIGURE (POULE)

Ui cavalier avee ba dame vis=i-vis, avancent el se donnent la main gauche {4 mesures.) 'aulre cava-

3

Lier avanee donner by main dreoile o s dame, ainsi que Paulre diome avanee donper In main droile # 80N i

valier (4 mesures) Tous les quatre balancent gquatre fois en commengant par le pied droit ( & mesures,)

changement de place ¢ 4 mesuves ) e cavalier ainsi que la dame qui ool commencé , fonl un avanl = deux

double (B mesures.) en avaul uilre, | 4 mesures) el demi

{4 mesures )

chatne anglaise pour veveuniraleurs places
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QUATRIEME FIGURE (PASTOURELLE)

Ui cavalier avee sa dame voul en avanl el en arriere, puis le cavalier conduil sa dame au cavalier

som vis-a-vis el recule a sa place. (8 mesures,) le eavalier vis-a-vis avance avee les deux dames,

puis recule, avance encore une fois el laisse les dames au premier cavalier,( 8 mesures.) Celui - e

execule a son tour DPavanl trois el les qualre persounes se donnent la main pour le rond (8 me-

<ures.) demi rond a gauche, (4 mesures.) demi chaine anglaise pour revenir i sa place. (4 mesures.)
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12
CINQUIEME FIGURE ( FINALE ou GALOP)

Chiasse - croisé, quatre, (8 mesures.) puis on répele enticrement la 2% figure I'Eté. en galop les
deux couples,raversenl aller el retour (B mesures.) petil g;ilup en avanl el en arriere ( 4 mesures)
les cavaliers changent de dame el de place (4 mesures.) chaine des dames | B mesures.) pelit galop
en avant el en arriere.( 4 mesures.) el chaque cavalier reprend sa dame el sa place (4 mesures.)Celle

figure se répete’ deux fois, el esl connue sous le nom de Ia Saint Simonienne le quadrille termiue

ar le chasse—eroise (thuil.) ou par le erand galop.
p I h (huit.) | o | gal

.
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!'}H.h-t.ﬂl-anﬁ S: 1wy o pas de vegle pour commencer le qtnuhlﬂe,Htmplirmrut le cavalier qui
“partivi le premier, dojl 1:JllJf||rlH conlinuer pour chayue figure.

Autrelos daus la |.IIE1:III! re ligure el dans la seconde, apres Ie !!m!uuL._nn fesail 1 lour de wains,
Lé” monde qui Ta supprime dans le quadrille ordinaire, l'exécule presque a chigue il-rnw des’ Lan-
ciers, Pourrait-on me dire p:}ulqum il est mieux r!;m*- Pun que dans Pautre?

Dans la pastourelle il existail .ew quelyue sorle puul e t'rl.'i’rll.lf.‘l in golo de danse,on il deploail

~son_talent par differents Pas. Le ecavalier seul a 81 -upp;lfme e lﬂmplfuf- par un deuxiems avant -

troig; En chorégraphie, une figure - qui se répete deux fois de suite est dupe grande pauvrels. Aussi

auraii-il efe plllLlrthle de fatre |ul'ﬂ"r'-.f'l le nnmlu-r veste “seuls avee les deux dames en pus<iunl

“enire, comme daus la Figure dile [a trénis i .mlr#fm-.- alternait favec la pastourelle, ce eavalier au-

rait ramene les deux dumes an cavalier vissi-vis pour I:-I'E'Ittljl: TE E‘jht'ml!]i le. rond,
Cela wretoune que les: Professenrs de dause qui ouf pour lhytuh!r e grand monde waicl pas

eu cette idee, alin de corriger une faule commise par erveur ef rqm Vit désaprouve .
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QUADRILLE DU XIX!USIECLE.
DEDIE A SON ALTESSE LE PRINCE IMPERIAL.

Fai regle ce gquadrville dans les mémes conditions gue celles du quadrille ordinaive ¢'esl a dive,que
la lllllr-iqllt'.lr pliﬂ't'nlent des ll]n“|.l'|t"hi el i".'il!l-i-lqiw es I'igureh rumpuuéeh ile n:inq,u{mlHrmugétmirlﬂllli'ml'
maniére pour gouvoir élre danseés ensemble tous deux.

PREMIERE FIGURE.

(8 mesures a atlendre) Les deux couples vis-a—vis vont en avant el en arviere (4 mesures.)demi chaine
des dames (4 mesures) chaine anglaise aller el relour (B mesures) les e m s couples enavanl el en arriere
A mesures) demi chaine des dames (4 mesures) chaine anglaise aller et refour ( 8 mesures) ensuife la
contre partie fail la figure, ] -

Les cavaliers se trouvent avoir changé de danseuses avec la 1 demi chaine des dames, ils fonl la 1¢
chaine anglaise avec: elles ef la 2% demi chaine des dames leur a vendu leur danseuse pour faire la
2¢chaine anglaise.
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DEUXIEME FIGURE.

( 8 mesures a allendre ) Le cavalier conduit sa dame comme a la pastourelle el la remel auw cavalier
vis—a-vis el recule. ( 8 mesures.) |l traverse avee les denx dames, en passanl au milieu puis se refourne
en méme lemps gue les dames el tous les lrois retraversenl de la méme maniere. Les dames reslenl au
milien du guadrille, se donnent la main droite, el les cavaliers prennenl chacun la main ganche de leur
dame, avec leur main gauche (8 mesiures.) et lous les guatre balancent (4 mesures.) puis chague couple
reprend sa place (4 mesures.) Le cavalier vis-a—vis fait ensuile la figure. Ainsi de suile pour les
dulres.
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TROISIEME FIGURE,

(8 mesures a allendre ) Le cavalier el la dame vis=a=vis vonl en avanl el en arriere | 4 mesures,)
ils traversent ( 4 mesures.) les dames sont ensemble d'un cole sur une lighe, el les cavaliers sonl e
fave sur une autre ligne,tous vonl en aviaul el en arriére, et chaque cavalier preud la diame yui
ext devant lui et Ia rameéne & sa place, de facon qu'il change de dame (8 mesires) Le cavalier qui
o commence la Figure, se trouve etre en face de sa danseuse,il Fail en avanl el en acvviérve avee elle
( & mesures.) el ils traverdent (4 mesures.) la ligne des dames el des cavaliers recommence ef vha-
gque danseur reprend sa danseuse pour vevenir a sa place (8 mesures) Méme figure ponr les
Irois aulres couples.
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QUATRIEME FIGURE.

(8 mesures a allendee.) Conduire sa dame comme & o pastonrelle ( 8 mesures.) Les denx dames
avancenl l_"l'hT a dire yue la dame vis-a-vis |‘.u'r.|u| la main gillu-lu- de la jlr'mllit'-rl- dame dans sa main deaile
el la conduil devanl son danseur a qui elles font une révérence ¢f le cavalier salue puis la 1V dame  recon-
duit la dame vis-a-vis a son danseur; elles foul encore la vévérence el le cavalier salue (8 mesures) Ey
avant trois comme dans la pastourelle par le 2% cavalier.( B mesures ) le vrond a qualre el demi chaine an-
glaise.(8 mesures) Méme figure pour les aulres couples. '
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CINQUIEME FIGURE.

(8 mesures a aftendre.) chaine des dames aller el retour. (B mesures.) Un cavalier et la dame vis-
a-vis en avanl,en arviere (4 mesures.) ils traversent (4 mesures ) encore en avant el en arriére ( 4 me-
sures lel ils reviennenl chacun a leur plave (4 mesures.) En avaul qualre | 4 mesures.) et demi chatne
anglaise pour changer de place ( 4 mesures) la figure recommence par Daulre cavalier el Pautre dame
el apres chague couple se frouwve a sa place primitive, ensuite la contre partie exéenle la figure.

Pour les huit derniéres mesures chagque cavalier fait un salul 4 sd dame qui- fail la re-
verencve .  Fin du quadrille.
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OBSERVATIONS. Les couples doivent élre placés comme au guadrille ordinaive. Le cavalier gui
commence doil loujours continuer jusqyua la fin des Figures.

Dans la 2¢ figure, si plusieurs couples font partie du quadrille, on doil kuivre -la meme methode
que pour la pastourelle, entreméler les couples de chaque cite, Pour le balauceé a quatre les dames se
lrouvent au 'milien et les cavaliers de chayue bout.

Pour la 3¢Figure il faut que les cavaliers du méme cote commencent ainsi gue les dames qui leur
font vis-a-vis,pour que les lignes soient parfaites. ' |

Pour la 4% figure, qui esl a peu preés comme la pastourelle, compasée de la visite dés deux dames a
chagque cavalier qui en fait le changement! et supprime Pavanl-trois . i

Pour la derniere figure, la demi chaine anglaise fait changer les couples; la premiére fois de cote

el la denxieme fois les fail revenir a leurs places.

KR.M.2101.
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AVERTISSEMENT POUR TOUTES LES VALSES.

Pour ue pas vépéler i chaque explicalion les memes recommandations an sujel des danses de ca-
viclere, qui s'executent en valsanl el a deux, le lecteur saura que la dame Fail toujours le pas du pied
confraive a celui du cavalier, Cexpliqué dans la régle génerale de celle méthode.) gue loules les valses
el danses de cavacteres sonl composées de poursuiles en avanl,en arvvicve, de Balaneés sur place, el

yu'elles se lournenl a droile el a gauche,

VALSE A TROIS TEMPS.

Gelte valse se compose de six pas el de deux mesures ; pour faive un tour entier. le cavalier pose
le pied gauche de coté LS pas) passe le pied droil derriére le gauche en le croisant el sans (rop
le server. (28 pas.) puis souléve les talons en pivotant sur los deux pieds.(5M€ pas) et premier demi-
tour.avance le pied deoit { AP pas ) passe le pied gauche devant le droil en le eroisanl el sans trop
le serrer.t 5™ pas.) puis souléve les talons en pivotant sur les deux pieds. (61¢€ pas) deuxieme demi
tour. La dame commence par le pas du 27€ demi tour du cavalier, qui pour elle, devienl son premier,

ensuile le pas du 17 demi tour du eavalier devienl son secontl,
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el o servit a la ranimer dans les salons.

En voier la preuve:

valseurs de cefte derniere de lagjofirs-lexeculer el de la faire revivre dans le moude.
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OBSERVATION. Pour en éviter I’étourdissement, il taul apprendre le pas d’allemande en avant el
en arrviere gui se compose de (rois pas marches,espece de Polka sans sauter, Ge pas babitue Péléve a

la_mesure el serl dans la valse pour les poursuites ef les balancés; pour tourner a gauche on doit en

préparver Pexéeution par un balance, puis le cavalier pose le pied droit de coté (197 pas ) passe le pied
zauche derriére en le croisant (20 pas, ) et pivote sur les deux pieds | 57 pas.) premier demi tour
avance le pied gauche (AT pas.) passe le pied droit devant en le croizaut.(5M€pas.)el pivote sur les
deux pieds (6D pas ) QW€ demi tour.La dame commence par le pas du 2M¢ demi tour du cavalier ele

La valse a deux temps au lien de faire tomber celle o trois,ne lui a,au contrairve, que fail du hien

v - & % T i fom g
La vogue de la valse a deux I-r:mp:i.__qlu stexecule sur la meme mesure fue celle a trois, a facilile les
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VALSE A DEUX TEMPS.

Le mouvemenl de la musique de celte valse, doit étre plus pressé et plus aceentué que celle o

lrois temps.

Le pas n'est autre gque celui du galop exécuté dune jambe et de autre en tournant. 11 faut  sor

chaque mesure faire un pas, c'est a dire glisser le pied gauche de coté pour le cavalier (17 pas et 197

temps de la mesure ) laisser passer le 2% temps de -la mesure chasser le pied gauche aver le pied droi

( QM€ pas et 3M€ femps de la mesure.)

R.M.2101.
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NOTA. La valse a deux temps differe de celle a trois qui déerit un cerele, tandis que ["aulre se
vilse carrémenlt. On allague souvent la valse a deux femps, par gqualre pas de ga[up du meme pied,

el al Taul tourner sup le pas glisse,

R.M.2101,
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POLKA.

La Polka s’exécnte sur une mesure a deux-guatre dont il faul modérer le mouvement, el elle s

compose de lrois pas.

] W ] N g F s § u f B
Le cavalier glisse le pied gauche de coté C1SF pas) vapproche le pred droit preés du gauche en ve-

levanl ce dernier, ( 27 pag) saule sur le pied gaovche en relevaul le pied droil derriérve.( 3¢ pas.)
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| REDOWA.

Cette danse étant une des plus gracieuses, demande beaucoup de souplesse . Elle s'exécule sur une

mesure i lrois-gquatre Mouvement un peu plus lent gue celui de la valse a trois temps. el se com-

pose du pas de Basque.

Il v a beaucoup de Professeurs gui indiquentce pas de celte maniere: Lhaque pas pour chaque
temps en employan! les termes techniques. Par un jeté, un glisse, el un coupé dessous, fandis yue
cette danse se divise comme la valse & deux temps. Le cavalier glissant le pied gauche de cote
en plinut les deux jambes pour le 190 pas el 1™ temps de la mesure, laisse passer le 2 temps de la
mesupe’ el rapproche le pied droit prés du gauche, en velevant ce dernier de cote 2™ pas et 5Y temps
de la mesure puis saute sur le pied gauche en glissanl de suile le pied droit de colé toujours en pliant
1%V pas et 1°F temps de la mesure, laisse passer le 2€ temps de [a mesure,et rapproche le pied gauche pres
du droit en relevaul ve dernier de colé 28 pas el 53¢ temps de la mesure. il est inulile de montrer le pas de
Basque, en avaul enarriere, el en tournanl, car comme le dit ma méthade dans la vigle générale: le montrer

& - S s 4
de coté esl suftisant; de cette maniere on dansera de suile la Redowa .,

R. M. 2104.
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POLKA=MAZURKA.

Ce pas comporle deux mesures,Ta musique est a trois qualre mowemen! moins lent que pour la Redowa.

Le cavalier g[ir-:-l' les pil'{i giiurllr de cole (Y pas el Il:r'IL'II'IIJbi de la ﬂlt'!lll't'-.l'l'.'Lppl'urlu* lie ll]-Efili diail |}r|'-;-

du gauche en velevant ce dernier de coté (2€ pas el 2°temps de la mesure) passe le pied gauche dervicre

i
le droil en sautaut legerement sur ce dernier (3 pas el 3% lemps de la mesure ) ensuile pour la 2¢ me-

kure on exécute le pas de la Pplka du pied gauche. =
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NOTA.On doit toujours faive le pas de Mazurka pour avancer et celui de la Polka pour tourner.
quelyuelois on exécule le pas de Mazurka trois fois de suite du pied gauche pour le cavalier avee un

pas de Polka pour terminer, ce qui comporte qualre mesures.
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VARSOVIANA.

La Varsoviana n'est quun vesumé de Polka, de Mazurka, el de Redowa, avec un temps daveet, placé
i la 2 mesure de la 1% veprise el a la 4% mesure de la 29 reprise .

Elle se divise en denx Cigures; pour la premiere, le cavalier execute du pied gauche le pas de
Polka et pose la pointe du pied droit aterre & la 4¢ position devaul, Ce pas s'exécule de chague pied
pendant seize mesures pour la 2€ figure, deux pas de Mazurka avee un pas de Polka el poser le pied
i la A€ position devant. en commencant du pied gauche et posant le pied droil pour le cavalier, ré-
pf-l-rr en loul guatre fois. (16 mesures.) ou bien alterner avee trois pas de Redowa et poser le pied.

Lia premicre Figure ne varie jHi'lllHi:-c: o'y a que la geconde, La musigue de celte danse est i Iroisualre
Il faut que le compositeur glace lowjours une blanche a la seconde mesure de Ia 17 Figive. pour indiguer

an danseur le temps darrét ainsi qu'a la A mesure de la 29 figure .
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SCHOTTISCH.

Il faul pour vetle danse, que la composition musicale soil hien rhytmeée le mesure est i deux-qgualre
on a4 yuatre mouvements bien marqgues.

Le pas se divise en deux parvlies;la [.ll'l.'lll.ifll'lull;il' deux pas de Polka de chaque pied avee un petit
sl apres; Lo deuxieme, par qualre pas de sauteuse gui foyt huit temps. Eolin,le pas comporte en
toul quatre mesures. 11 faul plier davantange sur le premier de la Schottisch que daus le premier de
la Polka. Quant au pas de sauteuse,on les remplace par quatve pas de valse i deux lemps ou a lrois
femps ala volonte des danseurs.Cette innovation ue fail que de décomposer la danse, el les pas de sau-

tense ne sonl que comme fous les aulres pis ylisgracieux etanl mal exéeunles,
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SICILIENNE.

. -
Danse assez originale. <’exécule sur une musigue doul la mesure est a six-huil, mouvemenl bien

margque. Le pas comporte qualre mesures.

Le cavalier fait du pied gquche un Battemen! devant el dervierve le pied droit.({® mesure) pose le talon
gauche a la & position en avanl, el ramene la pointe de ce pied ala 5¢ position devant le pied droil (20
mesure) glissé le pied gauche de eolé, el chassé du pied deoit (3% mesure,) coupé dessous du pied droil, el
jeté du pied gauche. ( 42 mesure,)

SICILIENNE.
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CRACOVIENNE ot CRACOVIA.
DEDIEE @ mon ami CELLARIUS.
Danse trés facile a exéculer. La musique est a deus—quatee mouvemenl de Polka et le pas comporte |

deax mesores

Le cavalier glisse le pied ganche de coté, (15% pas et 187 temps de 1o mesure) leve le pied deoit der-
vitve a une cerlaine distance (2% pas el 2¢temps de la mesure,) coupe dessons du pied droit. (5% pas el
3¢ temps de Ta mesure.) et un jeté du pied gauche.) 4% pas et 4% temps de la mesure.) meme répéli-

Fion du pred dreoit.
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NOTA. Celle dianse L*.umllum:r pare moi a ele diipseée a POperi dians Le ballet de lLa “."'l"‘i THT muitale -

maoiselle 1-"i1:||||"lr Essler,e'est ve qui i donné Fidée den Faive une danse di salons,
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L’ANGLICANE.

DEBIEE A SA MAJESTE LA REINE D’ANGLETERRE.

Celte danse composée par moi a eu un grand succes a Lyon. Elle #’exécule sur une mesure a
deux-qyuatre ( Moderato,) el se compose de huil pas et de qualre mesures,

Le cavalier glisse le pied gauche de eoté (157 pas et 18" temps de Lo mesure.) coupé dessous du pied
droit, {2¢ pas et 2%temps de la 1¢ mesure) ballonné du pied gauche, ( 3¢ pas ef 1°F temps et un jelé
du pied gauche ( 4% pas et 2% temps de la 2° mesure) puis tourne avee sa dame en fesant une assemblee
derriere ef une sissonne relevée deux fois de suite pendant deux mesures. La dame fail le méme pas en

commencianl, du pied droil el en fesant Passemblée devant,

lento. %. ﬁ‘-.
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HONGROISE.

Elle posséde un avanlage sur les aulrves danses,cest que Pon peut tourner un tour el demi en L dan-
sanl et Pexéculion en esl lres facile. La musigue se compose d'uve mesure i devs-gqualre mouvemenl de
Polki; et le pas prend qualre mesures,

Le cavalier exécule deux fois du pied gauche en avancaut,le pas polonais, ou temps de talon, qui sem-
ploie dans la Mazurka pour le rond on la promenade ce gui compose les deux premieres mesures Le pas
de basque du pied gawche, en tournant un demi tour: (57 mesure. ) un jelé du pied droit el wnantve du pied
giniche (A% mesare ) En faisant les deux petifs jetes,sur place on ne tourne qu'un demi lour el en tour-

wanl sur chague jeté un demi tour,on a fail un tour el demi.

Allegretto. %’
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L’ORIENTALE.

La wusique est a deux  temps d'un mouvement modere. Le pas comporle qualre mesures.

Le cavalier commence du pied gauche et exéeute deux pas de Polka,ece qui forme les deux premieies
mestres, pose la pointe du pied gauche a la 4% position (1% temps ) puis ala 3¢ ( 2¢temps.) pour la 5Y
mesure ghisse le pied gauche de colte (1 temps ) el saule sur ce pied en relevant le pied droil derriére

(2 temps.) pour la A° mesure. Celle danse a eu beaucoup de succes dans les bals publies.
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IL’ECOSSAISE.

Lomusigue esl a denx gqualre mouvement  assez lent, Le pas se compose de denx mesures.

. L) 1 T ¥ 1 LY

Le cavalier commence du pied gauche el execule deux pas de sautevse: ce qui forme la premiere me-
sure, puis un pas de Polka du pred gavcheaceompagné dun pelit saut, ce qui Forme [a deaxieme mesure

comme dians la Scholise,

lente,
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LA FRANCAISE.

Cette danse est dédiee a Uarmée francaise la musique est d'un mouvement anime et d'une expres-
ston Fiere, Mesure 4 six-huil, Le pas comporfe qualre mesures,
Le eavalier commencant du pied gavche exéeute trois fois le pas de la valse & deux temps  pendant

trois mesures, coupé dessous du pied gauche et un jelé du pied droil 4% mesure.

. Moderato.
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deoait pres du gauche en le glissant. (5% temps 3 leg polonas excculent souvent cecdernier lemps

les deux fournent .( 4 mesures.) par assembléei la A2 position devani el une sissoune relevée le cavalier

ot
MAZURKA NATIONALE. |

{ DANSE DU NORD )

B

Cette danse telle que D'on la danse en Pologue el en Russie s’exécute sur une musigue dont la
mesure esl a leois temps d'un mouvemenl auime el hien maryue, Le nomhre des molifs comme
celui des danseurs nest pas Lioité, ainst gue les Figures qui sonl comme celles du cotillon,

répétees par tous les couplos.

F"LH DE. LA MA?UHE\

Ilya l*mq pas yu ll est nécessaire de connaitre, -.'! qul sonl: Pas de hdﬁquh Pas hoiteux, Pas Po-

lonais, le veai Pas de Mazurki, el I'Holubiée ,
Poue le Pas de basque il est assez connn pour ne pas élre expliqué, le Pas boiteue sexiécule
pour le cavalier dans les promepades il saute sue le picd dreoil en glissanl de suite le pied gauche

en avant, (1% el 2¢ temps de Lo mesured el il eapprovhe le pied deoit du gauche en Crappant du (alon

ee g Fail releved aussitol le pil:-tl gatche devanl Ow conlinue Ilmjunrﬁ ce pis du méme Ilil'd.
Le. Pas Felonais serl wnx ronds el pour les promenades il se fail des deux pieds allernalive-
ment pour les vonds, el loujours du wmeéme pied pour les” promenades; frapper le talon ganehe con-

Ire le drait; en éloiguant le pied gauche a la seconde position ( 157 el 20 temps.) rapprocher le pied

par un aulre coup de talon do deoit contre le gauche.
Pour le véritable Pas de Muzwrka on doit sauter sur le pied droit_en glissant de suite le pied
ganche en avant . (180 ef 2V temps.) et velever le pied droil dergicve . (58 temps) puis on recommence de
H i L ¥ | : #

Iautre pred. Ce passe trouve placé dans [a Cracovienne,

L'Holubice. Le cavalier tienl sa dame de la main droite la fail passer dans ®0it bras gauche lous

du pied deail et la dame do pied gauche en Faisaul Passemblée deerviere.

Le tour sur place. Le ld"l-nlllt"l‘ avanl de sa mmn gauche pris Ia main gauche de sa dansense la Fail
tourner aulour de lui, puis saus quitter les maiiis, FI passe: sun bras deoil i la taille de sa e el dins
velle punllmn tous deux tournenl sur place. (4 mesii i.'"-} e I-umml le pas de Vholubife venverse, desl
a dive que le cavalier fail I"assemblée derviere el lr"l!rlllll.‘ devant quatre fois de suite le tour sur
place comporte 8 mesures. qualre pour faive tourner la dame avlour du cavalier el quatre pour tour-
ner ensemhle. La Mazurka commeénce toujoures par un vond général a gauche et & droile. huil I]IEH.lIl'I::-'..I.IﬂlH'
chague coté, holubiée ou tour sur place par tous les couples.puis le couple conducteur part en promenade
el les Figures commencent. Les figures sonl executées a deux,trois,qualre, six ef huil couples selon in-
vitation du couple conductenr, el l-hﬁqué fiﬂ'lll'EIHEI'H toujours precedée el suivie d'une promenade (ermi-
née par un holubiée ou tour sur place . Les dames ne fonl pour les promenades que des pas de basque, el
pour les ronds le pas pur.-!um:.il-lI sans frapper le talon. 'holubiée se trouve le méme pas pour tan dame que
pour le cavalier loujours du pied oppose, elle le fail en afmn‘ quand le danseur le fail en areiere el vice

versa. Quani 4 Penchainement des pas il est laisse an goul des danseurs.
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L°’UNIVERSELLE

CHOREGRAPHIE COMPOSEE DE CINQ DANSES.

PREMIERE FIGURE ( SCHOTTISCH) . |

Les wuitlre couples sonl places en croix comme pour un yuadeille. Apres Pinfroduction tous se rap- i

prachent sur les deux pas de polka el forment un rond en se donnant les mains. pour faire les pas de
sautense les cavaliers prennent les dames yu'ils tiennent de la main gauche el fonl avec elles les deux
pas de polka et tournent sur les pas de satleuse, reviennent avee elles en Faisant les deux pias de polka
pour reforier sar les pas de santeuse le rond, el ils reprennent leurs dames avee lesquelles ils font les
deus pirs de polka entournant i leurs places avec les pas de sauteuse(16 mesures en toul)Tous les couples vonl
en visite sur la droite par un avanl quatre avec les deux pas de polka et les eavaliers changent de dames sur les

pas de sauleuse el ils eecommenvent cel avant qualre jl!.-~1|l.l'-'1l Iémpﬂ qll‘i]ﬁ reviennent i leurs places en ayanl Garl le

tous du quadreille el fail Pavaol qualre avee toules les dames gui ne fonlelles,guiialler en avant el en arriere avec
chague eavalier, (16 mesures.) grande valse en vond,en schollisch,avee ses danseases pendant (16 mesures.)
. , s ~
INTRODUETION : | = ry :
pour- se placer, 25— = e R & ._.l]
v 4 F & i =
En avanl polka pas de saulense en  rond changer de
: : : 3 s
diames tourner sur place en avanl=gualre el
2 : P it
. %
chunger de dame en avanl qualve ef changer de dames .

g it ar .-!

Valse de tous les couples en rond jusqu'a leurs places.

: X
CODA. TP im
t-"'l H. H

1_55'—'1—'1#: ]
S ST
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DEUXIEME FIGURE ( POLKA)

(8 mesures a allendre) Les denx couples visaaxvis font deux pas de polka en avancant el en se tenapl par
i main, cavaliers el dames pour aller aux l.'{HIl.Ill"h de la conlre |n1r|1'i- prtr deux aulres pas balancenl, lous
de chagque cite deux pas el tour de mains en changeant de dames en formant une ligne & guatre de cha-
que cote deux pas (8 mesures.) les deux lignes traversenl en Faisanl la chaine double yui doil se terminer
sur lautre face (8 mesures )les deux lignes relvaversenl encore toujours par la chaine double.( 8 mesures)
les couples de la contre partie retournenl a leurs places suivis des couples gqui onl commence, par. deux
pasdous balancent par deux pas el les :'in'ulim-:? reprennent leurs danseuses en valsaut a gauche pour pevenira
lewrs places par quatee pas Les couples de La contre partie ne fout gue tourner sur place, il oy a que ceux gui onl
commence la !!'i,t__,rure qui en sonl E|u|';_=|u::a,L:l I'igul‘e recommence par les -I‘ﬂl]l.l]l.':-i de la contre p:—ll‘lif‘.

T
8 mesures a altendre.
Les deux  cowples  vis a vis sur les colés en visiles
. p ¥ o R B g X :
P”Lh’i- - Il | 3 H’ H l 1 g
e # -

halancé halance lour jh* T chaine double en

¥ £ & ' =
R P et

lraversanl sUr Iu'l lllll"l‘llil" I:I.Hl'l"

—9 g '__F ¥ H | i ! ﬁ( # s— I
i = P_F—'ﬂ:ﬁj—‘ ¥ " — # | 3 i
i I e . 1

e O ee——

vhaiue  double en  traversanl sur  aulre lace

2 -l-l‘-_n'_F-l-

—

o8
5.

.

[

n
)
r;-a,{

|

Sur les huil premicres mesuves on vevienl bhalancer a la méme place par deux pas pour aller devux pas
pour balancer el qualve pas en valsaut & gauche,

4 X . e f“fﬁh—' 7
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TROISIEME FIGURE (REDOWA)

Tous les couples foul un tour de valse par deux pas el balancent deux pas. (fmesures) la meme Digure
pour reprendre leurs places (4 mesures.) Les deux couples vis—a-vis traversent en valsant pour changer
de coté (4 mesures.) et tournent sur place (4 mesures.) Les couples de la contre partie fonl le coutraire,
commencent par tourner sur place (4 mesures.) puis ensuite fraversent.( 4 mesures.) la méme maniere pour
vevenir # sa place pour toute la figure (16 mesures.) Les dames viennent trouver chacune le dansenr  de
droite, font avee lui un tour de mains, répetent celte figure jusqu'a temps qu'elles reviennent a leurs pla-
ces en Faisaul des pas de basque. (16 mesures.) Pour exécuter cetle figure les vavaliers ne fonl gue tour-
ner avee chague dame en leur donuvant la main droite. Les couples de Ia conlre partie commencent les
(raversés en valsanl el en changeant de ¢6té, puis tournent sur place. Les premiers couples fonl le
conlvaire pendantd6 mesures.) puis la. vigite des dames (16 mesurves) el la figure se termine par
o elle a commencé clest-d-dire par les tournés et balancés gui se fonl sur la Coda.

b

8 mesures i altendre,
Touruer . balanecer balancer halancer

REDOWA. fy—2—9 F——i:ﬁr' = P—f——EF—ﬁ—'_L | : i
| e = - — =
relourier balancer halancer ; balancer traverser ii‘ﬂt‘fl'ﬁer
T e S e 2 . ~Phe? 4 & P
" "#‘" l 0 1 H — I
‘ 1! | PF' a I H H H
L e —
fraverser traverser lourner sur plm'i-

ety et P o5 CE==== =]

s R S R ==

D.C.
La?e fois de la 18 [‘Elll‘iﬂe les dames vonl a chague cavalier avee tour de mains,
" tourner halawcer halancer halancer
"'.—ﬁ‘ g———
1 LEEE=ST =, b p-
CODA. — — 3= - t 1
Py, = — = . — N —
relourner balancer- - balancer - balancer A 3 - Fin. =

LT ! £ =
e H-!*--—-l—li‘ ] -
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QUATRIEME FIGURE ( POLKA-MAZURKA)

(8 mesures a attendre) Les couples traversent sur les colés,en Faisanl trois pas de Mazurka et un
pas de Polka sur lequel les cavaliers fout passer les dames dans le bras gauche (& mesures. rqpelent
velle fiﬂl]ll'iﬁ jusquid leurs places en tout (16 mesures.) un pas de Mazurka en avani,tourner dos-a-dosa-
vee si danseuse avee un pas de Polka,reprendre sa danseuse pour Caive le pas de Mazurka, et balancera-
vee le pas de polka. (4 mesures.) encore une fois celte figure (4 mesurves.) puis la figure recommence o
enticrement e'est-a ~dire que la premiére fois les couples ayant commencé les traversés a droite,les

] . s a . Yy 5
font a gauche la deuxieme fois toujoursen passant dos-a-dos pour les cavaliers.

% mesures a altendre.

Mazurka Polka dos i dos el halavcer
e o S e
POLKA MAZURKA. - - . i i =
5, g
Mazurka Polka dos a dos el balancer Iraverser en  mazurka
» > 9 |
| - I
T | ' # E ¢ : 1 : : g ! ——}
Pr
a droile Polka lraverseren marurkn el polka
X - ' Sk
R Edede
— o S 4 4If
H L
Mazurka Polka dos-a-dos el halancer
2 : - - o
3 e 0 i
CODA. : — s ; - -
LA
Mazurka  Polka dos = a-dos el balancer

I - : * o | 3
¥ = = 1 . !#?i;]t:.t: e . i e
N p——— o0 0 e ¢
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CINQUIEME FIGURE ( TARENTELLE)

(8 mestires a allendre) Les deux couples vis-i—vis avancent par un glissé, chasse, coupe dessous, el
un jelé de chayue jambe (4 mesures.) les eavaliers changent de dames,el foul trois pas de galop fu ‘pipud
sauche, puis avancent le pied droil ce qui prend (2 mesures.) pour aller trouver les couples des coles.
Les cavaliers changent encore de dames avec eux el s*écarlent pour former les carves en Faisanl encore
trais pas de gnlop et passer la jambe (2 mesures.) lraverser en carre par sepl pas de galop en louruanl
sur le huilieme. (4 mesures ) fail sur les quatre faces prend entoul (16 mesures) (Pétoile.) Aller el re-
veniv en Caisant passer la dame dans le hras gauche et pour le pas glissé chassé, coupe el jeté, qualre
fois A 16 mesures) (la corbeille.) Les cavaliers fout passer les dames devanl eux pour former ungrand
rond, les: dames en dedans el les cavaliers en dehors puis balaneent tous ensemble Les cavaliers repren-
nent le dedans el les dames le dehors balancent et se séparent le toul prend (16 mesures) Les couples
fout un avaul -huit el chaque cavalier reprend sa dame pour relourner d sa place,erest=ia-dire que les ca-
vitliers el les dames de la contre parlie se trouven! étee en face les uns des auilees en Faisant Pavant-huil
qui pour les pas sont glissés,chassés,coupés el jelés de chagque pied.Ces eavaliers reprennent done leurs
dames ¢l Cont avee elles un balancé a gauche el & droite en continuant toujours le méme pas Landis gue les
cavaliers el les dames qui ont commence la figure refournent a leurs places seuls pour se rejoindre en fai-
sanl les pas de galop. (8 mesures.) la figure se répete pap les couples de la contree partie el le quadrille se
termine pae la valse i deax temps exéentée en rond pendant Ia coda par tous les couples.,

B mesures a altendre,

i 2al , *,

P __pf o H”
TARENTELLE . _-? "#:& Sl mEE=ms=s iﬁ-:l:_:—_}

v M

t |
en avant gqualre, r g-a]np de vole chimger de
- I"' T Y e N e p'*}lr = ‘F"'H'il =
dame el se plm.w -,ra!up en caree sur  les uatre I':n-mr —

{Uetoile) aller el revenir

— ==

i __W !

| I I ) | (la eorbeille.) les dames en
et e fpt R R e
i 3
—— S~ 4t

dehors el les cavaliers en dedans changer la 2% vepr:

ot o 2 28 1¥ Fuis, # 2! Ffiﬁ- -l--'
_u_ullp ,‘F 1 =1 - . - .'_ -;_ﬁ'_
. . D.C.

Pendant les B mesures ouon a alfendu les couples se forment en ligne el fonl un avanl quatre les ea-
vitliers el les dames qui onl commence ki figure retournent senls i leurs places en faisant le pas de galop
les cavaliers en tournant sur leur gauche et les dames sur lewr dreoite pendant cela les autres couples font
un balancé a gauche el a droite avee le glissé, chassé, coupé el jele.

Revenir & sa place pour la 1¥ reprise el valse a 2% temps pour Finir.

2
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QUADRILLE DES LANCIERS,.

THEORIE POUR ETRE DANSE A HUIT PERSONNES.

—_——

PREMIERE FIGURE ( LES TIROIRS )

Le cavalier N1 el la dame vis-i-vis N2 Y, en avanl el en arciere (4§ mesures,) lour de mains en-.

tier en se dounant la main droite el finissant i sa place ( 4 mesures.) Les tivoirs, la dame quia fait
Pavanl-deux passe la 1% fois au milien avee son eavalier, ¢l en dehors la 2 fois (8 mesures) Toules
les dames balancenl avee les cavaliers qui se trouvent a leur droite, tour de mains avee ces caviliers

[ " - L ) e s
en se donnant les deux' mains el lerminanta ses places.( 8 mesures.) meme figure pour les Lrois aulres couples,

N1, 3 P —Stw 1

’ T =
r i
'r'_ -’-I.;' L ¥ P
TS S —
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_ P ir"'__ — 8 l_l’_F .-""'l-"'x
# iz H ] ]
= = ﬂ

D.C.
DEUXIEME FIGURE ( LES LIGNES)

Le couple premier avance el recule comme dans la pastourelle. (4 mesures.) en avant, une seconde lois
le cavalier laisse sa danseuse en face de lui salue en reculant (4 mesures.) tous les deux i droite el
a gauche ( 4 mesures.) tour de maips en se donnanl les deux mains (A mesures.) les couples de la
coulre partie se séparenl el vont former deux lignes avee les couples qui viennenl de danser en a-
vl huit el en arviere. (4 mesures.) tour de mains entier avec ses dames en se donnant les deuxmains
el Finissantl a ses places, (4 mesures.) meme ligure pour les lrois aulres couples.

N2, Bl j:_ﬁ_t = i SELEER =i
e v \ =

;‘-L“-p-

==2iS2

-
-

NOTA. Pour exéculer dans cetle Figure les lignes nous avons des personnes qui font le conlraive

de celle explication elles sont dans I'erreur comme trhﬂl‘l"ﬂ‘t'npllil* ¢l comme veritable qtl;ull'iHr angluis,

R. M. 2104,
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TROISIEME FIGURE ( LES MOULINETS )

Le 1¢0 cavalier en avanl el en arriere avec la dame vis=a-vis ( A mesurves) encore en avanl la dame
Fait une veverence prolongee el le cavalier vecule en saluant, (4 mesures.) Les dames se donnent les
mwains deoites pour faive le moulinel lournen! un demi tour el voul donner leurs mains gauches aux
maius gauches des cavaliers vis=i-vis. (4 mesures.) elles reprennent le moulinel el refournent aleurs
places en donnanl leurs mains gauches aux mains gauches de leurs danseurs.( 4 mesures.) meme fi-

gure pour les trois aulves couples.
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QUATRIEME FIGURE { LES VISITES )

Le Iirf-mirl' couple va en visile an couple de deoite Csaluls el réverences 1 mesures.) apres envisile

aun eouple de ganche saluls el revérences | § mesures.) croisé tous les goalee o dreoite el o gonche.( 4

mesures.) le eavalier revient a sa place avee sa dame O 4 mesures,) chaine anglaise aller el retour avee

son Vis-i-vis ( B mesures.) meme figure pour les antres conples,

N.i.‘l- A ; i‘ .—!_. '. IE :I!T ; ' i - .
@u ; ﬂ o == e
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NOTA. On peul Faire celte Figure double en partant avee le |:u|||1-|,r vis-a-vig en la |'|'-|I|'*l;m1' denx Fois

Ia premiere 4 droite et i seconde i gauche,
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CINQUIEME FIGURE ( LES LANCIERS)

Apres Pintroduction, grande chaine plate.chayue cavalier donne la main deoite d sa dansense qui lui donne
aussi la sienne. la chaine continue jusqu’a la place du vis-i-vis ou le covalier el sa dame se saluent A8 me-
sures ) ils recommencent Ia grande chaine en se dounant la main droile el reviennenl a leurs places on ils
se saluent.(8 mesures) Le cavalier N? Len faisanl passer sa dame devant lui tourne le dos au quadrille.( 2
mesures.) Le couple de deoite N G5.se place derrviére lui (2 mesures,) le couple de gauche N4 en fail au-
tant. (2 mesures.) el le copple vis—a-vis NO2 ge trouvant loul placé atlend (2 mesures.) Tous les couples
eroisent a droite ¢l a gauche en balancant sur place les cavaliers passanl toujours derrikre les dames.
U8 mesures.) \

Promenade: les cavaliers tournent & gauche el les dames & droite, le dernier couple doil vesler a sa
place sans bouger pourservir de limile a la promenade. les cavaliers sont sur une ligue el les dames sur
wive autre en face, (R mesures.) en avanl huil en se donnant les mains, el lour de mains avee ses dames pour

revenir a ses places (8 mesures ) méme figure pour les aulres couples.
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NOTA. Avis aux dansenrs. Nimporte pour quel genve de chaine,on doil toujours commencer par la

main droite gui est une regle génerale pour la danse .
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: QUADRILLE DES LANCIERS,
THEORIE POUR ETRE DANSE A SEIZE PERSONNES.

T e SR i

Les couples etant dnuhléln dounent beauvoup plus danimation au quadrille qui, & huil, est un pen
Froid. la 4% ligare, de‘ qun ]a -}'El"l”i'l.'l?lifl un pen des aulres el demandent une aulre élude.

Les deux pmmh*rrn rl"lll'l'h sont les mémes qu*a huit exéculees doubles,

L 3% Cigure le moulinel se troute ‘vemplacé par'une chaine des dames exéeulée sur les quatre coins
(8 mesures.) pour les visiles les gualre couples partent deux o droite ef deux a gauche,saluts et ré-
Vverelees pour lous., (A mesures.) en visiles de autree cole,id,( 4§ mesures,) croisé a droile el i gauche
(A mesures) les couples qui foul les visiteg, revienvent prendre les places des couples qui sont & leurs
colés.l & mesurés, .I'IEH.IIII'H['I;' couples Font en avanl en arviere avec leur vis-i—vis, (4 mesures.) el de-
mi chaine anglaise pour traverser,( A mesures.) la hgulr recommence a la place du vis-i-vis el [a 27
fois on se retrouve a ses pt.-il. es. tm*llu- Ilgure pour les ulupim-. de la conlre- —par lie,

Poue la derniere figure ]ﬂgl.lmlr chaine nest excéeulée que par les dames les cavaliers reslenl

lewrs places, wu velour de leurs dausenses, font un salul , La Figure est Iy méme quia huil jusguti la

promenade gui se Lail par deux couples adroile el a gauche ayaul le wom de promenade brisee a

guilree pour revenir a ses places prenanl (8 mesures) on se place en fave Hu couple qui ext & volre
cole pour execuler avee lur un avanl qualre 04 mesures.) lour de mains avee ses danseuses . (Amesnres)

la figure recommence pour les autres couples el le quadrille termine par une Valse-Polka.

<

QUADRILLE DES LANCIERS.
THEORIE POUR ETRE DANSE A DOUZE PERSONNES.

Il arvive trés souvenl que quatre personnes soul privées de danser les lanciers, Faute davoir un nom-
bre pareil pour former deux guadrilles ou pour Pexécuter a seize; cela glanl arrivé si souvenl dans
mes cours, que Pidée m*est venue de Uarvanger & douze sans rien changer aux figures,el avee quel
ques convenlions gue je vais expliquer aox lecteurs. on pourra conserver deux couples en plus que ne
le porte la théorie a huil.

Le lmlplu I'i"'| avee le rmlple NOQ con vis-a-vis,doiven! ql're seuls de leur i.uh-;l el la vonlre par e
yui se compose de qualre couples la 1° figure sexécute comme a huil double pour la contre partie,avaul
deux el les tiroirs.

La deuxieme Figure les r.nuplu:p. de la conlre ll;lj'lii! doivent comme dans la I_'h'll-i-l'lllll'l‘”l‘ da quadeille ordi-
naire, commencer par les deux couples opposés de chaque coté, pour les lignes; le couple de droite el le
couple de gauche viennent trouver le couple N2 L.de méme que les deux autres viennent fronver le couple
N4 ce qui fail six personnes pour l.|hll_.|LlE colé. Quand la contre partie excéeule la Ilgul' le couple N 1. el
le couple N? 2.5e séparent comme a huil .

Pour la troisicme figure il w'y a que le moulinel ou les dames fout un tour entier ef veviennent i lenrs
places en donnant leurs mains gauches aux mains gauches de lenes cavaliers en lourn:nl un demi lourd A% 11
gure.) les visites se fout doubles el a droite par le couple N1 el N*2 . puis apres par les deux couples dela van-
[repartie qﬂ-i onteommence la 2¢Figure, ensuile le couple N L et N2, recommencent lew visites doubles o
g;l_m.-Eu-_ el apres les deux aulres couples de la contre purlip.lt:-n'. croiscés se fonl a six, Pour la dermiere 1-
gure la grande ehaine sexécite sans s urreter el sans saluls puis les couples enlremelent comme dins le qui-

deille a huil.
H.M. 2101.

= i




LE COTILLON.
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Le Cotillon est toujours la danse qui termine un hal. Elle s’exécute en valse ou en Polka ntim-
porte le nombre de couples et doit toujours avoir un conducteur pour régler ¢f commencer les fi-
gures. Gest lui qui donne a Porchestre le signal du départ el lorsqu'il doit changer d’aiv. Lorches-
tre doit loujours jouer sans s*avréler pendant toul le temps que dure le cotillon . Cetle danse qui se
termine toujours trop tol,au gré des danseurs se termine toujours (rop tard pour les musiciens gui
souvent pendant trois heures de suile jouent sans inlerruplion.

Pour former le colillon,on doil se disposer couple par couple el s’asseair autour du salon en demi
cercle ou en cerele complet. le cavalier ayant toujours i sa droite sa danseuse, le conducteur a la plice
qu'il oceupe avee sa danseuse doil représenter la tete du cotillon. 11 doil toujours commencer lafigure
el les aulres couples doivent la répeler ensuibe Je vais done douner Pexplication des douze figures,celles
gui sont les plus usitées dans le monde.

PREMIERE FIGURE ( L’AVANT TROIS DOUBLE)

Le premier cavalier apres avoir fail un tour de valse guitte sa dame el va chercher deux dames,
el sa dame -denx cavaliers;ils viennent se placer vis-ia-vis Pun de Iautre, vonl en avaul el en arriere,
el :'||.'u|‘|.n' cavalier avee la dame yui se lrouve devaul lui, Foutl ensemble un tour de valse ou de Polka,

DEUXIEME FIGURE ( LES CHAISES)

Ou place deux chaises dos a dos;le cavalier condueteur fait un tour de valse on de Polka puis, va
chercher une dame tandis que sa dame v prendree un cavalier; ils fonl asseoir les deux personnes sur
les chaises puis,le cavalier conduclenr yva prendre deux dames el vienl se placer devanl la dame yui esl
assise; la dame du conducteur a é1é prendre deux cavaliers el vient se placer devant le cavalier assispuis
aun signal chacun prend son vis-avis pour valser ou polker en relournant o ses places.On peul faive celle
Figure double en placant quatre chaises au lien de deux et en partant deoux couples i la fois .

TROISIEME FIGURE ( L2 !:I\'ENTML}

Oun Fail asseoir une dame el le cavalier conductenr va chercher deux cavaliers gu’il tienl de chague
miin,el les amene devant Lo dame qui offre son éventail & Pun des cavaliers conduits par le conduclenr el
vilse ou polke avec Pautre.Le cavalier qui a Péventail doit suivre en éventant le couple qui valse. Gelle Ii-
gure est une des plus amusantes du cotillon.

QUATRIEME FIGURE ( LES CARTES )

Le cavalier conducteur doune i qualre dames,les guatre dames dun jeu de carltes; de meme gue sa dame
donne les (uatre rois a quatre cavaliers les cavaliers dansenl avee les dames de leurs couleurs.

CINQUIEME FIGURE ( LE COUSSIN )

Apres avoir Fait le tour du salon avee sa danseuse le premier cavalier lui laisse le coussin gu'il fenail
de la main gauche.la dame doit le présenter o plusienrs cavaliers qui cherchent a se meltre a genoux des-
sus. la dame doit le retirer aux danseurs qu'elle ne veul pas,et le laisser tomber devanl celui gqu'elle hoi-
sil pour danser avee elle.

R.M.2101.
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SIXIEME FIGURE ( LE CHAPEAU )

Apres avoir valsé,le eavalier laisse sa dame au milien du salon en lui donmant un chapean Cou un bon -
pel de eolon.) prewd lous les cavaliers pour former un rond aulour de la dame en lui tourpant le dos, puis
pendant que les cavaliers tournent la dame place le chapean sur la téte de l'un des cavaliers avee lequel elle

Fail un tour de valse ou de polka.les aulres cavaliers voul retrouver leurs plices.

SEPTIEME FIGURE ( L’ ECHARPE)

Le premier cavalier tien! one écharpe a la main,sa dame gui o é1é prendee toutes les dames pour For-
mer un voud autour de loi pendant gue les dames tournent il doil déposer 'écharpe sur les épaunles de Fune
delles el faive avee elle un tour de valse ou de polka. chague danseur doil reconduire sa dame a sa place,

Cetle Tignre esl le pendant de celle du chapeau

HUITIEME FIGURE (  LES QUATRE COINS )

Le premier cavalier apres avoir Fail avee sa dame un four de vilse la Laisse pour aller prendee trois
dames qu'il place a des infervalles pour Figurer les quatve coins , puis va chercher cing cavaliers guil
place en vond. Les cavaliers se tenant par les mains tourneut; le cavalier conductenr Frappe dans ses mains
chague cavalier e précipite pour prendre chacun une dame; tant pis pour celui qui wa pas @06 assez adroil

pour en prendee une;il doil retourner seul i sa place,

HE[I\fIiﬂME FIGURE ( LA PYRAMIDE )

Teois couples doivent parlir ensemble; puis chaque cavalier va prendee un autre cavalier,el chayue
dame une aulre dame. La premiere doil étre seule el représente la 1ete de la pyramide.denx pour le se-
cond rang el trois pour le teoisiéme. Le cavalier conductenr avee les caviliers forment une chaine en
se prenanl par les wains;il les entrainenl en passanl dans les rangs formés par leg dames el gquand
il se teouve devanl la dame placée & la 1éle de la pyrvamide il frappe des mains el emmene en polka ou

en villse celle dame aiosi gue les avtres cavaliers gui en Fonl aulanl avee les dames Vis-i-vis

DIXIEME FIGURE ( LES GAGES)

Aprés que le cavalier conductenr avee sa dame onl Fail un tour de valse le cavalier remel a sa dan-

- ] - ' . - ¥ - '

seuse un chapeau qw'elle presente o plusieurs dames qui doivent y déposer un ohjel queleongue. Elle of-
Fre ensuite le chapean aux cavaliers chacun y prend un des objets et doit polker ou valser avee la dame

iaqui il appartient.

ONZIEME FIGURE ( LE JEU DE BAGUES )

Deux echian pes sanl HOUEes par le milien al'in de Covmer uane rl'uix.vhlmllu* cavilier doil pl‘l‘urfl't- il e
sa-main gauche un des bouts de chaque écharpe el tenant sa dame du bras droit pav Ia taille. chague con-
ple doit valser ou polker en conservanl toujours la distance voulue pour bien exéculer cetle Figure eia-
vaul soin délever Uécharpe au dessus de la téte. cetle Figure s'exécute pav quatre couples qui doivent pe.

5 by | " "
tourner a lewes places & ‘un signal e doit douner le conductenr.
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DOUZIEME FIGURE ( LE GRAND MOULINET)

Cette figure est une de celles qui terminent le cotillon; elle s'exécute par tous les couples Tous les

cavaliers se dounent la main gauche et forment le moulinet en tenant levrs dames de la main droite. On

Jourie a'I_ gauche le cavalier conducteur frappe dans ses mains. A ce signal les dames doivenl avanecer

dun cavalier ainsi de suite jusqua lemps gu'elles reviennent retrouver leurs danseurs avee lesquels el-
les foul ume valse ou une polka.

NOTA. Avaul douné P'explication des figures connues dans le monde, je vais en indiguer trois aulres
qui soul de ma composition.

PREMIERE FIGURE & huit couples ( LES PORTES )

Quatre couples partent ensemble en polkant puis chague couple prenant dans le cerele un aulre
couple pour lui faive vis-d-vis tous formen! un guadrille a seize.Les cavaliers Iaissent leurs dames
el avancenl au milieu en se vetournant el se prennent par les mains puis levent les bras en Faivles dames
se preunent par les maius el forment une chatne libre,puis passenl sous les bras des cavaliers en ser-
pentant autour deux el,a un signal donné par un petil frappement de pied, tous les cavaliers prennent les

dumes pour polker avee elles el reprendre leurs places.

DEUXIEME FIGURE ( LA CONTREDANSE )

Quatre couples partent valse ou en polka, puis chacun fait choix dun vissavis, Le conductenr aver
lit Porchestre, qui attayue une contredanse, c'est-a—dire_simplement la premiere figure dite le Pantalen.
Pendant lex huit premieres mesures les couples se placent, puis le premier ¢dlé fait une demi chaine
anglaise en traversant.( A mesures.) ensuite L coutre partie (4 mesures.) chaine des dames sur les colés
par coins comme dans la 3¢ figures des lanciers 4 seize.(8 mesures.) toutes les dames foul qualrve pas
e avinl puis se relournent en face de leurs cavaliers.(4 mesures.) les cavaliers avancent prendre  la
main droite de leurs dames el la main gauche de la dame placée i leur gayehe (4 mesures. ) tous halan-
cenl en e lenant par les mains,les dawes placées en dedans et les cavaliers en dehors (4 mesures.)
tour de mains pour revenir. (4 mesures.) la figure recommence encore une fois pour revenir i ses

places le cavalier conductear Frappe des maings el Porchestre allague une Polka ou une valse el lous

Aes couples retournent a leurs places en polkanl ou en valsant.

TROISIEME FIGURE ( LES GALOPS )

Lorchestre exécute un galop le cavalier conductenr organise aulant de couples que espace du sa-
lon peal en contenir, puis les place sur deux lignes vis a vis.tous les couples traversenl comme dans la
figure finale du quadrille ordinaire executée en galop.aller retour (8 mesures.) el avanl el en arriere
(4 mesures.) en avaut et changer de dame.(4 mesures.) encore une fois.(8 mesures.) puis promenade
en se suivant en descendant el en remontant deux fois 16 mesures pour chague fois croiser par couples
a droite el a gauche le colé gauche passe devanl la premiere fois,puis grand galop pour finie. Cetle fi-
gure esl Ires animée elle ne s'exéeute que dans les cercles infimes on letiquette a fait place d la gaité
el doil élre regardée comme une figure finale a ce colillon

R.M.2101.
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VALSES POUR COTILLON.
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POLKAS POUR COTILLON.
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Je termine en disant au lecteur que cette Méthode est & Padresse des Pro- |
fesseurs commencants, el non a celle de mes uul]ﬁgm:s o rél]u-tﬂ;!:.iﬁ,u i ti_ui _' Lo >

je wai nullement Pintention de vouloir en montrer. simplement je ferai obsér
ver que les indications que je viens de donner,ont été recueillies par vingl ans de

- L ® a - r ]
pratique, et peuvent assurer @ qui voudra bien les suivee un bon rvesultat pour

LY

I’ enseignement . g

Il est certain que le professeur aujourd’hoi qui commence sa carviere doit étee |
" e

L e .‘-.
convaineu que la danse de notre époque n2a conservé que fort pen de rapports avee

celle d’autrefois et que les exercices ne servent que pour les lecons de maintien et
qils deviennent superflus pour les Polkas, Redowas Valses ete... quinont besein &
d’étre pratiquées que par leurs propres pas. |
La musigue faisant partie de cet ouveage n'est t*-:gnh*nwnt composée que pour
les personnes jonant teés peu le violon. Les autres d’une force plus grande qui au- " :

aient le désie d’avoir la musique nationale de ehaque danse a grand orchestre ou

pour le piano peuvent s*adresser a PEditeur,
Je pense que toutes les observations sur la danse sont terminees et que je nai .
plus rien & dire si ce nest que de prévenir le lecteur que cette Méthode s?augmen-

tera des Innovations dansanfes qui seront aﬂuptﬁen dans les salons el qui merile -
L]

ront la peine d'étre enseignees .

Enfin cette Méthode est faite comme je I'ai déja inserit dans ma préface pour

étre utile aux professeurs et leur éviter de la peine en leur indiquant ici toutes

la danse.

R-M.2104.
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