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QUADRILLE FRANCAIS

Ce quadrille se danse par deux cohples.

Si douze ou vingt personnes dansent dans
le méme salon, elles se placent ordinaire-
ment en carré.

Les cavaliers placés pres de la cheminée
ou de l'orchestre sont conducteurs , ceux
en face dansent ensuite, puis ceux de droite
| et enfin ceux de gauche.
| La danseuse se place, dans tous les qua-
! , drilles, & droite du cavalier.

1
{
i
{

f
|
i

1re Ficure. — PANTALON.

Chaine anglaise. Elle se fait par quatre
danseurs.

Mains droites en mains gauches.

Aller & la place du partner en obliquant un

— e - L —
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peu a gauche, les dames passant au centre :
- celle d’'un couple entre le cavalier vis-a-vis
et sa dame, qui passe elle-méme entre les
deux auftres danseurs. Se séparer avant
d’arriver au milieu du quadrille. Prendre de
la main droite celle de la danseuse vis-h-vis
que 'on quitte un instant aprés, pour faire
un tour de mains gauches : chaque cavalier
avec sa dame, de maniére h étre i la place
les uns des autres. (Voila une demi-chaine
anglaise.)
Refaire la figure pour compléter la chaine
et aller & sa place (8 mesures).
Salut (8 m.). ;
Chaine des dames : Les dames se donnant
la main droite traversent & gauche l'une de
l'autre, puis vont faire, mains gauches en
mains gauches, un tour entier a gauche avec ' *‘
le cavalier vis-a-vis. Les dames se donnant f
de nouveau les mains droites vont faire |
un aufre tour de mains gauches avec leur
cavalier (8 m.).
Promenade : Les cavaliers et leurs dames
font un tour entier de droite & gauche en se
donnant la main; c’est-a-dire que les cou-
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ples vont i la place 'un de l'autre, et re-
viennent, sans s’arréter, prendre leurs places
en passant toujours i droite (8 m,).

On peut remplacer ce dernier passage par
une demi-promenade et une demi-chaine
anglaise — ou par une chaine anglaise — ou
par un galop : on passe (tenant la danseuse
avec le bras droit) & la place du vis-h-vis, en
déerivant un cercle ovale de droite A gauche
et en glissant le pied gauche (cavalier) qui
est chassé par le droit.

On fait encore le galop en décrivant diffé-
rents petits cercles. (Voir VALSE-GALOP.)

Cette figure est répétée par la contre-partie.
Elle se fait deux fois.

9me Figure. — ETE.

Un cavalier et la dame vis-4-vis s’avancent
jusqu’au milieu du quadrille et reculent deux
fois, puis s’avancent et traversent en obli-
quant & gauche. Sans s’arréter, ils s'avancent
et reculent une fois et traversent pour re-
prendre leurs places (20 m.).

Salut (4 m.).
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Cette figure se fait quatre fois. Elle est l
répétée par le cavalier en face et la dame du
premier danseur, puis par la conire-partie.

3m¢ Figure. — POULE. | l

Les deux danseurs qui ont commencé la
“seconde figure traversent en passant d gau-
che, font un demi-tour sur eux-mémes, re- "
viennent du méme coté, c'est-d-dire i droite,
et, arrivés au milieu du quadrille, ils s’arré-
tent et se donnent la main gauche. Le cava-
lier et la dame restés seuls s’avancent et
donnent la main droite : 1a danseuse & son
cavalier et le cavalier & sa dame (8 m.).
Dans cette position, balancer : 4 temps &
droite des cavaliers et 4 temps h gauche.
Puis les deux couples changent de place en T
passant & droite (8 m.). Le cavalier et la [
dame qui ont commencé la figure s’avancent |
et reculent deux fois (8 m.). Les cavaliers o
prennent ensuite de la main droite la main

gauche de leur dame, ils font un avant-quatre

reculent, et vont a leur place par une demi-

chaine anglaise (8 m.).
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Cette figure se fait également quatre fois.

4me Frgure. — PASTOURELLE.

(Un couple.) Le cavalier prend de la main
droite la main gauche de sa danseuse, puis
ils s’avancent et reculent, vont en avant de
nouveau et la dame se place & gauche du
cavalier vis-h-vis, son danseur revient seul a
sa place (8 m.).

Avant-trois et en-arriére deux fois (8 m.).

Le cavalier resté seul s’avance, recule,
s’avance de nouveau pour faire un rond avec
les trois autres danseurs qui sont restés a
leur place (8 m.). Faire un demi-tour et une
demi-chaine anglaise pour reprendre sa place
(8 m.). | |

Au lieu du cavalier seul, on peut faire un
avant-trois :

Aprés avoir conduit sa dame au Vis-2-vis,
celui-ci s’avance avec les danseuses, recule
et s"avance de nouveau pour les conduire au
cavalier resté h sa place. C’est 1a, qu’au lieu
de s’avancer seul, on fait un avant-trois sem-
blable au précédent.

}
B
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Cette quatrieme figure se fait également

quatre fois.

o™ Ficure. — FINALE.

Les quatre danseurs se tiennent comme
pour exécuter une polka (voir DANSES DE
CARACTERE).

Les deux couples vis--vis font un galop
en passant a droite 'un de l'autre (8 m.).
Sans cesser le galop ils avancent et reculent,
vont en avant une seconde fois etles cavaliers
changent de dame et de place (8 m.). Chaine
des dames (voir 1" figure) (8 m.). Recom-
mencer 'avant-quatre, c’est-a-dire s’avancer
jusqu'au milieu et reculer, puis changer de
dame et de place (8 m.) (*).

Les mémes danseurs font deux fois la
figure sans s’arréter, et c’est h la contre-
partie de faire la méme chose.

Aprés avoir dansé cette figiire quatre fois
tous les danseurs font un dernier galop.

() On remplace a volonté les avant-quatre par
quatre mesures de galop tourné sur place.

P E LEr L S il ST TRy ”. P ?—
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Dans des salons on remplace la Finale par
deux avant-quatre et VE1é.

Dans d’autres on ne fait que la seconde
figure. Mais alors on laisse passer en repos
les huit mesures des deux avant-quatre ou du
galop.

Pour remplacer le cinquiéme galop on fait
quelquefois, aussitot apres la fin de la contre-
partie, fat-on dix ou vingt couples, un rond

général, en se tenant tous par lamain. Atoutes

les quatre mesures on fait alternativement un
galop & gauche, puis un galop sur place et
en tournant : le cavalier avec la dame de
gauche qu’il place & sa droite 2 la fin de ces
quatre derniéres mesures. Puis on recom-
mence le rond et1’on tourne encore sur place
avec une nouvelle dame h gauche. Ainsi de
suite jusqud ce que le cavalier ait rencontré
sa danseuse avec laquelle il tourne pour

finir.
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QUADRILLE CROISE FRANCAIS

Quatre couples placés en carra.

S

1" Ficure. — PANTALON.

Les deux premiers couples commencent
la chaine anglaise deux mesures avant la
contre-partie. Il en est amﬁu pour la chaine
des dames et le galop.

On peut remplacer cette derniére chaine

par un moulinet (voir 3me fig., QUADRILLE
DES LANCIERS, page 26). Etle galop, ou la
promenade, se fait par tous les couples qui
se suivent en décrivant un cercle.

2™ Figure. — ETE.

Le premier cavalier et la dame vis-i-vis
commencent la figure, et deux mesures apres,
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le cavalier de droite, avec la dame du qua-
triéme couple, la commencent & leur tour;
c’est-a-dire qu’ils s’avancent quand les pre-
~ miers reculent. |
Méme figure pour le deuxieme et le qua- - i
triéme cavaliers.

3me Frgure. — POULE.

Le premier cavalier et la dame en face
partent toujours deux mesures avant la con-
tre-partie. Lorsqu’ils reviennent se placer
pour balancer, ils se mettent assez éloignés
'un de Pautre pour permettre aux deux autres
danseurs de passer entre eux. Ceux-cise don-
nent*la main en se placant au milieu du qua-
drille, et aussitot apres, les premiers danseurs
se la donnent également.

Balancer et faire le moulinet pour changer

~de place.

En exécutant ce moulinet les danseurs
qui se trouvent aux extrémités font un demi- |
tour sur eux-mémes pour ne pas reculer. b

‘Le premier cavalier et la dame vis-a-vis
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contre-partie commence I'avant-deux ; et lors-
que les danseurs se sont avancés et reculés
amnsi deux fois, ils font l'avant-quatre en
observant le méme ordre, puis une demi-chaine
anglaise pour reprendre leurs places.

Le cavalier n° 2 et la dame vis-d-vis recom-
mencent la figure lorsque les deux derniers
couples se trouvent encore au milieu du
quadrille.

Ame Figure. — PASTOURELLE.

Le second couple ne part de sa place que

| quand le couple conducteur recule, apres

: - s’¢étre avancé pendant deux mesures; et

lorsque les cavaliers s’avancent pour con-

duire leurs danseuses aux partners, ils leur

quittent les mains et reculent aprés avoir fait

quatre temps, afin d’étre a leurs places au mo- s

ment ou les dames arrivent en face. |
Les avant-trois et les cavaliers seuls se

font de la méme maniére. Quant au rond,

celul ou se trouve le deuxieme cavalier se

commence lorsque les musiciens sont a la

troisieme mesure de la phrase.
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Le premier rond se faisant juste a la pre-
miére mesure, on rentre 4 sa place sans
obstacle, en exécutant une demi-chaine an-
glaise. '

On fait cette figure différemment :

Le couple conducteur traverse, le second
passe derriere lui en traversant également,
puis le premier recule. Ainsi de suite.....

Aux avant-trois il faut courir pour éviter
les danseurs qui reculent.

Cette figure a plus d’un inconvénient :
Les robes se déchirent, les cavaliers prennent
le torticolis ; et quand le grand rond est fini,
les danseurs ne retrouvent plus leurs places.

Cependant, on danse généralement cette
figure ; figure d’émotions.

5m Ficure. — FINALE.

Galop par tous les couples en se croisant
el en observant toujours les deux mesures
que les premiers danseurs doivent avoir
en avance sur la contre-partie.

_————— .
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OUADRILLE DU PRINCE IMPERIAL

—— R TR e

Ce quadrille se fait par quatre couples
placés en carré.

Le cavalier prés de la cheminée prend le
n® 1; celui qui est en face a le n° 2; celui de
droite, 3, et celui de gauche, 4.

La premiére figure se commence par quatre
danseurs ; la seconde par deux, ainsi que la
troisieme ; la quatriéme par quatre et la
cinquiéme par tous les danseurs, mais elle -
est continuée par deux personnes seulement.

17 Figure. — LA CHAINE CONTINUE DES DAMES.

Les couples n° 1 et 2 vont saluer : le
premier, le couple n° 3, et le deuxieme le
couple n° 4. Les cavaliers prennent de la
main gauche la main droite de la dame Vvis-
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a-vis, puis vont a la place 'un de l'autre en
reculant, et les dames, en avancant (8 m.).

~ Chaine des dames : Les deux dames placées

h droite des deux cavaliers-conducteurs dé-
crivent une circonférence de droite 4 gauche
au centre du quadrille, et les dames placées
a gauche des mémes danseurs décrivent le
cercle de gauche a droite. Elles avancent
toutes les quatre et traversent en obliquant
un peu 4 gauche en donnant la main droite a
la dame qui est en face. Elles croisent en
présentant la main gauche & 1la seconde dame
qui s’avance en sens contraire a elles. Pus
elles continuent la chaine en présentant de
nouveau la main droite a4 la dame qu’elles
ont rencontrée la premiere, et 1a main gauche
a la seconde danseuse. Elles finissent chacune

_en face de leur cavalier (8 m.).

Les huit danseurs croisent a droite et &
gauche et font un tour de mains droites
(8 m.).

Les mémes danseurs recommencent la

méme figure pour finir a leurs places
(24 m.).
Bis pour la contre-partie.

o e

i e ) B
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9me Froune. — LA FOUVELLE TRENIS.

Le cavalier-conducteur et la dame vis-i-vis
s‘avancent et font un tour de mains droites
au centre du quadrille; puis vont 2 la place
n° 1, en s’avancant et en s’éloignant I'un de
lautre de maniere que la dame restée seule
puisse passer au milieu d’eux pour aller faire
un tour de mains gauches avee le danseur
vis-a-vis, pendant queux-mémes en font un
en face (8 m.). En avant-quatre et en-arriére,
et demi-chaine des dames (voir la chaine
du QUADRILLE FRANCAIS) (8 m.). Chassé-
croisé huit et tour de mains droites : Les
quatre cavaliers vont faire un tour de mains
droites, en passant derriére leurs dames,
avec la danseuse de droite qui vient & la
rencontre du danseur en ,obliquant, par
conséquent, a gauche. Apres ce tour de mains
on revient a sa place faire un tour de mains
gauches, chaque danseur avec sa dame
(8 m.). .

Pour faire ce chassé-croisé huit, chaque
personne déerit un &.
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Le cavalier n° 2 et la dame du premier
groupe recommencent la figure. Ainsi de
suite pour les autres danseurs.

3m¢ Figure. — LA CORBEILLE.

Le premier cavalier conduil sa danseuse
au milieu du quadrille, 1a salue et revient h sa
- place (4 m.). Le couple n” 2 fait la méme
figure (4 m.), puis le n° 3, et enfin le n° 4
(8 m.). Les quatre dames faisant face a leurs
cavaliers se donnent les mains et font un
tour, de gauche a droite pour finir & leur
point de départ (4 m.). Apres le tour ter-
miné, les cavaliers s’avancent et agrandissent
le rond en se placant i gauche de leurs dames
et en faisant face au cOté contraire (4 m.).
Balancé sur place a droite et a gauche des
cavaliers, et tour de mains droites pour ren-
trer en place (8 m.).

Méme figure pour les autres danseurs.

Ame Frgure. — LA DOUBLE PASTOURELLE.

l.es couples 1 et 2 s’avancent et re-
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reculent, puis le premier cavalier conduit sa
dame a gauche du troisieme couple; Ila
danseuse conduit son cavalier a la droite du
quatrieme, et reculent tous deux 4 leur place
(8 m.). Les groupes de trois font deux avant-
six (8 m.). La dame et le cavalier restés
seuls s’avancent, reculent, s’avancent une
seconde fois et se saluent (8 m.). Puis chacun

d’eux fait un rond avec les danseurs de
droite et I'on termine la figure par une demi-

chaine anglaise (8 m.).
Les deux mémes couples recommencent la

figure, mais cette fois, le danseur qui a

conduit sa dame a droite est conduit & son
tour par sa danseuse, ainsi que la dame con-
ductrice de la premiére partie.

Méme figure pour les autres couples.

5me Frgune. — LE TOURBILLOK.

Tourbillon : Les quatre dames vont faire
en méme temps un tour de mains droites
avec le cavalier de droite et confinuent ainsi
jusqu’a leur danseur, avec qui eiles tournent
pour la quatrieme fois (16 m.).
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mﬂleu du quadrﬂle en 8’ avaul;ant un peu,
- pour &tre pres et en fac& la dame de son

'bavaher et le cavalier de sa dame (8 m.).
i Las daux myl% ﬁmagm a dmmte et i gau-

ﬁﬁi’h mi tﬁﬁr {ie mams droiws pﬂm'
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On cﬂmmence eft 1’;011 ﬁmt la ﬂgure par le
t&urhillﬁn
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QUADRILLE DES LANCIERS
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A  quatre couples.

Comme dans le quadrille du Prince Impé-
rial, le cavalier qui commence prend le n° 1 ;
son vis-a-vis le n° 2, celui de droite n° 3, et ]
celui de gauche n° 4. |

Le n° 1 commence toutes les figures. ' |

Ire Fiouore. — LES TIROIRS.

Le premier cavalier et la dame vis-h-vis
s'avancent jusqu’au milien du quadrille,
reculent , s’avancent une seconde fois en
obliquant chacun & gauche, font un tour de
mains droites et vont & leurs places en
avancant (8 mesures). Les deux couples
traversent a la place I'un de I'autre : le pre-
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mier, se tenant par la main, passe au centre
et le vis-a-vis en dehors. Pour reprendre
leurs places, le premier groupe s’ouvre et le
second passe au milieu. Chaque danseur
rentre a sa place en passant du méme coHté :
c'est-2-dire que les cavaliers s’étant avanees,
placés & gauche de leurs danseuses, revien-
nent a droite, le danseur n° 2 tenant de la
“main gauche la droite de sa dame (8 m.).
Salut par tous les couples: Le cavalier salue
la dame qui est & sa gauche (2 m.), fait avee
elle un tour de mains droites (4 m.) qu’il ter-
mine faisant face & sa danseuse et la salue
(2m.).

A tous les saluts les dames répondent par
des révérences. °

Le cavalier n° 2 et la dame du premier
danseur recommencent la figure. Méme figure
pour les autres danseurs.

9me Froone. — LES - LIGNES. .

Le couple n° 1 s’avance et recule. Le
cavalier s’avance de nouveau mais d’un pas
seulement, et fait déerire un demi-cercle i
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sa danseuse (qui se place en face de lui au
milieu du quadrille, puis il recule A sa place
(8 m.). Tous les deux croisent & droite et i
gauche. Le cavalier conduit sa dame A coté
de celui de droite et se place devant elle [
coté de la dame du quatriéme groupe. Le
cavalier n° 2, en méme temps que son partner |
conduit sa danseuse, conduit également la i
sienne & gauche du danseur qui est h sa
droite et va, en reculant, comme a fait le r
cavalier n° 1, se placer en face, prés de la
dame du troisiéme groupe (8 m.). Les dan-
seurs et danseuses, se donnant la main,
avancent, reculent et font un tour de mains
droites : en s’avancant, ceux qui sont aux
extrémités des lignes pour finir & leur place;
et sur place, ceux qui sont déjh h la leur
(8 m.).

Le couple 2 recommence la figure ainsi i
~que les couples 3 et 4. ' i

T T

3™ Figune. — MOULINET.

Le cavalier et la dame vis-h-vis s’avancent, i
reculent, s‘avancent une deuxieme fois et se n_-
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saluent, puis le cavalier recule seul a sa
place (8 m.). Les quatre dames s’avancent en
obliquant un peu a gauche, se donnent la
main droite : la dame du premier groupe h
celle qui est en face et la dame du troisieme
groupe 2 celle du quatriéme, puis tournent
jusquaux cavaliers vis-a-vis, avec qui elles
font un tour de mains gauches. Les dames se
redonnant la main droile, font un second
demi-tour et exécutent un tour de mains
gauches avec leurs cavaliers (8 m.).

Le cavalier n° 2 et la dame n° 1 recom-
mencent et ainsi de suite.

4me Froure. — LES VISITES.

Le couple n° 1 vasaluer celuide droite qui
rend le salut; il va ensuite devant le couple
n° 4 et tous les deux se saluent également
(8 m.). Chassé-croisé : Les dames a gauche
et les cavaliers h droite passant derriére leurs
danseuses. Continuer le chassé-croisé, les
cavaliers A gauche passant toujours derriére
leurs dames, et celles-ci & droite pour finir
ol I'on a commencé. Le conple n® 1 se rend
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a sa place en tournant h gauche, le cavalier
tenant de la main droite la main gauche de
sa danseuse (8 m.). Puis chaine anglaise avee
le couplen® 2 (8 m.). Pour la chaine anglaise
voir la premiere figure du QUADRILLE
FRANCAIS, page 9.

Dans bien des salons les couples n° 1 et
2 commencent cette figure en méme temps,
et lorsqu’ils ont fini, les couples 3 et 4 la
recommencent. La figure devant étre faite |
quatre fois, comme les précédentes, les deux
premiers couples vont une seconde fois en
avant, mais en saluant d’abord & gauche.
Puis les autres danseurs finisseut la figure.
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5™¢ Ficure. — LES LANCIERS. E

Chaine plate : Tous les danseurs font le [
tour du quadrille en exécutant un rond : les
cavaliers allant de droite A gauche et les
dames de gauche h droite en polkant. Le
cavalier et sa danseuse se croisent done en
commeuncant cette chaine. Tous ont mains
gauches en mains gauches et partent du pied
droit pour la premiere mesure. Les cavaliers
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passent en dehors du cercle et les dames en
dedans. Pour la seconde mesure, le cavalier
prend de la main droite celle de la danseuse
qui vient en sens contraire i lui, et, le
pas de polka, commencé du pied gauche,
faisant naturellement obliquer & gauche, les
danseurs se trouvent passer au centre i leur
tour, et les dames en dehors. Mains gauches
en mains gauches quand on rencontre une
troisieme personne, les dames passant au
centre ; et mains droites en mains droites avee
la quatrieme. Le cavalier et ladame du premier
groupe se trouvent en face 'un de 'autre a
la place du deuxiéme couple qui est i la leur.
Les autres danseurs ont également changé
de place. Salut général (8 m.). Continuer la
chaine jusqu'a sa place et saluer de nouveau
(8 m.). |

On fail tres-souvent la chaine plate en
marchant au lieu de polker.

Le couple n° 1 s’avance en obliquant un
peu a droite, déerit un cerele au milieu du
quadrille, et reprend sa place, ayant le dos
tourné au couple n° 2 (4 m.). Le couple n° 3
se place derriere le n° 1, faisant face du

— e oo — k. =
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méme coté (2 m.). Le couple 4 se met
derriere le n° 3, faisant encore face du méme
cote (2m.); et le couple 2 est naturelle-
ment placé. Les quatre cavaliers se trouvent
les uns derriére les autres, gauche des
dames qui se trouvent également sur une
meéme ligne, la premiére danseuse tournant
le dos & la seconde, celle-ci A la troisiéme,
el

.Chassé-croisé : Les cavaliers & droite
commencant du pied droit et les dames i
gauche passant devant leur danseur (2 m.).
Balancé sur place, les dames commencant
du pied droit qui estlevé (2m.). Chassé-croisé
a gauche pour les cavaliers et i droite pour
les danseuses (2 m.). Balancé sur place en
commencant du pied contraire au premier
balancé (2 m.).

Promenade : Les cavaliers se suivent en
tournant a gauche, les dames se suivent
également en tournant & droite. Le cavalier
conducteur décrit un cercle pour se placer
derriére le danseurn° 2 qui était i 'extrémitd
de la ligne, et les quatre cavaliers, pendant
un moment, forment un rond. La danseuse
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conductrice, faisant le méme mouvement du

cOté des dames, se trouve placée prés de son -

cavalier qui lui prend la main gauche de la
main droite. Il la conduit au bout de laligne,
a droite, puis recule, en passant i la place
du n° 1, et en face de sa danseuse, sur
laligne dun® 3. Le cavalier qui suit, conduit
sa dame a coté de la premiére et se place en
face d’elle, & droite du premier danseur. Le
cavalier suivant fait de la méme maniére ; ei't,
lorsque le dernier couple arrive  I'extrémité
des deux lignes qui se forment, les quatre
cavaliers d’un coté se donnent la main et les
quatre dames en face se la donnent également
(8 m.).

Tous les huit s’avancent, reculent et font
un ftour de mains gauches pour reprendre
leurs places (8 m.).

La chaine plate recommence, puis le couple
n° 2 exéeute ce qu'a fait le n° 1, ainsi que les
n* 3 et 4.

Faire une cinquiéme fois la chaine plate
pour terminer le quadrille, ou danser une
polka ordinaire, couple par couple, pendant
16 mesures.

o T T i R e i et N T o T T I ke Y B g T A T

5 '
T T o o)

e




N,

N ".r_ x *--- N g T i, e S ,_p
| rMm Mm
0 T

o~ BT~ T e 1 m m _ |

e - r_m mlu \% d . ., e
28 nr :m i ey

et B8 D ;
oo -.w__mmn._.._mt _. :

pegkd A e - B

& T kswm BB S

i fe D EREE S S

cE N _ -
i g B 8 S
o B Mol |/ e
B og e g3 - BangNn
LA m.m &3 8

b

i, -

P

%
o

L ."__ o e




'-|'--

il

9 Daus ce quadnjle deux éavahers Emrﬁen-

c&nth la fois. Leur cﬁté prend fe n’ i ”les.
ém Gauples en ihce Tﬁl‘lﬂﬁﬂt le n*2; ceux’
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ome Figure. — LES LIGNES.

Les deux couples-n° 1 s‘avancent et re-
culent. Les cavaliers conduisent leurs. dan-
seuses en face d’eux au milieu du quadrille
(8 m.). Tous les quatre croisent a droite et a
gauche, puis, chaque danseur fait un tour de
mains droites avec sa dame : le couple qui
est & gauche pour se placer en face du cou-
ple n° 4, le plus pres de lui, et I'autre couple
n° 1, pour se placer en face du couple n° 3,
également le plus prés. Les couples n® 2
font des tours de mains droites en meéme
temps que les n° 1, et comme €ux, S€ trou-
vent au milieu du quadrllle tournés dos a dos.
Tous les danseurs sont sur quatre lignes et
se donnent la main. Dans cette position,
la dame du couple n° 1 de gauche, donne la

‘main droite au cavalier n° 2 qui lui faisait

face ; et le cavalier du couple n° 1 de droite,
prend de sa main gauche la main droite de la
dame n° 2, qui lui faisait également face
(8 m.). Les seize danseurs g’avancent, recu-
lent et font un tour de mains droites pour
finir & leurs places (8 m.).

Y.




Les couples n° 2 la recommencent, puis
ceux n° 3, et enfin les couples n° 4.

3™t FIGURE. — MBULIHET.

Les cavaliers n° 1 et les dames vis-a-vis
s'avancent, reculent, ’avancent et se saluent,
puis les cavaliers reviennent a leurs places
(8 m.). La dame du couple n° 1 de gauche,
la dame du couple en face, et les deux dames
du couple 4, font ensemble un moulinet : la
dame n° 1 et la dame la plus éloignée des
couples n® 4 se donnent la main droite, les
deux autres se la donnent également en croi-
sant leurs mains avec les premiéres, puis
tournent jusqu’au cavalier de 1a dame qu’elles
tiennent, et font, avee lui, un tour de mains
gauches. Elles se redonnent les mains de la
méme maniére et vont faire un tour de
mains gauches avec leurs danseurs (8 m.).
Les quatre autres danseuses font de leur
coté un moulinet semblable au précédent et
en méme temps.

Lorsque les cavaliers n¢ 2 recommencent
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la figure, les moulinets se font avec les
meémes personnes.

Il n’en est pas ainsi quand la figure est
commencée par les n°® 3 ou 4, les moulinets
se font : 1° par les dames des groupesn® 2 et
les dames du groupe n° 3 et du groupe n° 4,
placées pres d'elles; 2° et par les dames des
groupes n° 1 et celles des groupes n* 3 et 4,
également placées pres d’elles.

Il faut, en un mot, que les danseurs qui
ont fait 'avant-deux ensemble soient du méme
moulinet.

On fait les moulinets toujours du meme
coté, si la disposition du salon ne permet
pas qu'on les exécute facilement de l'autre.

4™ Froure. — LES VISITES.

Le couple n° 1, placé a gauche, va saluer

le couple n° 3, le plus €loigné, en méme

temps que lautre couple n° 1 se place en
face du couple n° 3, le plus prés de lui, et le
salue. Puis ils font un demi-tour sur eux-
mémes, les cavaliers pivotant, et vont en-
semble saluer les couples n° 4 qui se trouvent
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en face (8 m.). Chassé-croisé (voir l'expli-
cation A la quatriéme figure du quadrille pré-
cédent). Les deux couples n° 1, en se
suivant, reviennent i leur place ou ils arri-
vent en méme temps (8 m.) et font une chaine
anglaise (voir le premier passage du QUA-
DRILLE FRANCAIS, page 9) avec les couples
de face (8 m.).
Méme figure quatre fois.

5™ Figure. — LES LANCIERS.

En commencant la figure les seize danseurs
font deux chaines plates en méme temps :
une par les couples n° 4 et par le couple n° 1
et le couple n° 2, les plus pres; la seconde
par les huit autres danseurs (16 m.). Les
deux couples n° 1 font une promenade au
milieu du quadrille et reviennent a leurs
~ places respectives, ayant le dos tourné aux
couples n° 2 (4 m.). Le plus preés des couples
n° 3 se place derriere un des couples n° 1
(2 m.) et l'autre couple n° 3 vient ensuite
(2 m.).

Quant aux couples n° 4, ils se placent
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derriére le couple n° 1, le plus prés d’eux, de
la méme maniére et en méme temps.

On croise et on balance comme au qua-
drille fait par quatre couples ; seulement il
faut avoir soin de ne pas faire de grands pas
a cause du rapprochement des seize danseurs
(8 m.).

Promenade : Les quatre couples de gauche
placés les uns derriere les autres, font la
promenade ensemble, et, en tournant i gau-
che, les cavaliers marchent de front avec les

~danseuses des couples voisins. Aprés avoir

conduit leurs dames a droite ils se placent
dos a dos avec les dames qu’ils avaient A
leurs cotés en faisant la promenade (8 m.).

‘Les seize danseurs sur quatre lignes s’avan-

cent, reculent et font un tour de mains gauches
pour reprendre leurs places (8 m.).

On refait les chaines plates, puis les cou-
ples n° 2 conduisent la figure & leur tour,
ainsi que les couples n* 3 et 4.

La quatrieme et la cinquieme fois qu’on
exeécute les chaines plates, elles sont faites,
lorsque 1a grandeur du salon le permet : une
par les deux couplesn® 1 et les deux couples
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!1*» 3 et 4 les plus prés' et la deuxléme par
i&s autres danseurs. AR SR
51 I’on veut abrég‘er la durée du quaﬂnlle,

f&s nﬂuples n° 1 Ft n'*2 cammenaenten méme
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QUADRILLE-MAZURKA

Tous les danseurs sont placés en carré.
Leur nombre au-dessus de quatre couples est
indéfini. Cependant, il faut avoir le temps de
franchir I'espace nécessaire dans un nombre
limité de mesures.

Les pas dont on se sert sont: le pas de
Basque et le Mazurka.

Pour faire le pas de Basque on se repose
sur le pied gauche et I'on saute sur le droit
en glissant en méme temps le pied gauche
en avant (1¢r et 2me femps). On saute une

seconde fois sur le pied droit a la place du

gauche qui reste levé (3™ temps).

Faire de la méme maniére de Pautre
pied.

En commencant le pas de Mazurka on se

— -
o i —— \n

T e ——




S— +
e . TR R —

e — g ——

SECY 1. v
repose sur le pied droit avec lequel on saute
en pliant un peu, pendant que le pied gauche
glisse de coté aussitot apres (1er et 2me temps).
Sauter une seconde fois sur le pied droit,

‘mais A la place du gauche qui reste levé

(3me temps).

17 FIGURE.

Grand rond & gauche par tous les danseurs
(8 mesures du pas de Basque); revenir sur
ses pas en exécutant 8 mesures de Mazurka,

et en ayant soinde finir & sa place. Puis, sans -

quitter les mains droite et gauche, on prend
du bras gauche la taille de sa dame avec
laquelle on fait un holubiec (8 m.). (¥

el les danseurs n® 3 et 4 s’arrétent, et
les premiers couples font, sans interruption,

(*) Le danseur ayant le bras gauche  la taille, tourne
sur place avec sa danseuse, de droite a gauche, en fai-
sant quatre mesures de Mazurka et en glissant du pied
droit en avant; puois il change de bras et de pied, en
faisant un pas de Basque en tournant, et finit I'holubiec
par des pas de mazurka en arriere, la danseuse en avant.
L’holubieec se fait de la méme maniere pour la dame, en
commencant du pied contraire au cavalier.

B e s S SRR
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une chaine anglaise (voir QUADRILLE FRAN-
CAIS, page 9) en dansant le pas de Basque
(8 m.). Les cavaliers quittant les danseuses
a leurs places vont, toujours par le pas de
Basque, faire un demi-holubiec (*) avee Ia
dame du partner (8 m.). Ils recommencent
la chaine anglaise avec cette méme dame
(8 m.) et vont faire un demi-holubiec avec
leur danseuse (8 m.).

Les autres couples: font la méme figure
aussitot apres (32 m.).

2me FiGuRE.

Les deux danseurs d’un groupe se faisant
face et se donnant : le cavalier main droite,
la dame main gauche, font, en glissant de
coté, quatre mesures de Mazurka pour aller
au milieu du quadrille & la rencontre du cou-
ple vis-a-vis, quifait la méme figure en méme
temps. Tous reviennent au point de départ
par le méme pas en glissant le pied contraire
(4 m.). Les groupes vont A la place I'un de

(*) Pour faire le demi-holubiec, on exécute les quatre
premiéres mesures de 1’holubiec.
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'autre par quatre mesures de pas de Basque,
en décrivant un demi-rond & gauche, et font
ensuite un demi-holubiec (4 m.)..

On répéte toute la figure pour reprendre
sa place (16 m.).

3me FIGURE.

Cette figure est commenceée par les dames
n* 1 et 2 qui font, au centre du quadrille et
en tournant de droite & gauche, une prome-

nade qu’elles finissent, chacune du coté de

sa place (8 m. du pas de Basque.).

Les cavaliers doivent se tenir préts a
prendre, du bras gauche, la taille de leur
danseuse, 1. la fin de la promenade. Chaque
danseur s'avance doic prés de sa dame (en
marchant), fait avec elle quatre mesuresdupas
de Basque en allant a la place du vis-A-vis,
et 1a, ils dansent un demi-holubiec, sans
changer de bras, le pied droit en avant pour

le danseur, le pied gauche en arriére pour la

dame (4 m.).
Les deux couples font un moulinet, mains

droites en mains droites, et reviennent a la
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place I'un de I'autre par huit mesures du pas de
Basque. |
- Les cavaliers, aussitot aprés que leurs
dames ont refait la promenade du commence-
ment de la figure, les prennent du bras gau-
che a la ceinture, vont -4 leur place en dan-

sant le pas de Basque et font ensemble un
demi-holubiec (16 m.).

4Ame FIGURE.

Uncouple s’avance, mains droites en mains

- gauches, jusqu’au milieu du quadrille et re-

vient & sa place, le cavalier reculant (8 m.
Basque).

Holubiec par les mémes danseurs (8 m.)

Puis ils s’avancent en décrivant un cercle,
pres du couple vis-h-vis, et lui tournent le
dos. En méme temps que la danseuse du ca-
valier-conducteur passe devant la dame
partner, celle-ci s’avance et donne sa main
droite au danseur, qui la prend de la main
gauche, et elle donne sa main gauche i la
dame, de maniére A entourer le cavalier de
leurs bras (8 m. Basque).

Dans cette position, ils s’avancent tous les
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trois, pendant quatre mesures : le cavalier fai-
sant le pas de Basque et les dames le Mazurka.
_Ils reculent en dansant encore quatre mesures
des pas de Basque et de Mazurka; puisles dames
se quittant les mains qu’elles avaient derriére
le danseur, se les croisent devant, et tous
les trois font un rond (4 m. de Mazurka)
apres lequel le cavalier laisse la danseuse du
partner & sa place et va & la sienne avec sa
dame (4 mesures du pas de Basque), puis ils
finissent la figure par un holubiec (8 m.).

Le groupe vis-a-vis fait le dernier holubiee
en méme temps.

Méme figure pour chacun des quatre
groupes.

hme FIGURE.

Demi-chaine anglaise par les deux couples
vis-h-vis en dansant le pas de Basque
(4 m.).

Demi-holubiec (4 m.). _

Une autre demi-chaine anglaise pour re-
prendre sa place (4 m.).

Demi-holubiec (4 m.).
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Faire le demi-rond de la seconde figure
pour aller a la place des partners (4 m.).

Demi-holubiec (4 m.).

Autre demi-rond semblable (4 m.).

Demi-holubiec (4 m.). |

Puis chaine anglaise (8 m.) suivie d'un
holubiec (8 m.).

Méme figure pour la contre-partie (48 m.).

Aussitot aprés la fin de I'holubiec par la
contre-partie, tous les danseurs font le grand
rond et I'holubiec de la premiére figure
(24 m.).

Enfin, on termine le quadrille par une
chaine plate semblable a celle. du quadrille
des Lanciers (voir page 39) en faisant, toute-
fois, 16 mesures du pas de Basque; laquelle
chaine est suivie d'un holubiec dansé par tous
les couples' (8 m.).

On ne salue pas sa danseuse en faisant la
chaine plate dans le Quadrille-Mazurka.

La contre-partie fait de suite 96 mesures
sans s’arréter. |
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QUADRILLE-MAZURKA CROISE

Cette maniere de danser le Quadrille-
Mazurka est treés-jolie 8’il y a beaucoup de
précision.

Quatre groupes seulement se placent en
carre.

1 FiGURE.

Grand rond et holubiec semblables aux
précédents.

Il faut, comme au Quadrille Francais
croisé, que la confre-partie commence la
chaine anglaise deux mesures aprés les pre-
miers danseurs, et qu'elle conserve toujours
cette distance.

Les couples 3 et 4 ne font qu'un quart
d’holubiec & la fin de la figure.
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2me  FiGURE.

La contre-partie ne doit commencer cette 1
figure que lorsque les premiers danseurs re- 1
t_ viennent & leur place, c’est-h-dire quatre me-
5 sures apres leur départ.

A la fin, la contre-partie supprime le demi-
holubiec.

3M¢ FIGURE.

Les quatre dames commencent en méme
temps, en décrivant un rond qu’elles finissent
| placées pres les unes des autres, au milieu
,, du quadrille. (C’est un moulinet en donnant
les mains gauches.)
Toute cette figure est dansée par les quatre
| couples partant & la méme mesure.

1 4™ FIGURE.

Le couple 3 et le couple t partent ensem-
: ble en décrivant un cercle de droite i gauche
i ' et reviennent a leurs places ou ils font I’ho-
I lubiec. Ils vont, toujours en formant un peu
le rond, prendre la dame vis-h-vis. Ils font
les avant-trois en se dirigeant i la place I'un
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de l'autre, et pour revenir i leurs places res-
pectives, ils se suivent encore, mais cette
1 fois, en décrivant le cercle de gauche i droite
'i comme le demi-rond de la seconde figure

c’est-4-dire que le n° 1 marche devant, tandis
quau commencement le n° 3 est en téte.

La contre-partie recommence les mémes
passages.

9" FIGURE.

Pour cette cinquiéme figure la contre-
partie s'avance deux mesures apres les dan-
seurs 1 et 2 et continue ainsi jusquh I'holu-
biec de la chaine anglaise dont elle ne fait
que les trois quarts.

Tous les danseurs, sans s’arréter, font le
grand rond et finissent le quadrille en dansant
les mémes mesures et en méme temps.

Chaque figure se fait une fois, excepté la
quatrieme que I'on danse deux fois.

Si cependant, en dansant ainsi, on trouve
la deuxiéme et la troisiéme trop courtes, on
les fait deux fois, mais sans repos. | n
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QUADRILLE LYONNAIS

I1 se danse par deux couples. .

ire Figure. — PANTALON.

Les quatre danseurs s’avancent jusqu’au
milien du quadrille, reculent et traversent
(8 m.). Ils font le méme passage pour repren-
dre leurs places (8 m.).

Chaine des dames (voir la premiére figure
du QUADRILLE FRANCAIS, page 9) (8 m.). )

Galop (voir laméme fig. du Q. F.).

Bien des danseurs font ce galop sur place:
Le pied droit pivote constamment et le
gauche tourne autour en allant en arriére.

Les dames glissent le pied droit en avant
et le chassent toujours par le gauche, en
décrivant un cercle autour de leurs danseurs.
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2™ Figure. — ETE.

Faire les seize premieres mesures de la figure
précédente. '

Balancé : Les deux danseurs de chaque cou-
ple tournent autour 'un de 'autre en faisant
différents petits tours sur eux-mémes (8 m.),

Pour ce balancé on décrit la circonférence
de gauche a droite et on tourne sur soi en
effacant I'épaule gauche.

3™ Freure. — POULE.

Un cavalier et la dame vis-a-vis traversent

a la place 'un de l'autre et reviennent & la

leur (8 m.). Les cavaliers prennent leur
danseuse par la taille avec le bras droit et
font un galop pour changer de place (8 m.).
Tous s’avancent jusqu’au milieu du quadrille
et reculent (4 m.); ils attendent en repos la
fin de la phrase, les cavaliers ayant le bras
droit & la taille de la danseuse (4 m.), et
reprennent leurs places en faisant un galop
(8 m.).
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Méme figure pour les deux autres dan-
seurs.

Chaque danseur commence deux fois la
figure.

4me Figupe. — PASTOURELLE.

Un couple s’avance mains droites en mains
droites, recule, s’avance une deuxiéme fois,
et la dame se place 4 gauche du vis-h-vis
aprés que son danseur I'a fait tourner sur
elle-méme, ’épaule droite en avant. Le cava-
lier resté seul recule & sa place (8 m.).

Au lieu de prendre la danseuse par la main
on fait, a volonté, un galop en tournant sur
soi-méme au milieu du quadrille, ou en avant
et en arriere, pendant six mesures, & la fin
desquelles on conduit la dame au vis-h-vis,
et on recule a sa place. %

Les trois danseurs, soit en se donnant le
bras, soit en se tenant par la main, s’avan-
cent et reculent une fois (8 m.). Le cavalier
resté seul s’avance, recule, s’avance de nou-
veau (8 m.) pour faire un rond avee les trois
danseurs qui lui font face. Tout le monde A
sa place (8 m.).

—_—
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Le couple vis-a-vis recommence. Ainsi de
suite, chaque cavalier deux fois.

A la place du cavalier seul on peut faire un
avant-trois. (Voir l'observation de la qua-
trieme figure du QUADRILLE FRANCAIS,
page 13).

5™ Ficure. — FIRALE.

On commence cette figure de différentes
manieres : |

Par un galop semblable a celui de la pre-
miére figure, ou par la chaine des dames, ou
par une promenade qui s’exécute : Le cava-
lier et sa danseuse se donnant le bras, pas-
sent, en marchant et en déecrivant le méme
rond que le galop, 3 1a place du couple vis-a-vis
F qui se tient de la méme maniére et fait le
méme passage en méme temps. Ils marchent
ainsi juéqu’h leur place. (Au lieu de passer a
la place 'un de l'autre les cavaliers se don-
nent quelques fois le bras gauche et tournent
au milieu du quadrille.)

La figure se commence encore par un
| moulinet, mais il faut que deux quadrilles

. i
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~ Sunissent. Alors les cavaliers ayant le bras
. gauche de la dame % leur hras droit, font,
- en sedonnant la main ,-g.uuehe,-un tour entier
e de droite & gauche (voir le moulinet de la
- troisiéme figure du QUADRILLE DES LAH-
B CIERS,p.28) (8m). |
i | Les danseurs finissent tous ces passages 3
& leursplaces.

) ' - Puis on fait la deuxiéme figure (24 m.).
. | On danse deux fois la premiére figure of
||  quatre fois loules les autres On tmwne la
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DANSES DE .CARACTERE

Pour toutes les danses & deux personnes,
le cavalier entoure la taille de sa danseuse
avec le bras droit, et de sa main gauche il
tient la main droite de cette dame. 1l com-
mence du pied gauche en faisant face au mur
le plus prés. La dame commence du pied
droit.

Tous ces pas faits par deux danseurs,
comme la polka, la schotisch, la valse, etc.,
se dansent sur place, en avant, en arriére,
ou en tournant sur soi-méme a droife ou i
gauche.

Quant au grand cercle que l'on déerit, il
se fait toujours de droite 2 gauche.
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POLKA SUR PLACE

Cawvalier.

Glisser le pied gauche de coté sans bouger
le droit (1°" temps).

Mettre, en sautant, le pied droit & la place
du gauche, tenir celui-ci levé et la jambe
tendue de coté (2™° temps.)

Sauter sur le pied gauche a la place du
droit et tenir celui-ci derriére, la pointe prés
de terre (3me temps).

Rester dans cette position la valeur d'un
temps (4™ temps). |

Faire la méme chose en commencant le
glissé du pied droit.

 POLKA EN AVANT

Glisser en face de soi en obliquant un peu
a gauche, si le glissé est fait dupied gauche,
et un peu a droite s’il est fait de 'autre pied
(1¢ temps).
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Mettre, en sautant, le dernier pied A la
place du glissé, tenir levé le pied qui a fait
ce glissé (2me temps).

Se Jeter sur le pied qui est en l'air, A la
place du 2™ temps,ou plus ou moins en avant

suivant que 'on veut plus ou moins courir

(3™° temps).

Et 4™ temps — Repos.

Le pied resté levé est naturellement placé
derriere l'autre, et, de cette position, glisse
en avant pour recommencer un autre pas
semblable au précédent.

o e

POLKA EN ARRIERE

Glisser en arriere en obliquant un peu du
coté du pied qui fait le 1er temps.

Mettre, en sautant, le dernier pied 4 la
place de lautre et tenir celui-ci levé (2™°
temps).

Se jeter sur le pied qui est en l'air i la
place du 2™° temps, ou plus ou moins en
arriére, suivant I’espace que I’on veut franchir
(3™ temps).

e - i s il
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Et le 4™ temps est un repos. |
Le pied resté levé est, contrairement i la
polka faite en avant, naturellement placé

~devant celui qui est i terre, et, de cette

position, glisse en arriére pour recommencer
un autre pas semblable.

POLKA EN TOURNANT

Cavalier,

Glisser le pied gauche de c6té sans bouger
le droit (1°¢r temps).

Sauter sur le pied droit en levant le gau-»
che, tres-prés de la place que ce pied gauche

occupait entre cette place et la danseuse.

Au moment ou 'on saute le corps tourne un
peu (2™° temps).

Sauter sur le pied gauche dans la direction
du mur, de maniére i franchir autant d’espace
dans ce dernier temps que dans le glissé du
1¢r temps. Le corps doit, comme au temps
précédent, tourner pendant qu’il est en lair,
pour faire face du cété opposé au point de
départ (3™ temps).
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La jambe droite ayant le pied levé reste
tendue en avant pendant le 4™° temps.qui est
un repos [ 1r¢ mesure]. '

Glisser le pied droit sans bouger le gauche,
4 quelques centimétres derriére ce dernier
pied, sur la ligne que lon veut suivre
(1er temps). -

Sauter sur le pied gauche & la place du
droit en tenant celui-ci levé, la jambe un peu
tendue de coté et en tournant un peu
(2™ temps). .

Sauter sur le pied droit & la place du
gauche qui reste levé, derriére celul qui est
a terre (3™° temps). Apreés avoir fait ce 3™¢
temps, on doit se trouver placé comme au
point de départ, c’est-d-dire faisant face au
mur.

Le pied gauche reste levé derriére le droit
pendant le 4me {emps qui est un repos
[2™¢ mesure].

La dame glisse, en commencant, le pied
droit de cOté, h une trés-petite distance du
gauche, sur lequel elle se repose (1¢r temps),
saute sur ce pied gauche & la place du glissé
(2™° temps) et saute sur le droita la place du
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pied gauche (3™ temps). Repos d’un temps
(4™¢ temps).

Apres avoir commencé ainsi, la danseuse
A . faitla premiére mesure du cavalier. Puis elle
| glisse son pied droit en arriére h la mesure
 suivante, exactement comme le danseur.

La polka en tournant se fait également
sans sauter. Dans ce cas, on place les pieds
comme a la premiére valse décrite ci-aprés,
€n commencant par le 5m¢ temps, et en ayant
soin de laisser passer un temps en repos A la
fin de chaque mesure. ;

Cars
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POLKA TOURNEE A REBOURS

= vy
Tl i | i i
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Le pied droit fait en sens inverse ce que

fait le pied gauche dans le sens ordinaire, et
vice versd.
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POLKA PIQUEE

Poser le talon gauche & terre, puis la
pointe, en cadencant chaque fois sur le pied
droit (1" mesure).

|
|
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Faire une mesure de polka ordinaire en
commencant du pied gauche (2me mesure).

Méme pas de l'autre pied.

Dans toutes ces maniéres de polker il ya
des danseurs qui, & chaque glissé que fait un
pied, sautent sur l'autre en méme temps.
Sauf cependant & la polka faite avee le pas de
la valse en trois temps.

Je conseille de faire sauter le corps en
glissant, pourvu que la pointe du pied qui
enleve, ne se détache pas de terre, ce qui
donne un mouvement bien doux.

POLKA-MAZURKA

Glisser le pied gauche de coté sans bouger
le droit ou en sautant sur la pointe du droit,
comme il est dit plus haut (1°" temps).

Mettre, en sautant, le pied droit & la place
du gauche, tenir celui-ci levé et la jambe
tendue de coté (2me temps).

-Sauter une seconde fois sur le pied droit A

la méme place, en mettant le pied gauche
derriére, la pointe prés de terre (3me temps).

s
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Glisser le pied gauche de coté (4™ temps).

Sauter sur le pied droit en levant le gauche,
devant la place que ce pied gauche occupait
comme au 2™ temps de la polka en ‘tournant
(5me temps). |

Sauter sur le pied gauche dans la direction
du mur, encore de la méme maniére que le
3me temps de la polka tournée (6me temps).

Recommencer le pas en glissant le pied
droit en arriére, sile mouvement de la polka
est vif, car ce pied reste placé devant le
gauche au 6™e temps. Mais, si le mouvement
est lent, on porte le pied droit derriére le
gauche, et c’est de cette position que I'on
glisse de coté, i une distance un pfu moindre
que les glissés faits du pied gauche (1°"temps).

Sauter sur le pied gauche & la place du
droit qui reste levé, la jambe tendue de c¢oté
(2™ temps).

Sauter une seconde fois sur le pied gauche
a la méme place, en mettant le pied droit
derricre, la pointe prés de terre (3™° temps).

Glisser le pied droit de coté & quelques
centimétres du gauche (4™ temps).

Sauter sur le pied gauche a la place du
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droit en tenant celui-ci levé, la jambe un
peu tendue de coté et en tournant un peu
(5™ temps).

Tourner encore un peu en sautant sur le
pied droit & la place du gauche quireste levé,
derriére celui qui est & terre (6™ temps).

Aprés avoir exécuté ce 6™ temps, on doit
faire face au mur.

D’apres ce que jai dit pour la polka sur
place, 1l est facile de voir comment se fait la
polka-mazurka, également sur place.

Maniere de danser la Pulkﬁ-mazurka en
faisant decrire des demi-cercles a4 la
danseuse de droite 4 gauche et vice versa.

Faire les trois premiers temps de la polka-
mazurka tournée.

Puis glisser le pied gauche de c6té a quel-
ques centimetres du droit (4™me temps).

Sauter sur le pied droit & la place du
gauche en tenant celui-ci levé, la jambe un
peu tendue de coté et en tournant un peu de
droite & gauche (5™ temps). ’
53
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Sauter sur le pied gauche & la place du
droit qui reste levé, derriére celui qui est i
terre, en tournant encore un peu (6™e temps).

Apres avoir fait ce 6™ temps on doit avoir
le dos tourné au mur auquel on faisait face
avant de commencer.

Faire le méme pas en commencant du pied
droit, et & la fin de ce dernier pas on fait face
au mur. |

Si I'on veut, en dansant la polka-mazurka,
sortir vivement d’'un point quelconque, soit
parce qu’il y a foule, ou tout autre cas, on
glisse vivement et sans tourner, cing fois de
suite le méme pied qui est chassé par Pautre.
‘ | Le 6™ temps se fait en tournant et en dautant
{ sur le dernier pied a la place du glissé. Puis,

' pour recommencer le pas du pied contraire,
i ~ on chasse celui qui est A terre, en tournant ;
le 1°r temps, seulement, par le pied levé qui "' |
était lui-méme chassé au premier pas.

Variante de la Polka-Mazurka.

Avant de commencer on fait face au mur
le plus pres de soi, I'épaule gauche un peu
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plus rapprochée que la droite. Dans cette
position :

Glisser le pied gauche dans la direction du
mur, devant le pied droit de la danseuse, en
tournant un peu, de maniére 4 faire face du
cOté opposé olt 'on va (1° temps).

Glisser le droit en arriére en obliquant
un peu a droite du pied gauche et sans tourner
(2™ temps).

Glisser le gauche également en arriére, en
obliquant un peu & gauche du pied droit et
aussi sans tourner (3™ temps).

Glisser le pied droit bien en arriére du
gauche et trés-prés de celui-ei en tournant
(4™ temps).

Glisser le pied gauche un peu en avant en
dirigeant la pointe du coté ou l'on va
(5™¢ temps).

Placer le talon du pied droit en glissant la
pointe en arriére, prés de la pointe du pied
gauche, entre ce pied et la danseuse (6me
temps).

A la fin de ce 6™ temps on fait face au mur

et 'on recommence les pas suivants du méme
pied.
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La danseuse se reposant surle pied gauche,
tourne le droit sur place en présentant la
pointe ou elle se dirige (1¢rtemps.)

Son pied gauche glisse en avant, suivant
le pied droit du danseur, qui recule (2me
temps).

Le pied droit glisse encore en avant, la
pointe tournée en dehors (3™ temps).

Le 4™ temps est fait avec le pied gauche
en glissant toujours en avant et en tournant
(4™ temps).

Puis elle glisse le pied droit en arriére en
tournant encore (5™° temps).

Et elle finit le pas en pivotant sur la pmnte
du pied gauche (6™ temps).

LA LYONNAISE

Par Alexandre.

Se reposer sur la jambe gauche.

Sauter sur le pied droit & la place du gau-
che qui glisse de coté en méme temps
(1er temps). .

Sauter sur le méme pied encore & la place




P, e i . g - - Bt ] = e — i N—— Tl Pl g v il v il o e R o i il ok S

i - gores

du gauche qui, cette fois, est levé, la jambe
tendue de coté (2me temps).

Sauter sur le pied levé a la place du droit
qui reste en I'air du ¢6té opposé (3™ temps).

Chasser le pied gauche comme au premier
temps (4™ temps).

Le chasser une seconde fois (5™ temps).

Puis sauter, en tournant, sur le pied droit
a la place du pied glissé qui se léve en méme
temps et reste en I'air (6™ et dernier temps).

Le pas de l'autre pied est fait de la méme
maniere. '

Apreés avoir commencé la danse, on tourne
a tous les 6mes et 1" temps. '

SCHOTISCH SAUTEE

Faire les trois premiers temps de la polka
tournée (voir page 60).

Puis au lieu de laisser le pied droit en
avant au quatrieme temps, on le tient levé
derriére le gauche qui saute une seconde fois,
© mais a la méme place et en tournant un peu.
Dans cette position on a le dos tourné au
mur (4™ temps et 1T mesure).

i
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Glisser le pied dreit de coté, i quelques
centimetres du gauche (1° temps).

Sauter sur le gauche A la place du droit
en tenant celui-ci levé, la jambe tendue de
cOté et en tournant (2we temps).

- Tourner encore un peu en sautant sur le
pied drait & la place du gauche quireste levé,
derriére celui qui est h terre (3me femps).

Sauter sur le méme pied droit en faisant
face au mur le plus pres, le pied gauche étant
toujours placé derridre et levé (4me temps et
2™ mesure).

Sauter sur le pied gauche dans la direction
que l'on veut suivre, deux fois de suite, en
faisant un demi-tour (1er gf 9me temps). \

Sauter sur le pied droit, toujours dans la
direction que I'on suit, mais trées-prés du
gauche, deux fois de suite, en faisant éga-
lement un demi-tour (3me ot 4me temps et
3™e¢ mesure).

Faire une quatriéme mesure semblable
la troisiéme,

Dans ce pas de schotisch on fait done un
tour sur soi dans les deux premidres mesures
et deux tours dans les deux dernidres.

i
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On peut, & volonté, ne faire qu’un tour sur
soi-méme dans les deux derniéres mesures,
mais alors on revient d’ou 'on est parti au
commencement de ces deux mesures, tandis
qu'en faisant deux tours on avance toujours
un peu.

La description qui vient d’étre faite est pour
danser dans le sens ordinaire, c¢’est-h-dire
a droite.

Si I'on veut aller 4 gauche le mouvement
des pieds doit étre interverti : Le pied droit
fait, en sens inverse, ce que le gauche fait
dans l'autre sens.

Lorsque la musique est vive, on supprime
(comme dans la polka ordinaire) le quatriéme
temps de la premiére mesure. Dans ce cas,
on saute toujours sur le pied gauche quand
on commence le glissé de la seconde mesure.
On supprime également le seizieme temps, en
observant ce qui vient d’étre dit.

SCHOTISCH GALOP

Les huit sautés finissant le pas de la
schotisch précédente sont remplacés par

i o
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deux mesures de lavalse-galop (voir page7 9).

Quant aux deux premiéres mesures, elles ne

-

sont pas changées.

SCHOTISCH VALSEE

En trois temps.

Le cavalier fait du pied gauche, une mesure
de polka sans sauter, puis les deux premiers
temps de la seconde mesure et quinze temps
de valse (voir page 75) quil commence du
pied droit.

La dame exécute le méme pas en partant
du pied contraire.

Si I'on veut faire la Valse Russe (voir
page 76) a la place de la précédente, on
danse la polka en sautant pendant une mesure
et demie et 'on valse ensuite.

L

SCHOTISCH GLISSEE

Faire deux mesures de la polka en com- |

mencant du pied gduche.
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Glisser le pied gauche de coté (9™ temps).

Sauter sur le pied droitala place du gauche
qui 'glisse de coté, plus ou moins lentement,
suivant la musique (10me et 11me temps).

Faire deux autres temps semblables A ces

“derniers (12me gt 13me temps).

Puis sauter suv le pied droit devant le pied
gauche, comme au deuxiéme temps de la
polka (14me temps).

Et sauter sur le pied gauche dans la direc-
tion du mur, en tournant (15me temps).

Repos pour le 16me-temps. |

On commence le second pas de cette

- schotisch du pied droit qui est levé et placé

devant le gauche, en faisant encore deux
mesures de polka ; puis, on continue par des

- glissés semblables i ceux faits du pied gauche;

et I'on termine par deux sautés en tournam;
sur place.

- Le 16™¢ temps est un repos. p

Nous avons vu que des danseurs sautaient
sur un pied en glissant l’autre au 1¢r temps
de polka. On peut faire la méme chose dans
la schotisch.

Ily a encore des danseurs qui font, dans
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la schotisch glissée, les premieéres mesures
du pas de la schotisch sautée, c’est-d-dire
qu'aulieu d’avoir un repos au 4me temps de la
polka, on saute une seconde fois sur le pied
qui fait le 3me temps.

La danseuse fait le méme pas en commen-
cant du pied droit. |

SCHOTISCH NOUVELLE

Cawvalier.

Faire deux mesures de polka en commen-
cant du pied gauche et en ayant soin de faire
face ou l'on veut aller, 2 la fin de la 2™
mesure. 5

Faire un glissé du pied gauche en avant,
légérement de coté; un autre du droit tou-
jours en avant et un peu de coté (3™ mesure).
Puis faire la 4™° mesure en exécutant un pas
de polka commenc¢ant du pied gauche (4™ et
derniére mesure).

Le pas de schotisch est fini partant du p'iéd
gauche. Le second pas est commencé du
droit par deux mesures de polka, apres les-
quelles le cavalier fait deux glissés (d’une
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mesure) en arriére, et termine par une me-
sure de polka. '
On ne saute pas en exécutant cette danse.

VALSE

En trois ou six temps.

Se placer en face du mur le plus prés de
soi, I'épaule gauche un peu plus rapprochée
que la droite.

Glisser le pied gauche dans la direction du
mur, de maniére que la pointe soit un peu
plus €loignée que le talon du point ol 'on
se dirige (1°* temps). |

Glisser la pointe du pied droit derriére et
prés le talon gauche (2me temps). -

Tourner le pied gauche en pivotant sur la
pointe (3™e¢ temps).

Placer le pied droit parallélement & la ligne
que T'on suit en pivotant encore surla pointe
(4™ temps).

Glisser le pied gauche en avant, & 20 cen-
timetres environ de la ligne du pied droit
(5™me temps).

Approcher le talon du pied droit, en glis-

e ——
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sant la pointe en arriére, prés de la pni‘nte du
pied gauche, entre ce pied et la danseuse
(6me temps). |

La dame commence par le 4me temps du
cavalier, puis fait le méme pas que le sien.

On fait la valse h rebours en intervertissant
le mouvement des pieds.

On la fait également comme ceci :

Le 1°" et le 2™me temps .sont semblables &
ceux de la valse précédente.

- Au 3™¢ on tourne sur les pointes en faisant
un changement de pieds. )

Au 4™¢ on avance légérement le pied droit
dans la direction que 1'on suit.

Le 5me temps est fait de la méme maniére
que celui de la premiére valse.

Et au 6™me temps on se léve encore sur la
pointe des pieds en approchant le talon droit
de la pointe du pied gauche qui tourne un
peu en méme temps.

VALSE RUSSE

Se reposer sur le pied droit en faisant face
au mur. |
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Sauter, en tournant, sur le pied gauche
dans la direction du mur, devant le pied de
la danseuse, et glisser le droit derridre aussi-
tot apres (1er et 2me temps).

Se reposer sur ce dernier pied qui jette le
danseur sur le gauche, i la méme place que
celui-ci occupait, toujours en tournant (3me
temps).

Sauter sur le pied droit en présentant la

pointe ou l'on va, et glisser la pointe du
gauche en avant aussitot aprés (4me et Hme
temps).

Sauter sur le pied droit devant le gauche

en faisant face au point de départ (6meet der-

nier temps).

Pour faciliter le départ on se balance un
peu avant de valser en commencant sur le
pied gauche aux mesures impaires, ¢’est-a-
dire & la 1regu 3me, gy Hme gy 7me, | og dames
font leur 1er temps A ftoutes les mesures
paires, du pied droit.

On commence encore la valse en marchant
et chaque fois que les danseurs posent un
pied a terre les musiciens jouent une mesure.

Le cavalier ayant le bras droit & 1a ceinture

el
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de sa dame marche de front avec elle. Les
mémes pieds s’avancent en méme temps, et
quand le danseur veut valser, il pose le pied
droit en avant (1°r temps); il léve le gauche

- (2me temps) et il saute sur le pied droit, en

tournant, a la fin de la mesure paire. Puis il
fait le premier temps du pied gauche en con-
tinuant de tourner.

La danseuse, au moment ou elle sent que
son cavalier s’arréte sur le pied droit au
premier temps, s’arréte également. Elle léve
le pied gauche encore en méme temps, ef,
au lieu de sauter sur le pied droit comme le
danseur, elle se jette sur le gauche en arriére
de son pied droit qui est levé au 3m¢ temps,
puis, commence son premier pas en valsant.

Cette méme préparation de pas peut étre
faite sans marcher : On se repose sur le
pied gauche en faisant face du méme coté
quen marchant et 'on place son pied droit
terre au 1° temps de la mesure paire, on
léve le pied gauche au 2me temps, ete.

La dame n’a pas, ici, & faire de change-
ment de pied, par la raison que I'on ne mar-
che pas.

|
J
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VALSE GALOP

- Sauter sur le pied droit en glissant le
gauche en méme- (emps; chasser le gau-
che (1™ mesure).
Sauter sur ce dernier pied en glissant le
droit, et chasser celui-ci (2me mesure).
Pour faire un tour sur soi-méme dans les
deux mesures, on tourne sur tous les temps.

VALSE SAUTEUSE

Se reposer sur le pied droit.

Sauter deux fois de suite surle pied gauche
dans la direction qu’on veut suivre, en faisant
un demi-tour, et devant le pied droit de la
danseuse.

Finir le tour sur soi-méme en sautant deux
fois de suite sur I'autre pied, toujours sur
la ligne qu’on suit, mais trés-prés de la
place qu’occupait le gauche.

La méme wmusique sert powr toutes ces
valses.

e
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QUADRILLE FRANCAIS

DESCRIPTION ABREGEE.

PANTALON

ETE

'POULE

FINALE

(
1
PASTOURELLE i

— R

Me:ur:s
Chaine anglaise. 8
Salut. : 8
Chaine des dames. 8
Galop. . 8
Avant-deux. 20
Salut. 4

Se placer au milieu du quadrille
sur uneligne. . . . -

Balancer et changer de place.

Deux avant-deux. ;

Un avant-quatre et une demi-
chaine anglaise.

~ Conduire sa dame au vis-a-vis.

Deux avant- trois.
Cavalier seul. .

BOBH o et T TR

Galop. . Pk i

Avant-quatre et c?angerde dame
et de place.

Chaine des dames. !
Avant-quatre et changer de dame
et de place.

ou QO

v'a) G0 00 00 QO Q0
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QUADRILLE DES LANCJERS

DESGRIPTIDH ABR;EGEE

Ep VR

Avant-deux et tour de mains, .
HRDIRS: 4 < Wirndrs, o 1 T T e
Salut et tour de mains. . . .
;Amm-d&ux {nn nnuple) et Eﬂll-
“duire la dame deﬂml; S0i.
:?Chassé-unmsﬁ. St SR 5
T :A#antr-im'i't et tour de .maina. L5
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Rﬂlﬂ.lﬁET { uhﬁ&t. L A e 4
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Grande ahaina (uu ehaiua plate}

: Se placer les uns derrjbra les

A - .autres.. .- .- .
. LANCIERS  { -Chassés-croisés et Balancés_ o
R R Promengdes 2k s SR
.| Avant-huit et tnur d'e mmns Al
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 QUADRILLEMAZURKA

[ e 8
i

- Grand rond.
Holubiec . .
Chaine anglaiser. e
- Changer de ﬂamﬁ ﬂdﬁllll—hﬂlﬂbiﬂﬁ

Cha!ne anglaisu. PR

1 I _4.

A?ant—quatru.... Far. | S TR

»p’

Clmnger de plaau par un daml-
‘rond, et demi-ﬁﬂu"bm{: Ay

Mant-quatre i) Ergod S0

Bepren&ra sa plafse par un demi-
md, a&t dbmi-holuhtau %

»

Prnmanada das dnmgs e
Changerde plaee atdaml-hu’lubm
mﬂlfﬂﬂﬁ G P,

- Promenade des dames. .
Ghanger de plaeeat damkhnlubm
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QUADRILLE LYONNAIS |
DESCRIPTION .#BREGEE'__-. |

i #il e ' e e r i el e
il e gr ! " T el L
= £ % e T ar - 4
| _:. h.!"l_:-. Ta . ;:F: a A I'! -Ill J oy r_q'.‘.-.l".. i'lg
’ E I A I-'J-I el iy [ i '1'. »
F R L] Phad r.'. -.-:l"... = i'T_ -.T-.. = "
v [ ¥ e A iy A -
i f F B L ] it
[ ' J l g
'
, W
-

; CRNant-quate. o
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PBULE,. Changer {ia p?;be par un galop.
( Avant-quatre — Repos. . . .
Reprendre sa place par un galop.
R | Conduire sa dame au vis-d-vis. .
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