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Borwort.

A~

Das vorliegende ,Bud) der RNeigen” ift bie Frudt langjihriger Stubdien
und einer Jabrzehute langen proftijden Wirkjamleit an dber Hisheren Tidhter-
fdhule und an verfdhjicdenen Privatjdhulen ju Bafel. Der reide Born, aus weldem
wir i all’ biefer Jeit mannigfade Anregung imd Belehrung {dipfen Foxmten,
waren bie Turnjdriften ded unvergeflien Adolf Spief, infonderbeit ber
weite Theil feine8 Turnbudped fiiv Sculen. Dagegen bradyte fein Reigen-
nadjlaff, weldher von Dr. Karl Wafimammsdborff erft im Jahre 1869 durd) den
Deud verdffentliht wurbe, und weldhem man ein Jahrzehnt Hindburd mit
Spammmg und ziemlid) hod)gehenden Erwavtungen entgegen gefehen hatte, all’
diejen Crmartungen guwiber in der That nichts wefentlich RNeues: die davin
enthaltenen Beifpiele von Lieberveigen waven griftentheil8 durd) die Praxis
jhon lingft su weiter Berbreitung gefommen, und nad) Gefegen itber Aufbau
und Gliederung der Reigen, iber ihre Berbindung mit Gejang ober Mufit
forfdhte man vergebens. Schiirfer und jdhlagender fenngeidhnete Dad LWefen vex
Reigen, obgleid) feiner eigentlidhen Aufgabe ferner liegend, in Inapper und bitn-
biger Weife Dir. Dr. 3. €. Lion in den verfdjievencn Huflagen?) feined ,Leitioades®
fiir Den Betrieb der Ordmungd- und Freiiibungen, fitr Turnveveine pearbeitel-

Gine eingehendere und griindlice Bearbeitung bes Reigengebieted fehlte
aber bisher im Bereidje der Turnlitteratur; denn die wemigen Abhandlunger
mweldje iiber diefen Gegenftand in die Oeffentlidhleit gelangten, behandelten en-
felben entweder mur brudbftiideije ober boten mur Beifpicle von Aufaligen,
Tang- und Licverveigen. MWir glaubten deshalb cinem wirtlichen Bediivfuiffe ju
entfpredien, wenn wir in erfler Qinie diefes Gebiet einlaflidher Crérterung
untersichen wiirden; Batten bod) bie itbrigen Jmweige des Tidhenturnunter-
ridted in mandjer Begiehung Forderung gefunden, indem neuere Turnjdyrift-
fteller, wie Director Dr. Morig Klofj in Dresden, Turninfpector J. Niggeler
in Bern, Seminar-Oberlehrer O. Sdettler zu Auerbad) u. A auf Grund-
lage der Opief’jhen Werle den Turnftoff fitr die verfdjicdenen Nitersftufen
be8 weiblidhen Gejdlechtes gefiditet und forgfiltiger geordnet haben. —

1) Die erfen 5 Auflagen erfdjienen 1861, 1863, 1866, 1870 und 1875 in
feipig bei Robert Friefe, die 6. Auflage 1879 in Bremen bei M. Peinfius.
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Weldge Stellung jollen nun Reigenaufziige, Tang- und Lieberreigen im
Turmmtervidte einnehmen? Antwort: Wihrend diefelben im Turnunterridhte
Der Snaben mehr in Den Hintergrund treten, exjdeinen diefelben beim Maddhen-
turnen im Borbergrund und beberridhen einen grofen Theil bes8 Uebungs-
gebieted. Dod) foll hiermit durdhaud nidyt gefagt fein, daf fie darin iiber-
wudeen ditrfen, im Gegentheil {ind fie in jolden Sdranten zu halten, daf nod)
eine reidlidhe Jeit fitr die Durdhjdulung des Kirperd in Frei-, Stab- und
®erithitbungen zur Berfilgung fteht. Die Cinbdrillung eined Reigens, ohne
daf} die barin enthaltenen Uebungsformen durd) ben vovaudgegangenen Unterricht
geiftiges Cigenthum der Uebenden geworben mwéven, ift geradezu unftatthaft. Jit
bod) die Iethode unfered Maddhenturnuntervidtes, wie fie von A. Spie
begriindet und feit feinem Ableben weiter entwidelt worden ift, eine bderartige,
baf in vielen Fallen die Crgebniffe Ded Untervidted in Ordmungs- und Frei-
itbungen fid) unwilltitrli) su veigenartigen Gebilben geftalten?). Wir begeidnen
_baber die Pflege der Reigen al8 eine jelbftverftandlidhe Aufgabe fiir alle Alters-
flufen der Maddenfhulen. Unterfdeiden wiv in threr fiinf- bis fedsjahrigen
Lurngeit (Madden vom 9. [10.] big 15. [16.] Altersjahre) drei Stufen von
je awet Jahren, fo fallen den eingelnen Stufen folgende Aufgaben zu:

Der unteren Stufe vor Allem die Boritbungen, wie fie der ridytige
Betrieb von Ordnungs- und Fretitbungen felbftverftindlid) mit fid) bringen foll;
dabin gehbren:

a. Die Uebungsreiben, wie jolde auf Seite 10 und 11 in einer audgiebigen
Anzahl von Beifpielen geboten find.

b. Die Berbindungen von Reihengliedern mit Orbrungsiibungen, auf Seite 14
3 B. die Uebungen 1, 2, 3, 4 und 5; auf Seite 15 unten die Uebungen
1, 2, 3 und 4; auf Seite 16 die Uebungen 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8
und 10; auf Seite 17 die Uebungen 1, 2 und 4 der Dreierrethen und
die Uebungen 1 und 2 der Biererveihen.

c. Die leihtern Tangreigen, fo namentlid) die Reigen 1, 2, 3, 4, 5 und 11.

d. Die einfachften Aufjiige, 3. B. bie erften fiinf auf Seite 149 big 155.

e. Al eine Art BVor{dule zur Ciniibung von Liederreigen find befonbders
im gweiten Turnjahre haufig diejenigen Uebungen zu pflegen, welde auf
Geite 181 und 182 nébhere Auscinanbderfepung gefunden Haben.

f. Qeidhte Liederveigen, 3. B. Reigen 1 und 4.

Der mittleren Stufe:

a, Alle oben nidht aufgedhiten Boriibungen, vornehmlid) die Uebungstetten
und die Berbindungen foldher mit Ordnungsiibungen.

1) Bergl. die verfdiedenen Abjdnitte unferer Einleitung!
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b. Die Tanyreigen 6, 7, 8, 9, 10, 12 u. {. w., fiberhaupt, je nad) der
Lurnfertigleit der Schitlerinnen, eine mehr ober weniger reidhe Auswabh!
der auf Seite 50 bis 70 (90) gegebenen Beifpicle.

c. Cinige der zufammengefepteren Anufziige 6 bis 15.

d. Crft einige leidjtere, damm wei bi3 drei der jwierigeren Liederrveigen,
wie {oldje in mamnigfacher Ausmwahl geboten werden. Wir diirfen wohl
beilufig bier einfiigen, daf bdie Reihenfolge unferer Reigen ungefdhr
aud) ithrer Scwierigleit entfpridt.

e. Ginige der zebhn erften Kanonveigen.

~ Der oberen Stufe:

a. Jeben Wieberholung befannter Aufsiige die Einiibung nod) unbefannter.

b. ®rigere Tangreigen, 3. B. Reigen in Bieredaufftelung (S. 69—177),
Reigen im Schwentftern (S. 77—80), grofe Kreidreigen (S. 91—115)
und fog. Gaffenreigen 2c. (S. 116—1486).

c. ®rifere Liederveigen, fo 3. B. die Reigen 22 und 23.

d. Die Kanonveigen 5, 11, 12, 13 und 14.

Auf der Mittel- und Oberftufe muf der Gang Des Unterrichted e8 mit
fih bringen, daf in jedem Jahre neben ver{djiedenen Tangreigen mwenigftensd ein
bi8 zwei Aufaiige mit Gefong, zwei Liederveigen und ein Kanonveigen finnen
durdhgefiihrt werden.

Die Buridhtung von Reigengefingen aud Opernmelobieen, Scnaberhitpfeln
und Trauerliedern, wie fie nicht felten in barbarifdher Weife vorgefommen ift,
nithigte un8 mit um fo tieferem Grnfte, bei der Auswabl der Reigenlieder mit
hodhiter Sorgfalt zu verfahren und aud dem reiden Schage der Sugenbficver
nur folge Nummern aufzunehmen, weldje unferen Jmweden entfpraden und
jowobl nad) Tert ald8 WMelobie der Jugend mit gutem Gewiffen durften geboten
werden. Sn mandjen Fallen fahen wir und aud) veranlaft, felbft geftaltend
vorzugehen, oder durd) befreundete Componiften den Tonjay nad) PRafigabe
ber von un8 entworfenen Reigengliederung ausfithren zu laffen. Vet bden
Ranonfagen wurde die Rremzung der Stimmen tus turnerijhen Griimden
miglidft vermicden und fibevall die Form des fog. Gefelljdiaftsfanons bevor-
ugt, damit jede einzelne Stimme in Uebereinftimmung mit dev ihr Jugeordneten
Reigenitbung flar und deutlich Hervortreten fonnte.

BWir beabfiditigten urfpriinglid), dem ,Bude der Reigen” aud) nody eine
erfldrende Ueberfidht der jog. , Reigenwedyfel” beizufiigen, allein wir glaubten
im Berlaufe der Arbeit davon Umgang nehmen zu diirfen, da einerfeitd durd
die in der Cinleitung gegebenen Boriibungen jowohl, ald aud) durd) die in den
Reigen felbft gegebenen Jeidnungen bdafiir ein entfpredhender Crfas geboten
wurde; anbererfeitd gaben wiv und der Hoffnung hin, in einer befondeven Arbeit
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itber bie Ordnungsd- und Freitibungen diefem Capitel die nbthige Aufmerfam-
feit nod) jdhenten zu finnen.

Wenngleid) unfer vorliegended Bud) feimer gangen Anlage nad) haupt-
fadhlidh den Turnuntervidit der Middjen in's Auge fafit, jo ift dod) nod) hervorx-
pubeben, daf jammtlide Aufzitge mit Gejang gar wohl aud) von Luabenclaffen
diivfen ausgefithrt werden, und ebenfowohl faun eine grofie Jahl der in den
Reigen verwertheten eingelmen Ordmumgsformen aud) beim Turnen ber
Suaben mit Crfolg Berwendung finden.

Cdlieplid) fithlen wir ungd verpflidhtet, unferem Freunde Dirvector Dr.
J- €. Lion in Leipzig den innigften Dant auszufprechen fifr die freundlide Beibilfe,
welde er und bei der Drudlequng und Correctur bdiejes Werled erwiefen Bat;
fle war fitr uns bet der Schwierigleit de8 Saged unbd in Anbetradt der weiten
Gntferming ded8 Drudortes eine bedeutende Crleidhterung.

Und mum fpredjen wir nod) die Hoffnung aus, e8 mibdte unfere Arbeit
vielen Collegen in Nah und Fern eine willlommene Gabe fein, eine Gabe,
erfrifhend und anvegend zu neuer, freudiger Bethitigung im Turnuntevridhte!
Der Jugend aber erwirfe fie viel eitere Stunden in wohlgeordneter, lieblidjer
Reigentunit!

Bafel, im Spatjommer 1879.

Wilbelm Jenny.
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A. Xeiflige REintheilung der Reigen.

AnAAnA~,

"~ Wie uns der gefdidhtlihe Anbang seigen wird, den wiv diefem Budje
beizugeben gebenfen, artete der germaniffhe Reigengefang und Reigentans, nady-
dem er im dreizehnten Jahrhunbdert, sur Beit der Minnefénger, in den Friihlings-
reigen die hiidyjte Stufe feiner Entwidelung evveidit hatte, von Jahrhundert zu
Jahrhundert mehr und mehv aus, fo baff er in ber Folge verpsnt und verboten
wurde. Bolfsthiimlides Herfommen und Ueberlieferung haben nur Brudftiide
bi8 in unfere Jeit herab gelangen laffen. Waven dod) dem Boden, in weldem
Diefe Dinge im Wittelalter volles Gedeihen gefunden Hatten, die dafiir giinftigen
Beftandtheile entzogen worden; denn Sitten und Gebrdude, Culturzuftand
und Anfdhauungdweife be8 Bolfe8 waren in unaufhaltfamer Umgeftaltung
gulest gdnglid) anbere geworben. Sollten nun nidit and) nod) die lefsten
Nadflinge und Spuren vom Reigenfang und Reigentany verloren gehen,
fo mufite fiiv fie ein neued Feld mit paffendem Crdreid), ein dantbavever
Boben gefud)t und gefunbden mwerden. Diefe Wufgabe Ibfte Adolf Spieh,
inbem ex, der geiftreihe Schipfer Des neueren Schulturnens filx beide e
jhlechter, ber weiblihen Jugend mit Den ihr zugeeigneten Leibediibungen
aud) die fdne Gabe der Lieder- und Tangreigen ftiftete, eine Gabe, die Wt
Gewande finnreiden Spiele$ dazu angethan ift, ﬁﬂr&et und Geift in Ueber-
einflimmung u entwideln und ju fordern. Den Geift, indem fie on as
Fafjungsvermigen, das Gedddtnif und den Sinm fiir Dtbnungﬁnerb&[tmﬁe
nidht 3u unterfdhagende Forderungen flellt, Den RKisrper, indem fie Ausdauer W
ben mannigfacbften Uebungsformen, woblgefillige Paltung oller Glicbmafen
und eine fanfte Anmuth der Bewegungen gebietet. Mit der, Kriftigung De3
Rirpers und mit der Junahme der Gewandtheit wird vor Alem audy dev
Sinn filr Shisnbeit und vollendete Formen, mit einem LWorte, das Gefithl filv
finnlidge Loblgeftalt gewedt und gendhrt. Aber audh) dasd mathematijd-
mufitalifie Gefbhl erhilt tief gehende Anregungen; denn fo wenig ﬁgf) eine
Mufit ohne Taft und fhmmetrijhe Cintheilung denfen (Gft, ebenjo wentg lagt
fih ein Reigen obne diefe Grundlagen denfen; aud) hier find Rhythmus und
Talt der da8 Gange belebende Pulsjdlag.

Wie in der Mufif — befonbders in Liedern und Téngen — je nad) 2 ober
4 Tatten ecine Cadens in der Dominante over Tonita eintritt, Ver mufifalijde
Gedanfe alfo einen gewiffen A6{HIuR erveicht, jo muf aud) im Berlaufe eined
Reigens nad) beftimmten eitfolgen der turnerijhe Gedante inen Abfdhluf erhalten.
Das Gleihmaf in der Cintheilung der Tonfolgen twirlt angenehm auf
bas Gehir und ersielt eine gewiffe Befriedigung in dem Juhsvern; bdenn jeder
Menjd), dem der Tonfinn aud) nur in gewshulidem Mafe verliehen ift, tragt
Pas beftimmte Gefithl in fih, dag nad) gewiffen Beitabfdnitten wieder e
1%
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Und folde Gefithle muf aud) der Berlauf wohlgeordneter Reigen in den
Bufdhauexn wad) rufen; denn audh die Folge der turnerijhen Gedanfen darf
ciner gewiffen logifdjen Grundlage nidht entbehren. Gewshnlid) — und basd
bleibt Grunbgejes — find bie LWedyfel eined MReigend nad) gleiden Jeitfolgen
su ordmnen; ausSnahmsmweije fnnen aud) ungleidhe Beitfolgen auftreten (Bergl.
die Cintheilungstabelle der Ausnahmen bei den Liederreigen, befonders Nr. 5, 10
und 111); fie miiffen aber in miglidift einfadjen Berhdlinifien zu einander ftehen.

Ungeradtheiligen Taft mit geradtheiligem zu mijdjen, wird ebenfo fehr
Ausnahme bleiben miiffen, wie im Gebiete der WMufit,

Diefe Feffeln mufifalijdher Gefese — die Grundlage aud) ber Reigen-
géfese—, jo beengend fie exjdeinen migen, fie finnen wohl den Sdwung des Geiftes
in dem Aufbau eined8 Gedanfens etwas verzdgern, nimmermehr aber werben
fie demfelben ftivend ober gar verniditend entgegen treten. Jm Gegentheil!
gerade fie find e8, die den in's Weite [dweifenden Sinn in woblthuenden
Sdyranten auriidhalten, fo daf das entftehende Werf nad) allen Ridtungen Hin
ein wobl durdydadhtes, jdhoneres und volfommeneres wird.*

Die gemeinen turnerijjen Reigen (Vergleidhe die leidhteren Reigen bes
erften Abjdnitts), find eigentlid) nidht8 anbderes, al8 mehrgliedrige Uebungsreihen
mit jugeordneten Faffungs- und Ordnungdwedyieln, wie dief auf S. 14 hig 17
Des Nabheven auseinander gefet wird; fie entfpreden nad) ihrer Anordnung gang
unferen fleineren Bolt3liedern und Thingen, deven Strophen ober Tonflgge nur
eine furze Folge der natiirlidften Cadengen umfafjen. H. Spief wurbde beim
Cntwurfe folder Reigen gewiff ebenfofehr durd) fein feines rhythmifd-mufifa-
lifhes efithl geleitet, al8 etwa durd) die in ber Tamyfunft {dhon gebotenen
Siguren. **  Wir werden ju diefem Sdluffe um fo mehr beredtigt, ald er in
feinen Binterloffenen Lieberveigen *** ohne Ausnahme bdie turnerijfhen Gedanten
ftreng nad) den gegebenen mufifalifden Cadenzen geridhtet und eingetheilt hat.

Wie nun alle Kunftformen der Mufit ihre Cntftehung dem Lieve und
bem Tange, weldje bie Urftoffe bilden, su verbanfen haben, fo beruben C}ud)
bie gufammengefegten und Hinftliheren Formen ber Lieber- und Tanmzrergen
auf den gemeinen turnerijen Reigen. Und wie in den claffijdhen Tonftigen
dbie mufifalijhen Gedanfen in funfioollerer Weife auseinander fliefen, um, bal
burd) Swifdenfpicle getrennt, bald den Glicdern einer Kette gleid) ohne Unter:
bredung auf einamber zu folgen, fo entwideln fich auch in den Hinftlicheren

* Webnlidh fpridht fidh F. 8 €Sdhubert ausd €. 3 feiner Echrift: ,,Die Sangmufif,
dargeftelit in ibrev Hiftorifdien Entwidelung.”’ Leipsig 1867. Bexlag von €. Mcr[ev
burger. — &8 giebt Tdnge, in bdemen felbft ecine beflimmte Anzabl von Taften in
Anwendung fommt, wwie in dbem Contretans, in weldem jede Nummter eine beftimmte
fAngahl Kafte bHaben muf, ba in den fefigefteliten Pasd jeder Sdritt mufitalifd
beredynet ift. Zu folen Beredhnungen in gleidhartigen REythmen gehirt aber nidt
blof ein combinierender Berftand, fomdern ebenfalld Talent, dbad fidh in dem engen
borgefdyriebenen Rabmen frei filhlen muf und dem Componifters nur badburd ein
PMonopol fiir feine Feit jdhaffen fann. :

#* Qerthiimlidertveife vird dfter der Ausdrud ,tour flatt Figur gebrandt.
Die Tamgtunft verfleht unter ,tour Wendungen, Drebungen an und von Ort. ©Sfe
bennugt die Ausdriide: Ganges, Halber, Biertel-tour, tour en I’air, tour sur place, tour
de Valse etc. Unter Figur dagegen verfteht fie die regelmifigen, fymmetrijden Binien,
auf welden fid) die TAnger su bewegen haben. (Vergl. die Lehrbiider der Lanstunft.)

*+% Bergl. Reigen und Liederreigen aus dem Nadlaffe bon Ad, Spiep. Bon
Dr. 8. BWafmannsdorf. Frantfurt a. M. Saunerléinder. 1869.
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Sormen der Reigen bdie turnerifflen Gedanfen audeinander. Gebunbden an ein
mathematijd)-rhythmijhes Gefes veibt fid) Der eine an den anbderen, oder es
wiederholt fih nad) furzen Jwifdenfigen ein und derjelbe Gedanfe in mehr
pber weniger berdndertem Gewande (BVariationen ded Themas), um bon anderen
abgeldjt und weiter gefithrt zu werden, big ein wiirdiger Abjchluf das gange
Feint. (Bergl. die griferen dber nadfolgenden Tang- und Liederreigen!) Jn ben
Tonfdhopfungen treten zu der Wirtung von Rhythmus und Talt und zu dem
Gbenmaf in ber Glicderung nod) die Reize der Melodie und der Reidhthum
der Harmonieen; in den turnerijdien Sdbpfungen treten ju denfelben Grund-
lagen die Jierben ber Faffungdwedfel und Bewegungsformen und die Mannig-
faltigteit ber fanft und fymmetrijd) gefhwungenen Orbdnungsbabhnen. Dort
alfo madtige Wirfungen auf die Anjdauungen des8 Gehirs, hier eine Fitlle
geometrifher und plaftijder Darftelungen! Beadhten wir nun, daf im Lieder-
reigen Diefe ergreifenden Momente beider Riinfte nod) mit bem lebendigen Worte
pereinigt werden, fo evgiebt fid), Daf feine Ausfilhrung den ftérkjten Eindvud
verurfadhen und Hinterlaffen muf. —

Die Hoffnung Spiefen’s, durd) bdie Tanyreigen rveformierend auf den
gejeljdaftlihen Tany einguwirfen, batte ihre grofe Bevedjtigung; allein es
wird erft einer fermeven Sufunft bejdjieden fein, wenn allenthalben in der weib-
lidhen Jugenbderzichung diefer Bmweig dev Leibesdiibungen gepflegt wird, in biefer
Beiehung Crfahrungen nnd Erfolge aufjuzeidhnen. Die Aufgabe der Nadh-
folger Spiefens ift e8 eben, dad8 begonnene Wert mehr und mehr ju firbern
und dburd) immer grifere Bervollfommunung und weitere Berbreitung zu vollen
Chren au bringen. Midyten wir den rvedten Weg dazu niemald verfehlen!

Die Verbindung des Gejanged mit Reigeniibungen, welde den lepteven einen
bejonberen Reiy verleiht, fann aber in verfdiedener Weife gefdhehen:

a. 3n freier Sorm. Dabei ftimmen die Reignerinnen zu einem mehy obder
weniger Finftlihen Aufyuge ein frijdes Marjdlied an und {dliegen den
®efang nad)y Durdhfingung bder legten Strophe ab, gleidyviel ob ber
Aufsug beendigt ift oder nidht, ober fie wiederholen nod) eine oder
mefrere Strophen, bid aud) der Aufsug zu Cnde geht.  Juweilen fann
e3 aud) vorfommen, daf bder Aufzug vor Beendigung bed Lieded
abjdliefit; in diefem Falle gehen die Uebenden nodh jo lange an«Ort,
al3 der Gefang der Strophe bauert, die eben gejungen wird. Das erftere
ift oft bei grifeven Anfziigen der Fall, 3. B. bei den gegengleidhen Auf-
sitgen durdy die Mitte de8 Saaled, das leptere beim Durdyziehen
fitvzever Bahnen. Fiiv beide Fille folgen Beifpiele unter ben unten
im jweiten Abjdnitte gegebenen Aufjiigen.

b. 3n gemeffener Form. Jn diefer werben Aufzug und Jeitdauer des
Liebes fo geregelt, daff Anfang und Ende berfelben genau zujommen-
fallen. Gewdhnlid) werden u den eingelnen Strophen eines Lieded aud)
gany beftimmt vorgejdricbene Babnen ded Aufzuged durdhjdritten. €3
gilt alfo, bie Linge ber zu bdurdjzichenden Babhnen gemau mit bder
seitliden Gintheilung des Liedes, d. h. mit der Sdhrittyahl, die feinem
Tonfage entfpridht, in Cinflang zu bringen. (Bergl. Aufjtige Nr. 1, 2,
3,478 uiw)
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c. In firenger form. Bei den Liederreigen miiffen die Grundfige, die
wir auf den lepten Seiten entwidelt haben, in ftrengfter Weife gehand-
Babt werben: die Cadengen ved8 Tonjaged und die turnerijdhen Gedanfen-
folgen follen in vollftindiger Harmonie jufammenwirfen; ja wenn
miglih, foll aud) der Tert eine verftindlide Juftration erhalten, weldhe
durd) Ordnungs- ober Freifibungen, durd) Stellungen und Faffungen,
ober durd) mebrere derfelben zufammengenommen erzielt werben famm.*
Aber — Dajdhen nad) joldhen Dingen foll die Sdule nidht!

Die Cinitbung von Reigen bdarf nidht auf leerem Plane erfolgen;
denn der Reigenaufbau joll nad) feinen Poupttheilen eine Frudjt ded vorvaus-
gegangenen Turnuntevridted fein, wie died weiter unten niher dargelegt wird.
Man befiivdhte ja nidht, daf der NReiz, welden die Cmilbung eines %Reigens
etwa gewdhren famn, dadurd) Abbrud) erleide; fnnen dod) eigenartige Folgen
und Berbindungen von Uebungen ober fibervajdende Uebereinftimmung von
gte:t, Tonfag und Turnhunft ded Feffelnden und Belebenden nod) genug

teten.

Jaffen wir bier in RKitvze aud) nod) in’s Auge, wad ber leitende und
Befehlende Lehrer u thun Bat, fo ift daviiber Folgended zu bemerfen: Bei bder
Einiibung von Reigen wird derfelbe das gleide Berfahren beobachten, wie aud
fonft in feinem Turnuntervidte; bei der Ansfilhrung einer gangen Strophe
oder eine$ gangen Lieded aber foll er die Beitdauer des Retgenverlaufes
nidyt unterbredyen, fonbern 8 verftehen, durd) gecignete Beidhen und Winte mit
der Pand fowoh! Cingelnen, al8 aud) der gefammten Sdjar ju Hilfe zu fommen.
at er dem in feinem Turnunterridhte in ridtiger Weife vorgearbeitet, o wird e8
ihm nidyt jdhwer fallen, das Gange su beberrjden und 8 in ungeftirtem Ber-
laufe und Fluffe 3u erhalten. .

@ine Frage dev Jutunft wird e8 jein, ob nidyt aud) eine eigene Reigen-
mufit geforbert werben bitefe. An der Miglichleit, eine foldhe au fepen, ift nicht
3u weifeln. Je nad) Anordbrnung ber Reigemitbungen wiirde fie W thren
Wotiven bald mehr den Eharatter cines Marjdhes, bald mehr den besd Tamyed
audgeprigt zeigen. Da mun Marfd) und Tang dem Reigen am nlichften ber\panbt
find, indem beide Formen den Swed haben, die Bewegungen Bieler zu rf)t)tf)m‘jd)m
@leidmafe 3u vegeln, jo werden aud) die Schwierigleiten der mufitalijden
Gompofition nicht bedeutend fein. — BerfudiSweife it yum Reigen Nr. 35
ein bejondever Tonfay componiert worden, welder nad ?einen Rbythmen fid
mdglihft genau den turnerijhen Bewegungen anjdhlict. Cinen andern Ton-
fag (Favorit- Mazurta, Reigen Nr. 36) fiigen wir bei, welder ald etne vVOT=
treffliche Reigenmuftt bezeidhnet werden fann. IMbdhten beide vielen Turnevmmen
Freude bereiten!

* Bergl. 3. B. Nr. 14 den PMilllerreigen von «. Gbieﬁ.
RNr. 15 ben Loreleyreigen von F. Mary und
Nr. 23 bdie 3 Chive ded FrithlingSreigen.
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B. Woriibungen.

%ad;‘btefer mufifalijd-mathematifden Betradtung itber die Reigen treten
wir nun ndber auf bas eigentlid) turnerijhe Wefen derfelben ein und faffen in
erfter Linie die Oebiete in'8 Auge, welde bdie MWittel und Unterlagen liefern,
um einen fdhinen Reigenbau durdhpufiihren. Diefe find:

a. Sreivbungen. Bein-, Yem- und Rumpfitbungen, Stellungen und Stellungs-
med)iel Bauptfadylidh aber die Gang-, Laufs, und Hiipf-
arten.

Bis e8 und vergbnnt ift, diefelben in eigener Bearbeitung vorzulegen,
pertoeifen wir dafir auf folgende Werte:

1. Zurnbud) fir Sdulen von Adolf SpieR. Bafel, @cbmetgbaufer’fcbe
Budyhandlung. Evfter Theil 1847. Bmeiter Theil 18
2. Die Freittbungen und ihre Anwendung im iutnuntetnd)te von
Alfred Maul. Darmftadt. Joh. Phil. Diehl. 1862.
3. ®ang- und Hitpfarten von Dr. K. Wamannsdorff. Beilage zu Ny. 30
ber beutfhen Turngeitung. 1867. Leipzig. €. Keil.
4. Turnfdule fiir Maddjen von O. Sdettler. Plauen i./B. Berlag
von . Hohmann. 1878. 3. Huflage.
5. Das Turnen in der BVolsjdule von Carl F. Hausmamm. Weimar,
Hermann Bihlau. 1876. 3. Auflage.
6. Surnjdule fiir Knaben und Madden von I Niggeler. Jitridh,
Triedbr, Sulthef. 1876. 1. Theil fedfte, 2. Theil fitnfte Anflage.
b. Saffungen. Obgleid) diefe etgentltcb au ben Freiitbungen gehisren, werden
wiv al8bald unter D bdennod) die wefentlichften derfelben
befonbers behanbeln.
c. @rdnungsitbungen. Fitv diefeds Gebiet nermetfen wiv neben den oben
begeidineten Sdjriften und vorzugsweife auf:
1. Leitfaben fitr den 2Betrxeb ber Ordnungs- und Freittbungen von
3. €. Qion. — Leipzig, Robert Friefe 1879. 6. Auflage.
2. Die Ordnungsiibungen des deutjdhen Schulturnens. §Bon Dr. Rarl
Wagmamsdorff. Franffurt. F. D. Sauerlinder's Berlag. 1868.

Jm @ebiete ber Freitibungen find e8 hauptiidlid die Rapitel ber Uebungs-
wedfel, der Uebungsreihen und Uebungsfetten, welde im Hinblid auf
ben Reigenbau befonderer Beadhtung werth find.

1. Uebungswedyfel.

Durd) diefe foll houptfidlich ein fiderer und red;tgetttger Uebergang aus
einer Uebung8art in eine andere gelernt werden, alfo 3 . der Uebergang
au8 einer Stellung in eine anbere;
aud einer Stellung in eine Gang- oder Hiipfart, ober umgelehrt;
» n gSoffung , , andere ober zur Lofung einer folden;
» n Oangart, , , Gangart;
v oo » n tipfart ober umgelehrt;

0w i)ﬁpfqrt » » andeve Hitpfart u. f. w.
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Wir unter{deiden fog. freie und fog. gemeffene oder periodifdhe Uebungs-
wedifel. Die erfteren gefhehen auf Befehl und bilden eine Hauptaufgabe der
erften Sdulturnjahre; denn fie haben den Jwed, den Sdhiilerinnen den Unter-
fdhied zmweter Uebungen flar zum Bewuftfein u bringen und durd) hiufige
Wicderlehr die Adtfambeit und Befonnenheit Aller in hohem Mafe u jddarfen,
RKisrper und Geift alfo gleidzeitig wohl anguregen. Die lesteren, die periodifhen
Uebungswedyfel, gefhehen nad) beftimmten Beitabjdnitten, weldje gewdhnlidh
gleid) lang find oder dod) in einfadjen Berhdltniffen it einander ftehen. Sie
haben fiiv den Reigenbau befonberen LWerth, indem fie unmittelbar die Elemente
der Uebungsreihen und der jog. Wedhfel ber Reigen bilben.

Bur Crltuterung folgen einige Beifpiele von freien und von gemeffenen

Uebungswedfeln.
&ecie Uebungsmedifef.

a. Der Lehrer befiehlt: Fortgefest Fufwippen — wippt! Nad) mehrmaligem
Wippen erfolgt der Befehl: Wedhfeln zur Flugbewegung der Arme —
wedyfelt! :

Die Sdyitlerinnen bleiben in der Grundftellung ftehen, Heben die Arme
sur Seithebhalte und fenfen fie u wiecderholten Malen, bi8 ber Lehrer
ruft: Palt!

b. Die Uebenben jiehen im 4 Talt in der Umzugsbahn, ober fie gehen an
Ort; nad) einiger Beit wird befohlen: Wedhfeln um Hopferhiipfen —
m:bd)ielt! ober hiipft! —, wieder nady einiger Jeit: Sdyrittwedfelgang —

t! u. | w.
c. Der Befehl tann and) fivzer gegeben werben, 3. B.
Gewihnlider Gang im Umguge [inf8 — geht!

Sdrittwedyfelgang — —  — gebt!
Sdyottijdhiipfen — —  — biipft!
Gewihnliher Gang im § Taft — — gebt!
Wiegegang — — — — — geht! u. f.w.

Bemeffene oder peciodifdie Hebungswedifel.

a. 6mal Fufwippen in 12 Jeiten in fortgefeten Wedjfel mit Screiten 3u
ben Pauptfdrittfellungen — itbt! . ,
Nadh fehsmaliger Stredung und Veugung der Fufgelente fdyveiten die

Turnerinnen '
auf1 gur Borjdyrittf.L, auf2 sur Grundft., auf s jurBorjdrittf.r.,, aufd gur@rundf,
nb, %t , I ,6, w +nl,at , v,,8, "ot

w9y mﬂd " ,I'r n10 ,, "o nll , Riid no Tyogl2y, ”
dann wippen fie wieder u. . w., bis der Lehrer Halt! gebietet.

8 Sdyritte gewdhnlider Gang tm 4 Talt follen fortgefest wedyfeln mit 4
Sdottijdhitpfen! -

8 Gdyritte Fufwippgang follen fortgefetst wedyjeln mit 8 gopferbﬁpfm!

4 Sdyrittmedyfel jollen fortgefetst wedfeln mit 4 Sdrittwedfelbitpfen! .

8 Sdritte %embbnf. Gang tm 4 Talt follen fortgefest wedfeln mit 4 Shritte
wedfeln und 4 %ie{gebﬂpfen! . )

12 Gdyitte gewdhnl. Gang im 3 Talt jollen fortgefest wedfeln mit 4 Wieges
{dritten und 12 Galoppbithfen, weldy lestere in Fidzadlinien hin und ber,
je 8 jdyrdg I. und 3 [drdg r. u. §. w., auszufithren find.

Durd) Uebungen, wie fie die Veifpiele ¢ und d verlangen, werden bdie
Sdyitlerinnen in befondevemn Mafe auf die unterfdeidenden Merfmale der fidh

&
&

I
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folgenben Uebungen aufmerfjom gemad)t und dabdurd) zu immer gemauerer
Darftellung derfelben gebracht.

Daf mit all’ diefen UebungSwedfeln aud) Armitbungen verbunben werden
fonnen, ift felbftoerfttindlid), und dem Turnlehrer wird e8 nidt fdhwer faIIen,
g\[%eft;fntiprecbenbe anguordnen; iiber juzuorbnende Faffungen verweifen wir auf

nitt D

2. Uebungsreibhen. .

Werden 2, 3 ober mehr Olieder folder gemeffener Uebungswedyfel in
. ununterbrodjener Reihenfolge nadjeinander ausdgefithrt, fo erhilt man 2, 3 und
melrglicdrige Uebungdrethen. Stimmtlidhe Glieder einer Reihe haben gewishnlidy
gleidhe Beitdauer; dod) famn bdiefelbe audy eine ungleidhe fein, muf aber bamn,
befonbers in veigenartigen Uebungen, fid) ftetd nur in den einfadyften BVerhiltniffen
Dalten. Die oben gegebenen Beifpiele ,gemeffener Uebungdwedyfel” fonnen
fdhon al8 zmwei- und Ddreigliedrige UebungSreihen betradytet mwerben. Weitere
Beifpiele migen die Sade nod) niher erllutern:

8. Beifpiele mit gleidier Seitdauer afler Reihenglieder.
Uebungen im £ Talt.

8 gewdhnl. Sdyritte u. 4 Sdyrittwedfel . . 2 Glieder = 2)<8 = 16 Sdhrittaeiten.
» 4 Dopferhitpfe und 4
@d}ottxitbbﬁp fe . . . . L .. 38 , =38Xg=2¢4
4 gewdhnl. Sdyri tte n. 2 Sdyrittwed)fel, 2
Sdyrittioedielbiipfe u. 2 Sdottijdbiipfe 4 , =4X4=16 '
8 gemobn( Sdyritte u. 4 Wiegeh., 4 Sdyrittw.,
8 Popferh. u. 4 Sdottijdh. . 5 , =5X8=40 "

4 @dmttm 4 Sdyrittwedfelh., 4 @d;otttid;b .
ewdhnl. Sdyritte, 8 .ﬁopfet[) 22)nppe!s
i ottifgh. . . . . . . . 6 , =—6X8=48 "
8 gewdhnl. Sdyritte, 4 Sdhrittw., 4@d;!etfbo ie,
4 Sdottifdh.,4Wiegeh. 23)oppelfcbotttfd)b 6 , =6X8=48 "

Uebungen im § Talt.

12 gewidhnl. @d;rtttc u. 4 Biegejdyritte . . 2 Blieder=2)12=24 Sdyrittseiten.
6 , 2 Wiegejdritte u. 2
Sdrittw, im § Talt . . . ... . . 8 ., =s3Xeé6=18
1 .Qreu wirbel . Wiegefdyr. feitw. L u. feitw.r.,
?eid;r 3 Kceuzh. u. 1 BWiegejdhr.
iutm u. fettiw.v., bann 12 gewdhml. Sdr. 4 , =4X12=48 "

b. Beifpiele mit ungleidier Seitdauer dee Reihenglieder.
Uebungen im § Talt.

eodhnl. @d;ntte u. 2 Sdrittw. 26L=-844= 12 Sdyritts.
4 d)rittn) 2 Sdottij®h. u. 4 ‘
2331: ........ 8 ,= 8+448= 20
erb 4 gewdhnl. Sdhritte, 4
zotttf .. 2 Wiegeh, . 4 , = 8444844= 24
ottif b 2©d;rtttm 2®oppe[—
id;otttid) 4€Ia!tfd)r u. 4 Bie e[; 5 , = 84+448444-8= 82

16 gewdbul. @d;ntte 8 Hopferh.,
dottijdy., 8©dmttm 4%tegd;
u. 2 @dmttmed;iclb . 6 , =1648+444164-844=55
8 gewidhnl. Sdritte, 2 @d}[ttﬂyopfe,
4 Gdrittw., 2 @d;nttmed)fetb
Sdyottijdh. u. 2 Biegeh. . 6 = 844484 44-844=36
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Uebungen im § Talt.

6 gewdbhnl. Sdritte u. 4 Wiegejdr. . . 26L= 6412= 18 @dyritts.
4 iegeid;t., 2 Sdyrittw. im § Talt u. 12
gewobnl. Sdritte . . . . . . . . 8, =124 6412= 30
12 gemiignt. Sdyritte, 2 Wiegejdyr., 6 Hopfexh.
u. 1 Krengzwirbel n. Wregejdyr. feitto. 1.
wofeitm.or. ... . L . ... o 4, =124646412=<86
u. . w,

Aud) Hiipfarten, weldjen nidyt diefelbe Taftart u Grunbe liegt, tonnen in
Olicdern von gleidher ober ungleidher Beitdbauer su foldhen Reifen verbunbden
merden.

0. Beifpiele mit gleicher Beitdauer der Reibenglieder, aber verfdiedener

Taktart,
4 BWiegefdr. (3) u. 6 BWiegeh. () . . 26L=12412= 24 Sdyritts.
12 I. ©dyitte (3), 6 Wiegeh. .
4? ei%xi's?neid;r.d@) f(*.) f.; .u%eb. (*.) u. 3, =12412412= 36

4 Biegejdyr.(3),6 Schrittw.(3), 12 Gallopph.
im & Talt, fo daf in Bidzadlinien fe
8 fdrig L 1. 8 fd;r%g t. jweimal gehitpft
werden, bann 6 Sdyrittwedyfely. (3) . 4, =12412412412=48

- d. Beifpiefe mit ungleidher Beitdauer dec Reihenglieder und ungleider

Qaktart. ‘
12 gewdhnl. Sdritte im 4 Taft u. 2 )
ﬂsg'gegef?l)r. (g)d’ . .t . * .a . u . 2@l.=124}6= 18 Sdhritts.
8 Biegejdyr. (3), 6 Sdottijh. (3) u. 2
Sdrittw. im 3 Lalt . . . . . . 3 ,=24+1246= 42

24 gewidhnl, Sdritte im § Talt, 6 Sdritt- :
* wedfelh. (3), 8 Wiegejdyr. (3)u. 6 Wiegeh. 4 ,, =24+412+4+24+12=72 0

Mit NRadydrud muf hier davauf aufmertjam gemadt wexden,
baf Uebungsreihen wie cundd, beren Gliedern verfdhiedene Tattart

" 3u Grunbde liegt, fiiv den Reigenban teine Bedbentung Hoben, da
fie in Liederveigen nie, in Tanzreigen nur duerft {elten Ber-
wendung finden fonnen. A8 Uecbungen, weldhe zur Forbevung dev Ge
wanbdtheit und jur Schiirfung des rhythmifhen Gefiihis vienen, migen fie U
Zurmumtervidite fonft gepflegt werben.

Ghenfo wenig finden bei Tang- und Liederreigerh diejenigen Uebungen Ber-
wendung, welde den veridjicdenen Leibesfeiten Scyritt- und Hitpfavten von
amgleider Taftart zuordnen; 3. B
: lint8 e itto. i Wi r. 4
linls 2 .Qrcual;.t u:n 1@33:3 ((i))', m,?t’ 3?12?1 m‘:%;ﬁ:be(tﬂu'. cinen Wiegeidhr. ()
wélrend jolde im Turnunterridyte vielfad) geitbt werden.

ma&egen weifen wir darauf Bin, daf in folden Uebungdreihen ein synd
Daffelbe Glied, gewshnlid) ift es eine leidhte Gangart, mehrmald wicderfehrend,

gleidhjam al8 ein Swifdenglied die anderen Glicder unterbredjen famn. 3. B.

a g gewdhnl. Sdyritte, 4 Sdrittw., 8 gewdhnl. Sdyritte, 4 Schottijdh.,

" w4 Sdrittwedfeld., 8 gero. Sdritte, 4 Wiegeh. 8> 8=064 Beit.
b. 4 Sdyrittw., 4 Wiegeh, 4 Sdrittw., 2 @o;ﬁpdﬁgotﬁicﬂ).,
opferh., 8 ®allopph., von

4 8 9 4 0 .
wctd)en"4 fdyviig 1. vormw,, 4 Jdirig r poyID. ausgefﬁgrt werben. 8:X 8==64 Beit,
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3. Yebungsketten,

Jm legten Abjdnitte haben wir gefehen, wie durd) blofed Aneinanbder-
reiben von zwei ober mehr Uebungen Uebungsreiben entftehen. Nun liegt uns
ob, eine anbeve Art der Berbindung von Uebungen su erfliven, eine BVerbindung,
bei welder cine folgende Uebung beginnt, ehe die vorhergehende vollftindig
abgefdloffen ift, bei welder alfo eingelne Vewegungen wie die Glicder einer
Rette incinander greifen, baher der Name Uebungsletten. —

Daff der Verlauf einer folden Berbindbung weniger Jeit in Anfprud
nimmt, al8 eine gleidygliedrige Uebungsreibe, liegt auf der Hanbd.

Wird 3. B. geboten, e8 jolle Fufwippen und Hodheben der Arme fo
audgefithrt werben, daf mit dem Senfen ber Ferfen das Hodhheben der Arme
erfolge, fo fallen auf die Ausfihrung diefer zwei Uebungen nidht 4, jondern

nur 3 Jeiten.
1. Peben gum Jebenftand . . . . .. . ... L. bebt!
2, Oleidzeitiges Senfen der Ferfen und Peben der Arme . Hebt!
3. Genten der Avme . . . . . . . . . . . . . . fentt!

Jn ber gweiten Beit findet alfo hier bie Berfettung ftatt.
Beifpiel filr 3 Glicder: BVorjdrittitellung lints, Borhebhalte der Arme,
Fufwippen (ftatt 6 nur 4 Jeiten).

1. Borfdrittftellunglintd . . . . . . . . . . .. ftellt!
2. @rundftellung und Aembeben zur Borhebhalte beider Arme Hebt!
8. Bebenftand und Senfen der Arme . . . . . . . . fentt!
4, Grundftellung . . . . . . . . . .. .0 .. ftellt!

Soldje Berfettungen von Freifibungen haben aber fiir das Middyenturnen
Yeine weiteve Bedeutung, wibhrend fie beim Knabenturnen ein fehr dantbares
und ergiebiged Uebungsfeld ersffnen. Bon viel hsherem Werthe find fiir
uns ager die Bertettungen von Gang- und Hipfarten, unbd da diefed
Kapitel in dhnlider Weife bisher nod) in feinem Turnlehrbudye
behanbdelt wurde, treten wir hier etwad einltiflider auf badfelbe ein.

Durd) eine ridtige BVerfettung von Gang- und Hitpfarten wicd nimlidy
immer ein Guferft wohlgefilliges Vewequngsbild erzielt; ja mandmal bewirtt
bie Berfettung den Cindrud, al8 wiirde eine vollftindig neue Gang- ober Hiipf-
weife ausgefithrt. Ueberdief exhdlt man durd) foldje Berbindungen Taftarten,
weldje felbftverftindlid) durd) blofe8 Aneinanbderreihen nidyt erzielt werben tnmen,
die aber praftifd) fehr gut verwendbar find.

AL8 Grundgefes fiir alle gilt die Beftimmung, daf der legte
Tritt (Hupf) einer vorausgegangenen Gang- oder Hiipfart gleid-
seitig aud) al8 ber erfte Der nddftfolgenden aufzufajfen ift. 3Bu
ndberer Crlduterung laffen wiv hier eine Auswahl der turnfdjidigften Ber-
fettungen foldher Art folgen.

ei awei Oliedern fullt fietd eine Schrittzeit, bei drei Glicbern fallen
et Sdhrittaeiten, bei 4 Gliedern drei Schrittzeiten ausd u. . w. —

2, Bwei Blieder, weldhe durd die Berhettung cinen § Takt erzengen.

1 Sdyrittwed)fel und 1 Wiegefdritt

1 " P | @cbmtamiﬂ;e[ im § Zalt,

1 Sdyrittwedfelhupf und 1 Wiegejdpritt, -

1 " o 1 Sdrittawicbel im § Talt,
1 Sdyottifdhupf n 1 BWiegejdyritt,

1 ,, " 1 Sdrittgwirhel im § Talt,
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1 Sdrittywirbel im § Talt und 1 S rgttmegfet,
1 " n i o» n 16 ttmt fe“)upfl
1 ” " * " " 1 @ otnf@bupf'

1 " n } n 1 Wiegehuyf,
1 Sdwenthupf und 1 !ﬁiegebupf. ‘

Jm erften der angefilhrien Beifpiele haben wir einen Schrittwedyiel (3)
und einen Wiegefdyritt (), § und § wiren ujommen §; da nun aber bder
lTegte Tritt Ded8 Sdyrittwedhfeld gleidhzeitig ald der erfte Des8 Wiegefdrittes gilt,
falt bemnach eine eit aus, und wir erhalten genau einen 4 Taft. Das Gleiche
gilt von den itbrigen Beifpielen.

b. Bwei @lieder, weldie durch die Verkettung einen § Takt ergeugen.

1 Sdrittmedfel und 1 Biegehuyf,

1 g ritt’?d;b fdfbu‘pf " 1 ”

1 ottt up y 1 "

1 " "1 Sdrittwedel.

¢. Swei Glieder, welde ducdh die Veckettung cinen § Lakt erzeugen.
1 Sdrittywirbel im § Talt und 1 Wiegefdyritt!
Jm prattijhen Unterridht weniger verwendbar!

d. Bwei Blieder, weldhe durdh die Berhettung einen § (oder langlamen §)

‘ @ahkt ecjeugen.
1 Doppeljdrittmedyiel * und 1 Wiegejdritt
1 Doppeljdrittmwedielhupf w 1 "
1 Doppeljdjottiichhupf Wl
i %oppegd;mttme Hﬁ ; n 1 Sdrittawirbel im § Talt.
oppel{dyrittwedyfe , 1 . '
1 Sopideigbnt 1 h wd

Die leptern drei onnen aud) in umgefehrier Folge ausdgefithrt werden, alfo
guerft der Sdyrittyiirbel, dann der Doppeljdyrittwedyiel u. {. w.

6. Drei Blieder, meldie durd dic Verkettung cinen § (§) Takt ergengen.
1 Sdrittwedfel, 1 Sdrittywirbel im 2 Talt und 1 Wiegefdhritt,
1 @d)fitt_md)fﬂbupf: 1 " " % " (] "
1 ©d)°,thf@pupfr . 1 " - L L) " "
1 Sdrittawivbel im § Taft, 1 Sdrittwedyel " "
1 " w 2, 1 SGdrittwedfelhupf ,, "
" T T 1 @d)l’tﬂfdmupf ” "

[N el el

1

* Doppelfdrittwedifel ift eine Gangs, Doppeljhrittmedielhitpfen eine Hipfart,
wie fon ibr Name ausweift. Wir find su benfelben durd) bdie Einitbung e
Doppelfhotti{Ghiipfens gefommen, Laffen wir nidmlih den beiben erften Pitpfen
de8 Doppelfdottifch nicht einen Scjottifdy=, jondern einen Sdrittwedifelbupf folgen,
fo nennen ivir bdiefe Hitpfiveife ,, Doppelfdyrittiwedfelhitpfen’.

Der Doppelfdhrittiwedhfel ift eine treffliche Boriibung fitr beide Hiipfioeifenr. Seine
Ausfiibrung gefdyieht beim Gefdhritt Lints 3 B. folgendermafen: Anuf 1 erfolgt
Heine Sqprigidrittftellung linl8 auf der Ferfe, auf 2 twird dad linte unterbei.n
guriidgesogen und bei gebeugtem Suie bdie linfe Fufpige mit der Soble an bdie
innere Qupfante ber redjten Fupfpige geftellt, anf 3 und 4 erfolgt ein Sdritt-
Wwedfel lintd; beim Gefdhritt rehtd volzieht dad vedjte Bein bicfelben Bewegungen.
Da bdiefe Gangart fih bei und als eine gute BVgins und Fufpiibung bewdhrt hat, eine
bitbfdge Darftelung bietet und sugleidh dem SRindern Freube beveitet, ditrfen wir fie
bent Turnlehrern beftend empfehlen, —
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f. Drei Blieder, weldie durch dic Berhettung cinen § Takt erjeugen.
1 Doppeljdrittwediel, 1 Sdyrittawicbel im § Talt unbi Biegejdritt,

1 mopmﬁd)ﬁﬁ,medmﬂ)uﬁ' 1 ” " % " " "

1 Doppelicpottifhupf, 1, o, F . . 1
1 Sdyrittawirbel tm § Talt, 1 Doppeljdrittwediel n 1 Biegejdhritt,
1 ” n ¥ . 1 ﬂ)oppelf tittwe fﬂbupf w1 "

1 " wi o 1 moppelf °tﬁfd?bupf n 1 )

g WVier Blicder, weldie ducdh dic Berhettung cinen § Takt erjengen.
1 Sdyrittw. im § Talt, 1 Sdrittzw. im § Talt, 1 Sdrittwedfelh., u. 1 Wiegefdir.,
1 " " % ” 1 ” " % " 1 @¢°ttﬁ¢ qu ”" 1 1]
u. . w.

Nod) mandje andeve Beifpiele von BVerfettungen liefen fid) aufftellen, bda
fie aber ihrer Mehraabl nad) ungerade Taftarten, F ober § Talt, ergeben,
Baben fie fitv den praftifdhen Unterridht und befonbders fiir den Reigenaufbau
Feinen weiteren Werth.

Lon den Berlettungen ein und derfelben Gang- oder Hiipfart durd) Wieder-
holung fehen wiv ab, da eine foldje feine befondeven Borjiige bietet. Ebenfo
von Berfettungen, welde immer nur nad) derfelben Ridjtung fithven, wie 3. B.

1 Sdrittedyfel u, 1 Shwenthuypf, | welde
1 @gvtﬁitﬂg’l{w n 1 b ? " i ;%e@dgft

oder
1 Sdyrittzwirbel im £ Talt n. 1 Wiegejdyritt, welde § Talt evgeben.
Dagegen maden wir davauf aufmerfjom, daf alle Scyreitungen in den
oben gegebenen Beifpielen fidh) an Or* hin und Her, die meiften aud) im Gehen
vorwirtd (viidwdrtd) ausfiihren laffen, weshalb fie in Reigenwedhfeln fehr
gut verwendbar find. —

4. Reihen- und Kettenglieder in Verbindung mit Ordnnngs-
fibungen.

Die in Abfdnitt 2 und 3 gegebenen Uebungen werben theild im Umjzuge,
theil8 an Ort mit Bewegung hin und her ausdgefithrt. Findet das erftere ftatt,
fo tinnen fammtlide Sdhitlevinnen in etner eingigen Flanfenlinie, in einer Stule
von Paaven oder in einer folden von griferen Reihen zichen. Dasd weite ift
in den meiften Fallen dad befte und ywedmapigfte. Fiir die Uebungen an Ort
wird gewdhnlicy die Wufftellung tm offenen Reibentirper gewdblt.

A3 Boritbungen zu Reigen find hier nun aud) diejenigen Uebungen nody
befonbderd zu empfehlen, bet welden je nad) einer Anzahl von Sdyritten eine Liinft-
lihere Gang- ober Hitpfweife in Verbindung mit einer entjpredjenden Ordnungs-
tibung audzufithren ift, Uebungen, welde im Maddjenturnen iiberhaupt Haufig
Berwendung finden follen. CEine Reihe von Beifpiclen mige dad8 Nijthige
exldutern.

Tt ;Eine Sdule von Paaven fteht sum Umguge linfd beveit; Antreten lints;
aft 4.
1. Mit , Avmoer{dyrantung vorlings” szichen die Paare adht Scritte vor-
wirts, dann mit 3wei Shortijdhiipfen (ywei Sdrittwedieln ober Fwei
Sdyrittwedyfelhiipfen) vorwidrts und mit ywei Fleineren viidwérts.
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2. Nad) ad)t Sdyritten vorwirts, welde ,Hand in Hand” gezogen werbden,
umfbreift die redyte Fithrevin die linfe bei Hodyhebhalte der inneven Arme,
nad) -abermal8 adt Sritten vormwdirtd umbreift die linfe Fithrerin in
gleiher Weife die redhte. Dad Umlreifen fann mit adit gewdhulidhen
Sdyritten, adyt Hopferhiipfen, vier Sdrittwedfeln, vier Sdrittwedyiel-
hitpfen ober vier Sdhottifdhiipfen ausdgefithrt werden. Dad Umbreifen
Dex beiden Fithrerinnen fann aud) unmittelbar aufeinanbder folgen.

3. Die Paare iehen wie bei 1, dann fithren fie mit vier Schrittwedyfeln
eine gamye Scdwenfung linf8 (vedjts) um die Mitte ded Paares aus.

4. it den inneren Hanbden die duBere Hiifte der Nebuerin faffend, zichen die
Paare mit vier Sdrittwedfeln vorwdrtd, hievauf nehmen fie Tang-

~ faffung® und walen mit vier Sdottijdhiipfen anfinglih nur eine,
fpdter awei ganze Drehungen vedhtd ((ints).

5. Die Paare jiehen wie bei 1, dann lifen fie die Fafjung der linfen
Hinde, fehren fid) ,Stirn gegen Stirn” und vollziehen ,Hand in

Hand vedhts” vier Sdyrittwed)fel in diefer @teﬁung( 2 +)(* 1); e8 findet

alfo eine Gegenbewegung der Eingelnen fiatt, wie die Jeidnung fie filv den
exften und dritten Sdyrittwed)fel andeutet.

6. Nad) adyt Schritten vorwirtd fehren fid) die Eingelnen wieder ,Stirn
gegen Stirn”, entfernen fid) aber etwas vbon einander und vollfifhren
dann mit vier Shotti{dhitpfen die ,Heine Kette” redhts (link3).

7. Wie 6, ftatt der Feinen Rette hitpfen die Gegnerinnen aber jept vier
®alopphiipfe feitw. lints im feinen Ring, dann vier joldhe feitw. vedts.
Bwet bilben ben Fleinen Ring, indem fie bet Vorhebhalte der etwad
gerunbeten Arme Hand in Hand faffen. _

8. Bie 6, ftatt der Heinen Rette folgt jest aber das fog. ,Schicben”, die

© @egnerinnen faffen bei Borhebhalte ihrer Arme gegenfeitig thre Unter-
arme und voliziehen vier Sdrittwedhfel in der Weife, daf bei den exften
awei die redhten Fithrerinnen vormirts gehen, dann exrfolgt die Vemwegung
entgegengefet.
Jede diefer Uebungen ift vier big adjtmal zu wiederholen!
Bei den folgenden Uebungen ift mit den duferen Fiifen anyd”
treten; Taft §.

1. ,9and in Hand“ siehen die Paave mit vier %iegeicbritten'borlqartﬁr
dann biipfen fie mit viermal drei Galopphiipfen zweimal m Bidzad
nad) Aufen und nad) Jnnen.

2. Nady swilf Schritten vorwirts, vollzichen die Paave bei Foffung der
inneven §inbde vier Wiegefdritte mit Ab- und Sufehren.

3. Nad) vier Wiege[dritten vorwirts, welde , Arm in Arm* gejogen werden,
(8fen die Paare diefe Faffung, und die Eingelnen vollzichen einen Kreu-
awirbel und Wiegefdhritt nad) Aufen und nad) Junen; fie Hffnen und
{dyliefen die Paave.

4. Nad) 3wilf Sdhritten, weldhe mit ,Armoerfdyrintung vorlings” vorwirts
gejogen werden, [Bfen bdie Gingelnen die Faflung und biipfen einen

* Fiiv die Fafjungen verieifen wir auf dbas nagfolgende Kapitel D.
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SGdwenthupf mit nadfolgendem Wiegefdyritt {dhrdg vorwiirtd nad
Aufien, danm nad) Jnnen.

Nad) 3wdlf Schritten (wie bei 4) folgen al3, Kettenglicder” ein Sdritt-
wed)fel, ein Sdyrittywirbel () und ein Wiegefdyritt nad) Aufen und nad
Qnnen. (6 -+ 6=12 Beiten.) '

Nad) vier Wiegefdyritten (wie bei 1) folgen ald ,RKettenglieber” ein
Sdyrittmedyfelhupf, ein Schrittawicbel () und ein Wiegefdritt nad
Rufien und nady Junen.

Antreten mit den Guferen Fiifen; Taft 4.

1.

10.

11.

12.

Die Paare vollziehen mit , Avmverfdrintung vorlingd” adt Sdritte
vormdrts, dann bei gleidher Faffung mit vier Schottijdhiipfen weimal
HSehrt” nad) Jnnen. '

Die Paare ziehen wie bei 1, dann Hffnen und jhliegen fie fid), indem
die Cingelnen zwei Seit{dritte mit Nadftellen nad) Aufen und nad
Juney vollziehen. :
»Hand in Hand” ziehen die Paare adht Schritte vorwirtd; nad) Lojung
der Faffung freifen dann bdie Cingelnen mit vier Shottijdhiipfen um
cinen Puntt, der aufen neben ihnen liegt. (Kreifen nad) Aufen.)
Nad) vier Sdrittwedhfeln vorwdrts, welde mit Armverfdrintung ritd-
lings vollzogen mwerden, jdymwenfen die Paare bei fefter Faffung einmal
um ifhre Mitte vedhtd und war mit adyt gewshnlidjen Schritten.

Nad) vier Sdrittwed)feln, welde ,Arm in Arm” vorwirts gemadt
werden, fehrt fid) bie vedte Fithrerin nad) Jnnen, fafft mit der
linten Fiihrerin ,Avm in Avm vedhtd” und freift mit devfelben mit
vier Schottijhhiipfen einmal im ,Rad red)ts” hevum. o

Wie 5, nur fehrt fid) jept die linfe Fithrerin, fafit mit der vedhten
Fithrervin Jlinf8 Avm in Arm” und Freift mit diefer einmal im ,Rad
[inf8" Berum. _ ' :
Nad) adjt Sdyritten, welde ,Hand in Hand” vorwértd gejogen werden,
fehren fid) die Nebuerinnen ,Stirn. gegen Stirn”, faffen bei Seithied-
Balte der etwasd gebeugten Arme ,Hand in Hand” und vollziehen vier
Wiegehiipfe. (Wiegen, bei Ad. Spieg Turnbudy, Th. II, &. 371, 27
,Sdauteln” genannt.)

Wie 7, nuv werden ftatt Dev vier Wiegehiipfe vier Galopphitpfe nad
ven Grften (ben Borderften) und vier nad) den Lepten hin ausdgefithrt.
Nad) vier Sdyrittwedyfelbiipfen, weldhe die Cingelnen der Paave in fleinen
Bidzadlinien nad) Aupen und Jnnen ausfithren, nehmen fie , Tanzfaffung”
und walzen mit vier Scottifdhhilpfen einmal (jweimal) links.

Nad) adyt Scritten Jehengang vorwérts, vollziehen die Eingelnen mit vier
Sdyrittwedfeln eine gange Drehung nad) Junen (4><} Dreh.) unter
den hodhgehobenen inneven Armen durd), weldge ,Hand in Hand” faffen.
Nad) adht Sritten vorwévts bffnen fid) die Paare, indem die Eingelnen
cinen Sdyrittwed)felhupf und Wiegefdritt (al8 RKettenglieder im § Talt)
nacd) YuBen ausdfilhren, dann f{dliegen fie ficdh) wieder, indem biefelbe
Ketteniibung nad)y Jnnen erfolgt. '
BWie 11, dasg Oeffnen und Schlieen gefdhieht aber, indem ein Sdhritt-
wedfel und ein Sdyrittywirbel im § Talt al8 Kettenglieder nad) Aufen
und Junen vollzogen werden.
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Eine Sdule von Dreierveiben fteht zum Umyuge lintd beveit; Antreten
fint8; Tatt 4. :

1. Mit , Avmoerjdrinfung vorlingd” ziehen die Dreierreihen adt Scritte
vorivdrt3, bamn erfolgt mit vier Shrittwedyfeln eine gange Sdwentung
recdht8 ((inf8) um bdie Mitte der eingelnen Reiben.

2. DBorwirtsjiehen wie bei 1, hierauf wedfeln bie Fithrevinnen gweimal ihre
Plage. Das erfte Mal hiipft die Crite mit vier Galopphiipfen vor, bie
Dritte hinter der Jweiten voritber; das zweite Mal vertaujden fie
die Rolle.

3. ,Dand in Hand” jichen die Dreierveihen adt Sdhritte vormwirtd, damn
umbreifen bei gleider Fafjung in Hodhebhalte der Arme bdie beiben -
Fithrerinnen mit vier Shottifdhiipfen gleidhzeitig die WMittlere. (Vergl.
den Ranonreigen Nr. 8, Theil 2, Wedhfel 3.)

4. ,Dand in Hand” gehen die Dreierveihen vier Sdyritte vormwirts, wei
Sdyrittwedyfel an Ort, wieber vier Scritte vorwdrtd und zwei Sdritt-
wed)fel an Ort; dann umbreift die WMittlere uerft die an Ort gehenbde
Dritte mit vier Scottijdhiipfen, hievauf die an Ort gehende Erite in

. gleidher Weife. Das exfte ift ein [inf8, basd 3wweite ein vedhtd Kreifen.

 Gine Stule von Bicverveihen fteht jum Umzuge lint8 beveit; Antveten
linf8; Talt 4.

1. Mit , Aemoerjdranfung vorlings” ziehen die Bieverveihen adt Sdritte
vorwirts, damn [ifen fie die Faffung, und die Mittleren umtreifen ihre
an Ort gehenden Nebrnerinnen, die dGufeven Fithrerinnen, mit viex

. Sottjflpfen. B

2. ,Dand in Hand” jiehen die Biererreihen mit adt Schritten vormwdrts
und bilben ben Stirnring der Bieve, freifen in demfelben erft rvedts,
dann [inf3, inbem fie ,Hand in Hand in Sdulterhihe bei etwas gebeugten
Armen” vier Galopphiipfe feitwirtd linf8 und vier feitwirtd redts
ausfithren.

3. Nad) vier Sdyrittwedfelhitpfen vorwdrts, welde mit ,Armverjdrintung
riidlings” vollzogen werden, erfolgt bei gleiher Faffung mit adt gewdhun-
1I)id)et§;t %d)ritten eine gange Schwentung vedtd ((inf8) um Ddie Mitten

er Reihen.

4. Nad) fedhzehn Sritten, von welden je vier vorwérts und vier an Ort
gemad)t werben, bilben die Biere den ,Stern redhts”, indem Crfte und
Dritte und Jweite und BVierte fid) iiber's Kreuy die rediten Hinde geben,
und Freifen algbann mit vier Sdpottijdhiipfen einmal im Stern vedts,
madjen raj) nad)y der Mitte bed8 Sternes ,Rehrt”, faffen ihre linfen
DHinbe und Ireifen mit vier Schottijdbitpfen einmal im Sterne links.

SRad; biefen Beifpielen wird e8 den Tuvnlehrern nidt {dwer fallen, aus
bem Material der nachfolgenden Reigen nod) viele anbdere fiir ihren Unterridit
sufammen 3u ftellen.

L]

Jenny, Bud) ber Reigen.
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C. Fufban und Rusfiirung der Reigen,

Berbindet man mehrere, nad) Ad. Spief wenigftens brei, foldher Reihen-
glieder, wie fie in Abjdmitt 2 der BVoviibungen erliutert wurben, mit einfacden
oder fiinftlideren Ovbnungsformen, fo daf beide jufammen ihren ebenmigigen
Berlauf nehmen und gleidhzeitig einen woblgefilligen Abjdhluf finden, fo erhilt
man einen Reigen. Die eingelnen Slicder desfelben heifen , Wedhfel”.

Gelbft da8 gewidhnlidje Gehen fann einen folden Wedfel bilden, jofern
dasfelbe nad) beftimmter Sdhrittzahl und nad) einer gegebenen Ridtung hin
vovgefdrichen ift. Ja in manden Reigen Tehren nad) fdwierigeren und
anftrengenderen Wedjfeln immer wieder 8, 12 ober 16 Sdhritte, weldhe in ein-
fadjer Bahn oder felbft nur an Ort auszufiihren find.

Die Cinitbung eines Reigend gefdyieht, wenn feine Theile 3 zulaffen,
auerft an Ort und erft nad) Crlangung ciniger Siderheit im
Biehen von Ort. Nad) A. Spief (Bergl. Turnbud) fiir Sdhulen. Jweiter
Theil. &. 345—361!) foll nun jeder Tanzveigen, der im Umzug vollzogen
wird, 2, 3 ober 4 mal nadjeinander ausdgefithrt und dbann nad) einem , Kehrt”
Allex ebenfo oft mal in entgegengefeter Ridhtung gejdjritten oder getanst werden.
Diefer Anordbrung liegen verfdiedene Abfiditen zu Grunbde:

1. follen bie fleineren Reigen nidht all zu rafd) zum Ab{HuB gelangen,
jonbern durd) die mehrfacde Wieberholung ju nadhaltigerer Anjdauung
gebradyt werbden; :

2. {ollen die Sdyiilerinnen durd) die Wiederholungen grifere Siderbeit in
der Ausfithrung erlangen und

3. beywedt bas ,RKebhrt” Aller, daf nun in entgegengefepter Umpugslinie
mandje dex eingelnen Uebungsformen aud) gegengleid) aussufithren find;
208 Seitjdhreiten L. (r.) wird alfo 3. B. in Seitjdreiten v. (L), Kreifen,
Sdywenten und Walzen L. (r.) in foldes r. (I.) verwanbdelt u. f. w.

3n den nadyfolgenden Tangreigen, welde im Umyuge ausufithren find, foll
diefe Anordnung aud) beobadjtet werden; wir maden hier mit bejonderem
Nadhdrud darauf aufmertfam, da wiv bei der Bejdreibung der
einzelnen Reigen nidht wieder darauf suriidfommen werben.

AB gany unumftoplidhes Gefep fiir die Ausfithrung folder Reigen
ift diefe Anordnung zwar nidt anzujehen; denn ein mwoblgeftigter Reigen fann
aud) mur einmal und mur in ein und derfelben Ridtung gezogen werden und
ift und bleibt eben dennod) ein Reigen. Aber im Algemeinen muf die Beobadhtung
der Spiefifdien Anordnung dod) empfohlen werden. Nur joll bdem leitenden
Lehrer durdjaus die Freiheit gewahrt bleiben, je nad) der Grife de8 Turn-
raumes, der Anzahl ber Schitlerinnen und der Reigenordmung das Wohl-
gefdlligite und Zwedentfpredendite felbft anzuordnen.

Wie bdie Thitigleit einer Cingelnen im Reigen bald eine vubige und ein-
fadye, bald eine gefieigerte und mannigfaltige fein fanm, fo aud) diejenige des
gefammten Reigenfirperd: entweder zieht derfelbe in rubiger Beweguug und
einfadjer Bahn dabin, oder e8 entwidelt fidh in feinen Glicderungen eine veidje
Mannigfaltigleit, welde bald durd) die Ordnungsformen, bald durd) die Thitig-
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feit Der Reignerinnen oder aud) durd) beide exzeugt werden fann. Die Anordnung
cined Reigens fann ndmlid) eine fehr einfache jein, fo ymar, daf fammtliche
Reignevinmen in einfacher Bahn ziehend gleichseitig diefelben Uebungen aus-
fithren, ober fie wird eine gehaltoollere, fo daf balb Eingelne, bald Paave, bald
grifgere Abtheilungen in reidigeftaltigem Spiele fid) abldfen; ja die Darftellung
Tann felbft den Anblid gewdhren, ald witrden gleidyzeitig mehreve Reigen gezogen.
(Bergl. bdie Kanonveigen und Reigen Nr. 22, ,Bom hohen Forft fiber Fels-
geftein”!) Die gefammte Schaxr fann aud) in ywei Chive (Chor und Gegendyor)
getheilt wevben, welde alddarm im Wed)fel gegeneinander auftreten, um
jlieplich in eimen grofen Reigendjor vereinigt dad Reigenfpiel mit erhihter
Sangesfraft und gefteigertent Ausdrud zu Enbe zu fithren. (Bergl. den
Frithlingsreigen Nr. 23!)
Unter den Reigen unterfdheidet man je nad) ihren ver|dhicdenen Mert-
malen folgende:
a. Sdiritt- oder Bangeeigen. Wihrend ihres gampen Verlaufed wird mit
gemdhnlidhem Gehen vor-, feit- oder riidmwértd gezogen.
B. B. Cine Siule von Paaren, deren Cingelne mit den dufgeren Fiifen
antveten, 3ieht [inf8 durd) die Umzugsbabhn de3 Saales.
1. Wedylel. AMe gehen 8 Sdritte vormdrtd . , . . . . . 8 3eiten.
2. Wedyjel. Oefinen und Schliefen der Paare. Die Eingelnen
maden 2 Seitjdritte mit Nadftellen nad) Aufen und
2 folde nad) Junen . . . . . . . . -
3. Wedyfel. Ale gehen 4 Sdritte vorw. u. 4 Heine Sdhritte ritdw. 8

4. Wed)jel. Die Eimgelnen freifen mit 8 Shritten um einen Puntt,
ber aufien neben ifhnen liegt

14
"

......... 8
32 Beiten.
b. Laufeeigen. Wihrend ihres gamgen Berlaufes wird mit Laufidritt
gezogen.
¢. Qanjreigen. Jhre Ausfithrung ecfolgt mit Finftlihen Gang- und Hitpf-
acten; ihre geitlihe Cintheilung entjpridht den Cadengen eined Mufit-
ftitde3, wie oben ausfithrli) davgelegt wurbde.
d. ®cfang- oder Liedecreigen. So nennt man Reigen, die mit Gefang
begleitet werben, bdeven Aufbau alfo nad Takt, Jnhalt und GSlicverung
eined Liedes gevegelt ift. .

Mandje Reigen haben aud) von den Figuven oder Bahnen, in welden fie
gezogen werden, ihre Namen erhalten, fo 3. B. die Kreis- oder Ringelreigen, die
Otern-, Rreus- und Bieveddreigen u. |. w. Anbdere wieder empfiengen ihre Namen
von duferen Suthaten; wiv evinnern beifpielSweife nur an die jog. Fadel- und
Waffenreigen. Jhrer Anordmung nad) find ywar mande dev legteven mefhr
nur al8 Reigenaufsiige, venn al8 eigentlidye Reigen aufzufafien.

Au3 all diefen Auseinanderfepungen ergicbt fich) nebenbei mit villiger Llar-
Deit, baf Adolf Spief, nadpdem er einmal die Ordnungd- und Freiifbungen,
ingbefondere die Gang- und Hiipfarten der legteren, in feinen Turnuntevridyt
aufgenommen Batte, mit unabweislidher Folgeriditigleit zum Aufbau von Reigen.
gelangen mufte. ) ,

Bevor wiv jest auf die Befdjreibung der Tangreigen jelbft eingehen, laffen
wir nod) die Abhandlung fiber die Faffungen folgen, weldye wir jhon im Jahre
;8568 al3 Beilage zu der Nummer 13 der deutjhen Turngeitung verdffentlidht
aben.

2*
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D. Bie Haffungen.

A

1.
Allgemeines.

Cine rooblgefillige Amorbnung reigenartiger Uebungen beim Midden-
turnen wird bor Allem bedingt durdy eine ridhtige Aufjtellung und 3wedmagige
Faffung, d. h. Berfettung und Bertniipfung der Arme derjenigen,
welde ur Uebung vereinigt find. Wenn Cingelne, obne RNiidfidt auf Vei-
geordnete nebmen zu miiffen, fid) auf irgend einer Ganglinie gehend obder
hitpfend vormdrts, feitwirtd ober riidmdrts bewegen, fo fommt ihre Armbaltung
weniger in Betvad)t, obgleid) e8 aud) da fdhon fitr bie gefdllige und lebendige
Crfdyeinung nidyt gleidhgiiltig ift, wie die Uebenden ihre Arme Balten.

Wohlgeordnete Folgen von ver{diedenen Gang- und Hitpfarten gewdhren
fdhon ben eingelnen Uebenden mannigfacdhen Reiz; wie viel Diibjdher, wie viel
reizender aber, wenn die Schitlerinnen jur Gemeiniibung u Jweien, ju Dreien
ober Bieven gefellet werben! Unwilltiiclih) erwadyt dadurd) in der Fugend,
wie A. Spief jdhon bemertt, dad Gefithl sur heiteren Luft ded Tanges. Auf
der anderen Seite fieht ber benfende Turnlehrer aldbald ein weited Feld des
Ginnens, Crfindens und BVerbinbend vor fid). Je nad) Zwed und Plan der
Uebungen wird er im Berlaufe derfelben bie Stellung der Paare veréinbdern, bdie
Faffung [Bfen ober wieder auf's Neue vertniipfen. Dies ift fitr ihn eine hochft
erfreulide und erfrifdhende Geiftesthitigleit. Bon RedtSwegen muf e feinem
®efithle fitr das, was fid) jdhidt und fhin ift, sberlaffen bleiben, im gegebenen
Falle aud der Fiille der juldffigen Stellungen und Faffungen, die fammtlid) je
in irgend einer Pinfidht wedmifig und anfpredjend fein fonnen, eine ridytige,
wo mbglid) die befte auszuwdhlen. Und e3 ift gar nidht die Abfidyt diefer
Nrbeit, hierbei ihm felber die Hande zu binden. Nur ber Selbftpriifung wollen
wiv ein wenig unter die Avme greifen, wenn wir junddft einige allgemeine
Betradytungen iiber das Wefen biefer Faflungen vorausdjdiden, wollen nur der
eigenen Ausdmwah( 3u Hiilfe fommen, wenn wir den Stoff geordnet jujammentragen.

2.

Die Fafjungen gehsven in dasd Gebiet der Freiiibungen; fie werden, wie
{hon angedeutet, hauptjad)li) duvd) die Thitigleit ber Avme und Hinde be-
wertfteligt.

Beim Maddjenturnen miiffen diefelben von gany anderen G-:fidytspuntten
au$ aufgefaBt werden, al3 beim Ruabenturnen. Auf den unteren LTurnftufen
fonnen fie freilid) bei beiden Gejdyledhtern in gleidher Weife eingeitbt und vev-
wenbdet werden; auf den Mittel- und Oberftufen dagegen werden fie, verjdicdene
Bwede verfolgend, faft in entgegengefeten Ridhtungen audeinander weidjen.

Auf dem gangen Gebiete ded Kunabenturnens tritt mit Beredhtigung allent-
halben mehr das Kraftoolle, das Derbe in den Vordergrund; natitrlid), ofhne
- badurd) eine gute Daltung ded Kirpers und den guten Gefhmad zu beein-
trddtigen. Beim Maddjenturnen dagegen foll das Kraftoolle und Derbe mehr
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in den Hintergrund tveten, wibhrend, dem Charalter der Weiblidhleit entfprechend,
mehr Gewidyt auf die Anmuth und Lueblichkeit bei Ausfithrung der Uebungen u
legen ift. Demgemif muf nun aud) die Lehre der Faffungen fitr beide Sejdhlechter
aufgefaft und behandelt werden. Giebt dod) die Natur unsd aud) hierin deut-
lide Fingerzeige.

Beobadhten wir 3. B. unfeve Jugend bei ihren Spiclen, jo merten wix
bald, af in unfeven Jungen, wenn wei in irgend eciner Weife fidy faffen,
unwilltiirlid) die Luft rege wird, die gegenfeitige Rraft ju meffen. Gin drolliger
Bieh- und Sdjiebefampf Bhebt an, wird nad) und nad) ernfter umd gebt
allmdblidh in ein formliches Ringen ober einen luftigen ,Hofenlupf itbex, der
flieglich einen ber Rimpfer, wenn nidht gar beive, ju Boden bringt. Ein
gany anbere8 Bild entvollt fid) und aber bei ber Beobad)tung bder FHeinen
Midden. Da wird nidht die Kampfesluft angefacht, wenn jwei odber mehrere
fid) faffen, in ben Fiifen aber wird 8 rege; ein Trippeln und Hitpfen hebt fie,
wie von felbft, und unwilltiirlich veifit e8 fic fort zur Lieblichleit cines erheitern-
den Ringelreigens.

Beim RKnabenturnen dienen bdaher bdie Fafjungen in erfter Limie zur
Feftigung dev jeweilig gegebenen Ordnungdverhiltniffe, sum Abftand Nehmen
u. {. . Jn gweiter Linie dagegen follen fie vovbereiten zu den Uebungen mit
gegenfeitiger Untevftiibung, jum Hitlfeftehen an Gerdthen und follen jhlieRlich
im Ringfampfe ihre Hauptverwendung finden. Der Unterridht in den Faffungen
wird demzufolge bei Rnaben dahin gielen, baf dasd faffende Glied, wo miglid,
feine volle Mustelfraft vevwerthen und bei irgend einer unverhofften Bewegung
bes Gegners nidht leidyt befchiidigt werden fanm. Hieraus ergiebt fidh), daf beim
Rnabenturnen nod) Faffungen zu iiben find, weldje beim Madchenturnen duve)-
aus feine Berwendung finden fonnen.

Diejenigen Faffungen, wie wir fie unten fitr das Maddjenturnen aufjeidhnen
werden, finden bald mehr bald mweniger auf allen Turnftufen Amwendung.

Jn exfter Linie bienen aud) fie, wie beim Knabenturnen, dazu, die jegebenent
Ordonungsvechiltniffe su feftigen, Abftand auf ein ober zwei Armldngen 3u
nehmen und bisweilen aud) su gegenfeitiger Unterftiipung. Um bas Lepteve u
veranfdauliden, fithren wir beifpieldweife die Uebungen der verfdhiedenen Spreis:
halten (3u méfigen Winteln) auf Dauer an, wobei die Scitlevinnen, aufgeftelt
in gedffneten Stirnreihen ober Stivnrotten, mit jeitmérts gehobenen Avmen
durd) Faffung der Hinde fich gegenfeitig unterftiigen fonnen.

Jhre Hauptverwendung finden fie aber bei allen reigenartigen Uebungen.

Da fommt e nun nidyt davauf an, daf vasd faffende Glied moglichft viel
Rraft aufwende, fondern daf dasfelbe ierlid) und anmuthooll die Fafjung voll=
giche und im gegebenen Falle, 3. B. bei Drehungen und Schwentungen, Ddie
nithige Unterftiigung leifte.

BWie im Allgemeinen bie Hitpfavten leihter und woblgefilliger von ben
Deidden al8 von den Knaben ausyefithrt werben, fo aeigen erftere fidh) audy in
allen Fallen gewandter und gefhidter im Gebiete der Faffungen. Jwar tritt
aud) bei ihnen Cdiges und Steifes genug zu Tage, aber e3 gelingt dem Lehrer
leidyter, e8 allmdhlid) 3u vevbeffern unb zu vollenbdeteren Formen zu fithren. —
Gine gute Borjdule biersu bietet ithm bei den Freiitbungen dad Capitel ber

Avmitbungen. Die Uebung ves Seit-, Bor- und Hodhhebens der nidht geftvedten,

Google



— 929 —

fonbern etwas gerundeten Arme in offenen und gefdloflenen Stivn- und Flanfen-
veiben fei hier beifpiel8weife im Boviibergehen angedeutet.

Neben bder Feftigung ber Ordnungsverhiltnifie follen bei den eigentlichen
Uebungen die Fafjungen al8 wefentlide Aufgabe nod) den Swed verfolgen, der
Uebung felbft mehr Ausdbrud, mehr darftellenden Charatter u verleihen. Died
fann gefdhehen, daburd) daf je nad) einer gewiffen Anzahl Sdyrittzeiten oder
mit jebem Wedhfel der Gang- unbd Hiipfarten aud) jugleid) die Fafjung wedfelt,
ober baf ecinige Faffungen nad) beftimmten eiten in gleider Reihenfolge fidh
wiederholen. (Cinige Beifpicle folgen unten.) Jft je mur ein Hrm an der
Saffung betbeiligt, fo fann ber Uebung duvrd) Bewegung und Haltung des freien
Avmed {owohl fiir Uebenbde al8 fiix Bufdjauer ein hherer Reiy verlichen werden.

Diefe Betradtungen fithren uns gerabezu an die Gringen bed mimifden
Ocbicted, und e8 dringt fih ung die Frage auf: Wie meit darf in Ddiefer
Beziehung im Sulturnunterridte gegangen werben? Eine beftimmte Beant-
wortung diefer Frage hilt aber ebenjo fdhwer, ald beim Turnen ber Ermadhfenen
bag Biehen der Gringlinie ywijdhen bem Kunftturnen und den Kunfiftiiden der
Geiltanger und Kunftreiter. So viel aber fteht feft, baf die von und gegebenen
Faffungsmiglidfeiten in ihrem ganzen Umfange und nod) mit mandyerlei Ab-
dnberungen beim Turnen der Maddjen Verwendung finden difrfen. Ja ed
mag dev Fall eintveten, daf gewiffe Faffungen, verbunden mit Haltungen und
Bewegungen der Arme dem mit den Uebungen verbundenen Gefange (aud) ver
Mufif) vermigen einen entfprecdhenden Ausdrud u verleiben. Wenn {olde
Darftellungen nid)t u gefudyt, nicht zu fehr an den Haaren herbeigezogen find,
wie man fagt, {o midgen fie gutgeheifen werben. Der Lehrer foll aber nad)
folhen Dingen nidyt hajdjen, fonft [Guft er Gefahr, in's Ladjerlidhe zu verfallen:
und zubem die Gringen deffen, was der Schule vom ericherijdhen Standpuntte
aud geftattet ift, su iberidyreiten. Erfrenlider Weife haben die RKinber —
befonders bie IMéddjen — in fjoldhen Dingen ein feineS Gefithl, und ihre
Heuferungen diirften in mandjen Fillen dem jGwantenden Lehrer den ridhtigen
Weg weifen. Nur bdie Augen und Ofren nid)t verfdloffen! die BVerjudung,
fid) 3u Schauftellungen hinveifen zu lafjen, wie fie feiner Jeit Prof. Werner in
Deflau eingefiihrt hat, legt fiir den Maddenturnlehrer fehr nahe. Sie muf aber
durdjaus befdmpft werden; denn Sdauftellungen find ginglid) vom Schulturn-
unterridyte fern u halten, ebenfo unniiy prunfendesd Beug, wie Sdyirpen, Schleppen:
und RKrdnge, weldye fid) ald vermittelnde Glicder den Faffungen beiordnen lieen.

3.
€o viel voraus im Allgemeinen; im Nadyfolgenben follen nun voverjt als
eine Art von Einleitung die Stellungen aufgefithrt werden, welde die Ein-

selnen cines Paaved (einer Jweierreihe) u und mit einander einchmen onnen.
Adolf Spieh unteridhied (Turnbudy filx Sdyulen II, 303 — 317) wie folgt:

1. Eticnftellung cines Paares.
12

Beibe Schtilerinuen fiehen nebe\t;veinanber und bilden eine gejchloffene
Stirnreihe von Bweien (Jweierveihe). Der linfe Arm der Erften beviihrt leife
dent vediten Arm der Bweiten.
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Die Crfte ift die vedte Fithrerin der Reihe und vedhte Nebnerin Dex
Bmweiten; Ddiefe dagegen ift die linfe Fithrevin der Reihe und linfe Nebuevin
der Criten. ' :

II. @etheifte Sticnftellung eines Paares.

1 2
& —o b. 1

Wenn in der Stirnftellung eined Paares die Sweite (bei a) ober die Crfte

(bei b) eine halbe Drehung linf3 oder redjts madht, fo erhilt man die getheilte
Stirnftellung.

) Jm erfien Falle (bei a) berifhren fich die beiden Schiilevinmen mit ihren
linfen Armen, im gweiten Falle (bei b) mit ihren rehten Armen. Man Fonnte
beshalb in Besiehung auf thre jepige Gtellung bei & beide Schitlerinnen linfe
RNebnevinnen und vedyte Fithrerinnen dex Buweierreihe, bet b vedhte Nebnerinnen
und linfe Fithrevinnen ber Jweierreibe Beifen; fir den praftijhen Gebraud
wird e3 bdeshalb nothwendig fein, bei diefer Aufftellung bie Bezeidmung von
Fithrevinmen fallen su laffen und ivgend eine Thitigleit einfad) von den , Erften”
und , Bweiten”. der Paave zu verlangen.

Diefe Aufftellung eines Paaves finben wir bei Spief in ber Uebung,
welde al8 ,feined Radb“ begeichnet wird.

III. #tankenfteflung eines Paares.
& (1(2 b. 1)2)

Laft man die Shitlerinnen in dev Stivnftellung (I) eine Biertel-Drehung
red)t8 madjen, fo erhilt man die Flanfenftellung bei a, mit Bievtel-Drehung
lints die Flanfenftellung bei b. ,
 Die Sdyitlerinnen ftehen in diefer Stellung auf einen Heinen Sdhritt
Ubftand Binter einander; die Grfte ift bei a vordere, bei b hintere Fithrerin
die Bweite ift bei a hintere, bei b vorbeve Fithrerin des Paares; yoenn yan
bie Lepte ciner Reibe fberhoupt Fithrevin nennen will, da fie nur in dem
ungewihnlichen Falle fithrt, wenn die Gereifeten ridwirts jdreiten.

IV. @etheilte Flankenftellung cines Paares.
a. 1) (2 b. (12 '

Bei ber getheilten Flanfenftellung eines Paares fehren fid) die Schitlerinnen
entweder die Stivn (bei a) oder den Ritden (bei b) 3u.

BWill mon qus der Stirnftellung I eines Paares die Flantenftelimg 8
exhalten, fo Iaft man die Crfte cine Biertel-Drehung lints, die Jweite eine
Biertel-Drehung redit8 madjen, was man fury durd) eine Bievtel-Drehung nad)
Jnnen begeidynen fann; foll aber die Stellung b evzielt werben, fo muf bdie
Erfte eine Biertel-Drehung redits, die Jweite eine foldye lint8 madjen, was bann
fury durd) eine Biertel-Drehung nad) Aufen 3u begeidymen ift.

V. @etheilte Stellung cines Paares.

a 12 b.a2 c. L d. 3,2)'
Madyt in der Stirnftellung I die Grfe eine Biertel-Drehung lints, fo
erhalten wiv die getheilte Stellung bes Paares bei 8, mit ciner Biertel-Drehung
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rehts bie getheilte Stellung bet b. IMad)t bdagegen bdie Sweite eine Bievtel-
Drehung red)td, o erbalten wir die getheilte Stellung bei ¢ und mit einer
Biertel-Drehung [inf3 diejenige bet d.

Da die Stellungdarten II, III, IV und V durd) angeordnete Drehungen
aus bder Ofirnftellung I entftanden {ind, fo fommen fie al8 abgeleitete
Stellungen bdiefer urfpriinglidhen Stirnftellung betradytet werbden.

4

€3 ift indef binguzuftigen, daf wir Ddiefer gangen Betvadjtung lediglicy -
cinen theoretifdhen Werth beimeflen und nidht gefonnen find, die theilweife ver-
wirrenben Venennungen Spiefens fiir die verfdyiedenen dentbaven Stellungen,.
welde die Cine al8 Glied eined Paared zur Anderen einnehmen fann, in bie
Praxid eingufithren, nod) aud) fiir die Theorie feftzubalten. €8 erideint uns
pielmehr ungleid) einfadjer und verftindlidjer, su jagen, ed fiehe die Cine bei
der Anbdern (die Erfte bei der Jweiten)

I finte Geite an redyter Seite (Stirnfellung) 12
Tl linfe Seite an linfer Seite Lo
“(b. redite Seite an rediter Seite 3
1L a. Ritden gegen VBruft (od. Stirn ob. Gefidht) (Flantenftelung) (1 (2
b. Gefidit gegen Ritden ‘1) 9)
Ak Gefidt gegen Gefidyt - 1) (2
b. Ritden an Ritden (1 2)

a. Gefidht an redter Seite . 1) 2
vJP Ritden an redter Seite al
) c. Qinfe Seite gegen Gefidht 2
{b. infe Seite gegen Riiden L g

und fo weiter.
Mit folder |Hlidhten Bezeidnungsweife werden wir aud) dann nod) aus-
tommen, wenn e8 einmal nsthig fein jollte, Stellungen wie *1'(2 s3u begeidhnen,

weldje oben nod) gar nidht in BVetrad)t gejogen find. Died um fo mehr, al8
man mit ziemlider Gewifheit davauf redmen fann, daf bie Middjen, welde
bag Paar bilden, die paffende Stellung in fiirzerer Jeit finden, ald der Lebhrer
gebraudt, fie mit ivgend einem fein erfonnenen Wortbilde zu erfldren. Gerade
hicr pflegt bdie Cinfalt der Prayid viel flinfer zu fein, ald die Weisheit der
Theorie. Died gilt befonbders, fobald zur @teﬁun(g die Fafjung hingufommt.
Jubem fie gleidfam die zuvor getrenmten Jwei al8 Glieder eined Korpers dar-
ftellt, madht fie fie gleihzeitig su Trdgern einer Seele, und derfelbe Gedante
regelt unfdywer die beiderfeitige Haltung.

Daf nidht alle bie bejeidhneten (und bdie nidt bejeihneten) Stellungen
gleid) geeignet {ind, mannigfade Faffungen der Hinde und Arme zuzulafien,
ebenjo, daB gemiffe Faffungen in gegebenen Stellungen nidht turnjdhidig oder
{dhlechterdings unmigli fimd, braudyt wobl faum im Allgemeinen ausdritdlid
hervorgehoben werden. Dabingegen mag nod) die Bemerfung unterfliefen, daf
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bei ben meiften Stellungsarten eine der Nebuevinmen fid auf ein Lnie nieber-
laflen fann, obne baf badburd) alle Fafjung unmiglidy gemadht wird. Bow
Niederfepen foll Feine Rede fein.

- Jm Gingelnen wird das nadfolgende Berzeidymif von Faffungen Mandhes
eingehender darlegen.

5.
- L. Faffungen cines ?autes in Stienftellung.
(Rinfe Seite an redter Seite.)

~1) Die einfadyfte und natiirlichfte, im alltiglichen Leben aud) am meiften
. borfommenbe Faffung in diefer Stellung ift
»Hand in Hand”

Die Nebuerinnen erfaffen mit den Hinden der nad) Jnnen geferten Arme
einanber;-e8 fillt baber bei Stellung I die linfe Hand der Crften in die rechte
Hand der Bweiten. : _ '

Die BVerfdlingung der Hiinvde felbft tann immer nod) auf fehr verfdhiedene
Art flattfinden. Oft Hat vas Ginbileln der gefriimmten Finger, oder nur der
Beigefinger, oder der FHeinen Finger den Vorzug vor dem vollen und feften
Oriffe mit ganger Hand, bejonders dann, wenn fidh Cines der beiden zu einem
Paar Bereinigten, ohne die Faffung zu fen, um das Andere bewegt.

Die Faffung Hand in Hand fann gefdhehen

8. in gefdloffener Stivnftellung,
1) mit gefentter Haltung der Arme,

_2) mit gebogener Haltung der Arme, .
'3) mit YodhftredBalte. (Borftredhalte unwefentlid.)

, . o - : { hd)'

Bei der erften und gweiten Fafjung ift 8 den beiben Ucbenben mdg
eine halbe Drehung nad ?’S‘nnen ober ufen, bei dev Dritten Faffung eine JaN3e
Drehung nad) Jnnen oder Aufen ju vollzichen, ofne Die Hinde zu [fen. en

ALB eine Nebenart der Faffung Hand in Hand ift nod) die zu begeidynen,
bei weldjer die Nebnevinnen ihre rechten ober mur
ibre linfen Hinde vorlings ober ritdlingd vom
Leibe erfaffen. Jede diefer SaffungSavten geftattet
aud) eine halbe Drehung nad) Jnnen over Aufen.
Cine vielfeitige und, wir midten fagen, doppelte
Berwendung diefer Faffung findet bei den unten
folgenben Armverjdrintungen ftatt.

Braudbar ift endlid) aud) diejenige Art dex
Jaflung Hand in Hand, bei weldjer Ddie dufieven
Dinde gunddft vorlings in einander gelegt werden, ,
&ig. 1. Sind bdie Arme gefentt, fo Fann man eine &ig. 1.
gange Drehung (anfangs) nad) Jnnen vollziehen; find fie Hodh gehoben,
aud) eine gamze Drehung nad) Aufen.

b. in gesffneter Stirnftellung

je nady der Grisfe bes Abflandes mit mehr oder weniger gebogenen, ober fdrig
ab-, vor- und emporgeftredten, endlich mit feitwarts villig ausgebveiteten Avmen

-
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Bei allen unter aund b aufgezdhiten Fafjungen fonnen bdie nidht bethhitigten
Avme in gefentter Haltung verharven, anf die Hiiften geftiitt, auf den Riiden
gelegt (fiehe Fig. 1!) ober feitwdrtd emporgehoben werbden u. f. w.

6.

Laft man in gefdloffener Stirnftellung (oben a 3) de8 Paares bdie Crfte
auf ihr duBere8 fnie niederfnicen, fo erhdlt man die Stellung und Faffjung,
wie fie Fig. 2 darftelit. Die Erfte exfaft mit
der Hand ihred hodygeftredten linfen Armes die
Hand des gebogenen redjten Arme? der Sweiten;
die duferen nidyt bethitigten Arme finnen Hand-
ftis auf Hiiften nehmen, wie in Fig. 2 bei
ber Criten, ober in gefenfter Haltung ver-
bleiben, wie in Fig. 2 bei der Jweiten ge-
seidynet ift.

Wir Daben bdiefe8 BVeifpiel , gemijchter
Stellung” hier eingefiigt, um auf die IMig-
lichfeit derartiger Stellungen ein fitv alle Mal

Sig. 2 bingewiefen zu haben. Wenn wir e8 fernerhin

) unterlaffen, in ber Aufzihlung der Faffungs-

arten aufmerfjom zu madjen, in welden Fillen die Knieftellung leidht und

ywedmiflig verwendet werben fann, fo wird, hoffen wir, eigened Nadydenten
aud) ba am Siderften das Ridytige treffen.

1.
2) Gine andere im alltdglihen Leben ebenfalld hiufig vorfommende
Saffung ift
HArm in Arm”.

DHierbet wird zuvdrderft die Crite (r. ‘{yﬁl)rcriﬁ) ihren leid)t gebogenen I.
Arm durd) den gebogenen vedhten ber Bweiten, oder die Jweite thren gebogenen
r. Arm durd) den gefriimmten linfen der Crften fteden. Hiernhidyft werben

Fig. 3. Fig. 4.

bie foldjergeftalt verbunbenen Arme entweber in gefentter Haltung gelaffen,
wobei die Hinbde bor der Bruft oder auf dem Riiden liegen, da dev Hanbditiig
auf den $ifften nidt gevadbe bie twrnfdjidigfte Paltung ift (Fig. 3), ober fie
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Qn gedffneter Stivnftellung ded Paared ergreifen Ddie etwad
gebeugten ober geftredten inneven Urme (Fig. 11) die nad)y Jnnen gelehrte
Sdyulter der Nebuevin; den duferen Armen fann wieder verfdiedene Haltung
gugeordnet werbden. .

Wie fid) bei dexr Armverjdyrintung vorlingd dadburd), daf fih die Cine
por der Andbern drehend voriiberbewegte, ein Fafjungdwed)jel bewertjtelligte, jo
fann in dhnlider Weife aud) bei der Faffung Hand auf innerer Schulter ver-
fahren werden. Hat die Crite thre linfe Hand auf die
redhte Sculter der Jweiten gelegt, fo dreht fie fidh lints-
um an ihr vorbei, legt bann bdie vedhte Hand auf die
linfe Sdulter, indem fie die redhte loslaft. Damn
wiederholt die Bweite dadfelbe Spiel und jo weiter.
Aud) dies ift ein fortgefestes lints Nebenreihen mit
linf3 Kreifen. —

Gndlid) ift su bemerfen, daf die Uebungsfitlle
der Fafjungen und bder FafjungSwedfel mit den

. Hinden auf den inneven Schultern nod) vermebrt

Fig. 11. werben fann durd) Crmeiterung bes Abftandes der

: . beiben Nebuerinnen, wobei dann freilid) die Faffung

oDand auf Sdulter” in eine ,Faflung bdes Oberarmes”, bda3 lnterarmes,
sulept der Hand der Nebnerin wird.

10.

5) Cine fernere Fafjung ift ,Hand auf Hiifte.*
a.  Jn ge|dloffener Stivnftellung.
Die Uebenden legen die nady Jnnen gefehrten Avme hinter den Riiden dex
RNebnerin und ergreifen mit der Hand deven duBere
Hiifte. (Fig. 12.) Jhre dufeven Avme tonnen dabei
wie in Fig. 12 Faffung Hand in Hand ober Hand-
ftii auf den Hitften nehmen, bei weldem bie ftitgende
Pand bdie an derfelben PHiifte befindlihe Hand der
Nebuevin fefthalten fann. Gleiten die fHisenden
Hinde von den Hitften herab, fo erhdlt man in bdie-
fem Falle die Armverfdytintung vitdlingd; bdiefe ift
alfo leidht mit der befdriebenen Faffung Hand auf
iifte in Wedfel zu bringen. AYud) andere Arm-
altungen der GuBeven Avme find wie in den vov-
ausgegangenen Fillen miglich.
b. Ju gedffneter Stirnftellung. ~

Die Uebenden nehmen in mifig gedffneter
Stirnftellung mit dem nad) Jnnen gefehrten Arme
Handftity auf der inneren Hiifte der Nebnerin.
Der Daumen dev ftiibenden Hand wird bdabei nad)
A Born gevidtet. Die dufern Avme fbrmen dabei
N\ verfdjiedene Haltungen einnehmen; am beften ift s,
4 wenn fie vor dem Leibe die Daumen, oder auf den

Riiden gelegt den Mittelfinger dev inneren ftlibenden
Fig. 13. Dinde der Nebnerin evgreifen Fig. 13.
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11.
Stellen wir nun der Heberfidt wegen die vorjiglideren Faffungen, weldpe

. bei Stivnftellung de8 Paores miglidy find, nod) einmal fammtlid) zujammen, jo
find e folgenbe:

& 00 1o

W 00 o =

SopwdH ot bH ONS G-

1. Faffung: Hand in Hand

a. in gefdyloffener Stirnftellung
mit gefenften inneven Armen,
mit gebeugten inneren Avmen,
mit hodygehobenen inmeren Armen,
mit gwei vedjten gefenften Avmen, vorl. u. vitdl(.,
mit awei linfen gefenften Armen, vorl. u. viidl,
mit 3iwei redjten gehobenen Avmen,
mit 3iei linfen gehobenen Avmen,
mit den Guferen Armen;

b. in gebfineter Stirnftellung
mit gebeugten Avmen bei Abftand einer Armlinge,
mit geftredten Avmen bet Abftand zweier Hrmléngen.

2. Fafjung: Arm in Arm (Arme gefentt oder gehoben)

mit gefenfter Paltung der Gufeven Arme,
mit gebeugter Haltung der Guferen Arme,

. mit Seithebhalte der duBeren Avme,
. mit Hodhhebhalte der Guferen Arme,

mit vorlingd Handefaffen der Guferen Arme,
mit vitd(ings Hanbdefaffen der dufeven Arme,

. mit Handftiip der duferen Arme auf den Hifften.

3. Fafjung: Armver{dyrinfung

. vorlingd, Erfte Obergriff des inneren Armes,

vorling8, Bweite Obergriff des inneren Hrmes,

- borlingd mit Hod)hebbalte, Crfte Obergriff des inn. Armes,
. oorling8 mit Hodyhebhalte, Bmweite Obergriff d. inm. Wrmes,
. riidlingd, Crfte Obergriff des inmeven Armes,

riidling8, Bweite Obergriff bes inneren Armes.
4. Faflung: Hande auf Sdultern
a. in gefdhloffencr Stirnftellung

. Hde. auf duf. (inn.) Schultern, Guf. Acme (gefentt od.) Handit. a. d. Hilften,

Dbe. auf dup. (inn.) Sdultern, duf. Arme Fafjung der Hoe.
Doe. auf duf. (inn) Sdultern, &uf. Arme Seit- 0d. Hochhebhalte.
b. in gedffueter Stirnftellung
$de. m. gebeugten Avmen auf inn. SAult., Gup. Avme gefentt od. geftitbt,
Obe. m. gebeugt. Armen a. inn. Sdj., Guf. Arme yur Seite 0d. hod) gehoben,
Hbe. m. geftredten Armen auf inn. Sdy., Guf. Avme gefentt od. geftiipt,
DHbe. m. geftredt. Avmen auf inn. Sd)., Guf. Arme 3. Seite od. hod) gehoben.
5. Faffung: Hand auf Hitfte
a. in gejdyloffener Stirnftellung,
innere Hénde auf duBerer Hiifte,
Gufgere Arme Fafjung der Hinde,
duBeve Arme auf den Pifften geftiitt,
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3. dufere Arme feitlings oder hod) gehoben,
4. dufere Od. Faffung ded Unterarmed der Nebnerin hinter dem Riiden.

b. in gedffneter Stirnftellung,

inmere Hand auf innerver PHiifte,

duferer Arm geftiitt,

duferer Arm feitlingd ober hod) gehoben,

dufgerer Arm vor der Bruft und Faffung ded Daumens der inneren Hand
ber Nebuerin,

duferer Arm hinter dem Riiden und Faffung des Mittelfingers der inneren
Hand der Nebuerin.

W ON

12.
II.  #affungen cines Paares in dec Stellung linke Beite an linker Seite.

Die unter I fdhon erlduterten Faffungen, welde aud) dbann nody geiibt
merden, wenn die Jweite de8 Paares eine halbe Drehung gemadt (fid) umgelehrt)

Bat, find:
1. Hand in Hand.

Hier madjen wir befonberd davauf aufmerfjom, da, wenn die Eine nidt
bie gange Hand, fondbern ledigli) ben Jeigefinger oder den Mittelfinger der
Anbern ergreift, jede von Beiden unter dem eigenen gehobenen Arme weg fid)
fo linf8 wie reht8 gany Herumbdrehen fann.

2. Arm in Arm.

Jn biefer Stellung gewdhrt der Handftiy der verfdlungenen HArme auf
den inneren Hiiften eine rvedyt gute Faffung. Ober aber e8 ergreift Jebe ihre
eigene Hand, fo daf bie Arme al8bald wie ein Paar gefd)loffene RKettenglieber
in einander greifen. Beide ffnnen al8dann Balbe Drehungen nad) ber Mitte
bed Paares fitr fid) allein odber gleidyeitiy maden, ohne Drehung die Plage
vertaufden, bei gehobenen Hrmen endlid) einander mit Drehungen umbreifen.
Bergl. unten Fig. 17.

3. Wrmverjdyrintung.

a. Die Armverfdrintung, wie fie Fig. 14 jeigt, erlaubt der Sdhitlerin
a Binter b voviiber zu gehen und fid) auf der andern Seite derfelben wieder in
Gtirnftellung zu reiben; die Sditlerin b dagegen
famn riidwdrt8 vor a vovitbergehen und fid) auf
der anbern Seite derfelben wieder in Ritdenftellung
nebenveihen. Whhrend de8 Boriiberiehens voll-
3ieht die Uebenbe jemeilen eine ganze Drehung um
thre Rangenadyfe. _
Wenigftend Criwdhnung verdient e3, daf
diefe Fafjung Beiben, dex Eriten, wie der Jweiten
erlaubt, {id) mit 1} Drebung um bdie Andere herum
wiedet auf biefelbe Stelle, welde fie anfinglidy
- einnahm, zu begeben, ohne daf bdie Arme gehoben
werden. Die Crite beginnt die Bewequng mit
Porwirtdgehen, die Bweite geht uerft riidmdrts.
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b. Cine andere Armoerfdrintung riidlingd, bei welder die redte Hand
der Crften hinter ihrem Riiden die linfe Hand der Jweiten faft und ebenfo
die r. HO. der Jweiten hinter dem Riiden die [. Hd. ber Criten faft (Fig. 15),
erlaubt den beiden Nebnerinnen eine halbe Drehung nad) Aufen zu maden,
ohne bie Foffung zu (ifen.

Tig. 15.

c. Daben Beide bei der BVerfdranfung die Urme vorlings, wie Fig. 16
3eigt, fo founen, nadydem die Avme gehoben find, die Erfte (a) wie die Jmweite
(b) allein eine gange Drehung nad) Junen ausfithren, ofne loszulaflen. Dabei
Bt fid) die Ver{dhrintung der Arme. Sie erhiilt fidh), wenn Beide zufammen,
bie eine nad) Jnnen, die andere nad) Aufien, fidy drehen.

4. Hand auf Sculter.
a. 3n gefdloffener Stirnftellung.
1) Junere Hand auf Guferer Schulter der RNebuerin.

Wird hierbet jugleid) aud) die dufere Hand auf die innere Schulter der
Nebuerin gelegt, und fihren Beide eine halbe Drehung nad) Jnnen aus, fo
ift damit ein- Wedhfel der Faffung redhits und (inf8 ohne Lfung der Hinbde
bewertitelligt. Gleidhes gejdhieht, wemm fidh die Eine an der Anbderen voritber
feitmirts gehend an bie andere Seite begiebt.

2) Junere Hand mit gebogenem Arme auf innever SHulter der Nebnerin,
eine vecdht turnfdjidige Fafjung.

b. Jun gedffneter Stirnftellung.
1) Jnnere Hand mit etwad gebogenem Arme auf innerer Schulter der
RNebunerin.
2) Dasfelbe mit gany geftredtem Arme.
Die Haltung der dufeven Avme fann wie in den fritheren Faffungen dabet
ver{djicden angeordnet werden. Mande BVortheile gemwdhrt ber Griff an die
anfgelegten Hiande der Nebnerinnen ober die Gelente diefer Hiinbe.

5. Hand auf Hiifte.

a. 3n gejdloffener Stirnftellung.
Junere Hand auf duever Hiifte der Nebuerin.
Senny, Budy der Reigen. ' -
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b. QJn gedffneter Stirnftellung.

SQunere Hand auf innerer Hilfte der Nebunerin.
Daltung der duferen Arme wie in fritheren Fallen.

13.
II1. #affungen in Flankenftellung cines Paares.

Die gewdhnlide Flantenftellung eined Paares, bei weldjer die Eine hinter
ber Anbern feht, ift wenig geeignet zu gefdjidten und jdhnen BVerknitpfungen
ber Arme und Hinde, da die vordere Fithrerin durd) hre Stellung ftetd an
guter und woblgefilliger Faffung gehindert wird. Alein durd) Auf-, Seit-
oder Surtidftreden der Arme fann diefelbe eine Faffung miglid) madhen; bie
Hauptthitigleit bet den ver{diedenen Faffungen bleibt deshalb im Berlaufe der
Uebungen ftetd der hinteren Fithrerin zugewiefen.

Die miglidyen Félle der Foffung find:

1) Faffen der Héande dDer Borderen bet gefentter Haltung, ferner
bei verjdjiedenen Hebhalten der mehr gebogenen ober mehr geftredten Arme

berfelben. Faft in allen Fallen fonmen jowohl die vorn wie die hinten Stehenbde,
al8 aud) Beide zugleid) ihre Arme gefreuzt heben.

Kreuzungen fithren, jobald Drehungen der Cingelnen ftattfinden, zu bden-
jenigen Armverbindungen, die wiv beveitd al8 Armverfdrinfungen in Stirn-
ftellungen fennen gelernt haben. Diejenigen Haltungen, welde bei bergleidyen
Drehungen er{deinen, wenn die Arme nidyt gefreuzt werden, fehen den Arm-
verjdyrinfungen zwar zuweilen fehr dhnlid), dod) fann dabei nidht wobhl von
einer Ber{dyrantung mehr die Rede fein.

2) inde auf Sdulter dex Bordeven.

Die BVorbere fann die auf ihren Sdultern liegenden Hinde faffen, ihre
Hinde in den Handftlih auf bie Hiiften oder in irgend eine anbdere Urm-
Baltung bringen. :

Aud) hierbei ift Armbreugen anguorbnen. Legt die hinten Stehende Fuerft
ihre linfe Hand an die redhte Sulter der Bordberen, und darvauf von Oben her
die redhte Hand auf die linfe Schulter, fo fann fie unter ihren Avmen weg eine
ganze Drehung redytd ausfiihren, ohne daf, wenn die Borbere ihr die Hinde
loder bilt, biefe von den Schultern herabgleiten. Dod) befunbdet diefe Bewegung
mehr Gewanbdtheit, al8 daf fie jdhin wairve.

3) ande auf Ober- oder Unterarme der BVorberen, welde Hand-
ftiie auf Hiiften hat. -

4) Hande auf Huiften. Die Hinteve legt ihre Hinde an die Hitften
der Borderen, wibhrend diefe ihre Avme auf der Bruft treust, oder die Hande

auf die Pandgelenfe oder Unterarme det Anberen ftiiigt, oder irgend eine andere
Armbaltung einnimmt.

Die Faffungen 2, 3 und 4 fonnen aud) mit nuv einem Arme genommen
werdert, wad biermit nur in Rfirze angedeutet fein foll, da der folgende
Abfdynitt auf die Faffungen mit einem Avme nkher eintreten wird.
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- 14,
IV. &affungen in der Stellung Stirn gegen Stien.

Die Stellungsart ift, wie bie Folge zeigt, am geeignetften, die mannigfadften
und turnfdjidigften Faffungen zuzulaffen.

8. Faffungen, bei welden beide Arme gleidhe Bethdtigung Hhaben.
1) Dier wiederholt fid) zuntichit die oben II, 2 befdyriebene BVerfettung
der Arme, bei welder jebe der Gegnerinmen ifve eigene Hand ergreift und
fefthalt. (Fig. 17.) Der Bewegungsipielvaum,
weldjen diefe Berfettung geftattet, ift jhon S. 26,
Abjdmitt 7 erldutert worden.

2) Dinbdefaffen bei gebogenen obder gefivedten

- emen in Bor-, Seit- ober Hodyhebhalte.

Qn lepterer ift e8 beiden lebenben miglidh,
eine gange Drehung linf8 ober redht8 zu maden;
fie fdymiegen fid) babei Riiden an Ritden unter
den gefaften Hanben durd); dreht die Crfte dabei

) fid) linf8, fo dreht Die Jweite fid) vedhtd Herum,
17 oder umgefehrt. '

Big. 17. Hinguzufiigen ift der Halelgriff der Finger,
weldjer bei dem fog. Quern (fiehe Fahns D. Tuentunft, Berl. 1816 &. 1551
mit oder ohne Kreuzen der Arme vorfommt.

3) Hanbdefaffen bei gefreuzten Avmen, Hauptjddlih verwendbar in Bor-
ftred- und Podhebhalte Der Arme. QJn leyterer Faffung ift eime Drehung
miglid) wie bei 2. _ '

4) Hinde an Unterarmen mit Fledytgriff. Jede ergreift mit der linfen
(vedjten) Dand das eigene redite (linfe) Handgelent und dann mit der redjten
(linfen) Hand Das linte (rechte) Pandgelent der Andeven. (Fig. 18.)

ig. 18.

5) Pinde auf Unterarmen. (Fig. 19.) ,

6) Pinde auf Oberarmen mit mehr gebogenen ober geftredten Armen.

Die Faffungen 5 und 6 laffen fid) aud) mit gefreuzten Armen pollfithren,
find aber nidt befonders empfehlendwerth. .

7) $inde auf Scultern, ofhne Kreuzen der Avme ober mit Kreugen
eine Paares von Armen ober beider, mit mehr gebogenen ober geftredten
Armen. "
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8) Hinde auf den Hitften. (Fig. 20.)

9) UArme um den Leib; die Arme werden unter den Sdultern um bie
Oegnerin gejdhlungen und auf deven Ritden etwa nod) Hinde oder Finger in

- , einander gelegt. o finden fid) Faffungen, welde
? b o\ bem fog. Halben ober ganzen Griffe beim Ringen
< gleiden.

10) PBeibe Hinde auf einer Sdulter der
®egnerin. Die Crfte, fowie die Jmweite, legt thre
beiden Hiinde bei geftredten ober gebogenen Armen
auf die redte ((.) Sdulter der Gegnerin.

11) Fafjung emes Unterarmes (3. B. des
W\ rvedjten) ber Gegnerin mit beiden Hinden bei ge-
. beugten ober geftredten Armen.

Big. 20. 12) Saffung eines Oberarmes (3. B. bed
vedhten) dex Gegnerin mit beiden Handen bei geftredten Armen.

b. Faffjungen, bei weldjen die Arme ungleide Bethdatigung haben.

1) Redhtd Hand in Hand, linfe Hand auf Sdhulter, Oberarm, Unterarm
oder Diifte der Gegnerin, ved)ts oder lints.

2) Redhte Hd. in linfe Hd. ber Gegnerin, bdie freien Hve. auf einer
Gdulter, oder an einem Oberarm, Untevarm, einer Hiifte, um den Leib.

3) Redyte Hd. auf [ oder r. Schulter, linfe Hd. auf r. Oberarm, r.
Unterarm ober v. iifte der Gegnerin.

4) Redite H. auf [ Hiifte, linfe Hd. auf r. Sdulter, v. Oberarm oder
r. Untevarm ber Gegnerin.

5) Redyte Hb. auf [. Hiifte, linfe Hd. auf [. Schulter dex Gegnerin.

6) Redte HO. auf [. Sdyulter, linfe Hd. faft den [ Oberarm (Unter-
arm) der Gegnerin, u. f. w.

c. Fafjung nur mit einem Arme; der nid)t bethatigte Arm greift
am eigenen Leibe yu einer Faffung ober bleibt in gefentter
| Haltung, 3. B. .

1) Redyts (oder [ink8) ,Hand in Hand“, linfe (oder redhte) Arme Hand-
ftits auf den Piiften, ober Fafjung am eigenen r. Arme.

2) R. 9b. auf [. Shulter der Gegn., . Hd. Stiip a. d. Hiifte.

3) R. Hb. auf (. Oberarm (oder Unteravrm) der Gegn., [ Ho. Stiip
auf die Hiifte.

4) N. Ob. auf [ Hitfte der Gegn., [ Hd. Stitg auf die Hiifte, oder
linfer Unterarm Binter bem eigenen Ritden.

5) R. H. auf [. Sdulter Der Gegn., [ Hd. fafit den r. Oberarm des
eigenen Leibes.

6) RN. Hd. auf [ Hitfte der Gegn., . Hd. wie bei 5.

7) R. 9b. auf v. Sdulter der Gegn., [ Hd. wie bei 5, u. {. w.

d. Ungleihmigige Fajfungen der Gegnerinnen.
1) Die Crfte nimmt mit beiden Hénden Faffung auf den Schultern der
Bweiten, bdiefe bdagegen Fafjung auf Unterarm, Oberavm oder Hifften der
@xften, ober umgelehrt.
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2) Die Crfte nimmt Faffung auf den Oberarmen der Jweiten, diefe
dagegen Faffung auf Hiiften der Crften, und umgelehrt, u. §. w.

Aus den aufgeibhlten Avten gleidmiiger Faflung laffen fidh leicht nod)
andere ungleihmdiBige ableiten.

e. Faffungen nur von der Cinen an der Anberen ausgefithrt,
wihrend Ddiefe entweder die Arme in gefenfter Haltung [Hft,
ober irgend eine anbere Avmbaltung einnimmt, 3. B.

1) Die Crfte nimmt Handftity auf Hitften, die Jweite Fafimg auf
Oberarmen, Ellenbogen ober Unterarmen ber Erften.

2) Die Crfte freust die Arme auf der Bruft, die Jweite nimmt Faffung
auf Sdyultern, Obevarmen und Untexarmen der Erften.

3) Die Crfte madit mit gerunbeten Hrmen Seithebhalte, die Jweite
nimmt, Faffung auf Sdulter ober Hiiften der Crften.

) 34) Die Crite madt mit gevundeten Hvmen Hodhhebhalte, die Jweite wie
et 3, u. f. w.

Jn den Bier angefiihrten Fhllen ift die Faffung der Bweiten immer fiir
beibe Arme vorgefdhrieben; e8 fei beshalb Hier bemerft, baf bie Faffung aud
nur mit einem Avme vollyogen werben fann. Jn gewiffen Fhllen, 3. B. bet
$Hitpfiibungen, die bald feitto. I., bald feitw. r. erfolgen, wird fie fid) mit einem
Arme vedt Dilbdh ausnehmen, befonderd wenn immer der der Bewegung ent-
gegengefeste Arm Faflung nimmt, alfo 3. B. beim Hiipfen feitw. [ der r. Avm
faBt und umgelehrt. 5

15.

f. Faffungen, bei welden die Gegnerinnen fid) Hauptjsdhlidy mit
ben Armen der ungleinamigen Leibedfeiten faffen, wahrend bie
anderen Arme nuv cine untergeordnete Thatigleit zergen-

Bei diefen Fafjungen wird die Stellung ,Stirm gegen., Stien® ‘}“?;“
jmmer genau inne gehalten, fondern die Gegnerinnen nihern fich auf ber o F
Leibesfeite, wibrend fie fid) auf ber anderen entfernen. Betvaditen ywir WO
einmal die Stellung ,Stivn gegen Stirn” (bei a) und laffen in 1
diefer die Crfte eine Achte-Drehung r., die Jweite eine Achtel= & ~
Drehung [. madien, {o erbalten wir die Stellung bet b, eine

Gdytigitellung, welde die Mitte 3wifdhen Stirn- und Flanlens O
ftellung hélt, und welde fehr hanfig bei den #tbliden @efeﬂfcbaftﬂi‘ b. =
tingen vorfommt. Diefe Stellung gewdbrt aud) die Mglichleit 4

der mannigfadften Faffungsarten, bet weldjen ftetd, was ju beadjten ift, dem
Yrme der gendiherten Leibedfeite die Hauptthitigleit ufillt, whbhrend der anbeve
Arm diefe nuv theilweife ober aud) gar nicht unterftiipt. Ritvzever Begeihnung
wegen wollen wir die Arme der gendberten Leibedfeiten inmeve Arme, die bex
entfernten Leibesfeiten dufere Arme nennen. :

Die Faffung der inneren Axrme fann von beiden Sditlerinnen gleidhmiifig
ober ungleidyméfig gejdhehen. Einige Beifpiele migen died exlutern.

a. Jnnere Arme gleidmiiBige Faffung.
1) Junere Hand auf duferer Sculter der Gegnevin, dnfere Hande
»Hand in Hand”.
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2) Junere Hd. mit gebeugtem Arme auf tnnerer Sdulter der Gegn.,
Gufere Arme gerundet zur Seit- ober Hodhhebhalte.

3) Junere Hd. auf Guferer Hiffte der Gegn., fufere Arme Faffung der
Hinde mit veridrintten Fingern, odber Faffen ber Hd. der Gegn. an bder
eigenen iifte.

- 4) Junere Hd. auf innerem Oberarm der Gegn., Gufere Arme gefivedt
und Faflung ded Unterarmes der Gegnerin.

5) Jnnere Arme Pb. in Hd. mit Stit auf der eigenen inmeven Hiifte,
Gufere Arme bet Borhebhalte Hd. in Hd., u. {. w.

. b. Junere Arme ungleidmipige Fafjung.
1) Die Crfte nimmt mit gebeugtem Arme Faffung auf der duferen

Sdyulter der Jweiten, diefe mit gebeugtem Arme auf der inneren Schulter der
@riten, ober umgefehrt. Den Guferen Avmen fann
irgend eine Haltung jugeordnet werden.

, 2) Die Crite nimmt Faffung auf der duferen
Diifte der Bweiten, diefe auf der duferen Schulter
der Crften, ober umgelehrt. Den Guferen Armen 2.

3) Die Crfte nimmt mit gebeugtem Hrme
Taflung auf der inneren Sdjulter bder Bmeiten,
diefe auf der &uferen Hiifte dex Crften, oder um-
gefehrt. Den duferen Armen 2.

4) Die inneren Arme werden HH. in . Ho. auf
ben Riiden der Cinen gelegt, die dufeven vme
haben §D. in Hb. (Fig. 21.)

Dem nadhdenfenden Lehrer bleibt e fiberlafien, nod) andeve BVertnitpfungen
der Arme und Hande in diefer Stellungsart aufzufuden.

16.
V. Saffungen in dec Stellung Riicken gegen Riicken.

Diefe Art der getheilten Flantenftellung ift su einer guten und gefdjidten
Faffung der Paare am wenigften geeignet. Die wenigen Faffungen, die miglic
{ind, werden im lnterridhte felten und dann nur
poritbergehend Berwendung finden.

1) %aﬁung der Obde. bei riidw. geftvedten
Armen. (Fig. 22.) '

2) Fafjung ber Hde. bei riidw. gefiredten
und gefreuzten Armen.

3) Faflung der Pde. bei Hodyhebhalte dex
Arme. (Stellung Riiden an Riiden.)

4) Faffung bder Poe. bei Hodhebhalte bder
gefreuzten Arme. (Stellung Ritden an Riiden.)
Die Fafjungen 3 und 4 laffen ohne Lwjung
eine gange Drehung [. oder r. Fu.

5) Faffung der Hinde iiber die Schultern bei gang gebeugten Avmen.
Stellung Ritden an Rifden.) '

Google



— 39 —

6) Faffung dev Hinde bei Seithebhalte ber gerundeten Avme.

7) Wrm in Aem mit Handefaffen.

8) inde auf den Unterarmen, die riidlings gefreuzt werden.

Die beiden legten Uebungen, welde Spief aud) nennt, find wenig ver-
wendbar beim PMaddenturnen.

17.
VI. faffungen in dec Steflung Sticn an Slanke.

Die Foffungsarten, welde bei diefer Stellung eined Paaves mdglidy find,
finnen auf einige wohlgefillige Darftellungen bejdjriintt werden. Die eine ber
beiden Turnerinnen Hat dabei gewishnlid) die Fafjung allein zu bewertteligen,
wihrend Dder anberen eine mehr untergeorbnete Armthatigleit zugemwicjen
wird. 3 B.

Stellung: L (2

1) Die Zweite legt hre Hande mit verjdhrantten Fingern auf die nihere
ober bie entferntere Scdulter der Criten, weldhe ihre Avme auf der Bruft oder
hinter dem Ritden treust. )

2) Die Bweite ergreift mit beiden Hiinden (Finger verjdyrintt) ben im
Hondftiis auf der Diffte gehaltenen inmeren Avm der Crften. (Fig. 23.)

3) Berlettung der Arme, Jede Hat die Finger
Der eigenen Hinde ver|drdntt.

4) Die Jweite faft mit beiden Hinden den
nad) Jnnen geftredten inneren Arm der Crften.

5) Dic Crite faft mit ihrer [ Hd. die auf
Per Bruft gefreuzten Unterarme der Bweiten.

6) Die @rﬁe foft mit ihrer [ Hd. bie auf
dbem Riiden gefreuzten Unterarme bder Jweiten.
(Stellung: L)

7) Die Crfte faft mit threr [ Hd. die in :
Borftredhalte gebeugten und gefreuzten Unterarme %"9' 28.
ober bie mit ben Fingern verjrdnften inde der Jweiten, u. |- W

18.

Gndem wir Biermit unfere Ueberfidht der Faffungen der Paare fdiliefen,
wiederhole i) nod) einmal, daf mir der Stoff im 2. Bbe. von Spiefens TB.
fiir Schulen al3 Pauptgrundlage gedient Hat, dodh wird man aud) Mandjes in
meiner Darftellung finden, was fidh in der SpieBifden nod) nidyt findet.

Wem in ihr ded Guten nun ju viel gethan fdeint, der bebenfe, daf s
im Wefen eined freien Turnunterridytd, vor allem ded Unterridhtd der Middjen,
burdiausd nidyt liegt, Jabhr ein Jabr aus biefelbe gejdh(offene Jabl fanonijdher
oder vegulativmiiBiger Bewegungsformen einguiiben. Chenfo wive e3 aber
aud) weit gefehlt, wollte man meine Ueberfidht der Foffungen fo aufnehmen,
al8 fime e3 mir in ben Simm, u begehren, daf alle Schiflevinnen unter allen
Umitinden alle die Fafjungen, die id) aufgefithrt habe, oder aud) nuv die meiften,
erlernten und barftellten. Nein, teine braudyt fie fammtlich gu fennen, gejdhweige
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denn im regelmbiftigen Wedyfel {ammilid) zu fiben. €3 giebt wifdhen Ber-
{dwendung und dngjtlihem Sparen eine Mitte dexr redyten Haushaltungstunit,
in deren Vefig der Lehrer bald Dasd eine, bald dasd andere Stiid ded8 Borraths
audgiebt, je nad) umfidhtigem Crmeffen und nad) ber Gunft ded Augenblids.

Beyliglidh) der Stellungen und Fafjungen von Dreien und Bieven bdiirfte
hier die Bemerfung geniigen, dbaf eine grofe Sabl, und zwar vor allen bdie
turnjdidigiten  Faffungen ber Paare, aud) mit geringen Berdnberungen von
je brei ober pvier und felbft mehreren Sdytilerinnen bdargeftelt werden
tonnen, fo da Der Turnlehrer, dem wir bdurd) unfere Bearbeitung der
Faffungen eined Paared und die beigegebenen Jeidnungen biefes Capitel bdes
Turnftoffes ugdnglidher gemad)t Baben, fidy aud) Binfidtlih bder gleid)-
artigen Behandlung jener Dreier- und Biever - Reihen nidht in Berlegenbeit
finben wird.

Die folgenden Bemerfungen werden ihm gleidwohl, Hoffen wir, bei feinem
Streben nidht unwillfommen fein. Sie geben fid) in aller Anfprudislofigteit
al8 Rathjdlage, welde wir aus der eigenen Prarid gefdyspft haben, und begiechen
fid) voratiglih auf den Unterxidht der Anféngerinnen.

19'

Die nitglidften Faffungen, welde auf,allen Stufen vielfade Berwendung
findben, werden fdon auf der umterften Stufe eingeiibt. Betradhten wir
einige Uebungsfille devfelben: -

Die Sdhiilevinnen ftehen, abgezdhlt in Crfte und Sweite, in einer Linie
auf Der Léngsfeite de8 Turnraumes und wenden dem in der Mitte ftehenden.
Lehrer gleimifig dad Gefidit zu.

Diefer befiehlt nun:

L

Hinde (geben) faffen bei hevabhlingenden Urmen — faft!
Faffung lbfen bei gefentten Armen — lift!
inde faffenn bei gefentten Armen — faft!
Borhodheben (der Arme), vhne die Fafjung d. Hde. zu l6fen — Hebt!
Genfen, ohne die Faffung ju lifen — fentt!
“ Borhodyheben, ohne die Faflung zu ljen — hebt!
Senfen und biie Taflung [dfen — fentt!
n.{ m

1L

Dievauf (Rt Der Qelrer alle Bweiten 2 big 4 Sdyritte vorwirtd treten
und biefelben Uebungen wiebex§olen. Die Wrme werden dabei in fdriger
Ridhtung abwiirtd ober aufwirtd gevidytet fein.

118

~ Uehnlid) wird die Fofjung Arm in Arm cingeiibt. Die Shiilevinuen
fiehen alle in ciner Stivnvethe. Nun wird befohlen, dafi alle ihre vedyten Arme
etwa wie beim Handftiy auf Hiiften beugen follen; bdie redite Hand legt fid)
babei in Hiifthdhe vor die vedte Seite Ded Leibed. Werben alle Arme ridytig
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gebalten, fo folgt ber Befehl: Legt euren [. Arm durd) den gebeugten vedyten
der Nebnerin!

Hierauf: Avmftveden — (fentt) ftredt!
Beugen der v. Arme zur Faffung ,Aem in Arxm” — beugt!
Beugen der I. Arme 1. — fafit!

u . w.

Jn dhulider Weife Wit man aud) zuerft die . Arme beugen und dann
mit den v. Armen faffen.
’ IV.

Die Armverfdranfung wird am zwedmafigften uerft nur von Stirn-
paaven eingeiibt. Angenommen, die Scitlerinnen ftehen in einer Siule von
Gtirnpaaren, {o erfolgt der Befehl:

Redhte Hande vorlingd — faft!

Linfe Hinde unter (itber) den vedjten Avm — faft!
Lifen ber Faflung — Loft!

Linfe HIMbde vorlings — fafit!

Redyte*Hanbde unter (iiber) dem linfen Arme — fafit!
Fafjung — [bft!

Gelingt die Beridyrantung vorlings gut, fo #be man fpiter cbenfo aud
die Berfdrintung ritdlingd vom Leibe. Aud) dad Heben bder vorlingd ver-
fdréntten Arme bi8 iber die Kipfe ift bejonders einguiiben, wenn die Faffung
gefiillig ausgefithrt werben foll. -

Sollen bdie Armverfdhrintungen von groferen Reifen, 3. B. von allen
Sdyitlerinnen in einer Reibe, geilbt werden, jo verfihrt man etwas anbers.
Pan ordnet juerft an, daf alle Schitlerinnen ihren rechten ((infen) Avm feitw.
jhrég nad) unten vor die vedhte (linfe) Nebnerin ausftreden, ebenfo hievau ben
linten (redten) Arm feitw. fdhrég nad) unten vor die linfe (rechte) JNebmert;
nun wird davauf aufmerfiam gemadit, daf nidht eine Hand der SJtebnejt‘l'n'
fonbern der Breitnadften gefaft werden muf. Gine Ausnahme madhen frev "‘) .
Bierbei die zwei Grften und bdie jwei Leyten, welhe an den Enden der Red
fehen; diefe mitffen fid) natitelidh als Schlufiglicder der Reihe mit Hinden faffen.

Diefe Ausnahme fallt aber weg, wenn die Armver|drantung vorlings oder
viidlings vom Leibe bei einer Aufftellung im Kreife gemadyt wird, wobei Dem
ittelpuntt Stirn oder Ritden zugefehrt fein fann. In der Kreisauffielung
gewdhet biefe Faffung einen befonders gitnftigen Unblid und foll Ddeshalb
aud) beftens empfoblen fein. '

»
»

V. g
Aud) die Faffung Arm auf Sdulter wird beffer uerft nur von Stirn-
paaven geiibt. Nehmen wir an, eine Saule von Stivnpaaren .(l’g(() babe
biefe Faffung zu lernen, jo wird den Bweiten befohlen, ihren redhten Arm um
ben Naden der redjten Nebnerin (der Crften) ju legen und mit der Hand deren
Gufiere (r.) Sdulter ju faffen; die Criten dagegen legen nadyher ihren linfen
Arm um den Naden dex linfen Nebnerin (der Bweiten) und faffen mit der Hand
herex} dufere ([.) Schulter. Jft died ben Schtilerinnen verfténdlid) geworbden,

fo wird, wenn die Arme wieder gefentt find, geboten:
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Bmweite, mit d. r. Armen Faffung auf d. duf. Sdulter d. Nebn. — faft!
@rfte, " n L " " " w n " "o o-n - faﬁt!
Losfen der Fofjung — Loft!

Crite, mit . [. Armen Faffung auf d. duf. Sdulter d. Nebn. — fafit!
'Smei'tef 1{] " T. n n ” " " ” ”n ” - faﬁt!
Lofen der Faffung — Iibft!

Gpiter fann diefe Faffung dann aud) in grifeven Reiben geiibt werden,
wobei man bdie Cingelnen zuerft nur ihre vedten Arme um den Naden bder
redyten Nebnerin, oder nur thre linfen Arme um den Naden der linfen Nebuerin
legen [&ft; aud) beide Arme finnen |dlieRlih um den Naden der beiden Neb-
nerinnen gelegt werden. 0

20.

Buerft werden alle diefe Fafjungen natiirlidermweife im Stilljtehen eingeiibt;
fo wie fie aber einigermafen mit Sidjerheit ausgefithrt werben, miiffen fie mit
®ang- und Hiipfarten an und von Ort in Berbindung gebradwerden. So
fann 3. B. die erfte und einfadhfte (I) der angefithrten Fafjungen in den erften
Woden ve8 Schulturnunterrichted mit dem gewdhnlidhen Taftgehen in dev Weife
in Berbindung gebradht werben, daf 8 Talftfdyritte mit Fafjung der Hinde bei
berabhingenden Armen und bhierauf 8 Sdyritte mit Fafjung der Hinde bei
Hodyhebbalte der Avme gemad)t werben. Die Fafjung fann aud) eine gewiffe
Bahl von Sdhrittyeiten lang bei Hhodygehobenen Armen dauern und dann wieder
ebenfo lang bei gehobenen oder gefentten Avmen aufgegeben bleiben.

21.

Bei einer Folge von verfdhiecdenen Gang- oder Hiipfarten fann mit jedem
Wedyfel derfelben aud) ein Wedfel in der Faffung eintreten. Sind 3. B. fiix
cine Stule von Stirnpaaren 8 Sdritte Taltgang im Wedyfel mit 4 Sdhritt-
wedhfeln zu itben, fo fanm angeorbnet werben, daf wihrend ded Taftganged
die Fafjung ,Hand in Hand,“ wibhrend der Schrittwedfel die , Armverjdhrintung
vorling8” ftattfinde. Fiigen wiv diefen wei Wed)feln nodh einen dritten hingu,
- etiwa 4 Sdyottijdhiipfe, fo fann denfelben die Fafjung ,Hand auf Schulter”
beigeordnet werben. Diefe 3 Faffungdwedhfel, die jeweilen auf den erften Tritt
ber neuen Gangart ftattfinden, geben der gangen Uebungsdfolge mehr Lebenbdigleit
und Frijdhe; das Bild ber Uebung — abgefehen von der Vewegung — bleibt
nidgt monoton, fondern gewinnt an darftellendem Chavalter. Damit wird eben
aud) die Wufmertjamleit und Regjamleit der Schiilerinnen in doppelter Weife
in Anfprud) genommen; night nur Haben fie fid) fitv den Wedhfel der Gangarten
beveit 3u balten, fonderii fie miiffen aud) mit gefpannter Aufmertjambeit die furze
Dauer eined Sdyritted in3 Auge faffen, wihrend bdeffen fie gewandt und jdhon
den Faffungdwedfel vollziehen follen. Hievin liegt ein nicht zu unterfdhipendes
pidagogifdhes Moment, das, riditig gepflegt, tiichtig lohuet. . ’

Ordnet man den 4 Sdyrittwedfeln und den 4 Sdottijdbiipfen nod) eine
ganze Schwenfung um die I. ober r. Fithrerin ober um die MWitte u, fo wird
die Ausfiihrung der Uebung etwasd jdywieriger, und die gegebene Fafjung dient
neben ihven darftellenden Bweden vornehmlic) zur Jnuehaltung der Ordnung
und zugleid) aud) ju gegenfeitiger Unterftiipung der Uebenden. Beim Waly-
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drehen der Paare, beim Kreifen im Pleinen Nad und Feinen Ringe, bei den
Sdywenfungen von Paaren und groferen Reiben u. . w. tritt diejer Doppel-
awed ber Faffung flar zu Tage.

Die eben befdhriebene Uebung von drei Wed)feln fann aber in threm Ber-
laufe aud) nod) etwad anbders geftaltet werden:

Die Stule der Stirnpaare gehe im Talte an Ort. Dem erften Paare
wird nun befohlen, mit 8 Scritten und Fafjung ,Hand in Hand* vorwhrts
su geben, bievauf mit 4 Sdrittwedfeln und Faffung , Armverjdrantung vor-
ling8“ weiter zu zichen, zu gleider Seit mit dem Beginne ded Scrittwedhfels joll
aber bad weite Paar mit 8 Sdyritten und Fafjung ,Hand in Hand* aud)
vorw: geben; nad) diefen 8 Beiten (den zweiten 8 Ieiten fiir das erfte Paar)
foll dag exfte Paar mit 4 Schottifdhiipfen und Fofjung ,Arm auf Schulter,”
bas aweite Paar mit Schrittwed)feln und vorlings verjdrintten Armen bdie
Uebung fortfegen, wibhrend das dritte Paar mit 8 Sdritten und Fafjung
»Oand in Hand* die Uebung erft beginnen darf u. §. w.

Hierburd) entfteht nidht nur ein lebendigered Bild in Begiehung auf die
Bewegung, fondern aud) eine mannigfaltigere Darftellung in Begiehung auf die
Tafjungen. Diefe Art der Ausfithrung von reigenartigen Uebungen legt uns mun
nabe, daf auf den oberen Stufen, wenn die Sdhiilerinnen in den verjdjiedenen
Faffungsweifen Gewandtheit erlangt Haben, oftmald dem Ermeffen der eingelnen
PBaare die Faffung anbheim gegeben werbden fann, dhnlid) wie e8 ja beim Gefell-
{daftstanze aud) ftattfindet. Dem Lehrer wird hierburd) in hoherem Grade
die Gelegenbeit zu Theil werden, auf dad Jwedmifige ober Unywedmdfige
irgend einer Faffung hinweifen zu finnen, die Schiilevinnen dagegen fonnen Ddiefe
Oelegenheit benugen, um ihre Sefdyidlichleit in wohlgeregelten und anmuthigen
FaffungSwedyfeln darzulegen.
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a. Reigen mit 3 Wedyfeln.

€3 wird zwedmdifig jein, fid) hier das unter Abfdnitt C. (. 18) iiber ben
Yufbau und die Ausfiihrung der Reigen Gefagte nodymals in's Gedidhtnif
u rufen. —

Die Jeiten, weldje wiv zibhlen, entfpredien der Dauer eined Sdjrittes und

betragen in der Mufit eine Bievtel- (J) ober Adhtelnote (J\ ); foldher Sdhritte
fallen auf eine Minute 110. (WMiilzels Metronom 108—112.) Daf {don
bie fleinfte Reibe, ein ecingelnes Paar, einen Reigen tamgen fanm, wie Dr. K.
Waffmannsdorff in feiner Einleitung yum Spiefijhen Reigennadylaffe bemerft,
hat feine Ridtigleit; im Algemeinen wird man aber mit bem Begriffe eined
Reigens ftets aud) eine Mehrzahl von Turnenden verbinden. Wir Halten unsd
in der Folge an das lepteve, obgleid) die Elemente, ausd weldhen die meiften
Reigen fid) aufbauen, bag Paar und Doppelpaar find.

! 1.

Aufftellung und Ordbrung: Shule von Stirnpaaren zum Umzuge linfs.
Laft 4; Antreten lints. o

S 1710101
S Gl S
-
o g (a3 (g
' Fig 24.
1. Ale geben adit gewdhnliche Sdritte vorwdrtd; . . . . . . 8 Beiten
2. Alle egen gwei grdfere Sdrittmwedfel vorm., 3’mei Heineve vitdw.; 8

8. bdie Cinzdnen freifen mit vier Sdyottijdhhiipfen um einen Puntt, dex
aufien neben ihnen liegt; die Griten Ireifen alfo redyts, die Jweiten
lint. ©oldes Rveifen werden wir in ber Folge nur ald
Sreifen nad) Aufen begeidnen . . . . . . . . . . . 8 «

24 Beiten.
 Tibrend bes erften Wedfeld faffen die Paare ,Armoerfdyrlinfung vor-
ling8”, wihrend e jweiten Wedyfel8 bringen fie bei fefter Faffung bdie Arme
in die Hodyhebhalte und wibhrend des dritten Wedhfels [fen fie die Fafwra-

2.

Nufftellung und Ordnung: Shule von Stirnpaaven zum Umzuge linkf.
Talt §; Antveten lints.
1. Die Paare ziehen mit 12 gewdhnl. Sdyritten vorwdrtd u. drefen

fi mit dem lefiten derfelben ,Stirn gegen Stirm. ;: . . . 12 Beiten
2. Seitwdrts lint$ erfolgt nun ein Kreuzzwirbel u, ein Wiegefdritt,
dann bdadfelbe aud fertwo. vedtd umd . . . . . . . . . . )

8. fofort maden Bievauf die wieder erfieliten Stirnpaare mit vier :
Wiegeldyritten eine ganze Sdwenfung red)td um bdie Witte . . 12

’ 86 Beiten.

Wihrend des crften Wed)fels faffen fie mit den inneren Handen ,Hand in

Hand”, wihrend ded jweiten faffen fie sum Wiegefdyritte in Schulterhohe gegen-

feitig thre vedite Hand und wibhrend ded dritten , Armverfdrintung viidlings”.
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3.
Aufftellung, Ordnung und Talt wie bei 1, Antreten aber mit den Guferen
Fitfen.

1. Die Siule dber Stirnpaare jzieht mit adit gew. Sdritten vorw.; 8 Jeiten
2. bie Cingelnen bitpfen in einer Bidzadlinie mit vier Galopphitpfen

nad) Aufen und mit vier nad) Juwen . . . . . . . L, 8
3. die Paare walzen einmal reditd mit vier Sdottijdbiipfen . . . 8
24 Beiten,

Wiahrend des erften Wedhfel8 faffen ﬁe\ Hdrm in Avrm*, wihrend des
aweiten (dfen fie diefe Fafjung und Balten bei leidht herabhingenden Armen mit
Daumen und Beigefinger ihr Gewand; zum dritten Wedfel gehirt die Tany-
fafjung.

S S

4

Aufftellung, Ordbmung und ZTaft wie bei 2, Antreten aber nad) Aufgen.

1. ,,?anb in Hand* madyen die Paare vier Wiegejdhritte bovw. mit
AL- und Bulehren . . . . . . ..o .. L. . 12 Beiten
2. Die Cingelnen madjen einen @d)mentbn%f und einen Wiegefdhritt
ngd;bﬁ;x eg u. basfelbe nad) Jnnen; bdie Paave dffnen und jdliefen
AdUED © . . f e e e e s e e e e e e e e e 12
3. @ofort tehren fid) die Cingelnen ,Stirn gegen Stirn”, faffen Fledt-
tiff u. biipfen drei Galopphiipfe mit etnem nadyfolgenden Biege-
?d)ritt nad) ben Crften fin u. dann nad) den Lepsten hin . . . 12

" 86 Beiten.

"

11 11
Grfte <— ; % ‘;’; %—>~9c§te.

(Reigen I1I. von Ad. Spief.)

Aufftellung und Ordnung: Saule von Stirnpaaven zum Umguge linfs.
Talt 3; Antreten nad) Aufen.
1. Afle zieben mit 12 gewdfhnl. Sdritten vorwdrts, . . . . . . 12 Beiten
2. die Einzelnen bitpfen mit 4 X< 3 Galopphiipfen sweimal in Jid-
sadlinien fdhrdg vorw. nad) Aufen und Jnnen . . . . . . 12,
3. und vollziehen dann mit Ab- und Julehren vier Wiegefdritte an Ot 12,

36 Beiten.

Bu Wedpjel 1 fann mit Armverfdranfung vorlingd oder audy ,Avm in
Avm” gezogen werben; wdhrend bes zweiten Wed)feld werden die Arme beim
iipfen nady Aufen jur Hodhebhalte, beim Hitpfen nad) Jnnen zum Hanbitity auf
Piiften gebradt, und wihrend der Wiegefdhritte fann Armjdwingen ugeordnet
toerden, :

Stehen den Sehiilerinnen Caftagnetten jur Berfiigung, fo tnnen folgende
Sdltge mit denfelben ausdgefithrt werden:

Bu ben drei Galopphitpfen nad) Aufen drei Sdlige in Hodhebhalte
der Arme, 3u den Wiegejdyritten nad) Hufen ein Wirbel tm § Talt mit Auf-
fdymingen der Arme und zu den Wiegejdritten nad) Junen drei SHhldge mit
gebeugten Armen. :
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Stien gegen Stiem . . L L L L, S T
- Mit 16 Galopphitpfen freifen die Eingefnen nun nadh Aufien in
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6.
Aufftellung und Ovdnung wie oben; Talt 4 ; Antreten nady Aufen.
Anwendung von Hebungshetten,

Die Paare maden bei pArmoerfdyrintung vorlings” viermal einen
Sdyrittwed)fel mit nadyfolgendem Wiegejdritt vorm. 4X$) . . 16 Jeiten
Die Cingelnen bffnen u. {dliefen die Paare sweimal, indem fie
die Fafjung Iofen und einen Sdyrittwed)felhupf mit nadyfolgendem
BWiege[dyritt nad) Aufen, dann nad) Jnnen u. tieder nad) Aufen

u. nad) Jnnen vollgiehen . . . . . ., . . . . . . . . 16 "
»Pand in %clmb“ bei Hodibebhalte der gerunvdeten duferen Arme
madyen die Eingelnen jedes Paares eine ganze Drehung nady Jnnen,
bie Crflen I, bie Bmweiten r., u. swar mit 4 Sdyottijdhitpfen und ,
fe nadfolgendem Wiegefchritt . . . . . . . . . . . . . 16 "

48 Beiten,

b. Reigen mit vier nnd melr med)[eln.
7.

Aufftellung und Ordnung: Séule von Stirnpaaren gum Umguge linfs;
4; Untreten nach Aufen.

Mit nArmoeridrintung ritdlings” madien die Paare 16 Sdhritte,
Wobon je 4 borwdrts u. 4 an Ort, u. mit bem letiten Tehren fie fidh 16 g
' etten

einer Adyterlinie. Dabei Ffehren fie dem Mittelpuntte ded erflen
Rreifes den Riiden, demjenigen des aweiten Kreifed das Gefidht zu;
die Erften Hitpfen immer feitw. t., die Bweiten immer feitw. I.; beim
Bufammentreffen zieben bdie 1. ihrevinnen vor den . . voriiber.
&ig. 26a. 3eigt die Bahn der Er ent, Fig. 26 b. biejenige ber Jweiten. 16

)4 1
a%z b%z

ig. 26.
Die_dufieven Arme faffen in Diifthohe vorlings, die inneven Arme
in Hodhebhalte , Hand in Hand*, u. mit biefer Faffung yoerden

swet Doppeljdrittwediel (Antreten nad) Aufen!) vorwhrts u. zwoel 16 '
. 1)

riidmirts gemadyt I L T
Die Erften umtreifen bei .ﬁoc?beb[;alte der inneren Arme mit vier
Sdyottiidyhitpfen die Sweiten L., dann dieje fofort in gleicher Weife
bie Grftenvedgts . . . . . . ., S, 18 "

64 Beiten,

8.
Aufitellung, Ordnung und Antreten wie bei 7; ZTatt 3.

- Mit Faffung , Aem in Arm* (Bergl. Faffungen ¥ig. 41) ziehen die

Baare mit adyt Wiegefdritten, indem fie je gwes porwdrts, dann
awet an Ort bollziehen; mit bem lefrten madien die Erften § Dred.
v, indem fie bie Faffung anfgeben . . . . . . . . . . . o4 Beiten
©ofort faffen fie mit den Srweiten ,Arm in Arm rets”, um mit

%molf Heinen Sdyritten im Rad red)t8 zu freifen, worauf nad einer
atber Drehg. beider nad) Jnnen mit entfpredjenver Faffung lints

audy im Rabd 1. gefreift wird . 24,

Jenny, Bud) der Reigen. 4

Google
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Sn Stellung ,Stirn gegen Stirn” und mit ?aﬁung ber Unterarme
erfolgen nun drei Galopphitpfe u. ein Wiegejdyritt nad) den Erften
bin, bann dret @aloppgﬁpfe u. ein Seitjdritt mit Nadftelen im
4 Talt nad) den Lefzten Hin, wieder drei @aloppbﬁ})fe u. ein Wiege-
{dritt, aber nad) den Lefsten hin, und jum Sdluf drei Galopp-
bilpfe u. ein Seitdritt mit Nadyftellen im § Talt nad) dben Erften hin

4. Sofort mit wolf teinen Sdritten Heine RKette der Gegnerinnen

vedts u. ebenfo Tl RKette derfelben lints . . . . .

9

Uufitelung, Ordnung, Antreten und Taft wie bei 8.

Die Cingelnen freugen ihre Arme vor der Bruft u. maden vievmal
einen Sdywenthupf u. einen Wiegejdritt vorwdrtd; beim erflen u.
britten Pupf fehren fid) bie Nebuerinnen mehr dad Gefidht, beim
weiten u. dierten mehr den Ritden gu . . Coe e e e
beffnen u. Sdliefen der Paare. Die Einzelnen madjen erft
nad) Aufen, dann nad) Junen Dreitritt- oder Walzerzwirbeln; jum
Bwirbein nad) Auflen nehmen die Arme ,Handftits auf PHiiften,
3u;’n witbeln nad) Jnnen iwerben fie gerundet in Hodyhebhalte
ebradpt . . . . . . L L oL 0 Lo o

leiner Stirnring. Sofort tehren fid) die Nebnerinnen nad)
Jnnen ,Stirn gegen Stirn”, faffen ihre Hénde u. madjen mit
3wdlf Sdritten etne gange Drehung nad) den Erften hin, dann
ebenfo nad) ben Leften hin . . . . . . e e e e

24 Beiten
24 .,

96 Beiten.

24 Jeiten

24

24

~ 1 ~ : ~ s ~
Crfte —-=— __ 2 g — g = ; ;A—-> ; —_ E . Relste
I a b ¢ d II a b ¢ d
&ig. 27.

Anfinglid) fiehen fie in Stellung I, u. je mit dret Sdyritten voll-
3ie¥Leu fie 4 Drebg., gelangen al?o nadjeinander in die Stellungen
a, b, c und d. Die Drehung nad) den Lefsyten hin geht vou der
Stellung I1 aus u. durd) dbie derfelben folgenden Stellungen a, b,
cu d. Die Fafjung bleibt dabei feft; die Arme twerden bei ber
erften Drehung gegen bie Erften hin u. bis jur Hod)hebhalte gehoben,
bann gegen die Yefiten hin gefentt, bei der zweiten Drehung in um-
getehrier Weife itber die Kopfe ge%oben.

4. Gange Sdwenfungen in Stirnflellung. Bei Armverfdrintung

®w o

-

porfings wird mit viev Wiegejdritten etne ganze Sdhwentung vedhts
um bdie Mitte der Paave, bann eine jolde lintd audgefithrt

10.

. 24,

96 Jeiten.

- Aufftellung und Ordnung: Séule von Stirnpaaren zum Umzuge links;
Lalt 4; Antreten nad) Aufen.

. gaare mit Armverfdrantung in Hodhedhalte 4 Sdrittwedfel vorw.

wonad) Jnmen . . L. L L L L L 0 . o e e e e e e
. gn Stellung ,Stirn gegen Stirn” mit Faffung der Unterarme 1

ie Gimgelnen Sdyrittywirbel mit Schlufitritt im § Tatt nad) Aufen
8

8 Beiten

”

oppelidottijhhupf nad) den Erflen hin u. ein folder nad) den "

Legsten fHin S T T
. Gtirnvaare ,Hand in Hand” in Shulterhdhe u. zwei Wiegehilpfe
bovw. . gwei vRdw. . . . . . ... . . .. L o L.

Google
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32 Beiten.
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11.

Gpiefens Reigen V, ber in jedem Wed)fel nur vier Jeiten cnti;&[t,
fdheint un8 etwad zu fury gefaft; wir geben ihn Ddefhald bier in etwas
erieiterter Fovm.

Aufjtellung, Ordnung, Tatt und Antreten wie bei 10.

1. Paave mit , Avmoerjdrintung vorlings” adt gewdhnl Sdyritte vorw. 8 Beiten
2. gjsange@d;mentungtmw um die Mitte des ‘Baarcs mit bier d;otttid)b g "
3. BWie | . "
4. Die Cingelnen der Paave nad) S‘nnm ,,@ttrn gegen @tml“ ein
Sdyrittwedyfel nad) den (Erﬁen u. ein fold)er nad; ben Sd;ten I)m,
basfelbe wiederholt . . 8
82 Beiten.

Das Antreten fann von Allen aud lintd gefchehen, damn ergiebt fidh im
vierten Wed)fel eine Gegenbewegung.

12.

Hufftellung, Ordnung, Taft unp Antreten wie bei 10.
9 Haufigere Anwendung ded gewdhnliden Ganges ald8 Wedjfel (Bwijdhen-
wedfel!)

1. Paare adit gewdhnl. Sdritte borw., Gufeve Arme mit Hanbditity .
auf itften, mnere Arme ,Hand in Hand” in Schulterhohe . . 8 Jeiten
(Em efne freifen mit wvier ©d;ottti bﬂpfcu nad) auﬁen, %‘[rme
enfhalte . . . . 8
me e ein Seenggroteh (hupf u. Bi 3:
efne eint reugsm the upf u. Wie, ebupf ttacb %uﬁen, mﬂ euas
!)ﬁYfac u. etn BWiegehupf nady Stmeng .

Gange @d;mentung ber ?Baare red)tz um die Mitte mtt iev @d;ntt’
%cd)?etn u. Armoerfdrintung vorlings . 3
tel. . .
@egemmalzen mit itangfaﬂ'ung, v. b mit 3met @d;otttid)bﬁpfen red)tﬁ
Walzen, dann ebenfo linfs . . - 8
64 Jeiten.

(14

8
8
8 "
8

S& B, 50

14]
"

®:

13.

NAus g[etd;en @riinben, wie oben bet 11, geben wir bier Spiepensd
Reigen IX aud) in evmeiterter Form u. bemerfen, daf A. Spiefs derven An-
ordnung felbft {hon angedeutet Hat.

Anfftellung, Ordnung, Talt u. Antreten wie bei 10.

1. Gingelne mit Bu- u. UAbtehren vier Schleifhopfe vorwdrtd . . . 8 Beiten
2. (Emge[ne mit vier @d)otttid)bﬂpfen 3metma[ eine gcm;e Z)rebung
nad) Aufen . . e . 8
3. BWiel1. . 8
4. Gingelne ftetien bei ‘l}aﬂung ver red;ten .ﬁanbe mtt vier @d)otﬁfd?
] I)ily?eu 3nmmal red)ts . g "
. BWie 1. ., "
6. Ianafaﬁ'ung u. mit mer @ ottif Bt en metmal eine 90“30
Sdwentung redts . d) idﬂ’ pf - 8 4
48 Beiten.

4*

Google



— 52 —

Wibhrend ded erften Wedhfel faffen die inneren Avme ,Pand in Hand¥;
Beim Bufehren werben fie nad) ben Lepten, beim Ablehren nad) den Crften bis
nabe gur Schulterhshe aufgefdhroungen. Wibhrend des yweiten Wedfeld erfolgt
»Oandfttty auf Hiiften”, und wdihrend des8 vierten werdben die Arme in Hody-
Debhalte gebradt. — Wir empfehlen die Ausfithrung diefes Reigens aud) in der
Weife, daff zu den vier Sdottijdhhiipfen dag Drehen, Kreifen und Sdhwenten
nur einmal gemadht wird. Die Darftellung verfiert daburdh nidhts; fie wird
allerdingd rubiger, dafiir aber in den ecingelnen Theilen aud) ierlidjer.

14.

Nufftellung und Ordnung: Reibentirpergefiige; eine Saule von Paaren,
welde in erfte und weite eingetheilt find, fteht jum Umgzuge linfs bereit; Talt §;
Antreten nad) Aufpen.

Je bie beiden zu einanber gehdrenden Paare haben in diefem Reigen eine
ungleidhe Bethitigung, wodurd) derfelbe einen belebteven Ausbrud erhilt. Jn
der Mitte desfelben vertaujdhen die Paare alddann ihre Rollen.

1. Paare mit , Avmoerfdrantung vorlings"” adt gew. Sdritte borw. 8 Beiten
2. Deffnen u. Sdliefen vev erflen Paave, gleidzettiges Galopphitpfen
ber aweiten Paare nad) den Crften u. Leften hin . . . . . .
Dag Oeffnen u. Sliefen gejdieht mit einem Seitidritt, Nadyftells
tritt u. Sdyrittwed)fel nad) Aufen u. nad) Jnnen; die weiten Paare
tehren fid) ,Stirn gegen Stirn”, faffen ihre Pénde u, hitpfen mit vier
®alopphitpfen durd) den Abftand der gedfineten Paare u. dann mit 4
galoppbﬁp‘-en wieder auf thren Plapy urid
3. it 1 . . . . . . . . ] . . . . . . . . . . . ]
4. Ocfinen und Schliefen dev erflen Paave wie bei 2, nur flatt besd
Sdyrittwedyfel8 exfolgt ein Sthrittwedyfelbupf . . . . . . . 8
Die Eingelnen dev zweiten Paare umtreifen mit vier Sdhottijdhitpfen
leidzeitig bie Eingelnen der erflen Paare von Junen nad) Aufen;
fte Treijen r., Bwelte . (Fig. 28).

(<
(

1
@

8 n

@
I I
Fig. 28.
B, Wiel . . . . . o e e e e e e e e e e e e
6. Oeffuen u. Sdliefen bder erften Paare wie bei 2, flatt ded Sdrittw.
ein Sdottijdhupf . . . . .. oL ... oL 0L
@Ieicglaeztig siehen die weiten Paave mit vier Sdrittwedfeln durd
ben Ybftand der erften Paare borw. u. reifen fid vor diefelben;
babet nehmen fie Armverfdrintung vorlings. :

Jet werden dbadurd), daf die yweiten Paare nun vor den erften
fteben, die Rollen vertaujdt.

7. Die Paare ziehen wie beir . . . . . . L L L L. L.

8. Die jweiten Paare dfinen und jdliefen, wie die erflen P. bei 2;

die erflen . verbalten fi) wie dort die weiten P. e e .

Google
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10.

11,
12,
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Wie L. . . . . . . v v e e e e e e e

Oeffnen u. Sdliefen bder zweiten Paare, wie der erfien P. bei 4;

%ise erften Paave umlrveifen wie bort die zweiten . . . . .. . s ow

Oceffnen u. Sdliefen der gioeiten P., wie der erften P. bei 6; die !

erften Paare veiben fid) mit vier Sdjrittwedjjeln vor die zweiten,

wie dieje e3 bovt vollgogen . . . . . . L, .. .. .. 8
96 Beiten.

Jn gefdrderten Turnclaffen fann die Einfhaltung der adjt gewdhnlichen

8 Beiten

Sdyritte aud) weggelaffen werden, fo baf der Reigen in 48 Seiten vollendet
werden fann.

14 a.
Die Wedpfel bed Reigens 14 fonnen audh in andever Weife fich folgen,

fo bag rajher nad) einander eime Abldjung in gleidhartiger Thitigleit aus-
sufithren ift.

1.
2.
8.
4,

. mie‘baqresiebenmiebeil R
- Die gweiten Paare dffnen u. fdliegen wie oben bei 10; die erfen

oo

. Die Paare giehen wie bei 1 . .
10.
11,
12,

Die Paare giehen mit, Avmverjdrintung porlings” adyt Sdyritte vorw. 8 Beiten
Die erften u. yweiten Paare verhalten fid) wie oben bei 2 . . . 8
Die Paare ziehen wie bei 1 R T T T -
Die weiten Paare bffnen u. jdliegen wie oben bei 8; die erften
Paare tehren fid) ,Stirn gegen Stirn” u. bitpfen mit vier Galo P+
fipfen nad) den Letiten u. mit vier Galopphitpfen nady den Erften
in,%faﬁungmieoben...............
ie Paare jiehen mwie bei 1 . . .

. . . -Y . . . . '
Die erften und zweiten Paare verhalten fih wie oben bei 4 '

”

oo O oo ®

Paare maden nad) Gnnen Kebhrt, u. die Cingelnen umlveifen gtit
vier Sdottijghiipfen von Jnuen nad Aufen die Eingelnen der
awetten Paare, die Crften freifen alfo linfs, die Jweiten vedits . 8

¥ (
5

I X

&ig. 29.

(24
”
”

Die erften u. jweiten Paare verfalten fih wie oben bei 6

Die Paave giehen wie bei 1 . . . . . . L . . . . .

Jebt offnen u. {dliefen die 2meiten Paare wie oben bei 12, u. aud

die erfien P. jiehen wie dorvt . e % e e e e n . e e "
96 Beiten.

Audy bei biefer Anordnung fonnen wie im vorhergehenden Reigen bie

(o N W]

Bedyfel mit adt gewdhnlidhen Schritten weggelaffen werden.

15.

Der Ueberfidtlichleit mwegen unterfdheiven wiv in diefem Reigen adht

Theile mit je drei Wedjeln von beftimmter Uebungsform.

Google
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Hufftelung, Ordbnung, Cintheilung, Talt u. Antreten wie im Reigen 14.

Crfter Theil. Borreihen mit Kreifen nady Aufen.

1. Alle Paare ziehen mit , Armveridrintung vorlings’ adit Sdyritte
porwirts
2. Die erften ?aarc gehen an Ort; die 3weiten Paare ldfen bdie
gggung u. atehen mit vier Sdrittivedfeln auf beiden Seiten (die
en v., die Bweiten [.) an den exrflen vorfiber u. vor fie. Fig.30a. 8

3. Die weiten Paare gehen an Ort, wihrend nun die erflen Paare
in gleider Weife vorzieben. Fig. 80b. . . . . . . . . .

b a

8 Beiten

8 n
24 Beiten,

1
¥ A2

TIX
Fig. 80.

Bweiter Theil. IJwijdenreiben u. Hinterreihen mit Kreifen nady Aufen.
1, Wie 1 im evften Theil . . . . . . . + + « . . . 8 eiten
2. Oecfinen der erften Paare; bdie Eingelnen derjelben maden einen
Seitfdritt mit Nadftellen u. einen Sdrittwedfel nad Aufen,
dbann vier Sdyritte an Ort. Gleidyzeitig gehen die zweiten Paare
mit vier fleinen Sdyritten vorwdrts, fo dafi fie wijden die Glieder
der erflen Paare zu flehen fommen, u. maden mit diefen vier
Sdritte an Ort . . . ... oL L
8. Mit gleider Schrittweife wie beim Oeffnen jdliefen fih nun die
erften Paare, wibhrend die jweiten Paave fie mit vier Sdottijd)-
fipfen nad) Aufen umbreifen u. fid) toieder hinter diejelben veifen.

L T
!..Q;

8 w

ig- 31 ] . 0 8 (14
¢ 24 Beiten.

- -.

Fig. Sl.

Dritter Theil. Bwifdenveihen u. Borreifen mit Kreifen nad) Aufen.
1. Bie 1 im erften Theit . . . . . . . . . . . . . .
2. Die jweiten Paave dffnen fid) wie die exfen Paare im weiten Theil;

&Ind;;etttg madjen die erflen Paare bei fefter Faffung nady Jnnen
ehrt, ziehen mit vier Heinen Sdritten swifjden die Glieder der ,
getten *Baare binein u. getﬁen mit diefen vier Scritte an Ort . 8 4
. Diejweiten Paare fdliefen fid mit gleidher Shrittweife, wie beim
Oefinen; bdie erflen Paare ziehen, diefe nad) Hufen umtreifend,
mit vier Sdottijdbitpfen auf ibren Plap surid. Fig. 82 . . . 8 '«

8 Beiten

24 Peiten,
.~ I’/"‘-\\‘; ][
I }:\ d
NOE:
Fia. 82.
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Giebenter Theil. Nebenreihen nad) Aufen und Borveifen nad) Junen.
1. WielimeRenTheil . . . .. . . . . .., .. .. 8 Beiten
2. Die yweiten Paare dffuen u. jdliefen fidh, wie im fiinften Theil,

Die erften Paare madjen bei fefter Faffung nadh Jnnen R:grt,
giehen mit adyt Sdjritten rajd) swifdhen denfelben Hindburd) u. reihen
fidh nad) AuBen freifend auf beiden Seiten neben fie. Fig. 86. . 8

I >
ot

Tig. 36.

8. UAber aud) hier gilt Yeine Raft; denn wihrend die pweiten Paave
nodymal8 fich dffnen und fdliefen, maden die Eingelnen der erften
Paare eine halbe Drehung nad) Aufen u. Hitpfen mit vier Sdyottijd)-
hitpfen auf bemfelben Wege wieder auf ihren Plag suriid. &ig. 87. 8

24 Beiten.
=N
X3 N -’-
&ig. 37,
Adyter Theil. Hinterveiben in geraber Linie.
"L Bie 1 im erften Theil . 8 Beiten

2. Die yweiten Baare dffnen 1. jdliefen fid) wie im fitnften Theil;

‘ g[eid)seitig madjen bei fefler Fajfung bdie erfen Paare nady Jnunen

© Rebrt, giehen mit vier Sdritten Hinter diefelben, maden nod-

mal8 nad) Junen RKehrt u. gehen vier Sdritte an Ort . . e

3. Jest bffuen u. {dliefen fid in gleider Weife die erflen Paare, u. bie
gweiten Paave jiehen wie vorhin die erflen Paare mit adt Sdyritten 8

¥ ' : : 24 Jeiten.

Bei der Bornahme bdiefed Reigens wird e8 zwedméfig fein, guerft

nur die vier erften Theile zufammen zu faffen und fie gleidhfam al8 einen

Reigen fitr fi) su behandeln. Das gleiche Verfahren Fann dann and) bei ben

tibrigen Theilen beobadtet werden. it hierauf in der Darftellung aller Theile

eine gewiffe SidjerBeit gu erfennen, fo (it fich leicht der gange Reigen ohne

Unterbredjung durdfithren. Nod fet bemertt, daff anfinglidy zur Crleidterung

ber Giniibung aud) fe awifdhen die zweiten und dritten Wedbfel acht Sehritte

Tonnen eingefiigt werden. : '

8

N 16.
- Ynfftelimg, Orbmung u. Gintheilung, Talt u. Antreten wie im Reigen 14.

* 1. 9l Paare , Hand in Hand" in Schulterhdhe siechen mit acgt gewdhul, .
@d;rittenm;?m. $ . d’ « « e « 4« « « « + . 8 Beiten

2. Oeffnen u. Sdliefen der erfen Paare, Hin- u. Deridyreiten der
sweiten P, dasd erftere it einem @d)r'ittmcbielbppf 1. Bweitritt
nad) Aufen u. Jnuen, das legitere in Stellung ,,Stivn ge%n Stirn

u. mit gleidyer Faffung wie bet 1 mit jwei Seitjdyritten u. Nadftellen

gegen die Erften, dbann gegen bie Lepsten Hin . . 8

Google
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3. Die gweiten Paave, weldhe mit dem legten Nadftellen im Wedpfel
2 fid durd) 3 Drehung nad) Aufen wieder al3 Stivnpaare exftelt
en, Offnen u. jdliefien fidh nun wie die erften Paare bei 2.
iefe bagegen maden 3 Dred. nac% Qunen, {o baf fie Ritden
egen Ritden ftehen u. madyen obue Fafjung émei Settfdyritte mit
adyftellen nad) den Leptent, dann nad) den Erften hin; mit dem
letsten Nadyftellen wird dre Ordnung der Stirnpaare 'ourdg 1 Drebg.
nad) Aufen wieder erfiellt e e e e e e e e e
4 BWie 1 . . . . v v e e L e e e e e e e e e e
5. Oeffnen u. Shliefen ber erfien Paare, Borw.- u. RitdmwartSziehen
ber zweiten Paare. — Die Eingelnen der erflen Paare maden
einen RKreuzzwirbelhupf u. Wiegehupf nad) Aufen u. nad) Junen;
bie Cinzelnen der zweiten Paare freuzen ihre Arme bor der Bruft
u. maden wei Sdleiffopfe vorwirts mit Su- u. Abfehren, dann
vier Sdyritte rildmwarts, Avme in Senthalte . . . . . . . 8
6. Die sweiten Paare bdffnen u. fdliefen fid) nun, wie die erflen
Paare bei 5; diefe ge?en vier Sdyritte riidmdrtd u. maden dann
mit bor der Bruft gefreuzten Avmen zwei Sleiffopfe vorwirts, -
wie die Eingelnen dev evften P. beis. . . . . . . . . . 8
7.%&1................';...8,,
8. Die erflen Paare dffnen fid) durdy zwei Kreughitpfe u. einen Wiege-
upf der Eingelnen nad) Aufien u. [dlieRen fid) mit denjelben
fipfroeifen, die weiten Paare maden bei Fafjung ,Hand in Hand”
einen Doppelidyrittwedyfel nad) Aufen u. einen jolden nad) Junen 8
9. Die pweiten Paare verbalten fidy wie die erfien Paave bet 8 u.
biefe twie bie jweiten Paare . . . . . . . . . . . . . 8
72 Beiten.

8 Beiten
8

17.

Aufftelung und Ordnung: Séule von Stirnpaaren gum Umguge inks;
Taft 4; Antreten nady Aufen.

Jn den Wedjfeln 2, 4, 6 und 8 diejes Reigend werbden ,,lle'bungstetten“
verenbdet, weldje, da nad) Aufen angetveten wird, jededmal em Oeffnen und
Sdylieflen der Paare erzeugen.

1. Die Eingelnen bder Paare legen ihre inneren Hinde auf die Aupere
Sdulter der Nebnerin, mit ben dufieren faffen fie ,Hand in Hand 8 Beiten
u. aiehen mit adyt gew. Sdhritten vorwdrtd . . . . . . . >
Die Cingelnen volliehen einen Sdrittwedyfel u. Wiegefdhritt nad
Aufen u. mad) Junen . . . . . . v L o e e et
Sofort ,Stirn gegen Stirn” u. Heine Kette redits ber Geguerinnent
mit aét @Qﬂﬁen . . . . . . . ) . . . . . . L .
Bie 2, nur ift fatt des Schrittwedjeld Sdrittwedielhitpfen em=
%gc 8, aber ﬂﬂein; Retéed,ﬁuu el G .id).lip.f .- .
te 2, nur flatt des rittwedje otti en . . . o
Die Paare bei armberfd)t&ntnntgi vorlingd vollziehen eine gamnse
Sdwentung reditd um die Mitte mit vier Schrittwedfeln . . . 8 ,
Die Eingelnen vollziehen einen Sdhrittwedyfel u. Sdyrittzwirbe
im 3 Zaft nad) Augen uw. nach Jmonemw . . . . . . . . .

(L

® Noot B w N

”

64 Beiten.
18.

@in biibjches Bewequngsbild gewtihrt die Darfellung eines Reigens, wenn
mebrere Ghulen von Stivnpaaven auf - vier Sdritt Abftand neben einanbder
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aufgeftellt und mit Antreten nad) Aufen foldge Uebungsletten eingeflodten
werden. Der Reigentirper bewegt fid) dabei nidht im Umzug.

Aufftellung: ~ - = T Zalt .
12 1 2 12 12
I II I Iv
&ig. 88.

1. Die Paare bei , Armverjrintung riidlings” nolgictyen Borwogen

u. Ritdwogen mit je vier Sdyritten, desgl. bei , Armverfdrintung )

riidlings" Mﬁdmo%en mit vier u. Borwogen mit vier Sdyritten 16 Beiten
2. Uebungslette. Ale Cingelnen maden zmweimal einen Sdyritts

wedyfel und Wiegefdritt nady Aufen u. nad) Jnnen. Dabdurd)

fommen die Bwetten der Siulen I, IL u. III auf einen Augen-

blid¢ neben den Erften der Saulen II, III u. IV zu fiefen; 3

werden gleidfam neue Paarve gebildet, welde fidy aber fofort

wieder fremmen . . . . . . 4 . 4 . .. o. . . .. 16,
3. Die Crften umireifen bdie Jweiten lin! mit adyt Sdritten, dann

biefe die Erften redtd mit ad)t Sdhritten . . . . . . . .
4. Uebungstette. Alle Cingelnen jweimal einen Sdrittwedyfelhupf

u. BWiegejdyritt nad) Aufen u, nady Junen . . . . . . .
5. Umwideln!* Bei fefter Armverfdrantung vorlings zweimal Neben-

reiben redit8 u. jweimal Nebenveiben lintd. — Die Bweiten

veiben fid) bei fefter Fafjung mit vier Sdyritten vedytd neben die

@Erften, dann bdiefe fofort mit vier Sdritten red)td neben bdie

weiten, verharren aber faum einen Augenblid an Ort u. reifen
d dann mit vier Sdritten twieder linl3 neben die Jweiten u.

Diefe jdlieflid) mit vier Sdyritten linld neben die Erften; beide

flehen wieder auf ihrem urfpriinglidhen Plage c .. . 16,
6. Uebungstette. WAle Cingelnen zweimal einen Sdottijdhupf

u. Wiegefdyritt nad) Auflen und nad) Jnnen; mit den bc‘t’bm

legten Lritten faffen die Paare ,Armver{drintung vorlings” . 16

7. Bei fefter Fafjung madyen die Paare nad) Junen Kefhrt und mit
vier Sdritten Bor=, mit vier Ritdwogen, dann wieder nad) Jnnen
Kehrt und Bor» u. Riddwogen . . . . .

8. Uebungsgfette, Alle Cingelnen madjen zweimal einen Sdritt-
wed)jelupf mit Sdyrittzwitbeln nad) Aufen und nad) Junen . 16,
‘ 128 Beiten.

Werben die Abftinde nad) hen Sdyritten der Schiilevinnen vidhtig bemefien
und die verfdjiedenen Ridhtungen wihrend der Husfiihrung des Reigensd fdhin
inme gehalten, fo wird er feinen Eindrud nidyt verfehlen.

16
16 "

16,

19.

Cine anbere woblgefillige Reigengeftaltung, welde fid) aus derfelben
, fm[t_gfﬂegung und burd) die Unwendung von Uebungsletten ergiebt, ift
olgenbe:

* Bergl, Seite 28 bie beiben Abfige unmter Fig. 8!
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Antreten nad) Aufen; Talt 4.

1. Alle Eingelnen madhen einen @d;tittmegie[ u. Wiegejdyritt nady
Aufen, dadurd) dHfinen fid) die urjpriingliden Paare, u. die Jweiten
u. Griten von Sanle ITu. IL, II u. I, III u. IV ftehen nun af8
‘Paare neben einander u. verfhrinten ihre Arme fofort vorlings.
AuBen am vedten Fliigel fiehen die Eriten der Sdule I u. aufen

am [. Fliigel die Bweiten der Siule IV allein « « « + . 4 Beiten
2. Eingelne und Paare (Crfte mit 1., Bweite mit v. Antreten) giehen
mit vier Sdritten vorwdrts . . . 4

3. Faffung (08! Die Cingelnen vollziehen einen Sdrittwedyfel u.
tegefdritt in gegengleidher Bewequng gu 1 . . . . . . . 4

4. Die nun wieder beijammen ftehenden uripriingliden Paare gehen
bei vorlings verfdrintten Armen vier Sdyritte riidwirts. Hlle
gebcn flieRlihy wieder auf ibrem urfpriingliden Plate; durd
iefe vier Uebungen find die Linien eined Bieveds vorlings durd)-

fdritten worben . 4

16 Beiten,

Genauwie 1 . . . . . . . . . . .. ¢ e o . . . 4 Beiten
Die Cingelnen u. die Paare ziehen mit vier Sdyritten ritdmwirts . 4

@enauwie 3 . . . . . L . oo o e e e e e e e
Die urjpriingliden Paave ziehen mit vorlings verjdriniten Avmen
vier Sdhritte borwédctd . . . . . . .. L . . . . .

PISH o

16 Beiten.

Durd) diefe vier Uebungen ift wieber in einem Biered gezogen
worden; dadfelbe liegt aber, fafit man die urfpringlidge Stellung
ber Uebenden in’d Auge, nidt vor benfelben, wie bei ben vier
erften Uebungen, jondern Hinter ifhnen.

Bwijdenipiel. Die Cingelnen der Paave wed)feln ihre Plife, indem
die Crften zwei Seitfdritte linl8 mit Nadftellen redtd u. et
Sdyrittwedjel an Ort, die Jweiten dasfelbe feitmdrts redyts aus-
fithren. Dabei Balten fie in Hod)hebhalte die verfjhrintten HArme
fo, daf der redyte Arm ber Jweiten iiber (hinter) dem linfen ber
Erften liegt, diefe alfo vorn bovitber jichen mufg . .. .

9—16. Jefst werden alle adyt Wedfel nod) einmal audgefithrt, ftatt ded
Sdyrittwedyiel8 ift aber jevedmal ein Sdrittwed)felbupf etnzufitgen.
?a éigﬂ(’hnsetnen ihre %&ernertauicb; bagﬁn, t‘)oruaiebm ﬁ; nux;

ie Seithewegungen in Beztehung ju den Wedhfeln 1, 8, 5 u. .
gegengleid 8 g. .o 3 . .g% .. d’ L L . 32 Beiten

Bwifdenipiel. BWie oben, die Bmeiten verhalten fih aber wie dort )
die &tﬂen 1. biefe twie bort %ie 3mdtenb . d’ . . . . . 8 Beiten

17—24. Alle Sdyiilerinnen fiehen nun wieder in derfelben Ordmung u.
auf derfelben Stelle, wie beim BVeginn des Reigens. Sie wieder-
holen die adt Wedyjel nod) einmal, fatt ?ritttve«bfel wird
aber @cbottti%bﬂpfen und flatt der vier gewishnliden Sdritte

drittwedyfel eingefigt . . . . . . . . .

8 Beiten

werden mwei . 82 Beiten

112 Beiten.

20.

Aufftellung und Ordnung: Bwei Stulen gedffneter Paare ftellen fidy
fo neben einander auf, daf ber Ubftand zwifden Reiben- und Rottenglicdern
brei Sdyritte betriigt und die Crften in Stirn-, die Jweiten in Riidenftelung
fteben. Fig. 39.
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Untreten lint3; Taft 4. Anwendung von Uebungsfetten!

Der Ueberfidtlidhfeit wegen unterjdeiden wir aud) in diefem Reigen neben
der Gliederung nad) Wedhfeln nod) eine weite Cintheilung nady grisfeven Jeit-
abjdmitten, welde fid) aus dem Uebungsjtoffe felbjt ergiebt. Wir werben aud)

. in ber Folge genithigt fein, in manden Reigen eine jolde Cintheilung nod
cintreten zu laffen, was bier fitr ein- und allemal bemertt fein foll.

1 4C C C
I

2 )) J J
<« '

1, C C
x § )

2 P D)

ig. 89.
Erfter Theil,

1. Uebungsfette. Alle maden einen Sdrittoedel u. Wiegejdritt
feitiodrtd lin?s, bann feitwdirtd ved)t8; dadurd) jdhliefen u. dffnen

figdiePaare . . . . . . . . . . . .. . . . . . 8 Beitn
2. gameg Rad lints. Die Erften und Jweiten faffen (in?s ,Hand in
and”’, wedfeln mit vier Sdyritten die Pldge u. gehen dann nod
vier Sdritte an Ort . R
8. Genau wie 1 e e e e e e 8
4. Gemguwie2 . . . . . . . .. .00 .. ... . 8
Bweiter Theil. 82 Beiten.

Rette linld in der Biererreibe (im Doppelpaar). Bu diefem Jwede
feGen wir von ber im erflen Theile gefesten Lrdnungsform ab u.
betradyten bie 3wei neben einander flehenden Paare als ein Dopypels
paar. — Die Kette wird gesogen, indem guerft die beiden neben
einander fiehenden Paare wie im erfien Theile mit viex Sdritten
bas Halbe Rad lint8 durdpziehen (die Plige wedjeln), dann nur
die beiden Mittleren mit zwei Sdottijdhiipfen dasd Halbe RNad
redtd durdyziehen, wihrend die Guferen Fithrerinnen vier Sdyritte
an Ort gehen; bdief wird nod) dreimal wiederfholt, fomit in 32 )
Beiten die Kette vollendet . . . . . . . e« « + . .82 Beiten

Tolgende Sujammenftelung eigt, Fig. 40, den gangen Bevlauf der RKette:
Urfpritnglide

Aufftelung. Stellung nad) halbem Rad.
N L . L o L o L o«
Y
1 {( G 2 4 4 8 3 1 1
2 )} 4)\ 4 2 3 4 1 3 2
s (( t(’f 1 3 2 1 4 2 8
t )} 3) $ 1 1 2 2 4 4
Fig. 40.
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Bwijdenipiel. Alle gehen vier Sdyritte vorwirts u. nad) einer halben
Drehung linls in entgegengefester Ridtung prei Sdyritte u. einen
Sdyrittwed)fel vorwdrts, fo daf fie nun auf ihrem fritheven Plate
aber in umgelehrter Ridytung (Stirnftellung) ftehen u. mit redts
Untreten die folgenden Uebungen beginnen tommen . . . . . 8 Beiten
Dritter Theil.
1. Uebungstette. Sdliefen u. Oefinen der Paave mit einem

Sdyrittwedyfelhupf u. Wiegefdritt feitrdrtd Links u. jeitw. redts 8 "

2, gsalbcs Rad red)ts mit vier Schritten, dann vier Scyritte an Ort 8

8. Wie 1 . . . ., ., ..., .. .. ... 8 "

4. Wie 2 - T
Bierter Theil. 82 Beiten.

Run folgt die Kette redhts in der Bieverreihe, ihrem Berlaufe nadh

gegengleid) sur RKette linld im jweiten Lhetl; fie wird aud) ab-

wed)felnd mit vier Schritten 1. 3wei Scottifdhilpfen gegogen . 82
Bwifdenfpiel. Ale gehen vier Sdjritte vorwédrt8 u. nad) einer Halben

Drehung redhts in cntggegengeftbter Ridtung wieder zwei Sdritte

u. etnen Sdyrittwedfel vormw., jo dafi der Reigen fest bon bder

urfpriingliden Stellung aus mieder von Nemem und zwar mit

lint8 Antveten begonnen werden fawn . . . . . . . . . 8

: Jm Gangen 144 Beiten.

21.

Aufftellung und Ordnung: Sihule von Doppelpaaren in Stirn jum
Umguge linf8, Fig. 41.

(1 ( ( (
- (2 ( ( (
(3 ( ( (
(4 ( ( (

Tig. 41.

ZTalt 4; Antreten linfs.

L, Dand in Hand"“siehen die Doppelpaare adjt Sdyritte borwirts 8 Beiten
2. Die Mittleren (Bweite u. Dritte) walzen mit vier Sdyottijdhitpfen
u. Tanfaffung einmal red)t8 u. zwar fo, daf fie mit ben betven
erflen gﬁpfen fid von threm Plage vorw., mit den beiven lefaten
wieder auf bdenfelben zuritd begeben. Gleidhzeitiq fdhreiten Ddie
beiden Aeuferen mit swei Seitjdritten u. Nadftellen gegenein-
anber nad) Jnnen, danun ebenfo nad) Aufen e e e e e g "
8. Wie 1. Alle miiffen wieder I. antreten . . . . . e et "
4. Die Mittleven gehen mit vorlings verfdrintten Arnen vier Sdyritte
bortodrts u. vier rildw.; gleidzeitig wed)jeln die Aeuferen jweimal
ihre Plage je mit vier Galopphiipfen feitw.; das erfte Peal ziehen
die (%rften bor ben Broeiten, dag weite WMal diefe vor den Srften o
bﬂfﬂ er L] . . - . . . . . . . . . . . . . . . - ”
5. Bie 1, mit den beiden lepten Schritten bilden die Bier aber ben
Gtirnring, indem fie bei gebeugten Armen in Sculterhohe ,Hand

in.ﬁanb‘fagm.................8 "
6. Bier Galopphitpfe feitwdrtd lin?s u. vier feitw. r. im Stirnving.
Reetfen v . L) . . . . . . .. .. ... .. .. 8
7. Wie 1, b. §. aud bem Stirnring orduen 4%«1) mit den Deiden erften

Sdyritten die Bier wieder in die Stirnveihe . . . . . ... 8y,
8. Gange Sdwenfung ved)td um bdie Mitte der Biererreife mit viex

Sdyottijdhitpfen bei ,Armveridhranfung vorlings” . . . 8

. 64 Beiten.
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22.

Aufftelung, Ordnung und Antreten wie im Reigen 21; Talt 3.

Erfter THheil

1. Die Doppelpaare faffen ,,Hand in Pand” in Sdulterhhe u. gehen
3wdlf Sdritte vorwarts . . . . . . L 0o o L L
2. Seitwirtd lint3 folgt ein Sdwenthupf u. Jweitritt im § Talt,
ehenfo feitwdrtd r. . . . . . . . . o . o oL 0 L
3. Faffung lo8! Seitw. linfs ein Kreuzawirbel u. Wiegejdyritt, ebenfo
eito. T.
Wihrend dev 3wdlf Schritte im Wedhfel 1 dffnen fid) die Doppel-

paare etwa auf einen Sdritt Abftand.

Bweiter Theil, .

1. Wie 1 im erften Theil, aber ohne die Reibe su dfjnen . . .

2. :Er%le u. Dritte umlreifen die an Ort gehenden Jweiten u. Bierten

in B ) . . . . ) . . . . . . . . . . L) . . -

3. Bgeite u. Bierte umlreifen die an Ort gehenden Erften u. Dritten
vedt8 . . . . o o o s e e e e e e e e e e
Bu jedem Umlreifen wird viermal ein Galopphupf mit nad-
folgendem Sdyrittwedyfel ausgefithrt, was vier § Talfte ergiebt.

Diefe BVerbindung von Pitpf- u. Sdyrittweife verwenden wir nod)
mehrmal8 und begeidnen fte mit ber Ablitrzung: Gul.-Sdrittw.

Dritter Theil.
1. Wie 1 im erflen Theil, aber ofhne die Reihe zu offnen . . .
2. Die erflen (redyten) Paare umtreifen mit vier Gal.-Sdhrittro. die
an Ort gehenden weiten (linfen) Paave linis e e e
3. Die zweiten Paare umlreifen die an Ort gehenden erften Paarve
mit vier Gal-Sdyrittw., vedts . . . . . e e e e

Bierter THheil. '
1. BWie 1 im ecften Theil, aber mit Avmveri§rantung vorlings .
2. Mit fefter Faffung maden die Doppelpaare mit ywlf Sdritten
eine gange Sdwentung lintd um die Mitte der e&;e . e
s. (&ben?o ganze Sdwentung red)t8 um die Mitte der Reibe

Finfter THheil
1. !Bi% 1 im exflen Theil, die Reihe wird auf ywei Sdritt Abftand
ebffmet . . . . . . o . o L o o L e e e e
2.} ette redjts in der Biererreihe. (Bergl. die Erlldvung in Reigen 201)
3.§ Sofort nady Wedhfel 1 fehren fid) bie Erften u. Bweiten, foroie
die Dritten u. Bierten Sticn gegen Stirn, faffen die vedyten
Hinde u. vollziehen die Kette ved)td mit 24 Schritten . . .

_Bu_jebem Borftbergug erfolgen drei Schritte. Wer aufien auf
die Otelle der Fitbrerin tommt, geht drei Sdritte an Oxt u.
madyt eine Halbe Drehung redts. '

Sedifter Theil.
1. Bie 1 im finften Theil . . . . . . . . . .. L.
2.‘ Rette linfs in der Bieverreibe. Sie beginnt mit dem Erfaffen
3.( ber linfen Dande der Gegnerinnen. Wer aufen auf die Stelle
ber Fithrerin tommt, madyt mit den drei Sdyritten an Ort nun
eine halbe Drefung fints e e e e e e e e e

Jm Gangen
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BWie L . . . . Lo o e s e e e e e e
MWie 2; die AeuBeren vertaujden aber mit den Mittleren die Pilyfs
und Sdrittweife

. Bie 1, mit dem vierten Qbie'geﬁbri.tt ‘ird 'be;: @te.ru're'd;té

gebildet, indem bie Erften u. die Dritten u. Jweiten u. Bierten
fibers éreug in Sdulterhohe bei etwas gerundeten Armen ihre
vedjten .biipb faffen; babei madt bie @r&e eine halbe Drehun

lints, die Bweite tritt mit einer Biertel- Drehung I. etwas ritd-
wirts, dbie Dritte geht nur an Ort, u. bie Bierte geht mit einer

Biertel-Drehung redit8 etwas vorwdrts. Fig. 43a u. b .
61 {
a, A2 b, @ D \zj
(s 3
ST
&ig. 48.

Mit 3dlf Sdyritten erfolgt einmal veditd Kreifen im Stern r.
BWie 1, mit dem vierten Wiegejdritt wird der Stern lints erftellt;
babei madyt die Bierte eine Hhalbe Drehung red)ts, die Bweite
%bt nur an Ort u. fafit mit ihr linf8 ,Hand in Hand’; bdie

ritte madyt eine Biertel-Drehung redts, die Erfte etwas vor-
wiirtdgehend eine Biertel-Drehung lints u. beide faffen itbers Kreny

‘mit Den Avmen dev Andern , Hand in Hand” lints. Fig. 44 u. 45
1% e
é i <3
) y »
ig. 44. &ig. 45.
Lints freifen im Stern I. mit 12 Sdritten . . . . ,

Wie 1 . . . . . . oo e e e e e e
Bildbung des gejdloffenen u. offenen Stirnringes. Mit drei
Sdyritten bei q.}aﬁung nHand in Hand” in Sdulterhishe gehen
bie Bier vorwdrtd und jdlrefen den Stirnving, mit dret Sdritten
tiidwdrts dffnen fie denfelben u. fenlen jugleid bei fefter Faflung
bie Hinde bis zur s?ﬂftbiif;e, mit drei Sdyritten vorwdrts jdltefen
fie abermal8 den Ring u. bringen gleidyzeitig die Avme durd
fanftes Heben zur Hodyhebbalte; endlid) erjtellen fie mit dret
Sdyritten riidw. die Stirnreihe. Fig. 46 . . . . . . . .

J
pa’.
_)719 GC
&ig. 46.
T S
Bilbung des gefdloffenen u. offenen Ritdenrings. Diefe gejdhieht

mit viermal drei Sdritten, gleidger Fafjung u. Arvmbemwegung
ipnlid) wie wie bei 10. Fig. 47 . . . . . . . . . . .

oD
&3
C o

Fig. 47.
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25.

Gbenfalld sur Bergleidjung geben wir Bier den Reigen XVI von A. Spief,
weldjer die Ordnungsform ded Sterns aud) enthilt, aber im 4 Talt gezogen wird.
Aufftellung, Ordmmg und Antreten wie im Reigen 21.
. Die Doppelpaare ziehen mit adt Sdyritten vorwdrts . . . . 8 Beiten
Alle Eingelnen vollziehen (walzen) mit vier Sdottijdhitpfen 3wei
ange Drehungen rved)ts e e e e e e e e

.t\')l—l

"
[

8. BWie 1l . . . . .. e s e e e e e e e e

4. Mit Tanafafjung waljen nun bdie Paare mit vier Sdottijdhiipfen
wei Sdwentungen ved)ts . e e e e e e e

5

6

. Wie 1 "

. Mit vier '@d}otiifdibitbfe;t f.reifeu'bié Bier im Stern .re&)ts' .. 8 "

48 Beiten.

Nad) dreimaliger Ausfithrung diefes Reigens wird Kebhrt gemadt, und

nun wird derfelbe im Umzuge red)t8 nod) dreimal wieberholt, indem das Walz-

drehen ber Cingelnen, das Walzen der Paare und dad Kreifen im Stern lints
erfolgen. . .

Qo 0o @

26.

Aufftellung, Drbnuhg, Taft und Antreten wie im Reigen 21.

1. Die Doppelpaatre ziehen , Pand in Pand” adt Sdhritte vorwdrts 8 Jeiten
2. Die Mittleren gehen bei vorlings veridrintten Armen wei Sdyritt-
wed)fel vormdrts u. wei ritldwdrts; gleidseitig hitpfen die Guferen
%ibterinnen'((&rﬁe u. Bierte) mit jwei Kreuzbitpfen u. einem
iegehupf jeitin. nad) Aufen u. ebenfo nady Jnmen . .

3. Wie 1; Ale linfs Antreten! . . . . . . . . . . . . .
4. Die Paare madjen bei riidlingd vérfdrinften Armen mit vier
Sdyottifdhitpfen eine ganze Sdwentung nad) Aufen, die redten
Paare um die redyte, die L P. um die [ Fithrerin, Mit jebem
g.cbot:tsid)bnpf muff genau eine Biertel - Schwentung erfolgen.

et [\

5, Wiel . . . . . . . L L. .. e e ... 8
6. Die Mittleren faffen mit ihren inneren HArmen in Hodhebhalte
pHand in Hand” und vollziehen mit bier Sdhrittwedyfeln eime
ganze Drehung nad) Junen unter dem Bogen der gehobenen Arme
durd); augleid) biipfen die Aeuferen mit einem RKreuzzwirbelhupf
u. Wiegehupf in gerader Linie jeitwdrts nad) Aufen, dann ebenjo
mad)y Jumew . . . L L L L . L . . e e e e e
7. Wie 1; Ale Ginks Antveten! . . . . . . . . . . . .
8. Die dufieren Fithrevinnen (Erfte u. Bievte) tnieen auf ihr duferes
fnie nieder u. faffen in Hodhebhalte mit den inneven Hinben die
Jenny, Bud dex Reigen. - 5
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?aub der Nebuerinuen. (Bergl. Faflungen, Fig. 21) Diefe umtreifen
¢ mit bier Sdottijdhiipfen nad) Aufen, die §meiten treifen redyts,
bie Dritten tin®8. . . . . . . . . . ... . . . . 8 Beiten

64 Heiten.
21.

Diefer Reigen enthilt den Wedyfel, welder von A. Spie§ al8 , Ummwalzen”
begeidinet, von WMandjem aber faljd) aufgefafst wurde.
Aufftellung, Ordbmung, Talt und Antreten wie im Reigen 21.
1. Die Doppelpaare ziehen weimal mit vier Sdritten u. zwei Sdhritt-
wedfeln vormwédrtd . . . . . . L .. L L L L ...
2. Begeguen. Die Paare fdwenfen mit ber gleiden Sdritt-
weife nad) Jnnen u. nad) Aufen. Mit vier Sdritten vormw.
gelangen fie mit 3 Sdwentung nad) Jnnen aus der Stellung a in
die Stellung b, mit jwei Sdyrittwedyieln ritdmdirts u. 3} Sdwentung
nad) Aufen mwieder w die Stellung a, mit vier Sdritten ritdw. u.
%@;‘Izmmtun? nad %nnen in die Stellung ¢ u. {dlieflid mit 3wei
d;% ttwedfeln u. } Sdwentung nad) Augen wieder in die Stellung
a $ig- 49 . . . . . . . . o oo o oo ... W18

16 Beiten

"

a
[ 34 Ce

a
&ig. 49.
3. Wie 1 . .,

4. ,Mmwalzen red)t8”. DiePaare umtreifen bei Tanzfaffung, wihrend
fie mit adyt Sdyottijhhitpfen redts walzen, eine Mitte, weldje
awifden thnen liegt u. mit ihnen zugleid) in Fortbewegung gedadt
werben muB. Dabei folgt dad redite Paar dem linfen, tndem
8 fid) binter demfelben weg auf die andere Pilfte der gemeins
famen Umgugsbahn begiebt. Fig. 50 . . . . . . . . .

16

16
I 7% ; I Crfles ober redites Paar
I zf I Bweited oder linted Paar.

&ig. 50.

Da dag Umwalzen an Ort leidter ift, fann anfinglid) diefes
angeordmet werden; bdabei freifen beide Paare auf derfelben
RKreislinie. Fig. 51.

(: ' Ummalgen vedjts.

5.!3&1-........-..........16n
6. Begegnen in umgelefrier Weife wie im Wedyfel 2. Die Reig-
nerinnen gelangen mit bier Sdyritten vitdwdrts u. } Shrentung
nad) Junen in bie Stellung c, mit zwei Shottifdhitpfen u.
$ ©dywentung nad) Auflen in die Stellung a, mit vier Schritten
vorw, u. $ Sdwentung nad) Junen in bie Stellung b u. J’rb[icﬁtid;
mit ywei Sdhottijdhtipfen rvidw. u. } Sdwentung nady Anfien

wieber in die Stellung a . . . 16
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7.Wiel . . . . . .. . o . o . o o . . . . 16 Beiten
8. ,Umwalgen (inl8.” Die Paare walzen mit adit Sdottijdhiipfen

u. freifen um eine Mitte, weldje 3wijdhen ibhnen liegt u. §. w.

Das linfe Paar folgt dabei dem recdyten, indem ed fid hinter

bemfelben weg auf die anbdere Hilfte der gemeinfamen Umzugs-

babn begiebt. Fig. 52 . . . . . . . . . . . ..
a8 Umwalzen (inf8 an Ort gefdieht, wie Fig. 53 eigt.

. ( _
«y T 5 T
/ ; {0
(/ S | \“{v”/ I
&ig. 52. ¥ig. 53.

16,
128 Beiten.

28. .
BWir geben hier nod) einen Reigen, ber nidht im Umgug, fondern an Ort

audgefithrt werbden {oll.

Aufftellung und Ordnung: Sdule gedffneter Bieverreihen in Stirn; der

gﬁftanb ywifhen den Reibengliedern betrdgt zwet Sdritte. Antreten [ints;
It 4. '

1. Die vier Nebnerinnen faffen Hei Seithebhalte der etwasd gerundeten

S o

Arme ,,Hand in Hand”; die duferen Avme der Eriten u. BVierten
bleiben gefentt, die Hinde faffen leid)t das Gewand, u. Alle gehen
fo vier Sdyritte vorwdrts, 3wei Sdrittwediel an Ort, vier
Sdyritte riidwdrtd u. wieder wei Sdrittwed)el an Ort . . . 16 Jeiten
Durd)jdlangeln der Erften ober r. é}ﬁbrerinnen. Diefe hitpfen
mit adt Galopphitpfen feitwdrtd linfd vor ben Bweiten, binter:
ben Dritten, vor den Bierten voritber u. lints neben die lefsteren,

+ bann mit abermald adyt Galopphiipfen Hinter den Bierten, vor

den Dritten u. hinter den Jmweiten voritber auf ihren Plap juritd;
diefe adyt Ditpfe erfolgen aber feitmiirtd vedts. Fig. 54a . . 16

1 ,( I”‘\
.Y N
{ “, \/‘;-‘:: 13‘ ( H

2\ (C! 2{ ("} \ ]
a. \><’ b. ‘\\ /l' C. z\&(‘// d.
/ \ 4N
3 l\( '} 3 ',’( \“
< b 3~
WO N (0
¥y Bl )
\\ /,
Tig. 54.

Faffung wie bei 1. Ale gehen mit zwei Doppeljdrittwedeln
vormdrtd u. mit sweien vitdo. . . . . . ., L L L . .
Die Bierten [dylingeln mit yweimal adyt Galopphitpfen durd) die
Abftande der Bieverveihen, tndem fie mit den erften adt bitp[fn
j!csgtm. red)t8, mit ben gweiten adyt feitw. [. Bitpfen. Fig. 54b . ig "
(2 S T T
Die Mittleren umtreifen die Heuferen mit viermal vier Galopp-
biipfen. it den erften vier Pitpfen, welde die Jweiten feitw.
5*

16

"
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redts, die Dritten feitw. [ nady Aufen maden, ziehen fie vor
denfelben voriber, mit den jweiten vier ziehen fie tn entgegens
gefegter Ridtung Dinter Ddenfelben voriiber, Fig. 54c. Die
dritten bier Pilpfe werden feitw. nad) Aufen Hinter den Fithrers
innen voriiber u. die lefsten vier feitmw. nad) Junen vor denjelben
vorfiber gezogen . . . . . . . . . L. L. L. L L L.
7. affung wie bet 1, Sdrittweife wie bei 3 . . . . . . .
i‘)ie Aeuferen wmlreifen die Mittleren mit viermal vier Galopp=
bilpfen. AMit vier Hitpfen ziehen fie feitw, nad) Jnnen vor den-
felben vovitber, dann mit vier folgenden feitw. nad) Aufen Hinter
benfelben voritber. Die dritten vier Hilpfe werden feitw. nad
Jnnen binter den Mittleren voriiber und die lepiten bier jeitw. :
nad) AuBen vor denfelben voritber gezogen. fig. 54d . . . 16
9. Wiel . . . . . . . « .« . . .. ...,
10. Die Crften jdlingeln mit jweimal adyt Galopphiipfen (jeitw. I
u. feitw. t.) burd) die Abftande der Biererreihen, ziehen aber jept
gerﬂ hHinter den Bweiten vorither . . . . . . . . . .

16 Beiten
16

16

11. 16

affung wie bei 1, Sdyrittweife wie bei 8
12,

ie Bierten jdangeln mit adyt Galopphiipfen jeitw. redhts, dann
mit adyt feitw. lint8 durd) die Abftinde der BVieverreifen, ziehen
aber jegt Hiuter der Dritten voritber . . . . . . . . . "
' 192 Beiten.
Diefer Reigen, weldher in feinen Wedyfeln 2, 4, 6, 8, 10 und 12 ver-
wandte Orbnungsformen enthilt, ift nidyt fo leidht, al8 3 auf den erften Anblid
fdheinen will, und e bedbarf wiederholter Uebung, um ihn jdisn durdyufithren.
Der Abftand zwifdhen den Reibengliedern dbarf anfinglidh) zwei grofe Sdyritte
betragen; bdie vorgefdyricbene Faflung wihrend de8 Bor- und Riidwdrtszichens
ift baber ghinglid) wegzulaffen. Dafiir tonnen bdie Arme ,Handitie auf Hiiften”
nehmen, gefenft gebalten ober auf bem Ritden gePreuzt mwerden. Bei
jevem Wedpfel ift wieder lintd anjutreten, was bdenjenigen, welde im Hugen-
blide vorher mit Galopphiipfen feitw. (inf8 abjdliefen, immer einige Sdhwierig-
feit beveitet. @8 muf beshalb davauf aufmerfjam gemadht, und der Ueber-
gang vieleidht durd) befondere Uebung vermittelt werden.

Am Scluffe unferer Abhandlung iber die Faffungen Haben wir fdhon
bavauf Bingewiefen, baf ein mannigfaltigeres Bild bder Darftellung evztelt
werben fann, wenn Paare nidht mit-, {ondern in gewiffen Seitabjdmitten nady-
einander eine Reihe von Uebungen durdfithren. Jn erhihterem Mafe gilt dief
hier bei ben Reigen. Lift man ndmlid) diejenigen Reigen, weldye fitv eine Saule
von Paaven oder Doppelpaaren zum Umgzuge geordnet find, nicht gleidyzeitig
von Allen Beginnen, fondern ordnet man an, daf 3 B. mit der erften Jeit dasd
~ erfte Paar (oder Doppelpaar) und Hievauf nad) ad)t, zwolf oder fechSzehn
Beiten, je nad) der Dauer ber Wedjfel,” ein folgendes Paar die Reihe bder
Uebungen antritt, jo ift leidht exfenntlid), baf hiedurd) ein viel lebensvollered
und buntere8 Bild fowohl in Begiehung auf die Bewegungen dev Eingelnen,
a8 auf die Gefammtdarftellung erielt wird. Bei diefer Anordnung veihen
fidh) al8bann bie Paave, weldye einen Umgug vollzogen, hinter bie gewdhnlid) an
Ort gehenden lesten Paare der Skule und warten, bis alle Paare cinen Umzug
vollendet Haben. Dadurd) tritt fiiv bie Uebenden ein wohlthitiger Wedfel
von Unftrengung und CErholung ein, welder bejonderd bei anjtvengenbderen
UebungSarten fehr su begritfen ift.
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Daf aud) nod) auf andere Weife eine fold)’ bunte Darftellung erreidyt werden
fann, liegt auf ber Hand. €8 barf ja 3. B. nur geboten werben, daf das
erfte Paar mit bem exften, gleidseitig das zweite Paar mit bem zweiten Wedhfel
anfange u. {. w. u. {. w.

Jit ein Reigen nad) foder Anordnung mehrmals durdygefithrt worben,

“fo fann derfelbe nad) einem RKehrtmadjen aud) in entgegengefester Ridhtung
gezogen ober getanzt werden. Uuf oberen Stufen foll diefer Wedhfel in dex
UmgugSridhtung ftatt durd) einfadjed Kehrtmadien durd) Gegengug (linfs ober
vehts, nad) Jnuen ober Yufen) dburd) Schliingeln oder RKette bewirft werbden,
und ebenfo find hier diejenigen Wedfel, weldhen nur ein gewdhnlidhes Gehen
vori. ober viidw. zu Grunde liegt, ausjulaflen, wie wiv dief bei ben Reigen
14 und 15 jdhon bemerft haben.

¢. Reigen in Viereckanffellung.
29,
Aufftelung und Ordnung:

32 Reignerinmen werden in ywei Stulen von je vier Doppelpaaren fo
hinter einander aufdeftellt, daf zwifdhen beiden Shulen ein Abftand von fedyd
Sdyritten befteht. Auf Befehl {dhwentt nun jede Siule um einen Puntt herum,
der [inf8 neben ihr liegt, und orbnet fid) in Bieredaufjtelung jo, daf der erften
Reibe die dritte, ber zweiten bie vierte gegenitber fleht und an den Eden von
Reibe 3u Reibe wei bis drei Sdhritte Abftand find. Big. 95 und 56.

( ( ( ( : ( (
S T
#{ ( ( ( ( ( (
&ig. 55. ‘
1 I
N o’
123 123+
' 41 ¥ 1
v)3 e g b v g ° 53"
1} Iln 1 !/.
y 32 1 4 8217
w m
Tig. 56.

Jn jedem Biered unterfdeidet man alfo die Bieverveihen (Doppelpaare)
I, II, II und IV, in jedber Biererreihe ein rechte8 und ein linfed Paar, welde
man fury al8 erfte und zweite Paare begeidmet, und aufferdem unterfdeidet
man nod) bie Cingelnen al8 Erfte, Jweite, Dritte und Bierte.

Nad) der Ordnungslehre hatten wiv alfo ein Gefige von wei Reiben-
forperfligen, von mwelden jedes wicder aus vier Heinften Reibentrpern befteht,
welde durd) zwei Paare gebildet werden, die neben einander in Stirnlinie ftehen.
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Antreten lints; Talt 4.

Criter Theil.
1. Alle Dopypelpaare jiehen ,,%mb in and” mit jwei Sdyrittwedieln

ritdwirts, dann mit jwet Wiegebilpfen vorwdrts . . . . 8 Beiten
2. Die Crflen u. Dritten umlreijen die Jweiten u. Biecten lintd mit

pier Sdottifdhipfen . . . . . . L .. Lo . L L. "
3. Die Bweiten n. BVierten umlreifen die Erften u. Dritten vedhts

mit vier Sdyottijdbitpfen S . T
4, Wie1 . . . . . . . 8

32 Beiten.
Bweiter THheil.
1. Die erften Paare der Reihe I u. III ziehen ,Arm in Arm* mit
adit Sdyritten gur Mitte ded Bieredd u. ihre inneren Fithrerinnen
faffen , Arm in Arm” gur Milhle link8 . . . . . . . . . 8 Beiten
2. Mit vier Sdrittwedfeln jdwenten fie einmal in der Mithle lints 8 ,,
3. ©ie iehen bievauf mit adt Sdritten an ihren Plag zuritd, u.
gleidyzeitig ziehen die erflen Paare ter Reihen II u. IV, iwie
die der Heihen I w. III bet 1 . . . . . . . . . . . . 8
4. Gie jdwenfen nun ebenfalld mit vier Sdrittwedfeln in der
Mithle lints "
82 Beiten.
Dritter Theil,
1. Wihrend die erfien Paare der Reifen II u. IV nun mit adit
Sdyritten ritdwirtd auf ihre urfpriinglide. Stellungslinie ziehen,
?eben mit gleider Sdyrittzahl die b;mcitm Baare ber Reifen I u.
11, %vm i Arm” zur Ditte u. bilben die Mithle redits . . . 8 JBeiten
2. Mit vier Sdyrittwedyfeln fdywenten fie einmal in der Mithle redt8 u. 8
3. sieben dann mit adyt Sdritten ritdw. auf ihre Stellungslinie,
wibrend die zweiten Paave der Reihen II u. IV mit gleider
Sdyrittzabl ,Arm in Arm’ ur Witte ziehen u. die Mithle redts

bilbemund . . . . . . . . . . .0 0. ... 8,
4. cbenfall$ mit vier Sdyrittwedfeln in der WMithle redtd fdwenten 8 ,,
32 Beiten.

Bierter THheil! )
1. Wihrend diefe mit ad)t Sdritten ritdw. auf ihre Stellungslinie
elangen, ziehen mit gleidyer Sdrittzabl jesst alle viev erften Paare
et Armberjdrinfung vorlings zur Mitte, intem fie durd 4 .
Sdwentung linl3 den Sdwentfiern redits bilden . 8 eiten
g:} Mit adyt Sdyottijdh. jwenten fie einmal im Stern vredhts3 herumu. 16 ,
4. maden dann mit adt Sdritten riidwirtd § Sdwentung redts
um die linfe Fithrerin u. tehren fo auf ihren Plagg gurid . . 8
32 Beiten.
Finfter Theil.
1. Ale zweiten Paare jiehen mit } Sdwentung redts u. vier Schritt- .
wed)jeln zur Mitte u. bilden den Sdwenfftern lints . . . . 8 Beiten
g} ®ange Sdwentung im Stern linld mit adyt Schottijdhitpfen . 16
4, Mit adit Sdhritten riidwdrtd volziehen fie % Sdywentung links
um die vedte Fithrerin u. fehren fomit auf ihren Plap guritd 8 ,,
32 Beiten.
Jm Gangen 5382 =160 Beiten.

Alle Reignerinnen, welde nidht gerade eine vorgefdyricbene Uebung aus-
auftthren Haben, gehen leife an Ort.

7o
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30.
Aufftellung und Ordnung, Antreten und Talt wie im Reigen 29.

1
3 (. ,
Vo - 3k 1v3§ ~)e (31
) 2 ( 3
1) 4
) 1) 4
®327 ©325
T m
8 b.
&ig. 57.
Crfier Their, .
1.

Begegnen der Reihen I u. III, 3wei Doppelfdrittwedifel vorw.,
adt Heine Sdpritte ritdw. . . . . . . . . . . . . .
2. Begeqnen der Reiben II u. IV, 3wei Doppeljdrittwedyfel vormw.,
adyt Heine Schritte ritdw. . . . . . L . ... . .
3. Begegnen aller bier Reihen, awei Doppelfdrittmed)iel vorw.,
adt feine Schritte ritdw. . . . . . . . . . . . . .

16 Jeiten
”

n
48 Beiten.
Bmweiter Theil.

1. Ale maden eine Bierteldbrehung lints u. iehen mit adht Sdritten
im BWintelzug redts auf die Stellungslinie ber nidyften Reide,
wie Fig. 57a andeutet; mit pem lebten Tritt madjen fie eine
Bierteldrehung redts zur Stirnfellung nady der Mitte bes
Biereds

2. Ale Crften ziehen mit adt Schritten zur Mitte ves Bieveds u.
bilden den Stern finls, wie Fig. 57a zeigt; fie faffen babei
mit Den inneren gerunbdeten Armen in Sculterhohe »pond in
Pand” u. mit den duferen Handftiis auf iiften . . . . .

3. Sie freifen mit vier Shottijhhitpfen einmal im Stern lints
I)erumu..............‘....'..

4. iehen dann mit adt Sdyritten auf thren Plag zuriid, inbem fie
mit Dem erften u. fiebenten Sdhritte eine Balbe fDreI)un?b lini8
madjen;; Ieid)gitig siehen die Dritten zur Mitte u. bilden in
entfpredender Weife den Stern vedts. (Fig. 57b) . . . . 8

5. Diefe Freifen nun mit vier Sdottifdbhitpfen einmal im Stern

8 Beiten

recbtﬁ[yewm................ﬁ.s,
6. Mit adt Sdritten zie e ihren Plap auriid, indem fe
ebenfalCI[)ss mi? tfem er%ex? ezttt ffiieb::tfen‘%cbri?ic Eige halbe Drehung
lint@ madgen . . . . ., . 000 8 .
48 Beiten.
Sagt man den Wittelpuntt des Sternes in's Auge, jo wird
alfo beim LWeggiehen aus dem Stern linf3 die Halbe Drehung nad)
Snnen, beim Wegziehen aus dem Stern redht8 eine folde nad
Yupen gemadyt. Die halbe Drehung, welde auf den fiebenten - -

Sdyritt fallt, wird auf der duferen Stellungslinie vollzogen, fo daf
derfelben nod) ein Tyitt an Oyt folgt.
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Dritter T Hheil

1. BWie 1 im zweiten Theil, . . . . . . . . . . . . . 8 Beiten

2.

8.| Stern [inls u. vedts. )

4., Wie im 3weiten Theil die Erften, verhalten fid) Hier die Jweiten,

5.] u. wie dort die Dritten hier die Bierten. '

6. 0
48 Heiten.

Bievter Theil.
1. BWie 1 im yweiten Theil . . . 8 Beiten

2. Die erften Paave ziehen mit , Armverfdrintung vorlings” gerade
aus zur Mitte u. bilden den Sdwentftern links, 8 Shritte . 8
3.] it vier Sdottijdhitpfen vollziehen fie eine Halbe Shwentung
4.0 lin?8 im Stern berum, dann gehen fie vier Sdritte an Ort,
5. mtet:érboten dbie halbe Sdywentung linls u. ebenfo die vier Sdritte o
an Vrt . . re

6. Mit adyt Scritten rilcw. jiehen fie auf ijre Stelungslimie guriid 8

48 Beiten.
Fitnfter Theil.
1. Wie 1 im zweiten Theil. Srelit ftehen mwieder alle Biererreihen )
9 auf ifrer urfpritngliden Stellungslinie im Bieved . . . . . 8 Jeiten
3.\ Die sweiten Paare verhalten fid), wie im vierten Theil die erften
;- Paave, nur bilden fie den Sdhwentjtern vedts.
6. : ﬂ) ”
48 Beiten.
Sedyster Theil.
1. Alle vier Doppelpaare giechen mit adyt tleinen Scritten u. einer
Bierteljdwentung lins um ihre Mitte sur Erftellung ded Schrwent- '
flernd vedit8 im Biexed . . . . . . . . . . . . . . 8 Beiten

8.{ Mit vier Sdritten maden fie nun im Shwentfern viermal 3
4.( ©dwentung vedytd u. nad) jeber jwei Sdrittwedfel an Oxt . 32
5

6. Ale vier Doppelpaare maden mit adt Sdritten ciidw. §
Sdwentung redyts um ihre Mitte u. giehen auf die Stellungs-

linie im Biered uriid 8
‘ 48 Beiten.

Siebenter T heil,
1—6. Aehulid) wie der fedydte Theil, nur wird jeht mit einer Biextel-

jdwentung redts um bdie Mitte der Rethen der Schwentftern

lint8 erftellt. Das Sdywenfen in demjelben erfolgt in_gleider

Beife, wie oben, u. fdlieflicd) wird mit 4 Sdwentung lints um

bie Mitte der Reihen auf die Stellungslinien im Bieved uriid- .

gezogen . .« . . _48 Beiten.

Sm Gangen 7 < 48 =336 Beiten.

Ulle Reignevinnen, weldje in den erflen fiinf Theilen feine befonders vor- -
gejdyricbene Uebung ausjufithren Haben, gehen leife an Ort.

31.

_® Nuffteling und Ordbnung: Wie in den beiben vorbergehenden Reigen
Bieverreihen, werden hier Dvejerveihen zur Auffiellung im Bieved gefiibhrt.
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Jig. 58a. Der UAbftand an den Eden des Bieved's betriigt von Reihe 3u

Reibe 3wei Scritte.
| I 123 123
ac b- Pt 'I ~
\‘-Jw (’ R L ‘;
\ =N, .:"“"/ /
33 1 3%/- ) 1 3{% { { 1
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&ig. 58.

Untreten lints; Talt 3.

Crfter Theil. (THema.)
- L DMit 3wdlf Schritten madjen alle Reihen bei riidling8 verjdrintien
Armen eine gange Scwenfung linfd um die Mitte . e
2. Ale Fweiten jhlingeln sugleid) mit 24 Sdyritten durd) die Ab-
ftande an den Eden des Vieredd u. durd) die itden, weldye ihr
Biehen swijhen ven Erften u. Dritten erzeugt. Sie ziehen dbabei
gefﬁ bor ben Dritten, dann Hinter den Erflen der nddjften
eibe voriiber u. . w. Auf jeben Boritberzug fallen drei Sdritte,
fo bafl mit 8 X< 3 Sdyritten jebe Jrweite wieder an ihrem urfpriing-
liden Plae anlangen muf. §Fig. 58b . . . . . . e -
Ganze Shwentung redyts um odie Mitte, im Uebrigen wie bei 1
Die Bweiten [dlingeln mit 24 Sdritten in entgegengefefster
Ridtung, wie bei 2; fie steben alfo auerft bor den Erften ibrer
Reibe, dann hinter den Dritten der nidften Reibe voritber u. {. w.

p oo

Bweiter Theil. (Bariation des THemas.)

a. 1. Alle Reihen. verfdyrinten vorlings die Avme u. madjen eine ganze
Sdywentung lints um die Mitte der Reipe . . . . . . .
2. Mit 3widlf Galopphitpfen feitw. linf8 vollziehen bdie weiten bas
muﬂgidﬂﬁngeln wie tm aweiten Wedfel des erfien Lheiles; fie
g;ztangen baburd) auf den Plap ihrer urfpriingl. @egnerinnen
it jwei Wiegefdritten giehen fie bierauf gegen die Mitte ded
Bieveds u. bilden ven Ring der Biere mit Hinbdefafjen in Sdyulters
%ﬁtb; ; bagcttt ateben fie mit 3wei Wiegefdyritten wieder auf ihren
a aur . . . . . . - . . . . . . . . - 4 .
4. Sofort verfdrdnten je drei jest beijammen Stehende ifre Arme
borlings u. pollziehen mit ywdlf Sdritten wieder eine gange
Sdywenfung [in?3 um die Mitte der Reihe . . . . . . .
5. Ddurdidlingeln der Jweiten, wie im 2. Wedyjel; fie gelangen
. baburd) wieder auf ihren urfpriingliden Plag juriid ..
6. Wie Wedfer 8 . ., . . ., . . . . ..

.

Gange Shwentung red)ts um die Mitte der Reibe, fonft wie
Wedylel 1hei a. . . . . . . . . . . . .. . e
Durdfdlingeln der %mcitm , fest aber feitw. vedhts vor Dden
@xften u. hinter ben Dritten poritber, wdIf Galopphitpfe

Lie Wedyfel 8 beia . . . . . . . . ., . . . . o
@ange Sdwentung r. um die Mitte der Reibe, wie Wedjfel 1 b
BWie Wedfel 2b . . . | . . . . . .. . ...
Bie Wedyfel 8 bei a .

DRPW N g
. . . ) L] *
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Dritter Theil. (Xrio.)

1

. Glimmtlide Reignerinnen, welde ein Bieved bilden, faffen ,, Hand

in Hand” in Sdulterhohe u. ftellen, indem fie vier Wiegefdyritte
ritdmdrtd maden, einen offenen Stirnring Her . .

2. Bei fefter Fafjung erfolgt ein Sdwenthupf u. Wiegejdyritt feitrv,
lin8 u. dasjelbe feitwirts vedits, dann . . . . . . . . .
3 . werben fedhs Heine Sdritte bormdrtd zum gefdloffenen Ring u.
fedy8 ritdm. sum offenen Ring gemadt . . e e e e
4. }‘}aﬁung lo8! Ein Kreuggwirbel u. ein Wiegefdhritt im Ring feitw.
ints, dann feitw. vedhitd . . . . . . . . . . . . ..
5. Bier Wiegejdhritte an Ort hin u. her mit Sdwingen der ge-
tundeten Avme . . . . ..o L L L L L L
6. gaﬁung wie bei 1; drei Galopphiipfe u. ein Wiegefdhritt im
ing feitw. linfd u. feitmw. vedts . . . . . . . . . . .
7. @enau wie 3 .
8.

Crftellung der gcid';toi'fen.en bfcie&reibcft aﬁf vent Simien des Biereds
mit vier Wiegejdritten e e e e e e e e e

Bierter Theil. (Finale)

a. &ig. 59. b.

Begegnen. Die Reiben I u. IT, III u. IV jdhmwenfen mit jed3
Heinen Sdyritten gegen- u. mit fedh8 von einander; fie tommen
aljo an der ba8 Biered a durdjfdineidenden Diagonale Stirn
egen Stirn zu fleen u. wieder juriid auf ihre Stellungslinien
%ierauf begegnen fid in dhnlider Weife die Reihen I u. IV,
II u. IIT. ®1g. 59b . . . . . . . . .
Die Mittleren umtreijen nun mit vier @d)menfbﬁgfm bie Dritten,
indem fie immer feitw. lint8 Hilpfen und denjelben fortwdhrend
ben Ritden zulehren . . .
Dann ziehen fie mit ywei %ieg;tid;ritten u. Sdwingen der leidyt
erunbdeten Arme gegen bie Witte ded Bieredd u. mit jwei
?o[d;en u. gleider Armthdtigleit wiedber ritdmwdrts, Iehren fidh
aber mit dem lepten Wiegejdritt redhtd um, jo daf . ..
fie nun nad) diefer 4 Drehung r. die Erften ebenfall mit viev
Sdywenthitpfen jeitw. I. umtretfen tonnen, ihnen aber fortwihrend
bie Stirn gufefren . . . . . . . . . . . . L. ..
Bied . . . . ... 0.
Begegnen der Reiben I u. IV und II u. III wie bei 2
I u II und III u. IV wie bei 1

" " n

12 Beiten
12,
12
12
12

12
12

n
"

12

”
96 eiten.

12 Beiten
12 "
12,
12,
12,
12 "

12 ”"
96 Beiten.

_ Bir haben ben vier Theilen diefes Reigens mufifalijthe Bezeihmmgen
beigefiigt, weil fid) aud) fiir foldy’ grogere Glieberungen turnerijher Compofitionen
eine Bermandtjhaft mit mufitalijhen Sagen nadpweifen aft. Der erfte Theil
enthilt 3. B. die Grundgedanten bes Schwentens und Durchjchlingelns, ver
pweite Theil Bariationen bderfelben, weldhe einerfeits durd) die Hitpfweife,
anbererfeitd burd) Bevlirjungen ober Suordnungen (Ausjhmitcdungen) bewirtt
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werben. — Und wie in Mérfden und Menueten das Trio durd) feinen eigenen
Chavatter, feine Milde und Lieblichleit hervorfritt, fo fithrt hier dev duitte
Theil aus der Stellung im Bieved ju derjemigen im Kreife ftber und geicmet
fidy fowobl burdy die Schritt- und Hitpfroeifen ald durd) die Milbe dev Ordnungs-
form aus.  §n mufifalifthen Compofitionen werden nad) dem Trio die exften
Siige wiederholt; fo tnnte aud) hier verfohren werden, um alddann mit bem -
lesten Theile, der durd) verfhiedene Motive betegter exfdeint, abgufdliegen. —

32.

@3 folgt Gier nodh ein Reigen, melder je von vier Paaren in BVieved:
aufftellung ausjufiihren ift. Fig. 60. :
|

1

2

&ig. €0.

Der Abftand zwijdjen Den einanbder gegentiber ftehenden Paaven muf adt
Sdyritte betragen,
Antreten linf3; Taft 4.

Criter THheil.

1. Begegnen an den Eden des Bieredsd. Die Cingelnen ber Paare
madien 3 Drehung nad) Aufen u. ziehen mit vier Sdritten
vorwirtd, fo daf flte mit der nidflen eined anderen Paaresd
nredte Sdulter an redter Sdyulter” zu flehen fommen, faffen
mit ihr in Sdulterhihe red)td Hand in Hand, wihrend die linte
Hand , Handftits auf Hitften” nimmt, u. hitpfen mit derfelben
vier Wiege/dritte an Ort hin . zer, jo daf dadurd) ein Oeffnen
und Sdlieen diefer Paare von Nebnerinnen erzengt wird. Fig. 61. '
Mit vier Schritten riidmw. iehen Alle wieder auf ihren Plag uritd 16 Jeiten

e

m

()

&ig. 61,

2. Begegnen per Paare an ber Diagonale bd. — ,Hand in Hand¥
in @cbnlterblii‘?e siehen bdie etmag fid Bﬁnmbel? Pagre I u. I

und III u. mit bier Sdritten u. $ Sdhwentung nad) Aufen
egen etnander, fo dafi fie vor der Diagonale bd ,Stirn gegen
otien” geridytet find u, Dilpfen allba vier Wiegefdritte an Vrt
hin u. Der; mit vier Sdritten u. entjpredjender § Sdhwenfung
siehen fie wieber auf ihren Prag gurttd . . . . . . . . . 16 4
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3. Begegnen der Paare I u. IV und II u. III an der Diagonale
ac in entfpredjender Weife wie bei 2 e e e e 16- Beiten
4. Geman wie 1. . . . . . . ., 16

Bweiter THheil, o 64 Betten.
1. Ale vier Crflen gehen mit vier Schritten ur Mitte bed Bieveds
u. madjen allda vier Sdyritte an Ort, wihrend twelder die beiden
egenitberfiehenden ihre beiden Hinde fo faffen, baf die Avme
berjenigen ans Paar II u. IV itber den Armen der anderen liegen 8 Jeiten
2. Sie geben adyt Sdritte an Ort; mit den vier erften fithren die
@egnerinnen ausd Paar II u. IV bei fefter Fafjung ihre Arme
langfam im Bogen itber den Kopf u. hinter den Ritden bder
anberen Gegnerinnen; mit den folgenden vier Sdritten voll-
siehen bdie lefsteven dadfelbe . . . . . . . . . . . . .
8. On diejem engen Stirnringe hitpfen nun die Bier je jeittoirts
lints u. feitwdrts redjts vier eine Galopphitpfe . . . . .
4. Mit vier Sdyritten an Ort fithren gleidzeittg alle BVier langjam
u. zierlid) ihre Arme im Bogen wieder iiber den Kopf zuriid
nad) Born, lofen die Fafjung u. gelangen mit vier Sdyritten
riidwirts wieder auf ihven Plag . . . . . . . . L L.
5. Alle vier Bweiten ziehen zur WMitte des BViereds, indem fie fidh
dhnlid verhalten, wie die Crften bei 1; nur mitffen jetst die Arme
?e;_:f ®egnerinnen aud Paar I u. III fiber den Armen der anderen
affer . . L L o o o e e L e s e e e e
6. Aehnlid) wie 2, die Gegnerinnen ausd Paar I u. III beginnen -
"~ aber felbftverftindlid) mit bem Ueberheben der Arvme . . .
7. Genau wie 3. (Oder dad Galopphitpfen fann diefmal aud fei
r. beginnen.) . "
8. Genan tvie 4 "

Dritter THheil. 64 Beiten.
1. Die Crften aus Paar I u. I wedfeln mit adt Schritten ihre
Plige, indem fie fidh beim DBoritberziehen fliidhtig die Ilinte

and bietem . . . . . . .. . . . . L . ...
2. it der neuen Nebuerin faffen fie ,Arm in Avm” gum ,Rad
linf8" u. treifen mit derfelben einmal im Rad, wozu vier Sdritt-
wed)fel geordnet werben, dann fehren fie fid) wieder nady der
Witte um . . . . . . . .0 oL
3.} bﬁ)te Crften aus Paar II u. IV verfahren wie ihre Genoffinnen
4ybei 11 2 . . . L L L e L e s s e e e
5. Die Bweiten aus Paar I u. III wedfeln mit adjt Schritten ifre
lige, indem fie fid) beim DBorfiberzichen flichtig bdie redhte
and bieten . . . . . . .. o000 0000 L
6 it der neuen Nebnerin faffen fie ,Acm in Arm” um Rad
red)t8” u. Freifen mit derfelben einmal im Rad u, zwar mit vier
Sdyrittwed)feln; dann fehren fie fih wieder nad) der Mitte um 8,

7.] Die %meiten au$ Paar II u. IV verfahren nun twie ihre

8. @enoffinnen bei 5u. 6 . . . . . ... .. .. ..

tro.

@oo o o®

re

8 Jeiten

16

64 Beiten.
Qurd; die Uebungen bdiefed Theiles haben die einanbder gegeniiberftehenden

Paave ihre Stellungslinien vertaufht und ftehen nun, wie Fig. 62 zeigt.

i
I,
1
13

gw
2

1
! I
&ig. 62.
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Snt biefer Stellung wird nun bder weite Theil wiederholt, 64 Beiten
Dann folgt bie Wiederholung bes britten Theiled, wodurd) alle

?aare wieder auf ihre ur?prﬁnglid)en Stellungslinien uritd
ommen . . .. 0 L.

Bierter Theil.
Rette redit8 im Ring.

te Eingelnen wenden fid) wie 3 Anfang des erften Theiled an
ben Eden Des Biereds gegen einanbver; faffen ifre vedyte
Hand u. mun wirh mit 8¢ 2 Sdottijdhitpfen bdie Kette Aller
im Ring ausgefithet; bdabei Freifen bie Crften redts, Ddie
Bueiten it ~, . L . . L, .
Rette linf8 im Ring.

Die beiden Yepten Sdyottijdhitpfe der Kette redhtd werden von

ben urfprituglidgen Nebnerinnen mit Crfaffen der linten Hanbde
bollzogen u.” fithren Ddiefelben mwieder auf ibren Plat guriid.
Diefe geben a

_ ber ifre Faffung jeht nidht auf, jondern fie — die
Nebnerinnen — beginngt nungmit ebenbderfelben die RKette lints,
indem fie abmwedyfelnd je vier gewdhnlide Sdjritte, dann Froet
Sd)ottijdhitpfe madyen, wobei nun die Grften [inls, die Jweiten
red)tBl‘reiien.............,...._‘__n__

64 Beiten.
Jm Gangen 6564 =384 Beiten.

82 Beitent

33.

Anfftellung und Ordnung: 32 Sdyiilerinnen werden in Zwei Shwent-
n bon je vier Bieverreihen aufgeftellt.

I = Gdwenfftern lints, Il — Swentftern redts.

fterne

Antreten linfs; Talt 4.
Crfter THheil, Biertel-Sdwentungen in beiden Sternen.

1. Ale geben bei Armverfrantung vorlings bdier Sdritte an Ort
u. pollziehen dann mit ywei Sdrittwedfeln 3 Sdwentung im
Stern. Stern 1 fcbmen?t lints, Stern II vedhits . . . . .

2.—4. Dief wird nody dreimal wiederholt . . . . . . . . -_24

32 Jeiten.
Bmweiter Theil. )
1. Faffung wie oben, adit Sdiritte an Ort, bann mit vier Sdyritt-

wedhfeln 4 SHwenfung im Stern . . . . 16 Beiten
2. Dasjelbe wiederfholt, %%ﬁung e8! . . . . . .. . . . 16 "

32 Reiten.

Google



— 78 —

Dritter Theil.
1—4, Sofort madyen alle Eingelnen eine Bierteldrehung nad) Aufen
(3m Stern I alfo redhits, im Stern II linls), u. ed erfolgt mit
32 Sdyritten ein Umgug im RKreis, indem bie dufeven Fithrerinnen
mit Winlelaug in die Kreislinien einbiegen, wie ed die Pfeile
in per Seidmung amdemten . . . . . . . . . . . . . 82 Beiten
Bierter Theil.
1—8. ©owie die Fithrerinnen der erften Reihen beim Beriihrungs-
punfte beider Rreife (A) anlangen, jiehen fie zur HAdyte; Dbie
Grfte aus SKreis I zieht vor der Grften aus Kreis II voriiber .
gum Umgug [ im Kreis 1I; biefe biegt Hinter ihr voriiber in
Kreis I ein, u. in gleider Weife folgen alle Uebrigen. Mit
32 Gdritten wird ein Umzug im neuen RKreis pollenbdet, dann
wird ohne Unterbredung in gleider Weife mit nodymals 32
Gdyritten wieder in bie urfpriingliden Kreife eingegogen, fo
baf fdél:teglid; alle Gingelnen wieder ftehen, wie bor Beginn
biefe8 Theiled . . . . . . . . . . . .. e .
Finfter Theil.
1—4. Umgug im Rreis, wie im dritten Theil; am Schluffe desfelben
mitffen die JFithrerinnen ber Biererceihen gerabe bei den Puntten )
A,B,CuDanlangen . . . . - « « = « « « « + 32 Beiten.

. Bei diefen Umzijgen in den Kreislinien muf genau barauf geadytet werden,
baf je mit adt Sdhritten ein Bievtelfreis durdyzogen wird. Jft darin einige
Sidjerbeit erlangt, fo fann ber bdritte Theil mit 32 Sdyritten, der vierte Theil
(die Adjte) mit 32 Srittwedfeln und der fiinfte Theil mit 16 Schottijdy-
biipfen ausgefithrt mwerden.
Sedster Theil. ‘
1. Mit adt Sdritten (vier Sdhritte vorwirts, vier an Ort) maden

bie Reihen Winltelzug (im Kreid I vedyts, im Kreis II lints) nad _
der Mitte, womit wiever der Stern hergeftellt wird, Fig. 64 . 8 Jeiten

I I
{v \\\\ ’/”' V\
/! -~ ~ “«
- \\

64 3eiten.

'I

4 ~
H \
i
1
'

D)) (D))

~ AN ~
3 ~ /. ~
\‘*\.C/} \f_‘_—«"

Fig. 64.
‘2. Mit ferneen adt Schritten folgt Gegengug lin?s der Reiben,
wad die Aufftellung von Fig. 65 ergiebt . . . . . . . . 8

I

))) =

) ) ) )

(CCC ) CCCe )

(€O«
(Ce(

Fig. 65.
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8. Nodmals mit adt Shritten Gegenzug lints ergiebt wieder die
ig. 64 . e e e e e .

Aufftellung von Fig. N . 8 Beiten
4. Bie 2 gur ﬁufﬂe%ﬂgng bon Fig. 65 . . . . . . . . .. 8 .
Siebenter Theil. ' 32 Beiten.

1. Sofort maden Ale im Steyn I redhts, im Stern Il linls —
um! gelﬁen vier Sdhritte an Ort u. verjdyranten vorlings die Avme,
dann vollziehen fie mit fedys Sdyottijhhitpfen § Sdwentung im .
Stern berum (im Stern I wird v., im Stern 11 L. gejdmwentt). 16 Beiten

2. Bier Sdyitte an Ort u. mit fedhs Sdottijdhitpfen diejelde

Sdwentung . . . . ., . . U L 18,
3} Dich wixh nody gmeimal wiederfolt, ban find alle Heifien wicber
4.§ auf threr urfpeiingliden Stellungslinie . . . . . . . . 82 "'t
Adter Theil. 64 Jeiten.

L. Bei gleider Faffung mwie oben vier Sdyrithwedhjel an Ort . . 8 Beiten
3.( @ange Shwentung in den Sternen berum mit 16 Sdyritten . 16
4. Bafiung Ios! Bier Sdrittwedfel an Ort, mit bem dritten madyen
alle Cingelnen eine halbe Drehung [infs; die urfpringlidge Anfs
g:giung ift wieber Hergeftellt, u. der Reigen fann von Neuem .
nnen.‘................. 1"

32 Beiten.

34

Reigen in wei Shwenffternen mit Bertaufdung der Reihen.
Aufftellung und Orbnung: 32 Sditlerinnen werben in zwei Scwent:

fternen von je vier Bieverveihen fo aufgeftelt, daf in beiden Sternen lints au
{dhwenten ift. Fig. 66.

( (
E?’ Ve %1
PERE
1~ 3
) 2

Fig. 66.
. Die Reifen werden, wie Fig. 66 zeigt, fo geordmet, baf nad) der erften
Bierte[-Sdywenfung die erften Reihen beider Sterne neben einanbder {teben.
Antreten link3; Talt 4.
Erfter THeil.
1. Alle Reiben verfhrinten die Yrme vorfings, vollziehen mit vier
Sdyritten § Schwenfung finls im Stern i1 gehen 3wet Sdritt- .
wedfel an Oct . . .~ , . . T 7. 8 Beten
2. Oofort vollziehen die beiden erften Reifenr, welde durd) bdiefe '
Sdwentung neben einanber 3u ftehen fommen, mit nier Sdottijd-
hiipfen eine halbe Schwentung ved)ts, vertaurjden alfo ifhre Plitse;

alle an i . 8
5. Wie 1 ?m?m.gfwf o ’.le S S
4. Bie 2, nur vertanfdjen jett bie zweiten Reihen igre Plage . 8
5. Bie 1, . T T T T L 8,
O R O T B
8. %ie 2, n ” [14 " bitl’ten ” ” 7] _8_‘_4_—_
Mithin haben beive Sterne alle bier Reiben vertaufdt. 64 Beiten.
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Bweiter THheil. T
1. Faffung — (08! Alle Eingelnen madjen eine QSietterregung linl$
und vier Sdyritte an Ort, was nod) dreimal wiederholt wird;
wibrend der lepten vier Sdhritte werden die Arme vorlings

wieber verfdrdntt . . . . . . . . . . . . . . . . 16 Beiten
2. Sofort erfolgt $ Sdhwentung ' lint8 im Stern herum, dann dier
Sdyritte an Ort; was ebenfall dreimal zu twiederholen ift.
Die Bierteljdwentung wird jebedmal mit zwei Sdrittwediel-
ggpfen vollzogen T -
8, Wiel ., . . . . 16,
64 Beiten.

Dritter Theil. :
Cntfpriit dem erften Theil. Mit dem erften Sdritte wird aber
von allen Eingelnen eine halbe Drehung linfs gemadt, fo Ddaf
nun in ben Sternen redts gejdhwentt wird u. nad) etnanbder die
dritten, atweiten, erften u. vierten Reihen zur BVertayjdung ihrer
Stellungslinien u. war mit halber Schwentung links gelangen.
Sdlieflid) fehen alle Reihen wieder an ihrem urfpriingliden -
Plage, nur ftehen die Einzelnen nod) in entgegengefeister Ridtung )
in Stirn . e e e e . oL TUTO L L. 64 Beiten,
Bierter Theil. ' )

. Wie 1. im weiten Theile . . . . . . . . . . . . . 16 Beiten
LWie 2. im weiten Izeite, nur wird redts gefdwentt . . . 32
BWie 1. im zweiten Theile, nur ift mit bem zweitlesten (bem 15.)

Sdyritte nod) eine halbe Drehung lintd zu maden, damit dev
Reigen wieder wie bon Anfang an begonnen werven famn . . 16 4
64 Beiten.

Qm Gangen 464 = 256 Beiten.
Oteht eine Jahl von 64 Scitlerinnen jur Berfiigung, jo famm Diefelbe
in vier Shwentjternen fo geordmet werden, daf dag Reigenfpiel in Bezug

auf bdie Bertaufdung der Reifen ein mannigfaltigered (vierfacged) wird,
wie Fig. 67 zeigt.

I I

e 10 1=

&ig. 67.

Wir ttberlafjent e bem Lehrer, im gegebenen Falle die nithigen Anordnungen
felbft su treffen.
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Rei‘gtit mit Mufikbegleitung.
35

Bix laffen bier nod) 3mwei Reigen mit Mufitbegleitung folgen. Dex
“Tonfag gum erften ift befonbders gefet worben, jum zmweiten hat er fidy vor-
gefunbden und al8 vortrefflid) geeignet ermiefen.

Maridmagig. — .

Jenny, Bud der Reigen. - 6
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Yufftellung und Ordrung: 32 Sdiilerinnen werden in Biererrveihen fo
geordnet, daff je awei und zwei Bieverreihen eine Gaffe bilden, wie Fig. 68
aeigt; Die Breite der Gaffe betrdgt adt Sdyritte, der Abftand zwifdhen den
Reiben beider Abtheilungen, aber ein und derfelben Linie, ebenfoviel.

Untreten lintd; Talt 4.

I II 1 R
1234 1234 12834 1234
1284 12384 1234 1234

II I II I

Fig. 68,

Crfier Theil.
1. Alle Bieverreihen faffen in Sdulterhdhe ,Hand in Hand*, dffnen
fid etwad u. biipfen mit vier Wiegehilpfen vorwiirts, dann

siehen fie mit vier Sdrittwedfeln riidwdrts . . . . . . 16 Beiten
2. Gange Shwentung nad) Aufen mit 16 Sdritten; die Reiben I
fhwenten redhts, die Reiben II lint8 u. zwar mit , Avmverjdrin-
tung vorlings” . e
: 32 Beiten.
Bur Wiedberholung der Mufit folgen bei gleider Faffung:
1. } ©Sdwentung nad) Jnnen mit vier Schritten, dann zwei Scritt-
wed)fel an Ort, 1 Sdwentung nad) Aufen mit vier Sdyritten
u. bann jwei Sdrittwedfel an Ort . . . . . 16 Beiten

Nad) Snnen jdwenten die Reihen I lints, die Reiben II redits;
fie Yommen daburd) did)t vor einander ,Stirn gegen Stirn” ju
fteben. Nad) Aufen jdwenten die Reihen I red)t8 um bdie linte
Githrevin, die Reihen II [inf8 um die redyte Filhrerin u. war
beide mit Ritdwirtdgehen. IMit den Sdrittwed)ieln nad) bder
legten Sdwenfung wird die Faffung geldft u. alle Eingelnen

2. madyen eine Halbe Drehung lints, faffen twieder wie vorher u.
vollziehen mit 16 Sdyritten eine ganze Shwentung nad) Anfen.
Jet dmwenfen alfo die Reiben I fint3, die Reiben II vedits . 16 ,,

32 Beiten.

Bweiter Theil.
1. Mit Beginn besfelbert wird bdie Fafjung geldft u. Ale magen
wieder eine Halbe Drehung linls. Die Erften u. Dritten maden
vier @?opfetbﬁpfe porwdrts, bann awei Sdrittwediel an Ort; .
die ®egenitberftehenden begegnen fid) in der Mitte der Gaffe . 8 Jeiten
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2. Gie faffen ihre vedite Hand u. voll ieben mit viex Sdottifdy
bitpfen die Heine Rette redts . . .8 e e e e e e
3. Gie faffen ihre linte $and u. vollziehen mit vier Schottifdy-
bitpfen bie MHeine Rette ints . . . e e e e e e
4. it vier Hopjerhiipfen ziehen fie ritdw. auf ihren Pla guritd
u. madjen allda nod 3m§i Sdyrittwed)fel an Ort. Die Bweiten
u. Bierten geben wéhrend biefer viev Wedpfel a Ot . . . 8

32 Beiten.

8 Beiten.

- 8Bur Wied erholung der Mujit werden nun biefelben vier Wedyfel

*  von den Sweiten u. Bievten ausgefithrt, wahrend die Erfien u.

Dritten an Ort geben
Dritter TPheil,

1. Bei o Aemverfdrintung nor!{ngs“ erfiellen mit adt feinen
tten je die vier beijammen 6fte[;cni)‘en Reiben den Sdhwent- *
flern rvedts. Die Reihen II aieben Ddabei geraveaus vormwdrts, .
die Reiben I zieben mit einer Biertel-Sdwentung 1. gur Mitte 8 Jeiten.
2. gﬂﬁ:ﬂwenfnng redts im Stern Herum mit vier Sdyrittwediels
8. At Sdhritte an Ort . .
4. { Sdwentung wie bei 2

32 Beiten

n

.

8
8
. 8
A 32 Beiten.
Bur %ieberbotung ber Mufit folgen:

1. &affung — (08! Me vier Heine Sdyritte gerabe aus vormarts,
etne halbe Drebung lints u. wieder vier Heine Sdyritte vorwdrts.
adburd) wird ber Sdwentfern lints erflellt . . . . . 8 Jeiten

g} Gange Sdwentung linfs im Stern mit adit Scottijhhitpfen . 16

4. Mit adit Sdhritten giehen die Reiben auf ipre urfpriinglichen
Stellungslinien juriid. = Dabei aiehen die Reifen II gerade aus
borwirts, bdie Sgci[)en I mit } Sdwentung redits; Alle Ibfen
bie Fafjung u. maden mit bem legten Sdyritte eine halbe
Drehung redts, fo dag bie erfle Stellung wieber hergeftellt wird

14

u. Der Reigen von Neuem beginnen fann . 8 w
82 Beiten.
36.
Favorit - Mazurka.
—
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Reigen sum Favorit- Mazurka.

Aufftelung und Ordbmmng: 32 Sdiilerinnen werden in vier Stulen von
von je vier Stirnpaaren neben einander aufgeftellt:
SR SE S )

N N’
e N s N N S N
N’ e A - N

S e A N N A
12 12 12 12
&ig. 69.

Die redyten Fiihrevinnen werben al8 Crfte, die linfen Fithrerinnen ald
Bweite begeidmet. Der Abftand zwifjdjen den Shulen betrigt vier grofe
Sdyritte, der Abftand pwifden den Hintereinander ftehenden Paaren drei Hleine
Sdyritte.

Antreten mit den GuBeren Fitfen; Talt .

Eriter Theil, :
1. Alle Eingelnen madjen einen Schwenthupf u. Wiegejdyritt nady

Aufen, dann dasfelbe nad) Jnunen; bdie Paare dffnen fidh alfo

auerft u. jdlieRen fid) dann wieder . . . . . .. L L.

2. Sofort freifen die Crflen mit wilf Heinen Sdritten links um
die Bweiten, indem fie bei Fafjung ,Pand in HPand” die inneven

Avme zur Hodhedbhalte bringen . . . . . . . . . . . 12

Bur Wiederholung der Mufik

3. Gemau wie 1 . . . . L . L L L. v e e e e

4. Die Bweiten Treifen mit jwilf Heinen Sdritten red)td um bdie
@rften, indem fie ,Hand in Hand” faffen wie bei Wedfet 2 . 12

48 Reiten.
Bmweiter ftgicil. .
1. Dem Rhythmus der Mufit entjpredhend madjen alle Elugelnen
mit den auferen Fitfen in Sduagidrittfielung vorlings jwet
betonte Tritte im § Talt, jo daf aljo nad) dem jweiten Lritte
cine Biertel-Pauje folgt. Mit dem erjten Tritte jdwingen fie

12 Beiten

12,
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ben fonft gerunbeten Guferen Arm zur Hodyhebhalte auf. Hiers

auf

fdwingen fie den Arm ab u. madien zwei gleicge betonte

Zritte in der Grundftellung, Sofort maden Alle einen Kreny- .

wirbel u. Wiegejdritt naccl’) Aufen; die Paare werden gedffnet 12 Jeiten
2. Jun folgen wieder im § Talte swei betonte Tritte in dyrdg-

idritttellung vorlings u. gwei folde in Grundftellung, jedod

mit bem anderen Fufe, bedgleidgen ift aud) ber andere Yrm auf-

u. abjufdwingen, worauf abermald ein SKreugpwirbel u. ein

Biege|dyritt, jedod) in entgegengefesster Riytung gemadyt werden,

fo daB bie ‘Paare fich wieber jdhlieRen . 12w
Bur Biederholung dber Dufif werden aud)-diefe beiben Wedyfel
miebcrI)oIt..................244__
48 Peiten.

Berden die Abftinde jwijdhen den eingelnen Giulen vidtig bemeflen, 0

mitffen durd) die Gegenbewegung der Hitpf- und Schrittweifen die Jweiten der
Shulen I, 1T unp

Dritter Theil

1. %lle Bweiten maden feitwdrt linf8 drei Heine ®alopphitpfe,
euen Sdwenfhupf, einen Kreuzzwirbel u. einen Wiegejdyritt;
baburd) fonmmen fie iyt neben die Grften ber Pebenfliule. Die
Crften maden gleichzeitig 3wdlf Schritte an Ort u. je beim

erften bon Dreien derfelben eine Biertel-Drehung red)t; dazu

IIT auf turze Dauer neben die Erfen der Shulen 1T, TI

3u ftehen fommen, gleidfam mit ihnen ein nemes Paar bilden, was
S im gweiten Wedhjel des zweiten Theiles deutlid) zur Anjdhauung

balten fie die gerundeten ¥rme in Dodyhebhalte s o . 12 Beiten
2. Die Bweiten vollichen nun diefelbe llebungsreihe feitwdrts

red)t8, bdie erften mit 3wdlf Sdyritten in entjpredender Weije

wie bei 1 vler Biertel-Drefungen lints . . . . . . . . 12

Bur Wiederholung der Muijit. )
3. Die Criten madjen feitwirts red)t3 die in ben vorigen Bedyfeln
bent Bweiten aufgegebene Uebungsreihe; bdie Sweiten gehen zwOLf
Sdritte mit Hocdhhebbhalte der ?erunbetm Arme an Ort u. madjen

malg, »

Cingelnen b

1,

je beim erflet bon dreien der

I3

elben eine Bierteldrehung lints . 12

4. Die Crften vollziehen diefelbe Uebungsreibe feitwirts linfs, die .

Bweiten mit 31dIf Sdritten an Ort viermal eine Biertel-Drehung
red)ts bei gleider Haltung der Arme . . . , . . . . .

12,
48 eiten.

Die Muftf wiederholt nun den erften und gweiten Theil nod-

agit find dann aud) die gegebenen Uebungen zu wiederholen.

Jm Gangen dauert der Reigen aljo 5 < 48 = 240 Jeiten.

\

@amjreigen in Kreisanfhellungen.

37.

Anfftelung und Oronung: 40 Reignerinnen, in Crfte und Breite
abges&blt, ftehen in einem offenen Ctirnvinge. Der Abftand zwijden den

etrigt etwa 3wei Feine Sdjritte.
Antreten links; '

Rid- u. Borwogen Alfer. BPei Seithebhalte ber gerunbeten

ZTaft 4.

Avme faffen AWe , Hand in Hand* n. geben vier Scritte rild-
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linte ®nie nieder, indem fie mit denjelben redhts ,, Hand in Hand

faffen. Wihrend diefer drei Wedyfel verharren die-Sreiten u.
Bierten in der Grundftellung an Oct . . . . . . . . .

1y )
v 2 A )

Sdlangelbahn - Bahn der Dritten:
Der Gt%tm:[’ % k

.*Li
&ig. 70 a.

4. Mit vier Schottijdhitpfen umlreifen die Bweiten u. Bierten
bie vor ihnen tnicenden Grten u. Dritten vefts . . . . .
5. Die Crften u. Dritten fiehen auf u. umtreifen die an Ot vers
‘Darrenden Bmweiten u. Bierten lints mit adt @?nttm. Sie
ehren alfo auf einem Yleinen Ummweg an ifren Plag zurid -

Bweiter Their.

L. Die Crten u. Dritten iehen mit 3mwei @d)rittmecbietbﬁpfen“ e
bier Sdyritten in ven Kreis u. Alle bilben burd) , Armveridrin:
fung vorlings” einen gejdloffenen Stirnring, in weldem beide
Arme der Dritten itber denjenigen der Erften liegen . . . .

2. Sie Beben bei fefter Bafjung die Avme gur Hodjhebbalte u.
geben jwei Seitjdyritte [inls mit Nadfellen vedits, vann 3wei
joldje ve)ts mit Nadftellen ints . . . . . . . . . -

3. Die Crften gehen adit Heine Sdyritte vormwirts u. bilden allein
einen gejdlojfenen Ring, indem fie ifre Arme immer me r in
ber Podhebhalte fiveden; die Dritten bageggt gefen adyt fleine
Sdyritte ritdwdrt u. bilden einen offenen Ring, indem fie ihre
Arme immer mebr feitwirts jenfen . e e e e e

4. Die Crfien gehen adyt Meine Sdyritte viidwairt u. fenfen ifre
Avme bei fefter Fafjung; gleidyzeitig gehen bdie Dritten_adht
Ileine Sdyritte vormirts u. heben bei fefler Faffung ihre Armte
fiber die Ripfe ber Erften u. fenfen fie itber deren Arme . .

5. Ale Crften u. Dritten Idfen die Fafjung, maden eine f)?""
Orehung lints u. ziehen mit ywei Sdyleifhopien u. jwei Schottifd)-
bitpfen auf ihren Plap mneben die Sweiten wu. ierten juritd;
mit dem legten Sdhottijhhupfe madgen fie nodhmals eine Halbe
i‘)re[)unglints................w
. Tahrend bes gangen Theiles perarren die Jweiten u. Biecrten
in fddner Haltung an Ort.

Dritter Theil. Durd
Diefer Theil entfpridt ganz dem erfien Theile. . Das Durd)-
fdlangeln wird iegf t;?m %ensgmeiteu u. Bierten feitwartd redts
u. feitwdrtd linfs audgefithrt, Die Bweiten fdlangeln dabet
vor ben Grften u. Binter den Dritten voriber, indem fie fﬂt;
warts redts bitpfen; dann {dlangeln fie feitmdrts lints pitpfen
bor den Dritten u. Pinter den Erften voritber; in gleider Weife
fdlingeln die Bierten guerft por ben Dritten und hinter ben
Erftent, bann vor ben Erften u. hinter ben Dritten vortiber. Die

weiten u. Bierten giehen mit qdit Scritten redyts Freifend gum

8§ Beiten

8 "

40 Beiten.

8 Beiten

8

T40 Beiten.

teen aquf dad redyte Kuie bor dDie Griten u. Dritten u. fajfen
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deven linle Hand, u. biefe umtreifen fie nun mit viev Sdottijd-

bitpfen lints. Sdylieplidy %dgen bie Jweiten u. Bievten, indem

fie um bdie Erften und Dritten vedts freifen, auf ihre Plage

guvitd . . . L . L o L L0 . o L o 0L o . o .. 40 Beiten.
Bievter Theil.
YAehnlid) wie der gweite Theil, nur werden die Rollen vertaujdt.
Die Bweiten u. Bierten giehen in den Kreid, wikhrend die Erften
u. Dritten an Ort verharren. Den Bweiten fillt die Rolle der
Crflen, den Bierten die Rolle der Dritten su. Das Seits
fdjreiten im weiten Wedpfel gejdyieht auerft jeitwirts redts,
bann feitéetd Linl8 . . . . . . . .. . . . ..
Finfter Theil.

1. Durd)jdlingeln Aler; jeder Boritberzug gejdiebt mit wei
leinen Galopphitpfen u. einem Seitfdhritt mit Nadftellen. Die
Crften u. Dritten bitpfen feitwdrtd linfd zuerft vor den nidften
Bweiten u. Bierten voritber, weldje mit gleider Hilpfieife feit-
wirtd reditd binter ihnen vovitber ziehen; dann jziehen fie hinter
den folgenden Bierten u. Jweiten voriiber, wihrend diefe feitwirts
redts %ﬁpfenb vor ibnen voritber ziehem . . . . . . . .

2. 3un entgegengefester Ridtung fithrt das @ur%id)[&nge{n wieder
auf dven urfpriingliden Plap guriid. Dabei biipfen bdie Erften
u. Dritten zuerft vor den Bierten u. Jweiten, dann bhinter
ben Bweiten u. Bievten vorftber . . . . . . . . . . .

8. Alle Paare faffen ihre inneren Hinde in Podhebhalte u. ziehen
mit vier Sdjritten al3 gefdloffenes Paar nad) Jnunen gegen die
Mitte des Kreifes, madyen eine halbe Drehung nady Jnuen unter
die in fefter Fafjung gebaltenen Arme u. ziehen mit vier Heineven
Sdyritten porwdrtd wieder nad) Augen . . . . . . . . 8

4. Bei diefer Faffung maden die Eingelnen der Paave mit vier
Sdyottijdbitpfen eine ganze Drebung nady Aufen; mit jedem

upf muf genan eine Biertel-Drehung exfolgen . . . . .

5. &afjung — lo8! Die Eingelnen ziehen mit vier Sdrittwedyfeln
auf ibven urfpriingliden Plag in der duBeren Kreislinie zuvitd,
Dabei Ireifen die Erften etwad lintd, die Jweiten etwas vedits 8

40 eiten.
Ged)ster Theil. '

1. Alle jiehen mit adyt MHeinen Sdyritten vovwirtd gegen die Mitte
bes SKreifes u. bilbem mit ,,ﬁrmnerf‘ar&ntun vorlings” einen
gejdloffenen Stirnring, indem zuerft bdie gmeiten u. Biexten
Hpand in Pand“ faffen, dann itber ihren Armen die Erften u.
Dritten gleidhe Faflung nepmen . . . . . . . . . . .

2. Alle heben ihre Arme Hody; Ddie Erfien u. Dritten maden vier
@alopphiipfe feitmdrts [inld, dann vier feitwartd red)ts, u, die
Bweiten u. Biecten madjen vier Galopphitpfe jeitwdrtd vedts,
bann viev feitwdrtd fintd . . . . . . . . . . . .. 8

8. Die Crften u. Dritten gehen vier Sdyritte ritdwdirtd u. fenten
dabet ihre Arme etwasd, dann gehen fie vier Sdyritte vormwdirts,
indem fie bdiefelben wieder I;m%t;eben. Gleid eit&g gebent die
Bweiten u. Bierten vier Sdyritte vorwdrts u. ?tte ent babei die
NArme immer mehr, dann ge?en fie vier Sdritte ritdmwdrts, in-
bem fie die Arme etwad fenfen . . . . . . . . . . . 8

4. Jepst geben die Erflen u. Dritten einen Augenblid ihre Faffung
auf, 3tehen unter dben Armen der Jweiten u. Bierten durd), um
rajd diefelbe Fafjung wieder su nehmen u. mit derfelben vier
Sdyritte vorwdrts u. vier ritdwarts zu madpen. Gleidzeitig gehen
bie Bweiten u. BViecten dier Sdyritte ritdrdrts u. vier vorwdrts,
indem fie bei fefler Fafjung die Arvme Fuerft etwasd fenfent, dann
toieder feben . . . . . . . . L L . .. o L.

40 3Beiten.

8 Beiten

8 Beiten
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5. Alle! Jaflung — (08! eine Halbe Drehung lin?s u. mit zwei

Sdyleifhopfen u. zwei Sdottijdhitpfen auf den urfpritnglidhen

Plat in der dufiern Kreeislinie guritd. Mit dem lepten Sdyottijdy«
bupf ift nodmald eine halbe ‘Drehung lintd u maden . . . 8 Beiten
40 Beiten.

Jm Gangen 240 Jeiten.
39. ‘
@aftagnetten-Reigen in Kreisaufftellung.

Hufftellung und Ordmung: 32 (40) Shiilerinnen, in Erite und Jweite
abgesdhlt, ftehen in einem Flanfenvinge sum Umzuge linf8 bereit. Der Abftand
gwifden den Cingelnen betvdgt swei Scritte. Wir haben alfo einen Reibens
torper von Flanfenpaaven in Kreisdlinie.

Antveten lint8; LTaft .

Dicjenigen Reignerinmen, fiiv weldje in den nadyfolgenden Uebungen feine
befonbere Thtigleit vorgefdyrieben ift, gehen leife an Ort und betonen ftets
den erften von drei Tritten. ‘

Crfter Theil.
1. Die Bweiten ziehen mit 3wolf Sdritten lintd neben u. bor den
vot ihnen ftehenden Erfien voriiber, dann recdhts neben den rgmeits
folgenden Erften voritber u. reiben fid) vor biefelben. Sie freifen
aljo Halb recd)td um bdie gunidft ftehenden u. Halb fin?s um bdie )
sweitfolgenden Erften u. war je mit fedys Schritten. Fig. 71 . 12 Jeiten

(c}
10\
:S'(“

2
&g, 71.
2. Die [weiten maden drei Galopphiipfe u. einen BWiegefdyritt
feitmdrts lints, bann dasfelbe feitwdirts vedits . . . . . . 12
Diefe Bewegung im RKreife hin und Her, weldhe im Ber-
laufe diefes Reigens nod) oft vorfommt, foll ftets auf Halb-
meffern bes Kreifes vollzogen werben. Mit dem erften Tritte ded
Wiegefdyritte8 mwerben die leidht gerundeten Arme der Gang-
ridtung entfprediend feitwirts aufgefdoungen unbd bei Hod)=
hebhalte derfelben werden zum gweiten und dritten Tritte
et rubige Sdldge (Bievtel) getlappt. Das Aufjdwingen
der Arme erfolgt alfo a3 erfte Mal feitwdrts linfs, das
sweite Mal feitwirtd redts; nad) dem Wiegejdyritte werbden
diefelben wieder in entfpredjenber LWeife gefentt.
3. Die Crften veiben fid) mit zwdlf Sdritten u. Sdhlingeln (gleid)-
wie im erften Wed)fel die Jiweiten) vor die yweitniditen Jweiten 12 ,
4. Die Crften verbalten fid) wie im weiten Wedfel die Bweiten . 12
6. Alle gehen vier Wiegejdritte an Ort feitmdrtd hin u. Her;
bazu mwerben auf jeden erften Tritt eines Gefdiritted die fanft
getundeten Arme feitwdrtd der Gangridhtung entfpredend auf-
gejdwungen, dann erfolgen in Hodhebhalte anf den proeiten u.
britten Tvitte drei Cafagnetten-Sdlage, weldge ben RHYthmus 12

be3 MWadteljhlages (D a r)nad)nbmm IR ~50 Beiten.
g .
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Bweiter Theil .

' Er entfpridit vollftandig dem erflen Theile, nur ift jedesmal
flatt ber drei Galopphitpfe ein Sdwenfhupf auszufithren; im
Uebrigen bieibt fid) alled gleid) e

Dritter THheil.
Wie der exfte Theil, flatt der dret Galoppbhitpfe ift aber jest
ein Krengawirbel ausdzufithren, u. im fiinften Wedyfel madyen alle
Grften mut dem britten Wiegefdyritte eine Halbe Drehung lints,
fo dafi fie ,Stirn gegen Stirn’ mit den Jweitenr ftehen . . . 60 Jeiten.

Bierter Theil.

60 Jeiten.

Durdjdlangeln Aller im Kreife.
1. Dieff gefdyieht folgendermafen:
ebe Eingelne madit im 3 Talt einen Galopphupf u. einen
Sdyrittwedfel jdrdg vorwdrts linls, dann dasfelbe jdhrig vor-
wirt redyts, abermald jdhrig vorwdrts Nints u. jdlieflid nod-
mals fdrdg vorwdrts red)td; bdamit ift jebe an vier Gegnerinnen
poritbergezogen u. fleht nun vor der filnften Gegnerin. %&gtcnb
diefer Uebung werben die Arme mit gejdhloffenen Handen gefreust )
' por ber Bruft gebalten . . . . . . . . . . . . . . 12 Beiten
2. %An Ort maden nun alle vier Wiegefdyritte mit Armjdwingen
u. flappen wie im fiinften Wedpfel ded erflen Theiles . . . 12,
Bei 32 Sdyitlerinnen werben dieje beiden Wedyfel nod) dreintal
wiederfolt, dann fteben bie urfpritngliden Gegnerinnen wieder

por einanbder 72

"96 eiten.
Diefe vier Theile umfafien alfo 3360496 = 276 Beiten.

Lifit man bei den lefsten vier S&ie%eftﬁritten ded vierten Theiles
bie Bweiten mit dem dritten derjelben eine Halbe Drefung lints
polliehen, jo wird damit der Flantenring vedts erftellt u. der
ganze Reigen fann nun iviederholt werben, indem die Erfien
mit dem Durdjdlingeln im Kreife nad) Aufen beginnen. Aud
die Hiipfreifen mit dem nadfolgenden Wiegefdjritte werden vom
Kreife nad) Aufen (auf der Berlingerung von Halbmeffern) u. wie-
der auf denfelben zuritd andgefithrt. Jm dritten Theile madyen alle
Bweiten mit dem dritten Wiegefdyritte eine halbe Drehung lints,
fo daf der vierte Theil wie frither vollzogen werbden fann; mit
dem bdritten der lefiten vier Wiegefdritte madjen alle Erften eine
balbe Drehung lints, u. Alle fiehen wieder in der nrfpritngliden
Ordnung Coe ..

276 Zeiten.
Der gange Reigen umfafit aljo 25276 = 552 Beiten.

Drei grifere Tamreigen in Kreisauffellnngen.*

Cingelne Theile diefer Reigen fomnen {dhon auf mittleven Stufen geitbt
werden; bod) ift eine ummterbrodjene und gute Dtrdfiihrung derfelben als
eine Hauptaufgabe fiir obere Stufen zu betradten. _ '

Die ahl ber erforderlichen Reignerinmen jegen wir auf 40. Cine Heineve
(32) ober grisfere (48) Anzahl tann zwar diefe Reigen aud) ausfithren, allein
e8 ift vortheilhafter, wenn diefelbe weder au tief finft, nod) su Hody fteigt.

* Eridgienen im Jabre 1871 als Beilage dur dentfdhen Turmaeitung und in
befonberer Anflage, die aber lingft vergriffen ift.
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b. Die Aeuferen (Erfte und Dritte) umlreifen die Jnneven (3nmte )
und Bierte) redytd mit vier Schottijdhipfen . . . . . 8 Beiten

c. Ale gehen vier Sdyritte riidmwdrts und vier vorwirts . . . 8

d. Die Juneren umtrctim bte ﬂenﬁercn lmfs mtt bier @d;otnid;-

bitpfen . . . . 8
32 Beiten.

BWedyfel 3. Riid- undBormwogen, fleiner Ring der Gegnerinnen.
a. Alle gehen vier Schritte riidwdrts und vier vorwdrts, je wei
Gegnerinnen faffen {dlieflid gcgenietttg d;re %tme fiber dem

Elenbogengelente, und . . . 8 Beiten

b. iofort erfol m itfdritt mit %ad)ﬁellen nnb ein @d;nttmed;id
Ring e ot linf8 BHin und ebenfo iettmarts recbts ber

(?ng ted)ts und Ring lints) . . . 8 4
c. Dieranf madyen alle wieder bvier 6d;ntte rﬁdw&rtﬁ unb mer
porwirts, dann folgt . . 8
d. Uebung b im Ringe fettmhrtz red)ts [)m unb fettmartﬁ Imfs [;er 8
32 3eiten.

ﬂBed)feI 4. Ritd- und Bormwogen, gegengleided Sdicben der
erften und yweiten Paare.

a. Alle geben vier Sdritte ritmdrts und vier Heinere vorwdrts; je
3wei Gegnerinnen faffen bei vorgefiredten Armen ihre Hinbde, b 8 Beiten

b. bdie erfien Paare fdjieben fidy mit ywei Schottifdhhitpfen gegen die
Mitte des Rreifes zu und entfernen fih mit gei fo!gmben
Hiipfen wieder von berfelben bi8 zuv gegebenen KreiSlinie; da=
gegen entfernen fid) die gweiten gaare gleidyzeitig nad) ﬁ.uﬁen
bon der Kreislinie mit gwei Hitpfen und fehren mut 5met fo[gen—
den PDiipfen wieder auf diefelbe zuriid . . . 8
Dabei ift su beadyten, daf die %erfd)tebungen ber ‘Baare
genau in der Ridtung der Halbmefler ves Kreifes noﬁsogm
werden.
c. Alle geben vier Sdyritte riidrwdrtd und vier vormwirts . . . 8
d. Bie Uebung b, bdie erfien Paare beginnen aber das @d)teben
nad) Aufen, bie goeiten *Paave nad) Sunen . . . 8 .
"32 Beiten.

Bed)fel 5. Ritd- und Borwogen, Wiegen der Paare mit ganjer
Drehung. _
a. Alle gehen vier Sdritte vitldwirtd und vier vorwdrts . . . 8 Beiten

b. MMit feitgefiredten Armen faffen nun je 3twei @egnerinnen ihre
dnde und hitpfen vier Wiegehitpfe, indem fie je die nady der
ﬂpfnd)tung 9’geﬁtedten Arme auf-, die der andeven Seite ab-
dwingen. it jebem $Hupfe madjen Alle eine Biertelbrehung
lint3; bdie Grften und Dritten begumen bas .ﬁﬂvfen [m!s btc .
anberen redts . . . 8
c. %le geben vier Shritte cidwirts wnd bier vorwirts . . . 8 Beiten
d. Uebung b, aber mit Biertelorehungen rechts. Die Erften unb
Dritten begmnm ba8 Hitpfen vedits, die anderen lindd . . 8
32 Beiten,

Anfangd ift 8 rathjam, das Wiegen ohne Drehung ausdfithren zu laffen.

Google



— 93 —

. Gpief (T. B, II, &. 371) nennt dad unter b befdricbene Wiegen , SdHhantein’,
‘Diefer Kunftausdrud war jedbod aufzugeben, naddem el itblidh geworden, die Penbels
Belegungen aufgehingter Gerlithe und audfdlieflid bdiefe al3 Sdhautelbewegungen
au begetdinen. .

Wed)fel 6. Ritd- und Borwogen, gegengleide Umyige der
Cingelnen bei fefter Fajfung im RKreife.
a. Alle gehen vier Schritte ritdmwirts und bier Heinere jhrig redts
vorwidrt®, fo daf die Gegnerinnen jdrig feitlingd lintd wvor
einanbder 3u fiehen fommen (fie werden faft Nebuerinnen, indem
fie (Fig. 78) die Stellung I mit der Stellung IT vertaufden) . 8 Jeiten

! 3
L I g%

w) (e

1
0)

ig. 78.
b. Alle faffen nun mit iGren beiden Hinden die Hinbde der beiden
{drig vor (neben) ihnen Stehenden und Hitpfen bei fefter Faflung
gwei Sdpottijdhitpfe vorwértd und jwei folde ridwivts . . 8
Hierbei muf befonder8 davauf geadjtet werdem, daf bdie
Hiipfe von fammtliden Schitlerinnen gleid) grof gemadt
mwerden und daf Fein Beftiged Serven an den wihrend der
Uebung riidwirts geftredten Armen flattfinde; dann tritt ein
wohlgefilliges Bild der beiden durd) die Faflung verfetteten
concentrifhen RKreife zu Tage.
c. Alle gehen vier Sdritte ritdmwdrts und vier folde jdhrig lints
?D;mﬁﬁrftg"'gtid;'& i e bor,eiaarbet g1 Acben fommen, 8
0 dafi fie jepst jdhrig feitlings vedtd von einander ju fehen tommen.
d. uebun? b, beim [%Btcn édpottiid)bupfe laffen aber Alle die vedhte
ganb o8 und fehren fid) nad) berjenigen um, deren linfe Hand
¢ nod) gefafit Galten, und beginmnen fo?n‘rt ben folgenden %ed)iel____%_g_'_g?_
82 Heuten.

Wedyjel 7 oder Shlufwed)jel ded I Theiles.
Rette lin?s mit Taltjdritt,

Je zu einem Bortibersichen (Plapwediel) werben nur zwei Taltfdritte
gebraudyt. Nehmen wir aljo 40 Reignevinnen an, fo wird die Kette (d. h.
ein vollftandiger Umgug) Aller im grofen Kveife in 80 Jeiten vollendet.

Der 1. Theil des Reigens enthilt aljo:

6 !Begiet gu 82 Beiten — 192 Jeiten und einen Shlufwedyfel von 80 Jeiten oder

6 Wedyfel su 84 Laften — 484 Talten und einen Sdlufwed)jel von 204 Talten,
sujammen

272 Beiten ober 684 Talte.

Theit IL

Wedyfel 1. Ritd- und Borwogen, Mithle redhtd und lints mit
Sdrittwedfel.

8. BWenn beim Sdluffe der Kette die Eriten und Jweiten, jo wie die
Dritten und Bierten wieder vor einander fiehen, fjo ziehen die
erfteren 3wei al8 ,erfle Paare” mit 4 Sdyritten und Faffun
pdrm in Aem” ritdwirtd nad) Aufen, von der Kreidmitte
entfernend, bie leiteren awei jiehen mit gleider Foafiung ald
ntveite Paare’ mit 4 Sdritten ritdwirts nad) Jnnew, ber
éteismitte fip nibernd, und mit fermeren npier Schritten jiehen
beive Paare jdyrag lints vormwivts, jo daf die Erfteny wnd Bierten
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mit ifrer rvedten Sdulter auf der urfpranghd)m &retslmxc

neben einander 3u fiehen fommen: Fig. 74 . 8 Beiten
N
I/I ‘\ \
18 1
1 2N {
\\:\\\ o»:;'i/ ¢
Nt
Fig. 74.
b. Dieje faffen aud) , Arm in Arm*, und die beiden ﬁiaare bollgtd;m
mit vier Sdyrittwedyjeln die ,,S!Rﬁl;tc redyts” . . 8
c. Ale Paare mad;en pier @d;mte ritddrts unb bier fd;rag red;ts
porwiirtd . . 8

d. Die Bweiten unb SDntten faﬁen mit tt;ren [mfen ﬁrmtu ,,erm
in Arm*, und mit vier Schrittwedjeln exfolgt die , Mithle ints” 8

782 Beiten.
Wedfel 2. Ritd- und BVorwogen, Stern redtd und lints mit
Sdottifdhiipfen.
a. DieefPaare gehen vier Sdyritte jhrig lints ritdwirtd unud vier
vorwdrtd; mit den lesteren [dfen fie die Faffung ,Arm in Hvm"
- und geIangm ur Stellung im Sterne ved)ts, indem @rfte unb
Bierte eine § - Drehung lints, Jmweite und Dritte eine % re
linl8 mad;cu und itbers ﬁrcu; ihre redyten Hanbe f tefe
gaﬂ'ung ift befonders Biib{dy, wenn bie $anbc ﬁd; fm gebeugtm i
rmen in Sdulterhohe faffen . . . 8 Beiten
b. Mit viex Gd;otttfd;bﬁpfen ttetfm bte 23!21: nun im @terne
redts herum . 8 ,
c. Die Paare gehen ,,.6anb in ﬁan u“ mcr @d;tttte rﬁdm&rt ‘
dann vier vorwdrtd, [Hfen diefe Faffung und orbdnen fidy- bur(‘
entfpredhende Erebungen ber Eingelnen und Ifreuzweifes %aﬁm
der linfen Hande gur Aufftellung im Sterne linls . . . 8
d. Mit vier Sdoitijdyhitpfen treifen die Bier im Sterne lints berum 8
: 32 Beiten

Wed)fel 3. Riid- und Borwogen, Ring und Dopypelpaare.

a. Die Paare gehen ,Hand in Hand” vier Sdhritte riidwdirtd von
einanber und vier fleine vorwirtd gegen einanbder, faffen mit i
ibren énden auf der ndberen Sculter dev Nebmerin und . . 8 Jeiten
b. freifen im Ringe der Bieve (Doppelpaave) redhts mit ad)t @a[opp-

biipfen (feitdrts Linls) . 8
c. Die B‘Baare gehen vier @d;tittc riidwirts und vier vorwarts g
wie bei & .
d. Rveifen im ,,mmge Itnts" mit ad)t @a[oppbﬁpfm icttmhttB !
redts . . 8 o«
82 Beiten..

Wedfel 4. RNiid- und Borwogen, Hinterrveihen und Sdieben
der Doppelpaare.

a. Die Paare gehen mit ,,ermner{d;ran!ung vorlings" vier Sdritte
riidwdrts und obne Faffung vier vormwirts, wihrend der lepteren
reiben fid) die Bweiten red)ts Hinter die (Erﬁen, bie Bierten lints
binter die Dritten, fo daf nun je zwei Flantenpaare (die beiden
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$ilften eined Doppelpaared) gegen einander ziehen. Dabei
uehmen bie Pinteren mit beiden %&nben auf ben Sdultern der
Borderen und jdlieflid) bdie beiden Fithrevinnen (vorderen
®egnerinnen) gegenfeitig auf thren Sdultern Faffung . . . 8 Beiten
b. Die erflen Doppelpaare hitpfen (jdjieben fich) mit 3rvei Shottijdy
bitpfen nad) Junen und mit zwei jolden nady Aufen, bdie -
aweiten Doppelpaare in entgegengefeister Ridtung nad) Anufen
und nad) Junen. Bei den erften jwei Hitpfen bewegen fidh anf
Linien von Halbmefiern in den
exflen Doppelpaaren die Erften und Jweiten,
jweiten " y Dritten und Bierten
vorwdrts, bie anbdeven ritdwirts,
bei den folgenden %mei .i?ﬂpfen bewe%u fidy in den
ecften Doppelpaaren bie Dritten und Bierten,
sweiten " ,, Crften und Bweiten
porwirts, bie anberen ridmwdrts . . . ..
c. Die Paare, dburd) Nebenveihen L. und r. rajd) wieder u Stirn-
paaven geordmet, jziehen mit HArmverjdrinfung vorlingd vier
Sdyritte ritdwirts, dann wieder bier vorwdrtd, indem fle das
oben befdjriebene Hinterreiben in gegengleidjer Weife ausfithren
(die GErften veiben fid) . Dinter bie Bweiten, die Dritten r. hinter
bie Bierten) . . . . . . . .. . o o0 e .
d. Da3 Sdyieben mit vier Sdhottifdhhitpfen wird nun ebenfalld in
gegengleidher Beife ausgefithrt; bdie erflen Doppelpaare bewegen
fih nad) Aufen und Jnnen, die zweiten nad) Jnnen und Augen 8 ,,

82 Beiten.

Wed)jel 5. Riid- und Borwogen, gegengleides Hinterreihen,
Kreughiipfen und Wiegehitpfen.

a. Die Paare, durd) Nebenveihen r. und L. 3u Stirnpaaren geordnet,
gehen vier Sdritte riidwdrtd und vier vorwirts; wihrend der
leteren miederholt fid) dag im Wed)fel 4 bei a bejdriebene
Pinterreiben, jedod) wird feine Faffung auf Sdulter genommen,

jondern jeqe Gingelne nimmt %nbftﬁt; auf Ditften . 8 Beiten
b. Die Flanfenpaave der erflen Doppelpaare maden et Kreny:
bitpfe mit nadfolgendem Wiegehupf nad) der linten Seite hin;
_dann dasfelbe redyts Her; 3u gleider Jeit Hitpfen die Fianten-
raarc der jweiten Doppelpaare feitrodrtd r. hin und L. Her dies
elben .ﬁﬁp?e: Fig- 75 . . - o e e e e ... 8y
L IL. I 1L
~ 2—>~ -<—-v 2 ae.v 1 ~ 1__->
~1 -1 ~ 2 ~ 2
~3 ~38 —~4 —~4
-—_ 4 —_ ~~y T < 3
Fig. 75. : Fig. 76.

c. Die Paare ziehen wie im Wedyfel 4 beic . . . . . . .
d. Die Flantenpaare vollziehen dag Kreuzbitpfen mit nadfolgendem
Wiegehupf in gegengleider Weife wie bei b; in ben erften
Doppelpaaren wird alfo ., in den zweiten I, begonnen: Fig. 76 8 ,,
: 82 eiten.
Wedfel 6. Riid- und Borwogen, gegengleidge Umyiige der
Paare bei fefter Fajfung im Kreife
a. Die Paare ordnen fid), indem fie vier Shritte riidwietd qehen,
uStirnpaaren und faffen mit Hren innerenAvmen auf der duderen
Sdulter der Nebnerin, maden dann vier Sdritte jdyrig lints
vormdrts, fo daf fie jdhrdg feitlings recdhtd von einander zu

"
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ftehen Tomumen (fie werden faft Nebenpaare), aus L in Fig. 77

witd II | 8 Beiten
3)
T 2
1 12 (1
L vz ~—— II. (2
3 37 )
| 4
¥ Q!
(2
ig. 77.

b. Die undd)ft bet einander flefenden rediten Fithrerinnen der
Paare faffen mit ihrer r. Hand, die linten Fithrevinnen derfelben
mit ibrer L. ,Pand in Hand¥, und alle Paave Hitpfen bei fefter
Faffung 3wei Sdyottijdhiipfe vorwdrts und wei jolde ridwdrts.
— Die Pemertung jum Wedyfel 6b des L Theild gilt aud) hiee 8

c. Ale Paare ziehen vier Sdyritte ritdwirtd und vier jolde |drig
redhtd vormdrtd, fo dbaf fie jest feitlingd lin?8 vor einanber zu
ftehen fommen, wie in Fig. 78 angedeutet ift. . . . . . .

(1
(2

12
RIS 4)
L 34 34 IL. u
3)
4)
Fig. 78.

d. Die Paare, deren . und r. Fithrevinnen ,Hand in Hand” faffen,
wie bei b, madien wiederum zmwei Sdottijdhitpfe vorwirtd und
%mei foldye ritdwdrts; mit bem lepten Sdottijhupfe aber tehren

d) auf bder urfpriingliden RKreidlinie bdie erflen und ieiten
PBaare Stirn gegen Stirn (Fig. 79), und fofort beginnt ber
Sdlufwedfet . . . . . .. . . ... ... 8 ,
32 Beiten.
2) (4
1) (3

&ig. 79.
Wedyfel 7 odber ShluBmedifel des ganzen Reigens.
Kette red)ts mit Taftfdritt und Sdottijdhhiipfen
 Die rediten Fithrevinnen faffen ihre r. Hand, und die Paare zichen mit

bier Taftidyritten r. aneinander voriiber, hierauf faffen bie [ Fithrerinnen der
fig mm begegnenden Paare thre [ Hand, und die Paare ziehen mit jwei
Sd)otttfd)l;itpfen L. aneinander vortiber u. {. f. Nad) swanzigmaligem Boritber-
sichen fiehen Alle wieder auf ihvem urfpritnglihen StellungSorte und maden
mit bem lepten Sdhottifchhupfe eine Bierteldrehung nad) der Mitte ded Kreifes,
fo daB ber urfpriinglihe Stivnring Aller wieder hergeftellt wird. Die gange
Rette fordert 20 >< 4 =380 eiten.

. [Da8 Boritbersiehen fann aud) ohne Hindefaffen der Fithrevimmen an-
geordnet werben.]
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Dex IT. Theil enthilt wie der I. Theil:
6 Wedfel zu 32 Beiten — 192 Jeiten und einen Sdhlufwedfel von 80 Beiten,
jufammen 272 Jeiten oder 68 $ZTalte, ber gange Reigen 272 + 272 =

544 Beiten oder 136 # Talte.
Meberfidyt des Reigens.

Zheil L
Bedpjel 1. \ Bedfel 2. l Wedyfel 3. I Bedyfel 4.
Ritd- und Borwogen.,
Rad v. und [ | Umbreifen r. und . RKieiner Ring Sdyieben nad) nnen
r. und L und Auen.
A Y 1 1 138 ) 13
2L 12 ¥ 7 Y Q=] bi2
¢ 2 2 Y 2 4 2 4 ,L
82 Beiten. 32 Beiten. 32 Beiten, 32 Beiten,
- BWedyfel 5. Wedyfel 6. Wedhfel 7.
Wiegen. Umyiige im Sdlufroediel.
) veis. Kette [int8 im Kreis.
1
- < bl "r —
= = |17 7 A3
T 7 2 Y ¥ ~
32 Beiten. 32 Beiten. 80 Beiten.
= 272 Beiten.
Thell II.
Wedpfel 1 BWedyfel 2. BWedpjel 3. | LWedyfel 4.
Ritd- und Borwogen. '
“MMithle t. u. [ Stern v. und I, | Ring v. und L. Hinterreihen
4 der Doppelpaare. | und Sdyieben der
712 Doyppelpaare
37 = nad) Juunen u. Aufen.
£ I I L IL
}-)3 L(i L& La —2f~2 |2 -2
12 N\ 4(3  4)3 | ® % 3’,!,"4> “lf ~1 [~1 —1
32 Beiten. 82 Beiten. 32 eiten. 32 Beiten,
Bedyfel 5 LWedyfel 6. Wedpfel 7.
Hinterveihen Umgitge Sdlupmwedfel.
und Krenghiipfen mit | der Paare im Kreis. RKette red)ts
%icgebuﬁi in ents ber Paare im Kreis,
gegengej. Richtungen. ;
L II. II. N
2 11— 1 ) 12 12 643
2—>~<— —— ~l~ w v ~l~
~ <2 2 <2138 4 3 4
3~ ~3 3~ ~3 \
= X Ty .
32 Beiten. 1 82 Beiten. 80 Beiten,
= 272 Beiten. 7

Jenny, Buch der Reigen.
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Jm erften Theile des MReigend treten Paare, im zweiten Doppelpaare in

leidje ober gegengleihe Thitigleit. Dad Ordnungdverhiltnif ift im erften

eile al8 ein Reihentirpergefiige von 10 Heinften Reibenfdrpern, im zweiten
Theile al8 ein Gefitge von 5 Heinften Reihentirpergefiigen zu betradten.

Kreisveigen 2.

32—40 Reignerinnen, eingetheilt
a) in Crfte, Jweite, Dritte und Bierte,
b) in erfte und zweite Paare, .
c) in erfte und zweite Doppelpaare, ,
werden in einem Stirnvinge fo aufgeftelt, baf die Paave mit , Armver{dyrintung
vorlings” etwa auf 2 fleine Sdyritte Abftand neben einander ftehen (Fig. 80).

I
S
é’éjﬁ??«z}*
N‘ ,‘
/%y ’
s
&ig. 80.

Wihrend ber Ausfithrung bdiefe8 Reigend tritt abwedjfelnd bald das
Gpiel der Paare, bald mehr das der Doppelpaare in den %orbergm{t‘b. Die
Orbnungsverhdlinifie haben eine dhnlidhe Glicderung, wie im erften Reigen.

Wed)fel 1. Biehen nad) AuBen und Junen, Plagwedfel bei
fefter Faffung.

Die erften Paare verjdyriinfen vorlings ihre Arme fo, daf bdie Jweiten
mit dem r. Arme den Obergriff haben; in ben zweiten Paaren nehmen Ddie
Dritten mit dem [ Arme den Obergriff. (BVergl. S. 27, Nr. 8)

a. Wihrend die weiten Paare an Ort gehen ober fehen, madjen
dbie erften Paare nad) Jnnen Kehrt und ziehen mit 2 Sdottijd)-
biipfen vorwirts, . h. vom Kreife weg, nad) Aufen und nad )
einem Kehrtmadien mit 2 Hitpfen wiever auf ihren Plaf mgptiid 8 Beiten

b, Dann gehen fie mit 8 Feinen Sdritten gegen den Mittel-
punit des RKreifes zu und jdwingen mit dem lefiten Sdhritte die
verjdrintten Avme empor . . . . . . . . L L.

c. Mit einem Seitdritt I. und Nadftellen r. und einem Sdhritt-
wedyfel feitm, I. ziehen die Erfien auf den Plafy der Sweiten,
und biefe ziehen mit einem Seitfdritt r. und Nadftellen {. und
einem Sdyrittwedfel feitw. r. ju gleider Jeit auf den Plafy der
Grften; bdie Bweiten ziehen bhinter den Erfien vorber.  Mit
gegﬁtégleid;er Sdreitung fehren beide fofort auf ihrem Plap
uctd . .

d. ?mu vorling8 verfdrinften Armen und 8 Sdyritten ziehen
die Paare nun riidwirts auf ihren urfpriingliden Pla m der
RKeeigftellung gurttd . . . . . ., .. L0 . o .

e—h. Die gweiten Paare wiederholen muy diefe Uebungen ; dabet
ift su beadjten, daf beim ‘Bui&cwecbfdn die Dritten %mter ben
Bierten voritbersiehen. Beim RitdwartSziehen mit 8 gewdhnliden
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Sdyritten muf fo viel Jeit gemonnen werden, daf dbie weiten

Baare fid) neben die erflen Paare veifen und je Bier ald

Doppelpaare die , Armveridrintung vorlings” nehmen tonnen 82 Jeiten

64 Beiten.

Deshalb ift e8 swedmifig, daf die 8 Sdhritte in den Kreid Binein ftets
Hein gemadyt werden, daf alfo die beiden concentrifhen Rreife nid)t weit von
cinander abftehen, fo daf beim Ritdwirtszichen etwa mit 4 Schritten bdie
Guftere Kreidlinie wieder erreiht wird, damit die ibrigen 4 Sdyritte an Ort
vollzogen werden und zur Herftellung nemer Ordnung und Faffung bdienen
fﬁnn?n, wa8 hier fiir den VBerlauf de8 gangen Reigend ausdriidlid) bemertt
fein foll.

Ebenfo fei hier filr ein- und allemal davauf hingewiefen, daf, whhrend
die einen Paave ober Doppelpaare itben, die anbderen auf der Guferen Kreis-
linie im Taltfdyritte an Ort gehen oder aud) in fdhiner Haltung rubig ftehen,
um nad) 32 Jeiten die Uebenden abzuldfen und das Spiel bed Reigend weiter

su fithren.
Dauer des Wed)feld 8 >< 8 = 64 Beiten oder 16 $-Tafte.

Wed)fel 2. Begegnen in den Doppelpaaren mit Bor- und
Ridwértdgehen, Stern v. und I

a. Ale Doppelpaare haben ,Avmveridrintung vorlings” gefaft
und vollziehen nun bdiefed Begegnen bei fefter Faffung fo,
daff bie erften und jweiten Paare mit 2 Sdrittwed)feln vorwdrts
gegen einander ,,Stirn gegen Stirn'’ und mit 2 ferneren Sdritt-
wedyfeln riidmwdrts von einander zur urfpriingliden Stirnlinie
der Bieve ziehen. Dabei werden die Pilften eined Doppelpaaresd

wie Sdentel eines gefivedten Jicleld nad) Junen zujammenge- .
fithet. (Fig. 81) . . . s e e e e e e 4w e W+ 8 Beiten
1134
)Jc((’“
&ig. 81.
b. Die erften Doppelpaare ziehen mit 8 Heinen Schritten nad) Jnnen
und ftellen fid zum Stern r, auf, indem die Erften den Dritten,
die Bweiten den Bierten iiber’s Kreuz die r. Hand reiden und
die dufere I. Hand jum Stily an die Hitften bringen . » . 8
c. Mit 4 Sdottijdbiipfen freifen die BVier nun einmal im Stern
r.gemmunb................. 8
d. ziehen mit 8 Sdyritten, wibrend welder fie fid) wieder als
oppelpaar mit ,Hrmverjdgrantung vorling3” neben einander
reiben, auf die dufere Kreidlinie uviid ' 8

e. Sofort erfolgt in allen Doppelpaaren dad Begegnen in gegen-
%Ieid)et Beife. Dabei ziehen bdie erflen und gweiten Paare mit 2
drittwedyfeln ritdmdrts , Ritden gegen Ritden” und mit 2 folgen-

den zur urfpriingliden Stirnlinie der Bier vorwdrts; bdie Fafjung
der verjdrintten Arme bleibt aud) bei diefer Vewegung feft.
Die Hilften des Doppelpaared werden hierbei wie die @t%eutel
cined geftredten Birfel8 nad) Aufen zujammengelegt (Fig. 82) . 8

C
73
(RN
A2 85
ig. 82. -
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f. Die zweiten Doppelpaare ziehen mit 8 Heinen Sdritten nady )
Qnnen unbd ftellen fid in entfpredjender Weife zum Stern [ auf 8 Jeiten
g Mit 4 Sdottijdbiipfen freifen die Bier nun einmal im Sterne
Lhrmmund . . . . . . . . . . . . .. ... 8,
h, jiehen mit 8 Sdyritten, wibhrend welder Alle fidy wieder
3 Paaren ordnen, riidwirtd auf die Gufere Kreidlinte . . . 8

64 Beiten,
Dauer de8 Wed)fel8 64 Beiten oder 16 $-Tatte.

Wedfel 3. Redtd- und Lint3-Walzen der Paare, Lreifen
_ unter den inneren Avmen durd.
a. ¥Ale exflen Paare nehmen Tanzfaffu it 4 Sdyottifdy-
bﬂpfmﬂ2 gfmac @rbebnng%nngd)fzst,‘g 1'mb.m(.1(3c.n n.ut. @.d’. !d; . 8 Beiten
b. giehen mit 8 fleinen Sdyritten ,,Hand in Hand’’ nad) Junen, und 8 ,
c. volliehen mit 4 Sdyittwed)jeln eine ganze Drehung nad) Jnnen
unter den Hodygehobenen und gebeugten tnneren Avmen durdy . 8
Mit jedem Sdyrittwedyfel erfolgt eine Bierteldrehung, fo
daB mit dem erften die Nebuerinmen ju Gegnerinnen (,Stirn
gegen Stirn”) werden, mit bem 3weiten wieder al8 Nebnerinnen
nad) AuBen gemwendet unter dem Bogen der gehobenen Arme
ftehen (Bergl. S. 25, Nr. 7, Fig. 1!) mit dem dritten , Ritden
gegen Ritden” Yehren und mit dem vierten zur urfpriinglichen
Stellung mit hod)gehobenen inmeren Armen guriidlehren.

d. Mit 8 Sdyritten jiehen fie ,Hand in Hand" riidwirts auf

bie dufere Kreidlinte , . . . . . .. . ... ... 8
e. Die gmweiten Paare walzen nun mit Tanfaffung und 4 Sdottijd-
bitpfen 2 Drebungen lints, . 8

f. gieben mit 8 feinen Sdyritten .,,.b.anb in 5(1115“ ﬁad} S:nn'en unb 8 ,
g vollziehen mit 4 Sdrittwed)feln eine gange Drehung nad) Augen
unter den Hodygehobenen und gebeugten Armen durd), gegengleid

mie bei Cc . . . . . . . . . . . . . . - . . 8 1]
h. Mit 8 Sdyritten erfolgt das Ridwdrtsziehen auf bdie dufere
Kreidlinie, zu gleider Jeit feftigen fid) alle Doppelpaare mit
nArmoerfdrantung vorlings” . . . . ., . . . . . . ._8 ,
64 Beiten.

Dauer ded Wed)jels 64 Jeiten ober 16 $-Talte.

Wed)fe( 4. BVegegnen der Doppelpaare, Ring und Hin- und
Perzug unterm Thore der Paare.
a. Je bdie jufammengehirenden erfien und weiten Doppelpaare
begegnen einanbder, indem fie mit 2 Sdrittwedfeln 3 SdHhrwen-
fung gegen einander maden und mit 2 ferneren fid) wieder von
einander entfernen und auf ifre urfpriinglide StellungSlimie .
gelangen (Fig. 88) . . . . . . . . . . .. . . . 8 Beitn

L&) CO' J
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b. $ierauf siehen mit 8 Sdyritten bdie erflen Doppelpaare nad
nnen und ftellen fid) ,, Hand in Hand” fo zum Ringe auf, wie
e3 die Jeidnung 84 anmbeutet . . . . . . . .. L,

2
SR ]

pp s
4

Tig. 84.

c. Die Crften und Sweiten bilden mit ihren gefaften Pinbden ,bas
Thor", inden fie die Arme bei fefter Fajfung Hodheben. Die
Dritten und Bierten bilpfen mit 2 Sdyottijdhitpfen vorwirtd
unter diefem Thore durd) und mit 2 gleiden Hitpfen riidwdrts
auf ifven Plag zuritd; su gleider Beit siehen thnen bei dex
Bor- und Riidwdrtdbewegung bie Erften und Jweiten mit 2
tleinen Seitjdyritten und Nadftellen entgegen . . . . . . 8

d. Mit 8 Sdyritten ziehen bdie erfen Doppelpaare anf ihren
‘Bla[e in ber Gufiern Kreidlinie juritld nund verjdrinfen die Avme
vorlings

e. Die erften und jweiten Doppelpaare madjen nun dasd Begegnen
mit Ritd- und Vorwdirtdgehen. Mit 2 Sdyrittwedyfeln madyen
bie erflen Doppelpaare eine Bierteljdwentung r. um die [
Fithrerin, die jweiten Doppelpaare eine folde [. um die r. Fith-
rerin, und mit jwei ferneren Sdrittwedieln vorwdrts fehren fie
wieder anf ihre Stellungslinie zuvitd. Fig. 85 . . . . .

X ’
7
S

» Fig. 85.

f. Mit 8 fleinen Sdyritten ziehen bdie jweiten Doppelpaare nad)
Junen und ftellen fi ,Pand in Hand” auf, wie %ig. 86 o8
andeutet

8 Jeiten

8 n

. .

3
t B

B
1
l'.

&ig. 86.

g Die Dritten und Bierten bilden nun mit ihren gefafiten Hinden
ndag Thor! und ziehen mit 2 Seitfdritten und Nadyftellen BHin
und her ben Griten und Bweiten entgegen. Diefe dagegen
bitpfen unter dem Thore durd) 2 Sdyottijdhitpfe vorwdrtd und
2 joldje vitdwéiets . . . . . . . L .o L0 . L,

h. Mit 8 fleinen Sdyritten siehen bie gweiten Doppelpaare auf
die Gufiere Kreislinie juritd und AWe ordnen fid) mit , Armvers
jdrintung vorlings” au Paaren . . . . . . . . . . . 8

. 64 Beiten.

Dauer de8 Wedjfe(s 64 Jeiten oder 16 4-Talte.

Bedyfel 5. Umtreifen ber Paare, ganze Drehung ausd der
Stellung , Ritden gegen Ritden.”

a. Die erften Paare umlreijen mit 4 Shottijhhiipfen Die Foeiten

bg?'aresﬁttttw.éd;.°."'."""o.'\‘t.

. Mit einen vitten giehen fie na Nnep , ndem  fie

bie Armverjdrintung lﬂfcral ?mb nur ,@?u‘?in %c'mb“ faffen;

8 Peiten
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fie fiellen fi) Ritden gegen Riiden, o daf fie ihre Seiten dem
Mittelpuntte und dem Umfange des Kreifed zulehren; die ge-
faften und bie freien Hvme %d)mingen fie feitmdrtd auf und
%a[tm pOand in Hand” mit beiden itber den Kopfen gebeugten
Mit 4 Sdyrittwedfeln vollziehen fie nun eine ganze Drehung,
indbem fie bei fefter Fafjung fid) gegen die im?tte bes Sreifes,
Stirn gegen Stirn, nad) Aupen und wieder Ritden gegen Riiden
Tehren. Die gefeftigten Arme werben dabei in mighdft jhonem
Sreife nady Jnnen, Unten, Aufen und Oben bewegt . . . .
ppand in Pand” jiehen fie mit 8 Meinen Sdyritten ritdwirts
auf die dupere Kreidlinte . . . . . . . . . . . . .
Die jweiten Paare umireifen mit 4 Sdyottijdbhitpfen die erften
Paare redtd . . . . . . L. . . 0 e . e e
Mit 8 MHetnen Sdritten ziehen fie nad) Junen, indem fie wie
die erften Paare in Uebung b verfahren e e e e e
Mit 4 Sdyrittwedyfeln vollziehen fte die Uebung e, aber gegen-
%Ieic?; fie beginnen bdie Drebung nad) dem Umfange bes
vetfed 31 . . . . . o . e e e e e e e e e e
oDand m Hand” ziehen fie mit 8 fleinen Sdyritten riidwirts
auf die dufere Rreislinie; alle Doppelpaare miiffen fdlieRlich
aber wieder ,Armoerjrantung vorlings" gefafit haben . .

8 Beiten

n

”

® @ w o

”

8 "

64 Jeiten.

Dauer ded Wedjfels 64 Jeiten ober 16 4-Talte.
&3 ift hier 3u bemerfen, daff die Umbreifung von Paaren, befonderd werm

biefe in fleinen Abftinden von einanber geordnet find, mit 4 Sdyottidhitpfen
nidht vollftindig erveidht werben fann. Dies hindert hier aber md)t, Daf die
Uebung dennod) gut vollzogen werden fann, da die 8 nadfolgenden Schritte
gum Biehen in den Rreis hinein etwad grofer ausdgefithrt werden finnen und
fomit a8 Fehlende leidht ergingen.

Wedjel 6. Sdmwente

a.

b.

Ring, Thor und Kreifen.

Alle Doppelpaare maden mit 4 Sdyrittwedfeln eine gange
Sdwentung (inf8 um die Witte . . . . . . . . . . .
Die erften Doppelpaare ziehen mit 8 Taltidritten nad) Jnnen
und ftellen fid) ,,Pand in Hand” jo jum Ringe auf, wie ed die
Beidnung 87 anbeutet e e e e e e e e e e e

3
[

2,

~
4

>0

Fig. 87.
Die Dritten und Bierten bilden mit ihren gefaften Hianbden dasd
Thor und gehen 8 Sdritte an Ort; die Erften und Jrweiten
bitpfen mit 4 Sdottijdhiipfen vorwirtd unter dem Thore durd,
[dfen die Fafjung, umlreifen gegengleid) bie Dritten und Bierten
und fehren an ihren Plag surid. Fig. 88 . . . . . . .

,,,,,

’
.o
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d. Mit 8 teinen Sdyritten ziehen bdie Doppelpaare riidwdrtd auf
bie dufere RKreidlinie und faffen wieder ,Armverfdrintung

porfings” . . . . . . . . . . . .« . . . . . . B8 Beiten
e. Alle Doppelpaare maden mit 4 Sdrittwedfeln etne gange
Gdwenfung r. um die MWitte . . . . . . . . . . . . 8
f. Die weiten Doppelpaare jiehen mit 8 Peinen Sdritten nady
Qunen und fellen fidh ,, Pand in Hand* fo jum Ringe auf, wie
e3 die Jeidnung 89 andeutet . - T
2
<
oA
Tig. 89.

g. Die Grften und Jweiten bilden dbas Thor und gehen 8 Sdyritte
an Ort, die Dritten und Bierten umtbreifen Ddiefelben mit 4
6d;ott'iid)bﬂpfen gegengleidd unter dem Thore dburd). Fig. 90 8

l”-\\
f 2y
N3
7Ca
(1A

e

\ &ig. 90.

h. Mit 8 Heinen Sdritten giehen ,Pand in Pand* die Doppel-
paave auf bdie dufeve RKreislinie zuriid, und Ale ordnen fid
wieder u Paaven . . . . . . . .. . . . ... .8 »

64 RQeiten.

Dauer ded Wed)fel8 64 Jeiten oder 16 §-Talte.

Wedhfel 7. @egen%}leid}es UmPreifen der Paare, Kreifen mit
ganzen Drehungen und fefter Faffung.

a. Die Crften und Jweiten trennen fid und umtreifen mit 4
Sdyottijdbitpfen gegengleid) die meben ihnen fehenden weiten

Paare. Fig. 91 . . 8 Jeiten
o
("4\ 12 34
V) 19
RO
Fig. 91.
. Dabei fehren fie beim Boritberziehen vor den zweiten Paaven
einanber die r. Seite und hinter denfelben die I. Seite 3u; vorn
Bat alfo die Erfte, hinten bdie Jweite den groferen BVogen zu
durdjgiehen . . . . . . L. L oL oo .. 8,
b. %n threm Audgangspuntt angetangt, bereinigen fie fid mit
Armverfdrinfung vorlingd wieder zu Paaven (die Erfle hat mit
bem [. Arm Obergriff) und ziehen mit 8 Heinen Sdyritten nad
nen 8

C. et fefter Faflung der Hodgefiredten Arme umlreijfen nun bdie
Crften die Bweiten r. mit 4 Schrittwedhfeln, indem fle wit einer
gangen Drebung r. Hinter und mit einer jolden vor Denielben
bo?ﬁbcraie e . . . . . . . .« e e . . . LI . 8 "

d. Mit 8 Menen Schritten ziehen fie ridroirts anf die GuBere
Kreidfinie

Google
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Die Dritten und Bierten trennen fid) und umlreifen mit Sdottijd-
bitpfen gegengleid) bie neben ihnen fiehenden erjten Paare; vorn
burdyaiegen beim Begegnen die Dritten, hinten die BVierten den
rbferen Bogen
f. Bie Uebung b,
Obergriff . . . . . . . . . . . . . 0.0
Bei fefter Fafjung der Hhodgefiredten Arme umtreifen jept bdie
Bierten bie Dritten . mit vier Sdrittwedyfeln, indem fie mit
einer gangen Drebung l. Hinter und einer folden vor denfelben
poriiberziehen
Mit 8 fleinen Sdyritten ziehen die Paave viidwdrtd auf die
dufere Kreislinie; Ale ordnen fid) wieder zu Doppelpaaren
und faffen ,Pand in Hand* e e e e e e e e

bie Bierte nimmt aber mit bem 'red';teft Rrm

8 Beiten
8 (4
8

8

64 3Ieiten.

Dauer bed Wedyfel 64 Jeiten oder 16 4-Talte.
Wed)fel 8. Bildbung von Halbireifen (Halbmond) durd

gegen:

gleided Oeffuen der Doppelpaare, Oeffnen zum Ringe

bei fefter Fafjfung von Gegenpaaren.

a. Mit 2 Sdrittwedyfeln ziehen die erften Doppelpaare ritdmwdrts
und offnen fid) zur Bilbung ded PHalbireifed nady Aufen, die
stoeiten Doppelpaare 3iehen vorwdrts und dffnen fid) jur Bildung
bes Palbfreifed nad) Jnnen; zwei fernere Sdyrittwediel fithren
fie wieder zur gejdhloffenen Ordnung der Doppelpaare anf bdie
Kreidlinie zuritd. Wahrend der ganzen Uebung faffen die Neb-
nevinnen ihre Hande mit gebeugten Armen in Sdulterhdhe; aud
bie Fithrerinnen bder Doppelpaare faffen bei mebr geftredten
Armen ,Pand in Pand” fo daf Alle mit verfetteten Panden
folgenbes Bild sur Anfdauung bringen: Fig. 92 . . .

it 32 Reignevinnen.

o v,

F3 82
}-/,"U (LE) \‘ L
wE W
’\m‘) (\r\‘:'r\

2 : E

)q r.(
ig. 92

b. M it 8 tleinen Sdyritten ziehen die erften Dopyelpaare nady Junen
und ftellen fid al8 Gegenpaare auf, wie Fig. 93 eigt .

r A%
25708

Tig. 98.

_ Sie faffen fo ,Pand in Hand”, daf die Gegnevinnen fidy yuerft
bie t;memﬂtb Hanve, die Nebuerinnen dann fiber diefen die duferen
inbe reidgen.

c. %ie siehen nun bei fefier %aﬁung3 mit 2 Sdottijdyiipfen
nad) Aufen und bifben den Ring bon Bieren, deffen Mittelpuntt
fie ben Ritden sulehren. Damit died leidht und wohlgefdllig ge-
{dyehe, mitffen mit dem et ft en Sdyottijghuypf dieNebnerinnen
ihre dufleren Arme dfther ihre Kopfe jdwingen und zu gleider

-
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Beit nad) Aufen ,RNiiden an Ritden” drehen und mit bem
aweiten Scdottifdhhupf joweit vorwdrts hiipfen, daf der Ring
bereitd mit feitgeftredten Armen gebildet wird, Fig. 94.

.......

Mit 2 ferneren Sdyottijdhhitpfen fdliefen fie wieder zur Stellun
al8 Gegenpaare. Dabei hitpfen fie mit dem erfien Hupf jo ritd-
wirt8, daff bie Nebnerinnen ,Ritden an Riiden'’ ftehen; mit
dem jmweiten Hupf dreben fie fi) nady Jnnen und jdwingen
ihre Avme iiber die Kipfe nad) Jnnen, fo baff die urfpriinglide )
%aﬁ’ung der Gegenpaare wieder erjheint . . . . . . . . 8 Beiten
iefe Faffung wird geldft und mit gemwdhnlider Fafjung ,,Hand
in Hand” und 8 fleinen Sdyritten auf die dnBere Kreislinie
guvitd geogen . . . . . . . L L L. . L .o .o
e. Alle Doppelpaare bilben nun mit 2 Sdrittwedfeln die Halb-
freife gegengleidy zu Uebung a und fdliefen mit 2 ferneven
Sdyrittwed)feln_die Doppelpaare zur urfpriingliden Orbnung.
Die erften Doppelpaare ziehen babei vorwdrts, die zwetten
ritdwarts, dadurd) ergiebt fid) das Bild von Jeidhnung 95 . . 8
Mit 32 Reignerinnen. .

o 4
(LU TR R4
) e )\
Wi ag
B @L
)$‘{£?'RP(
Fig. 95.

f. Mit 8 Heinen Sdhritten siehen nun die zweiten Doppelpaare
nad) Jnnen und ftellen fid) ald Gegenpaare auf (wie bei Fig. 93).
Sie faffen nun aber fo ,Hand in Hand”, dag die Nebnerinnen
fih guerft die &uferen Hanve, die Gegnerinnen alddann itber
diefen fid) bie inneren Pande reiden e e e e e e

g Bei fefter Fajfung bitpfen fie nun aud) nad Aufen und
bilben bden mﬁtg wie tn Uebung c. Dabei ift nulx? au beadyten,
baf bei bdiefer Faflung mit dem erflen Schottifdhupf bdie
®egnerinnen thre inneren Arme auffdwingen und, dem
Sdwunge diefer Arme folgend, fid Ritden an Ritden drefen,
um mit dem zweiten Hupf den Ring zu bilden. IMit 2 ferneren
Plipfen ziehen bdiefelben mwieder rviidwdrts ,Riiden an Ritden”
und bregen nad) Junen, indem fie die urfpritnglid) inneven
fvme itber die Kopfe nad) Jnnen {dwingen . . e e .

h. 8 Heine Sdyritte fithren die Doppelpaare wieder auf die dufere
Rreiglinie guriid, und die Paare faffen Avmverjhrintung vor-
lingg, jo daff ber ganze Reigen mit der anfingliden Ordnung
nun abjdliefit ober aufé Neue begonnen werdben fann .o

Dauer des Wed)fels 64 Jeiten oder 16 4-Tatte.

Mit befondevem Nacidruct fei hier bemertt, baf Hie Uebungen diefed legten
Wedyfels sfter dpurdygenommen werden mitffen, wenm fie in der Vafiic beftimmten

8

8
684 eiten.
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und fo furzen Beitdauer mit der nithigen Rube, Sidjerheit und Woblgefalligteit
dargeftellt mwerben follen. Fir mittelmdifige Turnerinnen find fie nidyt; fie
erforbern gute und durdygeturnte Krdfte.

Der gange Reigen fann, wo e8 groe Turnvdume geftatten, aud) jo aus-
gefithrt werden, bafy die Reignerinnen nid)t in einem Stirnringe dasd Spiel
der BWedhfel nad) bem WMittelpuntte 3u, fondern dasfelbe im Gegentheil, mit
bem Riiden dem. WMittelpuntte zugefehrt, vor der Kreiglinie nad) Augen
voll3iehen.

Der gefammte Reigen enthilt 8 >< 64 = 512 Jeiten odber 128 4-Takte.

Kreisveigen 3.

Stimmtlide Sdiilevinnen (32—40), abgezdhlt in Crfte und Sweite, ftehen
in einem RKreife mit der Stirne dem WMittelpuntte ugefehrt. Sie find alfo al8
ein im Stirnvinge aufgeftelter Reihentdrper von (16—20) Paaren geordnet,
deven redhte Fithrevinnen al8 Crfte und L. Fithrerinnen al8 Jweite bezeicynet find.
Der Ubftand zwijdhen den Nebnerinnen betrigt 1—2 fleine Sritte. Fig- 6.

1 3204
1o ¥
A
: @
g
l% S
1 9 1
%Fig. 96.
I
Ueber{idht der Reigentheile.
Ledhfel 1. b genth
a. Ritd- und Bormwogen aller Reignerinnen mit 8 Scyritten . . 8 Beiten
b. .S.‘mftrz Kreifen der Crften um die Jweiten mit 8 Sdyritten ofhne 8
L1 T T S "
c. gﬂd und Borwogen Aller mit 8 Sdyritten . . . . . . . &
d. Red)ts Kreifen der Bweiten um die Crften mit 8 Schritten ofhne
Faffumg . . . .. L ..o o0 L oo 8
, 32 Beiten.
. Wedyfel 2. .
a. gttezen per Grften nad) Gnnen mit 8 Meinen Sdritten . . . 8 Beiten
b. Red)td und linfs Kreifen der Erfien im inneven Stirnringe mit
Galopphitpfen . . . . . . . . . ... 0. .. 8,
c. gj'teben ver Crften nad) Aufen, der Bweiten nad) Jnnen . . 8 o,
d. fints und redhts Kreifen der Sweiten im inneren Stirnringe mit
Galopphiipfen -
82 Beiten.
Bedyfel 8. .
a. Rid- und Borwogen der Erften, Jiehen der Jweiten nad) Auen 8 eiten
b. &x;ts%.ﬁfgfetien der Crften um bdie Sweiten mit Sdhrittwed)elgang o
WD HANUNG & . . ¢ . ¢ v . e e e e e e e e s e "
c. Rid- und '%vrmogen Aller mit 8 Sdhritten . . . . . . . 8
d. Redits RKreifen ber Jweiten um die Erften mit Sdrittwediels
gang und Faffung . . . . . . . . . ..o 0. o o8 4,
32 Beiten.

Google
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BWedyfel 4.

a. %ieben ber Erften mad) Junen mit 8 Heinen Scritten . . . 8 Jeiten
b. &. und I. Rreifen der Crften im inneren Stirnringe mit Galopyp-

blipfen und Sdyrittwedpfel . . . . . . . . . -
c. Bieben dber Erften nady Aufen, ber Jweiten nadg Junen . . & »
d. & und r. RKreifen der Jweiten im inneren Stirnringe mit

Galo en und Sdrittw e e e e e e e e e _8 »
ppbhitpfen und Sdyrittwediel 52 Beiten.
Redyfel 5. .
a. Riid- und Borwogen der Erften, Siehen der Jweiten nady Aufen 8 Jeiten
b. £ Kreifen der Erffen um die Fnieenden Smweiten mit Schottijd-
hitpfen und Faffung . . . . . . oo o0 "
c. Riid- und Borwogen Aller mit 8 Sdyritten . . . < « . 3w
d. R. Kreifen der Sweiten um bdie Inieenden Erfien mit SHottilh-
hitpfen und Fajjung e e e e e e e e "
32 RPeiten.
Wedyfel 6. :
. Biehen der Grften nad) Junen mit 8 fleinen Sdyritten . . . 8 Jeiten

a

b. R. u. L. Kreifen der Criten im inneren Stirnringe mit Kreuz-

hitpfen und Wiegehitpfen . . . . . . . . . . . .. 8

c. Biehen der Criten nad) Aufen, der Bweiten nad) Junen . . 8
d. & und v. Keeifen der Bweiten im inneren Stirnringe mit Kreuy-

hitpfen und Wiegehitpfen . . . . . . . . . . . .. 8

2

Bufammen 6 ><32 = 192 Beiten oder 48 4-Tafte.

Crilirung.

Beim Ritd- und Borwogen faffen alle Reignerinnen mit gebeugten Armen
in Sdulterhshe ,Hand in Hand” und ziehen zunidft mit 4 feinen Sdjritten
riidwdrts, wodurd) bie Arme ettwad mebr feitwdrts geftredt werden, dann mit
4 fleinen Sdritten vorwirtd, wodurd) die Arme wicder mehr gebeugt werbden.

Bollziehen nur die Crften diefe Uebung, fo fann feine Fafjung ftatthaben,
bagegen eine Armhaltung, etwa Seitheben ber gerundeten Arme, ugeordnet
werDen.

LBeim Jiehen nad)y Jnnen werben 8 fleine Sdyritte vorwdrtd, beim
Biehen nad) Aufen 8 jole ritdwdrtd gemadht. Dabei ift genau darauf u
adjten, daf Ddie Jiehenden fih auf Halbmeffern bes8 Kreifed hin und her
bewegen und ftetd wieder auf die urfpriinglidhe Standlinie zuriidtommen.

Dag Umfreifen im Wedjfel 1 wird ohne alle Fafjung mit 8 Schritten,
pasjenige im Wedyfel 3 mit Faffung ,,Hand in Hand” bei hodygeftredien Avmen
und mit 4 Gejdritten Sdrittmwedfelgang vollzogen. Beim Umbreifen im
Wedyfel 5, bas je mit 4 Shottifhhitpfen vollzogen wird, Inicen zuerft die
Bmweiten auf dad linfe Knie nieder, inbem fie bei hodgeftredtem Arm mit der
r. Hand die . Hand der Eriten fefthalten; nad) dem Bwifdenipiel des Riid-
und Borwogens Fnicen dann die Erften auf dad r. Knie nieder und halten bei
hodygeftredtem [ Arme die v. Hand der Jweiten.

Das Kreifen . und I. im inneren Stirnringe gefdhieht im Wedpfel 2 mit
4 Galopphiipfen feitwdrts lints Hin und 4 joldjen feitwirtd er, im Ledfel 4
mit 2 Galopphiipfen und 1 Schrittwedfel feitdrts I Hin und eben foldhen
feitwirts . her, im Wedyfel 6 mit 2 Kreughiipfen und 1 BWiegehupf feitwiirtd

[. bin und eben joldjen feitrwdrts ¢. Her.

Google
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Dag Kreifen v. und [. erfolgt mit denfelben Pitpfarten in gegengleidher
Bewegung hin und her, beginnt alfo jedesmal feitwdrts r. hin.
Bihrend der innere Ring Freift, gehen die Cingelnen ded Guferen Ringes
8 Sdyritte an Ort.

II.

Ueberfidyt der Reigentheile.
Bedyfel 1.

Borwirtsziehen der Jweiten nad) Aufen mit halber Drehung L.

Rreifen der Paare im ,Rad linfs" mit 8 Sdhritten . .

gtn— und Hergug Aller mit Taftfdyritt und halber Erebung {
treifen der Paare im ,,Rad red)ts” mit 8 Sdhritten

8 Beiten
8

"

82 Beiten,

Wedhfel 2,
gteben der Crften nad) Jnnen mit Ritdwdirtdgehen .
teifen Aller in 2 concentrifdhen Ringen mit @a[oppbﬁpfen
gteben der Crften nad) Aufen, der Jweiten nad) Jnnen
veifen aller in 2 concentnfd;eu Ringen mit Galopphiipfen

8 Beiten
8 "

8
8

14

32 Beiten.

Bedyfel 3.

%teben der Bweiten nad) Aufen mit Halber Drehung [,
tften gehen an Ort und maden halbe Drehung I. . .
Kreifen der Paare im ,Rad lints" mit Sdrittwed)felgang .
.gm- und Hergug Aller mit 8 Sdyritten und Halber Drehung I
reifenn der Paare im ,,Rad redts” mit Sdrittwedyjelgang

die

Redhfel 4.

grcben der Crfen nad)y Jnnen mit Riidmartsgehen . . . .

eifen. Aler in 2 concentriffen Ringen mit @anppbﬁpfeu

und Sdyrittiedfel . .

gtebm der Grften nad; Q(uﬁen, der
veifen Aller in 2 conccntnfd;en

und Sdyrittwedyfel . .

%metten nad; S‘nnen ..
mgen mit Salopphiipfen

Wedyfel 5.

iehen der Bweiten nady Aufen mit Halber i‘)re[;ung L,
en vollziehen an Ort eine Halbe Drehung 1. .
Kreifen der Paare im ,,SRab linf$" mit @dpnthi?bﬁpfen .
&m- und Herzug Aller mit 8 Sdyritten und halber Drehung L.
eifen der Paare im , Rad redhtd” mit Sdhottijdhitpfen .

die

BWedyjel 6.

%w[)en der Grften nad) Jnnen mit Ridwdrtdgehen .
%;ﬂftgﬁgfllcr in 2 concentrifen Ringen mit .Rreuabiipfen unb
iegebitpfen .

gteben ber Grﬂcn nad; ﬂuﬁen, ber 3mmtm nad) S‘nnm .
reifen Aller in 2 concentmid;en ﬂtmgeu mit @reugbﬁpfen unb
LWiegehilpfen . .

Bufammen 6 >< 32 = 192 ober 48 $-Tafte.

Crtldrung.

8 Beiten
8 ”
8
8

32 Beiten.

8 Beiten

"

8

"

32 Beiten.

8 Beiten
8
8
8

”
”
”

32 Beiten.

"

8
8
8
8
32

Beiten.

Bei Beendigung des Theiles I fichen die Jrociten im inmeren Stirn-

Jig. 97.
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Sie beginnen nun, wihrend die Criten 8 Sdhritte an Ort gefjen, it
einer Galben Drefung finfs den Theil II umbd giehen mit 8 Feinen Schritten
porivdrtd neben die Crften, Fig. 98.

\ d L0 vy
DY 3 & "2' 12'3
(D) 2
() A > N
27 (¢ ) 2 ) 2
~N 5 G R ¢
"7z 2%
1
&ig. 97. Sig. 98.

Hier faffen fie fofort die [ Hand bderfelben und Freifen mit 8 Sdyitkn
im ,RNod (nf8”. Dasfelbe findbet jeweilen aud) mit Beginn des dritten und
fiinften Wed)jeld ftatt, dod) mitffen hierbei bie Criten mit dem fiinften der adjt
Sdhritte, die fie an Ort gehen, eine halbe Drehung L. vollzichen.

Sm Bedhfel 1 gefdhicht dag RKveifen im Rabd [. und r. mit Fafjung ,Hand
in Hand” in Sdulterhshe; im Wedhfel 3 mit Fafjung ,Arm in Arm” und in
Wedhfel 5 mit Faffung ,Arm an Arm”.  Bet Dbiefer letsteren legen die
Nebnerimmen die inmeven Fliden der Wrme beim Elenbogengelente an einanbder,
per Borberam madt faft eine halbe Drehung um feine Langenadyfe, fo daf bdie
innere Flade der Hand hinten auf die Sdulter der Nebnerin driiden fann.

Beim Hin- und Herzug entfernen fid) die Crften und Jweiten mit
4 Sdyritten in gegengleidher Bewegung von der urfpriinglidhen Stellungslinie
im Kreis, die Crften nad) Jnmen, die Jweiten nad)y Auflen; mit dem fiinften
Sdyritte madjen Alle eine halbe Drehung [. und Fehren mit 4 Sdyritten in gegen-
gleidjer Bewegung guriid.

Jm Wedhfel 2, 4 und 6 jiehen bei a die Crften mit 8 Heinen Schritten
riidwéartd nad) Jrmen und faffen bet feitgebeugten Armen im Ringe ,Hand. in
Dand”; die Bmweiten gehen 8 Schritte an Ort mit ,Pandftitp auf den Hitften.”

€3 fann aud) angeordmet werbenm, baf Ddie Bweiten fo weit vorwirts
geben, daf fie mit feitgeftredten Armen ,Hand in Hand” faffen onnen; wir
aiehen 3 aber vor, wenn jededmal im &uBeren Ringe feine Faffung genommen wird!

Beim RKreifen in den zwei concentrijden Ringen fehren fidh bei Uebung b,
Fig. 99, die Cingelnen da8 Geficht, bei ebung d, Fig. 100, den Riiden 3u.

1
g 2 A
2 ? 1( \; (Ul |
C = 2
2 % v ¢ J) 2C
1 12 1( 1
22 2
R N LY 2 2 ‘
« "~ D
D I 1 (V) !
2 2 1
’ Fig. 99. Sig. 100.
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Jm BWedfel 2 werden bei lUebung b und d in beiden Ringen juerft
4 alopphitpfe feitmdrts lint3 hin, dann 4 jolde feitwirtd redts her gebitpft,
im Wed)fel 4 nad) denjelben EthI)txmgen je 2 @a[opp[;ﬁpfe mit einem nad)-

folgenden Sdyrittwedifel und im Wed)fel 6 je wei Kreughiipfe

mit nad:-

folgendem Wiegehupf. Am Sdluffe ded fedhsten Wed)fel8 hitpfen mit den
legten 2 Sreughiipfen und Wiegehupf die Bweiten riidwirts, die Crften fehren

nad) den Jweiten um.

€8 finbet alfo mit ber Semgnng feitodrtd I, im inneren Ringe bei Uebung b
ein Keeifen [, im duferen Ringe ein &reit‘cn r. ftatt; Dei ber entgegengefefjten

Bewegung feitwdrtd r. ift and) dad RKreifen ein entgegengefeytes.
Bei Uebung d ift gerade bad Umgelehrte der Fall.

III.
Ueberfidt der Reigentheile.

Bedyfel 1.
gm- und Perzug Aler iettmarts L. Bin und v. her .
an e Dre ung t. und I, der Crften mit @d)mttmecbie!gang unb

e

affung .

in- und e:aug Alfer iettm&rts Lunbr. .

ange Drebung L. unb t. ber 3metten mit @d;rxttmed)ie[ nnb
Faffung . .

ae

8 Beiten

8 »

1]

82 Beiten.

Wedhfel 2.
a. Din- und PHerzug der Jweiten, 3teben ber @rftcn feitwdrts nady
unen . . .
iehen der @rﬂen nad) %uﬁen mit 1. Rretien um bie Smetten .
in- und Herzug der Criten, Jiehen ber gmetten feitmart nad
nnen . .
d. Biehen ber 3mclten nacb QIuﬁen mit t. Qrctfen um bie @rften

oy

8 Jeiten
8 ”

n
114

32 Beiten.

Bedyjel 3.
ﬁué;f 1}nb ﬁergug Aller mit einem Seitfdhritt und einem @d)rttt-
wedyfe
SKleine Rette v. aller @eguermnen mit @d;otttid)bﬁpfcu .
@g‘f }mb Perzug Aller mit einem Seitfdhritt und einem @cbrttts

Sleine RKette [ aller @egncrmnen mtt @d;otttid;[)ilpt en

P’PP‘?

BWedfel 4.
Hin- und Hergug der Jweiten, Jiehen bder Erften nad) Jnnen
mit Seitwartdgehen . .
%te[;en ber Crften nad) ﬁuﬁen mit @dmttmedne[gang unb L.
teifen um die Bweiten . .
Hin- und Herug der (Erften 3teben ber Smetten nad) S‘nnm
mit Seitwdrtsgehen .
gtcbeu ber Bweiten nad; ﬁuﬁen mit @cbntttned;ic[gang unb r.
veifen um die Crfien . .

= P

(]

]

Bedyfel 5.
Din- und Herzug Aller mit Sdhrittawirbeln und Shluftritt
Tanzfafjung der Paare und Doppeljdottifhhitpfen nad %Iuﬁen
und nad) Junen .
gm- und PHerzug Aller mit @d)rtttsmtrbel "und @dﬂuﬁtrttt .
anggfff%ung der ‘Baare unb ﬂ)oppelfcbotttid)bupfen nad) Snnen
un> Aufen .

o

ae

Google

8 Jeiten
8 14

”

8 »

32 Beiten.

8 Beiten
e
r

"

32 Jeiten.

8 eiten

+
{)

32 Jeiten.
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As QBecbgel 6. c & Gumen
a. Pins und PHergug der Jweiten iehen Dder en nad) 3n .
mit @eitwg:tsige en 3 . 8 b _ 'rﬂ ----- . 8 Beiten
b. Bieben der Eriten nad) Aufen mit SchottijdBitpfen und L. Kreifen
um die Bweiten . v . . . . . L L L . . . . e . "
c. Pin- und Herug der Erften, Jiehen der Jweiten nad) Junen
mit Seitwartdgehen . . . . . . . L L . ... - "’
d, Biehen bder Jiveiten nad) Aufen mit Sdottijdhitpfen und r.
eifen um dte Gcften . . . . ., . 0. . .. 8w
32 Beiten.

Bufammen 6'>< 32 = 192 Beiten obet 48 4-Talte.

Crilarung.

Mit Beginn ded Theiles IIL fehren bdie Erjten und Bweiten fid) gegen
einanber wm; bie urfpritngliden Stivnpaare werden Gegenpaare, Fig. 101,
und det Stirnring wird jum Flanfenringe.

Fig. 101.

Der Hin- und Herzug gejdhicht in den Wedifeln 1 und 2 mit 2 Heinen
Seit{dyritten und 2 Nadyftelltritten zur gefdhlofienen Stellung mit 4 eiten L.
hin und ebenfo in 4 Beiten r. her; in den Wed)feln 3 und 4 mit einem Seit-
jeritt, Nadyitelltritt und einem Schrittwedyfel in 4 Beiten I hin und ebenfo in
4 Beiten v. her, in den Wedfeln 5 und 6 mit Sdrittywirbeln und Sdylug-
tritt in 4 Beiten feitwdrts I hin und ebenjo r. Ber.

Da3 Seitwirtszichen nad) Jrmen in den Wedfeln 2, 4 und 6, je bei
Uebung & und ¢, wird mit 4 fleinen Seit|dritten und vier RNadyftelltritten
pollzogen; e evzeugt die Aufftellung in 2 Flantenringen.

Dag Jiehen von der Stellung tm inneren Flanfenringe zu ver urfpriing-
lidgen im duferen Flanfenringe vollziehen die Erften, wie e3 die Beidnung 102
anbeutet, die ZJweiten nad) Jeidhnung 103. Jm Wedfel 2 wird es mit 8

w2 Ny 1 4 @ w2 2 2 o~
~ A1 1w~ 1, ; ﬁv),
2 . “~
S ’u@ VI I R
~ C . ~ 2 2710
(2 D
& 24 - C 1
&ig. 102. Fig. 103,
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Zattidyritten, im Wedyfe( 4 mit 4 Gefdyritten Shrittwedfelgang und im Wedyfel 6
mit 4 Sdyoottijdhiipfen ausdgefiihrt. Die Entfernung ded inneven Flanfenvinges
vom duferen muf flein fein!

Jm Wedyfel 1 faffen die Gegnerinnen bei Uebung b ihre vedyten Hinde
fiber den linfen, unb die Erften madjen bei hodygehobenen Armen mit 2 Sdhritt-
wedjfeln eine gange Drehung r. und mit 2 folgenden eine gange Drebung [

Bei Uebung d faffen die [ .bcmbe iiber den vedjten und die beiden
Drehungen werden von den Smetten mit 4 Sdyrittwedyeln gegeng[etd) aus-
gefithrt.

Die feine Kette im Ddritten QBed,)feI erforbert 4 6d;otttfd;f)ﬁpfe Die
Gegnevinnen faffen bei der Rette r. die r. Hand, wedjfeln mit Dem evften
Sdottijhhupf und v. Boritberziehen bdie Plige, madjen mit Halber Drehung
1. ohne Fafjung den pweiten Hupf an Ort, faffen wieder die r. Hinbe, jichen
mit dem Ddritten Hupfe in gleider Weife voriiber, um mit dem vierten Hupfe
und Balber Drehung r. wieder ihre urfpriinglide Stellung einzunehmen.

Die tleine Kette [. hat gegengleidhe Ausfithrung.

Bur ferneren Crlduterung fitr die Theile III und IV fei Folgendes
bemerft: Die Leibesglieder der Oegnerinnen, welde dem Mittelpuntte des
Kreifed zugefehrt find, bezeidhnen wir fury al8 inneve, die andeven al8 dufere
Olieder; aud) die Ridhtung der Bewegungen wird durd) ,nad) Jnnen, nad
Aufen” beftimmt. Aljo 3. B. Antreten mit den duferen Fiifen, Schivingen
der Arme nad) Jnnen u. {. w.

Jm Wedyfel 5 b_Hitpfen die Gegnerinnen einen Doppelidhottijdhup] nad
Aufen und einen fold)en nad) Jmmen. Beim exften legen fie die inneven Hanbe
gegenjeitig hinter Die inneve Schulter, fo daf die Crfte ihven gebeugten t. Arm
tiber bem gebeugten [infen Avme der Jweiten Hat; beim jweiten faffen fie in
gegeug[etd)er Weife die duferen Hinbe, die anbderen Hande faffen beide mal
»and in Hand”.

fa €3 entfteht dadurd) eine fdrige Stellung mit dex gemdbnhd)en Tany:
afjung.
Bei Uebung d erfolgt alled gegengleid).

IV.
Ueberfidt der Reigentheile.
Wedyfel 1.
& in- und Pergug Aller feitwdrts L und v. . . . . . . 8 Beiten
b. &ange Drebung nad) Aufen im fHeinen Stirnringe mit @dmtt’
wedjelgang . . . . ... . oL . oL 8 .
c. Hin- und Herzug Aller feitmdrtd L und v. . . . . . 8 .
d. Gange Drehung nad) Junen im einen Stivnringe mit @d)ntt’
wedfelgang . . . . . . . . .. oL ... 8
732 Jeiten.
Bedyfel 2.
a. Din- und Derzug der Jweiten, Biehen der Erften nad) Jnnen . 8 Jeiten
gtelyen ber Erften nad auﬁen' mit [ Kreifen iiber die Stelle
plder Bweitem . . . . . . . L. . 8
?tebénrﬂbcr Bweiten nad) Snnen mit [. .ﬁ‘retfcn ﬂber bie @tel!c "
ec @eften . . . . . .. L L L ..

c. Pin- und Perug der Erften, Jiehen der Jweiten nady .S‘nuen 8 4,
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Biehen ber Biveiten nad) Aufen mit t. ﬁfeiien fiber die Stelle
.bt_r@tﬁen................-'83‘“‘“
Biehen ber Erften nad) Snuen mit r. RKeeifen fber die Stelle
ber Bweiten . . . . L S—
32 Beiten.
- Wedyfel 3.

a. Pin- und ?eraug Aller mit Seitfdritt und Scrittwedfer . . 8 eiten
b. Redytd Walzen der Paare mit Shottijdhhitpfen und Tanfafjung "
c. Pin- und Perzug Aller mit Seitfdritt und Sdrittwedyjel . . "
d. £inf8 Walzen Der Paare mit Sdottijdhiipfen und Tanzfaffung ’ETB_CL{TC_!T

® oo

Bedhfel 4. , .
a. Din- und Herzug der Sweiten mit Seitjdritt und SEittoediel B Jeiten
Biehen ber Erflen nad) Aufen mit [ Kreifen fiber die Stelle
ber Bweiten und Sdyrittwedfelgang . . . . . . . . . . 8
") Biehen ber Bweiten nad) Junen mit I. Kreifen itber die Stelle "
der Grften und Sdyrittwedyfelgang e e e e e e
c. Pin- und Hergug der Eriten mit Seitfdritt und Sdyrittedfel,
iehen Der Jweiten nad) Junen . . . . "

Biehen der Bweiten nad) Aufen mit r. Kreifen ifiber die Stelle
ber Crften und Sdrittwedyfeigang . . . . . . . . . . 8

") Biehen Dder Erflen nad) Junen mit r. RKreifen itber die Stelle "
der Jweiten und Sdrittwedyfelgang . . . . C e

32 Beiten.

Bedhfel 5.
a. Din- und Hergug Aller mit Srittawirbeln und Schlufitritt . 8 Reiten
b. Biegen der Paare nad) Aufen und Jnnen mit LWie ehitpfen . 8 3,,
3. .g;n: und Perzug Aller mit Sdrittzwirbeln und Sdluftritt . 8

iegent ber Paare nad) Jnnen und Aufen mit-Wiegehiipfen . 8 ::
. 82 Beiten.
Ledyfel 6. "

8. Hin- und PHerzug der Jweiten mit Sdrittawirbeln und Sdlug-
gitt, Sict)eg der Crften nad) Junen . . .d? B

. . . . .« 8 Beiten
éieben ber Crften nad) Aufen mit [ Kreifen u. §. w. mit
p.J Sdottifdbitpfen . . L L .0 L 0L 00 0 8
") Biehen der Bweiten nad) Jnnen mit L. Kreifen u. f. w. mit "
dottifdbitpfen . . . .. . L0 o Lo L L L L.
c. Din-und Herzug der Erften mit Schrittywirbeln und Shluftritt,
ieen der Bweiten nad) Jumen . . . . . . . L, "
%iet;en der Bweiten nad) Aufen mit r. Kreifen u. §. w. mit
d.) Sdottifdbitpfen. . . . . L 0 L L 0oL o0 L L 8
* %ief)en ber Crflen nad) Jnnen mit r. RKreifen u. {. w. mit "
dottifdbhiipfen . . . . . . . . L0 . . . L ..

T 82 Beiten,
Bufammen 6 >< 32 = 192 Beiten oder 48 4 Iatte.

Crildrung.

Der Hin- und Herzug in den Wedyfeln 1 und 2, 3 und 4, 5 und 6
gefdhieht in derfelben Weife wie im Theil I1I, ebenfo Das Biehen feitwdrts
nad) Jnnen. .

Da8 Biehen nad) AuBen und Junen mit [ oder r. Kreifen wird im
gweiten Wedfel mit 8 gemshnlihen Schritten im vierten Wedhfel mit 4 Gefdritten

Jenny, Bud der Reigen. 8
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Sdyrittwedfelgang und im fedySten Wedyfel mit 4 Sdottijdbhitpfen vollzogen.
olgende 2 Beidhmungen Fig. 104 und Fig. 105 vevanfhauliden dasdfelbe:

)<€q ; o
- 2 SE
! 1J\}Z Qz( )":
1v \i’ 2
1
e L"e 2 '\r.%
“ L~
» )
‘)2 @ .
Fig. 104. Fig. 105

Bei b, Fig. 104, findet das Jichen mit lint8 Kveifen ftatt. Die Crften
sichen dabei in 8 Beiten mit den je angegebenen Gang- ober Hiipfarten nad
Aufen iiber die Stelle der Bweiten auf thren urfpriinglidhen Plag im duferen
Flantenringe; die Sweiten dagegen jiehen zu gleidher Beit nad) Jnnen itber die
Stelle der Criten im inneren Flanfenringe hinweg und wieder zurid an ihren
dufferen Plap. Beide durdyyiehen diejelbe RKreidlinie, die Criten einen Drei-
vievtel-, die Jweiten einen gangen Kveid; jdlieflid) ftehen beide wieder ,Stirn
gegen Stixn” wm duBeven Flanfenringe; bdie Criten miiffen aljo mit Abjdhluf
der Uebung noth eine halbe Drehung lint8 madgen. Bei d, Fig. 105, findet
bag Biehen mit rvedhtd RKreifen ftatt, in feinem Berlaufe gegengleid zu b.
Beobadjtet man, daf der innere Flanfenving nidyt 3u weit vom Guferen abfteht,
und das Kreifen in miglidft freisformigen Vabhnen gejdjieht, jo gewdbhrt bdie
Uebung einen bunten und wedyfelvollen Anblid.

Bur gangen Drehung dbr Gegenpaare im MHeinen Stivnringe werden
4 Sdyittwed)el geordnet. Bei b beginnt fie nad Aufen. Mit je einem
Sdyrittwed)fel erfolgt aud) je eine Bierteldrehung, jo daf die Geguerinnen uerit
ald Nebnerinnen nad) Aufen gewenbdet, dann al8 Geguerinnen ,Riiden gegen
Riiden”, hievauf wiederum ald Nebuerinnen, aber nad) IJunen gewenbdet, und
gulegt in urfpriinglider Stellung wieder al8 Gegnerinnen ,Stirn gegen Stirn”
erfdeinen. Die Fafjung bleibt wibhrend ber gangen Uebung feft, die Arme -
werden dabei nad) Aufen, Oben, Junen und Unten bewegt. Bet der Stellung
oRiden gegen Ritden” ift ein mifige8 Riidbeugen ves8 Kopfes und Rumpfes
wohlgefallig. :

Uebung d verlduft gegengleid).

Die Tangfaffung beim , Walzen” gefdhieht wie im Theil IIL, Wedyfel 5 b;
fiehe bazu die Crfldvung. Beim ,red)ts Walzen” hitpfen die Sweiten riidwirts,
die Crften vormwirts, beim ,linfs Walzen” umgetehrt,

Das , Wiegen” der Paare im finften Wedjfel bei b beginnen bdie Geg-
nevinnen mit Wiegehiipfen nad) Aufen; bdabei faffen fie ihre Hinde mit feit-
geftredten Avmen und vollziehen 4 Hiipfe, inbem fie mit dem erften und dritten
die duferen Arme auf- und die inneven abjdwingen, mit dem zweiten und
bierten dagegen umgefehrt verfahren; Uebung d erfolgt gegengleidh.

Am Sdylufle ded fedisten Wed)feld mit dem legten Sdhottijdhhupf madhen
alle Reignerinnen eine Bierteldrehung nad) Jnnen, jo daf wie bet Beginn bes
Reigens afle wieder einen Stirnring bilden.
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Der gefammte Reigen umfaft 4 >< 192 = 768 Beiten ober 4>< 481
Tafte = 1924 Talte. Wird er ohne Unterbregung vom Anfange bis aum

@nbe getanst, fo bauert er bei migigem Beitmafge MM — 96 J bis Gidtens

MM = 110 J) etva 7—8 Minuten; jebem Theile fallen alfo T 2
SRinuten Fur.

Siir die Ginifbung bedfelben gelten bie friber fhon ausgefprodenen
Grundfige.

Diefen drei grofieren Kreisreigen (affen wir el Tangreigen foles, el
von §. %. G bes in Leipzig sufammengefest und von den ShHiilerinnen B %‘“‘“
Middenabtheilung ves Allgem. Turnvereins zu Leipzig am Euve dev Winter-
Halbjahre 1867/68 und 1868/69 und im Spétjahre 1869 ausgefithrt wucben.
Sie find bemmad), wie dberhaupt bdie grofie Mehrzahl der Reigen diejer
Sammlung, entftanden, bevor K. Wafjmannsdorff aud dem Nadlaffe von
A. SpieR ,die Reigen und Liederreigen fiir das Sdulturnen (Frantfurt a. M.,
3. D. Sauerlinder 1869)” befannt gemadyt Hat. Da niimlid) die Bevsffent-
lidung diefes Spicfiden Reigennadlaffed verfdhiedener Umiftinde wegen * auf
eine Reihe von Jahren hinausd verzbgert wurde, foh man i gendthigt, auf
eigene Fauft weiter ju bauen. Die gefdhah hauptfadlid) an denjenigen Orten,
wo Spieff gewirft, und in einigen Stidten, wo das Waddjenturnen billigende
Aufnahme und verftindnifinnige Pflege gefunden hatte. So wurde auf Grund-
lage der 40 wohlgewdhlten VBeifpiele, welde A. Spief tm 2. Theile feines
Furnbudjed gegeben hatte, a8 Gebiet der Tang- und Liederreigen fort und fort
gepflegt und weiter entwidelt. ALB hernad) im Jahre 1869 der Reigennadylaf
im Drude erfdjien, bradyte er den Pflegern bie erfreuliche Veftitigung, daf die
Art und Weife, in welder fie ingwijden an ver{diedenen Orten die Reigen fitr
bas WMiavdenturnen aufgebaut Datten, mit den Spiefjden Grundjigen in
vollem Eintlange ftehe; bdie Spief'ihe Lehre war nidht unverftanben geblichen,
fie Datte ihre Anmwendung und ihren tiefen CEinfluf auf die Betriebsweife des
M abdenturnens gefunden. '

Faffen wir nun die lepten drei Kreidreigen und die nadyfolgenden Tans-
reigen von A. Erbed niber in's Auge, {0 finben wiv hier die Wittel und Unter-
lagen (Ordnungdwedfel, Sdrittitelungen, Gang-, Hiipfweifen und Faffungen),
welde A Spief zum Reigenaufbau gebraudyte, in reidftem Mafe verwendet.
LWahrend bei den Kreidreigen von einem beftimmten Grundrifie (der Kreislinie)
au8 bdie Bewegungslinien der Cingelnen, TPaare ober Doppelpaave durd)
Strablen, fleinere Kreife ober funftvoller gejdhwungene Linien fithren und dabei
Sdyritt- und Hiipfweifen mit entfpredhenden Fafjungen in vielgeftaltiger Weife
sur Ausfithrung Fommen, werben in den nadfolgenden Tanjreigen nad) einem
Wufsuge durd) die Witte bes Uebungsraumes die mannigfaditen Aufftelungen
thetl8 in der fog. ®affe, theils in Sdulen von Paaven, Dreier-, Bievers,
Fiinfer- ober Sedhfervethen mit veidgeftaltigen Ordnungsitbungen, Hinjtlideren
Faffungswedfeln und einfadhen ober jufammengefesteren Gang- und Hitpfarten
sur Darftellung gebradyt.

* Bergl. Dentfhe Turngeitung, Japhrgang 1870, &. 69.
8*
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Die Ciniibung joldher Reigen ift felbfiverftindli) nur oberen Stufen
auzuweifen, und wir find nidht gewillt, befonderd bdie vielfad) verfhlungenen
Tangreigen fiir einen vegelmdfigen und nothwendigen Beftanbvtheil und ftets
witnfdendwerthen Abjdluf de8 Maddenturnunterridhtd ausjugeben. Fals fie
eingeltbt werden follen, ift hauptfadhlidy darauf ju adyten, vaf in einer Stunbde
nur wenige Wedjfel, diefe aber um fo fidherer gelernt werben. Jft alddann
eine Pehrzahl derfelben wirtlid) geiftiges Eigenthum der Schitlerinnen geworden,
fo lagt man diefelbe in miglidhft ununterbrodener Aufeinanderfolge durdyfiihren
unbd fahrt in folder Cintibungsweife fort, bid aud) die Darftellung desd gefammten
Reigend ohne peinlide Dreffur miglid) wird.

Daf eine foldje Aufgabe nur von gewandten und geiibten Turnerinnen
gelsft werden fann, liegt auf der Hand. Jm Berlaufe der Uebungen darf den-
felben aber aud) diefe oder jeme Freibeit geflattet werden. So Bhaben wir am
Sdluffe de8 Ab{dnittes itber die Fafjungen (S. 43) davauf hingewiefen, daf
8 3wedmifig fein midhte, auf obeven Stufen oftmals die Fafjung dem Crmeffen
ber eingelnen Paare anbeimzuftellen; in dhnlider Weife difrfte gewiff aud) den
gefibteven Reiguerinnen die Freiheit gemdhrt werden, eine beftimmt vorgejdriebene
Babhn mit einer Gang- ober Hiipfart nad) eigener Walhl zu durdyzichen. Natiir-
liderweife Bidtte babei ber [leitende Lehrer beichentlidh ber zu wihlenden
Sdyritt- und Diipfweifen auf bdie entfpredhende Taftart, begiehentlih bder
Orife der Bahn auf die nisthige Anzahl der Sdyritte (Gefdyritte) und Hitpfe
inguweifen. Dod) find wir iiberseugt, daf felbft bei vollftéindig freier Wahl
geitbtere Sdyitlerinnen in beiden Begichungen nur felten fehl greifen wiirden.

) Reigen 1.
Den Uebungdraum betradyten wiv al8 ein Redted A BCD.
Hufftellung.
€ine Shule von 16 Stirnpaaren fteht in der Witte ded Raumes von E
nad) F. Die redyten Fithrerinnen werden al8 Crite, die [ Fiibrertimen al8
Bweite begeidynet.

A F B
- —3
2 1
& == I
AR (]
12 : DR
C E D
Fig. 106.

Rufjug.  Gegengleiher Umgug der Stirnpaare bi8 C und D.  Mit
Sdyottifhhitpfen 3ieht das erfte Paar lint8 freifend bi8 C, dad zweite Paar
big D, bas dritte Paar wieder nad) C hin u. . f., Fig. 106. Stehen fimmiliche
Paare al8 2 Shulen auf beiven Seiten de8 Uebungsranumes, fo veihen fid bie
Bweiten red)ts hinter die Crften, etwa auf 2 fleine Schritte Abftand, und Alle
madyen eine Bierteldrehung nad) der Witte des Raunted und faffen, Hand in Hand”.

Stellung beim Sehlufje: Fig. 107.
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Mit 16 Schottijhhitpfen in 8 4 Talten ift die gange Uebung ju pollenbert.

Durd) diefen gegengleichen IIm;ng wird bie Shule dber Stirnpaare in ein
Reihentirpergefiige, beffen Heinfte Kirper von 2 in Stule ftehenden Gtirn-
paaven (einem Doppelpaare) gebildet werden, umgeftaltet. - Nady poﬁenbttem
Mmzuge fteht die Linie aller erften Paare von C—A, die aller gwettent Wg:‘
pont D—B, und je bie Erften und Jweiten der zu einem Qoppelpaa“ gehivendent
Paare ftehen ,Stirn gegen Stirn” einander gegeniiber.

A F

C E

1. Fehfel. DBegegnen.

a. Alle hitpfen 4 Sottijdhiipfe vorwartd (gegen einander) und 4 riidwirts
(von einanber).

b. Alle 8 Schottijdhhiipfe vorwérts mit Hodheben der Arme bei Fafjung
LHand in Hand“! Dabei ziehen die Cingelnen mit redyts Ausmweiden durdy
die Abftéinde ber ihnen begegnenden Linie. Beim vierten Hupf lfen des-
halb alle erften Paave ihre Fafjung und bhitpfen unter den Bogen ber
Arme der weiten Paare durd), faffen jofort wieder ,Hand in Hand” bis
gum adyten Hupf, bei weldpem Alle die Fafjung lsfen und eine Halbe
Drehung nad) den exften Paaren ihrer Linie hin maden.

c. Gewihnlide Faffung ,Hand in Hand” und Begegnen wie bei a!

d. ie bei b; bdiedmal [sfen aber beim Durdyziehen dbie zweiten Paare bdie
Faffung.

Am Shluffe diefer Uebung madhenn Alle nad) den Criten ihrer Linie eine
Bierteldrehung.
Stellung beim Shluffe: Fig. 108.

¥ B

Sig. 108.
Dauer der Uebung: 164 Tatte.
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2. Pedfel. RKreuzzwirbeln mit Hipfen und Wiegehupf mit Auf-
{dhwingen der Armesmad) Junen und Anfen.

Die Uebung beginnt nad) der Mitte bed Raumes zu und wird adytmal
wiederholt, fo Ddaf die beiden Flanfenlinien fid) viermal gegen einander und
viermal von einander bewegen. Dad Aufidhwingen erfolgt um Wiegehiipfen.
Mit der adyten Ausfiifrung der Hiipfweife veihen fid) die Jweiten aller Paare
linf8 neben bdie Crftenr, und Alle drehen fid) (in Bejichung zu jedem Paare)
nad) Jnnen um, fo baf je zwei nun ein Gegenpaar bilden. ,

Gtellung beim Scluffe: Fig. 109.

1) (2 1) (2
’ 1) (2 1) (2
1) (2 1) (2
1) (2 1) (2
Fig. 109.

Dauer der Uebung: 84 Talte. ’

3. Pedifel, Wiegen ber Paare. Achtmal Wiegehiipfen mit Anf-
fdhwingen der Arme.

Die Gegnevinnen faffen bei feitgeftredten Armen ,Hand in Hand” und
beginnen das Hitpfen nad) den erften Paaven jeder Shule hin; mit jedem Hupf
fdmwingen fie die etwas gerunbdeten Arme der gleidhen Seite nad) Oben, die Der
anberen Seite nad) Unten. Mt dem lepten Hupf maden Alle nad) der Seite
bYer erften Paave ihrer Shule hin eine Bierteldvehung, und die Paare faffen
»Armoerfdrinfung” vorlings.

Stellung beim Sdluffe: Fig. 110.

12 12
1z 13
12 12
¥ 4
“ig. 110,

Dauer der Uebung: 44 Talte.

A. Pedfel. Fortgejeptes Nebenreihen — ,Mmmwideln.” Biermal
nad) Jnnen, viermal nad) Aufen und nodymal8 vievmal nady Jnuen.

Das Reihen nad) Jnmen wird von den dnfeven Fithrevinnen, das nad
Nufen von den inneren Fithrerinnen vollzogen. Jebe Reibung wird mit 2
Sdyottifdbitpfen und ofhne Lfung der Faffung ausgefithrt, indem die Reihenden
por Den Nebnerinnen vorither in 4 Beiten an deven anbdeve Seite jichen.
EIRE b;‘t legten Reihung jhliefen fich die Doppelpaare mit Faffung ,Hand
in Hand”,

Stellung beim Sluffe; Fig. 111.

1212

N e s o

1212

Fig. 111,
Dauer der Uebung: 124 Talte.
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8. Medfel. BGegengleidhe Bewegung der Doppelpaare. ‘
Die erfien Doppelpaare madjen 4 Schottifdhitpfe feitmiivts redts ?‘“'
4 foldje feitwéirts lints her, bann 4 Sdyottijdbhiipfe feitwarts (ints hin, 4 foldhe
feitwdrtd redyt er. ' '
Bu gleidjer eit madhen die yweiten Doppelpaare 4 Schottifdhitpfe f‘g’
wérts linf8 Gin, 4 foldje feitwdirts rehts Ger, dann 4 feitmwirts vedytd hin u. f- o
D0it bem badurd) entfiehemben Wefiige bon Meifentorpergefiigen find Dble
©dyiilerinsnten nidt su behelligen, . c
Bu diefem Jmwede find matiirlih im Boraus bdie Dopypelpaare ald t;‘f‘fg
und gweite 3u bejeidhnen. Am Shluffe der Uebung ift davauf §u [tf)et“{ s
die Glicber der Doppelpaare (bie Rotten) gemau Hinter Qnanber g“@ GRLLE
Sdliegliche Stellung wie oben. Rur Lisfung der Fafung.
Dauer der Uebung: 84 Talte.

6. Wechfel. Gegengleidhe Bemegung der Rotten.

Die Crften aller Paare madjen 4 Schottijdhiipfe vorwirts, 4 riidwiirts,
pann nodymals 4 riidwdrtd und 4 vorwirts.

Die Bweiten aller Paare madyen 4 Sdottijdhitpfe riidmwdrts, 4 vorwéirts,
banu 4 vorwirtd und 4 rvidwirts. Sdlieglide Stellung wie oben.

Dauer der Uebung: 84 Talte.

7. Pedifel. Umtreifen. 4
a. Die Crften aller Paare freifen mit Stiiy der DHinde auf den Hiiften

wihrend 4 Shottijdhiipfen lint8 um bdie Jweiten; diefe faffen mit beiden

Htnden bdie Clenbogen der Crften und drehen fidh mit 8 Sdritten in
ber gleidhen Ridhtung um. - :
b. Die Bweiten Freifen vedts in gleidher Weife um bie Eriten.
c. Die Crften Ireifen mit 4 Sdottifdhiipfen lint8 um die auf dem linfen
Knie ftehenden Bweiten, indem fie mit ihrer linfen Hand deven Hod-
geftredte Redjte faffen.
d. Die Jweiten freifen mit Schottijdbhiipfen redhtd8 um die auf dem rvedten
Snie ftehenden Crften, indem fie mit ihrer rvedten Pand bdeven Hod-
geftredte Linfen faffen. (Siehe Seite 26, Fig. 2!)
- Stellung jum Sdluffe wie bei 5.
Dauer der Uebung: 84 Tafte.

8. Wedifel. Ocffnen und SHhliefen der Doppelpaare.
a. Ocffnen auf 2 Sdyritte Abftand mit 8 Sdottijdhhiipfen feitwirts redhts.
Mit dem erflen Shottijhhupf beginnen bdie vedhten Fiihrerinnen der
Doppelpaare mit dem Ddritten Hupf folgen ihre linfen Nebuerinmen, mit
bem fiinften Hupf deren linfe Nebnerinnen, und mit dem fiebenten und
adten Hupf maden alle eine ganze Drehung redtd an Ort.
b. Dag8 Sdjliefen beginnen ebenfalld8 die vedten Fithrerinnen, nad 3mc§
Dtipfen feitwirtd [inf8 ziehen fie bdie Bweiten und wiederum nad) gwet
foldjen die Folgende mit in die Mebung Hinein. Bum ficbenten und adyten
Dupf folgt ebenfall3 eine gange Drehung rechtd an Ort.
c. Dag Oeffnen feitmirts linf3 wird von den linfen Fithrevinnen der Doppel-
paare angefangen und dhnlid) wie a audgefithrt.
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d. Dad Sdhliefen feitwdirtd red)ts wird von denfelben Fithrerinnen begonnen
und dhnlid) wie b audgefithrt.
e. Dag effnen in gegengleiden Ridhtungen nad) Aupen.

- Bei den exrften Doppelpaaren beginnen bdie rediten Filhrevinmen. Bei
den weiten Doppelpaaren beginnen die linfen Fithrevinnen. Sonft wird
die Uebung dhnlid) wie bei a und c ausdgefiihrt.

f. Dag Sdliefen in gegengleihen Ricdhfungen nad) Aufen.
Bei den erften Doppelpaaren beginnen die linfen Fithrerinnen.
w n ieiten ” n n exften ”
Gtellung beim Sdluffe: Fig. 112.

1. Doppelpaare 2. Doppelpaare

1212
Nt o e
121¢
N S gt “eme?
Fig. 112.

Dauer ber Uebung: 244 Talte.

9. Wedfel. Ring, Stern und Lette im Ringe.
a. Mit Beginn dicfes Wedhfel8 faffen alle Doppelpaare ,Hand in Hand” und
fdlieen je vovmwirts einen Ring (Rreis), Fig. 113,

1

Nt~

//'.? \
)i C

S
o'
Fig. 118.

und freffen mit einanbder vedits im Ringe Herum ((in?8 jeitwdirtd) mit

4 Sdottijghitpfen.
b. Sofort erfolgt Stellung im Sterne vedits, Fig. 114, indem fidy Ale links

umbdrehen und je die beiden Criten und Jweiten iibers Kreuy ihre redten
Hiande faffen und mit 4 Sdottijdhitpfen im Sterne vedhts freifen.

G
&ig. 4114.

c. Mit dem legten Schottijdfhupf (bei b) brehen fidh die Paare ju einem
Slantentinge ,Oefidht gegen Gefidyt” um, Fig. 115, und madjen zweimal
1’-3\\

2y

\,
\_f_/

~y-7
[

&ig. 115,
Die Rette im Ringe mit 8§ Shottifdhiipfen. Mit dem erften Scottijd-
hupf zichen je 3wei Gegnerinnen mit Faffen der r. Hand ved)ts aneinanbder

Google



— 121 —

voriiber und wedyfeln mit Griff(sfen ihre Plige, ofme fidh gu Fehren,
mit Dem gweiten Hupf ziehen die newen Gegnevinmen mit Faflen ver L
fbanb lint8 aneinanbder voriber und wedfeln bdie Plige u. {. 0., fo_baf
jebe Cingelne mit dem vierten Shottijhupf ihren urfpriinglidhen gma:
erveidt, wa8 bann mit dem fiinften bi8 acyten Huypf wiederholt wird.
it dem legten Hupf fhlieRen fich die Doppelpaare mit Yrmoerfdrintung

vorlings al8 Stirnlinien. e
Die Kette im Ringe wird leidht erlernt, wenn fich ber Lefhrer w bie

Mitte des RNinges ftellt und bdarauf adjtet, daf die Schilevimren thn mut

ridhtig
Nmtel

i i . : lerhafte
jem Handreichen im vorwirts Gehen umtreifen (wodurd) das fehler
hren vermicden wird). Sie fann mit 8 Schottijhhikpien o we el

im Ringe von Bieven vollzogen werben, dabei wird jebed PlagmedHichn wit 2
Shottijchhiipfen ausdgeftihrt, was in ber Darftellung ein ruhigeres Bild gemifet.

Stelfung beim Shluffe: Fig. 116.

1. Doppelpaare 2, Doppelpaare
1212

N N N

Fig. 116.
Dauer ber Uebung: 84 Tatte.
10. Pedfel. SdHwenten.

a. Ctaffelihwenten der Doppelpaare; je mit 2 Sdyottijdhitpfen red)ts,

dann lints um die Mitte Schwenten, 3weimal. :

it den erften 2 Sdottijdhhitpfen wird eine Adhtel-Schwentung rechts,
mit den folgenden 2 eine Bierte-Shwentung linfs, mit ferneren 2 cine
Biertel-Shwentung red)td3 und flieRlih mit 2 Hiipfen rieder eine
Adpte(-Schwentung L. sur urfpriinglihen Stelung gemadt.

b. Hievauf folgen gange Schwenfung reditd und ganze Schwentung lints

um die Witte, jede mit 4 Schottijhhitpfen und Seitwirtsbewegung nadh
der Mitte Ded8 Raumes in eine Skule.
Wihrend der lepten Hiipfe trenmen fidh) die Doppelpaare in 2 Stulen

pon Paaren, deven Cingelne beim lepten Pupf ihre inneven Arme gux
Hodhebhalte aufidhiwingen, die Guferen dagegen zum , Handftity auf die Hitften”
bringen und bie Guferen Beine in zievlihem Bogen gur RKreuzfhrittitelung
por Ddie inneven Veine fellen. (Fig. 119 und 120 auf Seite 123 1)

a.

Stellung zum Shlufle: Fig. 117.

12 12
S ot N’
12 12
12 12
S A d
12 12
Fig. 117.

Dauer der Uebung 84 Talte.

I Redifef. Fajjungen mit Drehungen. .
Die Paare ftehen in Kreuzfdrittftellung ,Arm in Aem*, [Bfen die Faffung,
vollzichenn mit Fufwippen eine Halbe Drehung nady Jnnen und faffen
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wieder Arm in Arm u. §. w.; adtmal und jede Fafjung mit Drehung
in 4 Beiten; beim adtenmal erfolgt Grundftellun,, mit , Armoerjdhrintung
riidlings“. N

b. Bei %g{tbaltm diefer Faffung halbe Drehung nad) Aufen mit Spreizen
der inneren Beine im Bogen nad) Aufen und Niederfnieen auf denfjelben
in 4 Beiten; bievauf eine Halbe Drehung gegengleich zur Grunditellung,
ebenfalld in 4 Beiten; viermal jede biefer Drehungen. Beim lesten
Drehen Avmoerfdranfung mit Hodhebhalte, die Sweiten jedes Paares
haben bden Obergriff mit dem wnneren HArme und Clengriff redits.
(Bergl. Seite 28, Fig. 8!) -

c. Die Crften vollzichen in 4 Jeiten eine gange Drehung nad) Aufen, dann
bie Bweiten in 4 Beiten eine foldhe und {djieRlich beide gleichzeitig in

- 8 Beiten zweimal eine foldje.

Hierauf madjen in 4 Ieiten die Bweiten eine gange Drehung nad) Jnnen,
dann die Crften eine folde und jum Sdluffe beide gleichzeitig zweimal
eine folde.

Stellung um Shluffe, wie bei Fig. 117,

Dauer der Uebung: 244 Talte.

12. Medfel. Reihen mit Durdhfdlangeln, Oeffnen der weiten

Baare.
, Fig. 118,

a. [Die Cingelnen in den. Doppelpaaven fnnen aud) ald Crite.bis Bierte
begeidhnet werben.) » : '

Die redyten Fithrevinnen der Doppelpaare (die Erften) madhen dad
lints Nebenreihen mit Durd)jcdhléingeln durd) die Abftinde ywijdhen den
eingelnen Gliedern derfelben, Fig. 118, indbem fie mit einem Schottifd-
hupf vor ben Bweiten, mit einem folgenben Bhinter ben Drittew und
mit jwei ferneren vor den Bierten voriiberzichen und fid) auf 2 Heine
Sdyritte Abftand neben biefe ftellen. Leptere Haben wihrend der erften
Piipfe durd) feitwirts lint8 Gehen die linfd ftehenden Paave gedffnet.
Dann vollfilhrt in gleiher Weife die Jweite das8 Nebenreihen, hierauf
die Dritte u. {. f. U ‘

b. ©ofort nad) dem fed)Szehnten Hupf beginnen die Bierten in gegen-
gleidjer Weife dad Yebenreihen vethts mit Durdydlingeln, wozu wiedevum
jed)8zehn Schottifdhiipfe exforderlich find. Bum Scluffe vereinigen die
Paare fid) wieder nad) Aufen, nehmen ,, Handftiiy auf den Hiiften” und
RKreuzfdyrittftelung der inneren Beine.

Stellung sum Schluffe, wie bei Fig. 117.

. Dauer der Uebung: 164 Talte. .
13. Wedhifef. Wiegehitpfen mit Plagewedeln und Armreifen.
a. Die Criten jedes Paares hitpfen (mit den inneven Beinen beginnend) mit
2 Wiegehiipfen vor ben Bweiten voritber und an deren Stelle, maden
ba einen Seitfdyritt linf8 und Rreugtritt vedhts und verharren in diefer
©tellung nod) 2 Beiten; u den lepten 4 Beiten erfolgt Armlreifen
vorlingd. Beide Arme werden dabei nad) Jnnen empoy und Freugend
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umfaffen die GuBere Hiifte (da8 Kveuz) der Erften; die duferen Hinde fafjen
»Hand in Hand“; dadburd) wird die jhrige Stellung ber Fig. 121 erzeugt.
Dauer der Uebung 84 Talte.

15. Pedifel. Sdottijdhhitpfen mit Walzen.

Bum Sdluffe ded8 Reigens hiipfen die erften Paave mit Gegengug v. und
r. Walzen mit 16 Sdottifhhitpfen bi8 F; bie zweiten Paave mit Gegenzug [.
und [. Walzen ebenfalld bi8 F. Bon bier aus bi8 E wird mit 16 Sdhottijd)-
bitpfen weiter gezogen, inbem bdie einander begegnenden Shulen von Paaren
vedht8 walzend &bnlid) wie bei der Kette fid) an einander vorbei jdhlingeln.
Bet E veihen fid) die zweiten Paave hinter die erften und eine Sdule dex
Paare fehrt mit 16 Shottifdhiipfen an ihren erften Hufftellungsort E bis

F juciid.
Stellung um Schluffe: Fig. 122.
A F B
&ig. 122

Dauer der Uebung: 244 Talte.

Hiermit jdhlieRt der vollftindige Reigen. Jeder Wedjel desfelben beginnt
mit einem betonten Tritte; diberbaupt ift e8 zwedentipredjend, bei foldpen
Uebungen im 4 Talte aud) den erften von adyt LTritten durd) Betonung Her-
vorzubeben. Natiirlidermeife wird jeder Wedyfel fitr fich allein eingeiibt, dann
werden 2, 3, 4 u. {. w. in ununterbrodener Folge ausdgefithrt, bid ed gelingt,
die gange Reibe bderfelben ohne Unterbredung darzuftellen.

Die Cintheilung in erfte und jweite Paave, begiehungdweife Doppelpaare,
wird den Schitlerinnen dabei sur Geniige flar, und der Lehrer hat nidyt nithig,
fie De8 Weiten und Breiten mit Theorieen fiber die Ordnungslehre yu beldftigen.

A8 Grundlage fiiv den Rhythmusd bed8 gangen Reigend nehmen wir den
$ Talt. Bei mujitalifher Begleitung fann ebenfo gqut aud) der § Talt (die
Polta), befonders zu den Uebungen mit Shottijhhitpfen, Bevwendung finden.

Reigen 2.

- Aufftellung. :
Cine Slule von Paaven fteht in der Mitte des Uebungsraumes von E—F.
Die vedten Fihrerinnen werden als Crite, die [ Fithrevimnen ald Bweite
bejeidmet; bdie Paare felbft werden in erfte und zweite Paave -eingetheilt.
Damit werden alfo Doppelpaave georduet, die gange Shar ift fomit al8 ein
Reibenlirpergefiige aufjufoffen. (Die Eingelnen dev jweiten Paave finnen oud
al8 Dritte und Bierte begeidnet werben.) :
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Jm Berlaufe ded Reigend werden aud) nod) erfte und zweite Doppelpaare
unterfdjieden, die gange Sdhar verwanbdelt und geftaltet fidh al8dann zu einem
Befitge von Reihentrpergefitgen. Jm praftifden Unterridhte find aber wieberum
bie Sdjitlerinnen mit diefen nteridjeibungen der Ordmungslehre nidjt be-
fonders zu bebelligen.

F B

]
<) )
-) =)

<

Aufzug. Kette.

a. Die Paare trennen fid) ju gegengleihem Umzuge der Cingelnen. Die
Crften gehen mit vedhts RKreifen von B nad) D, die Bweiten mit [inls
Sreifen von A nad) C.  Beim Begegnen, bei E, wird mit Faffung dex
r. Pand die Kette rechts, beim zweiten Begegnen, bei F, die Kette redhts
mit Rad volljogen; beim dritten Begegnen, bet E, reihen fidy die Be-

gegnenbden zu Paaren neben einander und ziehen von E nad F.

b. Die Paare madjen den gegengleiden Umzug wie die Eingelnen bei a, d. h.
bie erfen Paare zichen rechis, die yweiten Paare lints. Leim Begegnen
der beiden Sdulen, bei E, maden bdie Paare Kette vedts, indem die

- inmeven Fiihrerinnen die v. Hand faffen; beim weiten Begegnen, bei F,
faffen bie inneven Fithrerinnen ,Arm in Arm”, und bie RKette redhts mit
Miihle wird vollyogen. Beim Ddritten Vegegnen, bei E, veihen fidy die
Paare zu Doppelpaaven (Biererveihen) neben einander und ziehen durd)
die Mitte ded Uebungsraumes gegen F. )

- Wihrend bed Aufsuges wedjfeln fortwihrend 8 Schritte mit 4 Schottijd-

itpfen ab.

Die gange Uebung erfordert, je nad) der Anzahl ber Tuenenven mehr

ober weniger 4 Talte. '

Gtellung beim Sdluffe ded Aufpuged: Fig. 124.

NOCEY

4321
Fig. 124.

1. Fedifel. Faffungen mit Gehen, _

s Doppelpaare ,Armoerjdriintung vorlings”; die [. Arme Haben den Ober-
giﬁ, Gmxr bie [ Fithrerin Hat mit dem v. Avm Obergriff. (BVergl. Seite 27,
ig. 61) ’

1. Nebung.

8. Die beiden duperen Fihrevinnen maden bei Hodhhedbhalte dex
verjdrintten Arme mit 4 Sdhritten eine § Drehung nady Jnnen,
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beim lesten Sdritte fenlen fie die inneven Avme, Heben fie aber

fofort wieder zur ‘?od)bebba[te und vollziehen mit 4 Sdritten

ein § Drehung nad) Aufen . . . . . . . . . 2X 4 =28 Jeiten.

b. Die beiden duferen Fithrevinnen gehen bei Hodhebhalte der

verjdrintten Arme mit 2 Nadftelljdyritten feitroirtd nad) Junen

Hinter den Nebnerinnen vorbei an deren Plige; bdiefe dagegen

ehen ebenfo nad) Aufen vorm vorbei, und jofort mieber%o[eu

?u bie Uebung in umgelehrter Ridtung . . . . . 2X4 = 8 Jeiten.
Stellung am Sdluffe, wie bei Fig. 124.

(44 ZTalte ober 2 >< 8 Jeiten.)
2. Uebung.
Beim Beginme diefer Uebung madjen bdie Paave bei Armver{dyrintung
vorlingd eine Bierteldrehung nad) Jnnen, Fig. 125.

) () (
4321

Fig. 125.

a. Wiegefdhritt im § Tafte mit Armjdwingen nad) den Erften (nad) F)
Bin und ein foldjer nad) ben Legten (nad) E) bin, hievauf Schrittywirbeln
im $ Tafte mit Avmbreifen nad) den Criten bin.
b. Gin Wiegefchritt wie bei a, aber nad) den Letiten hin u. {. w.
Stellung am Shluffe, wie bei Fig. 124.
(44 Talte oder 2 ><8 Jeiten.)
3. Uebung.
Die Paare faffen mit den dufleren Armen ,Hand in Hand”, bie Beine
ber anderen Seite fdyreiten zur Borfdyrittftelung aus.

a. Niederfnicen auf die Guferen RKniee und Podyfheben der gleid)-
feitigemn Arme . . . . . .. oL L . e e e ..
b. Sniefireden und Halbe Drehung nad) bdiefer Seite hin, unter
den hodygefredten Armen durd), dann Senfen derfelben . . . 4
RNiedertnieen auf dbie anderen Kniee und Hodheben der bisher
gefenften Arme . . . . . . . L .. L. . e e .
Knuieftreden und Senfen der gehobenen Avme und balbe Drehung
sur urfpriingliden Stellung der Doppelpaare, Fig. 124 . . . 4
(44 Zatte ober. 2 >< 8 Beiten.)

Der gange Wedfel umfafit alfo 124 Tafte oder 6 >< 8 Beiten.

2. Fedifel. NReibungen, Rad und Stern mit Galopphitpfen,
1. Uebung.

a. Nebenreihen nad) Aufen.
1. Die Juneren (Jweite und Dritte) ziehen mit 4 Galopphiipfen
bor den Neuferen vorfiber, dbann maden fie mit 4 Sdyritten

4 3Beiten.

e

"

&

eine gange Drefung an Ot . . . . . . . . . . . . 8 Beiten
2. Die Erften und Bierten, welde jeht innen fehen, wiederholen
bieje Webung. . . . . . . . . . .. ... ... 8
3. Bie 1., nur wird Hinten voriibergesogen . . . . . . . . 8
4 Bie2, , , " " B -
b. Nebenveihen nad) Jnnen. '
Die jeweiligen Neufeven beginnen und giehen, gegengleid) wie
bei a, nad) Jnnen . . ., . . . . coeo. o 82

c. Nebenveiben gegengleid) in den erﬁen unbd aweiten Doppel-
paaren von je 2 Turnerinnen.
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Dexr Berlauf der Uebung ift dhnlid) wie bei a.

Jn ben erften Doppelpaaren beginnen die Crften und Dritten und voll-
sichen Da8 Nebenreiben feitwirts linfs; in den yweiten Doppelpaaren begimen
die Bweiten und Bierten und veihen fid) neben die Nebueriunen feitwivts

redhts.

an Ort.
Wihrend der 4 Sdyritte nad) bem vierten Nebenveihen ftellen
fi die Paare mit Hodheben der Arme zum Ringe
Stellung jum Shlufle: Fig. 126.
1. Doppelpaar 2. Doppelpaar
1 1
4 (2 7)
s

2

)
&ig. 126.
(Jm Gangen 244 Tafte oder 12 >< 8 Jeiten.)

2. Uebung.

Kreifen im Ringe und gegengleidhe Seitberwegung tm Sterne.

a. Die i)oppcgaare freifen mit einander im RNinge redits Herum
mit vier Galopphitpfen, dbann lofen fie die Fafjung und
madyen mit 4 Sdyritten eine ganze Drehung an Drt, wieder-
holen biefe lebung viermal, ftellen fid) aber ftatt der lefsten
gangen Drehung mit vier Sdyritten in Aufftellung zum Sterne
redhtd: Fig. 127

4)

~3

&

Fig. 127.

b. ‘Bligewedjeln. N

1. Die Erften und Dritten Hupfen mit 4 Galopphilpfen feitmwirts
nad) Junen zum Pligewedfeln vor einander vorbei und
maﬁen bann mit 4 Sdyritten eine ganze Drehung an Ort .

2. Daffelbe thun Bweite und Bierte . . . . . . . . . .

3. Wie 1, nur feitwdrts lintd Hiipfen . . . . . . . . . .

4. Dasfelbe Bweite und Bierte; ftatt aber eine ganze Drehung am
Sdluf mit 4 Sdyritten 3u maden, fd;[i%ﬁen id) bte Dopypelpaare
%u einer Stirnlinie, und die Paare fafjen bet Hodhebhalte der

tme ,,%erfd;r&nhm? vorlingd”; ber r. Arm joll Untergriff

baben, bei Hodyhebhalte aljo vorn fein . . . . . . . . -

Stellung jum Sdluffe: Fig. 128.
1. Doppelpaar 2. Doppelpaar

T NN NN

4321 P
4321
) Fig. 128
(16§ Tatte ober 8> 8 Jeiten.)

3. Uebung.

32 Beiten.

32 Beiten.

o ®

Nady iet;em Nebenreihen erfolgt mit 4 Sdyritten eine gange Drehung

"
"
"

Fortgefeted Nebenveihen mit 4 Galopphitpfen wmd 4 Sdyritten an Ort

mit ganger Drehung.

Google



- Original from
D d by
iitized by (( ;(}Ogle NEW YORK PUBLIC LIBRARY



— 129 —

Stellung gum Sdluffe: Fig. 132.
13271  Grtes Doppelpaar

13271 Zweites Doppelpaar.
ig. 182.

(84 Tafte ober 8>< 4 Jeiten.)
Der gange Wedjfel umfafit alfo 88 4 Tatte ober 36 >< 8 Beiten.

- 3. Pedhfel, — Wiegehitpfen mit Oeffnen und Schlieen der Reiben.
Wiegehitpfen mit gegengleidher Bewegung der Reibhenglieder und Oeffnen
und Schliefen der Reihen.

1. Uebung.
Adtmal Wiegehitpfen im Wedyfel nad) Aufen und Jnnen mit
?Ignicbmingeng 1?adgf ber gIeid;et? imicbtu?tg .ﬁ‘. . 8 . 16 Beiten.
Die Crften und Jweiten beginnen feitwdrts redits, die Dritten und Bierten
feitwdrts (int8; mit dem lepten Dupf madjen bdie Jweiten und Bierten eine
halbe Drehung lints, und Alle faffen ,Hand in Hand“, Fig. 133.

4321

Tig. 138,
2. Uebung.
Adytmal %ie%bﬁpfen. Alle beginnen lintd; zu den I Pitpfen
werden die I. Arme, 3u den v. Hilpfen die r. Arme aufge{dwungen.
Mit dem adyten Hupf Iofen Alle die Faflung, und die Jiweiten
und Bierten fehren fidh) mit halber Drehung linté um, Fig. 184 . 16 Beiten

NSNS~

4321
Fig. 134.

3. Uebung. .

Oceffnen und Schliefen der Reihen im Wiegehiipfen mit Drehen.
a. Seitwirtd lintd Oefinen auf 2 Sdritte Abftand.

Die Bierten beginnen mit einer Adteldrehung links und hitpfen
frdg vorwdrts, dann folgt eine Bierteldorehung red)ts unbd ein

iipfen jdrdg ritdwdrts; nad) 2 Wiegehitpfen folgen mit gleidher

vehung die Dritten, nad) 4 Wiegehitpfen ebcn?o bie Bweiten,

und nad) 6 Wiegehiipfen und einer Bievteldbrehung redts maden

aﬁenod;2.bﬁp?ean9tt e e e e e e e e e e e
b. Sdliefen feitwdrtd redts. .

Die Bierten beginmen mit einer Adteldrehung recdhts, hHilpfen
fdrig vorwdrtd, maden Bierteldbrehung [ und hilpfen [drig
riidwdrts, dann giehen fie nad) 2 itpfen die Dritten und nad
4 Hitpfen die Bweiten mit in die Uebung; nad) 6 Hitpfen maden
die QBierten, Dritten und Jweiten eine Bierteldrebung Ilinis,
und Alle nnﬁiﬁieben nod) 2 Hiipfe an Ort . . . . 16 »

16 Reiten.

¢. Deffnen der Reiben jeitwdrts vedts; wie a, nur gege'ngfcid;' . 16 4

d. Sdylieflen berfelben feitwirtd linls; mwie b, nur gegengleidy . 16

e. Oeffnen von ver Mitte aus e (A
80 Beiten.

Die Yeuperen (Crfte und Bierte) madjen eine Adhteldbrehung nad) Aufen
und biipfen {drig vorwirts, madjen dann eine Bierteldrehung nad) Jnnen und
bitpfen fdhrdg riidwidrtd und verbarren 4 Jeiten an Ort; unterdefjen Hiipfen
bie Jnneren mit 2 Hiipfen und entfpredhender Drehung nad) Aufen zu ihnen
beran, worauf fie wieberum 2 Hiipfe nad) Augen Hiipfen; vann endlid) fithren

Jenny, Bud) ber Reigen. ' 9
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Alle 2 Wiegehiipfe an Ort mit Adhteldrehung nad) den eviten Doppelpaaren
(nad) F) hin aus.
Stellung zum Shluffe: Fig- 135.

T3 T T 7
&ig. 185.
Der gange Wedyjel umfafit 28 4 Talte ober 14 >< 8 Jeiten.
4. Pedfel. — Sottifhhipfen mit Durdjdlangeln, Kette und

Mithle.
, 1. Uebung. -

Ummwalzen mit Durddlingeln in dev Linie einer Adhte.

a. Die Ecften faffen (Faffung wie beim erflen Reigen, S. 128,
iscd;ie 14b) nadydem die Reiben ju 2 Sdhritten gedffnet im
Sdyottif giili; fent die Siveitent und ziehen, mit lints Umwalzen und 8

T

Sdyottif fen vor den Dritten, Hinter und vor ben BVierten
und hinter ben Dritten vorfiber an thren mab 3nritd ?ng 186,
sur urfpriingliden gedffneten étemmg . . 16 Beiten
\ “:‘\’l } 6'3 ’’’’ }2 ~1q .
Fig. 186

b. Die Bierten bitpfen mit den Dritten in 8 Sdottifdhitpfen und
redht8 Ummalzen in &hnlider QBetie bnrd) eine ﬁd)te um bdie
Bweiten und Erften Herum . . . . . 16
Bei den lepten Pitpfen bdrehen fid; btc @tften unb Smetten lints, bie
Dritten und Bierten veditd um, Fig. 137.

) ) ((
4821

&ig. 137,

2. Uebung.
Sette vedhtd mit Handfaflen in 8 Shottijdhipfen *.
Die Bweiten und Dritten beginnen die Kette, indem fie die r.
Hand fajfen und mit einem Sdottijdhupf r. an einander voritbers
stehen; bievauf faffen fie die [ Hand der neuen Gegnerinnen
und wedfeln mit einem Sdotti d)g pf mit diefen den *Blag;
diefe, nun in der Mitte flehend, faffen die r. .banb unb atcben
mit einem Hupfe r. an einanber boriiber 1. f.w. . . . 16 Beiten.

* Wollen Wir ben Berlauf diefer Kette ndbher befdreiben, fo ergiebt fid) dury
Bepifferung folgende Darftellung.

Unfinglide Stetung ) ) ( (

4 38 21

RNad) dem erflen Sdottifdhhitpfen ¢ 2 3 1
w n Stoeiten " 2 41 3
w p Dbritren " . 2143
w o Dietten ' 1 2 3 4
g fiinften o 1 3 2 4
v n fedften " 8 1 4 2
w o flebenten " 3 412
v Gdten " 4 8 21
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Beim leten Hupf madjen Ale nad) dem exften Doppelpaare (nad) F hin)
eine Bierteldrehung: Fig. 138. .

TTT
, Fig. 188.

3. Uebung.
Durdjdlangeln und Nebenveihen mit 16 Schottijdhitpfen.
Sn den erften Doppelpaaren beginnen die vedten Fithrerinnen
(bie Grften) dad Nebenveifen lint8 ju offener Stellung, nad) 4
Sdottijdbitpfen folgen die Joeiten u. §. w. Beim Durd)-
fdblangeln wird an bder erften Nebnerin vorn, an der weiten,
welde fid) etiwad von dbiefer entfernt hat, hintenvoritbergezogenu.f.w. 82 Beiten.

Oleidzeitig beginmen in ben zweiten Doppelpaaren die L Fithrerinnen
(bie Bierten) dad8 Nebenreihen vedts, nady 4 Sdottijhhiipfen folgen oie
Dritten u. {. w. '

Bei den lepten Hiipfen jd)liefen fih die Doppelpaare nad) dex WMitte, und
die Crften und Jweiten madjen eine halbe Drehung [, und Alle faffen ,Arvm
in Aem”, Fig. 139.

1. Doppelpaar 2. Doppelpaar
43T 1 As21
Fig. 139,
4. Uebung.

Mithle an und von Ort mit 16 Sdottijdhitpfen.
a. Mithle reditd mit 4 Sdyottijdhhitpfen, d. §. ganze Shwentung

redtd um die Mitte ded Doppelpaares . . . . . . . ., . 8 Beiten
b. Mithle lin?s mit 4 Sdottijdhiipfen, d. §. ganze Sdmwentung
linf8 um bdie Witte des Doppelpaared . . . . . . . . . 8 ,

c. Miihle redtd mit 8 Sdottijdbitpfen; wihrend ded Schwentens
vitden mit den legten 4 Sdottijdhitpfen die Doppelpaare nady -
ber Mitte des Raumes zur Aufftellung in einer Sdule; Alle .
Tehren fid) nad) den erften Doppelpaave um . . . . . . . 16 eiten,

Gtellung sum Shluffe: Fig. 140.

LN

4821

NN SN

4321
Fig. 140,

Der ganze Wedhfel umfaft mithin 28 4 Tafte ober 14 >< 8 Beiten.

5. Wedfel. — Doppelfdhottifhhipfen im Rrenz mit Kreifen und
Plagwedyiel. .

1. Uebung.

Doppelidottijdhiipfen im Kreuy mit Bierteldrehung (infs.
Alle madjen 2 Doppelidottifdbitpfe vormirts, 2 folde riid-

wdrtd, dann eine Bierteldvehung [inl3 und wiederholen diefe

Uebung nod) dreimal; damit durdjziehen fie die 4 Arme einesd

Keeuges (+) . . . . .. . ... .. e « « « . . 64 Beiten.
2. Uebung,

Doppelidottifhhiipfen und Plage- Wedfeln.

a. it 2 ﬁ)oppetfcbotﬁid)%ﬁpfm und r. Kreifen wedieln die Erften

mit den Bweiten, die Dritten mit den Bierten die Plife; dabei
9*
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be'gbinnm bie Erflen und Dritten dad Hiipfen linds, die Jweiten
und Bierten red)t®, Fig. 140. Dann wedfeln nod) einmal bdie
Grften mit den Bweiten, die Dritten mit den Bievten die Plite,
jeit Dbeginnen Ddie Erflen und Dritten bdas Piivfen r., bdie
Yndeven linls, Fig. 141 . . . . . . . . . . . ..

PN -~

- 8412

Tig. 141,

b. Dasfelte um%febrt' mit [ Sreifen; babei beginnen mun bdie
Bweiten und Bierten. bas Piipfen 1., die Erflen und Dritten r. 16,

3. Uebung.
PligeWedhjeln der Paare.

a. Mit redhts RKreifen und Faflung , Hinde auf inneren Scultern”

wedfeln die Paare ihre Plite, indem die ved)ts fiehenden Paare

ba8 Doppeljdottijdhitpfen lints, die lin3 ftehenden Paare das-

felbe rved)ts8 beginnen und mit 2 l.?m)feu vollenden. Dann

wedyfeln die Paare nod) einmal bdie Plike wie vorher . . . . 16 Feiten
b. it lint8 Rreifen dasfelbe; die Paare beginnen umgelehrt . . 16

-~ 4, Uebung.
Plage-Wedyfeln der erften und aweiten Doppelpaare bei Fafjung ,Hinde
auf inneren Sdultern”, '

8. Mit redts Kreifen und 4 Doppeljdottijdhiipfen ziehen die erften
Doppelpaare fdhrig riidwdrts r. an den Stellungsort der 3weiten
Doppelpaare; bdiefe dagegen ziehen mit redytd RKreifen drig
porwdrtd linld an bden StellungSort der erften Doppelpaare . 16 Jeiten

Bei dem gleidyzeitigen Boritbersiehen, etoa am Cnde bes erflen .
- Hupfed, nehmen die inneren Fithrerinnen ber Doppelpaare
affung ,,plinde auf inneren Sdultern”, fo daf fitr einen Augen-
lid 2 Doppelpaare zu einer Adyterreihe verbunden find, deren
Theilung aber fogleid) mwieder erfolgt.
ﬁl;ann wed)feln die Doppelpaare nod) einmal die Plite wie
porher . . . . . . . oL . e e e e e .. .. 168,

b. Diefelbe Uebung, nur umgelehrt. Die erften Doppelpaare ziehen '
mit linfé Kreifen jdrig riidwdrts, indem fie das Hitpfen lints
beginnen; die zweiten Doppelpaare siehen mit I Kreijen jdrig
vorwirtd redhts, dbas PHitpfen vedyts begimmend. . . ., . . . 82

Am Ende desd exflen und britten Hupfed erfolgt ebenfalld Faffung umd
Lwfung durd) die inneren Fiihrevinnen von je 2 Doppelpaaren. Beim legten Hitpfen
Iofen Ale die Faffung; die Paare madpen eine Bierteljdhwentung links um die
Mitte, und Ale fehren fid) nad) den erften Paaren hin (nad) F hin) um.

-Stellung am Sdluffe: Fig. 142.

16 Beiten

~3 ~1
~3 ~1
~4 ~2
Fig. 142,

Der gange Wedhfel umfaft 484 Talte oder 12 >< 16 Jeiten.

6. Wedifel. — Schritt- und Hinkiwedhiel beim Begegnen.

1. Uebung.

Ausfall mit Sdleifhitpfen, dazu ?Iuﬁd)min%en be8 Armes der
gleidjen Seite; dann 2 Wiegejdyritte oder 6 Lritte ohne Kveugen )
mit einer gangen Drehung nad) der Ausfallfeite hin . 8> 8 = 64 Jeiten.
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-Die Vewegung beginnt nadh) Junen, d. §. die Lnie der erften Paare
falt zuerft lints, die der yweiten Paave redhts ausd; daun wird fie nad) Aufen
gemadht. Nad) jeder Ridtung viermal; im Gangen wird die Uebung alfo
adtmal ausgefiihrt.

2. Uebung.

3 Kreuzbiipfe mit Senthalte der Avme, Kveuzzwirbel mit Handftity auf
den DHifften und etn Wiegehupf mit Aufjdwingen der Arme nad) der Hitpfieite
bin, im Wedfel viermal nad) Junen und viermal nad) Aufen auszufithren.
Beim legten Dupf madjen Ale nad) Jmmen eine Bierteldvehung und faffen
#Hand in Hand“.

Schlieplide Stellung: Fig. 143.

3) (1

4 (2

3) (1 A

4y @ (8 X 8 = 64 Reiten.)
Fig. 143. :

Begegnen mit Sdrittwedyjeln und Hintedjeln.

Die Linie der erften Paave geht mit Sdhrittwedfeln v. und [ vorwirts
nad) der Mitte ded8 Raumes8 und madt mit Hinfwed)fel v. L. v. (und nad-
folgendem Sdlufitritt) eine gange Drehung v.; dann zieht fie mit Sdhritt-
wedjfeln . und v. weiter vormwirtd und madyt mit Hinkwedyfel . v. I nur eine
Balbe Drehung, beginnt wieder wie anfinglid), indem fie fidh jest aber von der
Mitte entfernt und nad) 2 Sdyritiwedjeln, bem Hintwedfel mit ganzer Drehung,
2 ferneren Sdyrittwedieln und dem Hintwedfel mit halber Drehung wieder
an thren urfpriinglidhen Stellungdort gelangt, um die gange Uebung auf's Neue
3u beginnen.

Oleidhzeitig mad)t die Linie der yweiten Paare uerft Sdyrittwedieln L.
und v., dann mit Hintwedyfel [ r. [, eine gange Drehung [ u. §. w.

Beim ficbenten Abjdynitte von 8 Jeiten wirh feine gange Drehung gemadyt,
bann folgen nod) 2 Sdyrittwed)jel mit einer Bierteljdwentung r. und mit den
Legten 4 Beiten Yehren fid) die zweiten Paave um, die erften Paare aber madyen
eine gange Drehung, fo dag die Doppelpaare alle wieder in Stirn ftehen.

Bu jever Bewegung hin und her find 2><8 Selrittzeiten ecforvechdh
im ®angen alfo 8 ><8 — 64 Jeiten oder 164 Talte. :

Stellung jum Shluffe: Fig. 144.

PN N~

4321
&ig. 144,

Der gange Wed)fel umfaft 48 4 Tafte oder 24 >< 8 Jeiten.

7. Pedifel.
Schwenthiipfen mit Walzen. (Fafjung wie Seite 123, Wedjel 14 b.)
a. Die erften Doppelpaare zichen mit redtd Kreifen in die Umzugdbahn v,
inbem fie da8 Ummwalzen [, madyen. o
Die weiten Doppelpaare jiehen gleidhzeitiy mit [ Kveifen in Ddie
Umgzugsbahn 1, indem fie bas3 Ummalzen rechts madjen. Beim Be-
gegnien (bei E) veiben (jdjieben) fich die zmeiten Doppelpaave hinter die erften,
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vi¢ Gingelnen foffen ,Pand in Hand” und jziehen al8 Stirnveihen
mit gewdhnliden Sdritten im § Tafte bis F.
b. Qier angelangt, zichen bdie erften Doppelpaare (mit [ RKreifen) in
bie Umzugsbabhn I, indem fie das Umwalzen v. madyen.
Die yweiten Doppelpaare giehen gleidhseitig hinter den erften vorbei
in die Umyugsbahn r., indem fie a8 Umwalzen [ madjen.

©) =) ) =)

m)r)m)w)

Fig. 145,

Bei E reiben fidh die yweiten Paare hinter die erfien, und die Stule
aller Paare zieht mit Taltjdyritt von E nady F gur Aufftelung wie bet
Beginn ded Reigensd: Fig. 145. .

Reigen 3.

Die Schilerinnen ftellen fid) dex Grofe nad) in der Mitte es Uebungs-
raumed (E—F) auf und zéblen fidh von der Grften big jur Lepten mit forts
laufenden Nummern ab: Fig. 146.

A F B
~1
~2
~38
~4
~5
~6
[3 E D
Fig. 146
Dev gange Reigen erfallt in 5 Haupttheile,
Theil I

Jm erften Theile ordnen fich die Schitlerinmen mit [ Nebenreihen nnd v.
Audweiden su Paaren; die Erfte, Dritte, Fiinfte u. §. w. find alddann redte,
bie Bweite, Bierte, Sedyste u. f. w. linfe Fithrevinnen. Die Paare felbft werden
nod) in erfte und jweite Paave eingetheilt, fo daf das Ordnungdverhiiltnif der
é}:f%ml;ttttm Babl ein Reibenfirpergefitge von fleinflen Kdrpern 3u swei Paaren

rftellt. .
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Theil IL

Qm weiten Theile werden durd) L Rebenveiben mit v. Ausreiden Dreier-
veihen geordmet und dicfe felbft wieber in exfte und zweite Reihen cingetheilt.

Hier mag mit Jwedmifigleit bavauf aufmertjam gemacht werden, Ddaf
alle Sehitlerinnen, deven Ab3Ehlungszabl duvdy 3 ofne Reft theilbar ift, linfe
Fithrerinnen werbden.

Orbnungsverhilinif: Reibentrpergefiige mit RKirpern von je 2 Dreier-

reiben.
Theil 1L

Qinf8 Nebenveihen mit r. Answeiden zu PBiererreihen. (Doppelpaaren.)
Gintheilung in erfte unbd gweite Reiben. ' ,
Mertmal: die Schiilevinnen, deven Bahl duvd 4 ofne Reft theilbor ift,
werben [ Fiihrermnen. ' '
Ordnunggverhiltniff: Reihentirpergefiige mit Kbrpern von je 2 Bierer-
velhen. . . .. . . . . .
Theil IV.
Q. Nebenreihen mit v. Ausweiden su Fiinferreihen.
Gintheilung in erfte und zweite Reiben. o
Mertmal: Die Scyiilerinnen, deren Jahl durd) 5 ofne Reft theilbar ift,
werden [ Fithrevinnen. .
8 Orbnungsverhiltnif: Reihentbrpergefitge mit RKprpern von je 2 Fiinfers
reiben.
Theil V.

Qints Nebenreiben mit r. Ausweiden 3u Sedferveihen.
Gintheilung in erfte und jweite Reiben. . ,
Mectmal: Die Schitlerinnen, deven Jahl durd) 6 obme Reft theilbar ift,
werden [ Fithrevinnen.
5 Ordmmgsverhiltnig: Reihentdrpergefiige mit Krpern von je 2 Cedjer-
reiben.

Bei dem erfte e iles einent bie im fibrigen gufommens
gebaltenen eemgtge{ﬁ;d){’::b%“nf)?f:i:mﬁe i[& ;f:i? ‘ilften (:l)uierrgeibm) acﬂ)t“t;
fo daf fie fitx biefen Wedyfel ihrerfeitd einen Reihenltdrper darftellen, bie Mum“;m
Orbmung alfo voriibergehend gu einem Gcfitge von Gefiigen wicd. Fehriides
von den Wecbfeln 3 und 4 ded fiinften Theiles. . . o

Das Ausweidjen bei den Reibungen ift erforderfich, damit Die Siiule DeY
Reihentirper ihre Stanblinie ftetd mitten im Uebimgsraume bebhilt.

I. YAufsug in Jweierreihen.

- Qint8 Nebenvreihen zu Jweierveihen.
Faffung ,Hand in Hand* mit gebeugten Armen. _
Gegengleidjer Umaug der Reihen. Die erften Paave sichen mit r. Kreifen
von F nad) B und D, die zweiten Paare mit [. Rreifen von F nad) A und C.
‘geim d}%;g‘;egnen, bei E, reiben fi) die Paave Hinter einander und 3ichen von
nady F.
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Wahrend des gangen Aufzuges umbreifen abwedyfelnd je mit 4 Sdottijd)-
btipfen die Criten die mit 8 Taftjdyritten weiter jiehenden Jweiten, dann biefe
ebenfo bie weiter jiehenden Crften.
« é}e nad) Bahl der Reignerinnen erfordert die Uebung mehr oder weniger

afte.

Pedfel 1. Reibungen in den Paaren mit Armverjhrintung vorx-
~ ling8, ber v. vrm der Jweiten liegt fiber dem [ Arm der Crften.
Jeved Reiben wird ohne LWfung der Faffung je mit 2 Schottijdhhiipfen
und mit Hodhheben und Senfen der Arme ausgefithrt.

Linls Borreihen der Erfien mit Seitjdreiten und Nadyftellen .
Redyts Nebenreihen der Erften |, v o m " .
Redts Hinterreiben der Jweiten ,, " " "

Lini3 %ebenreigen "

Linfs Nebenveihen bder @rft’en porn voritber mit p/ @a[ogpbﬂpfeﬁ

feitwdts linfts , . . .

Redjts Nebenreiben der ,(Erfte'n vorn vorfiber mit 4 @a[ﬁpp'bﬁéfen'

fettwdrrtd rvedits . .

Redyt8 Nebenreihen der Bme.itgt.t b{ntén porfiber mit 4 @a[t;pp'bﬁ};fex;

feitdrts vedts . .

Lint3 Nebenveihen der Sme.itet't bintén poritber mit 4 @albpp'biti)feit

fettiwiictd linfs

4 Feiten
4 ,
"
(1]

4
4

4
4
4

"

4 »

32 Jeiten

_ “ober 84 Zalte.
Redifel 2. Ocffnen und Schliegen der Paare nad) Aufen und Fnunen

und gleidjeitiger Hin- und Herzug.

Die Eingelnen der erften Paare maden 2 Seitjdritte und 2 Nady-
ftelltritte nad) Aufen und eben folde rad) Jnnen. Gleidjeitig
maden bdie Eingelnen bder weiten Paave eine Bierteldrehung
nad) Jnnen und jiehen mit 2 gleiden Seitjdritten anf die
Stellungslinie ded erften Paaresd und mit fermeren 2 und einer
Bierteldrehung zum Sdluf wieder auf ihren Plag zuriid. An-
treten beim Hinzuge mit den urfpritnglidy duBeven FitRen, Antveten
beim Perzuge mit den urjpriinglid) inneren Fitgen.

Sofort dffnen fid) bie jweiten Paare wie dorfer die erfien
Paave, und diefe ziehen jept mit einer Bierteldrehung nad
Gnuen und Antveten bder inmeren Ffife auf deren Plite

Daner 2 X 8 == 16 Jeiten

ut . m. . . . L] . . . . . . . . -

BWie Uebung a, flatt es einfadjen Seitjdyreitend beim Hins und
Deruge erfolgt aber Sdhrittzwirbeln mit Scluptritt im § Talte,
mit Pand tn Hand und Kreifen bed freien Armes vorlings von
Quuen nad) Auen . . . . . oL e
Cbenfo, Hin- und Persug, aber mit Sdottijdhitpfen feitwirts .
Wie ¢, mit bem Sdottijdhitpfen beim Oeffnen und Sdliefen
wird aber je mit 2 Sdottijdhitpfen eine ganze Drehung nad
FAufien, dann nad) Junen %emad;t. Der Hin- und Herzug wird
mit Walzen redts und linfs und mit Tanzfafjung ausgefithrt.
Mit dem lepten Sdottijdhitpfe erfolgt Hinterrethen zu einex
Flanfenlinte . . . . e

Dauer ded gamngen QBec[)fe'Is '4.><16.._—; 64 .8e.iten ober 16 4

IT. Aufjug in Dreierrveifen,

Lints Nebenveiben zu Dreierreihen.
Faffung ,Hand in Hand.
Begengleidher Umgug der erften und jweiten Dreierreiben.

Google
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Wiahrend ded Umzuges wedhfeln je 4 Tattidhritte vorwirtd mit 4 Hopjer-
biipfen an Ort ab. Beim Hitpfen madjen die dufeven Fithrevinnen bet fefter
aflung der hodgehobenen Arme eine gange Drehung nad) Junen unter den
WArmen durd); beim Taftjdritte werden die Arme gefentt.

Je nad) ber Angahl der Reignevinnen find mehr oder weniger § Talte
3u diefem Aufzuge erforderlid). _

Pedifel 1. Armveridranfung vorlings, Lwjung und Sdliefung der
Fajfung mit Sdrittftellungen und ganger Drehung nad) Aufen
ober Jnnen.

a. Beim Beginne der Uebung ift die Avmveridrintung bder drei
RNebnerinnen fo georduet, daf die Mittleven (Jweiten) mit beiden
Armen Obergriff Haben. \ '
. Bilhrend 2 Jeiten lofen die Erflen und Dritten die Faffung
threr wnneren ¥Arme, fdwingen bdiefelben etwad gerundet na
Aufen und vollziehen gleidhzeitig einen Seitidhritt und Kreuse
fdrittftellung nad) Aufen. Mit ben folgenden 2 Sdritten
jdwingen fte die Arme twieder ab zur Armverfdrintung und
madjen Seitjdritt und RKreuzjdrittfellung nad) Junen . . . 4 Jeiten
Jn ferneren 4 geiten madjen fie bei fefter Fafjung eine gau?e

Drehung nad) Aufen (Erfte v, Dritte [); dabei werden bdie
Avme gehoben und gefentt, was dburd) die Bweiten frdftig su
unterflitgen it. Dadurd) wird die Armveridrintung vorlings
eraielt, bei dev die Mittlere mit beiden Armen ,,uuterggriff“ bat 4
b. Die Bweite madt nun in 2 Jeiten unter dem ,Thor" der ge-
hobenen inneren Arme der Dritten und Crfien einen Sdrég-
fdyritt [ und RKreuzfdrittfellung r. und in ferneren 2 Jeiten
basfelbe vecht8 und fints . . . . . . .. . . ... 4,
$ierauf geht fie unter den Hodygehobenen Avmen der Erften :
und Brweiten etwas riidwirts, und diefr vollziehen mit Heben
und Senfen der Arme wihrend 4 Sdritten an Ort eine gange
Drehung nad) Innen (Crfte [, Dritte vr.) . . . . . . 4
_ Durd) biefe Drehung erhilt man wieder die urfpriinglihe Armoerjdrintung
vorlings, Mittleve mit Obergriff. '
Om wird & und b mwiederholt; im Gangen dawert der Wedhfel alfo
8>< 4 = 32 Beiten oder 84 Tafte.

Wedfel 2. Armoerjhrintung vorlings; Mittlere Obergriil,
Faffungswedifel bei grifffeften Handen.

a. Wihrend 4 Jeiten ftellen die Erften und Dritten ihren duferent %uﬁ
etwas riidmirts und Mnicen auf die Gufeven Kmiee nieber; ju gleider
Beit fteigen die Sweiten mit Seitheben ihrer Nrme itber die inneren
grifffeften Pinde der Criten und Dritten.

Qn den folgenden 4 Jeiten erheben fid) die Erften und Dritten wieder
jur Grundftellung und fdwingen ifhre inneven Arme ,Hand in Hand”
binter ben Bweiten auf, jo daf diefe unter dem ,Thor” durd) ritdmwdrts
gehen fnnen, und die Arme fid) vor ihnen dann wieder fenfen. Daduvrd)
ethalten die Jweiten mit beiden Armen ,Untergriff“ bet der Arm-
verfdyrintung. '

b. 3n 2 Beiten ftellen die Bweiten ihren [ Fuf etwas zuritd unbd Fnieen
auf dag I Smie nieder, sugleidy Heben die Grften und Dritten ihre
inneren Arme zur Hodhebhalte, in 2 ferneven Feiten erheben ficdhy vie
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Bweiten wieder jur Grundftellung und die Criten und Dritten fenfen
ihre Arme wiedber vor bdiefelben.

Dierauf folgt in 4 Beiten eine ganze Drehung der Erften und Dritten
nad) Jmnen mit Heben und Senten ber Arme, wobei fie vont den Jweiten
wieber unterfliipt werben. Die urfpriinglide Avmver{drintung tritt
wieder zu Tage, und a und b werben wieberholt.

Dauer ded Wed)fel8 8 >< 4 = 32 Beiten ober 84 Lalte.

Redifel 3. Fajjung ,Pand in Hand” und Umltreifen.

a. Die Crften und Dritten umbreifen gleidzeitig mit 4 Shottijdhiipfen die
Bweiten, babei bleibt bei hodygebeugten Armen die Faffung feft. Beim
erften Begegnen (vor den Jweiten) {dyltipfen die Erften, beim iweiten
Begegnen (hinter den Jweiten) die Dritten unter den Armen der andeven
durd). Die Bweiten vollzichen dabet mit gebeugten Armen ein Kreifen
mit Ueberfeben.

& wird wiederholt, beim erften Begegnen ziechen aber bie Jweiten,
beim zweiten Begegnen die Crften unter den Armen der anberen durd).

b. Die Bweiten umbretfen mit 8 Schottifdbiipfen die Crften ., die Dritten
I., alfo in Form einer Achte, Fig. 147. Wahrend der Uebung faffen
die Criten und Dritten ihre inneren Hinde in Hodhebhalte.

--..a",.."‘

Fig. 147,

Mit dem lepten Hupf erfolgt Hinterreiben in eine Flanfenlinie.
Dauer ded Wedfeln 4 >< 8 = 32 Jeiten ober 84 Tafte.

IOI. Aufzug in Bieverreiben.

Lints Nebenreihen zu Biererreihen.

Fafjung ,Hand in Hand“.

Gegengleidher Umzug der erften und zweiten Bieverveihen.

Lhhrend des Aufzuges wedyfeln fortwdhrend 8 Taktfdritte mit 4 Schottifd)-
hiipfen ab. Mit den 4 Hiipfen Freifen dad eine WMal die Biere im Sterne
r., bag anbere Mal im Sterne [. an Ort, mit den 8 Taftidyritten zieht bie
Stirnlinie der Biere wieder vorwirts,

Je nad) Anzahl bder Reignerinmen erforbert bdie Uebung mehr ober
weniger 4 Talte. A

Pedfel 1. Fajjung , Pand in Hand”; die duferen Fithrevinnen
faffen aber mit ihven duBeren Hinden ritcklings die duferen
Pinde der WMittleren,

Mit den erften 4 Sdyritten ziehen die Criten und Bierten mit ganmger
Drebhung nad) Aufen hinter die Sweiten und Dritten und faffen zum Ringe.

Mit folgenden 4 Sdritten tremnen fid) die Bweiten und Dritten mit
»290r” der inneren Arme, und die Crften und BVievten ziehen mit 2 Scottijdh-
piipfen vorwdrtd unter diefem Thore burd).
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Mit ferneren 4 Sdyritten fenfen bdie Jweiten und Dritten ihre inneven
Urme, nadpdem fie eine gange Drehung nad) Aufen volljogen Haben.

Mit den lepten 4 Sdyritten bilden nun die Crften und Bievten das
HZhor” mit ihren inmeren Armen und SeitwirtSgehen, wihrend die Jweiten
und Dritten mit 2 Schottifdhhitpfen darunter durdyziehen.

Der ganze Wedhfel wird wiederholt und ergiebt danmn eine Jeitdauer von
32 Beiten ober 84 Tatten. :

Wird die Uebung an Ort audgefithet, jo miiffen beim Durdzuge diejenigen,
die das , Thor” bilben, einen Sdhritt ritdwdrtd gehen.

Bedfel 2. Fortgefepted Nebenveihen®) je zmweier Reihenglieder
und Oeffnen und Sdliefen der beiden andeven zu gegengleidem
. Berfdieben der erften und jweiten Biererreifen feitwirts
nad) Aufen.

Jn ben erften Bieverveihen beginnen jedeSmal die 2 redits Stehenbden,
anfinglid) alfo die Erften und Jweiten. Sie ziehen, Fig. 149, mit 4 Schottifd)-
biipfen und Armver{drantung ritdlings swifden ben in 8 Beiten fid) sffnenden
und wieber fdlieRenden Dritten und Bierten durd), lifen die Faffung und
rethen i) auflen neben bdiefelben, jo daf die Erfte I neben die Bierte, die
Bweite v. neben die Dritte u fiehen fommt.

......

Hievauf folgen bie v. fiehenden Bweiten und Dritten und duvdyziehen die
Bierten und Crften mit 4 Schottijdhiipfen, dann folgen die v. ftehenden Dritten
und Bierten und durdhziehen die Crften und Jweiten mit 4 Sdottijdhiipfen,
bann folgen die r. fiehenden Bierten und Crften und durdyziehen die Bweiten
und Dritten mit 4 Shottijdhiipfen.

Bu gleider Beit ziehen in den jweiten Bieverreihen die [. ftehenden Dritten
und Bierten zwijden den r. ftehenden Erften und Jweiten durd) und veihen
fidy aufen neben diefelben; danu folgen die [. fehenden Dritten und Bweiten
burd) die Litde swifhen den Crften und Bierten, dann folgen die L ftehenden

* Stellen Wwir bdiefe8 Nebenreifen mit Jiffern dar, fo ergieht fi folgende
Ordnung: Fig. 148.

L.
Gfﬂc “’33&:'/& .3 3 %‘g. 148.
Reibe. “\d b 7 bl a, Gtellung nad) erfter Reibung.
LR .f"s"».'"'c--., b. " ” ;bwictittect "
g » : c " n dritter
:x:;iete‘ 1'3%36:’- )"Ld.‘.",; a , bietter
M &S
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Bweiten und Crften durd) die Litde jwijden ben Bierten und Dritten, dann
folgen die L. ftehenden Crften und Bierten durd) die Liide swifden den Dritten
und Bweiten.

- Mit dem lepten Sdottifdhupf veiben fih alle Crften vor die Sweiten,
alle Bierten vor die Dritten, fo daf nad) diefer Reihung Ale auf beiden Seiten
pon der Mittellinie bed8 Raumed in Bieveden aufgeftelt find: Fig. 150.

28 |

7 [
s
11

Fig. 150.

Die Dauer de8 Wedyfeld betriigt 4 >< 8 = 32 Beiten oder 84 Talte.

Pedfel 3. Kette im BViered, unterbroden dburd) Sdrittitellungen
' mit Armjdwingen.

a. Jn 4 Beiten vollzichen Alle Seit{hwingen beidber Arme mit Seit|dyritt
und Kreuzfdrittitellung nad) AuBen und Junen; die Criten und Dritten
beginnen alfo [., die Bweiten und Bierten r.

b. Pierauf faffen die Gegnerinnen die r. Hand und wed)feln mit 2 Sdottijd)-
hitpfen die Plage und madjen besiehungsweife zum DBieved eine Biertel-
drehung nad) Jnnen (Crfte und Dritte v. um, Jweite und Bievte L.
um): Fg. 151,

1) (3
2) (4
Fig. 151.

c. Wie bei a.

d. Plagwedyfel wie bei b, aber mit Faffen der L. Hand.

e. Wie bei a.

f. Wie bei b.

g. Bie bei a.

b. ie bei d. .

Mit dem legten Shottijdhhupf faffen alle Bier , Pand in Hand”.
Die Dauer des Wedhfeld umfafit 8 X< 4 == 32 Beiten oder 84 Talte.

Redifel 4. Plapwed)fel ohne Lojung der Fafjfung mit Biehen
- und Drehen. ‘

a. Die Crften und Bweiten jiehen mit 2 Schottifdhiipfen nad) Junen unter
den hodhgehobenen Armen der Dritten und Bierten durd) und drehen
fid, an deren Plap angefommen, mit 4 Tritten an Ort, die Crften mit
Balber Drehung L und Hodheben und Senfen ded r. Armes, die Jweiten
mit halber Drehung v. und Hodhheben und Senten ded [ Armes.

Bu gleidjer Beit ziehen die Dritten und Bierten mit 2 Schottifd)-
bitpfen nad)y Aufen auf die Plape der Crften und Jweiten. Sie Heben
und fenlen thren inneven Arm und drehen fid) mit 4 Tritten an Ort.

Google



— 141 —

Die Dritten mit ganger Drehung [, indem fle abwedyfelnd den L und
t. Arm Hodhheben und fenlen, die Bierten mit ganger Drehung r., indem
fie abwedfelnd den v. umd [ Arm Hodheben und fenten.

Nad) ABfd)luf diefer Uebung flehen bie Bier in einem engeren Ringe und
haben eine Faffung mit gefrenzten Armen, welde bem Fleditgriffe (fehe
&. 85, Eiig. 18) midjt undgnlidy ift. Die Grfen und Dritten baben dabei
?gn ., die Bweiten und Bierten den [. Arm fiber ifrem anbdeven Arme
tegen.

b. Biehen der Bweiten und Dritten unter den hodygehobenen Hinben der
Crften und Bierten durd) und Plagwedfel.

- Dabei madjen die Bweiten eine halbe Drehung [ mit Hodheben umd
Centen des [. Armes, die Dritten eine halbe Drehung v. mit Hodjheben
und Senfen desd r. Armes.

Die Criten und Bierten ziehen nad) Aufen auf die Plige der Jweiten
und Dritten und beide madjen nur eine Achteldrehung nady der Mitte
hin. Cbhenfalld mit 2 Sdyottifdbiipfen und 4 Tritten an Ort.

RNad) Abihluf bdiefer Uebung fiehen die Bier wieder ,Hand in Hand” in

%}t‘“‘tgtmmutetm Ringe, alfo wie vor Uebung a, v nidt an bdenfelben

c. Bichen der Dritten und Bierten unter den Hodygehobenen Hinden der
Crften und Bweiten durd) und Plagwediel.

Die Dritten madjen eine Halbe Drehung I. mit Hodheben und Senten
~ be8 v. Armes, bie Bierten madjen eine halbe Drehung r. mit Hodheben
und Senfen ded [ Armes, die Crften maden eine gange Drehung L.
mit Hodheben und Senfen abwedyfelnd mit I. und v. Arm, die Bweiten
madjen eine gange Drehung r. mit Hodyheben und Senfen abwedyfelnd
mit 5 und [ Arm. Chenfalld mit 2 Sdottijdhiipfen und 4 Tritten
an Vrt. .
Rad) AbIdIup diefer Uebung ift bie Stellung und Faffung dhnlid) wie nad a.

d. Bichen der Crften und Bierten unter den Hod)gehobenen Hinben ber
Bweiten und Dritten durd) und Plagmwediel.

Die Criten madyen eine halbe Drehung r. mit Hodhheben und Senten
de8 v. Armes, die BVierten madjen eine halbe Drehung [. mit Hodyheben
und Genfen ded [. Armes, die Bweiten und Dritten zichen nad) Aufen
auf die Plage der Erften und Bierten und madjen eine Adjtelbrehung
der Mitte ju. Ebenfalls mit 2 Schottifdhiipfen und 4 Tritten an Ort.
Nad) AbidIuB diefer Uebung ift die Stellung und Fafjung der Bier im

Stirnringe wie beim Beginn der lebung a. ‘

Die Dauer des Wed)fel8 umfaft 4 >< 8 = 32 Beiten odber 84 Talte.

Pedifel 5. Fortgejestes Nebenreiben je weier Reibenglieder und
Deffnen und Sdliefen der beiden andeven ju gegengleidem Ber-
fdjieben ber erften und zweiten Biererreihen nad Jnnen.

Oegengleidie Ausfithrung des ymeiten Wedfels.
Jon den erften Biererreihen beginnnen bdie beiden [. Stehenbden,
A4 3meiten ” ” ” ” t. ”
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Mit den lepten 2 Shottijdhiipfen rveihen fid) Alle wieder in eine Flanten-
finie Bintereinanber.
Die Dauer ded Wed)feld umfaft 4 >< 8 = 32 Beiten oder 84 Talte.

IV. Aufiug in Finferveiben.

Lint8 Nebenveihen u Fiinferrveihen.

Fafjung , Armverjdrintung riidlings”.

Gegengleidier Nmaug der erften und zweiten Fiinferveihen.

Wihrend des Aufzuges wedyfeln je 4 Gefdyritte Doppeljdyrittmwedielgehen mit
4 Doppeljdottijdhitpfen ab, und wibhrend der 4 Hitpfe vollzichen die Reiben
eine ganze Sdywenfung um die Mitte, bad eine Mal redtd, das andere Mal
lint3. ANit dem legten Hupf wird die Fafjung geldft, und die Dritten maden
einen Sdyritt vitdrdrts.

Je nad) Angahl der Reignerinnen erforbert bdie Uebung mehr ober
weniger 4 Talte.

Pedfel 1. Umbreifen mit Plagwediel in Form einer Shleife.
X :v.::‘;, B

a. Die Crften umbreifen mit 4 Doppelfdottijdhhiipfen die Dritten [ und
sichen, Fig. 152, auf die Plage der Fiinften; die Fiinften umbreifen
mit 4 Doppeljdottijhhiipfen die Dritten v. und ziehen auf die Plige
ber Crften. Da diefe Uebung von beiden gleidzeitig vollzogen wird, fo
mitflen fie beim Begegnen einander v. audmweiden.

b. Wiederholung obiger Uebung mit gegengleiher Ausfithrung. TWahrend
Des lepten Dupfes gehen die Dritten 2 Sdhritte vovwirts.

Dauer des Wedyfel8 8 >< 4 = 32 Jeiten ober 84 Talte.

Medifel 2. Umtreifen mit Plagwedfel in Form einer Sdleife.

~ o
STPPRLS -~ o,
- LT

a. Die Bweiten umbreifen mit 4 Doppeljdottijdhiipfen die @gﬁenz Dritten
und Fiinften . und zichen auf die Plie der Bievten, gleidhzeitig um-
Freifen diefe mit 4 gleidhen- Hitpfen die Finften, Dritten und Erften L.
und ziehen auf die Plige der Bweiten. Beim Begegnen weiden fie

© cinanber v. aus. Die Bweiten durdjjichen eine Schletfe r., die Bierten
eine foldhe I :

b. Wieberholung ber Uebung a mit gegengleiher Ausfithrung. Wihrend
be3 lesten Qupfes madjen die Dritten einen Sdritt zuviid, und die
Anbeven bilden um fie herum einen Kreis.

Dauer des8 Wed)jel8 8 <4 = 32 Beiten oder 84 Tafte.
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Redfet 3. Umitreifen. - f

Die Dritten, Fig. 154, umbreifen mit 8 Doppelidottifdhitpfen bie
Criten, Bweiten, Bievten und Fiinften L; fie durdyiehen aljo viermal eine
Sdleife [ Wihrend ded lehten Hupfed veiben fid) Alle wieder in eine Flanten-
linie hinter einanbder. ‘

Dauer ed Wedjfel8 8 >< 4 = 32 Jeiten ober 8 4 Talte.

‘o\

V. Aufiug in Sedferreiben.

Lints Nebenreihen ju Sedferveihen.

Faffung , Avmverfdrintung vorlings“.

Gegengleiher Umzug der erften und zmweiten Sedhferveihen.

Wiihrend des8 Aufzuges werben abwedyfelnd 4 Wiegejdritte und 4 Wiege-
Biipfe (im § Talt) gemadjt. Auf den erften Tritt jedes Gefdhritted und jedes
Hupfes wird aber ein Sdottijhhupf angeordnet, wodurd) § Talt evsielt
wird. Beim Wiegehiipfen tremmen fid) die Sedhferreihen von der Mitte aus
und vollziehen eine ganze Sdwentung um die duBeren Fithrerinnen, fo daf alfo
die 3 Criten vedts, bie 3 Lepten [. jhwenten: Fig. 155.

AN #
{ 123888 )
Nl S
&ig. 155.

Das Jiehen burd) bie Mitte bed Uebungdraumes (von E—F) wird fo
angeordbnet, daf bei E bdie erfte Reibe dad Scywenten mit Wiegehiipfen aus-
fithet, gleidhfam bad Thor bffnet, die zmweite dbagegen ohne Sdhwenfung durd)-
3ieht (giipft), fo baf nun beim nadfolgenden Wiegegehen bdie zweite Reibe
fid) mit Sdwenfung dffnet und die erfte durdjzieht. Auf foldhe Weife fegen
" mum bie erfte und weite Reibe das abwedfelnde Schwenten und Duvdziehen
fort, wibhrend die dritte und vierte Reibe dasfelbe gleidzeitig und in Ehnlider
Leife beginnen u. . w. MWtitten in der erften Shwentung erhalten die beiden
. exften Retben folgende Stellung: Fig. 156.

Bweite Reibe.
B, N
123456

Grfte Reibe
sig. 156.

Der gange Aufzug erfordert je nad QIﬁaa[;[ per Reignerinnen mehr oder
weniger § Tatte.
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Pedfel 1. Gegengleihe Biertelfdhywenfungen von Dreien auf die
Seitenlinien eines Biereds mit Armverfdréntung vorlings.
Die 3 r. Stehenden (1, 2, 3) {hwenfen viermal redhts,
14 3 [' n (4' 5' 6) ” ” Iinrg’
und zwar wie folgt: Fig 157.

12 3

F25&2%
@ )(s[] 5)
STNGETH
321765 %

Sig. 157.
Die erfle Bierteligwentung r. mit 4 Taltfdritten vorwdrts
um die r. Fhbhrerinnen . 4 Beiten

Die erfte Bierteljwentung (. mit 4 ‘Iaftid;ntten borm&rts‘
um die [ Filhvevinnen .
Die jweite Bierteljdywentung r. mit 2 @d;nttmed;felu ritdwiirts
um bdie [ Fithrerinnen . 4
Die weite Bierteljhmentung I wit 2 @d;nttmed)feln riidwairts "
um die r. Fithrerinnen . .
Die dritte Bierteljdwentung r. mit 2 @d;otttfd)bﬂpfen ‘vormwarts
um bdie r. Fithrerinnen .
Die dritte Bierteljdmwentung L. mit 2 @d;otttfd;bﬁpfcn ‘vortirts "
um bdie L Fitbrerinnen . .
Die vierte Bierteljdwentung r. mit 1 SDoppeIid;nthfd;[;upf ritd-
wirtd um bdie [ Fithrevinnen . . 4
Die vierte Biertelfhwentung 1. mit 1 :anpe[fd;otttfd;[)upf rﬁd- "
wirtd um die r. Fithrevinnen .

Dauer des Wechfels 44 Takte. 716 Beiten.

Bedfel 2. Wed)jel der Aufftellung im Stirnringe und Ringe vitd-
wart8, Sterne red)t8 und Sterne linfs.
a. Borwirtdgehen mit 4 Taltfdritten und Schliefen jum Stirnringe mit
Fofjung , Hinde auf Sdultern”: Fig. 158.

Y
)

™%
Fig. 158.

b. Palbe Drehung I., mit 2 Sdyrittwedifeln und Fofjung ,Hand in Hand“
bei Hodyhebhalte der Arme im Ringe riidlings: Fig. 159

3 &
- A

- 2C )5

&1

Fig. 159.
c. Bierteldrehung r. und Kreugen dev Arme zur %}aﬁung »Pand in Hand”
im Sterne v., mit 2 Sdottijhhiipfen: Fig. 160.

NP}
-~ [
?.(\5
16

Fig.160.
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d. Halbe Drehung L und Kremgen der Heme jur Foffung -, Pand in
Hand” im Sterne lint8; mit einem Doppelfdhottijhhupf; bierbet legen
Wlle ihren regten Arm auf die Gufere Sculter bex Borderen, Fig. 161.

GG
)
1aS
Fig. 161,
Dauer ved Wedyfeld 16 Jeiten oder 44 Talte.

Pedfel 3, Kette im Flanfenvinge.

»
1 5 '
Fig. 162.

Die Crften, Dritten und Fiinften fehren fid) [ um gegen die Jweiten,
Bierten und Sechsten und madjen die Kette v. im Ringe, Fig. 162, mit ab-
wedyfelndem Faffen d. r. und [ Hénbde (wie im Reigen 1, Seite 120, Fig. 115.)
und einer Folge von 4 Taltfdyritten, 2 Sdrittwedifeln, 2 SHottijdbhiipfen
und cinem Doppeljdottijdhupf. Da je auf einen Plagwedyfel nur 2 Jeiten
fallen follen, fo jchliet diefe Rette gevade mit dem lepten Schottijhhupf
ab, und der Doppeljdiottijdhupf dient dazu, die urfpriinglihe Stirnlinie der
Sedyferreiben, Fig. 163, wieder herzuftellen. .

1284586

N e N o S

ig. 163.
Dauer ded Wed)feld8 16 Jeiten oder 44 Talte.

Medifel 1. Gegenwalzen mit Tanzfaffung und Doppelfdottifd-
hiipfen in der Linie einer Adte.

Oleichzeitig walzen mit 2 Doppeldottijdhiipfen i

8. die beiden r. Stehenden r. nad) Aufen eine gange Drehung m emem
feinen Rreife r. herum, Ddie beiden WMittleren r. nad) Born tne WG
Drehung in einem Meinen RKreife r. herum, die beiden L. Stefenden
[. nadh) Aufen eine gamge Drehung in einem Heinen Kreife [ Berum,

Tig. 164.
SN Fe .
{deaasts v od
FTNE e g
¥ig. 164. &ig. 165

b. die beiden v. Stehenden . nad) Junen eine gange Drehung in einem
Meinen RKreife [. herum, die beiden Mittleren (. nad) Hinten eine gange
Drehung in einem Heinen Rreife L herum, die beiden [. Stehenden r.
%ad; Qunen eine gange Drehung in einem FHeinen RKreife r. herum,

ig. 169.
Daver ded Wed)fel8 16 Jeiten oder 4 4 Tafte.

Senny, Bud der Reigen. 10
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Alle 4 Wedyfel umfaffen alfo nur eine Jeitdbauer von 164 Tatten.

Hiermit fdjlicht ber NReigen. — Bei der Einitbung deffelben wird nady
ben frither fdjon ausgefprodenen Grundfigen verfahren. Tritt mmifttalijche
Begleitung zu feiner Ausdfithrung, fo fann jebem Wedfel ein Heined Bor-
fpiel vorvausdgefhidt werden. Die Jeit deffelben tird benupt, um eine Be-
gritfung der Dreier-, Sedhferveihen (Riidftellen ded [. Fufes, Kniewippen r.
mit méfigem Rumpfbeugen vorwértd — Berneigen — und Scliegen zur
Grunbdftellung) in Halbtreis-Aufftellung vollziehen zu laffen.

Der gange Retgen dauert, Jwijdenipicle uritgeredmet, etwa 20 Minuten.
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Aufiige mit Gefang.
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Bei feftlichen Anléffen, Priifungen u. . w. madt e3 immer einen ange-
nehmen und empfehlenden Cindrud, wenn bdie Sdar der Sdhiilevinnen in
woblgegliederter Ordmmg und unter frijdhem Gefange auf die Turnftitte 3ieht,
ober wenn fie, dafelbft jhon gefammelt und geordnet, mit einem veigenavtigen
Aufzuge und unter hellem Liederflang thre turnerijdhen Borfithrungen eviffuet.
BWiv laffen daber hier eine Anzahl von Marfdliedern mit ugeordneten Wuf-
stigen folgen, wie wir fie in unferem Sdulturnen gebraudyt haben. Sie tormen
al8 eine Art Cinfithrung in da8 wirllide Reigengebiet betradytet iwerden.
Sdyritt und Tritt in Uebereinftimmung mit Sang und Klang zu bringen und
davin auf eine gewiffe Dauer ju exhalten, will eben aud) exlernt fein. €3 ift
baber zwedmiBig und fiv Kdrper und Geift antegend und bilbend, wenn
hiufig su Aufsiigen und Marfditbungen ein frijhes Lied angeftimmt wird.
Bon der Freube gar nidt u veden, mit weldjer die Jugend ftetd die Uebungen
begriifit, welde von heiterem Gefange begleitet werben.

Simmtlige Leder find im $ oder § Talte gejdricben. Beim Singen
derfelben u Aufsiigen laffen wir gewdhnlid) jeder Strophe adht Sdhritte
vorausgehen, welde an oder von Ort vollzogen werden firmen. Diefe
Baben den Bwed, das Cinfegen beim Gefange zu erleihtern und den Sdiilerinnen
jur Sammilung und Erholimg eine feine Paufe ju gewdhren. (Bergl dar-
tber nod) die Bemerfungeniiber Gejang und Turnenim Abjdnitte
ither die Riederreigen!)

1.
»Ude, dn liches Vaterhansd.” -
Moderato, v i}r’iebii‘ﬁ;g!ﬁ}'___
s ——= — i >l. N ] “'< . l>-. W =
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Asde, du lie-bed Ba-terhausd! A - del A-ve) Die Stund’ift da, idh

- %-be, mein Pery bas bleibet div, A-del A-de! Du tvau-te Hitt-te
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Die gu den vier Strophent biefes Liedes gmbmten Uchungen betraditen
v gleihfam al$ cine Vorfdule zu den Anfytigen mit @eicng Jede
@ﬂoﬁe unfafit 56 Sdyrittyeiten.

1. Gtrophe. Ulle Shiilerinmen ftehen in einer Flanfenlinie und find ols
~ Grfte, Bweite, Dritte und Bierte abgethlt. Sie gehen acht Scpritte
an Ort, beginnen mit dem legten derfelben den Gejang und zichen mit

bem folgenbm linfen Sdyritte (auf den guten Talttheil des Gefanges)

vovindrtd burd) bdie gewidbhulide Umgzugdbahn der Turnftétte, bis ber
Gcjang beendigt ift. Daun folgen vor der

2. Strophe wicder adgt Sritte an Ort und wihrend diefer (3. B. mit dem
fiinften umd fedySten Seyritte) veihen fidy bie Sweiten und Bierten linfs
neben bdie @rften und Dritten. Alle beginnen ben Oefang in gleidher
Beife, wie oben, und nun zieht eine Sdule von Stirnpaaren durdy
die Umzugsbahn. (Erfte und Bweite werden aIB exfle Paare, Dritte
und Bierte al8 aweite Paave begeidynet.

3. ©trophe. Wibrend der adit Sdhritte an Ort rethen fidh) bdie aweiten
Poaare (inf8 neben die erfien Paare. Ale beginnen ben Gejang wie
oben, und mit dem neunten Sdritte ieht jetit eine Shule von Doppel-
paaren ober Bieverreiben durd) die Umzugsbaln.

4. Gtrophe. BWibrend ber adit Sdyritte an Ort veihen fidy bie 3,metten
Paore vedts hinter die erflen, und 8 gieht eme Siiule von Paaren
-wie zu Strophe 2.

Golt diefes Jichen mit Gefang des &ebeﬁ wieberfholt merbeu fo miifjen
¥ie Bweitent und Bierten wihrend der adht Sdritte, weldje der etﬁen Strophe
mmﬁm bas Hipterveihen redhts vollziehen. —

2.
Reijeegen.

Allegretio. _ - T4 Fraplin.

; ———ra b : ——
- 1. dmﬂott&m r@-te @nnftct’.' s fer, Demw |didt er
'3, Die Bid-lin vom bden Ber- ﬂndns gewyy, Die « dhen
3. Dden He - ben @ott nnr laof g:l al -. tm, Der %ﬁé-lcia
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Die Shitlerinnen werden in wet ,gedriingten Shulen” von vier ober
fiinf offenen Bievevveihen aufgeftellt. Der Abftand jwijden Reiben- und
Rottenglicdern betrigt swet Schritte. Die Rethen fteben in Stivn, die Rotten
in Flante. Die beiven Siulen fonnen neben ober hinter einander auf einen
Abftand von vier Schritten aufmarfdieren. Jn der Jeidnung ift das leptere
der Fall. Fig. 170. ‘

T C C( Cx g€ O C C (1
2&((((){(((((2
Ful C C C( C C € ¢ (x3
‘f@((((‘jt(((('( i

&ig. 170,

Bu jeder der vier Strophen wird von den Rotten ein Umpug um eine Neben-
votte vollzogen, und da jebe Strophe nur 24 Sdyrittzeiten umfaft, o miffjen
die WAbftinde der Rottenglieder fo bom . Lehrer geordmet werden, bdag die
Sdyttlerinnen mit 24 Sdritten genau einen Umzug vollenden fSnnen.

1. Strophe: Die erflen und bdritten RNotten umgichen linfd die an Ort
gehenden weiten und vierten Rotten. Fig. 170.

2. Strophe: Die zweiten und vievten RNotten umpiehen veditsd die an Ori
gehenden erften und dritten Rotten. Fig. 171.

1/ C( ( ( C (¢ CC\1

zg((((JC(((((z

2CC C(( C‘(((()&*

V(((((D”’(((((ff
&ig. 171.

3 Strophe. Die jweiten und dritten Rotten umgzichen nad) Aufen bdie an
Ort gehenden erften und vierten Rotten. Fig- 172.

1Q(((Qu((>(4
2w ((( (((( =<2
S ( CC x  ( C((x3
4C((((( (C Uy

Tig. 172
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4, Strophe. Die erflen und dierten Rottem umpichen bdie an Ort gehenden

jeiten und bdritten Rotten nad) Jnnen; diefe legteren dffnen fid) ou-
fénglid) etwas melr uid fdliehen fih dann wieder jur gegebenen

Stellung. Fig. 173. |
( € ¢ « ( ( ( (w1
200 C (‘) (C ¢ (Sz
CCCON/7CC e«
( («( « ( )

3/ 3
' ( ( ( «“Y
ig. 178,
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2. mal! Glitd zu, Glitd ju, Glitd ju, Glitd 3u, @jwd u, viel tau-fend-mal.
da capo: Dritte Strophe,
Die gur erfen und bdritten Strophe diefes Liedes auﬁauﬁt[;ren‘ben Gegenziige
gleidhen denjenigen, weldhe den Strophen ded lepsten Liecbed beigeordmet ﬁnb
Da aber die vorliegenden Strophen faft breimal fo lang find, al8 die in
Rummer 7, fo ift e8 miglif), fimmtliche Gegenstige nad) Aufen und Jnmen
au einer eingigen Strophe durdjpufiihren. Natitrlid) muf der Lehrer aud) hiex
je nad) ber Sdhrittiveite feiner Sdyiilexinnen und nad) den 128 Sdhrittzeiten,

weldje jebe Strophe umfafit, die Linge der Babn fiir die Gegenyitge genan
regeln.

1. Strophe. Bwei gebrangte Saulen von 93tererred)en vollzichen in gegen-
gleider Ausfithrung: :
1. @egenzug der Bieverveihen nad) Aufen, von Linie A big Linie B,

2. 4 » Paare v w .m » BES , A .
3. " . Cingelnen. w o+ nw o ADS , B, Fig 183.

3 L 1 3 3 1 2

A

(Jw 21 A
12 Jlt 1 2 I
‘;}tg. 188.
GJenny, Bud der Reigen. ‘ 11
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lind ofne irgend weldhen Bergug folgen jum Gejang derfelben Strophe:
1. Gegeagug ber Cimgelnen nad) Junen von Linie B bis' Linie 4,
2., . Paare w mw w n AbS , B
3. ‘o ” %tererred)en A, . » BDb8 , A Fg. 184

/"“\—‘ ————..
B .~

3

B
Ll-3 z 1 ('_ 3 z 1
A
J t} 1z unz 3t KJA
Fig. 184.

Jn beiben Figuren ift die Stellung der Cingelnen, wie ﬁe vor Beginn
und beim AbJdIuf der Gegeniige ftattfindet, durd) ganze Bisglein gefenngeidynet,
in Figur 183 fitr die Gegensiige nady Aufen, in Fig. 184 filr diejenigen nad) Junen.
Jun Fig. 183 find 3wei Shulen von je vier Bieverreihen dargeftellt, bamit foll aber
nidpt gefagt fein, Daf diefe Reihenzahl die allein mafgebenbde fei; denn der Aufug
fann ebenfowobl aud) von Sdulen mit 6, 8 und 10 Reihen ausgefithrt werden.
Der Deutlidyleit wegen find in beiden %tguren nur die Gegenyiige einer eingigen
Reibe (ober beffer gefagt, die Jergliederung einer Linie) durdygefiihrt worben.

Bei den Gegensiigen der BVieverveihen ift zwijden bder Abjugsbahn und
per Vuabhn ded8 Gegenguges ein Abftand von der Breite einer Biererreibe, bei
den @egengiigen der Paare ein foldyer vom einem Sdyritte und bei denjenigen
- Der @ingelnen gar Fein Abftand inne gu Balten, wad itbrigens die Jeidhnung
deutlid) veranfdaulidt.

2. Gtrophe. Trio. Bur Ausfilhrung der Hier folgenden Uebungen miiffen
wir gunddft eine mittlere Sdule

o ¢ vonDoppelpaaren und 3iwei dufere

e Séulen von Paaren unterfdeiden;
B / ' J) \ B 8 ift beShalb aber nid)t nothig,
/ 2 daf die Eingelnen newerbingd ab-
22 ge3dblt werden, Fig. 185. -
( y ! w Die mittleren Bier zichen
etwa adyt Heine Sdyritte (bi8 ur
Linie AA) pormirtd und trennen
AAAAA AN fidy bann, indem vas linfe Paar
A A A AN A ' in grofem Bogen Gegenjug lints,
dag redhte Paar in gegeng[etci)er
Weife Gegenug vedhts ausfithet.

{w
8

W Bei C veiben fidy die Paare hinter

D q; 3 einander unbd ziehen in Geftalt

A einer Saule von Paaren vorwdrts
. P rrace 4 pig sur Qnie AA.

""( \J Gleidzeitig vollzichen Die

— dueren Saulen von Paaren mit

fleinen Odyriften einen gegen-

Sig. 185. gleihen Umyug nad) Aufen, in-

Google



— 163 —

dem fie mit Gegenzug nad) Aufen iiber D big E siehen und dann mit
Gegenzug nad) Jnnen wieder Jur urfpriinglidhen Stelungslinte puriid-
kb{ten. Dier gehen fie an Ort, bis bie mittleve Saule bei der Linje A A
anlangt. :
Bei der Linie AA angelangt, 3ieht das exfte Paar der mittleren Stule
vedjts, Dasd pweite Linf3, bas britte wieder redhts u. f. w. bis nadh der Linie
BB; bdort biegen fie wieber

nad) der Mitte ein, reiben.
fid abermal8 binterein- p J) B
ander und iehen nodymals

bid zur fLinie AA. Jept
wendet fid) das erfte Paar %W Q P
lint3, bas jweite rechts Rl
n f.w ZLreffen fie in e ad g d
der Linie BB jujammen, N g N N,
fo reihen fie fid) fdhlieflich “ | e
wieder zur urfpriingliden ) [
Reibe von Bieren neben
einander und ziehen auf mw m
ihreanfinglidhen Stellungs- e
linien. — Wiabhrend diefer A (O
Umgiige der Mittleren voll- - | 4
atehen die duferen Shulen \KJ
aweimal einen gegengleichen
Umgug der Rotten nady |
" Aufen, wie Fig. 186 zeigt. - %ig. 186,

GSie beginnen damit jebes- :
mal, fowie die erfen Paave der mittleren Stinle fidy bei der Linie AA von
einander wenden, und gehen nad) Abjhluf besjelben fo lange an Ort,
big bies wicder gejdhyicht, oder bis ber Gefang su Gnde geht.

RNad) einer eingigen Probe lafit fid) bie Linge der vorgefdyriebenen
Bahnen leidyt beftimmen, fo daf alddann Aufyug und Gefang (beide
128 Gdyrittaeiten umfaffend) genau mit einander ihren Abfhug finden.

3. Strophe. Wie die 1. Strophe.

9.
Singen nud Wandern.

Allegretto, 3. €hr. Weber.
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- A Y N .
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1. Gtrophe. Gine gedvingte Stule von
Biererreiben fteht in der Mitte des Mebungs-
felbes. TNit dem fiinften der adyt Sritte,
weldie der erften Strophe vorausdgehen
{ollen, madjen alle Jmweiten und Dritten eine
halbe Drehung linf8; Bergleidhe Fig. 187!
Mit dem aditen Schritte beginnt der Ge-
fang mit dem Auftafte, und mit dem
neunten iehen alle Rotten vorwdrts und
awar in den nad) ihnen besifferten Bier-
eden herum. Da eine Strophe 72 Sritt-
geiten umfafit, fo fann jedes Bieved, wenn
jeine Seiten auf 8—9 Sdhritte abgemefjen
find, jtweimal umgogen werben. Jft dies
gefhehen und ber Gefang nod) nidht ju
Cnbde, fo gehen bie Uebenden fo lange an
Ort, big aud) diefer vollendet ift. Damn
folgt nad) ferneven ad)t Swijdhentritten die

,
1 2
11 Y2
‘®(41( C C C C (1C
2 )2)>
333333 33433
(¢ C C C C (%
r l‘-"r‘\s |
IR
|

Tig. 187.

2. Gtrophe. Die Fithrerinnen
Der Rotten vollziehen § Dreh-
ung nad) Aufen jum Sdrig-
aug rviidwirtd (Crfte und
Dritte  rvedytd, Jweite und
Bievte lin?3), und fmmiliche
Rottenglieder zichen, ihuen
nadfolgend, nun jweimal um
die nad) ihnen bezifferten Drei-
ede. Fiiv den AbhHluR von
Umzug und Gejang gilt das-
felbe wie oben, Fig. 188.

Wegen der etwas Hirzern
Bahn um bdie Dreiede find

aud) die Sdyritte etwas au
veriirzen, ober, 1o genitgende
Turnviume e8 geftatten, die
Geiten ber Dreiede  ent-
fpredjend au verlingern.

3. Strophe. Wie in der leg-
ten Strophe ziehen die Rotten
wieder mit Sdrigyug riid-
wirts nad) Wufen, dieSmal
aber- um Dreiede herum, wie
fte Fig. 189 seigt.

Werben dabei pie Schritte
nidyt verlitrst, fo fann nad) dem
jweiten Umzuge um die Dreiede
nody leidyt die urfpritnglidhe Auf-
fellimg, wie Fig. 189 e8 an-
deutet, bergeftellt werben.
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Bu diefem Liede Haben wiv audy folgenden Aufzug ausfihren laffen, ofne
babei eine beftimmte Bahn nad) ber Dauer einer Strophe 3u regeln.

Die Sdar der Uebenben
sieht al8 Flantenrethe von F aus
nad) der MWitte ber Turnftitte;
Bier wendet fid) jede Crfte (s
und zieht bdurd) bdie Seiten
des Biereds a, jede Sweite wenbdet
fidh redts und jieht durd) bie
Seiten des8 Biereds b. Bei F
pereinigen fidh je zwet Jujammen-
treffende zu einem Paar und
siehen mit einander bi8 zur
Mitte, Fig. 190 und 191.

Bon Hierausd vollziehen die
Cingelnen bed erflen Paares
einen Sdriigiug vovwirts nady
Aufen, die Cingelnen desd gweiten
Paaresd einen Shrdgug riid-
wdrtd nad) Aufen und ziehen
dburd) bie Seiten der Dreiede,
wie fie Fig. 191 zeigt. Dad
britte Paar folgt dem erften,
ba8 vierte bem jweiten nady
u. f. w. u f. w

Stogen  die  fithrenden
PBaare dex beiden nad) der Mitte
siehenden Siulen auf einanbder,
fo vollziehen alle vier Cingelnen
einen Sdyrligaug riidwdivt und
bruvdh jiehen die eiten von
Dreieden, wie fie Fig. 192 eigt.

Wieder bei der Witte an-
gefommen, wenden ficdh die Ein-
selnen der Paare mit } Drehung
von cinander nad) WAufen und
burdhichen die Seiten von Bier-
eden, wie Fig. 193 3eigt.

NAbermal8 bei ber WMitte
angefommen, werden nad) ein-
andex bdiefe Umjiige wicderholt,
wie folgt:



1. Durd) die Seiten der Dreiede, wie Fig. 192 eigt,
. : 1

2 ” n " ”
3 ” ” ” ”

Die Rottenglieder der Sdule,

167

on
.

* %eder' ” ‘
Shlieflidy wird die Auflbjung in eine Flantentinie folgendermagen bewertteligt:

r n » (1A

. 193 .

welde von E aus nad) der Mitte A 4 b
3@;]’% madjen Gegenzug nad) Anfen, l ek ‘
die Rottenglicder Der anbderen Saule RS
reihen fidh Glied um Glied hintex E{; 3; ;Bi\-&&izg F
biefelben, und ile gichen bi8 E; hier . 2000 ¢0F
madjen  bie beiden Flanfenlinien
Oegengug nad) Jnnen, und gleid)-
seitig veihen fid) Alle wieber in eine ¢ , — b
eingige Flanfenlinie fo hinter einanbder, Big. 194.
wie fie urfpriinglid) geordmet waven, Fig. 194.
10.
Wanderlnft.
Marjdmapig. : R. 6w,
mf — =
O\ -
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1, %rﬂbslingéluft und Son-nen-jhein Drin-gen mir in’$ Perz hin-ein,
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1. thad e8  rtegt fidh

al = len-  ¥Au - enblithn,
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oo

.  Sdans-der-luft

2. Und der Biglein muntre Sdaar Bringt bie Frithlings-grit-fe dar.
o "
+ 3 2
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1. Rad) bes Wal-des grit-nem Jelt,

2. fo-dend ruft fie: Romm Her - aus

7!

| ¥~
Rad) de i-en  %lepenelt;
8‘:? bc‘;gaﬁlfﬁtw’ﬂwmm.ﬁauz

|~

1. Singen
2. “ Sandze
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1—2. Txa-la lals la fa la fa la lala Ia

* Das erfte mal }oru, bas pweite mal my.

-
H
’

T

|

la.
8. J.

Bur Ausfithrung diefes Aufzuges nehmen zwei gedriingte Shulen vou je adyt -
Doppelpaaren auf den Durdymefiern ziweier Kretfe Anfftelung, wie Fig. 195 3eigt.

- SR % 4
/,/ u / VM\
ASAS /' \
]

l),
o NN
NN

Fig. 195.

1. Strophe. Jede diefer Shulen tremnt fidy mit %egum Des. Aufzuges in

2. Sty

jwei Stulen von Paaren, nimlid) in cine innere Shule oder die
Stule der exften Paare und in eine Gufere Shule oder die Skule der
pweiten Paare.

Bu den 80 Sdhrittzeiten, weldhe eine Strophe umfafit, ziehen die
Siulen ber erften Paare von & durd) bie Kreislinie nad) d, allwo fie
fid), wie bei der jog. ,Achte”, durdytreuzen, und wenden fif) dann von
Bier in Der andeven Kreidlinie weiter Hi8 b und in gerader Linie bis a.
Sie haben alfo ihre Stellungslinien vertaufdt, verharren dajelbft aber
nidht an Ort, jondern ziehen mit DurchPreuzen bei d fofort wieder fiber
b nad) & auf ihre alten Stellungslinien zuviid, um zum Shluffe nod)
in ihrem urfpriingliden Rreife einen Halblreid adba zu durdyichen.

Gleidhzertig vollzichen die Saulen der zweiten Paare dreimal eimen
Umyug nac) Aufen durd) die Linien der Halblreife acha; dabei miiffen
ihre erften Paare bei b ftetd mit den erften Paaren der inneren Stulen
sufammen treffen, fo Daf in geordneter Hufeinanberfolge immer wieder
Doppelpaare von b bis a jiehen.

ophe. Die Doppelpaare verjdrinten vorlingd ihre Arme und zichen
mit Durdyfreuzen bei d in die andere Rveislinie bis b, fhmwenten gegen
den Mittelpuntt derfelben und marjdyieren in geraber Linie bid a. Hier
teennen fle fid), fo baf nun in jebem RKreife zwei Siulen von Paaren
cinen gegengleidhen Umzug in Palblreislinien bi8 b vollfiihren, allwo
die Paave mit Hemver{dhrintung vorlings fid) wieder 3u Doppelpaaven
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Yufftelung: Gedrdngte Siule von %icrgrtdl)en-
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Fig. 196.

1. Strophe. Gegengleider Umzug der Rotten.

Die erfte und vierte Rotte macyen Gegengug nach Auften vou a bis

b, bafelbft gehen fie an Ort, bis bie Glieber der yweiten und dritten

Rotte, weldje in gegengleidhen RKreifen ziehen, bei b ju ihnen ftogen,

_ dann verfdjrinten fie mit benfelben ihre Arme porlings und zichen
wieder jur unrfpritnglidhen Aufftellung von b bis a, Fig. 196.

2. Gtrophe. Gegengleidher Umzug jreier Séulen von Paaven Fur Sdyleife
nad) Aufen.

&ig. 197,

Grte und Bweite bilden die Sdule der erften, Dritte und Bievte
biejenige ber zweiten Paare.

Die Stule der erften Paare zieht red)ts Freifend nach Aufen und
bifbet durd) lints Rreifen die Shletfe o Fig. 197; bie Stiule der goeiten
Paare 3ieht lint freifend nad) Aufen und bildet Burd) redhits Nreifen
die Sdleife p. (Die Sdleife wird hergeftellt, indem in der Mitte der
Babhn a8 erfie Paar um einen Punft nad) Aufen Freift und dann
hinter dem jweiten ober dritten der ihm nadifolgenden Paave wieder
in die Umgugsbabn einbiegt und auf Derfelben meiter 3icht; in ent-
fpredjender Weife hanbdeln aud) alle iibrigen Paare.)
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Bei b angefommen, veveinigen die Paare fid) nidht wieder zu Doppel-
paaren, fondern ziehen gefondert von b bi8 a, indem fie einen Abftand
von zwei Schritten ywijden fid) laffen. Bergl. Fig. 198!
3. Strophe. Gegengleiher Umzug der Rotten.

Die yweite und dritte Rotte madjen Gegenzug nad) Jnuey von a bis
b und gehen allda an Ort, bi8 bie. Glicder ber erflen und vierten
Rotte, weldhe in gegengleidhen Kreifen jichen, zu ihuen ftofen; damn
faffen fie mit denfelben ,Hrm in Arm“ und jziehen von b bid a, wie
Big. 198 zeigt.

S ler
SIS
N A

A AR e g

v || o /

o’ W /
A\, 4 /

- nllw

~_ & aW,,,//

Sig. 198.

4. Strophe. Die beiden Shulen ziehen wie in der yweiten Strophe in gegen-
gleidjem Umguge nad) Aufen, bilden dabei aber eine Sdyleife, indem fie
um einen Punft nad) Innen Freifen und swar die Stule der erften
Paare redhts, die andeve linfs, Fig. 199. '

N’ o/

N N’

~ A

~ [

N SN

12 3%

A od 3

& a { s

Fig. 199,

Bei b {dhliegen fid) die Doppelpaare wieder, wie %i%. 199 anbeutet,
fo Daf mit Abfd)(ug bes Aufzuged wieder die wrfpringlidge Seftalt und
Stellung der Saule von Doppelpaaren hergeftellt wird. Die Guferen
Bahnen find nach den 64 Sdrittzeiten, weldhe jede Strophe enthilt,
g beftimmen, dod) ift su bemerfen, daf bie Sdyritte Hein ju bemeffen find.
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12.
Turnerwanderlied.

Bewegt und Prdftig. §. Mifle.
”

A f — E N e
g l v b | b1 b
1. fLafit frdh-lid gie flat-tern-den Fah = nen wehn, Anf vt » flig jum

(Turener)
2. Wieglln-set das Au - ge, wie Hwillt bie Vruft; ¢3 fiih - let  Ddie
3. Ja, Mit-hen, fie witr-zen erft vedit bdie Fahrt; fie for - dern ein
e

N l"‘f‘ |

3

ey

| | T
1. Wandern ind Wei - te! gn jon - ni - gen Thalern, auf fri-jden Hoh'n Gehu

2. See-le  fidh frei-er! Ja, Wandern ift wabr-lih des Turners Lwft, I
8. ju-gend-lid gen, Drum it - ftig und freu-dig fidy fe - der jhaart, Gult's

— N N P )

L]

| ] ]
Al | I ) + >
l -

[
1. ;jnr‘eu-be und Luft ung ur Sei-te! Und driun aud) MiH’n und Be-
2. find-lid) er - Be - ben - Dde ser. Und i%redt gar man - Ger and)

3. wag-li- des Rlet-tern und Springen. OO Der und Je - ner and

nlh_ﬁlmf

1. jdywerden oft viel, lUnd drdun aud) Mithn und BVefdwer-den oft viel, Was
2. fdyen nod) au-rfid, Und fdredt gar man - der aud) {Gen nod zu-vid, Was
3. wan - fet und fillt, O6 Der und Je - ner aud) wan - fet und falt, Was

>—>

f ) N !Jl

i

! 7 —
it ]

1. weister? wad wei-ter? Wiv tur» nen dod froh zum iel

2. weister? wad weister? & fid - vet nidt un - fer Glid.
3. wei-texr? wad weister? Wiv zie - hen durd) Wald und %e&ﬂ
u’

P

Bu dem Gejange dicfes Liedes follen Umgiige in dex jog. Adhte ausgefithrt
werden. Bu diefem Jwede [ift man 3. B. 40 Sdiileviunen fidy zu Paaren
ordnen und fo durd) die Linie einer Adte 3ichen, daff in jeder Hilfte derfelben
%eitab; Oggf;n PBaare auf einen Abftand von drei Sdritten vor einander ftehen,

g. 200.

1. Strophe. Einmaliger Umgug der Paave in der Adjterlimie. Sind alle
wicder an threm urfpriinglidhen Plage angelangt, fo muf aud) der Ge-
fang zum Abjdup gelangt fein. Whbrend ber adyt Sdyritte, weldye
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ber folgenden Strophe vovausgehen follen, veiben fid) bdie zweiten
Baare (inf8 neben die erfien Paare, und je BVier verfdhréinfen viidlings
) 3& Hlnde. Mit dem adjten Sdyritte beginnt mit dem Auftalte der
efang der 2. Strophe und fofort mit dem neunten Sdyritte der
Umzug der Bieverreihen in der Adpterlinie, weldher ebenfalld mit dem
Gefange zugleid) feinen Abjdluf finden foll. Wihrend bder adyt
Bwifdentritte rethen fidy die yweiten Paare auf dret Sdyritte Abftand
nun vieder red)td hinter bie erfien Paare; mit dem adyten beginnt der
Gefang und mit bem neunten Sdyritte wieber ein Nmzug der Paare
in der Wdhterlinie gleid) wie 3u Strophe 1.

&ig. 200.

Nadh) Beendigung von Aufzug und Gejang fann die Aufftellung in der
Adhte aud) yur Darftellung von Fretitbungen beniist, oder e8 fann durd) Gegenzug
nad) Aufen oder Jnnen rafdy eine anbdere Aufftellung gewonnen werden.

13

Abjdjted vou der Heimath.
Andante, Boltsweife.
— N A A N v B ; N
N N I} N > - ]2— I\ a1 Y -
7N )

1 Run a - be, du mein lieh’ Heimathlanbd,

: gs N Ig:{l?;’t1 jetst f%ttgumfgmbcnlég?nb,

ie bu ladhft mit bei- nes Himmels Blan, | o: 01 o,

" {Biehn gel-ef mid) mit eloumd g, ( el peimathland, a - be!
g ) Be - glei-teft midy), bu lie - ber Flug,

© ] Bift trau-rig, ba id) wanbernmuf,

crese. o AVl 1

N I A Y A

e

v =g v v Y
1. Undfo fing’ id) demn mit fro » hem Muth, BWie man fin - get, wenn man

2. @ott  weif, gu dir feht ftets mein Sinn, Dod) jebt gur Fer-ne
3. Bom moof’gen @teinﬁag; wald’-gen zbat,' Da gritf i Ddid um

Google



- Original from
D d by
iitized by (( ;(}Ogle NEW YORK PUBLIC LIBRARY



175

14

Die Tnrufahrt.
Frifd und lebenbdig. Silder..
mf , f N :
1 a 1 N b 3
S e e e ’Jﬁ :
k el
v vy v v & 7
1. Der Morgen dbridht an, ver Morgen bridht an! Jieht aus, ihr Ge-
2. Sm BWal-ve if’s jdhon, im Wal-de ift's jdhin! Wir ath-men im
3. ie find wir jo froh, mwie find wir fo froh! Sefst i - ber bdie
O} A ﬂ h .h i Jxl ; _ h 1 J\) 2]
sy ===
v I Y v o " ")
1. nof - fen  mit fedh = li- dem Sang Durd) Fel » der und Ber-ge die
2. ®rit- nen bal - fa - mi-jden Duft, Wie flir - fet die Glie-der die
8. ®rd - ben mit flild)« ti- gem FuB, Cr - flet - text die Ei-djen den
ﬁ;"“” SR
| V=] 1 v v o b b

1. Wil-der ent-lang. Die Big-lein fie gvit - fen die Son-ne und
it  den, das dum - pfe Ge-
eud) fein Gt - pfel

2.

3

L

r

rei - ne» re Luft!
. Wol-ten zum Gruff! €3

fei

Die Stadt in  dem

A

)

| VI

3u bHod) und 3u

2

. i — —

n

! o

A

—d

b

g
b

r )
rE—

fﬂﬁ:

7

V. 1

b

SO DD

Cine Siule von 12 bis 16 Dreterveihen 3ieht linfs in einen Kreis,
Durdymeffer 12 Sdritte betvigt, Fig. 203.

1. &t

2. &t

eud), Dasd hei - te
. wihl, Nur Him - mel und

. fteil, Ruft, nd - Her bdem

re Bl - den  fo Mk« lid und reid.

rith - [ing, weldy Frith-lings - ge - fiihl.
gimsmeg dem Ad - ler: (gut Peil!

deflen

1

vophe. Die Crften und Dritten gehen g

an Ort, bie Jweiten durdhzichen den
Kreid allein; fie ziehen gleidfam in
einer Gafe.

vophe. Die Jweiten gehen an Ort,
die Crften und Dritten jichen eiremal
im Rveid herum.

3. Strophe. Die Dreierreihen durdyichen

einmal ben Rreid, indem fie ihre
Oromung  durd) ,Armverfdjrintung
viiclings” feftiges.

1
¥ig. 208.

Die Kreigbahn ift fo abjumeffen, daf fie von den Erften, alfo von ben
Heuferften, gerdde in 40 Sdyritten durdjzogen werden fann; Umjug und Be-
fang werden al3dann genan miteinander abjdfiegen. Die Brweiten und Dritten
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€. Gaffel.

Jede Strophe umfafit in 20 Tatten 80 Adhtel, weldye im Jeitmafe der
Biertel unferer gewihnlidhen WMarfdylicder zu nehmen 4
find; eine Adtelnote hat aljo die Jeitbauer cimed ge- - /4(2 4
wishnliden Sdyrittes. - y Fedy

40 Reignerinnen, a8 Crfte, Jweite, Dritte und | k?
Bierte abgezablt, ftehen in einem gefdhloffenen Flanfen- |
ringe jum Umguge linf8 bereit; der Abftand zwijden J/
den Gingelnen betrligt einen Heinen Scritt, Fig. 204. ;;i;—zoi

1. Gtrophe. Alle gehen adht Sdyritte an Ort; mit bem legten derfelben be-
ginnt ber Gefang und mit dem nadfolgenden linten Schritt der Umyug
in ber Kreidlinie. Diefer muf durd) Heine Schritte fo geregelt werben,
bag mit ADBfHLlUR De8 Gefanges der erften Strophe der RKreid gerade
einmal umzogen wird.

Da das Jiehen in einem gejdyloffenen Flanfenvinge, foll bdiefer
in fdner, urfpriinglider Ordnung bewalbrt bleiben, immerbin einige
Sdywierigleiten darbietet, fo muf dasfelbe bfter und zwar anfinglid)
ohne Gejang getibt werden, bis fammtlide Sdiilerinnen eine gentigende
Gidjerheit darin exlangt haben.

2. Strophe. Auf bden fiinften der adt Jwifdentritte an Drt‘mad)en die
Crften und Dritten einen Seitfdyritt (infd mit nadfolgender Halber

Drehung linld auf dem [ Fufe, wodurd) die 2
Aufftellung in zwei concentrifhen Kreifen ent- S L,
fteht, wie fie Fig. 205 geigt. V4 ? P

g
Mit dem adyten Sdritte beginnt der Ge- 1:(\ )g"

fang und mit dem folgenden linfen Sdritte dad | | 4
Bichen in den zwei concentrijhen Kreifen. Cre  \\ 7‘
und Dritte freifen dabei redjts, Bmweite und T =—7
Bierte linls. TWegen bder freieren Vewegungs- 0. 205
miglidfeit der Cingelnen fann wihrend ded Ge- &ig. 205.
fanges diefer Strophe der Rreis nun zweimal umzogen werden. Mit
Ab|BuB de8 Gefanged mitflen Alle wieder auf threm urfpriingliden
Plage angelangt fein und beifammen fiehen, wie Fig. 205 anbeutet.

Jenny, Bud ter Reigen. 12

1]
]
[
]
|
\
\
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3. Strophe. Auf ben finften und fedhsten der adyt Bwifdentritte an Ort
madjen die Erften und Dritten einen Seitfdhritt [ints mit Nadyftellen
red)td; dadurd) fommen fie ,Stirn gegen Stirn”
,——%-2(? por die Bweiten und Bierten ju ftehen, Fig. 206.
~ L3

, oy Mit dem adten Sdhritte beginnt wiederum
/ é ~  der Gefang unb mit dem folgenden linfen Scritte
\ gy Ddie ,Rette vedhts im Rreife”. Auf jeden Bor-
5\ 7 Uibergug fallen nur gwei Sdyritte; dabei reidhen

N jidy die Begegnenden abwedfelnd die redhte, damm

. "206 bie linfe Hand. Bei 40 Reignerinnen fommen

Big- 206. mit Shlug der Strophe (nad) 80 Sdhritten)
Alle wieder auf ihren urfpriingliden Plap zuriid.

4. Strophe. Auf den fiinften der adht Jwifdentritte an Ort veiben fid) die

Bweiten aufen neben bdie Crften und die Dritten aufen neben die

2 3 PBierten. Die Erften und Bierten madjen gleidh-

,_-}-?( 2 3eitig einen Sdyritt vorwirts, und je zwet Neb-

P A @ nerinnen faffen ,Armoerjdrintung ritdlings*,

/ 1, A3 Gig. 207.

' ; Mit dem adyten Sdyritte beginnt ber Se-
\ 4 fang und mit dem folgenden linten Sdchritte be-
. 7 ginuen die Paare die ,RKette redits im Kreife”,
TNseeee? jedod) ofhne Hanbefaffen.  Fitr jeden Play-
Sig. 207. wedfel werden vier Sdjritte gerednet, fo daf

die gegebenen 20 Paare nad) 80 Sdyritten, aljo gemau mit Ab-
fdhlug ded Gefanges, aud) die Rette vollenden. Je nad) der Orbdnung
der nadfolgenden Uebungen fann die Aufjtellung der Paare gegen
einanber beibehalten, ober eS8 fanm mit den vier lepten Sdritten der
Rette ein Stirn- oder Flanfenring hergeftellt werbden.

Stihrt man diefe vier Aufyiige zum Gefange der vier Strophen ohne
Unterbrechung aus, fo erforbern fie mit €injhlug der adjt Bwifdentritte ein
Beitbauer von 4 >< 88 = 352 Gdyittzeiten (Achteln) oder etwa 3—4
PMinuten.

Gollen weniger al8 40 Reignerinnen diefe Umyiige volfithren, fo muf
die Anzahl, derfelben dod) immerhin eine Bahl fein, die durd) 4 obne Reft
theilbar ift, etwa 32 ober 36. Uebersdhlige (4Bt man austveten und jufdauen,
bei ber Wieberholung aber mit folhen den Plap wedyfeln, die jhon Sicherheit
in der Uebung erlangt haben. Selbftverftindlid) werden weniger al8 40 Reig-
nerinnen einen Umzug vor ALfduf ecined Strophengefanges beenbdigen; iie
mi[iﬁen daber nod) fo lange an Ort geben, bi3 aud) der Gejang jum Hbjhluf
gelangt.

Google



Liederreigen.

AAAAAAANAN

Google



- Original from
D d by
iitized by (( ;(}Ogle NEW YORK PUBLIC LIBRARY



a. Bemerkungen iber Gefang und Tnrnen.

giegcn Gejang- und Turmumterridht an einer Anftalt in denfelben Hinben,
fo ift dies ein grofer Borjug; denn dann werden die Kinder {dhon frithzeitig,
wenn der Gefangunterridyt ifiberhaupt nad) ridtigen Grvundidgen ertheilt wird,
an ein ywedmifiged Cinathmen und ein gute8 Haushalten mit thren Stimm-
mitteln gewdhnt. Jn vielen, ja gevadegu in den meiften Fdllen werden aber
die beiden Disciplinen in verjdhiedenen Hinben liegen; da ift e8 alddann unum-
glnglic) nothwendig, dag der Gefanglehrer und der Turnlehrer in ridtigem Cin-
verftindniff mit einander handeln. Dies gilt nidht allein besitglich der Auffafjung
eine3 Liedes, feines Tafte u. f. w., fondern insbefondere aud) besiiglidh) bes
Athembolens. Mandje Gefangsfise enthalten ndmlid) nidht fo viele Paufen,
daf die Beit ded Cinathmens bi8 zu einer joldjen verjdioben werden fiunte,
im @egentheil, 8 muf {don frither und an geeigneter Stelle ein ergiebiges
Cinathmen erfolgen. Gefanglehrer beviidfidhtigen die8 und leiten die Jugend
dbagu an; ZTurnlehrer feien hiermit davauf aufmerfam gemad)t und migen
fih mit ihren jangestundigen Berufdgenoffen daritber in's Einvernehmen fegen.
Giebt e8 dod) Liederfammiungen, in weldjen felbft fiiv Sangervereine die Stellen
begeidhnet find, wo am wedmigigften Athem zu {dhvpfen ift.* Bu ndiherer Cr-
lduterung Haben wir daher aud) in mehreren Nummern unferer Sammiung
(3 B.in Nr. 1,2, 3,4 5,7, 21 und 22), welde gar feine oder mur fehr
wenige Paufen enthalten, durd) Apoftrophierung die Stellen gefenngeidmet, wo
am wedmagigften eingeathmet wird. Nad) diefen Beifpielen follte e8 einem
aud) nur einigevmafen mufifalijhen Turnlehrer nidht -mehr fdwer fallen, im
gegebenen Falle das Ridytige anzuordnen. Selbftverftandlid) ift 3 von grofem
Bortheil, wenn der Turnlehrer geradesu fo weit mufifalifd) gebildet ift, daf er
in den frijden Sang ber Jugend mit einftimmen oder denfelben durd) ein Jnftru-
ment, die Bioline in erfter Linie, unterftiigen fann.

A eine Art BVor{dule zur Cintibung von Liederreigen find aufer den
Aufytigen mit Gefang alle die Uebungen 3u empfehlen, welde das rhythmifde
Gefithl der Jugend feftigen und diefe u fidjerer und iibeveinftimmender Durd)-
fithrung von Gefang und Sdrittweife hevanbilden. Ju foldjen Uebungen rednen
wir 3. B. da8 Singen von WMarjd)liedern im § Tafte sum Gehen an und von
Drt, wobei auf je adt Schritte an Ort adht Sdyritte vormdrtd folgen, oder
nad) adit Schritten vorwivtd je adt Sdritte an Ort, dann ad)t Sdyritte riid-
wirtd vollzogen werden. Dem Gehen an Ort fonnen aud) Drehungen juge-
orbuet werden, fo daf je auf den erften von vier oder adt Schritten § oben
Drehung links (red)ts) erfolgt. And) empfiehlt e8 fid), mit dem gewshnlichen
®ange andere Gang- und Hitpfavten, welde dem WMar{djtempo entfpredjen, in
Wedyfel zu bringen, fo 3. B. nad) adyt gewdhnlichen Sdyritten vier Sdhrittwedfel
oder vier Sdottijdhiipfe eingufiigen u. §. w. Dem Gefange von Liedern,
weldhen 3 oder § Taft vorgezerchnet ift, fann gewihnlidhes Gehen im § (§) Talte

* fnmertung. A3 Grundfay gilt, dbaf dad Athembolen auf die Einfdinitte der
mufitalifhen Perioden su berlegen ift, wobei natitrliderweife aud die Einjdnitte im
Text mit beriidfidhtigt wevden.
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* ober Wiegegehen an und von Ort ofjne oder verbunben mit § und § Drehungen
beigeordnet werben; aud) laffen fid) Kreuzzwirbel, Sdwenthitpfe, Galopphiipfe
u. {. w. nad) beftimmten Beitfolgen mit diefen Gangarten in wohlgefalligen
Wedjfel bringen. Dabet wird bald lint3, bald red)td angetveten, damit bdie
Uebenben beidfeitig volle Sidjerheit verlangen. Die Aufftellung zur Ausfithrung
{oldjer Uebungen fann natiirlid) eine verfdhiedene fein; empfehlenswerth ift die-
jemige im offenen Reibentdrper, wobei die BViererreihen in Flanfe, die Rotten in
Stirn ftehen: Fig. 208.

4 o v — ~

I O Il Iv

Reiben:
&ig. 208.

" Gie gewdbrt nimlid) die Miglichleit, bald die Reihen, bald die Rotten
in gegengleihe Bethatigung su fegen und dadurd) die Schitlerinnen zu grisgerer
Gelbitftanbigleit in der Ausfiihrung von Uebungen heramyuzichen. Dies find .
methobifdhe Mittel von nidt zu unter{digendem Werthe fiiv die Einiibung
von Reigen.

@iﬂige Beifpiele migen die Sadje niber erldutern:

1. Bu einem Licde, weldes im § ober § Tafte geldhricben ift, joll Wiegegang
an Ort und je nad) vier Wiegefdyritten } Drehung vollzogen werden;
dabei jollen die Glieder Der exften und dritten Reihe (oder Rotte) lint3
antreten und (inf8 drehen, diejenigen der zweiten und vierten Reibe (oder
Rotte) re)td antreten umd red)ts dreben.

2. Ule treten lint8 an, volljichen einen Kreuzswirbel mit nad)folgendem
Wiegefdyritt feitwirtd lind8 hin und feitwdrtd redyts her, damn } Drehung
[in?8 und vier Wiegefdhritte an Ort, wieder § Drehung und Kreuzzmwirbel
und Wiege[dyritt feitmirtd [inf8 hin und rvedhtd her u. {. w. — Sdritt
und Tritt natiivlid) in genauer Uebereinftimmung mit dem § ober § Talte
be3 Gefanges.

3. ©Obige Uebung wird mun aud) in der Weife ausdgefiihrt, dag die Reiben-
glieder gegengleid) antreten und gegengleid) dreben, wie in der exften Uebung.

4. Nod) mannigfaltiger wird dasd Vewequngsbild, und nod) mehr Aufmert-
jamfeit und Selbftitindigleit erfordert die Uebung von Seite dex Uebenden,
wenn angeordrtet wird, daf die Glieder ber erfen und bdritten Rotte je
awei nebeneinanbder ftehender Reiben nad) Junen, dicjemigen Der jweiten
und vierten Rotte nad) Aufen antreten und je nad) vier Wiegefdyritten
gegengleid) eine Bievtel Trehung vollziehen follen: Fig. 209.

4. 22 €=

Rotten: % == =
3 S v
g, = =
Fig. 209.
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Wie wir {dhon auf Seite 149 bemertten, loffen wiv bei Hufstigen und
Liederreigen jeder Strophe einige Sdritte an Ort, {eltener von Ort vorausgehen.
Diefe fidern den Cinfag des Gefange8 und gewdhren den Sditlerinnen eine
Heine Paufe, wihrend welder fie wieder Ridhtung nehmen oder mandymal durd
wenige Sdritte ober eine Drehung bdie Stellung zur nad)folgenden Strophe
einleiten Hrmen. Died ift jedod) nur von nebenjidlicher Bebeutung; der Haupt-
grund, welder fiiv Cinfiigung {older Swifdentritte fpridht, ift en gefunbdheit-
lidjer : bie daburd) evzielte Paufe gewdhrt ndmlid) ben Uebenben einige Crholung
und die nothige Beit su ausdreidendem Athembolen. Wir empfehlen daber bdiefe
Anordnung beftend; fie hat fidh) nicht nur bei und, jonbern aud) anderwidrts

- poraiiglid) bewdhrt. — Aus bdenfelben Ridfidten auf die Gefundheit nehmen
wir bet Pritfungen und bffentlihen Anffithrungen meiftens mehrere Claffen
aufammen, damit die eine Clafle, inbem fie von geeignetem Orte aus jufdaut,
die andere, weldje einen Reigen auffithrt, im Gefange unterftiigen fann. Wo
diefe Art und Weife der Auffithrung von Liederreigen miglid) ift, follte fie nie
unterlaffen werden; denn neben dem gefundheitliden Borzuge gewdbhrt fie aud
nod) ben eines viel volleven und durdygreifenderen Gefanges und belehrt Fugleidy
die Mitfingenden in mannigfadfter Weife durd) die blofe Anjdauung. —

Den Liederftrophen, welde im § (§ ober §) Talt gefett find, laffen wir
gewdhnlid) adht Sdyritte, denjenigen, welden § oder § Talt ju Grunbde liegt,
qwilf Sdyritte vorausgehen. Beginnen diefelben ohne Auftatt, alfo mit dem
guten Tattthetl (Thefig), fo fallt ber Unfang des Reigend genau mit demjenigen
ve8 Gefanges sujammen und erfolgt alfo auf den neunten, begichungSweife den
dreizehnten Sdritt. Da nun aber fehr viele Lieder, dem Terte entjprediend,
mit dem {djlechten Takttheil (Arfis), einem fogenannten Nuftafte anfangen, fo
beginnt der Gefang {dhon mit dem adjten (3wilften) der vorausgehenden Sdritte,
der Reigen bagegen erft mit dem neunten oder dreizehnten Sdjritte, wad genau
su beadhten ift.

Der Abfdluf eine8 Reigensd* fillt mit dem Sdluffe des Gejanged nur
in denjenigen Liedern genau zufamuten, deven Strophen ofjne Auftaft beginmen,
folglidy einen vollfommenen Schluftaft enthalten. An allen anderen Liedern
dagegen wird ber Gefang mwenige Sdyrittzeiten vor .dem Reigen abidliefen,
weil Diefer eben nidht mit dem Wuftafte beginnt, fondern erft von bem guten
Zafttheile an feine Gliederung erhdlt und deshald aud) nicht mit einem unvoll-
fommenen, fonbern mit einem volldhligen Schluptatte abfdhliegen muf. 3u
ndberer Orientierung fiigen wir deshalb eine Ueberfidyt der jeitlidhen Eintheilung
unferer Lieberreigen bei. —

Da wir in der Befdjreibung der Lieberreigen der jeber Strophe voraus-
gehenden Sdhritte nur da erwdibnen, wo wibhrend derfelben eine beftimmte
Uebung u vollziehen ift, o maden wir hier [dlielidh nod) einmal auf die-
fetben aufmerffam und empfehlen deren Beadhtung auf's befte.

* D, h. der AL der Neigeniibungen, welde ju den verjdhiebenen Strophen
eines Rieded geordmet find.
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b. Beittidge Eintheilung der Liederreigen.

: $1.8) .1 ¢
E Lieder. g §.—§ % :.:f Gumma.
g z'-%g ] ]
1.| %uf, iGr Tuener, frifdy und frei. |4 | 2 | 2 | ju § | =32 4 oder Sritts
2. | Bum Reigen Herbei. 3 |2 /2/|,% =36J seiten.
3. | Wie bliht es im Thale. 3 | 2|2, 2|=36,4 "
4. Ales neu madyt der Mai. 4 |2 (2|, 32 —_—:32} "
5. Der Sommer fommt. Ausnabhme von der Regel. Siehe unten!
6. | Mid) zieht's hinans. 6 |22}, 12 =48J ”
7. Da ift exr, da ift er. 4 2 /21,2 =48,| "
8. | Wir wanbdern ohne Sorgen. 6 | 2|2, 4%|= 72J ”
9.| Pand in Hand mit Sang u. Kiang. | 6 22|, % =96J ”
10. | Matgloddyen (dutet in dem Thal | Ausnahme bon der Regel. Siehe unten!
11. | Der Leny ift angefommen. Ausdnahme von der Regel. Siehe unten
12, | Der Mai ift auf dem Wege. 33122 | . /g =84 "
18. | Beil nod) de8 Sommers Liifte. 2 2 |21, §|=48 ,h ”
14. | Das Wanbern ift dbes Mitllers Luft. | Ausnahme von der Regel. Siehe unten!
15, | 3d) weiff nidt, was joll e bedeuten.| 4 | 2 | 2 | , § |=96 ”
16. | Gritbling, wie jon bift du. 6 |212|,18|=12d ,
17, | Der Mai ift gefommen. 4 2 | 2|, 3|=48 ’ ”
18. | Leife ieht durd) mein Gemiith. 4 2 | 2|, &[=96 "
19. | Blitmlein auf der griinen Au. 4 2 (12, & =96J\ ”
20. | Turnerinnen alzumal. "4 22|, 31 |[=32 "
21. | Die Luft ift lau. 2 3|2, 8(=172 "
22. l Bom hoben Forft itber Feldgeftein. | 4 | 2 | 2 | , § = 64,‘ ”
Grofer Frithlingsreigen.
1. Chor. Berfdwunden ift die
[ bift're Nadt. 5 2 | 2|, &= 120} "
9s.|) 2. Ghor. BWir fithlen die Luft
und Freubigleit. 5 221, & =120J\ ”
ls. @hor. Frithling, fer willfom-
men wieder. 501 22|, ¢&|= 132) "

Die halben PHaupttheile in den Nummern 12 und 23 find durd) Heine Wieber-
bolungen im Qiederterte entftanden. Regelmifige Wiederholungen beftimmter
Abjdynitte bes mufilalijhen Saes, wie jolde in mehreren Liedern unferer Samms-
Tung* vorfommen, find bei der seitliden Gintheilung der Reigen vollzdhlig mitzu-
rednen. Wird in denfelben nidt nur die Melodie, fondern aud) der Tert wieder-
bolt, fo tonnen aud) die jugeordneten Uebunger iwiederholt werden; ift died aber
nidt der Fall, fo baf alfo zur Wiederholung der Melodie eine %ortiegugg Des
fnertesb gejungen twird, bann ift e$ zwedentjpredjender, ebenfalls neue Wedyfel

suorbmen.

* 3 B in der Nr. 7. 8. 9. 16. 17, 18. 19,
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Rr. 10. Maiglidden lintet in dem Thal.

Paupttheile.
L IL X
uuterdbtbetmngen unterabtbeitungen

T e

ad;mJ*_s+s+s+s+ +s+s+s+s——72J\
Die fiinfte Untevabtheilung in Theil I entfteht durd) eine Wiederholung
(ein €do) in der Compofition, daher die Ungleidheit der beiden Haupttheile.

Rr. 11. Der Leny ift angelommen.
aupttheile.

A

I IL IIL.

A AN e

v Unter- - linter-
unterabtbetlungen :abtheilungen.: abt[;ethm en.

D RE e

%terteIJ-— +4+4+4 6 _..80J
Diefes Lied I)at von aIIen Qicdern diefer Sammlung die unregelméfigite
Cintheilung; gleidymohl fonnte demfelben eine entjpredjende turnerifdhe Compo-
fition beigeordnet werden.

Rr. 14. Das Wandern ift ded Miillers Lmit.
Paupttheile.

N

L IL.

o AN

”~ ~

Unterabtheilungen. - unterabtbeilnngen

_]l“ LA F L L Lz

%Id)tel,h_s-}-s' +s+s+s+s+s_5e}

Dem Terte entfprechend gliedert {idh bie muftalifche (Eompoﬁtmn in et
ungleihe Haupttheile, weldje aber in ihren Unterabtheilungen eine vollftindig
gleihe Cintheilung seigen; Der Veiordnung turnerifdher Uebungen fanden daber
befondere Hindernifie nicht im Wege. —
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Eiederreigen,
1.
Anf, ihr Turner!
Allegretto. K 9. éattlcr.l .
\ s—r—3 X T3 —

553

[

(Tur - ne - rin-nen)
&ro =
(Un = fer fro-her)

Und bdes Badylein leid) » ter

SR T

(ZTur s ne s rin-nen)

a1 NN NN '

A

b

A

all Blanzt jo

b

h .

A

Auf, thr Tur-ner, frijd und frei, Holt den Wan - ber‘ftab Ber - bei,

?et Zur-ner Sang und Klang TH - net laut dad Thal ent-lang,
e

rein und tie Kry-flal,
Son- nenfirahlund Wal - des - duft Drin-gen durd) bdie Fa -rve Luft,

. Drum, thr Sur-ner, frifd und frei, Poit den Wan - der-ftab Bers bet,

A\

2 b

Und der Bidg-leinChor
Und fein mur-meln-der

O 00 2O e

—

Bie-het aus mit leid) » tem Sinn Rt - fig dburd bdie Welt da - hin.

er-fdallt Hell ba - zu
®e-fang fLa - det ein
Ma-denleidyt bad trd - ge Blut Und
Bic-het aud mit leid) - tem Sinn Rit - flig durd) die Welt bda - fin.

in Feld und Walbd.
3 fri - fhem Trant.

er = we » den Kraft und Nuth.

R A

ol |
(]

I O

iJ.

N

|

Ji 1

ry ¥ !

1—5. Tra - [a - [a,

b Y

tra - la = la,

= =

0! d [

L 4

tta - la - [a

A

v
la

N

N

- T

la,

]

o

—1
-
L4

Prar

V)

. e —
e s

1—5. tra = la - Iq, tra - la s [a,

7

tra » la = la » la

I

la.

NB. Ber fiiv Midden den Tert abidndern will, fann verfahren, wie ed in Strophe 1, 2 und 5

angebeutet ift.

Aufftelung und Orbnung: Die Turnerinnen, durd) Avmverjdréntung vor-
ling8 je 3u Biererreihen verbunbden, ftellen fidh) in swei Linien durd) die Linge
be8 Saales fo anf, daf die Eingelnen ber Linien fidy , Stirn gegen Stirn“ gegen-

Google



— 188 —

fiber ftehen und der Abftand von Linie zu Linie, die Breite der Gaffe alfo,
16 fleine SGdyritte betrigt. Fig. 210.

coeslans 123412841284512384 I
A A S

essjeecccess|eee

el APsRT2e81205128% L

&ig. 210.

Die Crften, Sweiten, Dritten und Bierten je zweicr Gegenveihen ftehen
fid) genau gegenitber.
Antreten lintd; Talt §.

1. Gtrophe.

1 u. 2. Alle gehen bier Sdyritte vorwdrts, dann vier Sdyritte an Ort;
vollztehen Hierauf in den Biercrveihen eine Bierteljdwentung
mit vier Schritten und wiederum vier Sdhritte an Ort 8-4-8= 16 Jeiten
Die Biererreihen der Linie I jdwenten redts, diejenigen der
Linte IT [inf8. Jn Fig. 210 haben wir fitr die beiden erflen
Reiben die Shwentungen, jowie dasd BVorwdrtsziehen ver-
anfdaulidt.

3—8. Diefed Jiehen und Sdywenten wird nod) dreimal riederholt
und fithrt die Uebenden, wie Fig. 210 e8 zeigt, dburd) die Setten
eined Quadvate3 . . . . . . . . . e .. ..

2. Strophe. -
Die Uebungen find diefelben wie zur Strophe 1, nur werden
bie %iertel?d)mentungen in_entgegengefester Ridjtung, bon
den Bieverreihen der Linie I demnad) linfs, von bdenjenigen ]
ber Linie II red)td ausgefithet. . . . . . . . . . . 61 Beiten.

3. Gtrophe. .
1. Bei fefter Faffung in den Bieverreihen gehen Alle vier Sdyritte
borwirts, dann bier an Ovt . . . . ., . . . . .
2. Mit adt Sdyritten vollziehen bdie Bieverreihen halbe
Sdywentungen, die der Linte I redtd, die ber Linie II fints 8 ,
8. Mit vier Sdyrittwedfeln umtreifen tie Erften und Dritten
bie neben ihnen ftehenden Bweiten und Bierten; die Faffung
mit ,verfdrinften Armen’ wird natilrlid) geldjt, und bdas
Kreifen erfolgt in der finie I linfd, in bder Linie II veditd 8 Beiten
4. Mit vier Schrittwedyfeln umtreifen die Breiten und Bierten
die neben ihuen fiehenden Erften und Dritten, in dev Linie I
wird redts, in der Linie II [infs gelreift . e

48
64 Beiten,

8 Beiten
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Der Abftand jwifdhen den Reiben betrigt jwei fleine Sdhritte.
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HAntreten [int8; Talt §.
1. Strophe.

1.

Alle Erften faffen ,Hand in Pand”’ und gehen vier Wiege-
fdritte an Ort; glcid;gcitt& und mit gleider Faffung voll-
sichen die Bweiten zwei Wiegefdritte an Ort, dann wei
borwdrts, wdbhrend die Dritten vier Wiegefdyritte vYorwdrts
ehen. Oeffnen der Reifen! . . . . . . . . . ..
Ue vollziehen, indem bei gleidher Fafjung die Hande bis zur
Sdyulterhdbe gehoben werden, vier Wiegefdyritte an Vrt
etmad feitmw. huw und Her . . . . . .. . o L L.
ggﬁung log! Ale fithren einen Rreuggmirbe[ und einen

iegefdhritt feitwodrtd lints, dann Ddiefelbe Sdyreitung feit-
wirtd vedt8 aug . . . . . . . . .. L L 0 ..

12 Beiten
12

12,

36 Beiten,

2. Styophe.

[

Bur Ausfithrung bdiefer Strophe milffen die Dreierveihen,
wie e3 in der Jeidnung angedeutet ift, in erfte und iveite
abgezdblt werben.

Mit Beginn ded Gefanges fehren fid) die Glieder der erften
u. gweiten Reiben ,Stirn gegen Stirn”, faffen ihre . redhten
Hande in Sdyulterhohe u. vollziehen nun in Gegenbewegun

(meIcz% durd) die Bierteldrehung dev Cingelnen erzeugt murbe%
vier Wiegefdyritte . . . . . . . . . . . O ., .
Mit 3olf Heinen Sdritten erfolgt von je zwei Gegnerinnen
die fleine Kette redits
Mit 3wdlf Heinen Schritten erfolgt von je zwei Gegnerinnen
bie fleine Kette lints . e e e e e e e e

3. &trophe.

1.

wirtd geviidt,

Mit Beginn des Gefanges maden die Glieder der Reiben I
eine Bierteldrehung vedhts, Ddiejenigen bder Reiben II eine
Biecteldrehung lints, wodurd) die urfpritnglige Stellung
wieder erzeugt wird, u. jofort erfolgt von Allen ein Sdwent-
f)ucgf n{.} tegefdyritt feitmdrtd (ints hin und dasdfelbe feitw.
vedhtd fer . . . . . oL L L o oo 0L 0L,
Alle Glieder der erften Reihen gehen et Wiegefdyritte vor-
wirtd und gwei ritdmwdrts, gleidyeitiq geben Ddiejenigen der
zweiten Reihen. 3wei %iegeigritte ritdwdrt unbd zwet vorm.
Die Rotte der Dritten (der Bordeven) vollzieht vier Wiege-
fdyritte an Ort mit Sdwingen der etrwasd gerundeten Arme;
die Rotte der Jweiten (der Mittleren) madyt zwei Wiege-
fdritte an Ort, dann wei vorwdrts, ebenfalld mit Arm-
{hwingen und die Rotte der Criten (der Hinteren) geht mit
Avmfdywingen vier Wiegejdyritte bormwdrts e e e .

12 Beiten
12,
12,

36 Beiten.

12 Beiten

2

36 Heiten,
Jm Gangzen 3 36 =108 Jeiten.

Dadburd) mwerben die Dreierreiben nad) Born gefdloffen; dad gange
Reibentorpergefiige ift aljo gegen bdie urfpriinglidhe Aufjtellung etwad vor-

Soll der Reigen nun wiederholt werden, fo fann bdeshalb

pag Oeffen und Schliefen ber Reiben ritdwdrtd angeordmet werben. Die
Bierteldrehungen, welhe mit Beginn der Strophen zwei und drei erfolgen
jollen, Tonnen aud) auf die viev Wiegefdritte verlegt werden, weldye wiv jeber
Strophe vorausgehen laffen. So fonnen 3- B. vor Strophe 2 die Glieder der
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erften Reihen mit dem dritten, die Glicder der zweiten Reihen mit dem vierten

Wiegefdhritte die Drebhung vollzichen; vor Strophe 3 dann gerade in um-
gefehrter Weife. :

3

Dinaus in’s Freie.

Munter. . I

‘ e ' =S

% . N ] ] 4= " | .\ Y

A S A T |
1. BWie Dbltht e3 im Tha - le, 1iie griint's auf den
2. €8 la = det ber Frith-ling, Der rith - ling ung
3. Wer woll - te nidht tan = zen  dem vith - ling  3u
4. ©o fom - met, fo fom . met in'S ei - e hin-

S

by Loa N N L g )
& s

AL

1. ob'n! Und wie ift e3 dodh) im Frei-en, im Frei-en fo
2. ein, Nad) der Wei-den-flo-te fol-len wir fprin-gen zum
3. lieh, Der bden f%ﬁmmen lan-gen Win-ter und  end - lid) ver-
4. aqud! BWenn die HA-bend-glo-de [du-tet, geht's wie - ber nad

s T mf \ [ [

A
] A i n J

—

! > > ) -"l
AR AL E:

1. fdpn! Und wie it e dod) im Frei-en, im Freisen fo jdhon!
2. Reih'n. Nad) der Wei-den-flo « te  jol- len wir fprin-gen zum Reif'n.
8, trieb, Der denjdlimmen lan - gen Winster und end « lid) ver - trieb?
4. Daus! Wenndie A-bend-glo - de ldu-tet, geht's wie - ber nad) Haus.
Hoffmann von FalersSleben.

Yufftellung und Ordnung: 32 Reignerinnen werden in vier Shulen von
Paaren aufgeftellt; die Paare jelbft werben in erfte und zweite Paare eingetheilt,
fo daf jede Sdule al8 ein Reihentdrpergefiige, bas Gange al8 ein Gefiige bon
Reihentorpergefiigen aufgefafit werden fann. Fig. 212,

) ‘ J%aare 2. ~~— N NN ——
Bweiter Reihentorper ’
l‘Baare 1. hghed N~ et ~—
Paare 2. —— —— —— —_—
Erfter Reihentorper
%aare 1. N S~ A s
12 12 12 12
Reibentorpergeflige: I II m . IV
@efiige bon Reihenforpevgefitgen.
Fig. 212.
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Mit joldyen , Auffaffungen” ift bie weiblide Jugend aber nidht zu behelligen,
infonberheit, da der Berlauf bes gangen Reigend an einer eingigen Stule von
awet Paaven deutlih) evfldrt werden fann. Wenn wir deffen ungeadhtet die
theovetijde Ordnungsgliederung erwdhnt und durd) Jeidnung erldutert Haben,
fo gefhah e8, um angehenden Turnlehrern an einem einfaden Beifpiele foldpe
Orbdnungsverhiltniffe Har zu maden.

Der Abftand von Paar zu Paar betrdgt bdrei, derjemige zwifden ben
Stiulen feh8 bid adyt Sdritte.

Antreten nad) AuBen; Talt §.

1. Strophe.

1. Die Paare faffen die inneren Hinde und voliziehen vier Wiege-
fdritte an Ort mit Ab- und Julehren; beim Ablehren
{dwingen fle die inneren Arme vorwirts auf, etwa bis ur
Sdulterhiohe, beim Bulehren fdwingen fie bdiefelben etwasd
thdwdrt auf . . . . . . . . . . . . 0 0. .

2. Die erften Paare dffnen und jdlicfen fidh), indem bdie eingelnen
drei Galopphitpfe und einen Wiegefdyritt nad) Aufen, dann
nad) Snnen ausfithren; gleidzeittg ziehen die ztweiten Paare
mit fed)s Hleinen Sdyritten geradeausd vorwirts (alfo zwijden
ben gedffneten Gliedern bder erften Paare hinburd)) und mit
fed8 vitdwdrts . . . . . . . .. o . 000

8. Die weiten Paare Bfinen und fdliefen fidy in gleidyer Weije,
waibhrend die erflen Paare fedys tleine Sdritte riidwdirts und
fed)8 vorwirtd gehen C e e e e e e e e e

12 Beiten

2,

12 4
86 Beiten.
2. @tto&:be. Beit
1. Alde Paare dffnen und fdliefen fidh, indem alle Eingelnen
einen Sdywenthupf und Wiegejdritt nad) Aufen, dann nad
nnen audfithren . . . . . . . . L. L . L L L.
2. Gofort drefen fid) die Nebunerinnen ,Stirn gegen Stirn’,
faffen ibre redyten Hinde, und es fotét nun bdie' Kette red)ts
im Ring der BViere, welde mit 3wdlf Sdritten pollendet wird. 12 ,
Jedem DVorvitbersiehen fallen drei Sdyritte zu; mit dem
Fafien der redyten g&nbe siehen Reibenglieder, mit demjenigen
der linfen Pdnde Rottenglieder an einander voriiber . . .
3. Beim AbJdIuB ber Kette red)ts, welder mit Fafjung bder
linfen Hdande durd) Rottenglieder erfolgt, follen Ddiefe bdte
Hanbde nidyt loslafien, jondern fofort die RKette lints im Ring
bezir 8biere beginnen und mit wilf Sdyritten gleidfalld
vollenden .

12 Beiten

|

3. @tropbe. 36 Seiten.
1. Die exften Paare verhalten fid), wie im erfen Wedhfel der erfien
Strophe, die yweiten Paare ztehen mit wdlf Heinen Sdhritten
gleichzeitig vor Ddiefelben und bilden mit ifhnen einen offenen

GStirnring; bie.erften Paave miiffen fid) aljo mit dem lesten 12 Jeiten
Wiegefdyritte aud) etwasd dffnen. Fig. 218 a und b . .

2P.
a IB<~:~:> b(J \
by &N A

Fig. 218.

2. Jm Stirnring faffen die Biere ,Hand in Hand” in Sdulter-
bohe und mgd)en drei Galopphilpfe und einen Wiegejdpritt

feitwdrts linf8, dann dasjelbe feitmdrts vedts . 12
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4. mit denjelben die Arme vorlings und volziehen das Ummideln
nad Aufen, wie im Wedyfel 2 die Jweiten. Fig. 220

12 21
Fig. 220.

2. Strophe. v
1. Rit Beginn diefer Strophe fehren fid) die Fingelnen jedes
Paares ,Stirn gegen Stirn”, faffen in Sdulterhdhe ifre
matcn Hinde und maden einen Geitfdritt linld mit Nad-
ftellen rvedits, einen Sdyrittwedfel jeitwidrts linfs, dann
- ywei Seitfdyritte reditd mit Nadyftellen linls, um mit Fafjung
ber linfen Qlinde . . . . . . . ... .
2. basfelbe nun gegengleidy 3u wiederholen, alfo cinen Seit-
fdritt v. mit Nadftellen . und einen Sdrittwedfel feitw.
redits, dbann 3wei Seitfdritte lints mit Nadyftellen redts au
vollziehen.
8. Mit gefenften Armen faffen alle Einzelnen mit Daumen
und Jeigefinger feitlings leidyt das Gewand und Hitpfen gwei
Doppeljdyottrifdhitpfe ?dar&g lint$ vorwdirt. Fig. 221 .

P
20X )X

Fig. 221,

4. Mit 3wei Sdrittwedieln riidmwdrt8 fehren fie wieder auf
ijren Plagy zuritd und ordnen fid) mit vier nadfolgenden
Sdyritten wieder ju gedffneten Stirn-Doppelpaaren. Fig. 222

8 Beiten

82 eiten.

8 Beiten

"

8 "

32 Beiten,

1z 771
Fig. 222.

. 8. &Strophe.

1. Die Crften umlreifen in dev Stellung der Fig. 222 bie Jweiten,
welde an Ort gehen, mit vier Sdyottijdbitpfen nady Junen,
2. verfdrinten mit denfelben vorlings die Arme und vollziehen
mit adt Sdyritten dbas Umwideln nad) Jnmen . . . . .
8. Pierauf umlreifen die Brweiten mit vier Sottijdhhitpfen bie
;I”X; Ort gehenden Erften nad) Jnnen, wobet fie die Faffung
Blem, um . L L L L oL e e e e e
4. biejelbe fofort wicder Berzuftellen und mit adt Sdritten
gleidhfalls dag Umwideln nad) Jnnen ausjufithren. Dadurd
wird bdie urfpritnglide Stellung bder Doppelpaare 1rvieder
EUBEMBL. . . . . . . e e e e e e e e e e

8 Jeiten
8

”

8 »

" 32 Beiten.
Jm Gangen 3 >< 82 =296 Jeiten.

13%
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Antreten (int8, Talt §.

1. Strophe.
1. Die Eingelnen der jweiten Paave ziehen mit adt Sdritten
im Bogen vor ben an Ort gehenden rvedyten Nebnerinuen
voritber und an die redite Sette derfelben, fo bdaf ﬁe mit
ihnen ,redite Seite an rediter Seite’ ftcben (II I) 8 Beiten

2. Gie faffen mit ihnen nAem in Arm vedyts”, und beide su-

fammen freifen einmal im Rad redtd mit vier Sdrittwedyfeln 8
3. Fafinng — 08! Die Ginzelnen ber zweiten Paare jiehen

mit adit Sdyritten im Bogen binter den an Ort gehenden

Nebnevinnen voritber und wieder auf ihren Play guritd . . 8
4. Alle gehen zwei Sdrittwedfel porwirts, zwet rildwirts,
dann dier Sdyritte an Ort . . 12,

5. Die Eingelnen der erften Paare 5tebcn mit acbt @d)mteu tm
- Bogen bor den an Ort gehenden linten Nebnevinnen voritber
und an deren linfe Seite, fo daf ﬁe mit i[;nen ,,Itn!e Seite

an linler Seite” ftefen. ( it I) . ... 8,
6. ,Arm in Arm lints" Freifen beide 3ufammcn nun mit vier
Sdyrittwedyfeln einmal im Rad linls, . . 8

7. Foffung — lo8! Die Cingelnen bder erﬂen aare tmien
mit adt Sdyritten im Bogen gmtet ben an Ort gehendben
Rebnerinnen voritber und an ihren Plag auvid. . . . . 8

8. Alle verhalten fid) wie im Wedpfel 4. . . . . . . . . 12

72 Beiten.
2. Strophe.

1. BWie Wedpfel 1 in der erften Strophe . 8 Beiten

2. Gie faffen mit ihnen , ,?anb in '?anb“ beben die Arme pu:
Hodyhebhalte, und bei fefter Fafjung vollieht jede Eimelne
mit vier Sdyrittwedfeln eine gange Drehung redhtd; mit
jedem Sdrittwedyjel muf genau eine Stertelbre%ung erfolgen. 8

3. Wie Wedhfel 3 in der erften Strophe . 8 ,

4. Alle madjen einen Seitfdritt lints mit ‘zRad;ﬁe!!m red}ts unb
einen Sdyittwedyfel feitwiirts lints, bg)n dasfelbe iettmarts
redts und jdlieplih vier Sdritte an o .

5. Bie Wedyfel 5 in der erflen Strophe . 8 .,
6. Beide faffen ,,?anb in Hand”, I?eben bie Strmg aur ﬁod)[)ebs
%a(te und bet fefter Faffung vollzieht jede @mae(ne eirme ganae
rehung linf3 mit vier Sdprittwedfelm . . 8
7. BWie Wedyfel 7 in der erfien Strophe . ... 8
8. Ale verhalten fidh wie im Wedyfel 4 bteier @tropbe A ¥
72 3ctten
3. Strophe.

1. Ale Bweiten Inieen auf dad vedte Knie nieder und bringen
die Arme in Hodhebhalte; gleidzeitig gert;en alfe Grften vier
Sdyritte jdhrag linl8 vorwarts, d. h. fie veiben fidh lints
neben bdie vor ihnen Niederlnieenden, faffen die inneren
ﬁan’be beiber Nebuerinnen und gcben allba nod) vier Sdyritte
n Ort . 8 Beiten
2. S!Rtt ber rcd;ten .ﬁanb I;a[tcn ﬁe "bie ‘{s‘aﬁ'ung feft, mhbrenb
bie linfe fie frei giebt, und nun umbreifen fie mit vier
Sdyottijdbiipfen red;ts bie neben tbnen Inieenden redjten Neb»
3. D0 adt Sebrtten unb ofne affung giehen, by
. it adyt rttten un obne Faffun 312 en fie norn an en
Inieenden r. Nebnevinnen voriiber ugb auf ithren Plap guritd;
bie Rnieenden ftehen mit bem fﬁnften @cbrittc auf und gebcn
vier Sdritte an Ort. . 8

Google
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4. Nle vollziehen einen Sdrittzwirbel mit- SHlufitritt im
4 Talt feitwirts linl8 hin, einen folden feitwdrtd redts Her,
dann vier Sdyritte an Ot . . . . . . . . . . .

5. Die Erften nieen auf das linfe Kuie nieder und bringen die
Arme in Podhebbalte; die Bweiten gehen vier Sdyritte {drig
redts ritdwairts; fie veihen fid) alfo redhtd neben die binter
thnen  NiederInieenden, faffen bdie inneren Hande beider

ebnevinnen und gehen allda nod) vier Schritte an Ot . 8

6. Die linte ?anb ber Bieiten behdlt, die redyte Idft die Faffung,
und nun freifen die Sweiten mit vier Sdyottijdhitpfen linls
um bdie neben ihnen tnieenden linfen Nebuerinttem . . . .

7. it adt Sritten und ohne Faflung ziehen fie hinten an
ben linfen Nebuerinnen voritber und auf thren Plag guritd;
bie fnieenden ftehen mit dem fiinften Sdritte auf und gehen
pier Sdyritte an Ot . . . . . . . . . .. 0. 8

8. ¥Alle verhalten fid) twie im Wedhfel 4 diefer Strophe . . . 12,

72 Beiten.
Qm @angen 8 X 72 =216 Beiten.

12 Beiten

6.
Jw’s Freie.
Allegro, : - A, Spief.
A A Il\ A [N h j ) A
R AR AR AR

1. MMid) 3ieht’s hin-ausd Aus en-gemPHPausd Jn's Wei-te Dder Flur; ES
2. Gin leud)-tend Blau, Wobin id) jhau, Un - end-lid) ge-dehnt; O
3. Ber iweif, wie bald Die Stunsde {Gallt, Da dwe-bet mein Geit JIn

\ ] N \

ﬁ%! ‘. N i‘ r‘: NN — %ﬂ:ﬁ
1. widf bas Hery Erft bim - zel-m&rts n Got-te8 Na- tur.
2. B = ge=lein, Mt eud) zu fein, Die See-le fid fehnt.
3. Qiif - ten hod) Und Bd « her nod), AB Bo-gel  ihr freift?
‘ |
P s A -
- 1 t—" ) ——+ y o
v a; vV Vv r ’ v v
1—3. Ja, freise RNa-tur, du HE ein Gar-ten fiir mid, Dar-
) | .N E h :t} Y DE _lkﬁ i h A -
v i re

1—3. in'8 @e - milth mein Gott, ev - blitht am fjdon-flen fiir Didy.
B. Reber.

. Betanntlid) bediente fid) Adolf Spief haufig der Bioline beim Turnunter-
ridte in Maddenclaffen, wm die Ausfithrung von Gang- und Hiipfarten durd)
eine entjprechende Welodie ju unterftiigen und u vegeln. Dabei fam ihm feine
hobe mufitalijhe Begabung fehr u ftatten, fo daf er fidh oft gerne von der

.
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Gingebung de8 Augenblidd [leiten lief. Auf jolde Weife entftand denn and
bie Pelobie bdiefed8 Reigens in jener Jeit, da er nod) im unteren Saale des
alten Bunftgebiuded zum Safran in Bafel feinen WMiddenturnunterridht zu
ertheilen hatte. Der vor wenigen Jahren erft verftorbene und ihm gut befreun-
dete Profeffor Balthajor Reber didjtete damm zu der lieblidhen und lebensfrohen
Weife die untergelegten drei Strophen. ‘

Nad) Mittheilungen von biefigen Frauen, die und durd) Berwandtjdaft
nabe ftehen, und die feiner Jeit unter Spief diejes Lied mit ugeordneten Gang-
und Hupfarten eingeiibt haben, ift der nadfolgenbe Reigen aufgebaut worden,
obne baf wiv beftimmt verfidern Difrften, DaB bderfelbe in allen Theilen mit
dem urfpriinglidhen Gebilde genan ibereinftimme.

Hufftellung und Ordnung: Eine Siule von gesffneten Paaren wird durd)
bie Linge Ded8 Saaled o aufgeftellt, daf die Rethen (Paare) in Flanfe, bdie
Rotten in Stirn fiehen; zwijdien Reiben und Rottengliedern find zwet Sdritte
Abftand. Fig. 224 a u. b.

. N N N N N gt S N N’ Nt N N N e Sl N
a N b

.Smeittz\/v‘-’vvvvv e o e e e e

Tig. 224.

Bor Beginn ded Reigend madien die Criten einen Seitfdyritt linfs, wo-
durd) Aufftelung b hergeftellt wird. Bei einer griferen Anzahl von Reignerinnen
ftellen wir aud) zwei folde Stulen hinter einander.

Untreten linfd; Talt §.

1. Str ogbe.

1. Alle madyen ywei Schottijdhitpfe vorwirts, vier Sdyritte an
Ort, 3wet Shottijdhiipfe riidwdirtd und wieber vier Sdritte

an Ot . . . . . . . . . . .. .. . .« . . 16 Beiten
2. Run bollziehen die Erflen gwei Heine Seitfdritte redhts mit

Radyftellen lints, gIcid;ﬁeittg bie Bweiten jwei Heine Seit-l Beiten
{dyritte lint3 mit Nadftellen redyts; dadurd) wird die Stellung
ber Fig. 225 evzeugt. . . . . . . . . . . . .

1. S~ N g ~— ~r ~r I

2. N S? e A N N A A

Fig. 225.

Die Erften madjen einen Sdyrittwedyfel [inf3 und einen folden
red)t8 vorwarts, gleidzeitig bie Sweiten einen Sdyrittwedfel
ret8 und einen folden fints riidwirts, woburd) wieder) 4 Beiten
bie Stellung b erzeugt wird, nur daf jelst die Eriten vorn,
die %meiten binten ftehen . . . . . . . . . . . .
Die Erften madjen et MHeine Seitjdritte [inld mit Nadftellen
redts, die Bweiten wei jolde redtd mit Nadfiellen linls,; 4 Beiten
wodurd) wieder die Stellung der Fig. 225 erzengt wird. .
Sdlieflih) madyen die erfen einen &d;rittmed;fe redhts und
einen joldjen lint8 ritdwadrts, gleidzeitig maden die Bweiteny 4 Jeiten
einen Sdyrittwedfel linf8 und einen folden redtd vorwirts.
Die Erften Haben alfo bur% feitwdrts redits, vorwirts, jeit-
wart8 linf8 und riidwdrts Gehen, die Jweiten durd) jeitwirts
lints, ritdwdrts, feitwdirts ved)td und vorwirtd Gehen ein
Bieved durdzogen . . . . . . . . . L. . L L .
3. Sofort wird der ganze Wedifel 2 unverdndert wiederholt . 16 Beiten
2. Strophe. 48 Heiten.

1. Alle gebe%lc Sdyritte an Ort, indem fie mit je dem erfien

von dier Sdhritten § Drehung lints maden . . 16 Beiten

Google
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NB.

Moderato,

2
3
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} Beide Wedhfel find wie in der erflen Strophe, flatt der Sdyritt-

wedfel werden aber Sdyottijdhhitpfe vorwirts und rhdwirts
ausgefithet . . . . . . . . .. . ...

MWabrend dev adyt Sdyritte, weldye jeder Strophe vorausgehen,
fdreiten die Erflen etwas feitwdrtd vedyts, gemau binter bdie

weiten, fo daf Stellung a, Fig. 226, wieder Hergejtelt wird

fein ©trophe 2. . . . . . . . L. L L.,
Alle uge(;m adit Sdyritte an Ort, mit dem fitnften derfelben
etftellen je zwei Paave, bie nebeneinander fieben, den Stern
red)ts, indem fie mit den etwad gebengten rediten Armen in
Sdyulterhohe ,Hand in Hand” faffen und e e

-

'

&Fig. 226.

die linfen Arme um Stily auf die Hiiften bringen; fofort
Treifen fie hievauf mit vier Sdottijghipfen im Stern redts,
§t.226,bannfotm T T T
3 Sdyritte an Ort, mit dem fiinften wird durd) eine
: ?‘aﬂn Drehung lintd und Wedfel der Faffung der Stern
inf8 erflellt und mit vier Sdottijhhiipfen einmal in dem-
felben lints gefreift e e e e e e e e e e e

32 eiten

" 48 Beiten.

16 Beiten

16

16

”

48 eiten.

Jm Gangen 3 X 48=144

&ilr bie britte Strophe fann wegen der Erftellung des Sterns
eine anbere Ordnungsgliederung, nimlid) die Eintheilung in
erfie und gweite Paare angenommen werbden, jo daf die gange
Sdar nidt mehr al8 eme Siule von Paaren, jondern als
ein Reihentorpergefitge von Doppelpaaren anzufehen ift .

1. ‘
Am erften Mat.

eiten.

e

1

) T

1
=

ﬁ‘mﬂr 111

1 zSDa lft er, bda ift -~ er, bder [lieb - [i - de Mail

Der Him-mel fo  bei-ter, Ddie &Er - de fo neu;

Die Nad) - ti - gall  flo-tet im Bl - then = ge-friud);
2 {iber Hinf-ling fingt, bil<pfend vou Zwei-ge zu Jwei :
3 {Will - fom-men, will - fom-men, du @ - ber Dder fLuft
* Wir {dmit-den mit Krin-gen bdag Haar und die Bruft.

1.
2.

|
=2

:

JILJ'I'I'J!Ié

Die fu-ven fo 1.mf - tig, lfo Blin - fend vom Ir;, Die
E8 fder-zen die Ft - jde im jdim-mernsden See;
3. @nt - fernt eud), ihr Sor-gem, ent - flie - he, du Schmers! Wir
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3. &trophe.

Wahrend der wdlf Jwifdentritte ordnen fid) Alle wieder
in eine Stirnlinie, indem fie die gleide Faffung nehmen, wie

beim Beginn des Reigens.
1. Sdion geridytet 3ieht die Linie Aer mit wodlf Ueinen Sdyritten
eiidwdrtd. . . . L L o L L o s o oo e
2. Die Erften bringen bei fefter Faffung die Arme in Hodyheb-
Dalte und gehen bvier Wiegejdritte an Ort; bdie Jweiten
&eben leidyzeitig, ofne ihre Fafjung zu verdndern, mit vier
iegeitgritten bovmwértd . . . . L oL . . L L. L
8. Die Erften fenlen, bdie Bweiten Heben ihre Hanbde bei fefter
affung bi8 in Sdulterhohe, und Ale vollzichen bei fefter
affung drei Galopphitpfe und einen Wiegejdhritt feitwdirts
infs, dann dasjelbe feitwdrtd vedts . . . . . . . .
4. Die Bweiten madyen eine Halbe Drehung linl3 und ziehen
mit 3wolf Sdritten auf ihren Plag uritd, indem fie die an
Ort gehenden Erften lintd umlreifen. Fig. 229 .

12

12

12

12

Beiten

n

"

. 48 %eitcn.
Jm Gangen 3 < 48 =144 Reiten.
%\/ v W 14
W W
Fig. 229.
8.
BWanderlied, ¥
Andante,
naante 3 h h i i A ‘R , |
i ’: —t+——H—F= -+
.4 S I 2 I N S R
1. BWir wan-dern of » ne Sov-gen Ila la la la la la
2. Dag it ein frohslidh Wansdbern la la la la la o
3. Und i - ber grft - ne Mat-ten Ila la la la la [a
L . ' N N A ; A ﬁ l A\ é
i nY . 1 ) b Wi [~ I
m i !i 7 i
1. la loa (@ Am frit-Hhen Som-mer-mor-gen, la fa la la la lala
2. la la la Bon -eir.mem Ort zum anedern, la la la la la lala
3. la la Ia Und duvd) de8 Wal-Dded Sdiatten, la la la la la la la
| T~ NN |~ NN
P. m Vv N
1. la [a la, Wenn jum-mend aud der el -le Die Bien’ in'$ Frei-e
2. la la I, Wenn Bog-lein [ - flig fin-gen Jn ;‘z‘n’ und Balbd fo
8. la la fo, Da fithsren 1wir den Reisgen Jm froh - i - denBer-
*) Di i i ing. b To b
aber 2‘“ d,tzf';‘% ﬁsg :ggtﬁ?mie?:&s c?geggnengg von Juling Merling. Kert und Tonfag wurden
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4. Alle vollziehen mit Avmjdwingen vier Wiegejdrittte an Ort 12 Beiten
5. ge 3wei @egnerinunen vollziehen mit wolf Sdritten Ddie
¢

ine Kette (int8 . . . . . . . . . . ... .. 12 ,
6. Bur Wiederbofung ded Gefanges bdiejelbe Uebung iwie in
der erften Strophe ., . . . . . . . . .. ... 12,

72 Beiten.
an ben Wedfeln 4 und 6 muf die Gegenbewegung der
egnevinnen vedt deutlidy ju Tage treten,

3. Strophe.

1. Alle gehen jed)3 tleine Schritte vorwirts, jo daf die Gegne-
vinnen , Stun gegen Stirn jehr nahe vor einanbder fiehen;
fie faffen in ©dultexhdhe ibre .vedhten Hinde und madyen
eix:bcn Wiegefdyritt feitwadrts Tint$ und einen fjolden feitwirts
vedtd . . . . L L . . oL e e e e e

2. Alle Gerotteten faffen in Sdulterhdhe ,Pand in g‘;nb“,
gehen fedys feine Sdritte riidmdrts, dann nod) zwei Wiege-
fdritte an Oct . . . . . . . . . . . ... L.

3. Die Bweiten und Bierten bilden mit hodgehobenen Nrmen ,,bas
Thor" und gehen fed)s Pleine Sdyritte vorwdrts und feds
riidwdrts; gleidzeitig werden fie von den Erften und Dritten
mit 3wdlf Sdyritten ved)td umbreift; diefe ziehen alfo unter
bem Thore durdy . . . . . . . . . L L. L ..

4. Die Crften und Dritten bilden nun das Thor, indem fie fedhs
Sdyritte borwdrts und fed)s ritdwirts gehen, und die Jweiten
und Bierten umtreifen fie linf3 mit zwolf Sdritten, fehren
fid aber zum Sdluffe nidt mebhr als. Gegnerinnen gegen
diefelben, fondern ordnen fid) in die urfpritnglide Stirnfellung 12,

5. Ale vollziehen einen Kreuzzwirbel und Wiegejdritte feitwdirts
lin?$ und jeitwirtd vedptd . . . . . . . . . . . . 12

6. Sdliefen der Reiben zur urfpriingliden Aufftellung. Ale
®erotteten faffen ,,Pand in Pand*; die Erften gehen 3blf
Sdyritte an Ort; die Biweiten gehen drei, die Dritten gtd)s,
bie Bierten neun Sdyritte ritdwdirts, dann an Ort bis zum
A6fHIuG deg Reigens. . . . . . . . . . . ...

12 Beiten

1z,

12,

12,

72 Beiten.
Jm Gangen 3 X 72—=216 Heiten.

9.
pOand in Hand wit Sang und Klang.”

Marfhmigig. Dr. .ﬁkﬂ)cismann.
e SI e o o e i
. — . > ] -1 ¥

P :  ——
| -

L %yb in Yand mit Sang undRlang Kommt um  Hei- tern Tany!
2, ir.in feft versbund - ner Sdar Wir zum NRei-gen geh'nm,
8. Bald ver-eint und bald ge-trennt Und Dber Rei-gen zeigt;

I
1. Und aqud viel - ver-jhlung'nem Gang Strahl’ der Fin - heit Krany.
2. Soll un8 Al - le man’?es Jabhr @ng ver - eint nod) feh'n.
3. Aud) die Welt nur Wed-fel fennt, Bis vas Jiel er-reidt;

» Google



Fine. =N , | =l 1 ; i , ! I
ESTE=Se=S= =
o/ | tf I | ] [ [ r i

I
1. Stern bei Ster-nen  of - ne Zabl, Bi - ge - lein mit Schall
2. Gind bdem An-dern tren ge-fellt, Na-=hen 1wir dem Jiel,
8. Dod) durd) al - lg  Wed) - fel jhlingt Har-mo - nie bas BVanbd:

| 2
O + ] v ] | — = ~ S
&k = —
v | ] | | ' | S L .
b e ~ Da capo al Fine.

1. Bieh’n har-mo-nifd all - 3u - mal ﬁ)urcﬁ bas Wel - ten » all.

2. Wer - ben tildh-tig  fiir dle Welt, Wie Bier in dem Spiel.

3. Wenn und Al-Tle Lieh’ durdy-dringt, Bleibt audh) Hand in_ Pand,
Dr. . BetSmann.

Aufftellumg und Orbnung: Die Schitlevinnen werben in vier ober mehr
Sidulen von je vier Paaven geordnet. Die Paare werden in erfle und jweite
eingetheilt. Der Abftand zwijdhen den Sdulen betrigt 4, derjenige wifdhen
ben Binteveinanber ftehenden Paaven 3 fleine Sehritte. Fig. 231.

Untreten [int3; Talt §.

I. I W
2yy ~~ ]
‘I.W A\ 4 L !
IBYY T¥ TE N

Fig. 281,

1. Strophe.

1. u. 2. Bweimaliger Gegenzug der Rotten nad) Aufen, wie's in Fig. 231
ei der Shule IV dburd) die audgezogenen Linten angedeutet ift.
Oie Rotte der Crften madyt Gegenzug redyts, die der Jweiten
®egenzug lints. Die vorderen Fithrerinnen fommen mit adt
Sdyritten auf die Stellungslinie der bhinterfien Paare; von
pier aus madit die Rotte der Erften Gegenzug lints, die der
weiten Gegengug vedts, und e3 tommen mit abermals adyt
dyritten die Fithrerinnen auf ihre urfpriingliden Stellungs-
linien, jedod) etwas feitwdrtd von threm anfingliden Plage
au fiehen.  Die itbrigen Rottenglieder folgen den Fithrertunen
immer in entfpredjendem Abftande nad), jo daf wit dem 16.
Sdyritte Ale neben ihren urfpriingliden Plégsen vorbei iehen. 16 Jeiten

8. u. 4. 3n gegengleider Weife erfolgt nun zweimaliger Gegenzug
der Notten nad) Jnmen und zwar mit 848 Sdritten.
ggig.. 231 beutet bdie§ in SHule IV durd) bdie punltierten
L3 (A
5. Alle gehen adyt Schritte an Ort, und mit dem flinften erftellen
je swei zujammengehorende Paare den Stern red)td, inbem
die Eingelnen bei gebeugteu Hemen in Sdulterhobhe itber's
freuz fid) die Pdande geben und die linfen Arme jum Hand
ftitg auf die Hitften bringem . . . . . . . . . ..

6. mdi;t vier Sdyrittwed)eln erfolgt einmal Kreifen im Stern
vedts . . o L o L o 0L e e e e

16

n
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7. Alle gehen adyt Sdyritte an Ort, vollziehen mit dem filnften
eine halbe mrcbun? [inf$ und erftellen fnfort in entfpredyender
Weife den Stern [ints

e _ s s e+ e e &+ 4 4 o « . 8 Beiten
8. Mit vier Sdhrittwedyfeln toivd im Stern lints gelreif . . 8
6t
it ber Wiedberholung ves Gejanges erfolgt aud) die Wieber- '
po[ung ber viev erflen Wedfelt . . . . . . . . . . 82

96 Ieiten.
2. Strophe.
1.

Wibrend adyt Sdyritten dffnen fig alle Paare etwasd; die
wetten der jweiten Paare gehen dabei nur etmwas jeittodrts
linf8, wibhrend bdie Eingelnen bder erfien Paare nad) dem
Definen {drig riidwdrtd wifden die Eingelnen der zweiten
Baare ziehen, mit diefen alfo nur eine Linie bilden, welde -
dburd) ibre ganze Ldinge die Armverfdrantung vorlings erftellt. 8 Jeiten
Bet fefter Faflung werden die Arme hod) gehoben, und Alle
ehen adyt tleine Sdritte vorimdietd . . . . . . . . .
et fefter Faffung werden die Arme gefentt, und Ale gehen
aft ©dyritte an Oct. . . . . . L. L0 oL
Bet fefter affun% werden die Arme Hodygehoben, und Alle
g&ben adt fleine Sdritte vitdwérts . . . . . . . . .
afrend adt Sdritten fdliefen fid) die Paave wieder und
siehen auf ibre urfpriingliden Plage. Dabei gehen die Erften
der zweiten Paare nur an Ort, die Sweiten derfelben fdreiten
etias feitwdrtd rvedyts, rdhrend die Glieber der erfien Paare
{drig red)ts vorwdrtdgehen und fidy fdliefen .o
6. Die Cingelnen in bden Paaven treten nad) Anfien an und
volliehen al8 ,RKettenglieder” einen Sdrittwedfel und
Wiegefdritt nad) Aufen, dann nad Jnnen . e e .

7. Bei vorlings verfdrintten Avmen maden die Paare nad
Junen , Kehrt, vier Sdritte vorwdrts, wieder nad) Jnnen

8
8

ok wow

8

HRebrt” und nodmals vier Sdritte vorwirts 8
8. Fafjung los! Wie Wedfel 6 .. 8 ,
64

Wieberholung der vier erflen Wedpfel . . . 32
96 Beiten.
3. Strophe.

Wabrend der adyt Sdyritte, welde der Strophe vorausgehen,
laffen wir den Wed)fel 5 der zweiten Strophe vollziehen.

1. Die Eingelnen der Paare treten nad) Aufen an und fithren
als ,RKettengliedber" einen Sdrittroedyiel und Sdrittzmwibel
nad) Aufen, dann nady Jnunen aus. Beim Jrowcbeln find

"

MHeine Sdhritte gu madgen! . . . . . . . . . . . . 8 Beiten
2. Die Cingelnen ver Paare fehren fid Stirn gegen Stirn,

faffen ihre beiden Hande und fithren als ,RKettenglieder”

einen Sdyrittwed)jel und Wiegefdyritt hin und Her aus, d. h.

nad) Born und nad) intem . . . . . ... ... 8B
3. Wedyfel 1 wird wiederholt. Die Paave flellen fidh alfo wieder

MStm: —— . . . . « « « « v v v v v .. 8
4. BWedylel 2 wird wiederholt . 8

5. Die Paare ordnen fid) iwieder al8 Stirnpaare und dffnen
fid etwa auf zwei feine Scritte Abftand; dabei bleiben die
erfen Paare auf ihren Stellungslinien und fammtlide
Nebuerinnen der ganzen Linien faffen ,Pand in Hand’’, ine
Dem fie ad)t Sdritte an Ort geben. Die Eingelnen bder
sweiten Paare faffen ebenfall8 durd) die ganze Linie ,Hand
in Pand”, bringen die Avme aber jur Hodbebhalte und
siehen mit adyt Heinen Sdyritten fjdrdg linfs vorwdrts
jwifden die Glicder der erften Paare BHinein, fenfen bdann
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1. &B-ven-preid Und Beil-den find dba - bei. -
2. Tang nidt melr, gort find die Blft - me ~ lein.
3. Tang bin - qus, Bum FTan-ze geh’ and id.

Aufftelung nnd Orbnung: Biersig Sdytilevinnen ftehen in «Stivnlinie,
fie 3dblen fid al8 Crfte bi8 Fiinfte ab, werden alfo vorerft in Fiinferreihen
eingetheilt. Durd) eine Bierte-Shwentung red)td wird ausd der Linie eine Stule
erftellt, in weldjer 3wei Abtheilungen von je bier Fiinferreiben (3wet Reibentsrper)
unterfdjieden werden. Reihentdvpergefiige von zwei Reibentirpern. Fig. 232.

I IL.
1 ( ( ( ( ( ( (
2 ( ( ( ( ( ( ( (
3 ( ( ( ( ( ( ( (
4 ( ( ( ( ( ( ( (
5¢C (o C o ¢ |
1 2 3 4 1 2 3 4
Fig. 282.

Diefe beiden Reibenfrper jiehen nun um einen Punft feitlingd herum
bi8 fle Aufjtellung im ,Schwentftern (infs” gewonnen Haben. Fig. 233.

1( 1(
2( 2(
3(1 3(1
4( 4(
) )
) )
3) 3)
) )
) ) '

Fig. 283.

Die inneren Fithrerinnen ftehen vom MWittelpuntt de8 Sternes etwa 3wei
Heine Sdyritte entfernt.
Antveten lints, Talt £.

1. Strophe.

1. Alle gehen adyt Sdhritte an Ort, die vier inneren Fithrevinnen
fdyreiten dabei etiwas feitwdrtd linfd und faffen mit ifren
inneren Handen in Sdulterhohe itbers Kreus ,,Hand in Hand;
fie bifden alfo den ,Stern linfs der Biere.” " e e

2. Dievauf freifen fie mit viev Sdrittwedfeln einmal in diefem
Stern herum, wahrend die Erften und Dritten die neben
ihuen ftehenden Bweiten und Bierten mit vier Sdrittwedyfeln
lint® umfreifen. . . . . . . . . . . . .. .. 8

3. ©ofort verfdranfen bie Fitnfevreiben ihre Arme vorlingd
und vollziehen mit adyt tleinen Sdritten eine Biertels
Sdwentung lint3 im Stern herum; die inneren Fithrerinnen
mitffen babei aus dem Heinen étern rajd) feitm. redts
fdreitenr, um mit den andeven Faflung nehmen ju finven . 8

8 Beiten
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4. Die Fafjung wird geldR, und die Bweiten und Bievten
umfretjen die Crflen und Dritten mit vier Sdrittwedjeln

vedts . . . 8 Beiten
5, Wie Wedfel 3. . . . . . . . . . . . . « .. 8
6. Wie %eg'el P
7. Wie Wedpfet 8. . . . . . . . . . ... ... 8 ,
8. Wie Wedyfel 4 . 8
9. TWie Wedyfel 3 . 8
72 Peiten.

2. Strophe. Wahrend der adyt vorausdgehenden Sdritte an Ort wird die
Faffung geldft. -
1. Alle geben adyt Sdyritte an Ort, mit bem erflen bderfelben
exfolgt aber eine Halbe Drehung lints; baburdg werben et
Sdywentfterne red)td ergeftellt; die innerven Bier bilden den
fleinen Stern redits, wie in Strophe 1 infs . . . . .
2. Gie Ireifen in diefem Stern reditd3 mit vier Sdyrittwedfeln,
wdbhrend die Erften und Dritten ifhre Nebnerinnen mit ders
felben Sdyrittweife redts umbreifen . . . . . . . . . 8
8. ©ofort erfolgt Armverjdrinfung vorlingd in der Fiinfer
reibe und mit adt fleinen Sdyritten eine Biertel-Sdhwentung
redytd im Stern herum . . . . . . . .. L. L
4, Die Fafjung wird geldft, die Bweiten und Bierten umlreifen
ihre Nebuerinnen mit vier Sdrittwedyfeln linls .
5. Wie BWedyfel 8 .
6. Wie Wedfel 2 .
7. Wie Wedyfel 3 .
8, Wie Wedhfel 4 .
9.
C

8 Beiten

"
”
"
"
"

Dowwoowae ®

Wie Wedyfel 3 .

‘ ¢ 72 Beiten.

3. Strophe. Wibrend der adit voraudgehenden Sdyritte wird die Fafjung geldft.
1. Alle gehen adyt Sdhritte an Ort und vollziehen mit dem erfien
berfelben wieder eine halbe Drehung linfs; bdadurd) werden

bie beiden urfpritngliden ,Sdwentfterne (inf3” wieder Her-

i 8 Beiten
2—9, ﬂbet Berlauf der uebun%en ift derjelbe, wie in der erfien

Strophe, nur follen die Sdwentungen jest mit vier Sdritt-

wed)feln, dad Umtreifen und das Kreifen im Stern mit bier

Sdottijdhitpfen vollzogen werden . . . . . . . . . 64

72 Bei
Jm Gangen X 72 = 216 Aeiton:
Die bier gegebenen Uebungen werden von beiden Schwentfternen in gleider
Weife ausgefithrt; fie fonnen aber von dem einen Sterne aud) in gegengleicher
Leife vollzogen werden, wodurd) dag Bild der Uebung einen anderen Ausdrud
erhilt. Man beywedt died am leidhteften dadurd), dag man die Glieder nur
eined Gternes eine halbe Drehung madjen lift. Diefem Sterne fallen Fu-
nddft bann die Uebungen von Strophe 2 3u, wibhrend gleidzeitis ber anbdere
diejenigen von Strophe 1 aussufithren hat, wad in der Folge damn aud) um-
gefehrt der Fall ift.
Bon einer fleineren Jahl, 3. B. von 32 Sditlerinnen, fann diefer Reigen
aud) audgefithrt werden. Pan ovdnet dann wei Schwentfterne von je vier
Qieverreiben an und [GFt die Reihen ecinen etwad griferen Abftand vom
Mittelpuntte ded Sterne8 nehmen, Selbftverftindlid) fallen jedod) bei biefer
Anwendung die Uebungen weg, welde bei Fiinferveihen von ben inmeren
Fithrevinnen im ¥Heinen Stern gemad)t werden.

Jenny, Bud der Reigen. 14
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5. Die Erften jiehen mit fed)s Sdritten ritdwdirts auf ihre
Stellungslinte juriid, die Jweiten gehen fed)s Sdritte an Ort 6 Beiten

: 30 Beiten.
2, Strophe.
1. Bie Wed)fel 1 der erflen Strophe . . . . . . . . . 6 Beiten
2. Die Jweiten gehen an Ort und nehmen Tanzfaffung, dte

Erften ziehen mit jed)8 fleinen Sdyritten ritdwarts auf ihre

Gtellung8linie . . . . . . . . L. .00 . L.

Die Bweiten walzen einmal redhtd mit vier Schottijdhitpfen,

die Crften vollziehen vier Sdyrittwedyfel an Ort . . . .

4. Die Bweiten faffen ihre Hinde in Sdulterhihe und gehen
einen Sdyrittwedfel feitwodrtd (infd Hin und einen jolden
feitwdrtd vedytd Ber; die Eriten madjen wei jolde an Ort 4

6

"

&

"

5. Die Bweiten ziehen mit fed3 Sdyritten ritdwdrtd anf ihre
Stellungslinie, die Eriten gehen fed)s Sdyritte an Ort . . "
30 Beiten.
3. Strophe.
1. Ale gefhen fedys Heine Sdritte devart jdrig redts vorwdrts,
baf mit dem fediften Sdyritte je zwet Gegnerinnen ,linte
Sdulter an linfer Sdulter” nebeneinander flehen und in
Sdyulterhohe ihre linten Hianbde erfaffen, folglid) Stelung jum
Rad lints einnefmen . . . . . . . . . . . . . 6 Beiten
Mit fedys Meinen Sdyritten wedyfeln diefelben ihre Plige;
fie vollztehen aljo da3 Halbe Rad Links . . . . . . .
Hievauf bitpfen Ale mit zwei Doppeljdottijdh. vormwiirts,
"pollgiehen dann . . . . . . L . e . . e . e
eine Halbe Drehung lints, worauf fie derfelben jtwei Sdhritt-
wedyfel viidwdrts folgenm laffen, umd . . . . . . . .
giechen mit fedy Sdhritten vorwirts in die Mitte der Gaffe,
allo fie fid) al$ Stirnpaare neben einander ordnen. Fig. 285. 6
, 30 Beiten.
Jm @angen 8 X 80 =90 Heiten.

R N L S N L i N e <—)

O
(

L R
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~~ ~~ ~~ N S ~~ ~ ~~ <—)

Fig. 285.

Soll der Reigen bann wiederholt werden, jo (ift man ald Jwifdenjpiel,
wie Fig. 235 8 andentet, sweimal einen Gegengug nad) Aufen vollzichen, wo-
durd) die Reignerinnen wieder jur urfpriingliden Auffteliung gelangen.

12

o Der Mai it anf demt Wege.
ndante, Aus ,Jalob”, ber BVoltsfinger I Nr. 26.
a T A T A "% ] A

T P —
}VA r P Py o P
A O A A Tt P
1. Der Mai ift auf dem Be-ge, bder Mai ift vor der Thilr, Jm
2. Den Stabhad i ge- nomm%n', da8 Biin-del- den gefduilrt, %o
8. $od) 1t-ber mir zieh'nBi-gel, fie zieh'n in Iuf’-gen Reih'n, Sie
. 14*
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| D , T o N .

A
11
S R e 55 Ig——‘—p—
I A A A v
1. ®ar-ten auf den Wie » fen, ihr Blitm-lein lommt Her - fiir, %m
2. 3ieh’ i im-mer wei - ter, wo - hin Ddie Otra- e fiihrt, 0
3. jwitjdern, tril-lern, fld - ten, al8 giengd jum Him-mel ein, Sie

— ——T
115__} jEJD—Hﬂ
tdr—t o 7

-

1. @ar - ten, auf den Wie - fen, ihr  Bliim-lein Lommt BHer-
2. gie i im - mer wei - ter, wo - hin die Stva - fe
8. wit-{dern, tril<lexm, =~ fld - tem, al8 ‘giengd zum Him - mel
—
LT 0N e ]
0 ° - Ti
v 7 v r

1. filr, ihr Blim-lein fommt ber - fiir,
2. fithrt, wo - hin  die Stra - fe filbhrt.
3. eim, al8 giengd zum Pim - mel ein. Wilhelm Miiller.

Wufftellung und Ordnung: Die Uebenden werben in Siulen von je viex
PBaaren neben emander aufgeftellt. Die Paare werben in exfte und weite ein-
getheilt; der Abftand von Paar ju Paar betrdgt drei, derjenige von Siule ju
Séule etwa adyt feine Schritte. Fig. 236. (Gefitge von Reihentirpergefiigen!)

II SBaaf' - N N N
I %aar' S e N N N
1I ?lSaar. ~— ~ ~—— —
I fBaar. St N ~—— ~—
' 12 12 12 12

§ig. 236.

Untreten nad) Aufen; Talt §.

1. Strophe.
1. Ale vollziehen mit Ab- und Bufehren bier Wiegejdyritte an
Ort; jede Cingelne hiilt bei leidyt herabhingenden Armen mit .
ejentten Daumen und Jeigfinger ihr Gewand . . . ., . 12 Beiten
2. Alle maden bei gleidher Haltung des Gewandes drei Galopy-
bitpfe und einen Wiegefdritt feitwdrtd nad) Aufen, dann
gtefgben nad) Junen; die Paare dffnen und fdliefen fidh da-
urd) . . L L L L L s s s s s s e e e e . e 12,
3. Die erften Paare bffnen und fdliefen fi) allein, indem bdie
Eingelnen einen Kreuzzwirbel mit nadtolgendvem Wiegenjdyritt
nad) Aufenund dann diejelben Sdritte nad)y Jnunen vollziehen;
gleidyzeitig faffen bie sweiten Paare mit ihren duferen und
wnneren Armen ,Pand in Hand, heben die lepsteren sur Hod-
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hebhalte und ziehen mit fedhs tleinen Sdhritten gevabeaus vor-
wirts, dann mit jedy3 folgenbden wieder riidwdrts. Sie ziehen
alfo awifden den offenen Gliedern der erfien Paare Hindurd) 12 Feiten

4. Wie Wedfel 2. . . . . « . « « o ¢ v « o . . 12
5. Die zweiten Paare dffnen und jdliefen fidh in gleidher Weife,

wie porhin die evflen Paave; biefe zichen mit 6 Sdyritten

viidwdrts, dann mit fed)$ vormwirts, indem fie aud) mit den

duferen und den inneren Avmen ,Hand in Pand” faffen und

bie lepsteren zur Podyhebhalte Heben. e e e . 120,
6. BWie Wedpfel 2. . . . . . . . . .« .« . . 12,
7. Bier Wiegefdyritte an Ort wie im Wedjel 1 . . . . . 12

84 Beiten.

2. Gtrophe.
1. %e die Zwei, welde ein Paar bilden, umbreifen mit olf
dritten einen Punlt, der etwa eine Sdyrittlinge entfernt aufen
neben ifhnen liegt; fie ftellen fidy jdhlieflicy aber nidyt wieder al8 )
RNebnerinnen, jondern ald Gegnerinnen auf. Fig. 287 a. u. b. 12 Jeiten

b

G %
Fig. 287.

2. Die Gegnerinnen nehmen ,Fledtgriff’ und jiehen mit drei
Galopphiipfen und einem Wiegefdyritte (Erfte ?eitm&rts red)ts
und Bweite feitwdrts linfs) feitwirtd nad) den urfpriinglid
LBorberen Hin, dann mit derfelben Hitpf- und Sdyrittweije in
entgegengefepter Ridtung gurvitd . . . . . .. ... 12,

3—6. Hierauf siehen mit zwetmal 3wdlf Scyritten die Gerotteten
in gwetmaligem Gegenzug nad) Aufen, dann mit nodmals
24 %cbritten in gweimaligem Gegenzug nad) Jnunen. Fig. 238
erlintert bdie Gegemyiige einer Sdule und zwar mit ausge-
yogenen Linien diejenigen nad) Aufen, mit punttievten Linten

die nad) Junen . . . . 48
Rid
Fig. 288,
7. Wie Wedyfel 1 diefer Strophe. . . . . . . . . . . 12
3. Strophe. ) 84 Beiten,
1. Bei Faffung ,Hand in Hand” und Hodhebhalte der inneren
Arme vollziehen die Eingelnen der Paare mit wilf Sdritten
eine gange Drehung nad) JIunen; mit dem erften von drei
Sdyritten muf jededmal eine Bievtel-Drehung erfolgen, fo daf
fie nad) einander fid dad Gefidht, bann die urfpriinglid
dufieren Sdyultern, dann den Ritden und fdlieflid) wieder die
inneren Sdultern zulehren 12 Beiten

2. Alle vollziehen drei ﬁreugt)ﬁpfé und 'eiﬁen. %'ieg'efd;'riti t{ad)'
. Aufen, dann nad) Jnnen; die Paave dffnen und jdliefen fid 12
Dadurd . . - - - e e o e e e e e '
3. die 2ftm Paare Offnen und |dliefen fidh), wie im dritten '
BWedyfel der erften Strophe; die Cingelnen der jweiten Paare
umfreifen mit 3wdlf Sdritten dle vor ifhnen feitwirts Hin
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~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 92,
N~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 8 lﬂntten'
| — N’ - S N N A4 N 4
I 1 1 11 1 i | I I
Reiben. .
Fig. 240.
Antreten lints; Talt §.
1. Strophe.
1. Ale vollzichen Wiegezmwirbeln feitwodrts lintd mit einem nady
folgenden Bweitritt im § Talte . . . . . . ... . . 12 Beiten
2. Alle Wiegezwirbeln feitmirtd reditd mit einem nadfolgenden
%meitrittim%ftalte. e e e e e e e . 12,
3. Die Glieder der erften Reihen umireifen die neben ihnen an
:Drrt gehenden Glieder der pweiten Reihen mit wdlf Sdritten
£ 13 - 5 T SO ]
4. Die Glicder der zweiten Reihen umiveifen die neben ihuen !
an Ort gehenden Glieder der erften Reifen mit 3wilf Schritten
vedt8 . . . . . . . . e e e e e e e ... 12,
48 3eiten.

Dag Wiegezwirbeln muf in mifigem § Tatt folgendermagen ausgefithrt
werden. -

Jm BWedyfel 1 wird suerft ein Wiegefdritt feitwirts linf8 gemadt; auf
den bdritten (L) Lritt Desfelben erfolgt eine Balbe Drehung vedhtd und jofort
ein Wiegefdhritt feitmdirtd vedhts; auf den dritten Tritt ded lepteren fillt auf den
redyten Fuf eine Halbe Drehung lint8 mit nadyfolgendem Wiegefdhritt feitmirts
[in?8; sum Sluf werden 3wei betonte Tritte aus der Grunbdftellung an Ort und
swar im § ZTafte fo vollzogen, daf mit dem erften Achtel der erfte, mit dem
gweiten Uchtel der sweite Tritt erfolgt, dann eine Adjtelpaufe eintritt, wihrend
welder Ale rubig in der Grundftellung verharren.

Jm Wedfel 2 folgen einander: Wiegejdritt feitwirtd redhtd mit Halber
Drehung linfs auf dem vedjten Fuf in ber dritten Taltyeit, Wiegefdyritt feit-
wirtd (int8 mit halber Drehung red)ts auf dem linfen Fuf in der fed)ften Talt-
aeit, dann ohne Drehung ein Wiegefdyritt feitwdrts vedits und jum Shlufie der
Bweitritt. ‘ .

Bei den Umbreifungen mug der erfte von drei Sdjritten etwad betont und
je mit brei Sdyritten genau ein Biertelfreid durd)zogen werben.

2. Strophe.
1. Die Crften 'und Dritten vollziehen Dreitritts oder Balzer
wirbeln feitmdrts linfs, die Jweiten und Bierten gleidhzettig; 12 Jeiten
veitritt- ober Walzerzwivbeln feitwdrts vedpts . . . . |
2. Die Eriten und Dritten Dreitritt- oder Walzerzwirbeln feit-
wirtd red)ts, die Jweiten uad Bierten Dreitritt- oder Walzer-¢ 12,
%nirbeln feitodetd fint8 . . . . . . . L . . . L.
8. Die Crften und Dritten umfreifen die vor ihnen an Ort
gtyenbeu Bweiten und Bierten mit 3wdlf Sdhritten redits . 12,
4. Die Bweiten und Bierten umfreifen die hinter ihnen an Ort
gehenden Erflen und Jweiten mit wilf Sdritten lints . . 12,
48 Beiten,
Jm Gangen 2 X 48 =196 Jeiten.
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Dag Dreitritt: oder Walzerzwirbeln wird am wedmifigften vom gewihn-
liden Sdyrittywivbeln im § Talte abgeleitet, indem man ftatt der einfadjen
Tritte de3 lepteren mit jeder der drei Schreitungen feitwirts einen Schrittedyfel
im § Talte ausfithren (Gft; al8 Abjduf folgt derfelben nod) ein Sweitritt in
Grunbftellung wie in der erflen Strophe.

Beim Umbreifen ift dasfelbe ju beobadjten wie in der erften Strophe.

14.
Der WMiihlTnappe. .
mm‘m‘ . est.> , N N . N
, e L

mf :% ?_E:b pr T

1. Das Wan-bern ift  bed Miil-lexs Luft, Das Wan-bern ift des
2. Bom Waf-fer BHa » benwir’s ge - lexnt, Bom Waj-Jer  ba - ben
8. Das feh'n wir aud) bden Ri-dern an, Das feh'n wir aud) Dden
4. Die Stei-ne felbft, fofdwer fie find, Die Stei - ne felbft, o
5. O BWandern, Wan-dern mei - ne Luf, O Wanbdern, Wan-dern

iRy

1. MMil-lers Quft, da8 Wan - dern! Dad miifit’ ein dled - ter
2. wir's ge=lernt, vbom  Waf - fer! Dad BHat nidt Rubh’ bei
.3 Ri-derm an, den Ri - dern! Die gar nidit ger - ne
4. {hwer fie find, Ddie Stet - ne! Sie tan - zen  mit den
5. met - ne Quft, o Wan- dern! PHerr Pei - fler  und Fraun

>—

%&’_{ ﬁjh'a%% ,—a_: A N '
7 v 5 d 5

1. Mitl-Ter fein, Dem nie-mald fiel bda8 Wanedern, ein, Dem
2. Tag und Nadt, IR ftetd auf Wan - der - jdaft be - dadt, Jft
8. fiil - le fteh'm, Und- fid) mein Tag nidt mii- de Ddreh'n, Und
4. mun-tern Reih'n Und 1wolslen felbff nod) fdynel-ler fein, Und
5. PMeisfte - vin Laft mid) in  Frie - den  wei-ter jteh'n, Laft
_ . —
0—b— frcso.h N N § N A -~ .
— ) : o — @ T . —
v c VP g
1. nie-mal8 fiel da3 Wan-bern ein, bdasd BWan - dern.
2. ftetd auf Wan - der - jhaft be - dadyt, das Baf - fer!
3. fid mein Tag nidht mit - be dref’n, den Ri - dern!
4. wol-len felbft nod) jdmel-ler fein, die Stei  +  nel
5 mid) in Frie-den wei - ter zieh'm, und wan = bern!

Bir theilen diefen von Ado(f Spief frammenden Reigen hier mit, weil
Derfelbe, obgleid) in feinem Berlaufe nur die einfachften Arten ded Gehens
verwerthend, durd) die jugeordmeten Ordmungsformen und Fafjungen e'me
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muftergiltige JWuftvation des Tertes jeder Strophe darbietet, und weil ev gevade
aud diefem Grunde audy iiberall, wo er in ridjtiger Weife aufgefithrt wurde, fo
grofien Anflang gefunden Hat.

Nufftellung und Ordnung: Die Sdhitlerinnen werden in einer Siule von

Achterreiben aufgeftellt.

Jn diefen unterjdheidet man eine redbte und linfe

%iererreif;e (Doppelpaar), weldje wiederum in vedte und linfe Paare und bdiefe
nod) in vedte und linfe Fithrerinnen gegliedert werden.
Jebe Adhterveihe ift alfo ein Gefiige von zwei Reientirpern zu je zwei
PBaaren und die gange Schar der Uebenden, d. b. die Saule der Adpterveihen,
ift alfo nad) ihrer Ordmungsgliederung ein Gefiige von Reibentvpergefiigen.
&ig. 241 aeigt die Gliederung einer Achterveihe.

—

8

R ® o »

Redpte Fithrerin (
g;nfe gﬁbtmn ( Redtes Paar. }E}iegteghefremtbe_
( eihenforper 1
g.t E &nfeﬁ ‘Baar. %"Qtetteif?le
. drpergefitge.
£ ( Sl/ied;tes Baar. Linfe Biererreihe— Peraclia
g?. % Sintes Paa. Reihenlorper 2.
Hig. 241,
1. Strophe.
1. Die red;ten %ﬁbrermnen umtbreifen die linfen Fithrevinnen
lint8 mit adt Sdyritten .
2. Die linfen gFithrerinnen nmfretien bie red)ten %ﬂbrmnuen
redts mit adt Sdritten . .
3. gg redyten Paave umtreifen die [mten ‘Jiaate fints mit ad;t
ritten . .
4, %g linfen ‘.Baatc umtretfcn ‘bie red;ten ‘Baate red;ts mit ad;t
ritten .
5. Die Bieverreihen vnﬁgzeben mit ad)t ed;rttten eine’ gauge
Sdywentung redts um die Mitten der Reiben . . .
6. Die Biererreifen vollziehen mit adjt Schritten eine gange
Sdwenfung linfs um die Mitten der Reihen
7. Die Biererreihen madjen mit vier Sdritten eine %tertels

Sdywentung um die inneven Filhrerinnen; fie begegnen fid)
aljo und gehen dbann mit vier Sdyritten rxidm wieder auf
bie urfpriinglihe Stellungslinie zuritd; fie fdywenten riid-
wirtdgehend um die inneren %ﬁbtetmnen nad) Aufen

8
56

Reiben-

Beiten
"
"

n

"

”

Beiten.

Wiahrend der Wed)fel 3 u. 4 verjdrinfen die Paare, mal)renb der Wedhfel

5, 6 u. 7 die %tererretben ihre Arme vorlings.
2. @tro

SDte red;ten gyﬁbrermmn geben vier Sdritte vorwdrtd und
bann vier rildwarts; die I. F. gehen gleidzeitig vier Sdyritte
vitdwirts,, dann bier vorwdrts .

Die linfen Fithrevinnen gehen vier @d;rttte bormhrtﬂ bann
vier riidwdrt3, die r. Fithrerinnen bagegen bier @d)rttte
ritdw., dann’ bier vorw. .

Die red;ten Paare gehen vier @d)rttte ‘vorw. und vier rﬂdf'
wiirtd, die linfen P. vier rviidw. und vier vorwdirts

. Die I. Paare gehen mit gleidher Schrittzahl vorw. u. riidw., "

bie v. P. ritdw. u. vorw. .
Die 1. %teremtben geben mit berfelben @cbrtttgabt portv.
und ritdw., die I. Bieverveihen viidw. und vorw. .

Google
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6. Die 1. Biererreifen gehen ebenfo vorw. u. ritdw., die r. B.
vitdi. und borwdrtd . . . . . . . . . . . . . 8 Beiten
7. Die Adjterveiben gehen vier Sdritte vorw., dann vier riidw. 8 ,,
56 Heiten,
Dad Bor- und Riidwogen wird alfo von den neben einander ftehenden
Cingelnen, Paaren und Bieverveihen zuerft in gegengleidyer Weife, dann von den
Adhterreiben in gleider Weife ausdgefithrt. Wahrend der Wedjfel 3 u. 4 ver-
fdyrénfen bie Paare, wihrend der Wedjfel 5 u. 6 die Biererreihen u. wibhrend

de8 Wedhjel8 7 alle Achterreiben die Arme vorlings.

3. &Strophe.
1. Die r. F. maden eine Halbe Drehung lints, faffen mit den
. Fithrerinnen ,Arm in Arm* redtd und Freifen mit den-
felben einmal im Rad redts mit adyt Sdyvitten und Ilofen

jdlieRlid) die Faffung . . . . . . . . . o . . . 8 Beiten
2. Alle Eingelnen macgen eine Balbe Drehung redhts, faffen

Linfd ,Arm in Arm” mit der Nebuerin und freifen mit adyt

Sdyritten nun im Rad linls . 8

3. Die Biererreihen (Doppelpaare) freifen ,Arm in Arm” mit
adt Sdyritten in der fog. ,Mithle redtd”. Jur Erftellung
derfelben miiffen nad)y Beendigung des jweiten Wedyjeld bdie
duBeren Fithrervinnen bder DBiererreihen rafd) eine BHalbe
Drebung nad) der Reibenmitte hin vollziehen . . . . . 8 ., .

4. Die DBiererreihen Ifreifen bei gleidier Faffung mit adt
Gdyritten in der ,Mithle linfs". 2%nt Grftellung Dderfelben
Iofen mit Beendigung desd dritten Wedifeld Ale die Faffun
und jede Cingelne vollzieht rafd) eine Halbe Drehung na

ber Rethenmitte hin . . . . . . . . . . L. .. 8
5 Dag erjte (redyte) Paar jeder Achterreibe, gefolgt von ben
" )iibrigen drei Paaven, vollzieht mit 16 Sdritten einen ,Umzug
6 lint8" in einer moglidyft Heinen Kreislinie und Alle fehren
* Tzuletst auf die urjpriinglide Stellungslinie juritd 16 .

7. Die Vieverreihen verjdrinten rafd) die Arme borlingd und
maden eine gange Sdywenfung redhtd um die Reibenmitte . 8
‘ 56 Beiten.
4. Strophe.
1. Die Eingelnen der Paave fehren fih ,,Stirn gegen Stirn”,
faffen gegenjeitig ihre Unterarme und fdyreiten viermal feitw.
. mit Nadyftellen vedhts. (,Ring vedts”.) . . . . . .
2. Diefelbe Sdrittweife erfolgt feitw. ved)td8 mit Nadyftellen [.
%minglints“.)..............'.8,,
3. Die Doppelpaare faffen itbers Kreuy ihre Hinde und fdreiten
piermal feitw. I mit Nadyftellen r. (Ring vedits.) Fig. 242 8

O

Fig. 242,
4. Diejelbe Sdyreitung von Doppelpaaren feitw. redits. (Ring
lin’8.) Fig. 243 . . . . . . . ... ..o ..

8 Beiten

.n
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Sn Wed)fel 1 1. 2 bhaben wir abfidhtlid halbe Drehungen (inf3 angeordnet,
weil diejelben auf den lepten der vier Sdyritte, alfo auf den r. Fuf, von ben
Middyen beffer u. fdhdner vollzogen werben, al8 halbe Drehungen redhts. Jm
Bed)jel 7 haben wir ftatt ganger Shwentung dad Bor- u. Riidwirtszichen

angeorduet, weil 8 dem gegebenen Terte cntipud)t und einen rubtgerm Abjdhluf
gewiibrt.

Jm @angen 5 56 =280 Jeiten.

—

Wir laffen hier drei Reigen folgen, welde von Freunden und
Sditlern von Spief geordnet worden find.

15.
Die LovezLei.

Reigen von F. SIRarg in Darmftadt.
pAndante, 'x L. k ' \ J\ \ 3 'u ‘; >~ b dilged
e’ A l} h N n A

i S L Y
v "E&E
o mV V=07 V b y
1. Jd) weif nidt, was joll e8 be - deu-ten, daf i fo tvau-rig
2. Die fdin - fle Jung-frau fi - get, Dort o0 - ben toun-bder-
3. DenSdif-fer im Hei « nen Sdif-fe Ergreiftedmit wil - den
'|7
v l|7 ﬁ _AJT } ‘h 'ﬁ _Ikl _IKT i 4 N +
\J d - d d é é o Al TY [ |
N Vo ! ey i s 3 , , ‘;
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1, fommt mir nidt qud dem Sinn. Die Juft ft rkbl und es
2. timmt v gol - de - ned Paar; Sielimmtes mit gol-de=nem
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Wiahrend der Ausfithrung aller adyt Wedyfel muf fortwdhrend
auf eine genaue Ridtung in den Reihen und den Rotten

geadytet werden. 96 Beiten,

2. Strophe. .
1. Alde volliehen zwei Wiegefdyritte, einen Kreuzzwirbel und

einen BWiegejdritt nad) einander . . . 12 Beiten
2—4, Wedyfel 1 wird nod) dreimal wiederholt . . . . . . . 8
Da zu Anfang lintd angetreten wird, muf der Kreuggwirbel
abwedyfelnd feitwdrts linl3, dbann jeitr. veditsd erfolgen.
5u. 6. Alle vollziehen adyt Wiegejdhritte an Ort mit leiditem Sdhwingen
ber janft gerunbeten Avme gur Hodyhebbhalte . . . . . 2¢

7 u. 8. Wedyfel 1 wird wiederum weimal wiedetholt . . . . . 24

96 Beiten.
3. Strophe. ,
Waihrend der vier Wiegejdyritte, weldje der Strophe woraus-
geben, tefhren fidh die Eingelnen der ecften und gweiten Reifen
,Otirn gegen Stirn”, ?o baf alfo je awei urfpritnglide
Iantenre?%en nun al8 Otirnveihen einander gegenitber
ehen, eine fog. Gafie bilden.

1. Je 3wei Gegnerinnen faffen mit beiden Hianden ,Hand in
Pand” und madyen, indem in den erfien Reiben vedits, in
den ziveiten linf$ angetreten wird, vier Wiegejdritte an Ort
mit Armjdymwingen, weld) leftered bei fefter Faffung und
der @angid;tun entfpredpend in fanfter Bewegung etwa
bis zur d;u[ter%iil)c audzufithren i¢ . . . . . . . .

2. Mit Fafjung der v. Pinde wed)jeln je zwei Gegnerinnen
mit bier Wiegejdyritten die Plite, fie freifen dabei hald redts.
(Dalbe fleine Kette vedhtd.) . . . . . . . . . . .

3. Bier Wiegefdritte wie im erften Wedhfel; e8 wird dabei aber,
obne dafi die Eingelnen den Sdritt zu wedfeln braudyten,
in entgegengefesster Ridtung angetrveten . e e e

4. Mit Fafjung der linfen Hinde wedfeln je zwei Gegnerinnen
mit vier Wiegefdyritten die Plige; fie fretfen dabei halb lints.
(Dalbe fleine Kette lints.) Damit fteht jede Reignerin
wieder auf ihrem urfpritngliden Plage . . . . - . .

5. %ebt treten Alle twieder linfd an, indem bdie Eingelnen aller

eithen fid) mit einer %ierte(-ii)reb’un%}in bie Stirnrid=
tung umfeen. Rajd faflfen nun die RNebnerinnen in der
erfter und Ddritten Rotte ,Pand in Hand”, heben die Arme
sur Podyhebhalte und ziehen mit wdIf Heinenm Sdritten
borwdrtd, wdfhrend die OGlieder ber 3weiten und bvierten
Rotte mit vier Wiegejdritten im Bogen lints ritdwdirts
unter dem ,,ThHor” durdjziehen, twelded von bden Avmen
ber bvorwirtSziehenden NRottenglieder gebildet wird. Die
Rotten Haben fomit die Plie gewedpfelt . . . . . . .

6. Gie vertaufden nun die Rollen: Mit gleidjer Armthatigleit
siehen Ddie zweite und bierte Rotte mit wilf I, Sdritten
porw., wihrend bdie Eingelnen bder erflen u. dritten Rotte
mit vier Wiegefdritten riidwdrts unter dem ,Thor" durd-
te n . . . Ll . . . . . . . L] L] . . . . .

7. %aﬁung Tog! Alle volziehen mit I, Antreten zivei Wiege-
{dritte, einen Rveuzzwirbel und einen Wiegefdritt . . . . 12

8. Alle vollziehen mit r. Antreten zwei Wiegejdhritte, einen
Kreugzwicbel und einen Wiegefditt . . . . . . . . 12

96 Beiten.

Jm Gangen 8 > 96 =288 Jeiten.

Jn BWedyfel 4 haben wiv abfihtlic) den Plagwedjel nidt wieder mit der
r. Hand, fondern mit der [. Hand angeordnet.

12 Beiten

12,

2,

12,

12 "
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Friihling, wie jdin bijt du.

Reigen von . Weismann in Frantfurt a. M.

éndante. Dr. . Weismans.
— Lt -+
— e
- - -
[ dBdd rr7r
1. rithling, wiejhon bift du, We-beft ohn’ Raft undRubh, Bon dei-nem
" L l 1 i 1 1 4 J J I
==sE==—seiES=====
Fine. P
P T i | [
1. Ruf  er-wadt Le - ben mit Madjt. 2. Vlu-men Dbdie fprie-fen,
3. %rﬁbsh s dhe te = Der
4. Lafit und den &il-fien
oé | 1 R , 2
e Mt
Y — Q
&ﬁ: | % -f T- =

2. Waf-fer bdie flie-fen, Ringsum im Glan -
3. {dhalslen nun wie-bder, fiil - len mit Ju -
4. fei-ernd Dbe-grit-en, jdlin-get Ddie Han = de

Am Sdluffe ber
angeftimmt; biefer fo

Bal,

gen al8bann bie britte,

tieber bie erfte.

Yufftellung und Ordmung: Die Reignerinnen ordnen fid), wie im legten
Reigen (Love-Lei); die Bieverreihen find alfo gedffnet und ftehen n Flante,
die Rotten ftehen in Stirn.

Antreten lints; Talt 3.

1. u
10

2.

3.

1, u.
1. 2
8.

2. Strophe.

Alle vollziehen bei Sty der Pande auf
BWiegefdyritte an Ort hin und fer . . .
Wie Wedpfel 1 . . . . . . . « « « o ¢« + .
Damit wire die erfle Strophe beendigt.

JDand in Pand® bei Poghebhalte ber Avme ziehen alle
RNebnerinnen mit vier Wiegefdritten vormwévtd, . . . . .
bann mit bier Wiegejdyritten und gleider Faffung ritdwdirts.
Bor- und Ritdwogen! — . e e e e e e e e

ben Hitften vier

I
ge Pran-get die Flur. Jal
ol T ald und Hh'n. Ja!
Bu dem Willfomm. Ja!

’meitea_stropbe angelangt, tird nad) ber Fevmate wieder die erfte Strophe
abermals die etfte, bann die vierte und jum Sdlufie

12 eiten
12

"

12

”n

12

"

48 Beiten.

Damit jdlieft die zweite Strophe ab.
Statt ded bierten Wiegefdyrittes foll zum letsten Talte, welder
die Fermate im Gefange enthdlt, nur ein Sweitritt erfolgen,
und wéhrend der Dauer der Fermate follen fich Alle yum Segm’
ftand erheben.

3. Stropbhe.

Wie in der erften Strophe .
Bei , Handftite auf Hitften” eitwogen
indem ein Kreuzawirbel und Wiegejdritt feitrodrts
dann feitwdrtd vedyts her vollzogen werden . .
Wed)jel 3 wird wiederholt . . . . . . .

er.foI.t ée{tm;)ge'n I.)in. und bet:
. lint8 bin,

Google
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1. Wie bdie Wol-fen bort wan-dern am Bim - i - jdhen Belt, So

2. Die Quel+len

er - flin - gen, dbie BVin-me rvau - jden all's Mein

8. Da fin- get und jand) - get das Pery pum PHim - meld - geit: Wie
o crese. f = mf
N N [ mmamat Ana— § —
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: Sk 3
AR I |
1. fleht audh) mir Dder Siun imw  Ddie wei - g, Wwei - te Wekt!
2. Pery ift wie 'me fer - e und flim-met ein Wit Sall.
3. bifft du bdodh) fo fdom, o du 1wei - te, 1wei - te eft!
0
N N } I —+ N +—3
¥ NN
*° o - -
Cmanuel, Geibel.

Aufftellung und Ordnung: Wie im Reigen jur Love-Lei, Seite 220.
Antreten: Crite und dritte Rotte red)ts, sweite und vierte [ints; Talt .

1. Gtrophe.

1. Die erfle und dritte Rotte vollziehen drei Schwenthitpfe und
einen Wiegefdyritt feitrwdrts vedts, die yweite und vierte Rotte
'pasmbeb feitrdrts [int8; die Nebuerinnen faffen dabei ,Hand
mPand’ . . . . L L L . . o e e L e e
Diejes Sdwenthitpfen mit angehingtem Wiegefdyritt erfolgt
nun in entgegengefetster Ridtung . . . . . . . ..
Alle vollziehen vier Wiegefdyritte an Ort hin und Her mit
@rufjdwingen; es erfolgt je auf den jweiten Tritt eines Wiege-
gbrittes und gwar auf den Wiegefdyritt linls mit dem rvedyten

rme, auf den red)t8 mit dem linfen Arme. Der Arm wird
dabei in gefilliger Rundung bid itber die Stirn echoben .
Alle madjen einen @d)me:t%upf mit nadyfolgendem LWiege-
fdyritt hin und er; die erfle und dritte Rotte jeitwirts vedts
bin, daun feitwdrtd lint3 Ber; bdie zweite und vierte Rotte
in entgegengefester Ridtung . e e e e e e

12 Beiten
12

12

12

”

48 Reiten.

2. ©trophe.

1. Alle fretem [int8 an und voljichen einen Kreuzzwirbel
lin?8, jedod) nur mit halber Drehung und einen Wiegefdyritt
linf3; dasfelbe dann aud) vedts . . . . . . . . . .

2. BWed)fel 1 wird wiederholt . e e e e e e e

8. Die DBiererreifen treten %;gen einander an (bie erflen
Reihen linds, die zweiten Reihen redhts) uud maden vier
Biegejdyritte mit Ju- und Ablehren e e e

Jeany, Bud der Reigen.
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4 WAlle treten [in?8 an und madyen einen Kreugzwirbel mit gan
Drehung und einen Wiegefdritt feitmirts Linls, dann dasfelbe

feiwdetd vedts. . . . . . . . . . .. . .. . 12 Beiten
‘ 48 eiten.
3. Strophe.

1. Die erflen Reiben jdreiten mit vier Wiegefdritten vorwirts,

bie jweiten Reiben ritdwdets . . . . . . ., . .. 12 Beiten
2. Die erflen Reiben fdyreiten mit vier Wiegejdhritten riidwirts,

die jweiten Rethen vorwdrts . . . . . . . . . . . 12,
8. Die erfte und dritte Rotte maden zweimal einen Sdritt-

wirbel feitwdrts [ Hin, dann feitw. v. Ger . . . . . . 12

ie gweite und vierte Rotte maden Fweimal einen Sdritt- "

wirbel feitwdrts v. hin, dann feitw. [ fer . . . . . .

4. Jn Dderfelben gegengleiden Bewegung der Rotten erfolgen

_nod) ein Sdyrittwedyiel u. ein %icgefc@ritt in und Her . . 12,
48 eiten.

Die Sdyrittweife im vierten Wedfel befteht fiiv die erfte nnd dritte Rotte
aud einem Sdyrittwedyfel feitm. 1., Tritt an Ort rehtd und Wiegejdhritt feitw.
L, die aweite und vierte Rotte aud einem Sdrittwedfel feitw. v., Tritt an
Ort [ und Wiegefdritt feitw. r., dann dasfelbe gegengleid.

“Reigen in der Anjftellung im Halbkreis.

Bur Ausfithrung von Lieberreigen bei Priifungen obder feftlidhen Anléflen
cignet fid) in befondever Weife die Aufftellung in einem Kreidbogen, etwa in
einem Palblreife. Die Sdyiilerinnen fehren dabei ihre Stirn gegen den Mittel-
punft de8 Kreifed8 und zugleid) gegen den Hauptraum der Jujdauer. Wir
laffen bier einige Reigen folgen, weldye in joldyer Anfftellung auszufithren find,
und bemerfen dabei, Daf die Vewequngen ber Eingelnen, jofern diefe Feine
befonderd vorgejdyrichenen Babnen zu durdjzichen haben, in der Ridjhung von
Kreishalbmefiern gefdhehen follen. :

18.
Frithlingslied.
Migig fdned. J. @. Laib.
P 3 L T -
= PESTEcEs

, - I~V e 7
Lei - fe jiehtdurd) mein Ge-miith Llieb - li - hed Ge - [Gu-te;
Klin - ge, tei-nes Frith-lingslied, [fing Bhi-naud ing Weiste.
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Aufftellimg und Ordmung: Reihentsrper in Halbbreislinie von Stivnpaaren.
Antreten lints; Talt 4. Huf jeden Talt fallen aber vier Sdyrittzeiten!

1. Strophe.

1-

2
3
4.
5

Die Erften vollziehen zwei Sdrittwedyfel vorwdrtd u. gwei
ritdwirts; bie %metten geben adyt Sdyritte an Ort .

. Die Snmttn vollziehen 3wei Sdrittwedfel vorwirts u. 3‘nm

riidwarts; die Erften gehen adyt Sdyritte an Ort

. Die Q':tﬂcn freifen lint8 um einen Punit nm:[ugs mit ¢ ad)t

Sdyritten; die Bweiten gehen adyt Sdyritte an
Die 3nmten fretfen vedyt$ um einen Puntt vorlings mit ad;t
Sdyritten; die Crften geben adyt Sdyritte an Ort . .

. Die Grﬁeu geben vier fleine Sdyritte vorwirts, Dollz,td;cn

eine halbe Drehung lints und gehen wieder vier Heine Sdyritte

vormwdrtd; die Zweiten gehen gleidjeitig vier H. Sdritte

riidwirts und ohne Drehung vier vorwdrts; Alle gelangm

alfo wieder auf die gememiamc @teuungsltme .

Die Paare faffen ,,Arm in Arm” red)td und freifen mit vier

Sdyrittwedyieln einmal im Rad redts . .

Alle gehen vier Heine Sdyritte vorwarts, bo[(z,teben cine I)a[be

mrebung lin!8 und geben wieber vier Sdyritte vorwirts .
Die Paare faffen ,Arm in Arm* linf8 und treifen mit vier

Sdyrittwed)jeln einmal im Rad lintd . . . . . .

8 Beiten
8 "

8

8

8 "

8

8

[

k]

. "____
64 Beiten.

Wibrend der adit Schritte, weldje der zweiten @ttnpbe vovaudgehen follen,
fehren fid) auf ben fiinften . berjelben alle Jweiten mit halber Drehung lints:
um,b fo daf die urfpriinglidhe Halblreislinie von Stirnpaaren wicder hergeftelt
wird. —

Da in der jweiten @ttnpf;e ber ,,Stern von Bieven* gebildet werden fol,
find die Paare jegt nody in erfte und zweite eingutheilen; nad) dbev Orduungs-
Iehre ftande fomit nun ein ,Reibentdvpergefiige’ in Halblreislinie.

2. Strophe.

1.

2
3
4.
5

Die Criten vollziehen wei @d)otttfd;bﬁpfe potw. u. 3wei
ritdwirts, bdie Bnmtcn adt Sdyritte an Ort

. Die 3metten vollziehen 3wei Sdyottijdhitpfe vorr. n‘ 3nm

ritdwdrts, die Ciften adt Sdritte an Ovt .

. Die @rften freifen lin?8 um einen Punft riidlin 'g mtt ad)t

Sdyritten ; die Jweiten gehen adt Sdritte an
Dte% eiten freifen ted)ts um einen Punlt ritdlings mit
adit Sdhritten; die Eriten gehen adyt Sdyritte an Ort

. Wahrend ad;t Sdritten witd von bden BVieren je eines

etﬂm u. weiten Paaves der ,Stern redyts'’ gebildet, indem
die Erflen u. Jweiten bei (gebeugten Avmen iiberd Kreuz
ihve v. Yande faffen u. bei leidyt gefenften Armen mit dev
linten Hand bas Sewand Halten

. Mit vier Sdyottifdbitpfen etfo[gt 'eu'tmahges ﬁtetien im

Stern redits . .

Alle gehen adyt @d)ntte an =Drt nut Dem fimfteu tmrb bcr
Stern lints erftellt, indem Alle eine halbe Drehung vedyts
madyen, dann in entfpredenber Weife Fafjung nehmen .
Mit vier Syottijhhitpfen witd einmal im Stern fints
gelreift u. jum Sdlug die uriprﬁnghd;e S.*tmc bet @tn:n-
paare wieder Hergeftellt . . .

Google
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6. Die Bweiten vollzichen einen Sdwenthupf u. Wregejdyritt
feitmarts linl8 u. feitwirts redts, die Erflen vier Wiege-
fdpritte ritdmwdrts. Mit dem lefgten Wiegejdyritte madhen Ale
eine Biertelbrehung reditd, Jo daf die Palblreislinie bder
Glanfenpaave exflellt wird . . . . . . . . . . . . 12 Beiten

72 Zeiten.

Fig. 248.
2. Strophe.

1. Die Erften geziu pier Wiegefdritte an Ort; die Jweiten voll-
iehen einen Kreuzawicbel feitwdrts [inld, dbann drei Wiege-
dritte und veiben fid) mit denfelben [mI3 neben die Erften.
©ie befinden fid) ved Kreuzgwirbels wegen in Gegenbewegung
3t denjelben; bdeffen ungeadytet verjdrdnfen fie mit ijuen
porlingd die Axme . . . . . . . . . . . .. .

2. gg; bfeﬂcr Faffung erfolgen vier Wiegefdhritte mit Ju- und

eBrel . . . . . . . e e e e e e e

3. Die Jweiten reihen fid) wieder hinter die an Ort gehenden
@rflen, indem fie dDiefelben mit vier Wiegefdyritten § redts
umfreifen, alfo born an ihnen voriiberziehen . . . . .

4. Die Erflen volliehen nun einen Kreuzzwicbel feitwdrts linls,
dann drei Wiegejdyritte und reiben fid), mit diefen etwas
titdwdrts gehend, auf einen Sdyritt Abfland (inl$ neben die
Bweiten, welde vier Wiegefdritte an Ort gehem . . . . 12,

Durd) den Kreuzgwirbel der Erften ift die Gegenbewegung
wieder aufgehoben worben und die Nebuerinnen {dreiten in
gleidier Bewegung bbiu u. Ber. @3 ift aber zu beadjten, dafi
burd) die Uebung de3 Bwirbelnd infofernm eine Aenderung
eingetreten ift, al8 nidt mehr anf ben erften Tritt eines
linfen Wiegefdyrittes bder gute Accent des Gejanges fallt,
fondern auf den erften Tritt eine$ redten Wiegefdyrittes.

5. Die Nebuervinnen faffen mit gebeugten Armen ibre inneren
Sdnultern, bringen die gerundeten dnfieren Arme in Hod)-
g;bba[tc und fdreiten vier Wiegefdritte him u. her . . . 12
ie @rften veien fid) wieder vor die an Ort gehenden
Bweiten, indem fie diefelben mit vier Wiegefdyritten § linls
amireifen, alfo Hinter ihnen vorftberziehen. Uit dem lefsten
%iegicbritte madjen Ale eine Bierteldrehung linls, damit
die Stirnlinie Aler wieder erflellt wird e e e e

12 Beiten
12,

12

12
72 Beiten.

Um Sdritt und mufitalijhen Accent wieder in Eintlang u

bringen, (§§t man der dritten Strophe fatt der Fwdlf Sdhritte

an Ort einen Wiegefdhritt red)ts, einen Kreuzswirbel Ilintd

mit nadyfolgendem LBiegefdyritt linld und {dlieflid nody einen

Wiegejdyritt redhit8 vorausgehen.
3. Str opg e. ‘ .
Diefer Strophe werden diefelben Uebungen jugeordmet, wie )
ber erflen Strophe . e . . . 72 Beiten

Jm @angen 3 72= 216 Beiten.

Googlé
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22.
Die Miible.
N Doppelreigen.
Moderato. o s - R. 25w,
a T v W s N B G R
o N v G B

v
1. Bom Bo - hen Forft &t - ber Feld-ge-fein, Da fitr-3en viel Tau - fend
2.  Per-flart vom gol- bi - gen Sonnenglany Deeh'nfid die Ri-der im
8. Die Stei-ne Prei-fen n vol-ler Wudyt, Die Wajjer, die to - fen

o .i .i ! 7 . é = 5 " :
‘%hduy % t—i—_—’-: e
| I [ I

1. ié&i - fer = lein, ®e-fam-melt fliesfen fie alll zu Thal, Bu Dder

2. Wir - bel - tang; Und Waf - fer - per - len fpriih’'nem » por ody it-
3. durd) dieSdludyt;Und wie id fie fe - be thal-wirtdfliehn, Somddt

v 4

4
ﬁ?'
4

0 : h _I A l ! ' h | J N

%r%ﬁrﬁ«* '

1. Mith » le  rau-{hendem Waf - fer - fal, "‘ma bre-dhen fie ein mit
2. ber bdas rau-jdem-de TWaj - fer-thor; Sie fumoleln in glid-hen-der
8. i and) wan-dernundwei - ter gieh'n. DieWan - der - luf wird

O . ' . !
= ‘_—i i —
1. voller Madt, Daf 8 MUip-pert und Ffap-pert bei Tag undNadt:

2. Farben-pracht, Uud rin-nem, da po - et 3 Tag undRNadt:
8. an-ge-fadjt, Wo es IMip-pert und FMap-pert Ddie gan - 3¢ Nadt:

fal - h h o 15 —lkT N " h h h
S iw —V z E T ;} . (g-’}ﬁ 7
1—38. RAip - pe tapp, Hip - pe app, fipp  Happ; fip - pe

P\ NN
Y by
[ 4
LY

N N
A7 v 1y N ] A p 1. }
‘}—jgf. ‘TH ; —
v b v T- -I_.';
1—3. tapp,  [Mtip - pe Eapp, Hipp tHapp! .. 9.

Hufftellung u. Ordbmmg: Jur Ausfithrung diejed Reigend nahmen wiv
gewihnlidy swet Sculclaffen mit einer Safhl von 64 Sdyttlerinnen ufammen.
Diefe tourbden in wei Stivnringen fo aufgeftellt, daf der Guere 48, der innere
16 Reignerininen 3dhlte; im erfteren rourden nur Crite u. Bweite, im lefsteren

Google
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Gxfte, Jweite, Dritte u. BVierte unterjdhieden. — Der Gupere Ring ift alfo ald
ein Reihentirper von 24 Stirnpaaren, der inneve ald ein fjolder von vier

Biererreihen anéfﬁufaﬁen.
Da beide

inge unabfingig von einander ihre Uebungen ausfithren, nur

felten biefelben, meift aber fehr ver{djiedene Thitigleiten zu vollziehen Haben,
fonnen wir diefen Reigen fitglih al8 einen , Doppelreigen” begeidhnen. Fig. 249.

Untreten [inf3; Talt 4. :

Fig. 249.

1, Strophe.

Yebungen

Des

Gufieren Ringes.

. pPand in Hand” in Sdulterhohe gehen
Alle mit vier grofen Sdritten riid-
wirt8 mit vier fleinern voridrts.
Beide Ringe werben etwasd gedffnet.
. Mit adt %d)rittm freifen die Grften

redjt8 um einen Punft vorlings; die

Bweiten gehen an Ort.

. Wie Wedyfel 1. Beim Riid- u. Bor-
wogen aber gleid) grofe Sdyritte.

. it adt Sdyritten freifen die Jweiten
linf8 um einen Punlt vorlings; bdie
Grften geben an Ort.

. Die Erften gehen mit adyt Fleinen
Sdyritten in dben Kreid u. faffen in
Sdyulterhohe ihre Hande; die Brweiten
geben an Ort u. faffen in gleider
Beife ihre Hande.

. Bei fefter Faffung vollziehen Alle swei
Sdyritte fertwdrts [ mit Nadyftellen r.,
bann gwei feitm. r, mit Nadyftellen I.
. %affung (08! Die Bweiten ziehen mit
adit tleinen Sdritten vorw. in den
Kreis, die Erften gletdyzeitig ritdmirts.
LBWie oben Wedyfel 6.

Google

1. Wie im GquB. Ring .

« Nufvier Sayrittean Ort f;)Igi

inneren Ringes.

. pDand in Hand” in Sdulter-

bohe gehen bdie Erften u.
Dritten vier Heine Sdyritte
vormwdrtd u. vier riidm., die
Anderen gehen an Orxt. . 8

. Wie Wedpfel 21... . . . 8
. Wie im Wedhfel 2 die Crften

u. Dritten, gehen nun die
Bweiten 1. Bierten vormw. u.
tiidw., die Anberen an Ort 8

. DieBiererveiben erftellen mit

vier Sdjritten den Sdwent-
ftern linl3, verfdrdnfen vor-
ling8 ihre Avme u. vollziehen
mit vier Sdyritten 1 Sdwen-
fung linf8 im Stern .

mit ferneren bier Sdyritten
wieber} Shwent.L.imStern 8

. Bie Wedfet 6. . . . . 8

. Wie Wedjel 6. . . . . 8

64 3eiten.
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235

ﬂBébtcn‘b der adt Jwifdhentritte ichen bdie Bweiten wicder auf ihre
Plige uriid.

2. Strophe.

Die émci_ten sichen , Pand in Pand”
vier Sdritte vorw. u. vier riidw., bie
Erften gehen an Ort.

. DieBweiten exheben ihre Avme Dei fefter

;}aﬁung sum , Thor" ; die Erften ums
veifen diefelben mit adyt Sdhritten lints.

. Die Crften giehen , Hand in Hand” vier

Sdyritte vorwdrts u. vier riidw., die
Bweiten gehen an Ort.

. Die Erften bilben das Thor u. werden

von ben

weiten ved)td umlreift, adt
Syitte. Seltey ved B od

. Die Eingelnen Yer Paare drehen fidh

Otirn gegen Stirn’'; die Sroeiten gehen
anOrt, die Erften dagegen jdyreiten 3wei-
malfeitw. [. mit Nadyftellen r., bann weis
maljeitro. v. mit NRadftellen . u. fafjendas
bei mit den Erften r. Pand in Hand.

. 3n Dderfelben Stellung jdreiten nun

die Bweiten in gleider Weife feitw. L.
bin u. v. Yer, wahrend die Erften an
Ort gehen.

. Beide Gegnerinnen fdyreiten gleidzeitig

gweimal feitw. L. mit Nadyftellen v. u.
aweimal jeitw. v. mit Nadftellen [.

@egengleid) 3u Wedfel 7. Die Geg-
ner%nn%n faffen die L. Hande u. jdreiten

- uerft feitw. v., dann feitw. L

Wikrend ber acht ,Bmifd;é;itrine erftellen bie Bieverveihen den

ligen Stivnring.

3. Strophe.

1u. 2. Die Paare verjdrinten die Arme

o e

n
. } %d)mcnfung lint3 der

vorlings u. vollziehen mit 16 Sdyritten
eine gange Sdhmwentung redts um die
t. Fithrerin, d. §. je nut ywei Sdyritten
wird $ Sdwentung, dann werden zwei
Sdyritte an Ort vollzogen u. {. w.

gleidger Weife exfol t eine gange
aare.
(16 Beiten.)

. Die Paare madyen } Sdwentung vedts

u. jiehen mit adit Sdritten in Dder
i?r;';ﬂinie vorwirtd; fie treifen etwas
ints.

. ©te madgen nad) Jnnen ,Kehrt” ohne

Lojung der Faffung u. giehem in der
Rreislinie ml?eber adt Sdyritte vorw.;
fie Treifen etwas redyts.

Go glc

3

}G«m&e Sdywentung lints
im Sdwentftern . . 16 Beiten

l Ganze Sdwentung Dder
}!ﬁerm:eiben um ibre
Gufieren  Fithrevinnen.
Sdwentung redts . 16

\ Bange Scywentung lints

im Sdwentftern . 16

red)ts
fihrer-

Gange @d)meufnng
.16

}‘um bie dueren
innen der Vieverreihen

64 Beiten.
urfpriing=

1 u 2. Jm etwad gedffneten

Stirnring faffen AUe Ddie
inneven Sdultern dex Neb-
nerinnen u. f{dreiten Dier-

mal feitw. . mit Nadyftelen

tr., dann viermal feitw, r.

mit Nadyftellen L, . . 16 Beiten
Die Biererveihen erftellen

mit vier Sdjritten den
Sdwentftern redts und
pollzieben bei Armyer-
fdrantung vorlingd 3}
Sdmwentung r. im Stern

herum. Nad) vierSdyritten

an Ort erfolgt wieder 3
Sdywentung r. im Stern,

wag nod) yweimal wieder-
holt wird. N
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L

A AR
nen - te3 Qe - ben, er - neu - te Luft? 8. 3.

1. Alle gehen mit bot[mgs bcﬁcbtanltm Avmen bier iBtege-
fdritte an Ort. . 12 3Beiten
2. Wibrend die Erften ‘. Bierten vier iBtegefdmtte an Drt
vollziehen, gehen die Bweiter mit vier Hleinen ﬂBtegefd;rtttm
vorwdrts, die Dritten ritdwdrts, u. ed faffen gleidy mit dem
erften 281 Qgefdmtte bier Linien von Nebnerinnen npand in
and”’. (Bon Born nad) Hinten betradytet, find e8 die Linien
ber nmten, der Bierten, der Cren u. der Dritten.) Die
gB offene Stellung ber ;}[antcnpaare mwurbe ja in gegengleidyer
eife gedffmet . . 12,
8. Alle geben vier ﬂBugcfd;rttte an. Drt mbem bie mcbnmnneu
in ben vier finien ihre Oberarme faﬁm .. 12,
4. Gegengleidyes Sdhliefen in den ‘,}Ianfenpaaren iﬁabrenb
Grite u. Bierte vier Wiegefdyritte an Ort ausdfithren, gehen
bie Btoeiten mit vier jolden riidwdrts, die Dritten vorwdrts,
Arme gefenit! . . 12,
5. %abrcnb Grite u. 3nmte vier Wie eidmtte an Ort nol!aubm.
fdreiten Ddie Bierteps mit vier Ileinen W. vorwirts, die
Dritten vitdwarts; je die yweiten Flanlenpaare merbcn affo
g}oﬁnct bod) {oll bies mcgt 3 nmt gejdefen!. . . 12
ie an Ort gehenden Dritten u. Bierten werden von ‘ben
Crften u. Sweiten mit Fwolf S‘Ca!tfdmtten lin?® umbveifg . 12
7. Die Erften u. Bweiten gehen vier Wiegefdyritte an Ort, die
Dritten u. Bierten einen Rreugsmtrbc( u. Wiegefdyritt feitw,
L, bann feitw. v. . 12,
8. SDte Dritten u. &ertm gebcn btet %tegefdmttc an Drt, bie
Crften u. Bmweiten einen .Qrenggnnrbel u. Wiegefdyritt feitw.

L, dann fettw. r. . 2,
9. Alle vollziehen pier &tegeidmtte ‘an Ort mit Ietd;tem
Sdywingen der gerunbdeten Arme . 12,

10. Sdyliefen bder jmeiten %Ian!enpaare iﬂhbtenb (Erfte 1.

%mette vier Wiegejdyritte an Ort vollziehen, fdyreiten bie

ierten mit ebenjoviel Gefdritten ritdwirtd u. bdie Dritten
vorwirts. Die anfinglidye Orbnung ift bamit wieder hergeftellt 12 ,,

120 Beiten.

2. Ehor.
(Begendyor.)
Andante. .. I

har;

o N NN hEE

' v
2. Wir  fith-len die Luft und Freu-dig-leit, Die unsd der Hol - de

: NN ANN )M NN
s . D vV——Vv
SN Y Iy T |

Leng ver-leiht: DHell Hap»pert der Stord)pom Ho-fen Thurm Den
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b mf
je - beBruft, Und ver-drft mit dei - ner Sonsne un - fer Spiel und

T~ N N 1

e " -
unf-ve fuft.  Dir foll un-fer Sang er-flingen, Fro-benBruf dir
N | eresc. | n:tard. ﬁ_’z’ne.

— T "

Y

l cuf'ufﬁ—r.

Car S A
dbar - ju - brin-gen, Dir fro - hen Gruf 3u brin - gen.
.

1. Ale gehen vier Wiegejdyritte an Ort. Beide Hilften bes
Dalblreifes vereinigen fid) su einem einzigen Reigentorper,
indem bdie Crften u. Dritten ihre Arme vorlings verjdrinten,
bie Bweiten u. Bierten ,Hand in Hand faffen . . . .

2. Die Bievten gehen vier fleine Wiegefdritte porwirts, bdie
?(gtbergn_ an Ort; Ecfte u. Dritte behalten die Faffung von
obem Bet . . . . . . . . . . ... L ...

3. Die Bierten Inieen anfd linle Kunie uieder u. faffen in Hitft-
g'ébe Dand in Hand’’; die Jweiten vollfithren bei Hodyheb-

alte dev gerundeten Avme einen Kreuzzwicbel u. Wiegefdyritt
feitwidrts lin8 u. feitw. vedtd; die Crften u. Dritten gehen
bei god;[;ebbaite ber verfdrdniten Arme bvier %iegef‘%ritte
) 2

4. Die Bweiten bilden dad ,Thor" u. ziehen mit vier fleinen
Wiegefdyritten vorwdrts, die Bievten erheben fid) u. giehen
mit vier Wiegefdhritten ritdw., unter dem Thor durd); die
Erften u. Dritten verhalten fid) wie im Wedfel 3. . . . 12

5. Die Bweiten Inieen nun aufd [ Knie nieder, indem fie in
Hitfthohe ,Hand in Hand” faffen; die Bierten vollfithren
emen Sdywenthupf u. Wiegejdritt feitmwdrts linld u. jertro.
vedtd; Crfte u. Dritte wie tm Wedfel 8 . . . . . . 12

6. Die Bweiten verharren im RKnicen Ddie Bierten Inieen
genau Binter den Bmweiten nieder u. faffen in Schulterhihe
mit gebeugten Avmen ,Hand in Hand*; die Erflen umireifen
die Dritten mit 12 Sdyritten, indem beide in Hodyhebhaite
die inneren Hande faffen; im Chor 1 gejdjieht diefes Kreifen
lints, im Chor 2 vedits . . . . . . . . . . . . 12

7. Die Bweiten u. BVierten verharren im Knieen; die Dritten
faffen bei Seithebhalte der etwasd gerundeten Avme ihre Hinve
u. gehen mit 3wdlf Heinen Sdritten auf Jehen zwifden den
fnicenden vorwirts; gleidzeitiy madjen die Crften einen
Kreugzwicbel u. Wiegeldyritt feitw. lints, dann feitw. v.. . 12

8. Die Hweiten u. DBVierten verharren nodmald im Knieen;
die Dritten gehen mit gleidjer Faffung wdlf teine Sdritte
auf Befen ritdwdrt, wahrend die Erften ihre Uebungen von
Wedpjel 7 wiederholen . . . . . . .. Lo ..

9. Die Jweiten verharven allein nod) im Knieen; die Bierten
vollziehen bei Hochhebhalte der gerunbdeten Avme einen Kreuz-

Jenny, Bud der Reigen. 16

12 Beiten

12,

12,

”

114

12,

Google
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11.

— 242 —

A;nirbcl u. Wiegefdyritt feitw. L. u. feitw. v.; die Crften u.
titten Heben thre verfdrinften Avme zur sod)bebbalte u.
eDen vier Wiegejdritte an Ovt . . . . . . . . . .
ie Erften u. Dritten wiederholen ihre Uebung von Wedyfel 9;
bie Bierten fafjen bei Seithebhalte der etwad gerundeten
Hrme ,,Pand in %anb“ u. geben vier Wiegejdritte an Ort;
bie Bwetten erheben fid), faffen ihre Pinde bei gefentten
Yrmen u. :geben in gleiger Beife an Ot . . . . . .
Erfte u. Dritte abermal8 wie im Wedyfel 9, die Bierten
verhalten fid) wie im Wed)fel 10; die Bweiten bqggen ehen
mit Sdwingen der leidit gerunbdeten Arme vier Wiegefdyritte
ritdwirts. Die anfinglide Stellung Aler muf mit dem
Sdlufle diejes Wed)fels wieder Hhergeftellt werden . .

12 Jeiten

12,

2

132 Beiten.
Jm Gangen 2 X< 120 4 132 =872 Jeiten.
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Ginleifung.

P N

a. Beitlide Eintheilung.

An ben wenigen Beifpielen foll hier die zeitlihe Gliederung der nad)-
folgenden Kanon-Sige jur Darftellung gebradht werben.

Dex erfte Lanon fann zwei- und dreiftimmig gejungen werben. Fiir den
3weiftimmigen Sat gilt die Glicderung I, fiix den dreiftimmigen die Gliederung II.

Daupttheile: __ A B.

b Ta_ b
Cabengen: | 8 foia :
L Lalte: fe | 2] |2 ] 2| % Zalt.
Biertel: ‘8 8: (8 8
. T——— — —
| x
16 ¢ 16 ¢

Jede Stimme oder jeber Haupttheil enthilt 2 Cadengen von je 2 Taften,

im Gangen alfo 4 ><4=16 cl, der gange Canon 32 o.
Paupttheile: _x} B. C.

N — _/— —/—
Gabengen: ia bi ia b: ia b
1L gatte: ST [ i Talte
Biertel: '8 8: 8 8 8 8
— | ca— — —
| | l
16 ¢ 16 # 16 ¢

Die Cintheilung ift diejelbe wie beim weiftimmigen Sape; alle drei
Ctimmen umfaffen 3 >< 16 = 48 dl

Der weite Kanon ,Wandern fiber Berg und ThHal”, welder nur einen
yweiftimmigen Sap enthilt, entfpridht nad) feiner Cintheilung genau ben beiden
erften  aupttheilen bder nadjfolgenden Darftellung fiiv die dreiftimmigen
RKanon-Siige.

Diefe, die Nummern 3, 4, 5, 6, 7 und 8 umfafjend, weifen folgende
®liederung auf:

Haupttheile: A B. C.

B 2 1 2 1 1 2 \
o ) ”\ — S — ,
Cabemen: 13— 5 ¢ d () a b ¢ d ()& b ¢ d |
Zalte: |2 2 2 2) (2 2 2 2|2 2 2 2|
Biertec 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

| | |

32 4 32 ¢ 32 4

4 Zaft.

Google



— 246 —

Jede Stimme oder jeder Haupttheil enthilt 4 Cadengen von je 2 Talten,
im Gangen aljo 8><4=232 [, ber gange Kanon 3><32=96 .

Die Cintheilung von Kanon 9, deffen Sayp im § Talt gejdyrieben ift, ent-
fpridht vollfommen derjenigen, welde oben unter I gegeben wurde, nur find
ftatt der 8 Biertel 6 einjufiigen, fo daf aljo jede Stimme (jeder Haupttheil)
12 Biertel, der ganze Kanon 24 Biertel umfafit.

Die iibrigen Kanon find alle im § Talte gejdyricben unbd entfpredjen ifhrer
Cintheilung nad) der Darftellung 11T, ftatt der 8 Biertel find aber 12 Adhtel
eingufiigen, fo dag jeder Haupttheil 48, der gange Kanon 144 Adjtel aufroeift.

b. SBefondere Semerkungen.

Mit Nadydrud madjen wir davauf aufmerfiam, daf Swijdjentritte, wie fie
bet den Liederveigen vor jeder Strophe angeordmet wurden, im Sape eines
Kanons, d. §. vor den eingelnen Theilen desdjelben, nidt zu geftatten find, mweil
die Art und Weife folder Gefinge eine ununterbrodjene Aufeinanderfoige aller
Theile derfelben naturgemif verlangt. Nur vor dem erftmaligen Anftimmen
de3 erften Theiles fonnen adyt odber wilf Schritte ald Cinleitung angeordnet
werben.

Die ywedmdpigfte Aufjtellung fiiv die Ausfithrung der Mebhrzahl unferer
Kanon-Reigen ift diejenige im gedffneten Reibentorper, wobei fowohl zwijden
Reihen- al8 Rottengliedern ein Abftand von zwei bis drei Sdyritten beobadhtet
wird, fo baf die Cingelnen i) frei und ungehindert bewegen fonnen. Nehmen
wir 3. B. fitr einen weiftimmigen Kanon eine Jahl von 32 Sdhitlerimen an, {o
werden diefelben in einer Séule von adt gedffneten Bieverreiben o geordmet,
daf die Reihen in Flanfe, die Rotten in Stirn ftehen und bdie gefammte Claffe
in zwei gleide Abtheilungen getvennt ift. Fig. 251.

1. Rotte: - -

2. Rotte: - - - - — - .
3. Rotte: - - - - - - -
4. Rotte: _ - - - - - - -
Reihen: 1 I m v : v VI VII VII
Abtheilung: A B

&ig. 251.

Nad) ber Ordnungslehre Hitten wiv alfo ein Reibentdrpergefiige.

Der einfadjen Cintheilung wegen nehmen wir fifr die dreiftimmigen Lanon
eine 3ahl von 36 Scitlerinnen an und ordnen diefelben nad) Reihen und Rotten
wie bei Fig. 251, theilen bdiefelben aber in drei gleihe Abtheilungen, wie
Sig. 252 geigt. Je nad) Bediivfnif, d. §. fo weit e8 die vorgejdricbenen
Sdjreitungen exfordern, fann aud) dex Abftand 3mwifdhen den eingelnen Abtheilungen
etwad eviveitert werden. VBergl. Fig. 252!
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LRotte: — o o | < < < - - o~
2. Rotte: - o o - - -~ - - -~
. Rotte: — - - - - - - < -
4. Rotte: — o o -~ o~ o~ -
Reifen: I n m { Iv v VI VII VIII IX
Abtheilung: A ‘B c
&ig. 252.

Jft die Anzabl dex Reignerinnen eine grijfere ober fleinere, fo muf der
Lefrer_eine miglidft ywedmigige und gleicartige Dreitheilung u erbalten fudjen.

Jn der Bejdyreibung der Kanon-Reigen werden wir die Orduungdver-
haltniffe nur da nod) néher exldutern, wo befondere Anordnungen e8 erheifden,
im Uebrigen aber auf die oben gegebenen Beifpiele vermweifen.

Auf einen Punft miiffen wiv die Aufmertjambeit unjever Lejer nod) hin-
lenfen: RNidyt felten trifft e8 fid) nimlid), daf bet foldjen turnerijhen Ein-
theilungen die Sdjiilerinnen, die ja gewishnlihy ber Grisge nad) geordnet find,
ufdlligerweife fo zufammen gefellet werden, daf fammtlide guten Singerivmen
tn zwei ober jogar nur in einer %Ibt[)ei[ung fid) beifjammen finden, wihrend in
den andeven Abtheilungen nur fdwade Stimmmittel zu treffen find. Da muf
~ nun natitclidermweife Abhilfe getroffen und eine gleidymépige Bevtheilung der
Gefangestrafte angeorbnet werden.

3n benjenigen Tonfagen, welde nur wenige Paufen enthalten, find die
Stellen, wo am wedmdpigften Athem gejdipft wird, burd) %poftropbtcrung
gefenmgeichnet.

1. SKanon.

(Bweiftimmig.)
Marciale, , R. Liw.

0

i 1 L A 4
e 1T 1
C = N — =i

Turner: Frifd), froh, frommund frei  Jm-mer un - fer .‘I'Babtiprud; fei!

Fa . Py

f i A X N — i i N |

é E ' E l l n - B | ! 1 1
< : ' . i - & :

Turner : Frifd), froh, fromm und  frei Jm-mer un-fer Wahlfprud fei!

(Dretftimmig).
Marciale. R. Léw.

FeE=S==i=a=cte= e
ZTurner: ‘{snfcb,frnb,ftommunb fret  Qm-mer un-fer Wahlfprud) fei!
' §

d = —— o =T : —
i A : s ' —a—]|
Zurner: Frijd, froh, frommund  frei  Jm-mer un - fer Wahlfprud) fei!

lemd
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Krifd), frof, fromm und frei  Jm-mer un-fer Wabljprud) fei!

Diefer Kanon, welder pwei- und dreiftimmig geiibt werden fann, foll dazu
dienen, bie Schitlerinmen auf miglidft leidhte Weife in dag Gebiet fanonartiger
Uebungen eingufithren. Wir orbnen daber beiden Sagen nur leidte turnerijde
Ucbungen bei, dod) follen diejenigen um breiftimmigen Sage gegeniiber den-
jenigen zum jweiftimmigen eine feine Steigering in Begiehung auf turnerifdye
Sdywierigteit erfennen lafjen.

Antreten (inf3; Talt $.

a. Bweiftimmiger Sag.
Crfter Theil: Bor- u. Ritdwogen.

1. Ale gegen adt Sdyritte vormwdrte . . . . . . . . . 8 Beiten
2. Alle gehen ad)t Sdyritte riidwarts . . . . . . . . . 8

' 16 Beiten.
Bweiter Theil: Gebhen feitwdartd mit NRadyftellen.

1. Ale bnl[siegen pier Seitjdritte linf3 mit Nad)ftellen redyts 8 Beiten
2. Alle vollziehen vier Seitjdritte vedts mit Nadftellen linis 8 ,

16 Beiten.

Paben die Reignerinnen den Kanon mehrmals einftimmig durdygejungen und
alle dazu gleidyzeitiq diefelben Uebungen ausgefiithrt, fo werben fie in wei gleide .
Wbtheilungen gefondert, wie oben Fig. 251 zeigt, und hievauf die mebhrftimmige
Durdfiihrung des Gefanged und der zugeordneten Uebungen eingeleitet. Died
gefdhieht, indem man uerft die Abtheilung A allein beide Theile bes Kanons
mebhvmal8 {ingen und {dyreiten (dft, dann dasfelbe aud) dber Abtheilung B gebietet.
Beigen beide Abtheilungen in der Durdfilhrung von Gefang und Sdyreitung eine
ordentliche Sidherheit, fo [GBt man die Abtheilung A wiederum beginnen und den
gangen Kanon dreimal fingen und fdyreiten. Wihrend bder Dauer bed erften
Thetles gebt die Abtheilung B leife anOrt, fo wie derfelbe aber abgejdlofleniftund die
Wbtheilung A den zweiten Theil anfingt, fallt fie mit dem erflen Theile ein und
fithrt den gangen Kanon fingend und fdreitend ebenfalls dreimal durd). Nadydem
die Abthetlung A sum dritten PMal den weiten Theil abgejdjlofien hat, geht fie fo
lange leife an Ort, bi8 aud) bie Abtheilung B, weldhe nady ihr diefen ‘Theil nod)
allein burdyzufithren hat, sum Abjdlug gelangt. Um die Scyiilerinnen zu grofer
Gidjerbeit in der Ausfithrung der Uebungen zu bringen, Eft man mm aud) bie
Abtheilung B den Reigen evdsfinen und die Abtheilung A nadher einfallen. Ueber-
haupt ift e8 fehr zwedmagig, wenn man bet der Cinitbung von KLanon-Reigen
die eingelnen Abtheilungen redht haufig ihre Rollen vertaujden lift. —

Unflnglidh migen mandjerlei Verwivrungen eintreten. Vereitet dod)
mandjen Kindern, bet welden das rhythmijde Gefiihl nod) weniger ausgebildet
ift, jon eine einfadje Schreitung zum Gefonge allerlet Schmwierigleiten. 1Und
wie viele Miihe verurfadht nidht der aweiftimmige Gefang einfacher Lieder den
mufifalij) weniger BVegabten! Wie viel mehr aber nod) die Durdfiihrung
eine3 fanonartigen Saes! RKanon-Reigen find daber feine Aufgabe fitr untere,
fondern nur fiir mittlere u. obere Stufen des Maddentuvnunterridytes.
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b. Dreiftimmiger Ses.

CGrfter Theil: Bor- u. Riddwogen mit § Dredhung.
1. Alle gehen vier Sdritte vorwdrts, dann bier ritdwarts,

madjen § Drehung Links . . . . . oo 8 Beiten
2. u. gehen wieder vier Sdyritte vormwirts u. dann vier viidwirts 8
‘ 16 Beiten.

Bmweiter Theil: Seitwogen mit § Drehung.
1. RNad) } Drehung linfs f{dreiten fie viermal feitwhvts linls

mit Nadftellen vedts, maden . . . . . . . . . . 8 Beiten
2. wieder § Drehung linkd u. fdreiten viermal feitwdirts lints
mit Nadftellen vedts . . . . . . . . . . . . .

"
16 Beiten.

Dritter Theil: Sdhrittwediel im Kreug mit § Drehungen.
1. Rad) § Drehung links erfolgt ein Sdyrittredfel feito. lints

u. ein jolder fettw. vedtd . . . . . . . . . . . . 4 Beiten
2. Nad I Drehung lints erfolgt ein Sdrittwedyiel feitw. lints

u. ein jolder fettwo. redyt8 . . . . . . . . . . . . 4
8. Nad) } Drehung lintd erfolgt ein Sdyrittwedfel feitwo. lints

. etn foldjer fettw. vedtd . . . . . . . . e e 4 ,
4. Nad) } Drehung lints erfolgt ein Sdyrittwedyiel jeiti. lints
. ein jolder fertw. vedtd . . . . . . . . . . .

”

" 16 Beiten.

Durd) diefe vier Uebungen werden die Linien eined Heinen Kreuged burd)-
jdhritten. o wie dies gefdhehen ift, muf mit ber Wiederholung De3 exften
Theiles nodymald § Drehung [inf8 erfolgen. Nadjfolgende Figuren bezeidynen
die Gangridtung der Cingelnen in den drei Theilen de3 Canons.

Iz & 5 A2 4

< —K c
@ \; Bh— M Y‘fH
1
v

&ig. 258.

Die Cinitbung diefer drei Theile gefdhieht in dhnlicher Weife, wie diejenige

De8 aweiftimmigen Sapes, die Duvdyfilhrung derfelben wie folgt:
Die Abtheilung A beginnt, fingt und fdreitet dreimal ben ganzen Kanon durd);
jo wie fie jum erftenmal den erften Theil abgejdhlofiers und den pweiten anftimmt,
falt die AbtheilungB mit dem exften Theile ein und fithrt alddann ben gangen Kanon
ebenfall dreimal durd). Die Abtheilung C febt ein, jowie die Abtheilung A ben
britten, bie Abtheilung B den sweiten Theil anfingt. Bon jegt an erflingt der Gefang
breiftimmig, und aud) in der Darftellung der Uebungen geigt fid) eine Dreifaltig-
Feit. Diefe dauert fo lange, bis die Abtheilung A sum drittenmal den Ddritten
Theil beendigt hat, al8bann hat die Abtheilung B nod) den letsten, die Abtheilung C
nod) beide legten Theile auszufithren. Whhrend der Beitbauer eines Theiles
erflingt daber jest der Gefang nod) pweiftimmig und die Darftellung der Uebungen
ift eine sweifache. Hat die Abtheilung B mit dem dritten Theile audy abgefdloffen,
fo fingt unb jchreitet die Abtheilung C nod) gang allein den leten Theil; ingwijden
geben die ®licder der anbeven Abtheilungen leife an Ort, bis [dlieglichy Alle
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miteinander durd) einen etwad betonten Tritt den AbjdhHluf des @an'oen hervor-

Beben.

Werben die Turnenden durd) feine zufdauende Clafle im Gefange

unterftiit, fo founen die Abtheilungen A u. B, welde zuerft abjdhlieen, durdh
leifed Mitfingen die dritte Abtheilung im @efcmge unterftiigen. —

Jweiftimmiger Kanon.
»Bandern itber Berg und Thal.”

, R. Low.
1 & et 1
[ 4
Wan =dern  ## - ber Berg und Thal, Wan - bexrn  fro - be
1 v '
S 1 P — ]
s =:E===

Su-genbstuﬁ, Dir er-lin-qet it- bu:-all Pein (Ee-fang aus frijder Bruft.

P

!

]
Py

] . .—;

E=cs=

v Wanbern 1t = bexr .

Berg und Tha!l, Wandern fro - he Ju - gend:luft,
5 ot
R e s
Ly T L Ll 1 L~ 4 1]
Dir er-lin-get it-ber - al Mein Ge-fang aud fri- jher Bruft.

Ueber Aufftellung u. Cintheilung vergleide die Cinleitung (S. 246b). \
Antreten (infs; Talt 4.

Crfter Theil: Gebhen im Kreuz mit } Drehungen links u. Bov- und

Ritdwogen.

1. Alle gehen vier Sdhritte vorwdrts, vier @d)rltte ritdm n

vollziehen § i‘)rebung lmfﬁ

2. dasfelbe .
3.
4.

”
"

8 Beiten
8
8 "
8 o,

32 Beiten.

&ig. 254 veranjdjaulidyt die Aufeinanderfolge der Gangridtungen.
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Bweiter Theil: Gehen im Kreuz mit § Drehungen lintsd und Seit-
wogen . hin u. Her.
1. Ale fdyreiten jweimal feitw. lints mit Nadyfiellen redyts,
bann gweimal feitw. redtd mit Nadyftellen linf8 u. maden

mit dem lesten Nadfiellen ¥ Drebung fints . . . . . 8 Beiten
2, dagfelbe . . . . . . . . . oL ... L. 8
8 e e e e e e e e e e e e 8
--------------- 8 ”"

” o e

Fig. 255 veranjdaulidyt die Aufeinanderfolge der Gangridhtungen.

]

Sig. 255.
Einitbung und Durdfiihrung bdiejes Kanons find in gleider Weife u voll-
aiehen, wie bet Nummer 1. Ueberhaupt gelten die dort dargelegten Grundiipe
fite bie gefammte Reihe unferer Kanon-Reigen.

. Gtatt der Rreugform, wie fie in Fig. 254 und 255 gegeben ift, farm
aud) biejenige mit fdragen Linien, dasd fog. Andreadtreuz, den Schreitungen ju
Grunbe gelegt wevden. Fig. 256 a vevanfdaulicht dazu die Folge der Gang-
ridjtungen fiir den erften, Fig. 256 b fiir den Fweiten Theil.

NSNS
SN PN
Fig. 256 a. &ig. 256 b.

Wir maden davauf aufmerffam, daf aud) in den nad)folgenbden
dreiftimmigen Sdgen, welden Sdreitungen im Kreuze ugeordnet
find, diefe {hrige Form Berwendung finden fann.

Obgleid) fie von der eigentlidhen Grundform de8 Kreuzes nur wenig Ab-
weidjung zeigt, bieten die Schreitungen in thren Linien dod) Anjdauungsbilder
par, welde wieder ihre bejonderen Reize haben. -- Die Durdjfithrung eines
Kanons fann aud) fo gefordert werben, daf zum erftmaligen Singen deffelben
die Schreitungen in der gewdhnlidhen Rreuzform, dann in der abgeleiteten
Sorm erfolgen u. f. w. Beildufig fei nod) davauj aufmerfjam gemadit, daf

Die Schreitungen im jdjrigen Kreus, fofern auf eine wohlgefillige Ridtung unter
Reihen- und Rottenglicdern ftrenge gehalten wird, mehr Uebung erheifdhen, al3
diejentigen in der gewshnlidhen Kreuzform.

c
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3. Dreiftimmiger Kanon,
+Erwadt, ihr Sdldafer drinnen.*

Daridmdigig.
Fa) , . L .
) N 1 4 f | ¢ } 4 A 4 )
H 1 1 1 ] 1 ¥
Y I
, 2 — j:i——‘—i—“‘" = i
o - ] . ] ., -
Cr-wadt, ihr Sdli-fer bdrin-nen, dexr Ku-ful Bhat ge-fdhrie'n; dort
O , , LI \ § : .
L 7 S ] i 1 i i 1 j. _i ll I =) | hae ‘
C l=— “‘—i—‘—i z 1  m—

auf ded Ber.ges Jin-nen fieht man die Sonn’ erglith'n; e - t'na=d)et, er-

.

U

1

5
w

ey 1
S =1 — ——— - —
wa-det, der Ku - Wl BHat ge-{drie’m; er- wa-det, er - wa-det, der
§
0 . L . . :
1 ! ] ! |
$ = f=—tt ===
fu-tut bat gefdrien: RKu-ftuf, Ku-If  Ku-tul, Lu-luf, Ku-
e e e e . —3
S | = = =
fuf, &u-fl, Su-fut, Ku-tul, Ku-if, Ku-ful

Ueber Aufftellung und Eintheilung vergleidye die Cinleitung (S. 246 b).
Antreten lints; Talft 4. .

Criter Theil: Gehen im RKreuz mit 3 Drehungen linfd und Bor-
und Ridwogen.

Alle gehen in gerader Linie vier Sdyritte borw. und vier
ritdwarts, vollziehen dann § Drehung lind und wiederholen
dies nod) dreimal . e e e e e+« . 4>8= 32 Beiten.

Bweiter Theil: Gebhen im RKreuz mit § Drehungen linls u. Seit-
wogen hin und Her.

Alle gehen zwei Sdhritte feitw. linfd mit Nadftellen redts,
dann jwei Seitjdritte redytd mit Nadyftellen lints, vollziehen
dann § Drehung linl8 und wiederholen diefed Hin- und Her-

fdreiten mit nadfolgender § Drehung 1. nod) dreimal. 4 <8 =
Dritter Thet!: Gehen im Kreuz mit 3 Drehungen linis

swirbeln.
Alle vollziehen im 4 Talt Scrittywirbeln mit Shluftritt
feitiodrt8 [inf8 Bin, dann feitn. redhtd8 Her, maden bdann

1 Drehung linf8 u. wiederholen died nod) dreimal 4><8—=

* Ynmertung. Diefer Reigen ourde f{hon unter Adolf Spief

32 Reiten.
u Sdritt-

32 Beiten.

aﬁBg:ﬁibrt.

Wi fiigen denfelben bier bei, um bden brei Theilen dedfelben die Uebungen in ders
jenigen Reihenfolge beizuordbnen, wie fie von ihm und von verfdjiedenen feiner Nad-

folger ftets beobadhtet twuxbe.

Dasd Shrittzmicbeln joll ndmliich nidht bem gheiten

(ie oft gefdehen ift), fonbern dem britten Theile beigeordmet werben, damit die
Steigerung in der Bewegung dem ScdInftheile jufdilit, welder der hiufigeren Paufen
wegen fid) dazu and) am beften eignet.
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Bei Pritfungen und dffentlihen Auffithrungen ift e8 ywedmagig, jauunt-
lide Sdytiferinmen den gangen Kanon guerft einftimmig durdyfingen und gleidyzeitig
diefelben Uebungen bdazu ausfithren ju laffen; dann erft joll Abtheilung um
Abtheilung beginnen und die Dreitheilung der Uebungen jorohl, al8 die Drei-
ftimmigteit de8 Gejanges zur Geltung bringen. Diefes BVerfahren ift fiir die
Borfithrung von Kanon-Reigen itberhaupt empfehlenswert.

4. Dreiftimmiger Kanon.
» Wadt auf, Die Morgenjonne.”

Frifd.
o

\

N |
1 1

S s

—9

A\J VA

1 1

N
1

—a—

=13

S.B;d;t auf, t;ie Elthmugeu = f;n-

= ne ver-flart den neu - én Zag, u'nb

§

P
et

}
! {

e e

¥ o]

au8 bden grit-nen Saasten Jlodt BHell ber QB'ad; = tel-{dlag! ﬂBlad)t

;_—_;1“ s s -
2 — et
auf, die TMor-gem - fon - ne ver- Hirt den mneu - en Tag, Und
0 » Ty ! - §
h__F_.__ | h ) bY
z.}; E i : o T T I - ! —

aud den grii - tten ' Saa - ten lodt [}ell b'er BWad) - tel-jdlag !

F=ER e
SES LSS e =
Auf, auf! Wa-det auf, wa-det auf! Lodt Bell der

m ) S TN —N

Wad) « tel - fdlag; wa - det auf, wa- det auf, wa-det auf!

Diefem Kanon ift dad Gehen im RKveuy mit § Drehungen red)ts u
O®runde gelegt. Bu beadhten ift aber, daf das Bor- und Riidwdrtdgehen
etwad anders audgefithrt werben foll, al8 in ben vorausgehenden Uebungen.

Ueber Aufftellung und Eintheilung vergleie S. 246 b der Einleitung!
Antreten lint3; Talt 4.

Criter THheil: Bor- u, Ritdwogen mit § Drehungen redts.
Die Uebenbden fdyreiten linls, rvedhts, linl8 in geraber Linie
porwdrtd u. ftellen in der vierten Jeit ba3 redte Vein zur
Grundftellung neben vasd linte, {dhreiten L, v., L. auf derjelben
Linie riidmwdrtd und nnII%ieI)en in der adyten Beit mit dem
Niederftellen pes rediten Beines zur Grundftellung 3 Dreh-
ung redhts.
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Dies wird nod; breimu[ lmeberl’;o[t unb evgxcbt affo im
Gamgen . . . 4>8= 82 Beiten.

Bweiter THheil: @ettmogen mit } .‘Drebnngen redyts.

Sofort folgen gwei Seitfdritte redhts mit Nadyftellen lints,

bann awei Seitjdritte linfs mit Nadftelen redhts; mit dem

leten Nadyftellen erfolgt § Drehung redyts.

Dief wird nod) dreimal mtcbcﬂ;o[t unb ergtebt im Gangen

ebenfalls . . . . . . . . 4X8= 32 3etten.

Dritter THheil: @d;nttamrbe[n hin u. ber mit} Drehungen vedts.

Biermal wird ein Sdrittzwirbel im 4 Talt femvarts “2
Bin und feitw. linl8 her vollzogen, dann ; Drehung redts
gemadyt, woburd mebmtm bie Bmten eines .Qten;cs burdy-
fdpritten werden . . . c e . .« . 4>8= 32 Beiten.

NB. Die Gefangdeinfiige in diefem LTheile find ziemlih fdhivierig und erforbern
daber forgfhltige Uebung!

5. Dreiftintmiger Kanon.

Srifd auf, ihr Turnerinnen. *
o Darfdmégig. o W. 3.
g ] " 1 ] " ; : ——
FoEEc==—=—c=ror—rcec =
Frifd auf, ibr Tur-ne»vin- =nen,  der %rﬁ[) ling bricbt fe-rein; Das
n , . , §
" 7 — ; : : " i I ]
P 1! ya P f—f—?——y—i—r
Wan-dern foll be - gin - nen durd) Flu-ven, Feld und Pain. Frijd

f ﬁl; i e
— & » > —J T
L 4 4 v I

] bt 1
1 T

. 1
auf, ihr Tur - ne - vin - nen, der Frith-ling briht be - vein; Das

E e G EE Sa

v $an-bern joll be - ginenen durd) Flu=-ven, Feld und PHain. Frijd

——
. 3 3 [ P F F N 3 f
. 1 | 4 1
i f —J 1 I i
] T ] 1 I L4 — ! -
g T Al

auf! grifd  auf! Der Frith-ling bridt be » vein. Frifd

) L —)
? [ 4 [ 4 F Py 1 )| [ 4
H A Y ! T .. [ — &
%EE‘, ] i Im o S—————

_auf! Frijld  auf! Durd) Flu = ven, Feld und Pain.

Ueber Aufftellung und Cintheilung vergleihe S. 2461 der Einleitung!
Antreten lints; Talt .
Den dret Theilen Diefes RKanons liegt ebenfalls ein Gehen im Kreuy 3u

ﬁircgnbe, dod) werben mit demfelben bald Halbe, bald Bierteldrehungen ver-
ochten

o/

4
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Eriter Theil: Bor- u. Riddwogen mit § u. ¥ Drehungen.
1. Alle gehen vier Sdyritte vorwdrtd u. bier riidw. u. voll-

sichen dann § Dvehung lints . e e e e e 8 eiten
2. Alle gehen vier Sdritte vormwdirtd u. vier riidw. u. voll-
gichen dbann } Dvehung link . . . . . . . . . . . 8
3. Alle gehen vier Sdyritte vorwdrtd u. vier riidw. u. voll-
gichen dann § Drehung lints . . . . . . . . . . . 8
4. Ale gehen vier Sdyritte vorwdrts u. vier viidw. u. vol-
sichen dann } Drehung lints . e e e e 8 .,
.82 Beiten.
c
3 -~ A
d<—e(a )m—e
4
} . Y
.- b
Fig. 258,

Die erfte Sdyreitung erfolgt von a nad) b und wieber zuriid, die zweite
von a nad) ¢ und wieder uriid, die britte von a nad) d und wieder yuritd und
die vierte von a nod) e und wieder juviid. Nad) der legten ; Drebung ftehen
die Uebenden, wie Fig. 259. zeigt.

&ig. 259

Bweiter Theil: Seitwogen mit § u. 3 Drehungen.
1. €8 folgen 3wei Seitfdyritte (intd mit Nadyftellen vedts, zwei
folde vedytd mit Nadyftellen lints, dann § Drehuug lints . 8 Beiten

2. @8 folgen 3wei Seitjdritte lints mit Nadftellen redhts, ziwei
folde redits mit Nadftellen lints, dann 1 Drebung lints . 8

3. &8 folgen jwei Seitjdyritte lint8 mit Nadftellen redts, zwei
folde rechts mit Nadyftellen lint3, dann § Drehung lints . 8

4. @8 folgen 3wei Seitjdyritte lin?8 mit Nadyftellen vedyts, 3wei
foldye veditd mit Nadyftellen lin?s, dann } Drehung lints . 8

32 Beiten.
Die erfte Sdyreitung fithet (Fig. 259) von a nad) d und wieder Furiid, die
aweite von & nad) e und wieber zuriid, die dritte bon a nad) ¢ und wieder

auriid und bdie vierte von a nad) b und wicder uviid. Nad) der legten
1 Drehung ftehen die Uebenbden, wie Fig. 260 zeigt.
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Fig. 260.

Dritter Theil: Sdrittwedfelzwirbeln mit je nur zwei Scitbe-
wegungen u. 3 u. } Drehungen. *

1. @8 erfolgt ein Sdyrittwedyfel feitw. [infs, dann { Drebung
[in8 auf dem linfen Fufe und ein Sdrittiwedyel jeitw. redts,
dann twieder ein Sdyrittwedyfel feitw. lints, 1 Drehung redts
auf dem linten Fufe mit nadfolgendem Sdjrittwed)iel feitw.
redtd u. zum Abjdiug § Drehung lints auf dem redyten
%1:!?:; damit ift ein Avm ded Kreuzed durd)jdritten und die

veitung im zweiten Arme dedfelben eingeleitet . . . .

2. Dieje exfolgt genau wie im Wed)fel 1, aber zum Abjdyluf wird
nur § Drehung lin8 auf dem redjten Fufe ausdgefithrt u.
bamit bie Sdreitung im dritten Arme ded Kreuzes eingeleitet 8

3. Diefe erfolgt fammt der Drehung beim AbjHluB gerade wie

8 Beiten

im Wedfel 1 ST - T
4. Wie Wedyfel 1, nur ift mit dem Abfuf eine 3 Drehung
lint8 auf dem rvedyten Fufe auszufiihren, damit die Uebenden
den erflen Theil wieder tn der gleiden Ridhtung und Anfs
ftellung beginnen fonnen, wie von Anfang an . . . . . 8 ,
32 Zeiten.

Das Bwirbeln gejdhieht suerft feitmarts lintd in der Ridhtung a—(Fig. 260)e
bin und her, dann in der Ridtung a—d, jum drittenmal von a—D>b und jum
Abjdh{uf von a—c Hin und juviid, wie's die Jiffern in der Figur anbdeuten.

Die Ausfiihrung diefes Theiled hat der haufigen Drehungen wegen ihre
befonderen Scwierigleiten, weldhe nur durd) griindlidhes Ueben gehoben werbden
fonnen.

6. Dreiftimmiger Kanon.

o Auf grinender Yu.”
" Andante, R . . R b,
Jﬂ Py | A

A A\ N

) J—— I\ 1 InY A
e
_Auf grit=mem-Dder Au un - ter blif - hen - den Zwei-gen, Da

N N
1\ A

P -
. [ S N |
+——N—NIg N
P>

o. had —_—
{ 4

L
1

a4

tan-zen wir al=le Dbenmun-te-ren Sjlebgen Und ju-beln bin - fiber 3u

. * Wnmettung. Diefe Jwirbelart entfpricht dem Sdrittsiotrbeln, welded mit
je nur jwei Sdritten n. einem ecinmaligen Kehrtmadjen im 3 Talt bollzogen wird.
Bergl. A. Spief, Turnbud) fiic Shulen, BVand II, Nadtrag, S. 323.

Google



— 257 —

0 s | A . A §.
£ i ; I N il 1 A N L — 1)
MHJ—@_E = ——
3&[3 und Wald, Q‘aﬁ bell aus8 bden @Griln-den e3 -miesbevbaﬁt. Auf
0 — 5 A | § —1
E g % NN 1™
Y —
gritnen-der An un-ter blithenden Jweigen, Da tangen wir al-le den
O
s e e e
[ S S— S— i i — = L———
mun - e - ren Rei-gen Und ju-beln bin - it - ber zu Fel8 und Wald, daf
. §
[ In | PEIE 3} T G I
\ AN ] J'A ? F-—t — % -.’:‘ - N~ O N
Bell aud bden Griln-den eS8 iwie - der-hallt. Pa-li-Hho, ha-li-
-0 —
—3———1— 17 — I ‘f\;“ -3
) — N—5— &
. - .
£%, “ha <1i - ho! 5a =i~ o, a - fi-bo, Ba - i - Ho!
g BY A\ N H kH*L ) ) ——— ) )
%ﬁ; : 1}3 AN [ J é d t : N v X 4 "' Ln l‘ : ll‘ 1 :
v . .. . -gi f - )
Pa-li-Hho, Ha«li - ho, ha-li-bho, a » [i-Ho, ba-li-ho!

Ueber Aufftellung u. Cintheilung vergl. S. 246b der Einleitung!
Antreten linfs; Talt 4.

Allen drei Theilen Ddiejes Kanond liegt ein Gehen im Biered mit }
Drehungen [inf8 ju Grunde; dabei ift genau zu beadjten, daff die Drehung in
der vorgejdyricbenen Beit und nidt vorher odber nadher vollzogen werbe.

Criter Theil: Bormirtdgehen in den Seitenlinien desd Biereds.
Alle gehen vier Sdyritte vorwirts, einen Sdrittwedyfel feitw.
[. u. einen folden r. an Ort; vollziehen bievauf 3 Drehung
[iuts u. wiederholen diefe gange Uebung nod) dreimal. Da-
durd) durdjziehen fie die bier Seiten eine8 Biereds, indem
fie je nady etnem %orw&rwaie?m an den Eden desdjelben zwei
Sdyrittwed)jel an Ort gehen, fid) dann pldglid) lints wenden
u f. f. Ste fehren dem Mittelpuntte fortwdihrend die linte
Seite 3u . e e e e e e e e e .. 42X 8=82 Beiten.

Bweiter Theil: SeitwirtSgehen in den Seitenlinien ded BVieveds.
&3 folgen 3wei Seitjdritte [inl8 mit Nadftellen reditd und
et ©dyrittwedfel an Ort.  Mit dem erften (I.) Tritte des
erften Sdrittwedfel8 ift 3 Drehung linfd zu vollziehen.
Dieg wird nod) dreimal wiederholt, jo daf wiederum die
Seiten eines Biereds durdjjogen werben; dabei fehren bdie )
Gingelnen dem Mittelpuntt immer den Ritden gu . 4 X 8=32 Beiten.

Dritter Theil: Sdrittzwivbeln in den Seitenlinien ded Bieveds.
Biermal wird ein Sdyrittzwirbel im ¢ Talt jeitw. L bin,
awei Sdyrittwedyiel an Ort, dann } Drehung lints vollzogen;
Jenny, Bud der Reigen. 17
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badburd) werben nodmals bdie Seiten eines Bievedd duvrd)-
f(grittm, und bdie lebenden fehren bem Mittelpuntte desdjelben
abermal3 den Ritden zu.

Die Figuren 261 a u. b veranjdauliden die Bewegungslinien der Cin-
selnen fitr alle drei Theile, a fite den erften, b fitr Den gweitenund dritten Theil

i;"‘sq

3

:

<’
Y3

csem( 8

7
oA

&ig. 261.

Am fddnften geftaltet jid die Darftellung bder Uebungen,
wenn die mittleve Abtheilung den erften, die beiden andeven den
sweiten und dritten Theil ausfiihren.

7. Dreijtimmiger KSanon.

»Reigenipiel und Reigenbau.”
Marfhmdgig. 8. J.

e e B

v Rei - gen-jpiel und SRei-g'emI'ie = der Reh-ren mit dem Frith-ling wieder;

0 . N L . !
1 L L N b N 1 1 I B
ﬁv : '1_1 1 ‘L ; - _j i -P—H—Li_ 4_+' J__}_
901 - (3, was baser er-frent, Bringt die ol - be Fritholingdszeit.
§
0

g

Y Rei- gen-fpiel umb Qtei’genstiefbe; Keh-ren  mit dem Frith-ling mie-bér;

SE=m==s=e=t E=Z===E

] I -] [ -
o/

AL=les, was das ‘b}rg ev-freut, %tlingg bie ol - be %'rﬁbdingsqeit.

S e e e
—— i 1 -2 I i 1
o/ - N ' ) N
fa la la la Ja la la la la la la la
0
A’ 1 t hY i — )
Eﬂj* dl ‘] ; ?- | _“41 ) I_ | . I ’
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Aufftellung und Cintheilung: Sammtlihe Reignerinnen werben in drei
Siulen von gedffneten Stirnpaaren fo aufgeftellt, daf der Abftand wijden
®ereiheten und Gerotteten et bid drei . Sdyritte, Derjenige zwijden den
eingelnen Stulen etwa jedhd Sdyritte betréigt. Fig. 262.

A Nt ~ '

~ N
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(

~ N

(
(

NS ~—
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2

(r—-(»—-(v—('—(r—"(r—

(v (v0 (vo (o (10 (r0

(=(

1z
S It

, Tig- 262.

Untveten gegengleid) nad) Junen, die Crften aljo lints, die Jweiten redits.

b

Talt

Criter Theil: Schliefen u. Oeffnen der Paave, Plapwedfel
1. Die Gingelnen der Paare madjen einen Sdhottifdhupf und
Wiegejdyritt als , Kettenglieder’* im 4 Talt gegeneinander;
bie ‘ﬂaate fdliegen fid) dadburd); dann vollziehen fie dasfelbe
in_entgegengefefster Ridytung; bdie Paare offnen fid) wiever 8 Beiten
2. Die Cingelnen der Paare wedpfeln mit vier mifigen Seit-
{dyritten u. Nadyjtellen ihre Plate; dabei jdreiten die Erflen
enau feitwirt lint, bie Jweiten Hinter denfelben voritber
?eitmﬁrtssred)ts B N
3. it demfelben ‘?uﬁ, ber zulefst na%;eftel!t wurbde, antretend,
wiederholen Alle dad Schliefen u, Leffuen wie im Wedfel 1 8
4. Plagwedfel wie im Wedyfel 2; biedmal fdreiten aber bie
Bweiten genau feitw. linf8 u. die Crften binter denfelben

voriiber jeitw. redts . . . . 8 »

" 82 Beiten.
Mit dem legten Nadfteltvitte madgen Ale § Drehung nad) Jnnen, fo
dag bie urfpriingliden Nebnerinmen jet Geguerinnen werden. Fig. 263.

1) (2 )« ) |

1) (2 ) ( )

1) (2 ) ) (

1) (2 )« )

1) (@ )« ) (

n (2 ) ( ) (
I I III

&ig. 263.

Bweiter Theil: Gegenbewegung der Rotten, Plagwediel.
1. Die urfpriingliden Rottenglieder faffen nun al8 Nebuerinnen
bei etwas gerundeten Arnen in Sdulterhdhe ,Hand in Hand*
u. vollziehen einen Sdyrittwedyfelhupf mit nadhfolgendem Wiege- )
jpritt jeitwdrts lints, dann jeitwarts ved)ts al3 , Kettenglieder’ 8 Jeiten

* Wnmerfung. Ueber folde Rettenglieder bvergleidhe bden Abfdunitt der Bor-
iitbungen ©, 12a!
17 *

Google



Selbftverftindlid) mitfjen
antreten.
2. Die Dbeiben

Rotten wedyfeln bdie Plige, indem

260
dabei Alle gleid), ndmlidy lints,

e, einander red)td auss

einander gegenﬁbetﬁ?euben Stirnlinien Dder

weidend, vier Sdritte borwhrtd jtehem, i Drehung lints
madien u. jdlieflid nod) vier Sdritte an Ort gehen. Dabei
bilbet bdie Linie der Erjten durd .6od;bcbgalte der Arme bei
fefter Faffung ,Pand in Hand”’ da8 Thor, bdie Linie bder

weiten [6ft ihre Faffung u. ieht unter dem Thore durdy.
or Ausfilbrung der Halben Drehung ldfen aud) die Erften
ipre Faffung . . . . . . . . ... . . . . . . . 8 Beiten
3. Ale faffen wieder wie im erflen Wedhfel und vollziehen bdie
dort georbreten Uebumgen. ., . . . . . . . . . . . 8
4. Wie Wedyfel 2, nur bildet jest die Linie der Jweiten dasd
Thor u. die Erften ziehen unter demfelben durd). Statt der
vier Sdyritte an Ort {dreiten die Eingelnen der @timf?am:e
egeneinander und ordnen fidh zu ein dule von gejdlofjenen
ticnpaaren. Fig. 264. . e e e e e e e 8
82 Beiten.
\L\?f e S’
12
12
2 N
2
2 12 12
1 1I HI
Fig. 264.

Untreten nach) Aufen. Gleichzeitig vollziehen

Die Erften

einen Sdyrittwedy{el feitin. vedts,
3 Drehung reditd auf dem
vedyten Fupe, dann einen Seit-
fritt lint8 mit Nadfiellen

red)ts.

Oievanf einen Sdyrittwedyiel
feitw. redits, 3 mrclgmg lints
anf bem vedyten Fufe, bann eirten
Seitfdritt [ints mit Nadyftellen

Die Jweiten

einen Sdyrittwedyfel feittw, lints,

2 Drehung lints auf dem linten
ufie, dann einen Seitfdyritt

redhtd mit Nadftellen lints.

Dadurd) werden die ‘J)aafe ge'ﬁﬁnét.

Pievauf einen Sdyrittwed)fel
feitw. lint8, § Drebung red)ts
anf dem linfen Fufie, dann einen
Seitjdyritt reditd mit Radyftellen

Dritter THheil: Oeffnen und Sdliefen der Paare und Plapwedfel.

red)ts (Sdluftritt gur Grund- | linfd (Sdluftritt jur Grund-
ftelung). ftellung) . e e e

Dadurd) werden die Paare wieder gejdloffen.

3. Die Paare verfdranlen vorlings die Arme o, daf der vedyte
Arm der Bweiten ftber dem linfen ber Erften liegt; fie heben bei
fefter Faffung die Arme Hody, treten nad) Jnnen an und wedfeln
mit awei Seitidritten und Nadjtellen ibre Plage, fenfen bdie
Yrme und gehen nod) vier Schritte an Ort. Beim Plitewedfeln
gichen die Jweiten Dinter den Erften vorbei . C e e

8 Beiten
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Fig. 265.
Crfer Theil.

Die bdrei Nebnevinnen einer Reihe faffen bei gebeugten Armen in
Sdulterhishe ,Hand in Hand”; die Crften und Dritten nehmen mit den Guferen

Armen ,Hanbditiiy auf Hiiften” und gehen wébhrend des gangen erften Theiles
mue an Ort. Die Sweiten volziehen

1. bei fefter Faffung vier Meine Sdritte vorw. und vier ritdw., 8 Beiten

20 " ” 14 " 1 dm " vortv, ' 8 "

' gelofter " " @d;ottiid)ﬂﬂpfe und nm!mien bie
Dritten [inis

4. bei geldfter %aﬁnn'g bier @d)otttufd;bﬁpfc unb um!mfen bte
. Criten vedts . . 8

. 32 Beiten.

Sm Wed)fel 1 werden beim Borwértsjdhreiten der Mittleven die Avme bei
fefter Faftung etwad gefentt, dann beim Ritdiwértsjdreiten wieder gehoben, um
im Wedyfel 2 beim Ritdwirtsjdyreiten etwas gefentt und beim Borwdirts|dyreiten
wieber gehoben zu werden. Dabei foll durdjaus fein Jerven ftattfinden. Da-
gegen fann ein geringe8 Oeffnen der Reihe gewdhrt werden, Ddamit Ddie
Bewegung dev Avme leidter und zierlider ausdgefiihrt werden fann.

"

Bweiter Theil.

Die Faffung bleibt wie im erften Theil. Crfte und Dritte geben den
Handftitp auf Hiiften auf und faflen bei leidht Hevabhingenden Armen mit
Daumen und Jeigefinger ihr Gewand. Die Sweiten gehen wihrend bed gangen -
Theiled nur an Ort. Die Erften und Dritten vollzichen

1. vier Sdyritte vordrtd und vier vitdwarts, . . . . . . . 8 Beiten
. n " ritdwdrtd ,, ,, Dvorwdrts, . . 8
3. ,, Sdyrittwed)fel und umtreifen damit g(ctd;gctttg bie Mittleren

Bweiten) . 8

"

4. mer @dmttmed;fel unb bilben emen gefcb(oﬂ'enen @ttmrmg
un?;/erﬁellen wieber die gejdloffene Dreterreihe . .

"

82 Beiten.

Beim Umbreifen im dritten Wedfel ift bdie Fafjung beigubehalten. Die
Mittleen heben ihre beiden Avme, die WeuBeren nur ihre mmeren Avme in
Hodhhebhalte. Die Lepteren ziehen dabei vor und hinter den Mittleren fo vor-
itber, baf vorn die Crite jwifden der Jweiten und Dritten, Binten die Dritte
awifhen der Bweiten und Crften durdjpichen muf. Nad) diefem Umlreifen
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madjen beide Neuferen ywei Sdrittwedfel vormirtd und fdliegen mit Hinbde-
faffen auf furze Dauer den Stivnring der Drei, um mit zwei Sdhrittwedyjeln
riidwdrts jdlielid) wieder die urfpriinglihe Dreierveihe herzuftellen.

Dritter THheil.
Taffung wie im erften Theil. Die Jmeiten gehen 16 Sdyritte an Ort;
gleidhzeitig gehen die

die Erften die Bweiten
1. vier Sdyritte vormévts u. vier | vier Sdyritte ritdmdrts u. vier )
riidwdrts, . . . . . . . ivormdrts, . . . . . . . 8 Beiten
2, bier Sdhritte ritdwdrtd u. vier | vier Sdritte vorwirts u. vier
porwdrts, . . . . . viidmdrtd . . . . . . . 8

3. Die Dreierveihen verjranten vorlings die Avshe und vollziehen
mit adit Sdyritten eine gange Sdwenfung redhts um die Mitte

ber Reibe, dann . . . . . . . . L . oL o L. 8 ,
4. mit adt Sdritten eine gange Scdwenfung [ um die Mitte
ber Reibe . T
32 Beiten.

Aud) im weiten und dritten Theile ift beim Bor- und Riidwirtsgehen
darvauf zu adyten, baf ungeadjtet der feften Faffung fein Jerven flatifinde.
Cin foldes wird am leidhteften verbittet, wenn man bdie Hin- und Herzichenden
eine entfprejende Adpteldrehung linf8 oder redh)ts madjen ldft. , Durd) eine
foldje fann 3. B. im dritten Theile (jofern den Mittleren die Drefung aud)
geftattet wird) eine hiibjde ,jdhrige” Ordnung gedffneter Dreievveihen erielt
werden, wad hier nur angebeutet werden foll.

9. Bweijtimmiger Kanon.

Andante, . RNad) Jul. Merling.
[ —+ } N ; 3 ]
T~ —1
:7 | —— b 'i. b 1] [~
in und Ber in  ie - gen - dem Gang
T w ; 3 ]
ti'—° P — F T r 2 | : — & 1 4
% 1 { —_— ——

Bie » hen wir mun - ter  mit Sang und RKlang.

Aufitelung und Cintheilung find wie beim weiftimmigen Sage ves erften
Canons. Siehe Cinleitung S, 246D.
Antreten [ints; Talt 3.

Diefer furge Tonfag foll gleidfam al8 eine Art Einleitung in die fanon-
artigen Uebungen mit $ und § Talt dienen. Und da derfelbe leidht in's Gebir
fallt und bie zugeordneten Uebungen ebenfall8 feine bejonbern Sdywierigleiten
davbicten, fann er in ber erften Jeit der WMittelftufe geiibt wevden.

Erfter Theil.
Alle gehen zwei Wiegejdhritte. vorwdrts und awei ritdwirts 6 - 6 — 12 Beiteu.
Bweiter Theil,
Alle vollziehen einen RKreuzzwirbel mit nadfolgendem .
Wiegefdritt feitwdrtd lints bin, bann feitwdrts redyts her 6 - 6 = 12 Jeiten
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10. Dreiftimmiger Kanon.

» Bie fdhon ift e8 im Freien”
o Junter. . N Sdulje. N

b SN N 4 N
1 i A N 1
—xF e @ﬁzﬁ. = EE’E?E
iﬁeidﬁm ift e im Jrei-en, wennun - ter grit-nenMai-en wic
a I A -— J §
i@ N A AT T » 1 N 4 i
o = f; ; e v
fin -« gen ol - au - mal, bdaf flin-gen Verg und Thal! Wie
n A N i
! A <
y —_— —i—-h—_’
o ‘ Ad . L L4 | 4 U L
fom ‘ft e8  im Frei-em, wenn un - ter grit-nen PMai-en wir
O A —A - . §

= T e e—— S —
) 1] P ’- 1:&:;—?_

fin - g;n all -;3 » mal, Ddaf t[lin-gen Berg uitb Thal!

0 A VY
N I .| i od
e N LD EE

P, - A =y L ——"

fa la la la la la la la la la la [a
0 °
T 4

H * p—p—p 11— —
S S S— i e :
la la la Ja la Ila lao la la la. i

Diefer Kanon wurde von und {Hon in Nummer 1 ber deutjdhen itui:m
seitung vom Jahr 1867 verdffentlidht und ift jeither in  den drei Huflagen
der , Turnfdule fite Maddhen”, bearbeitet von O. Sdhettler, abgedrudt worbden.

Auf je einen § Talt ded Tonfages fallen genau 2 Wiegefdyritte ober ein
SKreuzzwirbel und ein Wiegejdyritt. Die Begeidnung , DMunter” darf ndmlid)
nidjt alljuftrenge genommen werden; denn wird die Weife zu rajd) gefungen,
fo werden die Cinfige im dritten Theile unflar, und bdie {dhisne Glicderung in
den Stimmen wird verifdht. Wahlt man aber ein maifiges Tempo, wie ed dasd
gewdhnlide Wiegegehen mit fid) bringt, fo fonnen die Cinfage der dritten Stimnre,
weldhe gerabe auf eine Adhtelpaufe der beiden anderen Stimmen fallen, Ju fdhoner
und deutlidher Geltung gebradjt werbden.

Aufftellung und Eintheilung wie bei Kanon 3.

Untveten (ints; Taft §&. Aud) hier ift die Grundform der Uebungen cin
Bchen im Kreuz.

Crfter Theil
Au Ort feitwdrtd lints und ved)td werden vier Wiegejdyritte,
bann % Drehung linfs volljogen. Died witd nod) dreimal
wiederholt, dod) ift nad) den letten vier Wiegejdyritten Feine
Drehung 3u nnﬂ;ie?en. Die Uebenden flehen jest, wenn man
die neue Stellung (() auf die alte (~) bezieht, in Flanten-
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ftellung lints. Sie haben jomit durd) thr Hin- und Herjdreiten

beim Wiegegang und bdurd) bdie Bierteldrehungen bdie Linien u\

eines Kreuzed durdhzogen . . . . . . . . . 4Xx12=48 )Beiten.
Bweiter Theil.

In ‘,}[anrenﬁuung lint8 ift fofort ein Kreuzzwirbel mit nady-

folgendem Wiegefdyritt feitwirtd linl8 und feitwdrtd redhts,

bann } Drehung lintd auszufiihren. Died wird gleidfalls

nod) breimal wiederholt; dod) foll aud) hier die lefste Bievtel-

drepung regfallen. Die Sdyitlerinnen Haben fomit mwiederum

bie finten etnes Kreuzes durdyzogen und flehen nun in Besu

auf die anfinglide Stellung m RNitdenftellung (~), d. §. ﬁge .

tehren der Seite ded Saales, welder fie urfpriinglid) die Stirn N

sufebhrien, nun den Riden 3u e .. . 4x12= 48(, )3eiteu.
Dritter Theil. ‘

Mit dem erfien Sdyritte diefes Theiled muf § Drehung lints

erfolgen. Darouf gehen Ale wei Wiegefdyritte Yorrodrtd, zwei

vitdwirts und vollziehen alsdann 1 Drebung lints. St diefe

Bor- und RitdmwdrtSberwegung mit der nadfolgenden Drehung

nod) dreimal wiederholt worben, fo Haben die llebenden wiederum

bie Linien eined Kreuzes durdyjdritten und fiehen fdlieflid in

der urfpritngliden Stirnftellung, fo daf der Kanon nun wieder (.P )

bon Neuem begonnen werden fann . . . . . 4><12=48 )3etten.

Dasg jdonfte Bild im Begiehung auf Gangridtungen zeigt fid) bei Aus-
fithrung biejes Reigens, wenn die Abtheilung A den Fweiten Theil, Abtheilung B
den exften Theil und Abtheilung C den dritten Theil fdreitet und fingt. Die
nadyfolgende Beichnung foll bdieg fiir je eine Cingelne jeder Abtheilung ver=
anfdyauliden. N 5 o

1. Anfang ( —-= T
Y
2. Nad) der erften 3 Drehung - ) ) =
3. Nad) ber pweiten § Drehung ) -~ o~
4. Nad) der dritten } Dreung <=-Tx (== (
&ig. 266.

Der Bogen bedeutet die Stellung jeder Eingelnen; bder Pfeil begeichnet
die Gangridtung. Beim x findet die halbe Drehung ftatt.

11. Dreiftimmiger Kanon.
p3m Friihling laft ung jingen.”

n Andante.

. B3
A 1 A P [ 1

N t ! }
I e o iER
Jm Frithling faft uns fin-gen, daf Flur und Wald ex - in-gen; §im

—~ A

|

I A :
I I 4 [
ig g 2 2 : n H—N 1 g

rithling laft uns fr'é[)-li'd) fein und und der Ga-ben @;)tstes fren’'n. Jm
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Frith-ling lafit und fin - gen, dbaf Flur und Wald er - Min - gen; im
§
J 2 Py ) \
W , S q— — PEj—p:_ I —
e — g
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Hufftellung und Cintheilung: 36 Sdytilerinnen werben in drei Saulen
von je jedh8 Stirn-Paaren neben einanbder geordnet; die Paare dffuen fid) auf
3 bi3 4 Sdyritte Abftand, und die Eingelnen fehren fid) al8dann ,Stirn gegen

Stirn”, fo daf wir alfo eine Aufftellung in dret fog. ,Saffen erhalten.

Der

Abftand awifdhen den Rottengliebern betrigt wei Schritte, und wir unter-
{dheiben unter Ddenfelben bie Linie der Crften und diejenige der Jweiten oder
furzweg nur Crfte und Bweite. Bergleide Fig. 267! -

Antreten lints; Talt §.

1) (2 1) (2
4
1)\;\,(2 1) (2
1) (2 1) (2
1) (2 1) (2
1) (2 1) (2
1) I (2 1) - (2
Fig. 267.

Crfier Theil.

1. Begeguen. Ale
folde ritdmdrtd; dabei

2. Umtreifen. Die Jweiten
bann fed)s riidwairtd; gletdzeitis terden
mit wdlf Sdyritten red)ts umftreift

3. VBegegnen. Genau wie Wedfel 1 .

4. Umlreifen. Die Crften gehen fed)s
bann feds riidwirts; gleidzeiti werben
mit 3wilf Sdritten rugts umtreift .

Google
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1)
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1)

III

ehen 3wei Wiegefdyritte borwdrts, dbann jwei
?aﬁen bie Gerotteten , Pand in Hand*
ehen fedh3 Meine Sdyritte vorwirts,
fie von ben Erften

Heine Sdritte vorwarts,
fie von den Bweiten

(

(2

(2

(2

(2

(2

9

-

12 Jeiten

12,
12,

12,
48 Heiten.
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Die vorwirtd gehenden Rottenglieder miiffen in ihrer Linie ftreng auf
genaue Ridhjtung Halten; died ift in erhihtem WMafe 3u beadyten, wenn fie von
Oegnerinnen gleidjzeitiy nod) umbreift werden follen. So einfady und leicht
die Uebung an und fiir fid) ift, fo fdhiwierig ermweift fie fidh, wenn fie von grigeren
Qinien in miglidhft vollfommener Weife ausgefilhrt werden foll. Man gebe
fid dbaher nidht fo leidht jufrieden, jondern dringe fort und fort auf genauefte
Ridhtung, Jowohl der Hin- und Herzichenden, ald aud) der Kreifenden.
Bweiter Thetl.

1. Alle vollziehen einen RKreuzzwirbel und Wiegefdyritt feitwdrts
linf8, bann feitmwdetd vedt8 . . . . . . . . . . . . 12 Beiten
2. ge givei Gegnevinnen madjen mit 3wdlf Sdritten bdie fleine
ette vedt8 . . . . . . . .« . . . .0 0. 12,
3. Wie Wedhjel 1 . . T 5
4. Je 3wei- Gegnevinnen maden mit zwilf Sdritten die Heine
SKette linls . PO VT

48 Beiten.

Bei bdiefer Kette follen bei jedem Plapwedyfel fiinf mégige Sdyritte vor-
wart8, auf den fiinften (einen linfen) 3 Drehung redh)td und dann nod) ein
Sdhlufitritt zur Grundftellung vollzogen werden. Die Begegnenden faffen nur -
wihrend der drei erften Sdyritte ,Hand in Hand”, (sjen dann die Fafjung
wébrend der drei nad)folgenden Sdjritte, um mit den weiten fechd Sdritten
daffelbe Faffen und Lofen zu wiederholen.

Dritter Theil. Die Crften treten red)ts, die Bweiten linid an.
1. Je 3wet Gegnerinnen fdyreiten mit feds Sdyritten im Bogen
- porwdrts, vereinigen fid) zu Stirnpaaren, indem fie vorlings
die Arme verjdrdnfen und gehen dann feds Heine Sdyvitte vitd-
wirts, fo daf fie neben ihren urfpriinglichen Stellungsort zu
ftehen fommen. Jn %ig. 267 ift fiir das Hinterfle Paar der
erften ®affe diefed Siehen durd) Pfeile veranfdaulidgt . . . 12 Beiten
2. Die Nebnevinnen maden einen Kreuzpwirbel aber nur mit
einer Halben Drehung nad) Aufen, fo daf die Paare
etmad gedffnet, dann einen Wiegefdritt nad) Jnnen, jo daf
fie wieder gejd)loffen werben. Sie fehren alfo jebt den Riiden
nad) Born. Abermals folgt ein Kreuzzwirbel mit BHalber
Drehung nad) Aufen und ein Wiegejdritt nady Jnnen, und
die Nebnerinnen fehren wieder die Stirn nad) Borm . . . 12,
3. Mit Armveridrintung vorlings 3ie2en bie Stirnpaare jedhs
fleine Sdyritte vorwdrts, bann [ofen fie die Faffung und ziehen
mit jed)8 Sdhritten riidwdrtd in einem entjpredhenden Bogen
auf ihren urfpriinglidgen Plagp guritd . .. . . . . . .
4. Die Crften boﬂgiegen einen Srenzzwivbel mit halber Drefhung
feitmiirts ved)t8 und eimen Wiegejdhritt feitwdrtd vedts, dbamn
daffelbe feitwartd linld; bie Bweiten bvolfithren biefelben
Sdyrittweifen exft feitwdrtd ({nts, dann feitwdrtd vedhts . . . 12

48 Beiten.
Mit Wiederholung ded erften Theiled mitflen Alle wieder lints antreten.

12

12. Dreijtimmiger Kanon,
o Lieblider Frithling.”

n Andante. ‘ . B.J.
A A 1 A [N N N f
P —N— f H N— F—— 1

Rieb - [i - der Frithling, fet uns will-fom-men! Rings find ent-glommen

Google



f 2 W)
£ I " Y =
; ._.._]j:_ S __3:3—‘—':;‘1:1
Frew-de und Luf; ?yrﬂb «li-dhe Lie-der jaud)-zet div wie-der,
o1, A §
[ + [
- N 7 :
S 7 v ety
lieb - i - dher Frith-ling, jeg - li - dye VBruft.  Lieb - fi» der ‘,}rﬂbﬁng,
i —i—i""‘
fei unB will - fom-men, Ring8 find ent glommen ‘{freu-be unbd Luft;
GJ ‘? A T‘t‘ j‘ ‘?‘ A ‘I“
v e et
0 o "—U U_

Froh-li - e Lie- ber jaudy-get bir mtesbcr, lieb - It . d;er ‘{'yrﬂb!mg,

f o | A
A LAl
W—H e e e
D Ld ’ o N | o =
o/ 4 e :t - -
jeg = li-heBruf. Ha - L, ba - li=ho, ba - i, Ba - li-Bo,
A A A
InY Rh 13
5 R
N 1 P 1 iJ
rvyj . v L —v L4 v v v
ha - @, ha-li=-Hho; Ba = Ii - Bo, ba - Ii, Ba - li-Bho,
| N A N N
174 Ih) 1a) n N I} - 4
:J:ﬂ:i—h—P—“—~——%'= —"
o IJ 2 hd é

I;a . It, I;as-I? bo, Ba - Ii, Ba - li-Bho, l)a ?

Jn der Mebraabl unferer Kanon-Reigen wurde den Ilebungen eine .@aupk
figur su Grunde gelegt, in welder zu den verfdhicdenen Theilen derfelben aud
verfdjiedene Schreitungen audzuftihren waren. Hier verfahren wir nun anderd
und legen jebem Theile ded8 Kanond eine beftimmte Figur zu @runbe, fo daf
bie Darftellung eine lebensvollere wird. Jum erften Theile foll ein Sdreiten
im Biered, sum zmweiten ein folded in KLreilinien (,einer Doppel-Adhte”) und
sum dritten dad Gehen im Kreuy linkd erfolgen. Fig. 268.

, 3 l/"“\\ 3
l’* i R Lg .
ts’__: : ’ ‘ ]
e o el

5 "I l“ 3 ,} k
-t AN s

I 1I III

Fig. 268.

Ueber Aufftellung und Eintheilung fiehe Einleitung S. 246 b!
Antreten lints; Tatt §.
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Crfier zbeil
1. Auf einen RKreuzjwirbel und Wiegefdyritt feitwartd lints folgen

g:m BWiegefdyritte (r. und L) ritdwdirts . . 12 Beitenr
uf einen Svemzzwivbel und Wiegefdyritt fertmarts rcd)ts fn(gen
swei Biegefdyritte ([. und v.) vorwdrts . . 12,
Durd) diefe Screitungen werden die Seiten 1 2 3 u 4 ch
oberen Bieredd durdyzogen. Fig. 268 I
8. Anf pwei Wiegefdritte (I. und v.) vorwértd folgt ein Kreuy:
%mttbcl mit Wiegejdyritt feitwirts lints . . 12,
gnm Biegejdyritte (v, und L) ritdwirts folgt ein .ﬁ‘reus-
gwirbel mit Wiegefdyritt feitwirtd vedts . 12 .,
48 Beiten.
Durd) diefe Screitungen werden die Linien 5, 6, 7 und 8 ves
unteven Biereds durdjzogen. Fig. 268 L
Bweiter Theil.
1. Mit 3wdlf Sritten umtreifen die Reignerinnen einen Puntt,
ber (inl8 neben ifhnen liegt . . 12 Beiten
2. Mit ywdlf Schritten umlreifen die ?Reignetmnen ¢inen ‘Bnu!t
ber re)t3 meben ihuen liegt . . 12,
8. Wit 3wdlf Sdyritten umtreifen dle Sletgneﬂnnen einen ‘Buntt
ber vor ihnen fiegt . . 12,
4, Mit dlf Sdritten umtmfen bie Stetgmrmnen einen ‘Buntt,
ber Dinter ifnen liegt 12 .,
48 Beiten.

€38 werden alfo nad) einander die in Fig. 268 I begeichneten RKreife
1,2, 3 und 4 burdjogen und war fo, baf zuerft ein lints Qretfen, bann ein
red;t§ Kreifen, hievauf ein recdyts Rveifen und {hlieRlich wieder ein lints Kreifen
ausgefithrt wird. Der Puntt, welder zu umbreifen ift, darf hoditens awet
Sdyritte Entfernung von den Kreifenden haben; e8 muf demnad) mit fetnen
Gdyritten gezogen werden. Bei einer Dehraahl von Turnenden fann nur durd)
forgfaltigfte Uebung eine woblgefillige Darftellung diefes Siehens ersielt werven-
Anfénglich fann ber Lehrer aud) die Kreide zu Hilfe nehmen und die zu ume
Freifenden Puntte am Boben martieren. —

Dritter Theil.

1. Gin Sdwenthupf und ein Wiegefdritt werden erft feitwdlrtd
linf8, bann iettmarts red)tﬁ und bterauf } mret)ung linf$

vollzogen 12 Beiten
Dies wird nod) bretmal mteberbolt io baﬁ bte uebenben bie
3 vier Linien eines Rreuaes butd)ateben, wie III in %tg 268 es
4.) veranjdaulidt . . "
48 Beiten..
13. Dreiftimmiger Kanou.
®rufi an den Frithling.
» Mit feftlidem Reigen begriifen wiv.”
n Andante, . R ) . 3.
B, | VN 'Y A N
R e I e o e

it feft « li » hem Reigen be - grit-fen wir bed Len=3e8 gol-Dde-ne
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Aufftellung und Cintheilung: Drei Saulen von gejdloffenen Stivnpaaren
werden neben einanber fo geordnet, daf der Abjtand zwijdhen den Shulen etwa
adjt tleine Sdhritte, devjenige von Paar zu Paar drei Sdritte betvigt. Die
redyten Fithrevinnen der Paave werben ald Crfte, die linfen Fiihrevinnen ald
Bweite begeidnet. Fig. 269. .

Antreten nad) Junen; Talt §.

N —— —~— 2. Paare.
—— —— —~— 1. Paare. .
—— —— —— 2."Baare.
12 12 12
S ~— — N 1_ sBaare,
Fig. 269.

Criter Theil

1. Mit Bu- und Ablehren vollziehen die Paare vier %iegef vitte;
dazu werben die inneren Arme bei Faffung ,Hand i Hand”
entjpredyend der Gangridtung etwasd nad) Hinten und nad
Born aufgejdmungen; bie duferen Avme bleiben gefentt
und bie p&nbe' fafjen leidyt bad Gewand . . . . . . . .

2. Mit é—?olf fleinen Sdyritten erfolgt RKretfen im Rad vedts.
Die Crften maden mit dem erften Sdritte L Drehung lints

12 Beiten
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und faffen mit ifhrer vedyten $anb in Sdulterhihe die rvedjte
Pand der Jweiten; mit den beiden lefsten @gritten madjen fte
wieder § Drehung lints zur urfpriingliden Stirnftellung . . 12 Beiten
8. Wie Wedpfel 1 . . . . . . . . . . . .« . . 12,
4. Mit 3wilf Heinen Sdritten crfolét Kreifen im Rabd linfs. Die
?meiten madien mit dem erften Sdyritte § Drehung reditd und
affen mit ihver linfen Pand in Sdulterhdhe bdie linle Hand
der Crften; mit ben Detden leten Sdritten maden fie wieder
1 Drehung redits jur urfpritngliden Stivnftellung . . . . 12
_ 48 Beiten.
Bweiter Theil. .
Bur Ausfithrung bdiefes Theiled miiffen wiv eine fernere Glicderung der
gegebenen Orbdnungsverhiiltniffe einfithren, indem in jeder Shule nod erfte und
sweite Paare 3u unterfdeiden find, wie 8 in Fig. 269 oben bereitd angebdeutet ift.

1. Alle treten nad) Aufen an und vollzichen einen Kreuz-
wirbel und Wiegejdyritt; die Paare merden folglidy gedffnet.
affelbe gefdieht nun nad) Junen und die Paare werden
wieder gefdloffen . . . . . . . .. L oL L ..
2. Die erften Paare madyen vier Wiegefdyritte; mit dem erften dffnen
fie fid), indem fle weit feitwirts ausfdreiten; dann gehen fie
die beiden folgenden an Ort und jdlieen fid) mit dem vierten
wieber. leidhzeitig twerben fie bon den weiten Paaren von
Snnen nad ﬁugen mit 3wdlf Sdritten umlreift. gFig. 270 . 12,

J 2. Paar.
@ & ) 1. Paar.

&ig. 270.

12 Beiten

8. ®enau wie Wedpfel 1 . . . . . . . . . . .. . . 12
4. Aehnlid) wie Wedyfel 2, b. ., bdie weiten Paare dffnen fid
mit vier Wiegefdyritten, ofhne jebod) wieder zu jdliefen; bdie
exfien Paare maden nad) Jnnen Kehrt und umtreifen diefelben
mit 12 Sdyritten von Junen nad) Aufen, jedod) nidht voll-
ftandig, fondern fo, baf fie vor die Eingelnen der ziweiten Paave
und neben ihren urfpriingliden @te[[mgsxbrt 3u ftehen fomumen.
Fig. 271, 9Rit den beiden lepten Sdritten drehen fid) die
ut?prunglid)en Nebnerinnen ,Stirn gegen Stivn®, fo daf fie
jetst eine Gafie bilden . e e e e e e e e e e

m (\g\) 2. PBaar.
-“;\_ﬁ,/é

1. Paar.
Fig. 271,

”n

48 Belten.

Dritter Theil. .

1. Die Rottengliever, jefst al8 Nebuerinnen geordmet, faffen bei
etivad gerunbdeten Armen in Sdyulterhdhe ,Hand in Hand” und
madjen einen Sdwenthupf und BWiegejdritt jeitwirtsd lints Hin,
bann feitwirtd redtd Her. E3 findet alfo in den einander

e{genﬁbet ftehenden Linien eine Gegenbetvegung Patt . « . 12 Beiten

2. %ab,roecbiel mit ,Thor”. Die Linie der Erften jleht bei fefter
Fafiung und Hodgehobenen Armen mit zwilf Heinen Sdhritten
auf die Stellungslinie der Jweiten ‘zinﬂber; biefe Ddagegen
[dfen die Faffung und ziehen mit gleidger Sdrittzahl und lints
ausmweidend unter dem THore, welded durd) die Hodgehobenen
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Avme der Erften gebildet mn:b buvd) und anf deven Stellungs-
linie. 9Rit bem 11. und 12, @d;nttc volljiehen Alle § Drefhung
lintg, bdie Erften fenfen bdabei natiiclidh die Nrme und I[dfen

%t %ﬁun? 12 Beiten
3. Wie Wedhfel 1. @ofort uad) bet i)re[)nng in !Bcd)fd 2 mitﬁ'm
die mebnmnnen wieder , Hand in Pand” faffen . . 12,
4, Aehnlid) wie Bedpfel 2. Die Linie der Jweiten bildet a[m 1e§t
dag Thor und die Eriten 3iehen mit red)ts Ausweiden darumter
burd). Reine der beiven Rottenlinien zieht nun aber bis auf
die Stellungslinie der anbderen biniiber, fondern jobald fie eins
ander durdzogen Hhaben, aljo in der Mitte der Gafje, wenden
fie fid nady den utipntug[td; LBorderen um und erftellen mit den
fegten drei Sdyritten wieber die Aufftellung der gejdyloffenen
Paare in Siule, wie fte 3um Sbcgmn bes erftcn tbe’des
geordnet Wwurde . 12 .
L 48 Beiten.
14. Dreiftimmiger Kanon.
,Der Frihling bridht mit Madt in’s Land.”
Andante. ' . R. 5w
g .aii‘q‘p,éi%ﬁ'h
< e e e a2~ e s ]
DerFrith-ling bridt mit Madyt in’s Land, Dev Big-lein Sang tont
e e 1 e ' ,
e o e e L e B e
o

- - —V——F—V—
it - berall; Die Bid) « lein {dywel-len Dden blu » mi - gen Rand, Und

A\ \ ) | N A -

N Y A A 1 ‘I\

g i — |
w -

I('m’t:t Map-pert die WMith - fe  im Thal. Der Frith-ling brtd;t tmt

ob 5 N
. ol > 2 > %—f— g 'BF:
‘ —+ 7 — 1] 4 = p) i ~—
o . v . Y. o I ;
Madyt in's Land; Der Big - lein Sang tdnt it - ber - all; Die
fL& —— #
» ! ] _’TF‘ -
p— A ———5 ')ju—j—j':

Biidy - lein id)mellen den blu-mi- genRand, lUnd lau - ter Hapspert bie

@ \ 5 . -
%‘F:’Eﬁ—* e e e
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s ¥ ] S s B g . e e i
o/ X .:t
tlapp, Rlipptapp, Kiipp Happ, Kippapp, KLipp Happ, Kipp
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Uufftellung und Cintheilung: 48 Sditlerinnen werben zur Ausfithrung

- diefe8 Reigens in drei Sdulen von je vier gefdloffenen Biererreihen fo neben-

einanbder geordnet, dbaf der Ubftand wifdhen den Shulen etwa fedh bis adyt
Sdyritte, derjenige swijdjen ben Reiben drei Schritte betvdgt. Fig. 272.

4- meibe M N Nt N s N N N N S e
2. mtﬂ)e M ‘—’\-’\-/\-/ e s N e e
1. mEibe HEE S N N
1234 1284 1234
I 1I 111
Fig. 272,

Antreten links; Talt §.

Criter Theil.
1L ,Hand in Hand” gehen Ale vier MWiegefdjritte vorwirts, dann 12 Jeiten

2. vier riidwdrtd; wihrend der beiden lepten iffnen fid) die
Reibenglieder von der Mitte aus nad)y beiden Seiten, fo daf
3mifd;;n denfelbent ein Abftand von jwei Heinen Sdritten "
entiteht . . . . . . . . . L .o e o oL ”
Die Eingelnen der erften und dritten Reiben gehen adyt Wiege-
g |idritte an Ort inbem fie je nad) zwei derjelben § Drehung
4 \lints vollziehen; gleidhzeitig werben fie bon den binter ihnen
'lftebenben Glicbern bder amweiten und vierten Reihen mit adt
Biegejdritten vechts umbreig . . . . . . . 2X12 =__'%T8_h;
eiten.

Bmweiter THheil
1. Alle vollziehen einen RKreuzzmwirbel und Wiegefdritt jeitwdrts

lint8 Bin und feitmwirtd redts fer . . . . 12 Beiten
2. Dasfelbe wird wiederholt . S |
3. (e die vier zunidft bHeifammen ftehenden Glieder der erfien
und zweiten Reiben und ebenfo der dritten und vievten Reihen
faffen ihre redjten Pande fibers RKreus, bilden den ,Stern
redht3” und Ffreifen mit wolf fleinen Sdyritten einmal in
demfelben , S | 2
4. Sofort vollziehen fie § Drehung red)ts, faffen ihre linten Hanbde
und freifen mit zwolf Heinen Sdyritten einmal tm ,Stern.
s’ . . . . . L L e e e e 12
48 Jeiten.

Bet der Faffung zum Stern werben die inneren Arme etwas gerunbdet und
die Dinde etwa in Sdulterhihe gehoben, die duferen Avme bleiben gefentt, und
die Hinde faffen das Gewand.

Jenny, Bud) ber Reigen. 18
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Dritter Theil.

3. 1 4.1

At Wiegejdritte werben an Ort jo vollzogen, daf je nad
swei 3 Drehung lintd erfolgt, die Sditlerinnen mit der
ierten Drehung alfo wieder in die urfpriinglide Stirnftelung

. ge[angcn. Wahrend bdiefer Uebung Halten fie ihre Hanbde

ei gebeugten Armen neben der Bruft und fappen je zwet
Adpteljhlage mit den Caftagnetten zu dem Gefange des
WROpp Happ” . . . L. L Lo o oL

Jeit geben fie nod) adyt Wiegejdyritte an Ort, indem fie in
gleider BWeife Happen, aber zu den beiden erften Wiegejdritten
die etwad gerunbdeten Arme zur Podhebhalte heben, dann
su den beiden folgenden biejelben tviever mebem bdie Bruft
fenfen w, §. f. . . . . . L. .o o000 oL

24 Beiten

24,

48 Beitem.

Mit dem Beginn ded erften Theiles {dliefen fidh die Biererreihen wieder,
indem die Nebunerinnen mit den beiden erfien Wiegefdritten gegen die Mitte
der Reiben jdyreiten.

Der Kanon wird dreimal gejdyritten und gefungen, zum erflen- und
aweitenmal (4Bt man aber nidyt Mappen; erft wenn die eingelnen Abtheilungen
nady einander zum drittenmal den bdritten Theil fingen und fdyreiten, Happen
fie sum Gefange bes ,RKipp Happ“ zwei entfpredende Adteljdhlage. Jwed-
mafig ift e8 aud), im Ddritten Theile jeweilen den evften Tritt jeded Wiege-
fdyritte durd) Betonung etwasd hervortreten ju laffen.
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Bur Gefdyidte des Reigens.

Wir haben in unfever Cinleitung darauf hingewiefen, daf A. Spieff in
ber turnerijden Reigenfunft gewiffermagen einer alten Sitte ded Volfes, den
mittelalterlidhen Friihlingsreigen, 3u neuem Leben und zu neuer, edler Seftaltung
verholfen habe. LWas wiffen wir denn von diefer mittelalterlidhen Reigentunft? —
Nadydem fdhon im fedsten Jahrhunbdert bie Synoben von Orleans und Auyerre
den Befdhluf gefaft Hatten, ,daf Keiner feine Geliibde mit Singen, Trinfen
unbd anderen ausgelaflenen Auftritten in ben Rirdjen erfitllen und ablbjen fonne”,
und ferner, ,baf e8 nid)t erlaubt fei, in ben Kirden weltlide Ttinze und
Gefinge der Madden zu halten oder dort Gaftmahle zu bereiten”, verboten
im fiebenten und adten Jahrhundert bder heilige Cligiud und bder beilige
Bonifaciud den befehrten Deutjden die Tany- und Madbdjenlieber (choraulas
vel cantica diabolica), in welden Tany, Wort und Weife ungertrennlid) ver-
bunben waren, fo daf die bei ihnen BVerfammelten alle jugleid) mitfangen und
mittangten, und aus dem Rhythmus der Spradie und des Gefanges fidhy audh
die Rhythmit ihrer Tangbewegung bildete. Nod) um die Witte e neunten
Jabhrhundertd nahm Benedictus Levita in jeine Capitularienjamminng folgende
Beftimmungen aufl): ,MWenn 2as Bolf in die Kirden fommt, jo joll & da nicht3
andeved thun, al3 was zum Gottesdienft gehort. Wber jolde jpdnbdlije und
audgelaffene Lieddjen und joldped Teufelszeug joll e8 nidht treiben, meb;r quf
den Strafen, nod) in den Haufern, nod) fonft an irgend einem Orte, weil dies
Ueberbleibfel von der Gewobhnbeit der Heiden find. — Audy follen fie fid) an
jemem Beiligen Tage nidht mit leevem Gefdwdp, nidytigen Reben, leichtfinnigen
Liedern ober mit Tangen abgeben, indem fie, wie e8 3u gefdyehen pflegt, auf Kreuz
wegen und Strafien ftehen”; — und eine zu Rom gebaltene Synobe verbot
den Sadjfen: ,diabolijde Spriide, weldje bas gemeine Bolf zu nadhtlicher
Stunde fiber die Geftorbenen ju fpreden pflegt, und das Geldditer, in weldyes
e8 bet ber Anrufung ded allmidhtigen Gottes ausbridht. — Jm Jahre 1024
wiederholte Burdhardt von Worms da3 BVerbot ved Tange8 und der WMaddjen-
lieder in feinem Beiditipiegel. So oft dasfelbe aber aud) wiederfehren modyte,
Tonnte dod) niemal8 die tief im Bolltsgeifte wurjelnde Sitte bed Tanzed unter
Riederbegleitung ausgerottet werden. Bei ben mandjerlei Gelegenbeiten, wie fie
die Feft- und Feiertage der ver{djiedenen Jahresseiten in buntem Wedhfel dar-

1) Bergl. Wirh, Wadernagel, Gefdhidite ber deutfden Litteratur, &. 39, Anm. 7!
18%
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boten, wurbe von der lebensfreudigen, jungen Welt bald im Freien, bald in den
Raumen der Wobnhdufer luftig weiter getanzt und weiter gefungen. Wie
getanzt wurbe, fdnnen wir und ungefihr denfen, dod) find daviiber PFeine
beftimmten Anbaltdpuntte iberliefert worden; ift dod) ber Tany eine flidhtige
Hugenblidsfdopfung, weldhe faum entftanden, wieder vergeht. Nud) von den
Qiedern ift wenig erhalten. Bei der Wahl Kinig Heinvich IL. 1024, fagt
Wippo: ,Die eiftliden fangen (lateinifdhe) geiftlihe, die Weltlidhen weltliche
Lieder, Jeder nad) feiner Weife; frihlide Tanzjdritte madjten fie miteinanber.#1)

Am Cnde des zwilften Jahrhundertd blithte eine neue Kunft auf. Die
geiftlidy lateinijche Bildung wid) vor einer ritterlid) franzdfijdhen zuviid; gerade
in ber Lyrif aber bradte da3 Bolt dad urfpréinglide Cigenthum zu neuem
Olange. (€. F. Goedefe, Grundrif zur Gefdjichte der deutjhen Didhtung.
§ 49.) Reigenfang und Reigentany evveidten im Ddreizehnten Jahrhunbert
ihre bidfte Blithe; fand dod) der fog. Minnegefang n allen Schichten des
Boltes feine Pflege, jo da und zahlreihe Lieder namenlofer BVerfaffer und
mehr denn 150 Didjternamen mit und ohne Lieder iiberliefert werden formten.
Alle Stinde fandten ihre BVertreter unter die Singer: die Biirger{daften, die
Dienftleute der Freiherren und RKidfter, die Geiftlichen und die hdjten Firften
Des8 Reides. Ja ein RKaifer felbft Hulbigte dem Iyrijdhen Sange; e8 war RKaifer
Heinvid) VI An den Hifen von Thiivingen und Oefterreid) fanden frembe
Gilinger eine gaftlide Stitte, wihrend in Sdwaben die Cinheimijdyen e waren,
weldje mit befonberer Sorgfalt der edlen Lunft oblagen.

Unter den vielen Didjtern find befonders drei hervorzubeben, an welde
fidy die Cntwidelung und da8 Aufblithen der damaligen Lyrit nad) thren drei
Ridhtungen — Lieder, Leide und Spriidhe — Eniipft; 8 find dies: Reinmar
der Alte (von Hagenau), Walther von der Bogelweide und Reinmar von Jweter.
Sie find die bedeutendften Trdger der Kunft. Da wir aber mehr turnerifdhe
al8 litterarifche Swede in's Auge faffent, fo haben vorzugsdmweife die Mittheilungen
per Sprad)forfder Anfprud) auf unjere Beadytung, weldje itber einen anberen
Minnefinger, ntmlid) iiber Neidhart von Reuenthal beridhten. Diefer, von Geburt
ein adeliger Baier, didytete etwa von 1210 big 1240; er lebte von 1230 an
au Wien und genoff die Gunft Herzog Friedridh)s des Streitbaren?), des leten
Babenbergers (+ 1246). Wihrend feine Sangedgenoffen mehr die ,bhisfijdhe
Lorit” pflegten, war er der Crfinder und der vorjiiglidfte Didjter der ,volfs-

1) Ibant gaudentes, clerici psallebant, laici canebant, utrique suo modo.

2) Bergl. Minnefinger von Friedr. Heinr. bon der Hagen. Reipsig, 1838,
Theil. 4! Da Deift e8: Diefer Fiirft bLegiinftigte die Didhttunft nidht minder, als
fein bon Walther Hodgepriefener Jater Leopold. Bon einigen Didtern, Preffel,
Brubder, Wernher, Tanbhujer, wiffen wir e8, dbaf fie, von feiner Wilde wolbedadt,
an feitem Hofe lebten, Ja er felber bidhtete. Jn einem Liede, weldjes erzdbhlt, twie
die Froplidleit in gany Deutjdhland feinten Herrn gefunbden habe, bdeffen Ingefinde
fie fein mbdyte, al8 ben Fitrften Frieberidy, forbert Neidhart diefen und Herrn
Trodftelin auf, jum Sommer neue Lieber gu fingen; ihm felbit mangle e8 dazu an
Fabigleit und Buft. Aud der Tanbufer fagt in einem ,Leide” bon bdiefem Fiirften:

trurik herze vrd .

wirt von im, swann er singet den vrouwen den reigen,
86 hilf ich im so,

daz ich singe mit im zaller zit den meigen.
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méfigen Lyrit der Hife’, welde ihre Stoffe und Formen hauptfadlih dem
heimifdhen Lande und war dem Leben und Treiben der Bauern bei Tany und
©piel, bei Aufyiigen und Feftlidleiten entnahm. Seine Lieder find theils
Friihlingslicder, welde ur Begleitung bed Reigensd im Freien, theild Winter-
lieber, weldje ur Begleitung e Tanzed in der Stube gefungen wurben. Da
der Didter aber nidjt nur die munteren Fefte der Landbewohmer, Reibentamy
und Ballfpiel, befingt, fondern aud) thre Sitten und Gewohnheiten jdjildert und
babei den baurifhen Uebermuth, der fein Maf hilt, forie die ebenfo ungefdidte
al8 hoffahrtige Pusjudyt mit bitterem Spotte geifelt, fo gewinnen feine Didytungen
an Frifhe und Qebendigleit und ftehen tm jddrfiten Gegenfape zu jener
fliihtigen Sentimentalitit, die haufig an den Minneliedern getadelt worden ift.1)

Porig Haupt hat die Lieder Neidhart’s in einer bejondeven Schrift heraus-
gegeben; Diefe zerfallt in wei Theile; bder erfte enthdlt die ,unedhten Lieder.”
der zweite mit der Aufjdyrift , Her Nithart von Riuwental” die Sommerlieder
oder Reihen und die Winterlieder oder Tinge.2) Der Geftaltung des Tertes
wurde hauptfadlid) die jog. Riedegger Handidyrift u Grunde gelegt. Dies ift eine
Pergamenthandidyrift in Folio ausd dem Enbde des 13. oder Anfange des 14. Jakhr-
hunbderts; fie befindet fidh) in der Bibliothet bed ftahrembergijhen Shloffes
Ricdegg in Oefterveid) ob der End und wurbe von Georg Friedrid) Benede
berausgegeben. Moriy Haupt bejeidhnet in feiner Borrebe alle Urfunden der
Ueberlicferung, welde er jur Geftaltung ded Texted gebraudyt habe, und jagt
pann: ,Unter allen diefen Urfunden zeichnet fid) die Riedegger Handidyrift aus,
nidyt fowohl durd) Fehlerlofigleit im Eingelnen oder durd) bejonders forgfiltige
Sdyreibweife, al8 dadburd), daf fid) in ihr nur felten willtfivliche Wenderungen
erfennen [affen.”

Jn Neidhart's Liedern, fomwie in anderen und von Minnejdngern itber-
lieferten Tamyliedern, durd) die hifijde Dorfpoefic des 13. Jahrhunderts iiber-
haupt, erhalten wir manderlei Andeutungen und Aufjdliifle, wie bei den Bolid-
reigen ber Gefang mit Dem Tanze verbunben und weldher Geftalt der Tawy
jemer Beit war. ,Wir fehen davaus, daf der vubige, blof getvetene ober
gegangene Tany ber vorzugdweife hisfijdhe war. €8 wurde ein Krerd g_;cbd‘b'et,
jeder Mann nabhm eine Frau oder zwei bei der Hand und unter Gaitenfpiel
und ®efang hielten die Paave mit jhleifenden leifen Schritten ihre Umgdnge”3).
Jn Neidhart's Liedern finben wir dafiir folgende Stellen als Belege:

»d0 man die tenze fleif.‘

Jerner fpottelt er in einem Winterliede fiber zwei Tinger, denen er nidht
hold ift, aljo:

Die zwén gént geweten (verbunben),
sint von Kiithnehdhesteten,
als ein l1owe an einer keten

gént si bi dem tanze treten
bi der lieben ungebeten.

Und in der fog. Maneffijden Handjdrift findet fidh die Stelle:

of den zehen flichents hin nich dem niuwen hofefin.

1) Bergl. Minnefinger von §F. §. von bder Hagen. Theil 4!

2) Meidhart bon RNeuenthal. Leipsig, Verlag von &. Hirgel, 1858.

8) Bergl. . Weinhold, die dentfdhen Framen in dem Mittelalter. Wien, Carl
®erold, 18511
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Diefe Bebeutung ded Wortes ,tréten* ift dem Berftindnif ded Volfes
nod) nidyt fremd geworden; heift e8 dod) in dem Gedidyte ,,Eritinigd Todjter”,
weldhed Herder nad) einer altdanifdhen Balladbe gedichtet hat, 3u wiederholten Malen :

HPor’ an, Perr Oluf! tritt tangen mit mir”

»Cin ander Mal”, fagt Weinhold in feiner Abhandlung, ,ward ein Runbd-
tany gemadyt, und mit fanfter Bewegung giengen fie fingend in der Runbe
herum, inbem der Jnbalt de8 Gefanged durd) ivgend eine einfadhe Handlung
GuBerlid) dargeftellt wurde. Gerade diefe dramatijde Gattung der Rundtdnge
war fehr mannigfad) und Hat {id) im Bolfe noch ziemlid) reidlid) erhalten.

Am cinfadyften waren Tinge, wie fie auf den Fdrdern bid in bdie neuefte
Beit vom gangen Bolfe getamyt werden. Manner und Frauen bilden eine
eingige lange Reibe; fie bewegen fid) drei Sdyritte nad) vorn oder drei Sdhritte
aur Ceite, bleiben danm, i) hin und her biegend, eine furze Weile ftehen und
thun wieber drei Sdyritte guriid. Die ganze Reibe fingt dagu Lieder, weldye
von entfpredhenden Gebiivden begleitet werden. Diefer Tany {dyeint im gangen
Norben verbreitet gewefen zu fein; er war vedt eigentlid) ein getretener
Tany. Diefe rubigeven Tidnmge finden fid) aud) in dem frohlidhen Leben der
oberdeutidhen Bauern ded 13. Jahrhunbderts; fie wurben durd) die Cinwirfung
der Bofifhen Runbdtinge unterftiist und gegen die im gangen bei dem Land-
volfe belicbteren Springtinge aufredjt gehalten. Unter den umgehenden Tdngen
der Bauern {deint die Stadelweife beliebt und von fanftem und fentimentalem
Charatter gewefen ju fein.” Jn der Maneffijden Handidyrift findet fich) dariiber
die Stelle:

diu vil faeze ftadelwife
kunde ftarken kumber krenken;
eben tratens unde life.

Hud) fremdlandifhe Tange treten auf, wie ber Ridewans, der Fulafranz, der
Mitrmun, der Trypotey; der Achjelrote und Houbetfdhote jdheinen ebenfall3
Bierher ju gehdren.” :

Jm Anfange ve8 13. Jahrhundertd war unter [den deutfdjen Landern
befonbers Thitringen al8 die Heimath neuer Tangweifen berithmt, was fid) aus
dem tiinftlerifden Leben am Hofe zu Cifenad) leidht exFléven [aft. So erzdhlt
BWolfram von Ejdenbad) im Parjival (639, 4 u. §.):

dd vragte min her GaAwén

umb guote videlaere (fFiedler),

op der da keiner waere,

da was werder knappen vil,

wol gelért af seitspil.

irn keines kunst was doch 80 ganz
sine miiesten strichen alten tanz:

niwer tinze was da wéne vernomn,
der uns von Diiringen vil ist komn.

Die umgehenden Tinge hieen vorzugdmweife Tanze, dagegen fithrien die
Opringtinge (éspringales, éspringeries) ben Namen Reien. Jn der Jeit-
fdhrift fitr deutjhes Wlterthum (BVand VL 7Y), herausdgegeben von M. Haupt,
bat R. von Pilienfron nadjgemiefen, daf der ,,reie der Tan fei, welder nad)
alter Sitte der Frithlingsfeier sufomme und nur im Leng und Sommer ausgefithrt
werde, whhrend dagegen der ,tanz“ fowohl im Winter al8 im Sommer
vocformme. Der Reigen war ausgelaffencr al8 der Tang; er wurde gefprungen
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und vom niederen Bolfe auf Strafen und Anger ausgefithrt. Oft 304 man
bei bemfelben aud) in langer Reihe fiber Feld und Flur. Cinen jpredyenden
Beleg biefiir giebt bas weiter unten folgende Gedidt ,der Graf von Greiers”
von & Ubland. Ueber da8 Springen beim Reigen finben fid) bei den ver-
fdyiedenen Minnefingern allerlei Andeutungen: 3 B

Springe wir den reigen nu, vrowe min,

vroun uns gegen den meigen, uns kumet sin schin.

Der winder, der der heide tet senede ndt, (Sehnfud)t ervegende Noth)
der ist nft zergangen: s’ist wunnelich bevangen von bluomen rot. —

Da er an ir hende spranc den reien.

Ein altiu begunde springen
héoh alfam ein kiz (Bidlein) empor.

Si swanc sich uf reht sam ein vogel.

S4 (A(sbald) si spranc

mér dan einer klafter lanc

und noch hoher danne ie magt gesprunge
die minnicliche junge,

si bat daz man ir sunge.

Si reien oder tanzen,
8i tuonvil manegen witen schrit,
ich allez mit. :

‘Wie holt

im daz herze min vor allen mannen waere,
sprach Uodelhilt, ein magt unwandelbaere,
der mir loste miniu bant!

an siner hant

ich sprunge

daz im sin helze (Sdwertgriff) erklunge.

Der Tang wurbe getreten; e bemwegte fid) vorzugdmweife nur in gejdhlofjenen
Raumen; im Winter flithtete man in die Stuben, aus welden, um Raum zu
gewinnen, fimmtliche Gerithe entfernt wurden; mandmal vollzog man den
Tany aud) in ben Scheuern. So lefen wir in den Winterliedern von Neidhart,
Da e8 sum Tange gehen foll:

Ramet 0z die schimel und die stuele!
heiz die schragen

virder tragen!

hiute sul wir tanzens werden miieder.

Die beiden Unter{deidungen — dag Treten beim Tanze und dad Springen
beim Reigen — wurden aber nidht immer feftgehalten; denn bdie Bezeidymung
»tanz® wurbe oft aud) in weiterem, den ,reien mit umfaffendem Sinne
gebraudyt; fo finden wir in Tanzliedern die Stellen: ,,Si wollt springen an
ein tanz“, dann ,,den reien gehen‘ oder ,treten, ferner ,an einen reien
gin“ und ,ich hén den reien getreten dicke dar und ofte (wieberholt
und oft). :

Mit dem Worte ,reien” wird aber fehr haufig nidht nur dad Springen
und Tangen im Freien, fondern gevadbesu aud) dad gefungeme Lied felbft
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begeicdhnet; e8 heifit daher oft: ,,den reien singen®, ebenfo den ,reien videlen*
obder den ,reien gigen*; 3. B.:
»Der furst Friderich in Oesterriche singet den frouwen den reigen.*

‘Waer hie meister Reinolt, dem sit ir fiir uns alle holt,
daz er disen stolzen leien videlte den niuwen reien. (Reidh. &. 106.)
PBon bem Hauptworte ,reie ift in ber Folge das fdhwadhe Jeitwort
»reien oder reigen* abgeleitet worben, weldes foviel al8 ,tangen” oder den
Reigen tangen” bebeutet; aufer ben Stellen aud Neidhart's Liedern finbden
fid) in den Handidyriften ded 13. Jahrhunberts hiefiir veidhlihe Belege, 3. B.:

»ir sult reien gein disem stiezen meien,‘
»Min herze gein der schoen;an winne reiet.
»80l ich nit ze den linden reigen —¢

»da diu griiene linde stit: da4 suln wir reien.“

»Wir soln tanzen, wir soln singen, wir soln .froelich reigen, wir soln
springen ¢

»NO, wol af, Kinder, gén wir dar tanzen unde reigen.*
»Er turnieret unde stichet, er reiget unde tanzet.*

»Kurzweil si niht &nliezen (unterfiefen), tanzen, reien mannicvalt, tber
hoefe loufen palt, turnieren unde stechen.*

Aud) die Auddrudsdmweife ,den Reien thun” finbet fich bet Neidhart:

»vrd singent aber die vogele, lobent den meien, sam tuo (ebenjo thun)
wir den reien.*
ez wart nie schoener reige
gemachet von de keiner schar,
si wunden sich dan unde dar
und brachen sich her unde hin, (Troj. 28200.)

n( sach er kommen einen reigen

da si giengen leigen

beide vrouwen und man

nach wertlichen siten an

iz was ein wunneclicher danz. (Elis. 3167.)

Unbd endlid) ift nod) gu merfen, daf von dem Jeitworte ,,reien* 1) wiederim
ba8 Hauptwort ,bas NReien” (ber Reigentany) gebtlbet murbe, dafiiv zengen
folgenbe Stellen von Minneftngern:

1) Betradten wir das Wort ,Reigen” in Kilrze aud nad) feiner fpradliden
Entiidelung, fo finden twir folgended: Jm Mittelhoddentfdhen ded 12. und 13. Jabhr-
bunbdertd lautete e getwdhnlich) reie, feltem berliirst rei, {pdter aud) reige und ift
ein {Gwaded Madculinum, E38 ift absuleiten von bem ftarfen BVerbum rihen, beffen
Stammgeiten lauten: Praes. ich rihe; Imp. Sing. ich réch, Plur. wir rigen; Part.
Perf. gerigen. Rihen beifit fo biel al8: burd etvad 3uiammenba[teube§ perbinben,
an einander rveiben, nében, {dniiven, anf cinen Faden siehen, aufrethen, aufjpiepen,
in etwad bineinftefen. Beifpiele:

pdiu snuor was iiberal gerigen vol edeles gesteines.*

pPiramus und Tispé, den wart von minne so wé, daz si sich rigen an ein swert.
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»Daz reigen huop sich vor dem walde.“
,»In sinem hfise man auch treib an lustlichen dingen viel reien. —

,, Welches bezzer moht gesin, der turnierens, stechens pfitgt,
" oder tanzen, reien, wirfel wigt (wagt).*)

Reigen und Tany wurben mit JInfreumentalmufit und Gefong begleitet,
felbitverftandlid) waven Tatt und Melodie beim erfteven frifher und Ilebendiger
ald beim legteren. Der umgehende Tany wurbe gewdhnlid) von einem Bor-
finger oder einer Borfingerin geleitet, der Reigen von einem oder mehreren
Borttngern, welden die Paare nadfprangen. Die Frauen giengen rechtd und
wurden entiweder bei der Hand ober am Wermel gefiihrt, und beide Theile
wetteiferten in weiten und Hohen Spriingen.1) Allem nad) Formten biefe Reigen
nidht anmuthig gewefen fein, wenn e von den Frauen (vergl. oben &. 279)
Beifit, daf fie weiter al8 ein RKlafter fprangen ober wie ein Bogel in bdie Hihe
flogen oder hiher al8 eine Hinde hiipften.

Borfingen und BVortangen waren zwei hohe Ehrendmier; oft wuvben
beide aud) in einer Perfon vereinigt. Nur die Riiftigen im Gau fonnten da-
mit betraut werden. Deshalb entbrannte unter den jungen Burfden bder
Dirfer mandymal blutiger Streit darum, wer den Leitftab vortragen und damit
den Reigentany fiihren folle. LWohl galt e8 aud) fiiv ftattlid), wenn Geiger,
PBfeifer und Sumber- (Handtvommel:) jhldger zum Lange aufjpielten, allein
viel widytiger erfdhien dod) immerhin der Gejang ded BVorfingers oder der
Borfangerin; Hatten diefelben beim Reigen dod) gar mannigfade Gemwalt.
Dafiir {predhen deutlidy folgende Stellen aus den Minnefingern:

die geilen (frobliden) dorfsprenzel (Dorfjungen)
die da waren in dem geu
alle voretenzel, — — — (MNeidhart, S. 84.)

Sit (daz nu) die torper (Bauern) under einander sint,
80 vrigent 8’: ,,wer soll leiten fiir den tanz diu kint?*
umb den kriec 80 wurden etelich ungesunt.

Péter wolte Uetelgozen han erslagen,

do er in de leit (e) stap vor (in) sach tragen.

da man hiur ze tanze gie (gieng)
und man mir den leitstab empfohlen hat.

Der des voresingens pflac, daz was Friderich.

Zwéne vor im pfiffen
der dritte den sumber (andtrommel) sluoc,
der sumber late erddz; da tanzt-n megde tiberal.

Geuden (prahlen) giengen si gelich

hiwer an einem tanze.

da muosten drie vor im gigen und der vierde pheif.
siner vreuden was er ric

under sinem kranze.

Randolt Gunthart Sibant Walfrit Vréne
die sprangen da den reien vor, ie einer, dar nich zwéne,

1) Bergl. Weinhold, &. 372!
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deis (b8 ift) Diethdch Uolant unde Iedunc
spranc di mangen geilen sprunc (frifhliden Sprung):
an des hant aprang Eléne.

,»er ist ein ridewanzel,

in dem geu viirtanzel,

sin gewalt

der ist an dem reien

under den kinden manicvalt.” (RNeidhart, S. 124.)

WMandje Winnefinger haben ihre Reigen felbft vorgejungen, bisweilen
aud) mit Gaitenfpiel begleitet. Unbdeutungen Dbieviiber giebt ein Wuffap in
T H. von der Hagen’s Winnefingern itber Herrn Reimar den Fiedler, da e3
Beit: ,wie fonft wohl Walther, Tanbhufer und andere edle Leidhdidhter dem
Tange vorangeigten.” —

Walther von ber Bogelweide fang ndmlid) feine Lieder zur Geige und
fpielte damit zum Tange und Reigen vor; wie der Freiherr und ritterliche
Gpielmann und Fiedler Bolfer bei Chriembildend Hodjzeit und bei dem
Martgrafen Riidiger in Bedhlaven (Oefterreid). i

Die am NReigen Betheiligten miiffen den Borfingenden oft aud) im Chore
geantwortet haben, heifit e8 dodh) an einer Stelle:

»die sanc vor, die andern sungen alle nach® —

in was gach (fie eilten)

fur den walt (vor den ald [3u rnmgnenl)
da huop sich (erhob fid)) reien manicvalt.

Leider fonnen wir nidjt genauer beftimmen, in welder Art und Weife das
wed)jelvolle Spiel de8 Bor- und Nadfingend und ded BVor- und Nadtangens
feinen Berlauf nabhm, da die bisher befannt geworbenen Didtung n der Minne-
janger daritber nur ungeniigenden Aufidhluf geben. Mit Gemwifheit wiffen wix
aber, Dag fdhon auf dem Wege nad) dem Tangplage gejungen wurde, daf aud
bie Madden fingend dahin ogen, und daf der Reigen in mandyerlei Bahnen
iiber den griinen Wiefenplan gezogen wurbe. . Jm Anfdluffe an diefe Behauyp-
tung und gleidhjam al8 einen Beleg bdafiir fiigen wir hier das frither {Hon
ermihnte Gedidht Upland’s ein:

Dexr Graf von Greiers.

Der junge Graf von Greiers, er fleht vor feinem PHaus,
Gr fieht am jdomen Dorgen weit in’$ Gebirg hinaus,
&r fieht die Felfenbdrner vertlart im goldnen Strahl
1ind dbimmernd mitten inue dad griinjte Alpenthal.

A NAlpe, griine Alpe, wie zieht's nad) div mid) hin!
Beglitdt, die did) befahren, Berghirt’ und Sennerin!
Oft fah id) fonft hinitber, empfand nidt Leid nod) Luft,
Dod) Heute dringt ein Sehnen mir in die tieffte Bruft."

Und nah und niher fingen Sdalmeien an fein Ofr:
Die Pirtinnen und Hirten, fie ziebn gur Burg empor,
Und auf des Sdloffes Rafen hebt an der Ringeltans,
Die weiflen Aerme! jhimmern, bunt flattern Band und Kranz.

Der Sennerinnen jitngfte, jdhlant wie ein Maienveis,
Crfafit die Hand ves Grafen, da muff er in den Krets;
€8 fdylinget ihn der Reigen in feine Wirbel ein:

npet! junger Graf von Greiers, gefangen mufit du fein.”
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Sie raffen ihn von hinnen mit Sprung und Reigenlied,
Sie tangen durd) die Dorfer, wo Glied fid reiht an Glied,
Sie tangen itber Matten, fie tangen durd) den LWald,

Bis fernhin auf den Alpen der helle Klang verhallt.

Sdon fteigt der zweite DMorgen, der dritte fhon wird flar:
BWo bleibt der Graf von Greters? Jft er verfdollen gar?
Und wieder finft jum Abend der {dwitlen Sonne Lauf:
Da donnertd im @ebirge, da ziehn btie Wetter auf.

®eborften ift die Wolle, der Bad) jum Strom gefdywellt;

Und al8 mit jahem Strahle der Bliy die Nadyt erbellt,

Da geigt fid) in den Strudeln ein Dann, vder wogt und vingt,
Big er den AR ergriffen und fid) an’s Ufer jdwingt.

nDa bin id), weggeriffen aus eurer Berge Sdyoof!

Jm Tangen und m Sdwingen erqriff mid) Sturmgetos,
Jbr alle jeid geborgen in Hiitt’ und Felfenfpalt:

Rur mid) hat fortgejdymwemmet des Woltenbruds Gewalt.

,,2eb wobl, du gritne Alpe mit deiner frohen Sdar!

Lebt wobl, drei fel'ge Tage, da id) ein Pirte war!

P! nidt bin id) geboren zu joldem Paradies,

Aus bem mit Bligesflamme ded Himmels Jorn mid) wies.

U frije Alpenrofe, rithr’ nimmer meine Hand!
d) fiihl's, die falte Woge, fie 1ojdht nidt diefen Brand.
u zauberijder Reigen, [od’ nimmer mid) hinaus!
RNimm mid) in deine Wauern, du dved Grafenhaus!”

M. W. Gipinger (Deutfhe Didjter I, 561) fitgt diefem Gedidhte folgende
Anmerfung bei: ,Ringeltdnge zogen oder {prangen oft alle Gaffen einer Stadt
durd), die Tdanger und Tdngerinnen famen in die Hiufer und forderten Vefannte
qur Theilnahme auf, o baf der Reigen immer wud)3 und oft gange Tage
dauerte. A8 fid) Kaifer Siegedmund im Jabhre 1414 3u Strafburg aufbielt,
holten ihn Frauen ausd bem Bette ju einem Ringeltange, und er mufte mit
thnen burd) die gange Stadt tangen und fingen. €8 waven endlih 150
Thngerinnen geworden.” (BVergl. Lehmann’s Speieride Chronit, S. 797.) —
Und Uhland bemerft im 3. Band feiner Gefdjidhte der Didtung und Sage,
da wo er ber Greyerfer-Sage gedenft: ,Der Tangeifer wud)d mit bdev
Menge der Antretenden. Alle Tangfibigen eines Dorfes, Thales, eined weiten
UmPreifes fteomten auf dem Unger bei der Linbe zufammen, bder Reigen
bewegte fidy auf freier Strafe, ja er dburdjzog die Landidaft und vollte fort-
wihrend neuen Juftof auf.” — Fr. Kuenlin bemerft in feiner Sdhriftl):
»Coraula bie§ diefer Rundtany, der eined Tages auf der Shlofmiefe ju Greyers
vont 7 Perfonen begonnen und erft am Diendtag Porgen auf dem Marttplay su
Saanen beendigt wurde, nad)dem nad) und nad) 700 Jiinglinge und Wadchen,
PManner und Weiber {id) eingereiht hatten. Coraula hief aud) das dazu gehsrende
Zanglied.” Man vergleide hiermit die fpiter folgendben Mittheilungen ber die
Rundtinge in ben Kantonen Freiburg und Waadt. —

Cine befondere Art Reigen war ber fog. ,frumme Reie”; er wurde
gefprungen und gehinft und jdeint fehr wild gewefen zu fein. Jn einem Tanz-
liebe beifst es:

»DO spranc er den krumben reien an ir hende blanc.*

1) Die Sqwei; in ihren Ritterburgen und Bergesflifern. '
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und an anberer Stelle: bda fdreien fie alljugleid nad) einem Spielmann:
ymad) und den frummen Reien, den man hinfen foll. Das gefdllt und allen
wohl, und Lodylein ift, der ihn fithren joll.”

Der Spielmann ftimmt die Paufen, die Reifen feft er wand, da nahm fid
aud) der Lodylein ein Maddyen an die Hand. ,O du fredher Spielmann, mad)
und den Reien lang!”“ Ju beia, wie er jprang! PHerz, Milz, Lung’ und Leber
fih) rundbum in ihm {dwang, bdaf nun der Bauer in den Anger fiel (ohne fein
LWollen) und ihm Obren, Nafe und Mund mit Blut itberquollen; von bauer-
haften Spriingen ihm alfo Weh gefdhah); mander da verfiderte, daf man zu
beiden Seiten fein Hery Fflopfen fah — Wollt ihr hisren wunbderlide Mar’,
ihm Diinfet, al8 ob {icben Sonnen am Himmel wir’, und er herumlief twie ein
gedrehter Topf, alfo fdhmwindelte ihm um den Kopf. 1) —

Dem ,frummen Reien” fdeint der fog. ,Hoppoldei” verwandt gewefen zu
fein; biefer war allem nad) ein einheimifder Tanz, und fein Name mag nad)
LWeinhold's Anfid)t aud dem bdeutjdhen Stamme hoppen, hoppern, hopfen =
bitpfen gebildet worben fein. — b aud) mit unferem Beutigen, turnerijden
Hopfen verwandt? — Nod) in Fijdart's Gargantua heift e8: ,,Erfunden newe
biind, newe déntz, newe spriing, newe passa repassa, newe hoppeltietz.*“ —
Der Hoppoldet war mandjerlei Umbilbungen fibhig; o glaubt Weinhold, daf
der fog. ,Heierleis”, ju weldem der Ruf: ,heidhei und heil* ertinte, eben
Diefed zugeordneten Rufed wegen -al3 ecine Unterabtheilung bed ,Hoppoldei”
3u Dalten fei.

Jhrem Jnbalte nad) waven die Tanglieder fehr verjdyieden; vorzugsweife
waren e3 Liebeslieder, dann politijdhe ober hiftorijdhe Geftinge und Riigelieder.
Die Lieder, weldje dad Lob des Frithlings befangen, waren meift aud) Liebes-
lieder natlirlich:

Rings in den Fluven der Bliithen bdie Fiille,
Reid) evquidendes Frithlingslidt,

Und in bed Perzend heiliger Stille,

©ollte 8 blithen und fnospen nidht!?

Nad) Weinhold waren die Liebeslieder die haufigfte und eine nothmwenbdige
Begleitung der Tinge, welde eine Quelle fo vieler Liebe mwarven. Sie zeigten
in threm Tone grofe BVerjdjiedenbeit: von fdytidternem, halb erhobenem Preife
der Oelicbten fdjritten fie bid zur offenen Crildrung ber Neigung. — Neben
Iyrijhe Ausdriide des Gefiihls ftellten fih) epijhe Sdilberungen einer Liebes-
begebenbeit und felbft dramatijde Darftellungen ver{djiedener Seiten ded Liebe-
lebens. — ,So find bdie Friihlingslieder Netdhart's 2), in welden die Schilbe-
tung de8 Frithlingd und ber Friihlingsluft der Bauern gany objectiv gehalten
wird, itberiiegend epifd) und dadurd) nébher der AUrt ded BVolfsliedes; su eben
diefem ftimmt aud) bie gewdhnlid) ungeregelte, blof aweitheilige ober nod) diter
untheilige Fovm bder Strophe und der mitunter vorfommende Refrain aus
wilden, wunbderlidien, blof gejaudyzten Lauten, lesterer beim Bolfe felbft sugleidy
ein Ausbrud) der Naturluft und eine mifoerfichende Nadyahmung ded Jubilum
ber Rirdje fowie der Refrains lateinifdhen und deutjhen Kivdpengefanges.” Solde
Laute find 3. B.: -

ptraranuretum, traranuriruntundeie.*
sharbalorifi, harbaharbalorifi, harbalorifi.« —

;) Bergl. den Urtert in Uhland’s Gefdhidte der Didhtung und Sage. Band 3, S.485!
) Bergl, W. Wadernagel, Litteraturgejdidte, S, 248!
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®ewiff waven folde Ab{dliiffe der Strophen dazu beftimmt, dem Bor-
finger vom gangen Reigendjore raufdend nadygefungen zu werden. Einigen
Liedern Neidhart’s ift aud) eine foldje Kehraeile beigejept:
3 8B.: ,,Tohter, d4 tenderl, lenderl lenderlin!

ober: -
Traranuretum u. §. w.

Cin fonit nidht volt8magiges Minnelied ,,Hiltbolts von Sdhwangau”, worin
pe8 Tanze8 mit der Lieben gedadyt ift, evweift fih nad) L Uhland dadurd) afs
gum Tange beftimmt, daf e8 ebenfalls einen joldy ldndlichen, fiir fic) beftehenden
Kehrreim hat.  Aud) bdie langen Tangleide ,Ulrid3 von Winterfteten” und
ve8 , Tanhufers” jdliegen mit einem Ausvufe, der beftimmt war, im gangen
Ringe raufdjend wiederguhallen:

»ochrient alle: heié hei! nd ist der seite entzweil¢

»heie, nt hei! des videlaeres seite der ist eatzweil“

»N0 singe ich aber hei! heid, nu hei!
nh ist dem videlaere sin videlboge entzweil*
Gbenfo reid) wie die Liebeslieder ift nad) Karl Weinhold die Gattung dex
gefdidptlihen Tanglieder. Cr fagt bdaviiber: ,Sdon ein Tanylied des Tan-
haufer enthdlt in feinem evften Theile den Preid RKaifer Friedrid)3 II. Man
fieht alfo aud) hier a8 Politijhe und Sejdyiditlihe nidht ausgefdlofjen. —
“®ermanijde und romanijhe Bilfer wetteiferten mit einander darin, den Reigen,
in dem fid) da8 ganze Bolf zujammenfand, jum Mittel Ju madjen, die alten
Crinnerungen ded BolfeS zu beleben und wad) ju erhalten. Wir fonnen daher
annehmen, daf bie Lieder von den Amelungen, von Dietrid) von Bern, von
dem Franfen Siegfricdb und den Burgundertsnigen, fury daf alle hiftorijdhen
Lieder der germanifdhen Stimme jdhon in dGltefter Seit su ihren Thngen gefungen
wurden. Cinen ifiberrajdjenden Beweid dafiir geben die fardifhen Tanylieder,
unter denen eine reide Sahl aud ber Nibelungenfage genommen und nod) in
neuefter Beit gefungen wurben. Ebenfo difrfen wir, auf die fardijhen Gefdnge
geftitpt, behaupten, daff Lieder aus der Gitterfage um Tany gefungen wurbden.
Aber nid)t blof aus weiter Bergangenheit wavren die Gefinge genommen. Was
grofied oder feltfames in der Gegenmwart fid) ereignete, ward n ein Lied gebradt
und jum Tange gefungen. Die Dietmarfen, welde fid) im 15. und 16. Jabr-
hundert gegen bdie ddnijdie Anmafung tapfer wehrten, wie nod) in unferen
Tagen ihre Enlel, fangen ihre Thaten zu ihren Thngen. —

Bet den romanifden Biltern und den Englandern ftanden diefe epifdhen
Tanglieder in grifter Bliithe; aud diefem hiftorijden Jnhalte derfelben bilbete
i) befanntlid) der Spradygebraud), ein jedes epifdes Lied ein Tanylied ober
eine Ballade zu nenmen. Mt dem epifdhen Jnbalte ded8 Tanjliedes hangt die
Darftellung der Gegemmwart und ifrer Sitten, die Sdhilderung der Ereignifje
be8 gemdhnlidjen Lebens im Tanylicde jujammen, wie died namentlid) in der
bifijdyen Dorfpoefie u bemerfen ift. Daran nitpft fid) die Kritif ber bejtehenden
Buftinde, bas Klage- und Riigelied. Cin Tanjlied Konvad’ von Witrzburg
beflagt den Berfall des gefelligen Yebens; Ritge und Spott drangen in das
Lamglied tief ein. od) Heute werden auf den Favdern Spottlieder sum Reigen
gedidytet, und ber Gegenftand dexfelben muf fie mittangen. v wird von wei ftarten
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Ménnern an den Handen gefaft und geywungen in dem Reigen zu bleiben, bis
pa8 Lied u Cnbe ift. Dat fid) basfelbe de3 Beifall3 erfreut, jo wird e8 in den
allgemeinen Gefangjdhag aufgenommen. Aud) anderer Inbalt 3eigt -fidh) in diefen
Oeftingen; auf den Fardern wurben fogar geiftlihe Lieder zum Tangen
gefungen, und nod) vor wenig Jahren bielten e8 dort dltere Geiftliche nicht
unter ihrer Wiirbe, in der Amtdtradt an diefen freilid) fehr anftinbdigen und
ehrbaren Tingen theilzunchmen.”

Wie bder Jnbalt, o war aud) die Form der Tamzlieder eine fehr ver-
{djicdene. Der alte deutjhe Name fiir eine diefer Fovmen mittelalterlicher
Lyrit war Leid) (goth. laiks), was fo viel al8 Spiel und Tany bedeutet. Die
Leidhe beftanden ausd einer Reihe ungleidartiger Strophen, von denen jede in
awei gleide Theile jerfiel, deren Verfe aber ohne gleide Linge waven. Sie
hatten die Beftimmung von Jnftrumentalmufif und Tany begleitet u werden.
Jm Bufammenhang mit den fog. Sequengen, einer Art lateinijden Kirdjen-
gefanges, hatten fie haufig genug veligidfen oder ernft politijdhen Jnbalt, obgleid
die meiften Didtungen bdiefer Art zur eigentlidhen Minnepoefie gehorten und
von Luft und Leid der Licbe hanbdelten. Sie waren die naturgemife Begleitung
der Springtinge (Reigen); wie ihre Gliederung weder im Strophen- nod) im
LBersdbau eine Regelmdfigleit ausweift, fo wurben aud) die begleitenden Be-
wegungen ungevegelt, bald al8 Hiipfen, bald al8 Flafterweites Springen ver-
bunden oder im LWedyfel mit Umberfdhleifen und allerlei grisferen oder geringeren
Wendungen ausdgefiihrt. LWilh. Wadernagel fagt daviiber:?)

Sir fonnen jept freilid nidt redjt begreifen, wie veligitfe Poefie und
 Tany jujommenpafien: dennod) fteht feft, dap bie mittelhoddeutiden Leiche

fiir ben Tany beftimmt, und daff aud) die veligicjen Leidje eben Leihe waren, und
nidt8 weift darauf hin, daf bei jolden fein Tany ftattgehabt hatte. Haben
bod) aud) die Grieden bie erhabenften Feftgefinge ihres Cultud mit Tany
begleitet. Wi find daher bevedytigt anzunehmen, dag foldje Leidhe an firdhlicdhen
Seften, 3war auferhald der Kirde, aber dod) am geheiligten Tage und mit
Ritdfiht auf feine firdlidhe Bedeutung find gefungen worden. Aud) hier ift
wicder Walther von der Bogelweide Hervorzubeben: wir befigen von ihm 3war
nur Cinen Leid), aber biefer Leid) hat religivfen Jnbalt und {deint auf das
Seft der Dreieinigleit oder ein Marienfeft verfafit zu fein: er geht vom Lob
und Preis Gotted und der Maria aus, aber auf dem religitfen Grunbde ift
aud) eine politijhe Farbe aufgetragen; bdie Cntwidelung ift eine fpringende,
wie bet Pindar. Um nod) ein bezeidynendes Beifpiel angufithren, mag aud) des
Leided vom Deiligen Grabe gedbad)t werben, womit Heinrid) von Riide, ein
Sdywabe, gur Theilnahme am RKreuzzuge aufforderte, ald die Trauerbotjdaft
von dem am 10. Juni 1190 erfolgten Tode Kaifer Friedrid)'s 1. nad) Deutjd)-
land gelangte.” —

Die rubigeren umgehenden Tdnge mwurben dbagegen in geregelter Weife
vollzogen; Schritt und Tritt waven gleidhmifiger geordnet; und diefelben Linien
und Babnen wurden ju wiederholten Malen durdyogen, fie fonmten daber von
einem Gefange begleitet werben, deffen Gliederung jowohl nad) Strophen- al8

1) Poetit, Rpetorit und Stiliftif. Atabemifhe Borlefungen, Heraudgegeben bvon
Dr. Sudivig ©ieben. Halle, Berlag der Budh. ded Waifenhanfes. 1873,
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Bersbau einer beftimmten Gefegmapigleit unterftellt war: ifnen fiel daher bas
Lied zu.

Daf in den Reigen nidht nur i einfacden Bahnen, fondbern oft aud) in
verfdlungenen Linien gezogen ward, deutet ein Tamplied Neidhart's an, von
weldem wir hier eine Strophe in neuhodhdeutider Spradye folgen laffen:

»&8 it nun wohl vergangen

Der Winter falt,

it Laub ift nun befangen

Ler griine Wald

Wonniglidy;

Mit fitger Stimme wunderlid

Die Bogel fingen nun dad Lob des Maien
©o {dlingen wir den Reihen!”

Wie nod) heute [dmiidten fid) die Frauen auf's jhinjte, wenn e3 um
Tange gieng; die Maddjen und Weiber der Bauern Eleideten fidh in thr jdbnftes
Gewand. Haufig finden wir in den Scilberungen der Minnefdnger Auftritte
awifden einer tangluftigen Todjter und der bejorgten ober neidifdhen Mutter,
weldje derfelben die Kleiderfammer oder den Sdyrant nidht ffnen will. Das
Haar durdflodhten mit Seidenborten, aufgeput im modifden Gewande mit
langer Sdyleppe, ein Blumenfranylein auf dem Haupte, in der Hand einen
fleinen ©piegel haltend ober benjelben an jdmuder Sdnur um den Hals
befejtigend, alfo zogen bie jungen Biauerinnen zur Jeit ded Minnefanges auf
ben Lanzplat. '

Ueber ihre Kleidung, fowie itber das8 Venehmen der Tdnger mwibrend bes
Tanyens giebt folgende Stelle ausd den Winterliedern Neidhart'8?) einigen Anfidhluf:

D4 si bi dem tanze

gie, er gie (gieng) ir an der hant.

von dem ridewanze (herumjd)wingeln)

kom sin vuoz of ir gewant; (fam {. Fuf auf ifr Gewand;)
daz lac an der erde.

von dem umbeslifen (umbergleiten),

daz den jungen sanfte tuot (angemehm ift),
wart er von der phifen (Pfeife)

uppic unde hochgemuot,

wande er gie im werde.

(wenn er zu hohen Freuden gieng.)

Die Gewandheit und Sprungfertigleit der Thngerinnen beim Reigentange
ift oben jhon berithrt und al8 eine all’ 3u ausgelaffene begeichnet worden; bie
jungen Sdjinen fdheinen aber davauf ftoly gemwefen zu fein, wie die nadftehende
Gtrophe eines Frithlingslicdes von Neidhart 2) beweift :

Seht wie sich vréut b6um unde wise.

dar 4b ich mir hiuwen gelise (Heuer gelefent, gepflitctt)

von den gelpfen bluomen

ein kraenzel daz ich trage

alle viretage.

ntt wol, af, trtitel (liebe) Adelheit! dd sprinc als ich dir sage.
Mdoter min, laestd mich dér (dabin),

stolzlichen springe ich an der schar

1) M. Haupt. Neidhart v. R. 1. . 98.
2) M. Paupt. MNeidbart v, R, 1. ©. 18,
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vor den knappen allen,

daz si mir muezen jehen (3ugeftehen)

selbe solth sehen (jelber follft dbu e$ fehen)

daz ich 6f der erde niht gesiffel (fdliirfe) mit den zehen’,

Gin anberes Lied diefes Siingers?) zeigt uns, mit weldjer Luft Jung und
Alt, Todjter und Mutter, yum Reigentany Hingeriffen wurben:

Ein altiu vor den reien trat,

diu mér dan tasent runzen hat.
»tohter, hiiet hie heime wol:

ich bin worden vrouden vol.* »

»yMuoter, waz ist iu gescheher ?

oder waz habt ir hiure ersehen?

nt ist sin mér dan drizec jar,

daz ir truoget griwez har.“

Si swanc sich @f reht sam ein vogel.

»& wil ich hiure (euer) sin gar gogel (luftig, jocus).
seht her an mine siten junc:

diu tuot noch mangen geilen (frdhlidgen) sprunc.

Tohter, hiiete mir der tir,

und 14z mich springen wider und vdar.

nim des knaben ebene war (forgfiltig wafr),
der di tregt daz valwe har. :

,Muoter, ich wil iuch vertreten:

ein hiibscher knabe hat mich gebeten;
der kiirzet uns die wile lanc.©

her Nithart uns den reien sanc.

Der Krany, welden die ldndliden Schisnen beim Tange trugen, war nidht
blof ein Sdymud, fondern oftmals eine Auszeidynung, welde die Tdnger thren
Lieblingen unter dem {dyinen Gefdylecdhte zufommen lieen; gefdhyieht dod) Aehn-
lidhes Beute nod) mit Sdmud und allerhand Pupwert.

Die Fithrerinnen des Reigend wurden ingbefondere mit Krdngen gefhmiidt;
fie fithrten aud) einen Strauf bei fid), den fie, je nad) bem Tanygebraude,
oft der Nadyftfolgenden itberreiditen, um fie ald ihre Nadyfolgerin zu begeichnen.
Reigentany und Reigenfang fanden aud) in den nad)folgenden Jahrhunbderten
ihre Pflege, arteten aber je linger je mehr aus. Beide Gefdhledhiter wetteiferten
oft in Ffunftreiden, weiten und hohen Spriingen, wobei die weiblide Sudt
natitclidermeife Sdaben erleiden mufte, infonderbeit, wenn die Frauen, wie 3
oben Seite 281 Beifgt, mebhr dbenn ein Klafter wert fprangen. Jm ,Renner” 2)
um 1300 rithmt eine Bluerin von ihrem Sohne Rupredt, ex fei ein ,frommer
Knedit,” trage fein erfted Sdhwert, einen hohen Hut und zween Handjdjuhe und
finge den Maiden allen zum Tanze vor; ebendafelbjt wird aber aud) von der
Art Ded Tangens geriigt, baf fie, anfinglid) in einem fadyten Antreten beftehend,
bald in ein wilded Aufjpringen ausarte, al8 ob die Thnger tobeten. Und etwa
fiebenzig Jabre jpéter begeidhnet dev ,Teidner” ) das wilde LTangen al8 einen
von den Bauern auf den Adel gefommenen Unfug?): ,Bormal8 habe man

1) Wilhelm Wadernagel. Altbeutides Lefebud), &. 516 und 517. M. Haupt, &. L.
2) Der ,,Renner”, eine Diditung Hugo’s vbon Trimberg.

3) Heinrid) der Teidhner, ein Didter des 14. Jahrhunbderts.

4) Bergl. Uhland’'s Scriften, Band 3, sur Gejdidte der Didtung und Sage!
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jadyte tangen gefehen, darnad) habe das NReigen fidh) exhoben, jest fei e8 nichts
denn auf und nieder, er wiffe nidht, wie er’s nennen folle, dod) vergleidy’ er’s
am beftent dem Bolle, dad beim Weinprefen (Traubentreten?) auf wnd nieder -
bhitpfe; nod) geden? er wobl, baf Einer im Reigen ein lauteres Glas voll
Weines auf dem Haupte geftihrt, das fiele jest einem Thnger jhwer, der, vom
®lafe zu fdweigen, fid) Mantel, Rod und Kugelhut vom Halfe {diitteln
tonnte.” — Aud) Neidhart erwihnt ded Bedjers auf dem Haupte der Tinger.
Sn einem Liede erzdhlt er, daf ihm Ciner mit Namen ,Sigendt* den Becher
Dargeboten bei einem Reigen, denfelben aber pliplid) wieber zuriidgezogen und
auf fein Daupt gefetst habe und dann auf den Sehen nad) neuer hofijder At
dabin gefdliffen fei. Dod) zu feinem hiscdhlihen Crgien fei der Beder dem
Spistter bald itber Augen und Wund in den Bufen geftitrst u. {. w.:

,nach dem niuwén hove sin

uf den zéhen sleif er hin

do was daz min beste gewin,

daz der becher nider

itber diu ougen unt den munt in sinen buosem stiirzet

der da vor den reien trat so tippicliche geschiirzet (ausgeftattet),
der wart dd0 mit sinem hér unhofelich gehiirzet (herumgejagt).”

Cine Sittenpredigt aus vem fiinfzehnten Jahrhundert, betitelt , Was Schaden
Tangen bringt“), eifert in den Deftigften Ausdriiden gegen die Siinde des
Tangend und insbefondere gegen bden dabet von ,Frauenbilden” erfhobenen
Sefang. — Jn der That find in den Jahrhunderten nad)y der Bliitheseit bes
Minnegefanges {o mandjerlei Franfhafte Ausjdjreitungen und Berlepungen von
Gitte und Anftand bei Tiingen und Anfiigen vovgetommen, daf diejelben von
Bielen veradhtet, ja gerabezu gehafit wurben. Wer wollte fid) da nod) roundern,
vag aud) dag8 Gute und Sdine, weldhed ben Frithlingdreigen der Minnefinger
st Grunde lag, mit Schaden leiden mufte? —

Nidht iibevall war aber der BVerfall berfelbe, denn nod) am Cnbe des
fedh3zehnten Jabhrhunderts (1598) giebt Neocorus in feiner Gefdjidte ded
Landed der Dithmarjden eine genaue BVejdyreibung der Boldtinge, wie fie hier
bei einem langehin freien und an den Brauden der Borfahren fefthaltenden
Bauernftande in Uebung geblicben waren2); er bemerft, bag die Dithmarjden
ihre Gefinge faft alle den Tngen bequemt Haben, und im Gegenfatie des von
fremden Orten neu eingefithrten Tanzes zu Sweien (Biparendany) fdhilbert er die
verfdhiedenen Arten ded alteinbheimijden langen Tanges, darin Alle, die tanyen
wollen, der Reihe nad) anfaffen; diefer lange Tany fei weievlei, erfilidh) bder
Tritmmelentany (Tommeltany), der mit Treten und Handgebirden in abjonbder-
lider Weife ausgefithrt werde. Die Lieder dazu waren: ,PHer Hinrid und
{ine Bridber alle dre” 2c. Jtem: , It boben dre hovijhe Pedlin” xc.  Diefer
Tang fei aber bei Bielen nicht mehr im Gebraud) und werbde Hier nur bevithret,
weil er feiner Beit aufgefommen und jept leicht michte vergeffen werden. Der
andeve lange Tany gehe faft in Spriingen und Hitpfern; bdiefer Art feien die
meiften der , dithmarfijden Lieder und Gefange.” Nicht unfitglidh Idune der

1) Bergl. unfere Mittheilungen in der deutfdhen Turmseitung. 1875, Nr. 35.

2) Nad) Uhland, Band 3, &. 394 und 477.

Jobann AdoIfis, genannt Neocorus, Ehronit ded8 Landesd Dithmarfden, herausd-
gegeben von . €. Dablmanu. Band I, Riel 1878, &. 177 u. f.

Jenny, Bud ber Neigen. 19
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Tritmmefentan der Bortrab und der legtere der Sprung (Springeltany) genannt
werden. Diefe langen Tdnge werden aber alfo ausdgefithrt. Dexr Vorfinger,
allein ober unter Beiftand eined Gefdhrien, der den Gefang mitfingen famn,
ftebe mit einem Trinfgefdhirr in der Pand und hebe fo den Gefang an. Und
wenn er einen Bers gejungen, finge er nidjt weiter, fondern dber gange Haufe,
fo er ben ®efang wiffe oder wobhl davauf gemertt habe, wieberhole den Bers
und erft, wenn fie e8 fo weit gebradft, da e8 der Borfinger gelaffen, beginne ex
von Neuem und finge wieder einen Vers. Wenn nun in folder Weife ein
ober 3wei Berfe gefungen und wieberholt worben, fpringe Einer hervor, der vox-
tangen und den Tan fithren wolle, nehme feinen Hut in die Hand und tange
gemdadylic) im Gemadje umber und forbere fie damit jum Tange auf. (Jn den
»Oeeftorten” nehme er wobl aud) einen Fithrer zu fid), der hm den Tany
fithren und vegieven helfe.) Darauf faffen alle der -Reibe nad) an, dod) fo, dag
oft ehrlidjen (geehrten) Perfonen bdie ,bHoge Hant’ (die erfte Hand, der erfte
Plag) vergonnt werde. Wie fid nun der BVortdnger nad) dem Gefange und
dem DBorfinger ridte, jo vidten {id) die Nadtinger nad) ihrem Fiihrer und
jwar alle Perfonen, wef Staated und Standes fie feien, durdeinander und das
in fo grofier Cinigleit, daf ein Vortdnger in die weihundert Perjonen an der
Reibe fithren und regieren fonme. — Ubland fiigt dbem bei: ,Man fieht, bdie
Bauern im Dithmarfden trieben dad Tanzfingen damals nod) ziemlid) in der-
felben Weife, wie die ded Tulnerfelded um den Anfang des breizehnten Jabr-
Hunberts.” Und gerabe durd) diefe war ja ,Neidhart von Reuenthal” angeregt
mworbden, feine mannigfaltigen Darftelungen ju entwerfen, bdie theild das Leben
ber iippigen ,Dirper”, Dorftnaben, ,Dorffprengel” u. |. w., mit dbenen er
in manderlei Ciferjudyt und Hadber fam, theils ihre Maientinge und Sommer-
und Wintervergniigen in reidjen Jiigen wiedergeben.

Aud) bei den jog. Johannidfeuern famen Reigentinge vor. Ueber die bis
Beute beftehende Sitte der Johannisfeuer, Sumwendfeuer, Simetfeuer, Sun-
gidht u. j. w. mit Holzfdeitern, Fadeln, Feuerrad, Sprung iiber die Flamme,
neunerlei Blumen, Meth, Winnetvinfen, Johannidfegen u. dgl. vergleide man
Saf. Grimm, deutide DMythologie, S. 583 ff.; Seb. Frant, Weltbejdreibung,
©. 51; Oreg. Srignitius, Prediger am Johannisfefte; Schmeller I, 593
und III, 261; Gaffer, Annal. Aug.; Sutner u. a. a. O. —

Die Kivdje dulbete die altheidnijde Sitte und deutete fie auf St. Johannes,
soen grifeften von Allen, die von Weibern geboren, ehe bas Himmelveid) fam,”
Matth, 11, 11. —

Der Rath zu Niivnberg verbot das Johannisfewer anno 1653 mwegen
Unfugs durd) ein firmlidged andat. IMit mandjerlei Aberglauben ift
aud) ba8 Sinnige ber Bolfsfitte faft gefhrounben und fie felbft sum RKinder-
fpiele berabgefunfen. Ehedem nabhmen nidht nur Priefter, fondern aud) Adelige
und Ficften davan Theil. So wird erzdhlt, daf Kaifer Maximilian im Fahre
1497 ba8 Johannisfener zu Augdburg bejud)t und die jhinjte Jungfrau der
Stadt, Sufanna Neithard, in feiner Segenmwart den Scheiterhaufen mit einer
adel angegiindet habe. Den Reigen um die Flamme erdffnete und tanzte fie
an der Hand ded RKinigfohues Philipp von Burgund und Spanien. —

Cbenfo tangten anno 1401 zu Miinden Herzog Stephan von Bayern
ound fein ®emahl fambt dem Frawel auf dem Margt mit den Purgerinen
umb dad Sunbentfiir”, und nod) anno 1578 lief ein Hersog von Liegnits am
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Johannidabend ein Freudenfewer auf dem RKynaft angiinden und nahm mit
feinem gangen Hofe an dem Fefte Theil. —

An einem Sonntag Abend in der Faftenzeit werben auf den Hihen Sitd-
deutihlandd und der ndrdliden Schweiy die fog. Faftnadtsfener angeztinbdet
und dabet mandjerlei Spiel und Luryweil getrieben; ebenfalld eine Sitte, die
fih aud alter Beit bi8 in unfere Tage erhalten hat. —

Reigenartige Aufzlige und Ténze famen im BVerlaufe der Jahrhunderte
aud) durd) die Binfte in Aufjdwung, jo der ,Sdifflertany’’ in Mitndjen und
va8 ,Sdjinbartlaufen” und der ,Mefferertany” in. Nitrnberg; allein aud) diefe,
fowie nod) mandje dhnlide Feftlichleiten der Biinfte und Gewerfe, welde in
eingelnen ©tidten oft mit befonderem Prunt ur Sdau gebrad)t wurbenl),
batten, wenige Audnahmen vorbehalten, feinen Beftand. Der ,Sdhifflertanz’’ in
Mitndjen wird faft allein nod) vegelmifig anfgefihrt, fo 3. B. wurde er nod
im Frithlinge de8 Jahres 1870 getanzt. Bon anderen Brudftiiden ber alten
Perrlidhfeit veverbten fid) nur wenige bi8 in unfer Jahrhundert hinein, und
aud) diefe Famen immer feltener zur usfiihrung. Die Anfhauungdweife
ut;bb der Culturzuftand be8 Bolfes hatten eben eine vollftindige Ummandlung
erfahren.

Geben wir nun ab von den Urfadjen, weldje die voltsthiimlide Reigen-
funft 3u Fall bradjten, und fudjen wir nad) der gejunbden und natitrlidgen Grund-
lage, auf welder fie gebeihen und aufbliihen mufte, o ift 8 vor Allem bdie
Sreter de8 wiederfehrenden Friihlings. Wenn der harte Winter fidh) zum Abzuge
riiftet, wenn die Wiefe griint, die Linde laubt und die Viglein fingen, dann
3ieht e8 Alt und Jung hinaus in Gotted freic Natur, neue Wonne zu athmen,
in neu erwadyter Luft zu jaudzen. So war e3 vor Jahrhunberten, fo ift e8
nod) heute, und fo wird e8 bleiben, fo lange die Menjdheit im Wedhfel irdijdher
Jabreszeiten ibr Dafein friftet. Die Sommer- und Winterfpiele, itber welde
fdhon eine fanct-gallijhe Urfunde vom Jahre 858 leife Anbeutungen giebt,
indem fie Wintar und Sumar al8 Ramen weier Briiber nennt, haben im
Laufe der Beiten wund bei verfdjiedenen Bijlfern vielfade Wandlungen erfahren.
Der Grundzug derfelben blieb jebod) unwandelbar: im allegorifden Wettftreit
ber Jahreszeiten findet ber Winter feinen Untergang; bder fiegreidhe Frithling
dagegen zieht mit bezaubernber Farbenprad)t und mit taufenditimmigem Jubel-
{dhall in'8 weite Land. Seine BVoten Batten ihn ldngft suvor verfilndet; nun
ift allwirtd die Sehnfudt geftilit. ,Willlommen!” jaudhzt der Wund bev
Gefunden und Starfen und ,willtommen”, ,willfommen!” lifpelt die zitternde
Lippe der Kranfen und Trauernden.

Wie heute nody unfere Jugend hinaussieht, die erften’ Beilden zu juchen
und fie al8 Boten bed Frithlings zu begriigen, fo joh vas Volf in fritheren
Jabhrhunderten im erften Beilden den Welbebrief ded Sommers. Mit Jubel
wurbe bdaffelbe, aufgeftedt auf einer Stange, — ,,der viol stuond &f einer
stangen“ — in's Dorf getragen und mit Sang und Klang von Alt und Jung
umtanzt. Gine lebendige Scjilberung davon geben zwei alte Handjdyriften 2):

1) &0 wurbe su Bafel nod) u Anfang bdiefed Jahrhundertd ein fdhmuder Anf-
gug und Taus durd) die Gefellen ded ehrfamen Kiferbandiwerfed audgefitbrt.

2) Bergl. Jgnaz v. Jingerle. Dasd deutfdhe Kindberfpiel im Mittelalter. Wien,
1868. b&!. & Oof und Staatsdruderei. MSH. III, 202ab. Stersinger Handidhrift,
Bl 47b!

19%
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»Urloup hab der winder,
rife und ouch der kalte sné!
uns kumt ein sumer linder,
man siht anger unde klé&

ar sumerlich bestellet.

r riter und ir vrouwen

ir silt af des meien plan
den érsten viol schouwen.
der ist wunniclich getan:

diu zit hit sich gesellet.

Ir giilt den sumer gruezen
und al sin ingesinde;

er kan wol swaere biiezen
und vert daher so linde.

80 wil ich af des meien plan
den érsten viol suochen;

got geb, daz ez wol muez ergin.

Do gieng ich hin und here,

unz (big) daz ich vant daz bluemelin,
do vergaz ich aller swaere

und begunde d& gar vroelich sin,
wol lat begund ich singen“ etc.

RNeidhart fingt vom frishlidhen Tany um das Veildjen:
»Dar nich am suntag morgen diat (jdnell)

der viol wart getragen

al af den tanzhiibel d4 hin, als ich iu wil sagen.
bar Ruepreht und Ander sin kneht,

Gundewin und Ellepbreht,

die téten vroelich springen

al umb den viol hin und her.«

und ,,Ein ieger weidenet in dem holz
unt dd sach er die baren stolz
vast umb den viol sappen (plump Berumgefen)
ie einer hin, der ander her téten gar leppisch gnappen (wadeln, hinten).
wol bald vrigt er ein hirten do,
war umb die bren waeren vrd,
daz si 86 vroelich sprungen?
»8i tangent umb ein viol zart, den hit ein bar errungen .. . .
mtrommeten, pfifen, seitenspiel daz wart umb si erklingen,
si waren alle vroudenrich.
iedez tanzet mit sinem gelich.
ich Nithart vuort den reien
schon (j§on) umb den viol hin und her; schier (bald) gieng ez an ein
zweien (fid zu Bweien peveinigen, Nebenreihen!?),

Die Kindber der bamaligen Jeit nahmen an diefen Frihlingsfreuden gleid)-
fall8 innigen Antheil. So fingt , Deifter Nlexander” 1):

Hie bevorn dd wir kint waren,

und diu zit was in den jiren

daz wir liefen 0f die wisen

von jenen wider her ze disen, -

da wir under stunden (von Jeit zu eit)
fiol vanden

d4 siht man nu rinder bisen (umferlaufen).

—————

1) 2. Wadernagel, Altdeutjched Lefebudh, Sp. 695.
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Der Kutul mit jei'm Sdreien
Madyt frohlid) Jedermann,

Des Nbends froplidh reihen

Die Miagdlein wohlgethan;
Gpazieren zu den Brunmnen

Pflegt man zu diefer Beit,

Alle Welt judt Freud und Wonne
Mit Reifen fernm und weit.”

Sdymweizerijhe Gejdicdhtsmerfe jdhilbern unsd cbenfalls folde Reigentdnze
und Reigengefinge und weifen darauf hin, wie Ueberlieferungen bderfelben fidh
in eingelnen Theilen bid in unjer Jahrhundert hinein in der weljdhen Sdweiz
erbalten haben.

Jn dem Werfe von . Olivier ,le canton de Vaud, sa vie et son
histoire* Beifit ¢8: ,Wir Haben aud) unjere nationalen Tinze, le Rond et la
Coquille, eine Art provencalijhen Fandango’s. Sie werden gefungen und
Baben eine beftimmte Sdrittweife, halb jdwebend, Halb gehend. Jhre Cigen-
thitmlidyfeit befteht davin, daf fie alle DHerbeifommenden aufnehmen Finnen;
diejenige ber Sdinede befteht jogar darin, jolde zu holen und alle, welden fie
in ihrem DHin- und Herfdjlangeln begegnet, ju fammeln. Helled Geldchter
und lauter Jubel brechen aug, wenn der Fiihrer dburd) bHeftiges Jichen ober
Umfallen die RKette zerreifit, ober wenn eingelne Kettenglieder fallen. Jn unferer
Beit (1840) jdlieft man mit ber Schnede nod) gerne die grofen patriotijdhen
Berfammlungen, die militdrijden Fefte und die Stubdentenfefte ab,” — Dlivier
filhrt hier mm aud) die auf Seite 282 ermihnte Sage vom Grafen von
Oreiers an. — Die ,Coquille” gleidht nad) feiner Anfidht genau der Faranbdole
der Provencalen; zu diefem Schlufje gelangt er durd) eine Befdreibfing, welde
SRWin” in feiner ,Reife durd’s mittdglide Frantreidy” giebt; da Heifst e3:
»Oer wahrhaft nationale Tany ift die Farandole, weldye griedjijden Urfprungs
3u fein {deint. Behn, zwanzig, dreifig und felbft Hundert Pevfonen bilben,
inbem fie ihre Hinde faflen, eine RKette, in weldher bisweilen die Gejdylechter
vermifdjt find; biefe RKette wird alddbann durd) einen Pann ober eine Frau
gefithrt; biSweilen befteht eine folde aud) nur aus Minnern ober nur
au8 Frauen. Wenn bdiefe frihlidhen Reihen fid) begegnen, ziehen fie in ent-
gegengefeten Ridtungen rajd) an einander voriiber. Ale Theilnehmer und
Theilnehmerinnen biipfen (tangen) nad) dem Tone einer Fleinen Flbte und des
Tambouring oder nad) einer Singweife, weldhe fie iederholen, naddem ihr
Fithrer fie angeftimmt Hat. Auf jolde Weife eilt man durd) die Gaffen und
bildet um den Maibaum ober um den grofen Nufbaum, unter weldem derfelbe
erriditet ift, mehrere RKreife. Oft gefdhieht e3, daf dburd) die Heftigleit des
Laufes die bewegliche Kette an mehreren Punften erriffen wird, jo daf dasd
®ange dann ausfieht, wie ein in mehreve Theile gertheilter Wurm, deflen eingelne
ZTheile fid) alle berwegen und fid) wieder vereinigen wollen: in der That nibert
fidy jeder Theil ber Farandole bem andeven; bdie getrennten Hinde faffen fid)
aufs Neue, und der Tany fingt wieder an. — Dasd {djone antife Basrelif
»er borghefijhe Tang” ftellt in der That eine Art ,Favandole” dar, wie man
fie heutgutage nod) ausfithrt.” — :

#Bet und,” fihrt Olivier weiter fort, ,l&Bt man die Coquille {iber
die Rinder der Brunnen, iiber Mauern, itber Sdhranten, fiber {dmale Bretter,
weldje iiber (Meine) Fliiffe gelegt find, zichen, und zwar in folder Weife, daf
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eingelne Rettenglieder in's Waffer fallen, damit man fid) daviiber beluftigen
fann. Bidweilen ieht diefelbe aud) durd) alle Theile eines Haufes, oft ohne
ein Wort zu fagen.” Nad) einer Mufterung der nationalen, localen und
anderer Poefieen und Liever fiigt er bei: ,Alle diefe Gedidyte wurden gefungen
und mebrere getanst; biefe nannte man al8dann ,,des rionds“, riondd; das
war Tangen, indem man fang. Und ber Gefang, die BVerfe und der Tany
waven bevart eingeriditet, daf zwei Chive fid) fortwibhrend einen Theil bder
Worte und der Weife abnahmen, indem fie einander antworteten.

Daher ftammt der Name Coraula, welder an verfdjiebenen Orten diefen
abwedfelnden Gefingen gegeben wird, deren Strophen ,’'na coblla® heifen,
wie bet den Provencalen. Man fingt fie nod) fo im weftlihen Theile der
weljden Sdhweiz; man tanjt fie aber nur nod) felten. Jn Cftavayer find fie
nod) etmad mn Gebraud) geblieben. Frither riffen fie in den Hellen Mondnédyten
De8 Sommers die gange plebejifhe und patrizijdhe Cinmwohner{daft eined Ortes,
bunt in der Runbde gemifdht, mit fidy foxt.

Chanson de ronde: ,Allez-vous-en, ceux qui regardent
Ou bien venez danser.*

Die Gefinge pflangten fid) in der Stille ber Nadht von Dorf su Dorxf
fort, und die emfige Familienmutter {dhlaferte u Haufe hren Neugebornen ein
unter ben Jugenbderinnerungen, weldje die bon fern her tinenden Gefinge in
ihr wad) viefen. Man gieng aud) nidt mit faltem und gejchloffenem Munde
an die Cinheimjung der Weinlefe und der Crnte. Was Halten wir nun von
unfern fteifen und gezroungenen Bergniigen, von unjern jhwerfilligen Srholungen?
Nur die fleinen Rinder fonnen nod) ju Gefingen tanzen! Liebenswiirdige und
{dwadhe Hiiter der unjduldigen Freuden der BVergangenheit!” —

Jn dem Oloffarium zum Patoid der mweljden Schweiz, weldjed ber
o Ueltefte Bridel” herausgab, finden wir folgende Erfldrungen: ,,Coraula £,
Coraulo 8. m. Ronde, branle; ber ®efang weldhen man fingt, indem man
tangt. Uusd dem Celtijdhen Coraul, BVall, Tany in der Runde; Carole im
PBrovencalifhen; fommt aud) nod) im KLanton Freiburg vor.” —

Nun findet fid) in der ,,Suisse historique et pittoresque von Shaub
und Gaullieur unter dem Abjdnitt Freiburg folgendes: ,Jn einigen Ort-
{daften pe8 Diftritted Eftavayer verfammelt man fid) an den Sommerabenden
auf dem Plage ded Dorfed und fingt Ringeltinge (rondes), im Dialeft des
Orteg Caraonlés genannt. Der Plag von Mouvon in Ejtavayer ift berithmt
durd) diefe Caraoulés, an welden Perfonen von allen Stinden theilnehmen.
Diefer Gebraud) ift aud) in Freiburg nidht voljtindig ver{dwunden; bdenn es
finden pon Beit zu Beit in diefer Stadt BVerfammiungen von gany befonderer
Art ftatt. €3 find died die og. Nadybarsfefte, bet welden alle Schidhten dex
Oefelljhaft auf die angichendfte und britderlid)fte Weife unter einander gemifdht
find. Gin folhes Feft befteht aus eimer grofen Weffe, einem Fefteflen und
einem Balle, su weldem jeder Manu der Nadybarfdaft die thm vom Sdyid)jal
befdhiedene Frau, ob jung obder alt, fithren foll. Diefe neue Art Slitdsfpiel
ift oft der Anlaf zu den wunderlichiten Betfanntjdaften.”

Unter ,,Vand* findet i) folgendes: ,Am Sonntag bildeten bie Thdyter
?uf bem dffentlidien Plage einen Kreid und tanyten, indem fie Chsre (Coraules)
angen.” ’
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Qn einem anberen Werte eimed welfdien Schweizerd?) finden wiv weiteve
Angaben, da beifit e8: ,Wie die hioheren Claffen, {o liebte audy dad Bolt das
Bergniigen, die Gefelljhaft, den Tanz. Jn der Stadt mund auf dem Dorfe
fdyloffen die Todter am Sonntag auf dem dffentlidhen Plape einen Kreid unbd
tangten, indem fie Chive 2) fangen. €8 find nod) nidt 60 Jahre ber, daf
die Herren und Frauen von Laujanne fid) an den Sommerabenden vereinigten,
um unter den Kaftanienbdumen der Lathebrale zum Gefange zu tangen. Eine
ben niederen Stinden angehisrende Gefellfdhaft tamste dafelbft wie fie; bdie
Stimmen vermifdten fid), und die beiden Abtheilungen der Runbdtdnge {hlangen
fid) fo nahe an einander voriiber, daf fie fid) zu vereinigen {dienen, imd man
au8 einiger Cntfermng nur einen Rundtany ju erbliden glaubte, gleidwie man
aud) nur einen Refrain vernahm:

. Bir werben nidt mehr zum Walde gehen”, u. §. w.

Diefed Schaufpiel wicderbholte fih aud) in den Heinen Stadten. €3 war
Gebraud), daf der Landvogt den Reigen begann. Nun begab e8 fid) eines
Tages zu Nyon, bdaf derjemge, weldjen Bern eben gefandt Batte (id) evinnere
mid) nid)t mebr, ob er Bonftetten oder Rodt hief) mit feinem Sobne in die
Reibe tvat, von diefem aber durd) eine Wifdyerin getrennt wurde, welde plip-
li) mit Beller, ausgelaffencr Stimme nad) der Weife der ,,trois petits bonnets
ronds* anftimmte:

,Dansons, dansons,
D’une main je tiens ’Ane et de ’autre ’Anon.*

Lafit ung tanzen, lafit ung tanzen,
Mit einer Pand haite id) den Efel, mit der anderen bas Ejelsfitllen.

€3 gieng lange, bi8 der Landvogt begreifen wollte, daf dieje Worte, weil
fie Dent Tert enes alten Runbdtanges bildeten, nidht verbeffert werben tnnten.” —
Bigweilen gieng der Rundtany (la ronde) in die Sdnede (coquille)
ober in bie Faranbdole fiber; bie frohlide Bande {dhlang fid hin und ber, 30g

1) Le canton de Vaud. Tableau de ses aspects, de son histoire, de son
administration et de ses moeurs par L. Vulliemin. Nouvelle édition revue et
augmentée, Lausanne librairie De La Fontaine et Rouge 1862,

‘2) Die Coraunla, oft improvifiert, ivenigftend theillveife, war vom eimer an
Froblidhleit und Sdalthaftigleit ftrogenden Einfadhheit. Hier ein Beifpiel:

Tout li-haut sur les montagnettes,

Pour le vigneron, pour le vigneron tant belle vignerette,
L’y a un berger fort honnéte,

O gay, gay, gay, pour la vignerette % bis

Bon, bon, bon, pour le vigneron

11 veut que je sois sa maitresse,

Et moi je ne la veux pas étre.

Pour le vigneron, etc.

J’aime mieux rester filette

Que d’étre i ses hommes sujette;

Ils veul’ partout étre les maitres,
Jusqu’ & l'eau qu’il y a dans la seille;
Ils veulent relaver les écuelles

Et ils nous cassent les plus belles,

O gay, gay, gay, etc.
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vollftindig unter den Armen eined Thnzers burd) und eilte dbann, fich in dent
Baumgdrten, den Feldern und dem Gehiolze zu zerftreven, indem fie Kinber
und Greife in ihrem Laufe mit fid) 30g. Selbft die Heuernte, die Crute, das
Ausbredhen der Reben und die Weinlefe wurben unter Gefingen vollzogen.

Die Mittheilung von Olivier, baf die Scnede oft fiber Rander ber
Brunnen, iiber Pauern und {dmale Stege gezogen twerde, ruft und unmwill-
fiitlid) eine Stelle aug B. Sdeffel's ,Juniperus” in's Gebadtnif zuviid.
Nadydem diefer nimlid) auf Seite 35 diefes Biid)leind eine Sdyilderung davon
giebt, wie im Lenymonat be8 Fahres 1188 in Almishofen unter grofem
Bulauf aus ah und Fern die Faftnad)t begangen ward, beridytet exr ebenfall
aug jener Jeit auf Seite 41 folgendes: ,Dort (in Wlmishofen) ovbuete Rainald
von Urfelingen den Tanzveigen an, und Hub fid) buntfarmig Gemijd) von
Bevmummten und erlefenen hovijhen Gewanden, wie bdie Paare, mit jier-
lider Berfdlingung der Hanbde fidh geleitend, in Kranid)gjdritten
vabinfchritten. Jener aber that fid) etwasd zu gut auf feine Fithrerfunft und
bielt es fiir Amt und Dienftpflidt, al8 erfindungsreider Bortdnger den Reigen
nidjt nur in den gewohuten Geleifen, fondern bei fteigenber Luft des Tollens
andy itber Tijdhe und Binfe und anderweit ju fithren.

Goldje Bilder aus dem Bolfsleben, wie wir oben entrollt Haben, jeigen
und, weld) mamigfadje Wandlungen bdie Sitten und Gebrdude der ver-
{chiedenen Bollsftamme im BVerlaufe der Jahrhunbderte erfahren Haben; denn
gewiff wire e ein gewagted Unternehmen, bheutzutage nod) Aufziige und
Reigentinge im Stile friihever Jahrhunbverte allgemein durdyfiihren ju ywollen,
obgleid) in der That an mandjen Orten in Nord und Siid bei grofen Bauern-
bodyzeiten und Ddergl. Feftlidfeiten der Kehraud nod) durd) dad ganze weite
Haus und die Gartenrdume von allen gelabenen Gdften aud)” ftber Tijd) und
Bant, durd) Thitr und Fenfter gezogen wird, wobei nidhts im Wege fteht, daf
aud) Pfarrer und Sculmeifter ein Stiiddjen Weges in Ehren mitjdyreiten.
Was aber aundy alled verblifht, verblidjen und untergegangen fein mag, Cines
ift in all’ bem Wedjfel fid) gleid) geblicben: Dder Menfdybeit Sehnjudht nady
vem Frithlinge. Wie fhon die Minnefinger den hereinbrecdhjenden Frithling
mit Jubelfang und Reigentany feierten, fo beute nod) unfere Jugend, unfere
Didter und Sdnger: die Jugend in frihlidem Ringeltange, unjere Tidyter
und Singer in ergreifenden Worten und Weifen. Wie fdhon befingt nidht
Robert Prup in folgendem Gebidte des Friihlings Cingug!

Perr Frithling 3og in’8 Land hinein, Gr aber jah den Wald fid an,

Der fitvjtlide Sefelle, Und i@rad;: Hier will iy haufen!
Mit goldnen Loden fraus und fein, ©ah Thal Hinab und Berg bhinan
Mit Augen fternenfelle. Und fprady: Hier will idy jhmaufen.
SGein Roflein war ein Sdmetterling,
Darauf er faff mit Ladeln, PMailitftden flog gen Himmel [duell,
Und por ihm ber ald Page gieng Da riff der Woltenjdylei-r,
€in [uftig Matenfaden. Die goldne Sonne ladyte Hell
Bur fiifen Frithtingsfeier.

Und al$ er fam an einen Wald, Wailiifiden flog hinab in’s Thal,
Da war e8 Od' und traurig, Die Quellen lieft e8 jpringen;
Al wir’ e8 ihnen gar zu falt Das 9%ab im erften Sonnenftral
€tai den die BViaume jdaurig. Cin Raujden und ein Kiingen!
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Und in bden wellen Blittern drauf
LWie regt es fid) behende!
Sie fproffen, feimen, blithen auf
Al8 gritne Laubenvinde. '
Dagwijden ward von gritnem Moos,
Drin duft'ge Beeven lagen,
@eftidt mit Blumen fletn und grof,
Das Tijdtud) aufgejdhlagen.

Und in den BViumen bauten bald
Die Bidgel ihre Nefter,
Das war, verftedt im Bliithenwald,
E€in [(uftiges Ordyefter.
Dod) wenn mit lautem Sang und Kiang
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A8 nun der Mai mit munterm Sinn
Die Tafel jah bereitet,
Da jdidt er jdnell éum Ritfter Bin,
Daf er vie Tijdylod lGutet ;
Der Kuiul rief, und nah und fern
Nadyidallt e8 in den Griinden,
Allitberall den edlen Herrn
Den Frithling anzutiinden.

Da fist ev nun beim frohen Sdmaus,
Der fitrfilide Gefelle,
Mit goldnen Loden fein und fraus,
Mit Augen fternenbhelle.
Und wie ein Konig mild gefinnt,

Die Boglein find ermattet,
Da wird ein Lied, nur nidt u lang,
Den Frojden aud) gefattet.

Lad’'t er und AL’ zum Fejte:
Je froplider die Menjden find,
e lieber find die Gdfte.

Jn ben von und gegebenen Lieder- und Kanonveigen wurde neben den
Turn-, Wald- und Wanverliedern mit bejondever BVorliebe die FrithlingSpoefie
beriidfiditigt und war aud ver{diedenen Griinden: einmal entfprift das
Reigenfpiel fo vedt eigentlich der Frithlingsluft unjerer Jugend, anbdererfeits
fallen ja unfere Sdul- und Lurnpriiffungen gewdhnlih mit der {dinften
riiblingszeit gufammen.

Bum Sdluffe bemerfen wir nod), daf wir nidyt die Abficht hatten, eine eigent-
lide Gefchichte de3 Reigend und des Tanged zu {dreiben; anvegen aber wollten
wiv ur Beadjtung deflen, was im Gemiithe und im Leben unjered Bolfed an
jolcher Tany-, Lieder- und Reigenluft von uralter Jeit hev eingeboren ijt, wie
e8 fidh ausgelebt hat bei Wbmen, BVorfahren und bi8 auf uns Herab, welde
Geftaltung e8 gewonnen bei Hod) und Niedrig, Alt und Jung, bei ernftem
Opfer-, Crnte- oder Hodjzeitsfeft und im RKinderfpiel. Unfere Schule, die dasd
Reigenlied und bie Reigenfunft wieder aufgenommen BHat, pflegt fomit eine
uralte, dem Boltddarafter entjprechende Sache und Kunft.
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Beridtigungen.

Geite 10, AbJGmitt a, jweite Linie fepe: 8 Popferhitpfe ftatt 4.
» 28, oben Fig. b fehit der Bogen ~.
» D2, Beile 4 von oben fefze: die redhten Arme.
» 62, unterfte Linie fefe: 216 Beiten ftatt 144.
- n 68, Fig. 42 follten die Pfeile didht neben einander fein.
, 100, Beile 19 von oben fireihe Nr. 7 aus.
, 159, Aufzug 8, Notenlinie 3 fefe in der Altflimme ded zweiten Taftes
ein Y; e8 muf e flatt es Beifen.
Seite 183, Beile 13 von unten fee: ,Jn allen andeven Liedern” ftatt An 2c.
» 245, Mitte fehlt unter Haupttheil C der Bogen ———.

-

Jm Berlage von . A. Grau & Gie. (Rubd. Lion) [Pof] erfdyien:

Dorn, Jof., die Turnhalle des dritten Sdyulhaufes in Hof, nedbft Stizzen fiber dic
GEntwidlung des Turnend der BVolfsjdulen bdajelbjt. Mit 1 lith. Anfidht und
4 Steindrudtafeln. gr. 8. 1877. Preis: 60 Pf.

GutsMuths, Spiele jur Uebung u. Erholung des Hdovpers u. d. Geiftes. Gefammelt
u. praftifd bearb. Mit den Ermweitergn. der 4. Aufl. v. weil. Db.-Studienr.
£. W, Klumpp in 5. Aufl. neu Hrdg., fiberarh. u. jehr vervollftandigt b. Sem.-
Oberlehrer 0. Sdyettler, mit 33 in den Tert gedrudten Holzjdnitten. gv. 8.
(XIII, 395 &.) Preis: 6 M.

GutsMuths, Turnbud) fir die Sohne des Vaterlandes. Mit 4 Kupfertafeln. 8.

vanffurt a. PM., 1817. Labenpreid: 3 M. 50 Pf., herabgejest. Preis: 1 M. 60 PBi.

GutsiNuths, kurjer Abrif der deutfen Gymuafik, ein Leitfaden fitr Lehrer und
Sdiiler, 8. Franffurt a. M., 1818. Labenpreid: 1 M. 50 Pf., berab-
gefetster Preid: 80 Pi.

Lang, Aug., illufivicter Leitfaden fiiv Keulen -Sdywingen. Mit 220 erfldr. (lithogr.)
Abbildgn. 8. (177 &.). Chicago, 1878. Preis: 5 M, _

Quentafeln.  Flufteationen, fret bearb, nad) 3. €. Lion u. Aug. Raven-
fein. qu. gr. Fol. (122 Steintaf. m. 9 &. Text). Chicago, 1877. Preid: 30 M.
Qion, J. €., Feftrede ur Jahn-Feier, den Turnvereinen Leipzigé am 11, Aug. 1878
'geh. it e. Anbang: Feftlied v. B €. 80 (23 ©.) Preis: 30 PY.
Abrif der Entwickelungsgefdjidyte der neueren deut/den Turnkunft. 8. (16 S.).
1879. Preis: 30 Pf.

Lion, Rud,, Verordnungen und amtlide Bckanntmadungen, das STurnwefen in Bayern
beteeffend. 8. 1872, Preid: 40 Pf.

Sdriter Carl, Hantelibungen in Gruppen jufammengefiellt. 1880. 8. (25 S.)
Preig: 30 Pf.

Shpicl, UD., Kleine Sdyriften iiber Turnen. Nebft Beitrigen g%x feiner Lebensgefdidhte.
Gefammelt und Hevrausgegeben von 3. & fLion. Neue Ausgabe. gr. 8.
1877. Preis: 3 M.

Thomas, J. G., Stadtbaurath, die fadtifdye Turnhalle in Hof. Nebit einer gejdhidht-
lidden Sfizze be3 Turnwefens Ddafelbft. Bweite verbefferte und bid auf die
neuefte Beit fortgefithrte Anuflage. 4. 1872. Preig: 2 IN.

Wafimannsdorif, K., des Weltpricters 3. Wep. Fifder Auspmg ans Guts:
Muths’ Gymnaftik fite die Sugend vom Fahre 1793, verfafit im Jahre 1800,
neu Berausdgegeben. 8. 1872, Preid: 50 Pf. :
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Bei . SHeinfius (Bremen) erfdien:
3. €. Lion, Leitfaden fiic den Betried der Hrdnungs- und Sreiibungen. Sedyfte ver-
befierte und vermefhrte Auflage. Mit 133 Holzidnitten. 8, 1879. Preis: 2 M.

Bocttder, Alfred, Vorturnern ju Rath und hat. Eine Beifpieljammlung von Ord-
nungs-, rei-, Stab- u. Gerdthitbungen. 8. 1879. Preid: 1 M.

Bei SHabn (Hannover) erjdien:
Ludwig Purifg, Merkbidlein fir Vorturner in oberen Klaffen hoherer Lehranfalten
wnd in Eurnvereinen.  Fiinfte Auflage. 16. (WMit 268 AbD.) 1880. Preis:
* 75 Pf., geb. 85 Pf.

Bei Ernft Steil (Leipzig) erfdhien: :

J. €. Lion, dic Turnibungen des gemifdyten Sprunges. Dargeftellt in Bild und
Wort. Beite verbeflerte und vermehrte Auflage. Wit 299 Abbildungen
in olzjdnitt. 8. 1875. Preis: 3 M.

— ——— Gieben Tafeln Werkycidmungen von urngevathen. gv. Fol. Bweite
Auflage. Preis: 4 M. 50 Pf.
- —— Statifik des Sdulturnens in Deutfdyland. Ler.-Octap. 1871. Preis: 8 M.

M. Jenny, Tanzreigen. Ein Britrag m cinem Leitfaden fiir das  Maddyenturnen.
4, 1871.

—— Sdywungfeilitbungen. Ein Beitrag ju cinem Leitfaden fiiv das Madden-
turnen. 4, 1873.

AT N A A AN

Bei Gdouard Sfraudy (Leipsig) erjdyien:

Q. €. Lion, Bemerkungen tiber Turnunterriggt in Knabenjdyulen und Maddenfdulen.
Dritte Auflage. 8. 1877. Preis: 1 M. 20 Pf.

SN AN N

LBei EB. Alenri (. Alech) in Bafel evjdien:

Qenny, WilPh., iiber die Nothwendigheit dev Leibesiibungen an Maddyenfdulen. Bor-
trag, gebalten im Basler Lehrerverein, 1862, Preis: 40 Pf.
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Bei DhHrweighaufer (Bajel) exfdien:

Qenny, Wilh., das Wefen der Frei- uud Hrdnungsibungen mit befonderer Berdi di-
fihtigung ihres Cinfluffes auf die korperlide Entwidelung wnd Krdftigung dev
Sugend. 8. 1878, Preis: 60 Pf.

— ———— bdie Grenyen ywifden HKnaben- und Maddjenturnen. Bortrag, gehalten an

ber Jahresverjammiung ded jdymweiz. Turnlehrervereingd in Jofingen. 8. 1879,

Preis: 80 PBf.

———— Alit weldem Sdyuljahr foll der obligatorifhe Furnunterridt beginnen?
Bortrag, gehalten an der Jabresverfammiung ded fdweiz. Turnlehrervereins
in Glarus. 8. 1880. Dt einem Anhange: Die Audmwahl des Uebungs-
ftoffe fitr bie beiden erften Sduljahre.

Drud von Juliug Klinthardt in Leipsig.
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