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| Yerum ex me audles. (m.,
Mes chers lectenurs et mes gracienses lectrices.

Je wai réuni ces théories de quadrilles
pour venir en aide (comme Pindigue le titre de
ce petit livre) & la mémoire, qui souvent fait
défaut an moment de conduire tel ou tel qua-
drille. En jetant, an moment opportun, un coup
d'@il sur mon petit aide-mémoire, on évitera
Jacilement les interversions de figures et ces
phle-méle si désagréables pour tous qui, trop
souvent, [roissent bien des amoursepropres.

Ceci dit, je ferai remargquer que, dans les
Salons,Noces et Sauteries,on voit souvent danser
dans les Quadrilles des figures auxquelles on
donne le titre de Promenade, Rosace,( hevaux de
bois, Pont des Amours, etc., et¢, ; ces figures ne
se {ﬂmwtmr les mesures du Quadrille Fran-
gais ; il esl doncindispensable de connaitre celui-
- €8 pour éviter toute maladresse, lorsqu’on est
appelé d danser une de ces figurex de fantaisie

se présentent & chagueinstant dans les salons,

Je dois dire que ’est a tort que I'on nomme
Quadrille croisé les guadrilles on Pon intercale
sine o1 plusieurs des }ﬁ res désignées ci-dessus;
car il n'y a qu'un Quadrille croisé, ¢'est le
Quadrille Francais se croisant par guatre
couples. Quelques légires modifications se font
dls 3eetd la 4*;:::@ elles sont indigquées
d la suite du Quadrille Fgmn;ail.
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CONSEILS
Axx Persesues qui voudrent apprendre

dre los
Quadrilles avec ces Tadorisg

Une personne faisant fonction de
- professeur placera quatre couples
formant quadrille, les numérotcra,
puis prendra le Petit Aide.Mémoire
et fera & haute voix la lecture de la
figure du quadrille qu'elle voudra
faire exécuter, lentement, mesure par
mesure ¢t sans musique, jusqu'a ce
qu’elle reconnaisse que I'éxécution
en est parfaite, ct, lorsque tous les
mouvements s’enchaineront bien, on
la dansera avec la musique.

NOTA, — I est urgent que In
sonne qui se dévoue pour ces répétitions
soit bien secondée par celies qui veulent
spprendre ; celleswci doivent préter la plus

#  sttention, observer le plus grand
silence et lui reconnalire I'sutorité néces-

salre & ses fonctions.
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% QUADRILLE FRANCAIS

ire Fig, — Pantalon.

Chaine anglaise, aller et retour
(huit mesures); chaque cavalier se
tourne ¢n face de sa danseuse et la
salue, la dame répond par une ré-
vérence (4 mesurcs); chacun se re-
tourne en face de ses vis-d-vis (4 me-
mtw%; ¢chaine des dames (8 me-
sures); promenade en traversant
avec ses vis-a-vis (4 mesures); demi-
chaine anglaise pour revenir a sa
place (4 mesures); ou bien galop
aller ¢t retour.

2’ Figt — méo

Un cavalier avec la dame vis-A-vis:
en avant ¢t en arriére (4 mesures);
encorc une fois (4 mesures); tous
les deux traversent par huit pas
{4 mesures); ayant ainsi changé de
éam, ils wvont en avant ¢t en
arriére une scule fois (4 mesures);

I,



chacun revient 4 sa place (4 me-
mrw;; saluts et révérences (4 mee
sures).

3' Figl — Pﬁﬁlﬁ*

Un cavalier et la dame vis-d-vis
avancent au milieu du quadrille, ils
saluent et se donnent la main gauche
(4 mesures); Pautre cavalier avance
pour donner la main droite & sa
dame, d¢ méme que l'autre dame
avance pour donner la main droite &
son cavalier (4 mesures); tous les
quatre balancent quatre fois, en
commengant par le pied droil
(4 mcsures); aprés le balancé les
Erwpea s¢ séparent et vont prene

rent la place de leur vis-d-vis puis :
Ie cavalier, ainsi que la dame qui
ont commencé, en avant et en arriére
(4 mesures); en avant, saluts et révé-
rences, en arriére (4 mesures); en
avant-quatre (4 mesures); demi-
chaine anglaise pour revenir a leurs
Places (4 mesures). .
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4* Fig. - Pastourelle.

Un cavalier et sa dame se tenant
par la main vont eén avant ¢t en
arriére (4 mesures); puis le cavalier
conduit sa dame au cavalier vis-d-vis
et recule & sa place (4 mesures); le
cavalier vis-d-visavance avec les deux
dames, puis, aprés avoir recule,
avance encore une fois ct laisse les
dames au premier cavalier (8 me-
surcs); celui-ci exécute a son tour
Pen-avant-trois, et les quatre per-
sonnes s¢ donnent la main pour le
rond (8 mesures); demi-rond &
gauche (4 mesures); demi-chaine ane
glaise pour revenir a sa place (4 me-
sures).

5' Fig# - m&

En galop, les deux couples trae.
versent, aller et retour (8 mesures);
tit galop en avant et en arriére
4 mesures); les cavaliers changent
¢ dames et de place (4 mesures);
chaine des dames (8 mesures); petit
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galop en avant et en arriére (4 me-
sures); et chaquecavalier reprend sa
dame ct sa place (4 mesures). Cette
figure, qui se répéte deux fois, est
connue sous le nom de la Saint-
Simonienne, le quadrille se termine
par le gmn& galop.

NOTA. — On peut remplacer le grand
gﬂ? par les lignes (1) tous les couples
s¢ donnent la main, et vont en avant ¢t
en arridre deux fols (8 mesures). On peut
encore remplacer cette dernidre figure par
Ia Boulangére : Tous les couples du qua-
drille forment un grand rond, quatre pas
en svant et qustre pas en arridre {4 me-
sures) ; chaque cavalier tourne avee Ia
dame de gsuche un tour et demi et la laisse
A sa droite (4 mesures): e ainsi de suite
i&usqu‘i ¢e que chaque cavalier retrouve sa

ame,

(1) Figure représentée d la page 8,
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~ QUADRILLE CROISE

Le_quaglrilm croisé se dansecomme
les Lanciers, par quatre couples.
Les deux premiéres figures et la

" ¢inquidme exactement comme dans

le quadnille frangais. Les deux pre-
miers couples croisent d'abord, les

- deux autres ensuite. 11y a de légéres

modifications a la troisiéme et d la
quatriéme figure, les voici s

3* Fig. — La Poule.

Le cavalier du couple no 1 tra.
verse avec la dame vis-d-vis, épaule
droite & épaule droite; le cavalier
n® 2, qui se trouve & droite, en fait

- autant avec la dame vis-a-vis ne s;

le cavalier n® 1 et la dame ne
traversent ensuite épaule gauche
épaule gauche, en ayant soin de se
tourner un peu de coté et de laisser

w passer entre eux deux la dame et le

cavalier des autres couples qui tra-
versent aussi épaule gauche a épaule




gaucha; ilssedonnentla main gauche
leur rencontre, en se faisant face;
& ce moment la dame n* 3 et le cava-
lier n® 1, sedonnent la main gauche
en se faisant face aussi (1), et tous les
couples font un balancé puisune pro-
menade sans se quitter les mains
jusqu’a la place de leur vis-a-vis; en
avant-deux cavalier.n®1 etdame no 3;
en avant-deux cavalier n® 2 et dame
n® 4; en avant-deux et salut, par les
deux premiers couples: en avante
deux et saluts par les deux autres
couples;en wamqémtm par jes deux
derniers et demi-chaine anglaise en
croisant pourregagnerchacunsaplace.

Cette figure se fait une seconde
fois. en commengant par le cavalier
n® 3 et la dame no 1, et en continuant
comme il est dit ci-dessus.

4* Fig. — Pastourelle.

Le cavalier conducteur ne 1 prend
la main de sa dame et fait avec elle

{1} Figure representee a is page 13, .
Wm%m%mmﬂ%‘




quatre pas en avang ¢t quatre pas en
arriére; lorsqu’ils reculent, le cava-
lier et la dame de droite avancent
¢t reculent également; puis le cava-
lier n® 1 conduit sa dame au cavalier
vis-d=vis et recule seul & sa place;
méme mouvement par le couple de
droite ¢t en avant-trois par le cava-
lier n® 2 et les deux dames. Aprés
cet cn-avant-trois, les dames du 3e
et du 4° couple reprennent leurs
F!acﬁs, tous s¢ donnent les mains.
orment un rond qu'on tourne sur
la gémmhe jusqu’a la place de son
vis-a-vis, puis demi-chaine anglaise
par le 1°f couple et son vis-a-vis,
méme demi-chaine anglaise par le
2* couple et son vis-d-vis, ce qui re-
met ﬁhﬂ%ﬂa couple 4 sa place.

Cette figure recommence par le 3¢
et Ie 4* couple et se termine comme
la premiére fois.
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1o Fig, — Les Tiroirs,

Le cavalier no 1 et la dame vis-a-«:
vis, n® 2, en avant et en arriére
(4 mesures); tour de main entier:
' . en se donnant la main droite et en
finissant 4 sa place {4 mesures); les’

tiroirs ; la dame qui fait Pen-avant-
deux passe la 17e fois au milieu avec
son cavalier, et en dehors la 22 fois
(8 mesures); toutes les dames ba-
lancent avec les cavaliers qui se
trouvent a leur droite, tour de mains
‘avec ces cavaliers en se donnant les
deux mains ¢t en terminant & ses

‘places (8 mesures); méme figure pour.

es trols autres couples.

20 _ng. - Ja08 Lignes.

Le premier couple avance et re-
cule comme dans la pastourelle

(4 mesureés); en avant, une secondé

i e s W
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fois, le cavalier laisse sa danseuse
en face de lui et salue en reculant
(4 mesures); tous les deux font 4 pas
a droite eta gauche (4 mesures); tour
de mains en se donnant les deux
mains (4 mesures); les couplesde la
contre-partie se s¢parent et vont for-
mer deux lignes avec les couples qui
viennent de danser, en avant-huit et
‘en arriere{4 mesures); tour de.mains
entier avec ses dames.en se-donnant
les deux mains et en finissant 4 ses
places (4 mesures); méme figure
pour les trois autres couples.

3¢ Fig, -—— Les Moulinets.

-Le premier cavalier en avant et
en arriére, avec la dame vis-a<vis
(4 miesures); encore en avant; la
dame fait une révérence prolongée
et le cavalier recule en saluant
54- mesures); les dames se donnent
. les mains droites pour faire le mou-
~ linet, tournentun demi-tour, et vont

! ' ;- !
T T e
.
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dernier couple doit rester & sa place
sans bouger pour servir de limite a
la promenade, les cavaliers sont en
face surunc ligne et les dames sont
Sur une autre (5 mesures); en avant-
huit en se donnantles mains, et tour
de mains avec ses dames pourrevenir
a ses places (8 mesures); méme
figure pour les autres couples.
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VARIETES PARISIENNES

(THEORIE)

Ce quadrille s’exécute & huit : le
couple conducteur n® 1; le couple
de droite n°® 2; le couple vis-i-vis
ne 3, et le couple de gauche ne 4.

Chaque figure se danse gquatre fois. |

L oSl —

i*e Fig. - L’Invitation (Valse).

Le couple conducteur avance vers
le couple de droite de4 pas terminés
par un salut (2 mesures); et revient
a sa place par4 ﬁpas en arriére (2 me-
sures'; meéme figure avec le couple
de gauche (4 mesures); chaine an-
glaise entiere avec le couple vis-a-
vis (8 mesures); valse en rond par
les 4 couples (16 mesures). Les 26,
3¢ et 4¢ couples font de méme, ce
qui compléte la figure.
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20 Fig. — L’Etoile (Polka).

Le cavalier conducteur et la dame
vis-a-vis, en avant et en arriére (4 me-
sures); tour de main tous les quatre
en se donnant la main droite pour

g

&

changer de place (4 mesures); la

figure recommence pour revenir a
place (8 mesures); polka en rond
parles 4 couples (16 mesures).

3% Fig. — Le Prisonnier (Valse).

Le cavalier conducteur invite suc-
cessivement chaque dame, donnant
main droite & main gauche et com-
mengant par la dame de gauche pour
former un rond autour de lui (8 me-
sures); les dames exécutent un tour
entier a gauche (4 mesures) et revien-
neént a leur place (4 mesures); valse
sur place par tous les couples (16 me-
sures). Les cavaliers 2, 3 et 4 en
font autaut chacun a leur tour.




4°Fig.« L'Alternante(Polza-Maz.).

L.e cavalier et sa dame, par un

- tour des deux mains. viennent au

centre (¢ mesures); puis chacun exgé-

cute un moulinet a trois, le cavalier

-avec couple de gauche, et sa dame

avec le conple de droite (4 mesures);

<chacun . revient alors a sa place

(4 mesures); le couple conducteur

et celui qui est vis-a-vis traversent .

par 3 pas de mazurka et 1 de polka,

a la place 'un de 'autre (4 mesures);

|~ puis le couple de droite et .celui-de

i . gauche traversent de méme (4 me-

| . sures); recommencer ces traversés

{ . pour chaque couple, retourner en
' - place (8 mesures). |

| 5¢ Fig. — La Rosace (Valse).

i - Le cavalier conducteur etla dame
| - vis-a-vis, en avant et en arriére
| {4 mesures); salutde la dameé a son .
cayalier et du cavalier partenaire a .
sa dame; apres ce salut tous les .




“quatre vont, en arriére former deux ™

- lignes paralléles (4 mesures); en
. avant-huit, en arriére (4 mesures);
- les dames avancent au centre et se
- donnent la main droite et les. cava-
liers leur donnent la main gauche (1)

(4 mesures); les 4 couples forment

~un_moulinet (4 mesures), puis, se
~ Quiuant Jes mains, les dames tour-
- nout a droite et lescavaliers 4 gauche
(1t mesures); les cavaliers étant
~revenus en face de leurs dames,
~ executent une valse générale (16 me-
- sures). ) t

NOTA. — La musique pour piano se
trouve au cours de danse Renausy, auteur,
et Porchestre chez Marpuerita, éditeur de
musique, boulevard Bonne-Nouvelle, 21.

(t) Figure représentée a la page 13.

’
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'LE POLO

' NOUVEAU QUADRILLE FRANGAIS

Explication des - figures

"Par M. ¥. PAUL

Telles qu'il l=s a fait danser au Casino
de Dieppe en 1877.

Lamusique se trouve chez PEditeur
Minier, nos 38 et 44, boulevard Hauss=
mann (derriére le nouvel Opéra).

1re Fie, — La Promenade. o .‘

Les quatre couples, en se suivant,’
se dirigent A droite jusqu’a la place
de leur vis-a-vis (4 mesures); en
avanr-quatre par les deux premiers
couples d’abord, par les deux autres-
e€nsuite {4 mesures). Traversé: les’
premiers couples regagnznt leurs
" places en laissant passer les dames
. aumilieu,ies deux autres’couples en:
' fontautant (4 mesures); moulinet des




dames, qui sedonnent la main droite
au centre du quadrille; elles vont
ensuite faire un tour de main gauche
avec le cavalier vis-a-vis, puis elles
reforment le moulinet pour retour-
ner a leurs places (8 mesures), Mou-
linet des- cavaliers qui exécutent le
méme moulinet que les dames (8 me-
sures). Reprise de la figure.

s ly L i

2¢ Fig. — La Corbeille.

Grand rond tourné sur la gauche.
et formc par les quatrs couples (8
mesures); rond des cavaliers autour
des dames, qui se sont placées dos
a dos au milieu du quadrille {4 me-
sures); demi-tour de mains avec sa
dame pour changer.de place {4 me-
sures) ; rond des dames autour des
cavaliers, qui, & !2ur tour, se trou-
ventdos a dosau centre du quadrille
{4 mesures); tour de main pour .
finir, chacun a sa place (4 mesures)..
Reprise de la.figure.

.y




30 Fig, — Tra;va'rsée-...-

Les deux premiéres dames qui se
font vis-d-vischangentde place, puis.
les deux autres. dames (4 mesures)s:
les deux premiers cavaliers, puis les
seconds, changentégalement ‘dé place
et vont offrir -leur. main gauche a
leur dame et lcur main droite a la
dame qui se trouve a leur droite,
de maniére a former un grand rond,
au centre duquel les cavaliers tour-
nent le dos (4 mesures). Balancé; on
rétreécit, puis on €largit le rond. (4
mesures)., Grand rond: sans se se-
parcr, on retourne a sa place; les
dames se dirigent sur leur droite,
I suivics d2s cavaliers (4 mesures); les
f etits ronds: les cavaiizrs font avec

Fﬂurs dames un petit rond sur place,
qu'ils finissent en tournant le dosau
centre du quadrille (4 mesures),: ils
vont ensuite faire un_nouveau rond
avec la dame placée :a .leur gauche
(4 mesures); puis un troisiéme rond
. avec la nouvélle. dame. .de,.';g?uch&

2
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{4 mesures); et un dernier rond avec ]
a quatrieme dame, pour finir chacun
& leur place (4 mesures), Reprise de

la figure.

4¢ Fig. — Nouvelle Pastourelle.

En avant—auazre par les premiers
couples; les deux premiers cavaliers
vont ensuite conduire leur dame au
cavalier placé a leur droite et retour-
nent seu]l)s a leurs places (8 mesures);
en avant-six; les seconds cavaliers,
placés entre deux dames, vont avec
elies en avant et en arriere {(pendant

w’ils reculent, les cavaliers seuls
onten avant-deux); ilsconduisent la
dame placée a leur droite, au cavalier
de droite, celle de gauche au cavalier
de gauche, et retournent seuls 4 leur
place (8 mesures); en avant-six fait.
par les deux premiers cavaliers, chaw:
cun placé entre deux dames (les se~
conds cavaliers font en avant-deux,:

endant que les premiers reculent
FS mesures). Demi-rond surlagauchey, |

N Al
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formé par les huit danseurs réunis, :

1 qui s’arrétenta la place occupée par
! leursvis-a-vis; autredemi-rond sur la

droite pour revenir chacun 4 sa place
(8 mesures). Reprise de la figure.

50 Fig.— Le Polo

Grand rond formé par les quatre
couples, qui tournent en galopant
sur leur gauche (8 mesures). La cor-
, beille: les dames se donnent les
|

mains et forment un rond au milieu
du quadrille. Les cavaliers passent
leurs bras au-dessus de ceux des
dames, de maniére 3 se donner les
mains devant elles. Dans cette posi-
tion, galop en rond sur la gauche
gS mesures). Les ponis: arrivés a
teurs place sans se séparer, les mes-
; sieurs lévent les bras, les dames
passent dessous et se mettent dos 3
dos au milieu du rond, tandis que
% les messieurs continuent de tourner

(4 mesures) ; tours sur place; arrivé
en face de sa dame, chaque cavalier




-entuure de son bras droit la taille™
,de sa danseuse, et fait, avec elle, un ',
‘tour sur place (4 mesures). Moulivet
sans quitter leur dame; les cavaliers
se donnert ia main gauche et forment' -
un moulinet qu’ils tournent en galo-
pant avec leur danseuse (8 mesures)
1); reprise de la figure, qui se ter-~:

mine par le grand rond.

{1) Rep}*ésemée a la page 28.

Ce guadrille peut se danser sur toutes les.
musigues du Quadrille frangais, -
Je dirai en passant que c’est un tort d'ap-
f'd” ce guadrille Quadrille américain, car
originalité et la classification des figures
appartiennent & M. F. PAUL, -

»
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LE MENUET

Le¢ Monde adopte aujourd’hui cette
danse de nos péres, etlaisse de c6téles
importations chorégraphiques que
des danseurs d’un gotlttrés contesta«
bleont faitpénétrer depuistroplong=
tempsdansnossalons. Convenezavec
inoi,cherslecteurs,qu’il est bien temps
que lesdanses de fantoches fassentpla-
ceau pasdemenuet,le révélateur dela
grdce de nos charmantes Francaises.

Pour le pas de menuet il n'est pas
nécessaire de connaitre et de savoir
exécuter les pas de danse; il sutht
d’'un bon maintien pour les cavas
liers, d’'une tenue aimable et gra-
cieuse pour les dames ; cependantil
ne faut pas oublier qu’avec ce pas il
faut des ports de bras, des pliés, des
glissés assemblés et méme des pas
marcheés faits d’une maniére correcte,
¢t gue la mesure doit €tre rigoureu-
sement.observee, attenduquechaque
mouvementest marqueé parlerythme
de la musique du Menuet dont je




]
| 3y

'} vais essayer de faire comprendre le

pas en peu de mots.
Le pas de Menuet se fait ainsi :
Ayant le pied gauche un peu ou-
vert, le danseur ?cavalier ou dame),.
croise son pied droit devant (3¢ posi-
tion de la danse).
1¢r Temps. ~— Plier un peule genoux.
28 Temps., — Avancer le pied droit
et en glissant sur la pointe.
3¢ Temps.— Rapprocher le pied gau-
che du pied droit, tendre un peun
les jarrets et porter la téte haute.
Ce pas se fait en avant, en arriére,
suivant la direction indiquée ‘dans
la théorie du Menuet-Quadrille.
Afin de faciliter Vexécution de ce
quadrille, je simplifie en ne dési-
gnant que le pas de Menuet, les
ports de bras, et les saluts et révé-
rences. Je laisse aux danseurs et
aux danseuses le choix des pas sim-
ples ou doubles & la demande de la
mesure, en leur recommandant de
la 1égereté, du maintien et delagrace.
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MENUET-QUADRILLE

Je fais danser le Menuet-Quadrille
par quatre couples placés et numé-
rotés comme pour le quadrille des
Lanciers.

®o

o3 ' @
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¢s®-
10 Fig., — .6 Pas de Menuet.

Chaque cavaliertenantla main gau-
che de sa dame dans sa main droite,
fait avec elle deux pas de Menuet en
avang¢ant au milieu du quadrille, Les
quatre couples se font salut et révé-
rence; cavaliers et dames se placent
en face 'unde l'autre, les cavaliersen
dedans du quadrille, lesdames en de-
hors et a leur place, salut par chague
cavalier Asadame; révérence par cha-
que dame a son cavalier et tour de
main droite pour reprendre chacun
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sa place par quatre pas marchés;
grand salut et grande reévérence en
glissant le pied droit cn arricre et se
tournant Pun vers Pautre.

2° REPRISE, 2¢ Fig. - Changement
de dames,

Tous les cavaliers étant tournés
vers leur danseuse reculent de trois
pas en arriére et saluent leur dame.

Chaque dame incline gracieuse-
ment la téte en réponse a ce salut.

l.es cavaliers partant tous du pied
gauche avancent par quatre pas mar-
chés au midieu du quadrille, les
dames restent a leur place; s¢ trou-
vant au milien du quadrille, le dos
au centre, chaque cavalier glissant
le pied droit en arriere, se tourneen
face de la dame qgui se trouve a sa
droite, c’est-a-dire: Lecavaliern°i en
faceladamedunog4;lene 2 enfacela
damedu ne3;len®3enfaceladamedu
no 1 etlene 4 enfaceladamedunez,

Salut et révérence.

me b
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Cavaliers et dames avancent ’un
vers Pautre, par deux pas de menuet,
undu pied droitet un du pied gauche,
€levant le bras droit(1), se prennent
la main en inclinant un peu la téte a
droite, se quittent aussitot les mains,
baissentle bras droit, élévent le gau-
che, se prennent la main en inclinant
un peu la téte a gauche; ils recom-
mencent encore une fois ce mouve-
ment de main droite et de main
gauche en faisant un pas de Mc¢nuet
du ¢6té inverse a la main levée, éle-
vant une derniére fois le bras droit,
ils font passer la dame dessous en la
remettant 4 sa place; alors, chaque
cavalier glissant le pied gauche en
arriere reprend sa place par 4 pas
marcheés et se tourne vers sa dame.

3ereprISE, 30 Fig.—Le Pasoblique.

[.es cavaliers donnent main droite
a main gauche a leur dame, les cou-
ples n°1 et n® 3 se tournent 'un vers

(1) Figure ;;ge 35.




’autre et font deux pas de Menuet du 1
pied droit en obliquant un peu a
droite; les couples no 2 et n® 4 font
de méme, et en méme temps, salut
et révérence en reculant, chacun asa
place, puis les couplesno et no 4 se
tournent 'un vers Pautre, font deux
pas de Menuet du pied gauche en
obliquantun peuagauche,les couples
n°2et no3 font de méme, et en méme
temps salut et réveérence par chaque
groupe et en reculant a leur place
pour terminer la reprise.

4® REPRISE, 4° IYig. — Le tour de
mains.,

L.es cavaliers donnent main droirte
& main gauche a leur dame, tous les
couples avancent par deux pas de
Menuet du pied droit et deux pas de
Menuet du pied gauche, les cavaliers
¢leventle bras droittoujours en sou-
tengnt la main gauche de leur dame,
la font passer sousle bras droit, apres
quoi, cavaliers et dames s’éléventsur

—-—ﬂ
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la pointe des pieds, et changeant de
mains les cavaliers font passer leur
dame sous le bras gauche, les bras
restent levés et les cavaliers passent
& leur tour sous le bras gauche de
leur dame, puis cavaliers et dames
seprennent les mains et font un tour
complet qui remet chaque groupe a
sa place et termine cette reprise.

5¢ reprISE, 5¢ Fig., — Coda.

Les cavaliers donnent main droite
a main gauche a leur dame, €lévent
ie bras et font passer leur dame des-
sous. Tous les couples avancent au
milicu du quadrille par un pas de
Menuet du pied droit, salut et réve-
rence par tous les couples qui doivent
se trouver en face de leur vis-a-vis;
aprés ce salut, cavaliers et dames
tournent sur la pointe des pieds, se
placent en face 'un de ['autre, les
cavaliers en dedans du quadrille, les
dames en dehors, et se quittent les
mains, salut et révérence; les cava-




liers donnent main droite 4 main
droite a leur dame, élévent le bras,
font tourner leur dame dessous en
faisant en méme temps un demi-
tour; tous les groupes se retrouvent
4 leur place, salut et révérence.

NOTA. — Je conseille de travailler le pas
de Menuet seul, en face, a droite, & gauche
et oblique, puisen élevant les bras tour i tour,
une fois que !'on n'éprouvera plus de géne 2
faire le pas avec tout ces mouvements ; on for-
mera le quadrille par 4 couples et 'ondécoms
posera la 17® figure du. Menuet-Quadrille (1)
sans la musique; on ne devra atiaquer la
deuxiéme que lorsque la premicre se1a parfai-
tement exécuiée, il en sera de mZme pour les
3e, 4¢ et 58, (C'est alors que l'on répéiera avec
la musique jusqu'a ce que les enchainements
s¢ fassent correctement.

vk ool e

(1} La musiquedu Menuet de J. B. Wekerlin,
dditée .Chﬂj urand, Schanewers et (Cle
4, {face e la Madeleine, est parfaitemnent
rythmée pour Uexécution de ce quadrille, qui
peui néanmoins se danser sur toutes les musigues
de Menuet.
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DANSE AMERICAINE |
Théorie démonstrativé par E. CLEMENT

Hiss en pralique au Coues de Danse RENAUST
2, boulevard Saini{-Denis, PARIS

Cette danse doit se démontrer pas
a4 pas comme la valse, et s’exéeuter
sur la mesure a trois temps, quOI-
qu’elle puisse se danser sur une
mesure & deux temps, lorsque 1’exé-
cution est faite sans hesitation et
dans tous les sens.

De la tenue de 1’éléve avant la
demonstration.

Avant de faire le premier pas
I’eleve doit avoir les taloans 'un prés
de Vautre, les pieds peu ouverts; les
3 premiers pas se font en arriere, le
corps bien appuyé sur les reins, mais
sans raideur.
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Composition des trois premiers
pas (en arriere

1 Temps.— Reculer le pied gauche
en arriére et en ligne droite,
2me . Temps. — Reculer le pied droit

en glissant en arriere eégalement
en ligne droite.
3me Zemps. — Rapprocher le talon
auche du talon droit sans ouvrir
es pieds ¢t en tenant le corps un
peu en arriére,

Coinposition des trois derniers
pas (en avant)

(promiers pour les dames)

12* Temps. — Avancer le pied droit
en glissant.

eme Temps. — Glisser le pied gauche
en avant sans donner de secousse
au coerps.

3me Temps. — Rapprocher le talon
droitdu talon gauche en conser-
vant toujours lI¢s pieds peu
ouverts,

—
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| Les dames feront les mémes pas en
\  commeng¢ant du pied droitcomme au

premier temps des trois derniers des

cavaliers (1). |

NOTA. - Pour conserver & cette danse
| le cachet qui lui est propre et le brio élégant
] que les bons bostonneurs américains donnent
1 a son exécufion, il faut faire le pas en
1 arriére, en avant mais sans l'arrondir; chan-
3 ger souvent de cOté et ne faire ces change-
ments que par sérics de deux, quatre, six,
i huit et plus, mais toujours sur un nombre
pair. Une des originalités de cette danse est
de changer souvent de c¢6té en revenant sur
| soi-méine et d'enlacer de ses pas les groupes,
i ce qui ne sacquiert qu'avec beaucoup de
b pratique.

(1) La musique spéciale pour ceite danse se
g trouve aux pages 47 et 48.

o
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quatre, elle se divise en deux figures

.exécute le pas de Polka, puis pose la

plesse et se fait sur une mesure a

VARSOVIANA

L.a mesure de cette danse esta trois-
et doit se danser ainsi: e cavalier

pointe du pied droit a'la 4e position
en avant du pied gauche; ce pas
s’execute pendant seize -mesures,
aprés quoi, le cavalier fait deux pas
de Mazurka, plus un pas de Polka et
pose le pied gauchea la 4¢ position,
on répete cela quatre fois en seize
mesures, comme le précédent pas de
Polka; on peut également alterner
avec trois pas de Redowa en posant
chaque fois le pied, il est indispen-
sable de travailler les pas de cette
danse, seul d’abord, avant de ’exécu-
teradeux;comime pour toutes les dan-
ses tournantes, le cavalier commence
du pied gauche, ladamedu pied droit.

REDOW A

Cette danse exige beaucoup de sou-
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trois-quatre. Le cavalier glisse le pied
gauche de c6té en pliant un peu les

‘genoux pour le premier pas et le pre-

mier tempsde lamesure, laisse passer

le deuxiéme temps de la mesure et

rapproche le pied droit du pied gau-
che en. relevant ce dernier de cote,
deuxiéme pas et troisiéme temps de

1a mesure, puis saute légerement sur

le pied gauche et glisse de suite le
pied droit de c6té, toujours en pliant
un peu les genoux. 1er pas et premier
temps de la mesure, laisser passer le
deuxiéme temps de la mesure et rap-
procher le pied gauche du pied droit
en relevant ce dernier de ¢6té, 28 pas
troisiéme temps de la mesure. |

Cette danse étant bien dansce est
desplusgracieuses, il estfacile defaire
laRedowa dela valse en faisant passer
le pied droit derriére le gauche au

28 pas et en faisant passer le pied

gauche devant le droit au 5¢ pas, mais.
en pliant un peu les genoux a chacun

de ces pas et ne pivotant pas.

. RN -
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| TENUE & MAINTIEN

L.e premier pas, mon fils, que I’on fait dans le
: [monde,
Est celui dont dépend le reste de vos jours.
Ridicule une fois, on vous le croit toujours,
L'impression demeure,,.

{VOLTAIRE. )

Admis dans le monde

- Cavaliers et dames doivent étre
soigneusement gantes,

Les bouquets, les éventails, les
accessoires de cotillon, en un mot,
tous les objets qui peuvent étre preés
sentés et acceptés le seront, sans se
déganter.
~ En soirée, dans un bal, un cavalier
doit, sans affectation, prendre une
physionomie agréable, des manieres
affectueuses, mais non prétentieuses;
1ldoitavoirune danse correcte; mieux
vaut qu’il s'abstienne, que de danser
sans grace, ni maintien. Inviter une
dame pour une danse que Pon ne sait

e
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qu'imparfaitement, est un manque de
tact qui approche de PVinconvenance.

Unedemoiselle ne peut se présenter
dans une soirée, sans étre accompas-
gnée de ses parents ou des personnes
qui les representent. |

Les convenances exigent qu’elle ne
danse pas plus de trois fois avec le
méme danseur. Encore faut-il que ce
danseur soit parent ou connaissance
intime de la famille; elle doit noter
avec soin les danses qu’elle accorde,
afin d’¢viter les discussions entre
cavaliers, et ne marquer de préfé-
rence pour aucun danseur.

Les cavaliers n’inviteront jamais
une dame une fois que Porchestre
aura commence, -

La maitresse de la maison estla
premiére personne avec laquelie on
doit danser; si-la maitresse ne danse
pas, ce sont les demoiselles qui se-
ront les premiéres invitees puis les
parentes et connaissances.

Avant d'inviter une danseuse, les

-ﬁ_m_ b i




cavaliers doivent s’assurer de leur
vis-a-vis, et lorsque le moment est
venu d'exécuter une danse quelcon-
gue, chaque cavalier doit s’approcher
e Ia dame qu’il a invitée, g’incliner,
lui offrir le bras droit pour faire une
romenade dans les salons durant
'introduction, si c’est une danse tour-
nante, ou prendre placeen facede son
vis-3-vis, sic’est un quadrille. I est
de mauvais ton de parlera Doreille
de sa danseuse, il serait cependant
impoli de rester sans rien dire.

Les éclats de rire bruyants sont de
mauvais golt. Une dame ou une
demoiselle doit avoir un maintien
modeste et décent, sans refuser pour
cela le sourire que toute personne
Eracieuse doit & qui lut fait politesse.

orsqu'une danse est terminée, le
cavalier doit offrir le bras droit & sa
danseuse, la reconduire i sa place et
la remercier en s’inclinant profon
dément. Quand vient le moment de
faire le cotillon, chaque cavalier doit




avoir le soin de se tenir prés de la
dame, qu’il a d{d inviter a ’avance,
lui offrir le bras droit et répondre au
remier ap{Jel ducavalier conducteur.
’entrain, la gaieté sont obligatoires
pendant le cotillon, mais 4 condition
que cette gaieté, presque familiére,
reste dans les limites qu'ordonne la
bienséance. -
A la fin d’une soirée, on doit aller
saluer la maitresse de la maison
et se retirer, |
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DESCRIPTION
DES PIGURES EXECUTERS
Daps les différents Quadrilles des Salons

/

L.es Chaines

Chaine anglaise, Chaine de dames,
Grande chaine ou chaine plaie,
Chaine brisée,

Les Moulinets

Moulinet des dames, Moulinet des
cavaliers, Moulinet a trois.

L.es Ronds
Grand rond, Demi-rond, Petit rond.

Les Balancés

Balancé sur place, Balancé par
quatre petits pas marchés.

Les Saluts
Saluts des salons, Saluts de la danse.

. En avant deux, En avant quatre.
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LES CHAINES

Chaine Anglaise

La chaine anglaise qui se fait dans z
la premiere figure du quadriile

Francais est la méme dans tous les
quadrilles; elle se fait de la maniere
suivante :deux groupes se fatsant vis- |
a-vis, les dames placees a la droite
des cavaliers, ceux-¢i donnent main |
droite & main gauche a leurs dames |
et vont a la rencontre Vun de Pautre
pour traverser; les groupes se sepa-
rent, les cavaliers passent en dehors,
une fois traversés, les cavaliers don-
nent main gauche a leur dame, et par
un demi-tour de main gauche, ils se
trouvent a la place de leur vis-a-vis, |
faisant face au quadrille. Jusqu’alors

il n'y a quw'une demi-chaine anglaise
de faite. Onterminelachaineanglaise
en avancant 'un vers Pautre sans se

quitter les mains, on ne se quitte les i

- - % | %l




CHAINE ANGLAISE
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maing que pour laisser passer les
dames au miiieu. Apres avoir traver-
sé, les groupes se retrouvent a leur
place, les dames & la droite des

cavaliers.

Chaine des Dames.

La chaine des dames se fait égale-
ment dans la premiére figuredu qua-
drille francais, les dames qui se tont
vis-a-vis vont 'une vers lautre, a
leurrencontre;elies se donnent main
droite, se quittent et vont donner
main gauche au cavalier qui les fait
tourner vers ladroite en les ramenant
au centre ou elles se donnent encore
la main droite, puis la main gauche
a leur cavalier qui, par un tour de
main les remet a leur place.

Grande chaine pl}a.te..

Cette chaine se fait & la cinquiéme
figure du quadrilie des Lanciers.
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Chaque groupe, cavaliersetdames,
se tournent epaule droite a épaule &
droite et se donnent la main droite, |
ils se quittent les mains et le cavalier |
va au-devant de la dame; et la dame
au devant du cavalier; puis se don- |
nentmaingauche, main droiteetainsi |
de suite, sans se retourner jusqu’a
ce que chacun se retrouve a sa place. |

Chaine Brisée. o

On appelle chaine Brisée, lachaine
désignee ci-dessus, mais qui se brise
lorsque la dame se rencontre avec le
deuxieéme cavalier, le cavalier avec la
dcuxiéme dame, c’est alors que par
un tour de main droite, chacun re-
vient asa place et termine la chaine
Brisce,




3

I ﬁ—-ﬂﬂw A i i e M ]
]

- 01 —

el

LES MOULINETS

Moulinet des Dames dans les
unadrilles des Lanciers et
u Polo.

Les dames qui $e font vis-3-vis se
donnent main droite au centre en
croix se tenant ainsi les mains, clles
tournent jusqu’a Ja place de leur vis-
a-vis, donnent main gauche au cava-
lier qui les fait tourner en _les rame-
nant au centre ou elles se donnent
encore main droite en croix, tour-
nent jusqu’en face de leur cavalier

qul, par un tour de main gauche,
les remet a leur place.

Moulinet des cavaliers exécuté
dans le quadrille du Polo

Le moulinet des cavaliers se fait de
meme que le moulinetdes dames, les

4
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LE MOULINET DES DAMES.
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MOULINET DES CAVALIERS.
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cavaliers se donnent main droite au
centre et en croix, tournent et don-
nent main gauche ala dame vis-2-vis,
par le tour de main reviennent main
Jroite au centre tournent jusqu’a
leur place et font un salut a leur
dame, la dame une révérence,

« Moulinet A trois.

Cemoulinetse faitdansla quadrille
des Variétés parisiennes,apres que le
cavalier et la dame on fait un tour
des deux mains au centre du qua-
drille, le cavalier conduit sa dame
donner la main droite au groupe de
droite, et le cavalier va donner main
droite au groupe de gauche, c’est ia
que se fait le moulinet 3 trois (voir
page 65) par un tour seulement,
aprés lequel le cavalier et la dame
reprennent leur place ‘pour conti-
nuer la figure.
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LES RONDS

L.es ronds sont formés par tous les
couples qui se tiennent les mains et
qui, sans se guitter, tournent jusqu’a
. leur place. ’

Grand Rond du quadrille du
Polo.

Tous les couples se donnent les
mains et font un tour complet en
chassant du pied droit sur la gauche
ou, pourmieux me faire comprendre,
en galopant jusqu’a ce que chacun
soit revenu a sa place.

Demi-Ronds.

Lesdemi-rondsseformentdeméme
que les ronds, mais ne se tournent
que jusqu’a la place du vis-a-vis ¢t se
terminent en revenant a sa place en
galopant.
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lLES PETITS RONDS
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Petits Ronds.

Les petits ronds se font 4 deux
comme unTtour des deux mains,

Les petits ronds de la 3¢ figure du
quadrilie du Polo se fontapreés la pro-
menade lorsque chaque couple est
revenu a sa place, les cavaliers tour-
nent le dos au centre et font un tour
de main avec leurs dames et revien-
nent le dos au centre, quittent les
mains de leurs dames et vont faire
le méme tour des deux mains avec la
dame qui se trouve a leur gauche

uis avec 'autre dame et finir avec
la 4¢ dame par le dernier petit rond.
[.es cavaliers se retrouvent devant
leur dame, saiuts et révérences.
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LES BALANCES

Balancé sur place.

Le balancé sur place se fait 3 la
Jefiguredu quadrille francais. Quand
le cavalier et la dame qui se font vis-
a-vis sont J'un pres de l'autre, 1ls se .
tournent un peu de cote sur leur
droite, se saluent et se donnent main
gauche a main gauche, le cavalier
donne ensuite main droite a4 sa dame
qui est venue se placer devant lui,
epaule droite a épaule droite, 1a dame
donne main droite a son cavalier qui
est venu se placer devant elle,epaule
droite a épaule droite. C'est dans
cetre position que se fait le balancé
sur place, tout le monde, cavaliers et
canes, glisse le pied droit de céte
a droite et raméne le pied -gauche
le talon souleve derriere le pied droit,
puis tous glissent le pied gauche de
co6te et raménent le pied droit devant

e L - T, ummmwgrﬁ—-
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le pied gauche : le balancé se fait sur
4 mesures, puis les groupes se sépa-
rent et reprennent la place de leur

vis-a-vis pour continuer la figure dite
la Poule.

Balancé par quatre pas
marches.

Danslavefiguredes Lanciers, lors-
que chacun est revenu a sa place,
chaquecavaliersetourneversla dame
qui esta sa gauche, chagque dame vers
le cavalier qui est a sa droite ét 13
chaque cavalier et chaque dame font
un balancé sur la droite par guatre
pasmarchésetparquatreautres petits
pas marchés sur la gauche, puis un
tour des deux mains termine ce ba-
lancé et chacun recule 4 sa place.




LES SALUTS

~ Aujourd’hui les saluts se font en
ayant le corps moins penché qu’au-
trefois.

Saluts des Salons.

En entrant dans un salon le cava-
lier fait un salut a droite; de cette
maniere, il dégage légerement le pied
droit de c6té et rapproche le talon
auche du talon droit en inclinant
égerement la téte en avant et en
baissant un peu les épaules, la dame
salue par un petit mouvement de téte
€n avant, on recommmence de suite le
salut & gauche en dégageant le pied
gauche et ramenant le talon droit du
talon gauche, la dame fait le saluta
gauche par un autre mouvement de
tCte en avant, une fois ces saluts faits
a droite et a gauche on traverse le
salonjusqu’alarencontredes maitres
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de la maison ; alors le cavalier fait le
meéme salut, mais en baissant un peu
plus les epaules, la dame fait une
réverence en dégageant le pied droit
de coté et en arriere, elle se reléve
en rapprochantle pied gauchedevant
le pied droit et en maintenant bien
le corps droit sans raideur.

Saluts de 1a Danse. |

En invitant une dame, le cavalier -
doit faire le petit salut dit ci-dessus |
de méme qu’en la.reconduisanta sa
place; lorsqu’il la quitte, ce salut se
repete dans les quadrilles, mais a la
deuxiéeme figure du quadrille des
Lanciers sur le point d'orgue. il se
fait aussi profond que pour les mai-
tres de la maison, comme il est dit _
dans les saluts des salons.

Chasse-croisé.
Le Chasse-croisé danslesquadrilles




ne se fait {aas aujourd’hui autrement
que-le Balancé par gquatre pas mar-
chés comme il est dit ala 17® figure
des Lanciers. "

Tour de mains.

Le Tour de mains .entier se fait
ainsi: le cavalier se placant devant
la dame lui prend les deux mains et
tous les deux tournent a droite jus-
qu'a ce que chacun revienne a sa
place,

~ Demi-tour de mains. |

Le Demi-tour de mains se fait
comme: ci-dessuis; seulement jusgu’a
ce -que le cavalier en tournant se
trouve a la place de la dame et la
dame a la place du cavalier.,

Ces tours de mainsse:font toujours

ar des pas marchés, huit. pas ou
4 mesures) pour les tours de mains
entiers, 4 pas ou (2 mesures) pour les
demi-tours.
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Avant-Quatre. | |

L’avant-quatre se fait par deux
groupes vis-a-vis, ces groupes avan-
cent Pun vers Pautre par quatre pas
marchés légerement sur Ia plante des
pieds et reculent de méme.

.y

Avant-Deux.

L’avant-deux se fait par le cavalier
et la dame vis-a-vis, toujours en
marchantcomme il est dit ci-dessus,
I'avant-deux se fait quelquefois par
les dames vis-d-vis et aussi par les
cavaliers., Je citerai comme exemple
la 4° figure du quadrille du Polo ou
les cavaliers font en avant-deux.
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" POUR LA CONDUITE

| "AVEQ

QUELQUES FIGURES NOUVELLES

Pouva‘ni gervir de types pour faire
toutes les figures que les convenances
permettent.
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(AVALIERS ET DAMES PLACES POUR LE COTILLON
Cavalier conducteur et dame conductrice au centre.
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GUIDE DU COTILLON

Autrefois en famille, dans les soi-
rées intimes, on joualt aux « Jeux
innocents, mieux appeles Jeux de
sociéeté. » Le cotillon n’estautrechose
qQue ces jeux, et c'esta nos danseurs
modernes qu’appartient l'neureuse
idée !d’en avoir formeé cette danse,
qui termine si gaiement un bal,

Conduite du Cotillon, ¢

Le cotitlondoit étre conduit de pré. -

férence par le filsde la maison;ason !
défaut, unautre cavalier sera désigué
al’avance afinqu’il puisse arréter son
programme et préparer ou faire pré-
arer les accessoires nécessaires aux
igures qu’il se propose de diriger.
Bienmeneruncotillonn’estpaschose
facile; aussi est-ce un réle qui ne
—~ convient qu’aun cavalier intelligent,
I sachantse faire obéir sans prendre le
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ton du commandement, d’un carac-
tére gai, d’'une bonne tenue, d’une
grande perspicacité, et dontladiction
soit assez facile pour lui permettre
d’expliquer, trés-clairementet en peu.
de mots, la figure qu’il veut faire
exécuter; c'est du choix d’un bon
conducteur que dépendent ’entrain
et la réussite d’un cotillon.

Commencamezit du Cotillon

Pour commencer lecotillon, le ca-
valier conducteur donnera le signal
au pianiste’ ou au chef d’orchestre.
Pendant ’introduction, tous les cou~

lesse placeront autour du salon (1)
e coupleconducteurprésde 'orches-
tre ou du piano, les autres couples &
Ja suite, et a4 droite. Quand tous les
couplésseront ainsidisposés, le cava-
lier conducteur frappera dans ses
mains: a cet avertissement, qui sera
toujonrslemémelorsquela personne
qui méne le cotillon voudra faire

(1) Figure page 8.
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commencer ou cesser une figure, tout
lemondeselevera, les cavaliers pren-
dront les mains gauches de leurs da-
mes dans leurs mains droites et tous
suivront le couple conducteur. qui
fera une promenade autour du salon,
en partantvers sagauche. Aprés cette
promenade, tous les danseurs feront
en valse une fois encore le tour du sa-
lon et reprendont leurs places. C’est
& la suite de cette introduction que
commenceront les figures que l'on
voudra faire exécuter; le nombre et
la’ variété en sont infinis: une foule
de petites actions qui sont 4 la fois
amusantes et de bon godt peuvent y
étre intercalées. La description de
uelques-unes de ces figures et la
agon dont je les ai classées achéve-
ront de faire comprendre comment
on petit composer un cotillon,
otonsdésaprésentquela valseest
ladanseaveclaquelleon faittrés géné-
ralementle cottlilon, mais qu’on peut
néanmoins laremplacer par lapolka.

e
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Le Colin-Maillard (1).
FIGURE COMPOSEE.

Tous les couples se donnant les
mains, les cavaliers étant placeés a la
gauche deleurs dames, formeront un
teur placera le premier cavalier qui
s€ trouve a sa droite au centre et lut
son signal, les personnes qui forme-

rontlecercletournerontsurlagauche

rond au millieu du salon; le conduc-
mettra un bandeau sur les yeux; a
en chassantdu pied droit, tandis qu’il

cherchera a prendre une dame du
rond. A la deuxiéme personne qu’il
touchera ilretirera son bandeau. sice
n’est ﬂmsu nedame,ilresteraau centre
dusalon pendant que touslescouples
feront un tour de valse; mais si c’est
unedame, il fera seul untour devalse
avec cettedameaun centre du rond il
entrera ensuitedansierond et’la dan-
seuseaussi. Lecavaliersuivantmettra
alors le bandeau a son tour, et ainsi
de suite jusqu’au dernier cavalier.
(1) Figure rage 83.
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Le CoLiN-MAILLARD.
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Pour finir, les cavaliers reconduiront A‘
en valsant les dames a leurs places.
Cette figure, exécutée avec disci-

pline, est trés divertissante et toutle
monde peut y prend part.

FIGURES AVEC ACCESSOIRES DU PARADIS
DES ENFANTS. |

L’Ecole Buissonnisre. Le flagrant
Deélit. La Plume au Vent.

FIGURE CLASSIQUE:

La Grande Chaine.

Le cavalier conducteur offrira le
bras droit a sa dame et invitera les
autres cavaliers a en faire autant; les
couples iront en promenade autour
du salon (1) et s’arréteront au signal
du conducteur, cavaliers et dames se
faisant face, en obliquant un peu de
c6té, epaule droite a épaule droite;
tous les danseurs, se donnant la main
droite, éxécuterontune grande chaine
plate analogue a4 celle du quadrille

(1) Figure page 85.
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des Lanciers, Alors, successivement
et toujours au commandement du
conducteur, cette chaine sera inter-
rompue, et tous lescouples feront un
tour de valse. Puis chaque cavalier
fera face a la dame avec laquelle il
aura valsé, mais cette fois epaule
ﬁaucha a épaule gauche, et tous les
anseurs, donnant la main gauche,
recommenceront la chaine., Enfin
les danseurs reconduiront en valsant
les dames & leurs places. -

FIGURES AVEC ACCESSOIRES DU PARADIS
DES ENFANTS
Le Téléphone. Le Combat de
Taureaux. Les Colis Postaux.

FIGURE COMPOSEE :
La Farandole.

Le cavalier conducteur et sa dame
feront guelques pas de valse, puis se
sépareront; le cavalier invitera huit
dames qu’il placera en ligne sur un
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des cotés du salon, en les priant de
se tenir par les mains; la dame con-
ductrice choisira dix cavaliers qui se
placeront €galement e¢n ligne, en se
donnanties mains,vis-a-vis desdames,

- Aenviron deux metres de distance de

celles-ci.Ils éléverontensuite les bras,
en laissant un passage entre chacun
d’eux; la dameconductrice tiendra la
premiere dame par la main, et toutes,
sanscesser de se tenir, passerontsous
les bras.des deux premiers cava-
liers, puis du troisieme et du qua-
triéme, et ainsi de suite jusqu’aux

~derniers cavaliers (1); les cavaliers ne
| bougemnt pas; mais au signal du

conducteur, ils saisiront chacun une

- dame avec laquelle 1ls partiront €n

- valse pour ramener les dames a leurs
- places.

JLa figure se reprend jusqu’a la

derniére dame,

(1) Figure page §5.
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FIGURES AVEC ACCESS0OIRES DU PARADIS
DES ENFANTS.

L& féte Japonaise.I.e bon Diable
ans les blés.

FIGURE COMPOSEE ¢

Les quatre nocuds des
mouchoirs.

Deux mouchoirs seront pliés en
bandeaux et liés par le milieu, ce
qui formera une croix dont on
nouera les extrémités sans trop
serrer. Le conducteur invitera deux
dames a s’asscoir sur deux chaises
que i'on aura adossées a l'orchestre
ou au piano; la dame conductrice
priera quatre cavaliers de se rendre

res des deux dames, celles-ci.
leur donneront les mouchoirs, et
chaque cavalier, s’emparant d'un
nceud, s’efforcera de le défaire avant
les autres; (1) un tour de valse avec
les deux dames sera la récompense
des deux plus habiles.

T (1) Figure page g1.
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Cette hgure doit se faire trés vite;
pendant le tour de valse les mou-
choirs doivent étre renoués, les nou-
velles dames assises et les nouveaux
cavaliers préts. On continue ainsi
jusqu’a la derniére dame.

FIGURES AVEC ACCESSOIRES DU PARADIS
DES ENFANTS,

L’Extinction des f2ux. Le Fruit
defendu. Le Rappel des tam-
bours,

FIGURE CLASSIQUES$
Le Cotillon-Polo.

Le cavalier conducteur, aprés un
tour de valse avec sa dame, invite
sept dames; la dame, sept cavaliers.
Tous se mettent sur deux lignes, se
donnent les mains, vontalarencontre
lesunsdesautres,et, formantunrond,
font un tour entier. Les dames se
placent au centre, dos a dos; les cava-
liers se donnent les mains et tournent

-,

—
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Moment on les cavaliers chercl

t a4 tes dénouer.
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autour des dames. Sur un signe du
conducteur, ils cessentde tourner, et
ils enlacent chacun unedamedubras
droit; Ie conducteur etlestrois cava-,
liers a la suite se donnent la main’
gauche, en croix; lesautrescavaliers
enlacent les dames qui sont a leur -
gauche du bras gauche, sans quitter
celles qu’ils tiennent du bras droit, et
Ies huit couples, dans cette posi-.
ti.onél), font quelques tours sur le
pas de galop, comme dans la 5e
gure du Polo. Aprés ce galop, valse
par les huit couples pour recon-
duire les dames a leurs places.

Cetle figure recommence par les
huit couples a la droite du conduc-
teur, et ainsi de suite jusqu’au der-
nier. Il est bien de faire cette figure -
avec la musique de la ‘5¢ du qua-
drille fran¢ais, jusqu’a’la reprise de
Ia valse, bien entendu.

(1) Figure page 94.
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FIGURES AVEC ACCESSOIRES DU PARADIS
| DES ENFANTS.

La bonne Coupe. L’Ombre chi-
‘noise. La Péche aux quilles.

FIGURE CLASSIQUE:
Saluts et révérences.

‘Aprés un tour de valse du couple
conducteur, le cavalier invitera trois
dames qu’il placera au centre du sa-
loncomme pourlequadrille ; ladame
conductrice priera trois cavaliers de
rejoindre ces dames, et elle-méme,
avec le conducteur, se réunira a ce
groupe; les cavalierstenantles mains
gauches de leurs dames dans leurs
mains droites, exécuteront une pro-
menade jusqu’a la place de leurs vis-
a-vis; arrivés la, les cavaliers feront
passer les dames au centre(1); celles-
ci feront alors une révérence prolon«
gée, etlescavaliers, un profond salut,
commedans la 3e figure des Lanciers,
puis demi-tour de main droite, qui

(1) Figure page gﬁiw
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placera les cavaliers au centre; mé-
mes revérences et mémes saluts;
signal du conducteur, et tour de
valse pour regagner ses places.
Cette figure recommence par les
quatre couples suivants, les saluts et
les révérences se feront sans mue
sique, mails avec grace et mesure.

" FIGURES AVEC ACCESSOIRES DU PARADIS
| DES. ENFANTS.

| ILe Seau et la Cloche. Le Duel.
- La Cible et .Pistolet. Les
Cloches de Corneville.

FIGURE COMPOSEE
Le Mauvais numeéro.

On mettra cing numéros dans un
~sac, de 1a 5 pour les dames, et 6 dans
- un autre sac, de 1 4 6, pour les cava-

liers; le conducteur fera tirer ces nu-
- méros aux cing premieres dames;en
méme temps, la dame conductrice
 fera prendre au hasard a six cavaliers.
~ les numeérosdeli’autresac;le conduc-
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teur fera P'appel, accouplera les ca-
valiers et les dames qui auront tiré
des numéros correspondants, et fera
~partir en valse, en laissant au milieu
du salon le porteur du ne 6. '
 Pendant cetour devalse, lesnumé-
ros seront remis dans.les sacs et dis-
tribués aux dames suivantes et aux
cavaliers,adlibitum, Cetteifiguresera
continuée jusqu’a la derniére dame.

F1GURES AVEC ACCESSOIRES DU PARADIS
DES ENFANTS.

La PBalance des Cours. Les
wsources minérales de France.
La Foire aux Canards. Prenez
garde aux Loups.

FIGURE CLASSIQUE .

Surlinyitation duconducteur, tous
les couples¢se placeront autour du
salon et se:donneront’les mains pour
formerun rond. L’orchestre oule pia-
niste exécutera la 5¢ figure du qua-
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i drille:francais. Aprés les -huit pre-
l ‘mieres mesures, tous. les couples fe«
| rontquatre pas en avantet quatre pas
. ‘enarriere, le rond étant dans toute |
| sa grandeur. Chaque cavalier enla-
| -cera ensuite de son brasdroitla taille
{ -de la dame qui se trouvera a sa gau-
| che et fera un tour avecelle; puisila
laissanta sa droite, il procédera de
méme avec sa nouvelle voisine de
gauche et ainsi de suite, autant que
dureralajefigure du quadrille. Alors
le conducteur donnera le signal a
JYorchestre ou au pianiste de jouerde
nouveau la valse, qui aussitét sera
reprise par tous les couples pour
terminer la Boulangére.

La gaietéet 'entrain de cettefigure

Permettent de la prendre comme
finale

| . P
. o Majouterai, avant de clore ces li-

| . gnes,que,.bien que le cotillon finisse
| toujours trop tot pour les valseurs, il
* -est cependant de bon goiit de ne pas

1 trop le prolonger; qu'il doit étre con-




duit trés vivement et trés gaiement;
qu’il faut éviter la lassitude et saisir
lemoment ou chacun est encore sous
le charme de ces amusants caprices
our le terminer par une figure a
aquelle tout le monde puisse pren-
dre part, qu’elle soit classique, sim-

*

ple ou composee. |

Lorsquela derniérenote se fera en-
tendre, chaque cavalieroffriralebras
droit a sa dame, et suivra le couple
conducteur pour aller saluer la mai-
tresse de la maison, avant de se
retirer. Ce salut, gui n’est pas obli-
gatoire, est souvent spontané.

En finissant ce petit livre, qui, je
Pespére, rendra le cotillon possible
dans les maisons ou s’organisent des
soirées intimes et des sauteries de
famille, je rends hommage aux pro-
fesseurs Cellarius, Ch. Périn, Gaw-
likoski, Renausy, F. Paul, Chardon-
neret, qui ont écrit avec intelligence,
longuement et d’une maniéere clas-
sique, sur la danse en général etsur
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le.cotillonen particulier. Je m’incline
humblement devant ces maitres, en
avouant bien sincérement que je suis
heureux de les avoir eus pour de-
vanciers.

m

N.-B. — Les accessoires employés pour
les figures que j'ai intercalées entre les figures
classiques de cet abrégé, sont la propriété
de la maison du Paradis des enfants, rue de
Rivoli, 156; & Paris.

Cette maison adresse gratuitement, sur
demande, un catalogue composé d'environ
200 titres d'accessoires et qui, de plus, ren-
ferme 'énoncé des créations mnouvelles de

chaque saison.
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