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t“f'--'r.ﬁ; TRABALHO, (ue é o ennobrecimento
do homem e d'uma sociedade, é para o
professor no cumprimento da sua missio
—o ensino—um dever rigoroso, compe-
tindo a elle a propagacio constante dos
principios da arte ou sciencia que pro--
fessa. Como professor, dotado de conheci-
mentos mais latos do que podem adqui-
rir os seus discipulos no decurso das suas
preleccoes, é preciso que elle se dé ao
trabalho de diffundir muito e por diffe-
rentes maneiras, para que o seu ensino
nio seja esteril e possa calar no animo
dos que aprendem, nio superficialmente,
mas sim nos seus verdadeiros principios.
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No ensino official esses prineipios siio im-
postos por lei, e por isso mesmo isentos
de falsas comprehensoes. Assim, os que
tém a estudar uma lingua, uma seciencia
ou arte, tém que principiar pelos rudi-
mentos proprios a cada uma d’essas dis-
ciplinas; poderio nio as ficarem sabendo,
mas errando, elles mesmos que erram,
sahem ue nada ficaram sabendo.
Nadanca, porém, tem sueccedido o con-
trario. Nao sendo um estudo official obri-
gatorio, o seu conhecimento tem-se limi-
tado unicamente ao movimento automa-
tico do corpo em certas e determinadas
direccoes. Nada de regras, nada de prin-
cipios, nada de sciencia n’esta bella arte
de Therpsicore. Sujeita aos caprichos de
quem quer que por ahi se arvora, seimn
sciencia nem consciencia, em professor, a
danca tem vegetado entre nos no meio
d’uma falsa comprehensio, sem que nin-
guem se dé ao trabalho de a fazer levantar

a0 seu verdadeiro nivel na sociedade.

IS preciso que facamos uma ideia mais
elevada d’esta’ bella arte.. IS preciso que a
consideremoscomo parte integrante d’uma
boa educaciio, e que nos convencamos de
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(que o seu estudo é um verdadeiro exer-
cicio de gymnastica, mas gymnastica de
sala, e por isso mesmo um meio hygienico
proprio para desenvolver os membros na
creanca e no adulto. I preciso em sumima
considerarmos a daneca como uma verda-
deira arte, subordinada a certos princi-
pios fundamentaes e invariaveis, assim
como succede com a musica, gymnastica,
desenho, pintura, etc., e que todos aquel-
les que desejem dedicar-se 4 danca, se
compenetrem bem de que, sem o ver-
dadeiro conhecimento d’esses principios,
ninguem pode dizer que sabe dancar.

O estudo da dan¢a nio é portanto um
estudo superfluo, e impde-se tam natu-
ralmente a uma sociedade culta que, se
formos buscar a sua origem, teremos de

remontar até as primeiras geracoes. EKlla

apparece-nos até preconisada pelo proprio
Moysés, que a auctorisou como diverti-
mento justo e necessario nas horas do
descanco. Era rude e grosseira como ru-
des e grosseiros eram os costumes dos
tempos primitivos; porém a danca sempre
inherente aos costumes dos povos, ecami-
nhoua par com a civilisa¢io, aperfeigoan-
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do-se e circumscrevendo-se a regras fun-
damentaes e invariaveis.

A danca tem pois de ser considerada,
nio isoladamente, mas sim nas suas mais
1 intimas relacoes com as bellas-artes e
sciencias, que lhe dizem respeito. Assim
a musica ¢ o maior auxitliar da danca e,
podemos até diser, sua companheira in-
separavel; e tanto, que se diz até, como
adinnte teremos logar de vér, que a ori-
gem da danca provém de Andron, sici-
linno, o qual, ao passo que tocava flanta,
in fasendo com o corpo certos movimen-
tos eadencindos ao som da musieca, sendo
estes movimentos que, submetidos pelo
andar dos tempds a certas regras, vieram
afinal a constituir uma verdadeira arte.

com o desenho e geometria, pois s6 com
o seu auxilio se pode conhecer a fundo as
differentes divisbes symetricas na transi-
ciao de posicies, bem como a relacio na
formacio das differentes figuras ou eon-
juneto de pares, quer na dancn de sala
como na de theatro, podendo-se d’esta
forma imprimir 4 danca um todo har-
monico,

Tem a danca tambem intima relacio

@"____. A =i
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Assim como na musica, todo esse con-
juncto de milhares de sons, que consti-

tuem essa admiravel harmonia, que mais

parece uma revelacio divina, do que o pro-
ducto da habilidade dos homens, deriva
unica e exclusivamente de sefe caracteres
a saber—doé-ré-mi-fd-sol-la-si— e com
elles formamos escalas maiores e menores

com o auxilio dosaccidentes, dando origem

a0s 39 sons fundamentaes da musica;assim
tambem na danca, todos 0s passos, que sio
variadissimos, derivam apenasde cineo po-
siches fundamentaes, d’onde provém todas
as outras posicoes annexas e supplementa-
res, as quaes sao em numero illimitado.

Considerado pois debaixo d’este ponto
de vista, o estudo da danca, sendo metho-
dico, torna-se facil claro e simples; mas
é forca confessar que, no nosso paiz, nem
da parte da maioria dos mestres de danca,
nem tam pouco da hoa vontade dos disci-
pulos se tem observado a serio estes prin-
cipios e, com pesar o digo, raros tém
sido os meus discipulos que, a este res-
peito, {ém querido seguir & risca os meus
conselhos, devido talvez & ma interpreta-
cio que fazem d’este estudo.

2
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Como condi¢iio d’'uma completa edu-
cacio, é incontestavel a influencia que a
danca exerce nos habitos do individuo ;
de facto ¢ por meio d’ella que o homem,
nao habituado 4 constante convivencia nas
salas desde creanca, e n’este caso esti a
malor parte, pode adquirir umas manei-
ras distinctas, e estar a par com aquelles

que nasceram em berco d’ouro ; porque a

danca bem estudada, tem de se occupar
nao so da theoria, mas da pratica de todos
os elementos de civilidade. Assim a danca
estuda as regras como cada um tem de se
apresentar em publico, como deve andar,
sem que esse andar seja defeituoso nem
affectado, o modo de passear, de parar,
de subir uma escada, entrar n’uma sala
de baile, satdar uma senhora, tirar o cha-
peu, acompanhal-a, convidal-a para dan-
car, conduzil-aao seu logar, despedir-se;
bem como um sem numero de regras, que
a pratiea social nos apresenta, e que nos
temos de seguir, se nio quizermos passar
por grosseiros. lis aqul a rasio porque
-na kidade Media, n’esses tempos do cava-
lheirismo fidalgo, a danca era obrigatoria.

IS incontestavel que temos progredido

i

s
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muito, quanto s differentes particulari-
dades de civilidade; porém, é extrema-

mente sensivel uma grande falta de gdsto-

para com a danca, comparativamente com
o que havia n’aquelles tempos; e, apesar
de essas dancas antigas terem na sua
maior parte prescrevido, nio devemos
desprezal-as, mas sim respeital-as, pois
as que actualmente estio em uso, foram
buscar as suas regras de formacio a essas
dancas d’onde dimanam.

Hoje a danca, apesar de ser ja admitti-

comtudo tida ainda como um mero diver-
timento, e é talvez devido a isto que, pou-
cos sio aquelles que lhe ligam a verda-
-deira importancia que merece, e por isso
mesmo vemos que é so quando deviam
acabar que, na maior parte, querem prin-
“cipiar o estudo d’esta arte.

Isto é tambem um erro em que tem
laborado a mocidade d’hoje. A danca,
como a gymnastica, precisa de ser regu-
lada segundo a aptidao de cada um; se-

gundo as suas forcas physicas, edade e.

destresa; e ao mestre compete saber ap-
plical-a em todos os seus pontos de vista,

—
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Um exercicio proprio d'uma creanca
de seis annos nio pode ser applicado a
uma senhora de vinte annos, e é facil de
comprehender a difficuldade com que tem
de arcar um professor de danca, quando
tenha a corrigir defeitos adquiridos du-
rante o decurso d’annos; o bom ou mau
aproveitamento em qualquer disciplina
depende essencialmente da pureza dos pri-
meiros principios e da boa direc¢io que o
professor da ao estudo d’essa disciplina; e
por isso mesmo a sorte dos prineipiantes
ressentir-se-ha sempre da competencia
ou incompetencia do primeiro mestre.

IXm harmonia com as 1déas que aca-
bo de expender, tenho procurado dirigir

os meus discipulos no estudo da danca, e

se nio tenho conseguido tanto quanto de-
sejo, cabe-me no entanto a gloria de ter
tirado resultados consideravels com agquel-
les que se tém sujeitado aos meus conse-
lhos.

Vendo porém a falta sensivel d'um
tratado de danca, onde os verdadeiros es-
tudiosos podessem encontrar expendidos
os sios preceitos d’esta bella arte, e que
lhes servisse de texto no seu estudo,
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inspirado s6 no*desejo de ser util 4 arte
que professo, contribuindo com as mi-
nhas limitadas forcas para a fazer elevar
4 sua verdadeira altura, resolvi compen-

diar no presente tratado toda a theoria

da danca propriamente de sala ou recrea-
fiva, reservando-me para mais tarde o
tratar da danca theatral n’'um outro vo-
lume.
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PRIMEIRA PARTE

ey

CAPITULO 1

Resumo Historico

A isroria da danca perde-se na noite dos tem-
pos; quasi podemos affirmar que ella apparecen na face
da terra desde as primeiras geracdes, e que.foi, para
assim diser, a maneira como as primitivas sociedades
rendiam gracas a Deus, como procuravam exprimir os
differentes estados da alma e os seus mais intimos pen-
samentos. Foi talvez por este motivo que a danga, na
sua primitiva, tomou o nome de «arte dos gestos.»

Se compulsarmos a historia, veremos a danca e a/
musica adoptadas entre os povos da mais remota an :»1
tiguidade; vel-a-hemos em uso nos Egypcios, Persas,s” |
Judeus, Indios, Arcadios, etc., assim como nos tempos
d’Aphion, Orphée, Thamyres e David. Por tudo isto
se vé que a origem da danca, assim como a da musica,
temos de a ir buscar aos primeiros tempos da huma-
nidade.

Moyses apresenta como auctor da musica um mem-
| bro-da familia de Caim, chamado Jubal, o qual tinha
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um irmo Tubalcain, que era obreiro em ferro e bronze.
Uma occasiio em que Tubalcain estava trabalhando
na forja, Jubal, impressionado pelos sons, que os mar-
tellos produsiam caindo sobre a bigorna, lembrou-se
de compdr tons musicaes, derivando a cadencia da
musica’ dos intervallos de tempo decorridos entre o
levantar e abaixar dos martellos; outros, d'uma ma-
neira analoga, attribuem a Pythagoras esta invencilo,
affirmando que este philosopho, passando por uma forja,
e notando os sons que sahiam d’essa forja, den origem ds
primeiras regras da melodia. O que ¢ mais provavel
é que fosse Jubal o auctor da melodia e cadencia, e
esta opiniflo estd em harmonia com a Biblia Sagrada,
que nos apresenta Jubal como o primeiro mestre de
musica do povo Israelita.

Quanto 4 danga, a sua origem ¢ mais obscura
ainda, do que a da musica. Niio se sabe ao certo a
naturalidade do pove que a introduziu na Grecia,

porém, a lenda de Andron siciliano e natural da Ca-

tania, leva a crér que foi da Sicilia que os gregos re-
ceberam o primeiro conhecimento da danca. Conta-
se que Andron, estando a tocar flauta foi o primeiro
que se lembrou de acompanhar a musica com diver-
sos movimentos do corpo. A maneira como os gregos
exprimiam o verbo dancar parece vir de certo modo
corroborar que a origem da dancga provém da Sicilia.

Outros querendo-a divinisar attribuem-n’a a Rhéa,
filha do Sol e da Terra, que a ensinou na Phrygia e
na ilha de Creta aos sacerdotes do culto divino; oun-
tros ainda, 4 deusa Minerva e ao deus Bacho.

Fosse como fosse o que ¢ mais natural é que o

|
o
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homem  collocado na face da terra, rodeado das im-
mensas maravilhas da naturesa, impressionado por se
vér o unico senhor de tudo que o rodeava, procurando
manifestar os differentes affectos da sua alma, suas
emogdes e pensameutos, trasbordando de reconhbeci-
mento e gratidiio para com o Ser Supremo, que o tinha
feito o rei da creaclio, o seu primeiro impulso fosse
agradecer-lhe. Este homem inspirado talvez no mur-
murio dos ventos silvando pelos bosques, no deslisar
do arroio por entre a verdura dos prados, nos gorgeios
dos passarinhos, provavelmente os primeiros cantores
da naturesa, este homem procurando dar entdo 4 sua
voz o som mais harmonioso e doce ensaiou os pri-
meiros canticos religiosos; e tentando ainda tornar
esses canticos-mais expressivos, fel-os acompanhar de
gestos, movimentos e saltos, que podessem  traduzir
bem ao vivo os sentimentos que lhe iam n’alma.

D’aqui a origem da danca sagrada, que nds vemos
introduzida em todos os cultos de todos os povos.

Na Jonia e na Phrygia a danga ¢ exercida como
uma solemnidade do culto.

Os celebres Castor e Pollux adoptaram-n’a na

Caria. .
Noé¢ na Armenia, depois que plantou a vinha do
Senhor, o seu primeiro impulso foi render-lhe gragas,
dancando. Os guerreiros de Creta caminhavam para
a guerra, dangando ao som da musica marcial.

Os Egypcios faziam da danca uma das solemni-

dades fundamentaes do seu culto. Taes sfio as que se

celebravam em honra do boi Apis, das facanhas de
Osiris e dos amores de Isis.

3
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Estas dangas eram sempre acompanhadas de in-
numeraveis instrumentos.

Uma das dang¢as mais notaveis d’este povo era a
que symbolisava 0s movimentos dos. astros.

Ainda entio a theoria de Galilen estava muito
longe de lancar a immensa luz que langou mais tarde
na astronomia, e os egypeios julgando que era o sol e
nfo a terra que se movia no espago, symbolisavam
aquelle astro por meio d’'um altar, representando os
sacerdotes os diversos signos, sob os quaes o sol fazia
o seu giro diario ¢ mensal.

Os padres iam para estas solemnidades brilhante-
mente revestidos, e as dancas consistiam em voltas
circulares em torno do altar.

Os israclitas tiveram tambem as suas dancas sa-
gradas, como as que elles faziam em honra do vezerro
d’ouro. :

Conta-se tambem que, logo depois da celebre pas-
sagem do mar Vermelho, onde os perseguidores do
povo escolhido, de Deus pereceram sepultados nas
aguas que se reuniram, Moysés, cheio de reconheci-
mento pela bondade de Deus, que assim os protegia,
organisou dois grandes céros, um o das mulheres, ¢
outro o dos homens.

Presidia ao dos homens Moysés; ao das mulheres,
sua irmd Maria. Estes dois cdros, levando nas mios
tambores, dancavam e tocavam com o mais vivo trans-
porte d’alegria, entoando canticos ao Senhor em acgio
de gracas, e gritando sempre, dominados do maior re-
conhecimento: «Gloria a Jehovah.»

Este costume foi-se depois generalisando entre os
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judeus, vindo mais tarde a constituir a chamala danca
sagrada.

Quando os scus levitas queriam render preito a
Deus por qualquer acontecimento feliz, faziam-n’o por
meio de dangas solemnes.

E’ o que significam as dancas de David, quando,
reunindo-se aos padres, foi dancar em frente da Arca
d’Allianca desde a casa de Obededfio até 4 cidade de
Bethlem.

A filha de Jephté recebe seu pae dancando ao som
de tambores, quando elle voltava victorioso da guerra
com os Ammonitas. :

Nos proprios santos da nossa egreja catholica ve-
mos exemplos de danca religiosa. Conta-se que S. Pas-
eal, quando estava em oraclo 4 virgem, era acommet-
tido por vezes d’uma alegria tam intima, d’uma com-
punciio tam sobrenatural que, para bem exprimir os
seus sentimentos, terminava as suas oracdes dangando_
em frente do altar.

David, depois que matou o philisteo Golias, foi re-
cebido entre dangas, que as mulheres de Israel execu-
tavam transportadas d'uma immensa alegria diante
d’aquelle celebre rei. '

Em Jerusalem e Alexandria existiam templos, junto
aos quaes havia certos logares reservados e elevados
chamados ciros, onde os padres executavam canticos
e dancas religiosas. '

Estas dancas tambem foram adoptadas entre os
Christios.

Alguns auctores affirmam que nos primeiros tem-
pos da perseguiclo os chrystios, fugindo para os de-
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sertos, ahi formavam congregagies d’homens e mulhe-
res que, dancando, entoavam os seus canticos e psal-
mos religiosos.

Junto ds primeiras egrejas, n’esses logares elevados
chamados cdros, os sacerdotes chrystdos juntamente

com todos os fieis executavam suas dancas sagradas..

Estas dangas, que d’ordinario eram feitas de noite em
honra d’algum santo, tinham o nome de mysterios.

Ainda hoje temos um pequeno reflexo d’estas fes-
tas n’essas alegres noites de S. Jodo ¢ S. Pedro, cujas
folias em volta de grandes fogueiras niio sio mais do
que uma derivacio dos chamados mysterios dos pri-
meiros tempos do chrystianismo.

A introducclo da danca sagrada entre os Gregos, *
attribue-se geralmente a Orpheo, que, partindo do
Egypto para a Grecia, langon o fundamento das dangas
sagradas. Desde entlio cada idolo que adoravam tinha
as suas dancas solemnes, que os sacerdotes executavam
nas festas religiosas.

Tambem havia as festas de maio d’origem roma-
na, e que consistiam em grandes dancas em volta de
mastros coroados de flores. Hoje, se ¢ verdade que
estilo acabadas estas festas, podemos no entanto dizer
que esses ramos, que nos nossos dias ainda ¢ costume
collocarem-se nas janellas e portaes das casas, sio

‘ainda restos das antigas dancas de maio.

1 Os antigos gregos empregavam a palavra Zwehlew para
exprimir a idéa — dangar — D’aqui provém o attribuirem al-
guns anctores a origem primitiva da dancga 4 Sieilia.

"
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Estas dancas, que a principio estavam sd a cargo
dos padres, os unicos que tinham a seu cargo expri-
mir aos deuses as homenagens dos homens, comecaram

_pelo andar do tempo a espalharem-se por todo o povo, e
a serem adoptadas nas cidades e nos campos, trafando
cada um a seu modo de adorar as divindades pagios.
D’aqui procedem as dancas profanas. Rapazes e rapa-
rigas com as frontes adornadas de ramos de parreira
e heras, e com tambores nas mios festejam o deus
Bacho. As estacgles, os astros e os deuses campestres
sflo solemnisados em dancas publicas na Attica, Sparta
e na Arcadia, e tal é o gosto pela danca, que em
breve ella se vé ramificada por toda a parte, e appro-
vada por todos, ainda os mais sabios legisladores e
moralistas. Em Athenas instituiram a danca em honra
do matrimonio, chamada a danca do hymenéu. Esta
danga era executada por um grupo de raparigas e
mancebos ornados de myrtho, emquanto duravam as
as ceremonias do. matrimonio.

Foi esta a primeira danga profana entre os gregos.

K ento que comega a despontar a aurora da arte
de dancgar. Os gregos acharam-n’a tam util, tam agra-
davel e tam propria para patentear bem toda a bel-
lesa plastica e desenvolver as forcas physicas, que os
proprios Athenienses nfio podiam passar sem dancar.
Socrates, o fundador da moral na Grecia, vae apren-
der a dancar com a bella Aspasia. Homero considera-a
como condi¢fo necessaria nos banquetes. Lycurgo d4-
se mesmo a0 trabalho de compdr dangas, algumas das
quaes faz incluir nas suas sabias leis como ensino obri-
gatorio para os mancebos da Lacedomonia ; aqui e na

i =
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Thessalia ¢ emfim a danca considerada na classe das
bellas-artes, e nas suas escholas choreographicas en-
tram os filhos dos senadores romanos a completar a
sua educaclio; o proprio Catlio vae aprender a dancar
na edade de 60 annos. Eschylo concorre muito para
o aperfeicoamento da danca: almittindo-a nas snas
pecas e, reunindo todas as artes imitativas, dd-nos os
primeiros modelos das representacdes theatraes.

Agatharco, celebre pintor e architecto, sob a dire-
c¢ilo de Eschylo, apresenta-nos finalmente os primeiros
ornamentos d'um theatro.

Os romanos 4 imitaglo dos gregos fundam theatros,
onde se exhibem esses explendidos espectaculos, que
fazem a admiracio do mundo. Numa organisa uma
danca destinada aos sacerdotes do deus Marte, e dd
assim origem 4 choreographia sacro-pagfio de Roma.

Mais tarde, sob os auspicios de Luciano, Apulio,
Marcial e Seneca, dd-se origem 4 danca italica que
consiste em differentes gestos e dancas, representando
assumptos heroi-comicos. Foi nesta especie de danca
que se tornaram celebres os famosos dancarinos Pylado
e Bathyllo.

Augusto, imperador romano, comprehendendo a
vantagem de divertir o seu povo durante os interregnos
de paz, admittin esta.danca em Roma, e tal foi o en-
thusiasmo que ella produzin, que em breve se tornou
o seu divertimento favorito. Chamavam-lhe os primi-
tivos romanos Saltatio por ella consistir na imitacio
de toda a qualidade de gestos, mimicas; saltos etc.
Os gregos davam-lhe o nome de Orchesis. Salius foi
o primeiro que ensinou aos romanos a ars saltationis,

- ©Biblioteca Nacional de Espana .
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e ¢ do nome d’este auctor que provém a danga cha-

mada Salianna, a qual comprehendia todos os movi-

mentos que o homem pdde exercer com o corpo, mo-
vimentos que, na sua maior parte, passaram mais tarde
a fazer parte da gymnastica. -

Nio tardou muito porém, que a dissoluclio de cos-
tumes, introdusindo-se nos theatros de Roma, désse 4
danga um caracter de escandalo tal que Tiberio, suc-
cessor d’Aungusto, e depois Domiciano, comegaram a
formular leis contra a danca.

Finalmente Trajano, 4 face d’essas mimicas obsce-
nas e licenciosos, d’esses saltos déscompostos, de que
constava a danga, prohibe-a completamente.

Para se poder fazer uma pequena idéa do estado
a que ficou redusida esta bella arte, bastard citar a
festa dos loucos que se celebrava em dia da Circum-
cisdo. Esta festa tinha por protogonista um pobre

burro, que representava o jumentinho de Jerusalem..
Em frente d'este burro executavam dangas, que cons- .

tavam de toda a qualidade de saltos e conturgdes as
mais indecentes e licenciosas. SET
Tambem havia uma outra festa em Verona, onde
se costumava expdr ao publico ossadas d'um burro,
que diziam terem pertencido ao celebre burro de
Jerusalem.
.~ Uma outra especie de dancas escandalosas eram
as chamadas da mdae louca, ¢ que consistiam em mas-
caradas dancantes e satyricas. .
Com a morte de Trajano a danga torna a appa-
recer em Roma, mas sempre com as mesmas obseeni-
dades; de forma que desde o anno 744 os pontifices

(&%
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christiios, seguindo o exemplo de Trajano, fulminam-a

com leis rigorosissimas, e tendentes sempre a aniqui-

lal-a.
Os bispos e o0s reis fazem outro tanto, e a danga
assim perseguida e condemnada vé-se quasi expirante.
Mas a danga que nos tempos florescentes da Grecia
tinha conquistado os foros d’'uma verdadeira arte, que
tinha recebido o appoio dos mais distinetos philosophos

orecos, nio podia de forma aleuma acabar entre a
o ? (=]

sociedade. A corrupciio de costumes do imperio romano,
corrupgiio que, lavrando por toda a parte veio tambem
contaminar a danga, ndio podia porém fazer-lhe contar
os seus dias, pelo unico motivo de que o abuso nao
faz lei.

B por isso que apesar de todos os anathemas, ape-
sar de todas as perseguicdes e de todas as leis prohi-
bitivas, vemol-a renascer, passados alguns seculos,
mais florescente ainda, como que depurada de todos os

_ defeitos e vicios, de que se yesentia dos seus tempos

primitivos. :

Qual outra crhysalida, a danca apresenta-se-nos,
apoz uma decadencia cerca de 700 annos, completa-
mente metamorphoseada, quer no genero de danca de
sala (recreativa), quer no de danga theatral.

Péde dizer-se que foi Bergomo de Botta o verda-
deiro restaurador da danca apesar de, ji antes d’este
gentilhome lombardo, um sobrinho do papa Sixto 1v
ter tentado dar vida ao bailado.

Foi n'essa esplendida festa que de Botta organi-
sou em Tortona, em honra do matrimonio de Galeas,
duque de Mildo, com [sabel d’Aragiio, que a danca se

2l
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viu renascer pela primeira vez, apoz um tam longo
lethargo. Esta festa, cujo principal clemento foi a
danca, teve wn tam grande successo, a sua magnifi-
cencia e bom gosto retumbou de tal forma por toda a
parte, que em todas as cidades de Ttalia se desperton

" de novo o gosto pela danga, porfiando todos 4 uma em

imitar o procedimeuto de Bergomo.
A TItalia pois, a este bello paiz das artes, estava

destinada a honrosa missiio de regenerar a danca e

sujeital-a a essas regras, que vemos nascer no seculo
XV1, e (ue vieram, para assim dizer, resgatar os bracos,
as pernas e o corpo, d’esses movimentos extravagantes,
que até entio eram o seu caracteristico. :

Depois d’este grande successo de Tortona, a danca
propaga-sp prodigiosamente por toda a Europa, e prin-
cipalmente em Franca, onde o bailado favorecido por
Catharina de Médicis, Francisco n, Carlos 1x e Hen-
rique 1 se tornou o prazer mais predilecto da corte e
dos saldes francezes.

E entdo que comegam a apparecer essas nume-
rosas dangas, qual d’ellas a mais agradavel. Logo de-
pois da morte de Henrique n, comecam a usar-se as
chamadas bairas-dancas ou nobres e graves, as pa-
vanas, suas successoras; os hranles, as couranles e
finalmente as dancas altas.

A baiza-danca, adoptada sé no tempo de Fran-
cisco 1, podia ser de duas especies; a regular, que se
compunha de 80 compassos, e a irregular, quando os
seus compassos excedia a este numero.

Seguia-se-lhe a pavana, dangada de preferencia

~pela nobresa e pelos reis, que a executayam ador-

4
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nados de explendidos e longos mantos, com capa e es-
pada e a cabe¢a coroada.

Temos depois os Branles.

Havia o Branle commum ou duplo, que se devia
dangar o mais gravemente possivel. Para as pessoas
de certa edade e d'uma classe respeitavel usava-se o
Branle simples, que era tambem dangado como o Branle
commum. _

Aos recentemente casados competia o chamado
Branle jucoso, que devia ser dangado com um dos pés
sempre no ar.

Os mancebos ¢ meninas solteiras tambem: tinham
o seu branle especial, ¢ era o chamado Branle de Bor-

gonha. N'esta especie de danga podia-se exercer livre-

mente toda a agilidade do corpo, o que nfio era per-
mittido nos precedentes. £ d’este Branle que derivam
os outros, adoptados em differentes paizes.

Assim temos o Branle do alto Barrois, proprio para
os mascaras, camareiros, ete. O Branle de Poilou, da
Escocia, e o Brante de Malta, assim chamado porque
se deriva d'um bailado, organisado por alguns cava-
lheiros de Malta, para uma mascarada na corte, Os
cavalheiros e as damas, de que se compunha esta mas-
carada iam todos vestidos 4 maneira da Turquia.

Além d’estes, ainda sfio dignos de menglio o Branle
dos Eremitas, o Branle Morgué ou das lavadeiras, em
que os dancantes, batendo com as mﬁos, fingem assim
o ruido das lavadeiras batendo as roupas na margen
do Sena, e outros.

Porém, de tolos estes branles, entdo em moda, ne-
nhum excedia em gosto, graca e elegancia, como o Branle
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au flambeau, ou Branle do Cand:labro, dancado por

Margarida de Valois e o dugque d’Alencon. Este branle .

dancava-se da seguinte forma: O cavalheiro com uma
Inz accesa na mio dava duas voltas 4 sala, executando
durante estas voltas os mais agradaveis e distinctos
passos de danca; e, dirigindo 4s damas olhares atten-
ciosos e investigadores, escolhia-d’entre ellas uma, com
quem passava a dangar. Conduzia-a depois ao seu logar,
sempre dancando, saudava-a e, entregando-lhe o casti-
cal, rctirava-se, execcutando sempre 0s mesmos Passos.
A seu turno esta dama procedia de egual forma, es-
colhendo um cavalheiro, com quem dancava algum

. tempo, e assim successivameiite,

Na verdade nada mais encantador, nem mais ele-
gante, do que este Branle, onde o dangante podia os-
tentar toda a sua bellesa, toda a sua agilidade e todos
os conhecimentos, ainda os mais minuciosos, da bella
arte de Therpsicore. Isto, sem contar a fina galanteria
da escolha do par n'uma sala, onde estio para esse
fim todos os convidados sentados, formando um circulo.

Nio deixarei de mencionar tambem aqui as dangas
Gaillardes que siio uma especie de Branle au flambeau,

e classificadas no genero de Dangas Altas, por consta-

rem de saltos violentos, passos ¢ movimentos tam ra-
pidos, que era preciso que os seus executantes possuis-
sem uma destreza nfo vulgar para poderem ser bem
exccutadas. Pertencem 4 classe das Gaillardes, além
d'outras dancas, a Gaillarde Provencal, a Allemande
e principalmente as Tricotets. Era tal o enthusiasmo
que Henrique 1v tinha por esta dancga, que chegou a
augmental-a com um passo novo, dan¢ando-a frequentes
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vezes com a formosa (tabriella. Conta-se até, que foi
durante uma d’estas dangas que este rei, tam valente

“soldado n'um campo de batalha, como irreprehensivel
dangante n'uma sala, receben a noticia da tomada de
Amiens pelos hespanhoes.

Com a morte de Henrique 1v a danca comega a
declinar um pouco; ‘¢ esta curta decadencia dura até
ao reinado de Luiz xiv.

O bailado que, desde o seculo xv1 se vae aperfei-
coando até chegar ao seu verdadeiro apogeu de gloria
no meiado do seculo xvu, e que depois, ferido pelos
versos de Racine, na tragedia—« O Imperador Histriao
de Roma»,—comeca a declinar, levanta-se de novo a
toda a akltura da sua gloria, para ser adoptado pelo
proprio rei, e pela nobresa de Franca.

Quando Henrique 1 foi victima d'um accidente
sucecedido n'uma cavalhada, operou-se em Franga uma
corrente contra esta especie de divertimentos. Foi entdo
que reappareceram os celebres bailados que Luiz xu,
sessenta annos antes, tinha levantado do seu profundo
abatimento, taes como o bailado de Circeo ¢ de suas
nymphas. i

O duque de Nemours finalmente imagina o bailado
do mestre Galamathias, para distrahir o melancholico
Luiz xm.

~ A continua tristeza d'este rei, tristeza que se pro-
jecta em toda a cirte, e alguns acontecimentos impor-
tantes na Italia fazem estacionar os progressos da
danca, até & maioriadade de Luiz xav.

Lste rei, qué mais tarde devia de ser cognominado
o Grande, este rei que elevou a Franca a um tam alto

©Biblioteca Nacional de Espaiia

R T




15

grau de prosperidade, que veio a dar leis ao mundo,
dd finalmente um impulso immenso 4 danga, fazendo-a
admittir em todas as suas festas com uwma magnifi-

‘cencia e grandeza nunca vistas. Este rei, a un} tempo

liberal e alegre, guerreiro e palaciano, imprimiu na so-
ciedade franceza, com o exemplo dos seus magnificos
bailados nos jardins de Versailles, wm tal enthusiasmo
pela arte choreographica que, é desde entlio que come-
cam a apparecer essas grandes capacidades, tazs como
o distineto architecto e pintor Servandoni, cujas pecas
reuniam em si tam admiravelmente combinados o bai-

lado e a musica que, podemos dizer, ¢ a este grande

artista que se deve a grandeza theatral, tal qual se tem
prolongado até nossos dias.

Para bem se poder fazer uma idéa da veneraglo,
que Luiz x1v tinha para com a danca, bastard dizer
que este rei, ji velho por oceasiio do matrimonio do
dugue de Borgonha, ainda encontrou em si enthusiasmo
bastante para dancar uma courante com a rainha de
Inglaterra.

Finalmente o duque de Chartre apresenta-nos pela
primeira vez em exccuclio o celebre minuete.

Quanto & danca theatral, adoptada por Eschylo na
Grecia, para os intervallos das representacdes das suas
tragedias, fundada em Roma pelos celebres Pylado e
Batylo, que levantam os primeiros theatros no prinei-
pio da era chrystd, tam rudemente atacada e afinal
abracada por Demétrio, depois da representaclo dos
amores de Marte ¢ de Venus, folminada por impera-
dores e papas, rejuvenescida e, para asssim dizer,
ressuscitada por Catharina de Medicis e Bergomo de

©Biblioteca Nacional de Espaiia

o



Botta, tem até hoje seguido mma estrada triumphal,
e chegado a um tam alto gran de perfeiclio, que foi
preciso que se lhe fundasse, como que para attestar a
sua gloria, esses verdadeiros templos da arte, chama-
dos a «Opera de Paris e a_Scala de Mildo.» Esses
templos tiveram tambem os seus sacerdotes, e niio
terminarei este rapido resumo historico sem apresentar
os seus nomes, verdadeiramente gloriosos nos annacs
da arte de Therpsichore. ;

Na danga simples distinguiu-se Dupré.

Gardel, fundou explendidos bailados, tornando-se
notavel no genero mixto.

M.elle Sall¢ distinguin-se de tal forma nos bailados
d’Ariana e Pygmalifio, que chegou a ser considerada
como wma verdadeira notabilidade.

Voltaire dizia,- fallando d'esta distineta artista:
«ll as gracas dancam como elia.»

Sallé teve uma discipula, de Camargo, que fandou
a sua reputacio d’uma consummada dangarina na
opera Atys.

Dizia Voltaire com respeito a esta insigne danca-
rina que «as nymphas saltavam como ella.»

M.elle Taglioni, debutou na Opera com a Vestal,
e foi a primeira dancarina que colhen num bouquet do
publico. Era tam agil, tam acrea, que apellidaram a
sua danca «a danca etherea »

D’essa longa dynastia de distinctos dancarinos, a
familia dos Vestris, torna-se digno de especial mengio
Vestris 1, que elevou a danga a tanta perfeigiio, que
foi cognominado o Deus da danca.

Foi este notavel artista que conseguiu no bailado
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de Medéa prescrever o costume de os dancarinos se
apresentarem mascarados:

A arte da danca nos nossos dias estd sem duvida
muito mais adiantada do que estava no meiado do
seculo passado. Esses grandes professores, cujos no-
mes acabamos de citar, ainda n’aquelles tempos nilo
estavam possuidores d’essas attitudes tam variadas e
clegantes, d’esses tempos perpendiculares e d’esses
admiraveis equilibrios, hoje em uso, e por isso mesmo
viam-se na necessidade de se encerrarem n'uma certa
simplicidade.

E exactamente na ausencia completa d’esta sim-
plicidade, que tornava monotona a danga d’aquelles
tempos, que consiste a superioridade dos nossos dan-
carinos; porém forga é confessar que foi sé devido as
licgBes d’esses mestres tam rigorosos e perfeitos em tudo
o que executavam, que os dangantes d’hoje poderam
attingir o grau de perfeiclo em que se encontra a
danga; e que, se é verdade que hoje ha mais variedade
de passos e movimentos, do que havia no tempo de
Dauberval, Vestris ¢ Dupré; tambem ¢ uma triste
verdade que ha muito menos rigor na sua execugdo.

egc’_%@ "@e@é\? Ws
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“CAPITULO 11

Noc¢des preliminares

v dos principaes motivos do pouco desenvol-
vimento da danga entre nds, é sem duvida alguma a
edade impropria, em que, na maior parte, se deter-
minam dedicarem-se ao estudo d’esta arte.

Geralmente ¢ dos desoito aos vinte e seis annos
que se pretende entre nds aprender a dancar, e n’es-
tas edades difficilmente se encontra alguem, que se
queira sujeitar a um estudo methodico e artistico, tor-
nando-se, n'estes casos a dancga nflo s6 anti-hygienica,
como ainda impotente de conseguir o seu verdadeiro
fim, como elemento d’wma boa educagiio.

Segundo o meu jd hoje longo tirocinio no ensino
d’esta arte, tenho observado que a edade mais propria
para se principiar a estudar a danca, ¢ sem duvida
alguma desde os seis aos dez annos.

N'estas edades a danga, administrada desde o prin-
cipio segundo os seus mais rigorosos preceitos, e sob
a direc¢lio d'um mestre habilitado, ficard de tal modo

i
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radicada no animo, e direi mesmo no habito do estu-
dioso, que poderd mais tarde faltar-lhe a boa pratica
pelo pouco uso de dancar, mas nunca a sciencia da
arte.

O estudo da danga ndo deve ser nunca interrom-
pido nem superficial ; ¢ para que elle se torne provei-
toso, ¢ indispensavel que o seu curso, para a danca
chamada recreativa ou de salfio, nfio seja inferior pelo
menos a dois annos.

Nao fallo ji da danca theatral, que nio poderd
saber-se completamente em menos de seis annos con-
secutivos.

N’estas condigdes poderd o estudioso ter a certeza
de que, em qualquer sala onde se apresente, ha-de tor-
nar-se distincto, imrque durante esse tempo poderd

adquirir todos os conhecimentos artisticos da danga, -

de forma a nunca mais lhe tornarem a esquecer. De
contrario, o resultado serd completamente nullo.

Eis a razfio porque eu tenho tido discipulos ‘que
cursam a aula de danga durante quatro e cinco annos
sem nunca auferirem o aproveitamento desejado. Reser-
vando apenas para este estudo trez a quatro mezes
por anmo, mettendo-se a dancar sem ainda estarem
bem ao facto de todas as regras da danga, vio adqui-
rindo pela md pratica, devida 4 ignorancia, defeitos
sobre defeitos, de forma que mais tarde difficilmente
se podem corrigir. :

Nilo ¢é s dangando com o mestre, que um princi-
piante pide chegar ao conhecimento d’essa bella arte.
Ji Blasis dizia:—«Nao ¢ sd praticando que se conse-
gue o conhecimento da danca » — como para provar
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que é s6 com um estudo prolongado, methodico e serio,
que se pode dancar bem.

Mas hoje difficil ¢ encontrar n'esta arte amadores,
que se prestem a wm estudo aturado e a danca, am-
pliada com immovagdes absurdas por uns, restringida
por outros com cortes, mais absurdos ainda, tem vege-
tado entre nds sem caracter algum artistico. Emquanto
que nos saldes estrangeiros uma variedade immensa
de dangas esti em uso, no nosso paiz apenas nos limi-
tamos ordinariamente 4 polka, lanceiros, quadrilha
franceza, apparecendo apenas de vez em quando em
alguns bailes duas unicas especies de dancas vertigi-
noszs: o galope e o cotillon.

A Schottisch, polka-mazurka, Varsoviana, Siciliana

¢ tantas outras, essas quasi que nem mesmo se tem
conhecimento d’ellas.

Hoje infelizmente estd de tal maneira radicada a
idéa de dancar mal, sem gosto algum por esta arte,
que se tornou quasi geral a phrase «eu nio quero ser
professor», como se o ensino d'uma disciplina tivesse
de-ser diverso, segundo os fins a que-cada um se
destina.

Nio; isto ¢ uma interpretagio erronea. O ensino
da danga, quer para professor ou amador, tem de ser
sempre o mesmo para ser proveitoso; os principios
hio-de ser sempre os mesmos, e estd dependente do
gosto ou dos fins de cada um, o levarem o estudo ¢ a
applicaciio d’esses principios a um maior ou menor
desenvolvimento. ¥ preciso que o principiante se con-
venca de que, para poder dizer um dia que sabe dan-
car, tem de se sujeitar a aprender primeiro as leis
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fundamentaes da danca, e que d'outra forma ndo faz
mais do que cangar-se, estragando a saude e gas-
tando dinhciro sem proveito algum. E’ preciso para
qualquer estudo, e com a danga succede o mesmo,
partir das causas para os effeitos e nlo vice-versa.
A pratica vem depois da theoria fixar idéas.

As leis fundamentaes da danga, os principios ge-
raes, por onde se deve principiar este estudo, ndlo ¢é o
mesmo que o estudo completo, cabal, tal qual constitue
o curso de danga nos conservatorios. Eu insisto n’estas
consideragdes, porque estou convencido de que a prin-
cipal e talvez unica causa da decadencia d’esta arte
estd justamente na opinido erronea, de que, para apren-
der a dangar, ndlo ¢ necessario principiar pelo estudo
dos conhecimentos rudimentares, base fundamental de
toda a theoria da danca.

Pois haverd ahi alguem que se persvada que pide
aprender a tocar bem qualquer instrumento, por exem-
plo o piano, sem ter conhecimento completo da mu-
sica? e poderd alguem convencer-se de que pode apren-

der musica, sem que se dedique ao estudo d’essa arte

tal qual vem expendido nos seus competentes metho-
dos ? nilo.

E, depois de ter emfim adquirido os conhecimentos
precisos para ser considerado um bom pianista, ou
um bom violinista segundo o instrumento a que se
dedicou, poder-se-ha considerar um professor de mu-
sica? ndo, por que além d’outros conhecimentos espe-
ciaes e superiores falta-lhe ainda a harmonia e contra-
ponto.

Pois na danga succede o mesmo : os principios de
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danga, a cujo estudo eu obrigo os meus discipulos pri-
meiro que tudo, ndio sfo mais que a base fundamental
para se poder chegar a ser um bom dancante, sem com-

tudo constituir a theoria completa e desenvolvida de -

que tem de fazer uso nm dancarino em toda a exten-
sdo da palavra.

Nao serd racional que assim como admittimos os
principios rudimentares em qualquer. estudo, os admi-
tamos tambem na danca, que ¢ como disse Lamartine :
«A harmonia dos movimentus» .

A danga estd muito longe de ser um estudo super-
ficial, pois tem de estudar todas as regras com respeito
a inflexdes, porte, posicdes, rotagdes symetria e ryth-
mo, de forma a dar aos movimentos do corpo humano.
um todo harmonico, bello e agradavel.

Negando-lhe essas regras, negamos-lhe o seu logar
a par das bellas artes, e levaremos a danca ao seu
tempo primitivo, nflo constituindo mais do que simples
volteios, saltos e quedas absurdas, porque nada signi-
ficam. , i

NAo julgo é certo o genio da mocidade d’hoje assaz
inclinado a pensar d’esta firma com respeito 4 danca,

mas estou convencido de que estas minhas consideracdes,

que eu aqui apresento livres de pretengdes, ndo deixa-
rdo, pela verdade que encerram, de calar no animo
dos que se dediquem ao estudo da danca; e se assim
succeder julgar-me-lei assaz feliz, porque terei contri-
buido com as minhas apoucadas forcas para dar um
impulso notavel no progresso d’esta arte.
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MUSICA

A intima ligaciio que existe entre a danca e a mu-
sica, a necessidade imperiosa d’alguns conhecimentos
musicaes, afim de se poder bem comprehender a danga,
levou-me a apresentar como estudo preparatorio ao
estudo da danga, algumas idéas geraes sobre a mu-
sica.

Limitar-me-hei, apenas ao essencial e mais usual
quanto ao que diz respeito ds dancas de sallo, visto
uma grande parte dos signaes musicaes representarem
os da danga na sua totalidade.

Sendo “a danga o resultado do movimento ryth-
mico, tendo pois de ser regulada pela musica, afim de
dar logar 4 harmonia dos movimentos do corpo hu-
mano, ¢ fora de duvida que sem musica ndo se pode
dangar, e d’aqui a necessidade de ter alguns conhe-
cimentos de musica, ainda que simplesmente genericos,
para que o estudo da danga seja proveitoso.

Eis a razilo porque eu antes de entrar no assum-
pto da dan¢a propriamente dita, ¢ em harmonia com
o meu systema de ensino, principio pela musica.

O estudo da musica ¢ facilimo pelo processo da
milo esquerda. Por este meio nflo é preciso papel pau-
tado nem penna; e em toda a parte, n'um passeio,
n'um jardim ou mesmo n'um theatro podemos estudar
a musica,

Colloca-se a mio esquerda e a direita na posigio
conforme indica a estampa C. Cada um dos dedos
corresponde a cada uma das cinco linhas do penta-

Wap o
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gramma, e cada intervallo d'wm dedo ao ontro, ao
espaco comprehendido entre cada linha do pentagram-
ma, est. B,

D’aqui se vé que as linhas na musica slo cinco,

os espacos quatro, (vid. fig. 1). Portanto daremos a

cada dedo o nome da nota correspondente e assim
teremos que, o 1.° dedo corresponde a mi, o 2.° a sol,
03.°asi,04.°aré 0b.°a fd. Quanto aos espagos,
0 1.° ¢ fd o022 ld, o 3.° dd, 0 4.° mi, est. B. Estes
nomes que damos a cada dedo correspondem 4 clave

de sul, em 2.* linha (est. B—dedo 2.°) principiando-se

a decorar debaixo para cima e vice-versa, primeiro
as linhas e em seguida os espacos.

Sabido bem este jogo devemos estudar os valores
das notas, e suas pausas, e em segnida o modo de
marear 0s COMPAassos. ,

E nos compassos e valores das notas que deve
haver o maior cuidado, j4 pela grande difficuldade
que ha em saber medir e dividir bem a musica, vista
a variedade dos valores rythmicos, que entram em
cada compasso, jé porque é muito difficil ser bom
compassista, base fundamental para a boa compre-
hensdo e gosto.

Digamos pois em primeiro logar o que vem a ser
a musica.

Muitas tém sido as difinigBes que os differentes
auctores tém apresentado com respeito 4 musica;
eu para nio me tornar bastante prolixo, pol-as-hei
de parte, e direi sdmente que a musica tem por
objecto combinar os sons, e o seu fim ¢ commover a
alma.

%
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Podemos pois difinil-a d'um modo generico «a arte
de combinar os soms agradavelmente para nos com-
mover a alma, fazendo-nos comprehender o bello como
idéa absoluta da razao.

Na musica temos sons combinados e simultaneos,
e sons successivos; d’aqui vem a harmonia e a melodiu.
Assim a voz humana, cantando, s6 pide produzir me-
lodia ; o piano produz harmonia. O canto d’um rouxi-
nol é melodioso, o dueto d'um tenor com uma con-
tralto ¢ harmonioso. Podemos pois dizer que a har-
monia compde-se de differentes melodias simultaneas
¢ combinadas, segundo as regras de cositra-pento.

A musica por tanto compde-se de sons, ¢ no som
temos a considerar o lom, duracao. forca e timbre.

O tom pode ser tomado debaixo de duas accep-
¢des : ou representa a intonaclio produzida pelas vibra-

.¢es do corpo sonoro, e n’este caso representa o grau

do som das notas, o qual pide variar entre grave,
medio e agudo; ou entdio representa uma escala for-
mada sobre qualquer nota.

A duracao, que varia desde o rapido até ao lento,
indica o espago de tempo que decorre desde que se
produz o som até que elle acaba.

Forca vem a ser a intensidade ou volume do som
produzido pela vibraciio do corpo sonoro.

O timbre, que varia entre o aspero e o grave, ¢
para assim dizer a caracteristica, que distingue o som

de cada instrumento ou voz, ainda que seja produzido .

no mesmo tom ou grau.
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Pentagramma

Na musica temos a estudar em primeiro logar o
pentagramma, (fig. 1.* n.° 1) que é a reunidlo de cinco
linhas horisontaes e parallelas, n.° 3, contendo entre
si quatro espacos, n.° 4.

O pentagramma tambem tem o nomne de pauta
musical.

I sobre esta pauta que se collocam os caracteres
musicaes ou notas para representarem os differentes
sons, que lhes correspondem.

Além d’estas cinco linhas adoptamos ainda as li-
nhas supplementares superiores e inferiores ao penta-
gramma (fig. 1.* n.°2) afim de podermos exprimir todos
os sons; pois pela pauta apenas obtemos nove grau&;
d’intonacdo (fig. 1.* n.* 3).

O numero das linhas supplementares ¢ illimitado,
e a sua contagem ¢ feita a partir da primeira linha
inferior ou superior do pentagramma.

Como a extensdo, tanto da voz humana como de
cada instrumento, varia indefinidamente, ser-nos-hia
preciso um grande numero de linhas supplementares
para representar todos os sons, o que tornaria a coin-
prehensio da musica bastante ‘confusa. Para evitar
este inconveniente temos, além do septiclavio, de que
mais adiante trataremos, a abreviatura da fig. 1.* n.°
4, que indica que a musica deve ser executada, ndo
no grau em que se acha escripta, mas sim uma oitava
acima ou  abaixo, segundo a abreviatura se encon-
tra na parte superior ou inferior do pentagramma.

G
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Sendo o numero-de sons:immenso, e notando-se
pela experiencia que, ao cabo d'um certo periodo de
sons, se produziam os mesmos, constando cada periodo
de oito sons— dd-ré mi-fd-sol-ld-si-dé — determinou-se
por convenclio dar-se 2 cada periodo o nome de oitava,
sendo a ultima nota a repetigio da primeira para com-
pletar a serie (fig. 2.%).

D'esta forma todos os nomes dos differentes sons
ou notas reduzem-sc apenas a sete a saber: dd-ré-mi-
[d-sol-ld-si, s quaes se junta a primeira dd para for-
mar a oitava. A posiclo d’estas notas na pauta varia,
como a gamma ou escala varia segundo a clave.

Vejamos pois 0 que vem a ser clave e quantas sdo
a8 suas especies.

Clave
Clave, ¢ um signal collocado na extremidade es-
querda da pauta, afim de determinar a posi¢io das
notas, indicando a linha d’onde se deve principiar a
sua numenclatura. '
Ha trez especies de claves (fig. 3.*) a saber:
Clave de Fd, que se assigng na 4.* e 3.* linha

" (fig. 3.* n.° 1), clave de Dd, que se assigna na 4.%,

3.8 28¢ 1. linha (n." 2) e a de Sol, que se assigna
na segunda linha (n.” 3.)

D’estas sete differentes posicdes das claves na pauta
deriva o septiclavio, que tem uma grande vantagem
na musica, pois que sew elle ver-nos-hiamos na neces-
sidade de sobrecarregar o pentagramma d'um grande
numero de linhas supplementares.
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Assim, a musica, para a voz de bassn ¢é escripta
na clave de fii, na quarta linha ; porque sendo esta voz
muito baixa seriam precisas, n’outra clave, por ex. na
de sol, seis linhas supplementares inferiores para se
representar a nota sol, ao passo que na clave de fi
em 4.", esta nota fica representada na primeira linha.

D’aqui vem o adoptar-se differentes claves segundo
a extensdo das vozes e dos instrumentos.

Assim para a voz de basso e todos os instrumen-
tos bassos, proprios para acompanhamento, os quaes
constituem em parte a harmonia, adopta-se a clave
de fi em 4.* e em 3.* linha.

Para a voz de baritono adopta-se a mesma clave

de f4 em 3.* linha, visto ser menos extensa do que a
7

de basso.

A clave de d5 em 4.* emprega-se para a voz de
tenor, por ser grande a sua extensfo nos agudos; e
assim successivamente para as outras vozes, segundo
a sua maior ou menor extensio.

Hoje porém adopta-se geralmente com raras exce-
pedes, a clave de sol para todas as vozes e instrumen-
tos agudos, 4 excepciio da de fi em 4.%, que ¢ appli-
cada exclusivamente para a voz de basso, como acima
indicamos.

Para a boa comprehensdo das claves apresento as
fig. 4.%, 5.* e 6.7, por onde o estudioso poderd facil-
mente comparar as diversas posicies das notas no
pentagramma, conforme as claves, sob as quaes sfo
escriptas.

e

Jex
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As notas podem mudar de tom, por meio dos acci-
dentes, sem comtudo mudarem de logar. Antes, po-
rém, de estudarmos os accidentes é preciso notar que
cada tom consta de dois semitons : um maior ou dia-
tonico, e outro menor ou chromatico. ‘

O tom consta de nove partes ou comas, contendo
o semitom maior ou diatonico cinco partes, e o me-
nor ou chromatico, quatro partes fig. 7.*

Posto isto saibamos quantos sflo os

Accidentes

Os accidentes sio cinco a saber: o sustenido ou
dieze (fig. 8.* n.° 1) que augmenta um semitom ds notas
relativas; o b-molle, n.° 2, que diminue um semitom ;
o dobro sustenido, n.° 3, que tem o duplo valor do
sustenido e faz portanto subir a nota um tom; o do-
bro b-molle, n.” 4, que, da mesma forma que o suste-
nido, tem o duplo valor do b-molle simples, e faz des-
cer anota um tom ; e finalmente o b-quadro, n.° 5, que
reconduz a nota ao primitivo tom, desfazendo o effeito
dos outros accidentes,

O dobro sustenido e o dobro b-molle sfo tambem

~ chamados accidentes enharmonicos.

D’aqui os trez generos de gammas ou escalas a
saber: diatonica ou normal, chromatica e enharmo-
nica (fig. 9.%).

Facilmente podemos converter uma nota enharmo-
nica para o genero chromatico ou diatonico. Para a
fazermos passar para o genero chromatico bastard
collocar: um b-quadro ¢ um b-molle, quando o acci-
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dente enharmonico for um duplo b-molle (fig. 10.* n.° 1)
e um b-quadro e um sustenido, quando esse accidente
for um duplo sustenido (n.° 2); se quizermos fazer pas-
sar a gamma para o genero diatonico bastars entlo
collocar apenas um b-quadro.

Temos porém a distinguir os accidentes effectivos
ou permanentes, que sio os que se collocam no prin-
cipio da pauta depois da clave, e sdo validos para
toda a peca de musica (fig. 11.%) emquanto nfo appare-
cam dois (ravessdes, que indicam fim de periodo,
seguindo-se-lhes outros accidentes em maior ou menor
numero, formando mudanca de tom; e os aceidentes
(ue apparecem pelo decurso da pega, cujo effeito s6
¢ valido no. proprio compasso, emquanto o b-quadro
nfio lhes destroe o seu valor. O effeito d’estes accidentes
ainda ¢é valido para a primeira nota do compasso, se
esta for do mesmo grau que o da nota accidentada
do compasso anterior (fig. 12.%).

Os sustenidos collocam-se na pauta, principian-
do por fd, subindo por intervallos de quintas, e descen-
do por intervallos de quartas (fig. 11.2n.° 1). Os b-moes
principiam por si, subindo por intervallos de quartas

~ e descendo por intervallos de quintas, isto é, o inverso

dos snstenidos (fig. 11.* n.° 2).

Quintas entende-se por cinco notas, e quartas por
quatro notas, assim por ex.: na fig. 11.* n.” 1 temos
que o primeiro sustenido é fi, e o segundo é do, ora
de f4 a dd ha uma quinta, isto ¢. ha um intervallo
de cinco notas, fi-sol-li-si-do, por tanto dizemos que
sébe por quintas; da mesma forma de d6 a sol, des-
cendo, ha um intervallo de quatro notas, dé-si-li-sol,
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logo dizemos que desce por quartas, e assim por dian-
te até ao setimo sustenido si. Quanto aos b-moes suc-
cede o mesmo (fig. 11.* n.° 2), notando-se apenas que,
ao inverso dos sustenidos, sobem por quartas e descem
por quintas. £

Tambem é preciso notar que tanto os sustenidos
como os b-moes sobem e descem alternadamente.

Valores relativos das notas

Na musica ha sete qualidades de notas ou caracte-
res musicaes (fig. 13.%) a saber:

Semibreve, n.° 1—Minima, n.° 2-—Seminima, n.° 3
— Colcheia, n.° 4—Semicolcheia, n.° 5
—Semifusa, n.° T.

A semibreve vale quatro tempos, a minima dois
tempos, a seminima wn tempo, a colcheia meio tempo,
a semicolcheia wmn quarto de tempo, a fusa uma oitava
parte d'um tempo, a semifusa a decima sexta parte
d'um tempo. -

D’aqui se vé que, valendo a minima dois tempos e
a semibreve quatro tempos, sfio precisas duas mini-
mas para prefazer uma semibreve, assim como da
mesma forma, valendo cada colcheia meio tempo, sio
precisas, para prefazer uma minima que vale dois
tempos, quatro colcheias e assim successivamente (vér
tabella vhythmica).

Fusa, n.° 6

Pausas

Na musica ha a considerar tambem as pausas,
(fig. 14%) cujo valor ¢ correspondente ao valor das

s
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notas, e servem para indicar a durasio do silencio.
Slo as seguintes: '

N.” 1 —DPausa de Semibreve, que tem o silencio de
quatro tempos (valor da semibreve).

N.® 2—Pausa de minima, cujo silencio é de dois tem-
pos.

N.® 3— Pausa de seminima cujo silencio ¢ egual ao
valor da seminima, um tempo.

N.* 4 —Pausa de colchcm, que tem o silencio de meio
tempo, valor da colcheia.

N.° b —Pausa de semicolcheia, com o silencio d'um
quarto de tempo.

N.° 6 — Pausa de fusa, cujo silencio tem a duracio do
valor da fusa, que ¢ a oitava parte d’um tempo.
N.° T—Pausa de semifusa, que tem o valor d'uma
decima sexta parte d’'um tempo, que ¢ o valor da

semifusa.

Compassos

A musica divide-se em um certo numero de partes
eguaes, contendo um certo numero de tempos.

Compasso ¢ pois a reunifio d'esse numero de tempos.
comprehendidos em cada uma das divisdes da musiea,
(fig. 15.* n.° 1).

O compasso indica-se por meio d'um trago vertical,

atravessando o pentagramma, 2o qual se d4 o nome

de travessdo. Dois travessies indicam fim de periodo.
Ha trez especies de compassos fundamentaes, cha-
mados ‘dactylicos, que ddo origem a todos os outros, e

&
4
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vém a ser o guaternario, o binario e o ternario
(fig. 16.7)

O tempo quaternario, que consta de quatro tempos

designa-se por 4 on um  ou C cortado (fig. 16.* n.° 1).

A primeira e segunda designaciio indicam que o anda-
mento da musica deve ser lento, em quanto que a de
C cortado quer dizer que esse andamento tem de ser
ligeiro.

O binario ou a dois tempos assigna-se por meio da
fracclio %/, e por um C cortado, n.° 2. Esta ultima
designaciio dd4 ao compasso binario um valor eenal ao
do quaternario, valor que tem de ser executado dentro
dos limites do tempo binario. Assim por ex. na fig. 16 *
n.° 2, uma semibreve, que vale quatro tempos tem de
ser executada como se o seu valor fosse 0o d’'uma mi-
nima, que vale dois tempos.

O ternario designa-se por meio das fraccles %/,

(trez por quatro) ou ¥/ (fig. 16.* n.° 3). Na fraccio o

numerador indica a quantidade e o denominador a
qualidade das figuras que deve conter cada compasso
em relacfio 4 semibreve. Por ex.: a expressiio */, quer
dizer que no tempo ternario em vez de quatro seminimas
(valor da semibreve) entram apenas trez. Da mesma
forma 2/, indica que no compasso binario devem en-
trar duas seminimas em vez de quatro ; assim como
tambem, quando encontramos a expressio ¥/ (dois por
oito) quer dizer que em vez de oito colcheias entram
apenas duas no compasso binario.

Temos mais 0s compassos ambiguos on compostos,
isto é, os formados na razio triple dos campassos da-
ctylicos. N’estes compassos o numerador ¢ multiplicado

ey

Aew,
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por trez, por ex.: no tempo quaternario, ao compasso
dactylico designado por C corresponde o ambiguo de-
signado por 1%/, isto ¢, para cada parte entram trez
colcheias (fig. 16.* n.° 4).

Ao tempo binario designado por */;, dactylico, cor-
responde o ambiguo %/, (fig. 16.* n.” 5) ao ternario
3, dactylico, corresponde /;, ambiguo, entrando para
cada parte trez colcheias.

Os compassos ambiguos requerem wmn andamento
vagaroso; porém a sua medigio ¢ egnal aos dacty-

licos, excepto no compasso °/; que no andamento—

adagio ou andante—¢ marcado em seis partes, princi-
palmente nas musicas sacras, onde ¢ frequente,
Na danga porém, como andamento mais vivo, é

marcado em dois tempos, fazendo-se sempre sentir a

sua composicio.

Tambem ha na musica a designacio de trez queal-
{eras cujo signal é o da fig. 17.2 n.° 1, e que quer
dizer que as trez colcheias nfo valem mais que uma
parte ou duas colcheias. Da mesma forma a expressiio
cinco-quealteras e seis-quealteras (fig. 17.* n.° 2 e 3),
quer dizer que cinco ou seis notas valem o mesmo que
quatro da mesma especie. Ainda ha muitas outras es-
pecies de compassos, derivados todos dos jd expostos e
que eu julgo superfluo o estar aqui a nomeal-os. Basta
s0 ter em consideraciio que todos elles se podem circums-
crever a trez generos de rhythmos a saber: o dactylico,
que comprehende todas as divisdes e subdivisGes por
dois, de que é fundamento o compasso quaternario; o
rhythmo ambiguo, que é originado pelos compassos
ambiguos formados na razfo triple, como por exemplo

T
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as trez quealteras e todos os seus multiplos, e final-
mente o genero myxto. d’onde provém os compassos
de cinco e sete-quealteras.

Rhythmo na musica ¢ a combinaciio dos differen-
tes valores das notas, tendente a formar um todo har-
monico.

Modo de marcar 0s COmMpassos

Quanto & maneira de bater o compasso adopta-se
0 seguinte systema a saber: Para o compasso quater-
nario batem-se duas pancadas ou tempos no chiio e
duas no ar (fig. 18 n.° 1). — Para medir o compasso
binario bate-se uma pancada no cho e outra no ar,
(fig. 18 n.° 2), e para medir o ternario, bate-se duas
pancadas no chdo e uma no ar, (fig. 18 n.° 3).—Nos
compassos ha a considerar tambem os fempos fortes
e os lempos brandoes.

A seu turno tanto o tempo forte como o tempo
brando divide-se em duas partes, sendo a primeira,
parte forte, e a segunda, a parte branda.

No compasso quaternario e seus derivados os tempos

fortes sdo os tempos impares; e os brandos, os pares.’

Os tempos fortes devem ser sempre executados com
maior accentuaciio. No compasso ternario o tempo forte
¢ ordinariamente o primeiro, e os dois restantes, fracos.
Ha comtudo alguns casos em que os dois primeiros
tempos silo fortes e o terceiro fraco, e outro ainda em
que o segundo é fraco, sendo o primeiro e o terceiro
fortes, como acontece nos tempos syncopados. No com-

?
passo binario o primeiro tempo ¢ forte, e o segundo,
brando.

e
)
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Interwvallos

O intervallo é a distancia que existe d'wn som ao
outro.

Ha duas especies de intervallos a saber: conjuncto
e disjuncto. Diz-se conjuncto o intervallo que ha entre
duas notas consecutivas, e cujos sons sio immedia-
tos, assim por ex.: o intervallo entre ré e mi (fig.
19.* n.° 1) é um intervallo conjuncto, porque os sons
da nota ré e da nota mi s3 immediatos. Disjuncto é
o intervallo comprehendido por ex.: entre ré e fi (fig.
19.% n.” 2) entre as quaes notas estd comprehendido o
som d'uma outra mi. Tambem pddem ser melodicos
e harmonicos : melodicos sfo os que resultam da exe-
cuclio suceessiva de duas ou mais notas, e harmonicos,
quando essas notas sio executadas simultaneamente,
constitnindo um accorde.

Os intervallos naturaes ou diatonicos sio tantos,
quantas sdio as notas de que se compde a escala. Temos
pois sete intervallos (fig. 20.%) a saber: de dé a ré—
intervallo de 2.*; de d6 a mi—intervallo de 3.*; de
dé a fi—intervallo de 4.2; de dé a sol —intervallo
de 5.%; de dé a li— intervallo de 6.*; de do a si—
intervallo de 7.%.

A estes sete intervallos junta-se-lhes a 1.* nota
dd. formando a oitava para complemento perfeito da
escala ou gamma diatonica; todos os outros intervallos
slio derivados d’esta, e formados com o auxilio dos
accidentes.
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Modos

A disposi¢io tonica do octacorde ‘dd-se o nome de
modos.

Nos molos as notas tomam os scgilintcs nomes a
saber (fig. 21.%) dd-—tonica ; ré—supra-tonica ; mi-—
mediante; [d— sub-dominante ; sol — dominante; ld —

supra-dominante ; si—sensivel ; e dd ou ultima nota—

oitava. i

O modo pdde ser maior ou menor.

O modo maior é aquelle cujos semitons estdo com-
prehendidos entre mi ¢ fd, e si e dd, isto ¢, da terceira
para a quarta nota, e da setima para a oitava.

Conhecem-se facilmente os modos observando, se
da terceira nota para a primeira ou tonica, distam dois
tons (fig. 21.%), ou um tom e um'semi-tom (fig. 22.%);
no primeiro caso o modo ¢ maior, no segundo é menor.

Como temos sete sustenidos e sete: b-moes, a cada
um dos quaes corresponde uma tonica e além d’estes
o d6 natural, havendo tambem dois modos num maior
¢ outro menor, resulta portanto um numero total de
trinta tons a saber: sete tons sustenidos no modo maior
¢ os seus relativos no médo menor; sete tons b-moes
no modo maior ¢ os seus relativos no modo menor, e
o tom de dd no modo maior, e o seu relativo 14 no
modo menor. '

O tom conhece-se pelos sustenidos ou b-moes collo-
cados no pentagramma depois da clave, e toma sem-

pre o nome da tonica, que vem a ser a primeira nota

da sna escala.

¥
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A tonica & portanto a base d'um modo maior cor-
respondendo-lhe sempre wm modo menor.

A um tom maior corresponde pois um tom menor,
o qual se encontra sempre wma terceira abaixo do
maior. Assim por ex.: ao tom de dé maior, descendo
uma terceira ou trez notas, encontramos o seu relativo
—tom de ld menor (fig. 21.* e 22.%),

Modo de conhecer os tons

Para sc conhecer o tom, em que qualquer compo-
siclo musical estd escripta, basta observar a clave.
Se logo depois “d’esta nfo houver accidente algum, a
musica estd escripta no tom de dé maior ou no seu
relativo l4 menor, visto a cada tom no modo maior
corresponder sempre um outro no modo menor.

Resta pois saber a qual dos modos pertence. Para
isso observa-se, se a partir de dj, a nota do quinto
grau—sol—se encontra alterada por aloum accidente;
no caso affirmativo o tom ¢ de do menor, pois que a
primeira nota a partir de d6 descendo é li; porém, se
ndo houver accidente algum ¢é evidente que o tom ¢
do dé maior (fig. 23.%).

Se adiante da clave existirem alguns accidentes
¢ forem . sustenidos estaremos no tom da nota imme-
diata ao ultimo accidente; assim por ex.: se no prin-
cipio da pauta estdo collocados dois sustenidos — fd e
dj—estd-se no tom de ré, que é a nota immediata ao
ultimo sustenido —dd—; resta agora saber se ¢ tom de
ré maior ou o seu correspondente —si menor.

Para isso bastard observar, se a quinta, a partir
do tom, se encontra alterada por algum accidente; se,
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estiver, o tom pertencerd ao modo menor, e dir-se-ha,
no caso presente, —lom de vé menor— (fig. 24.%).

Isto, quanto aos sustenidos. Quanto a0s tons b-moes
conhecem-se, contando quatro notas, descendo a partir
do ultimo b-molle collocado na pauta depois da clave.
Assim n’uma composicio musical que tenha, depois da
clave, collocados na pauta dois b-moes—si e mi, o tom
serd de si, visto que, descendo quatro notas do ultimo
b-molle — mi-— encontramos a nota si. Resta saber
agora se estamos em si maior ou no seu relativo me-
nor, que vem a ser, descendo trez notas da tonica, sol
menor (fig. 25.9). '

Seguimos para isto o mesmo processo adoptado
para os tons sustenidos: subimos cinco notas a partir
de si e, se essa quinta nota —fi— nio estiver alterada,
¢ claro que o.tom serd de si b-molle maior; porém se
se encontra modificada por algum accidente o tom serd
o seu relativo (fig. 25.%), tom de sol menor.

Ha ainda outro processo em caso de duvida para
se conhecerem os tons, que consiste em recorrer & pri-
meira ¢ & ultima nota do periodo. Estas notas devem
ser do mesmo gran que a da tonica.

£ preciso no entanto ter bem em consideragio que

todas estas regras sio susceptiveis de muitas excepeies,
e que o verdadeiro e mais seguro meio de conhecer os
tons é sempre o ouvido.

Pontos

O ponto é um signal musical que se colloca adiante
d'uma nota ou pausa para lhes augmentar metade do
seu valor,

@—__.—_.___. — e iy e i

©Biblioteca Nacional de Esparia



41

Assim por ex.: tomando por unidade a semibreve
que vale quatro tempos (fig. 26.* n.° 1), teremos que,
valendo a minima dois tempos, o ponto collocado
adiante d’esta nota tem o v.lor d'um tempo, que junto
ao valor da pausa —outro tempo— prefaz o total de
quatro tempos.

Tomando por unidade a minima, n.° 2: a seminima
vale um tempo, o ponto tem metade do valor da semi-
nima—meio tempo, valor d'uma colcheia, que, junto
4 outra colcheia seguinte, completa o valor da minima,
isto é dois tempos.

Da mesma forma tomando por unidade a seminima
que vale um tempo, n.° 3; como uma colcheia tem o
valor de meio tempo, o ponto n’este caso valerd uma
semicolcheia, isto é um quarto de tempo, metade do
valor da colcheia; juntando-se-lhe uma semicolcheia,
teremos o valor de quatro semicolcheias ou um tempo,
valor d'uma seminima.

Se o ponto estiver adiante d'uma pausa, succederd
0 mesmo, valendo sempre metade do valor d’essa pausa.

Assim por ex.: na fig. 26.* n.° 4, tomando tam-

bem por unidade a semibreve, temos numa minima, que

vale dois tempos, e adiante d’esta uma pausa de semi-
nima —um tempo—; o ponto collocado adiante d’esta
pausa terd metade do valor da seminima —uma col-
cheia —que junto 4 colcheia seguinte prefaz um tempo,
completando d’esta forma quatro tempos, valor da se-
mibreve.

Ha tambem a considerar o ponto dobrado (fig. 26.*
n.°’5), que vem a ser, quando a nota ¢é precedida de
dois pontos, collocados um adiante do outro.
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Neste caso o sewunrlo ponto terd metade do valor
do primeiro.

Supunhamos que estdio dois pontos collocados adiante
d’uma minima. Valendo a minima duas seminimas, o
primeiro ponto terd o valor d'uma seminima, que é
metade d'wna minima, ¢ o segundo ponto valerd por-
tanto metade do primeiro ponto. Ora como o valor do
primeiro ponto ¢ d'uma seminima, e a seminima, vale
duas colcheias, o segundo ponto valerd uma colcheia,
que é metade d’'uma seminima.

Signaes acecidentaes e ornameantos

Signaes accidentaes, chamados tambem articulagies,
slio aquelles que apparecem pelo decurso da musica,
e cujo valor se estende s6 a0 compasso, onde se acham
collocados, e ainda em alguns casos, aos compassos
immediatos. '

Estes signaes silo os seguintes: ligacao, syncope,
stacato, picado, aportada, firmata, repeticdao, chamada,
dobre fim, s, dd capo, ad hbitum e relentando,

Ligagao ¢ um signal representado por wma linha
curva e que serve para ligar o som das notas de diffe-
rente grau, ou prolongal-o quando as notas llga.daa
forem do mesmo grau.

O seu effeito pide uatendcr-sc a um ou a muitos
COmMpassos.

Em instrumentos d’arco as notas ligadas sfio exe-
cutadas por meio d'uma sé arcada; nos instrumentos
de vento, d’um s0 folego.

© No piano ¢ um tanto mais difficil a gua execugdo.

©Biblioteca Nacional de Espaiia




©Biblioteca Nacional de Espafia



Valsa n.° 1 Yalsa n.° 2 Valsa n.? 3
g1 .2 1 2 1 2 1 4 g0 % 4] 2 1 2 1 = g5
=1 A=
H N5 == |2 3 — .
= 1:)1,’ ¢ = ! > - LAY} g": !
& s T3 3 hﬁ; 12 3 2 3 %3 ﬁl';d 123 12 3 o @ e
2 b
e _ . R 3 i) 2:: 4 1 23 4 1, 2~8 4
’ o A ST 8 [ P = & P
Schottisch @_ﬂﬂguf i’ e o . —— ; Pt i "l,‘I
) i ! T ] 3 B U R~
; Tabella rhythmica )
Semibreve — 1 e e 1 Semibreve — 4 tempos
Minima’ — 2 g i Minima — 2 »
—'—-"'-_I._-‘_-\-—-
Seminima — 4 —”f M_T' r r Seminima — 1 »
Colcheia — 8 — r’“""‘r —r . r r »—— Colcheia — % »
I | ,' I i 1
———
Semicolcheia - 16 — p——e . T RSN AT AT MR T 13 — Semicolcheia - »
g A I r | t
A=‘_—=h—d e |
Fuza — 39 »ep-p-p-» = —— .- =
S RRESR FRE AL SL ERER DS S E S NG P
EEEEEEE EEEEEEE EEEEEEE

>
-

Semifuza — 64 |'|"n'f"r'f-'ﬂ'r’ﬁ'l'rr"F":'El'"ﬂ’ﬁ'rfﬂ"rr'l:tt'r. T r’ o d s Semifuza g »
SIISESIEIEEIEE EIIEEEIEID fREE e o e

minima seminima coleheia  semicolcheia fnza semiluza
vale vale vale vale vale vale

(= © g
o o e P o o
i | C E ¥ E
b g ¢ 4
duas duas duas duas duas duas
minimas colcheias semicolcheias fuzas semifuzas trifuzas

©Biblioteca Nacional de Espafia




gt Tt : ,!”-i" '

7 AYs 57 Y S ¥ — S
l maior menor | menor | maior augm. ( dimin. | dimjn. T augm.

& 28 { o8 2.2 f oo 2.2 ¥t 24 '
- 4 =
:@l} & : & e —ommmn, -
SEESS e e e e e e
AN SO 088 YL SY 62 T G
(qil_ = e e — fe—
S P R o PP —— — fto o — E.:ﬁol-—bo—
I? 6.2 ‘\lr 3.8 Y ga \{r 34 SV G.A ‘\'r 3.4 A 2 .8 \Ir 3a )
0 i g
e —— [ — b ha—
@ - s fo
IR EETmE el
é—o—'—ﬁ- — S S— - — }E::W#-:
7 T : TR
I~ e N7 NFE * N° \]r 2. SNC \?" S S
I justa 1 justa augm. | dimin. | dimin. augm. | superfl. (minima
0 | B 4° 5.8 4.2 5.3 R
9 ; Lin
3 - v — 07—
%3—;—1 r 3 = ot " ] = —— ja:_:ﬁ'a::ﬂi::
_nlr 5a \if 4.4 ¥ B3 \lr 4.3'_-'\f 5a \lr 4.8 ¥ 3.3 Wr i S
#\'“ o ie e == 5o Do — be be- =
ldi & & - o
(-8 Y 82 Y 8% Y chrom. Y 82 \f unis. | 8% Y enharm.’
i —
@Fl_m—_#zzxclt: )/ — p— "3 )=
td -8 l

& - P

Porto, Typographia Occidental, rua da Fabrica, 60

©Biblioteca Nacional de Espafa



©Biblioteca Nacional de Espaiia




43

Os dedos devem cahir mansamente sobre as teclas,
tendo sempre o cuidado de ndlo levantar um dedo sem
que o outro pouse.

A Syncope emprega-se para unir o som de duas
notas, mas ¢ preciso que essas notas, sejam do mesmo
som e do mesmo valor; n'este caso a syncope toma o
nome de regular. Quando porém essas notas tenham
o mesmo som, mas valor desegnal a syncope é cha-
mada irreqular (fig. 29.%). -

Stacato (fig. 30.*) indica que a execugfio das notas
deve ser feita d'um modo secco, isto é, deve-se dar
metade do valor & nota, fieando a outra metade em
silencio.

Picado ¢ o mesmo que o stacato, s6 com a diffe-
renga de que cada nota fica com a quarta parte do
seu valor, em quanto que as outras trez partes ficam
em silencio (fig. 31.%).

Portada ou portamento (fig. 32.%), é o contrario
da ligaglio. Entende-se que devemos dar a cada nota
trez quartas partes do seun valor, ficando nma quarta
parte em silencio.

Firmata serve para indicar que o som da nota
deve ser prolongado 4 vontade do executante (fig. 33.%).
N'esse caso o andamento do compasso é alterado até
d nota seguinte.

A repeticao simples (fig. 34.* n.° 1), indica a repe-
ticdo d'uma parte d'um periodo.

Repetigao dobrada (fig. 34.* n.” 2), indica a repe-
tigho de duas partes.

Signal de chamada (fig. 34.* n.° 3), indica-nos

—
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quando devemos repetir o trecho de musica até en-
contrar a palavra fim.

Dobre fim (fig. 35.%), apparece algumas vezes no
fim d’'uma parte da pega, para designar que o execu-
tante no fim da repeticio deve passar em claro o pri-
meiro final, passando ao segundo.

Bis serve para indicar que se deve repetir um ou
dois compassos (fig. 36.%).

D. C., iniciaes de Da capo, quer dizer que se tem
de repetir toda a peca de musica.

Ad libitum ¢ nm termo latino que se colloca por
debaixo do compasso, para indicar que a sua c‘cecug'\".o
deve ser feita, 4 vontade do executante.

Relentando quer dizer que a musica deve ser exe-
cutada com um andamento vagaroso (velaxado), accen-
tuando-se bem as notas, e dando-se-lhe uma execugio
especial, até que se encontre a palavra—primeiro tempo
~—que significa que a execuclo deve voltar ao anda-
mento primitivo.

Os ornamentos sdo certos signaes musicaes, que ser-
vem para representar a combinagio dos sons de certas
notas, que nflo tem valor proprio no compasso.

Silo o0s seguintes; a saber: Appogiatura, Grupetto,
Portamento, Mordente, Trinado e Cadencia.

A appogiatura (fig. 37.%), péde ser simples, do-
brada e longa: simples, n.° 1, quando ¢ uma pequena
nota de grau superior ou inferior ao da nota principal,
e que deve ser executada com rapidez ; dobraba, n.° 2,
quando a nota principal é precedida de duas pequenas
notas ligadas; longa, n." 3, quando tira metade do

“valor & nota principal que se lhe segue, devendo ser

FE
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executada com mimo, ao contrario da simples, que é
quasi imperceptivel.

O Grupetto ¢ a appogiatura composta de mais de
duas notas. Estas notas precedem ou succedem a uma
nota’ principal do compasso, principiando um tom ou
um semitomn acima d'essa nota, ¢ descendo gradual-
mente & principal tambem wm tom ou wn semitom
(fic. 39.%). Tambem, para evitar o escrevercin-se as
notas do grupetto, emprega-se a abreviatura que con-
tém a fig. 39.°,

Mordente (fig. 40.%) é uma especie de abreviatura
dobrada, que se executa quasi como um trinado rapido
e incompleto. Quando o andamento for vagaroso po-
derd o mordente constar de mais de duas notas, (fig.
40.*—abrev., n.° 1).

Trinado ¢ a execuclo rapida sobre uma nota que
ndo dista mais d'um tom ou um semitom da nota tri-
nada, accelerando-se o movimento da peca de musica;
isto, para que a musica seja regular e produza bow
effeito (fig. 41.* n.° 1 e abrev., n.° 2).

Cadencia, que geralmente ¢ indicada depois d'uma
firmata, interrompe o compasso, segnindo a sua exe-

_cugllo a capricho do seu executante (fig. 42.").

Metronomo

O metronomo * ¢ um apparelho de forma pyrami-
dal, tendo na parte interna wma engrenagem com uma

1 Este apparclho foi inventado por Madlzel, allem2o.
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mola por meio da qual se pée em acgio um pendulo,
cuja haste superior gira sobre uma face numerada afim
de marcar mathematicamente os tempos na musica.

DESCRIPGAO
(b) — Pendulo, que em combinagfio com o quadri-

latero ¢, gira sobre o eixo d, produzindo uma pan-
cada, 4 qual se chama tempo. * A duracio que vae

d’uma a outra pancada tem o nome de andamento. .

(¢)—Representa um solido em férma de quadrila-
tero, susceptivel de correr ao longo da haste superior
do pendulo. £ por meio d’este quadrilatero que pode-
mos regular as oscillagdes do pendulo, e portanto o
andamento dos tempos. Para isso bastard, collocar a
face superior do quadrilatero movel, ao nivel do numero
escripto no metronomo, egual ao que encontramos na
musica ou na danga.

. () E um pequeno orificio onde se colloca a chave
do metronomo. :

(¢) Indica o sitio onde se deve meter a haste supe-
rior do pendulo para o fazer parar.

1 Tempo é um termo technico que se emprega para desi-
gnar a pancada produzida pelo pendulo do metronomo. Scien-
tificamente o tempo nio admitte divisdes.

2 A oscillaglio mais ou menos rapida do pcndulo chama-so
andamento. Assim, quando o quadrilatero ¢ desce aon.° 112 a
oscillagiio corresponde ao passo erdinario, (passo militar); da
mesma férma, se o fizermos subir ao n.° 76, corresponderd ao
passo grave. ¢
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Pondo-se o apparelho em movimento as pancadas ,
produzidas pelo pendulo marcarfo o andamento do
tempo. Estas pancadas podem valer trez tempos (tempo
de valsa), um tempo (tempo de mazurka).

Na danca, quando dizemos tempo de valsa, cada
pancada vale trez tempos. '

O metronomo & d'mma grande vantagem para a
danga pela difficuldade que ha em marcar bem os
tempos de mazurka, polka, minuete, ete. :

Os differentes andamentos marcados na face nu-
merada do metronomo sio seis a saber: Largo, Lar-
ghetto, Adagio, Andante, Alegro e Presto.

Signaes musicaes em relagio a danga

Temos a considerar na danca, a musica Thesis e
a musica Areis. '

Musica Thesis é aquella que no principio do periodo
ndo tem musica a entrar no ar, achando-se portanto
0 seu primeiro compasso completo (fig. 43.*n.* 1 a 3).

Musica Arcis ¢ quando o seu primeiro compasso
logo a seguir 4 clave nfio estd completo, sendo os seus
valores inferiores ao valor do compasso e tendo de ser
marcada primeiro no ar (fig. 44.* n.* 1 a 4).

= — Significa reforcar a duracfio do passo no tempo
da musica.
A — Significa que o tempo onde se encontrar este
signal deve ser accentuado e forte.
———A linha recta mostra o obliquar para o lado
em linha direita com um ou ambos os pés.
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—== Crescendo — Indica que as pernas devem do-
brar, devendo as suas partes moveis ser
clasticas.

=== Decrescendo — Ao inverso do signal anterior,
indica que os joelhos devem voltar ao seu
estado primitivo.

— Likha curva ou liga¢cdo serve para unir um
tempo ao outro, e indica tambem que o pé
deve girar em linha curva, segundo a danca
a execntar.

~ Firmata & proporcionada 4 cortezia prolonga-
da, nflo devendo o dangante levantar a ca-
. bega ou indireitar-se emquanto ella nfio ter-
minar, N'esta suspensfio a musica deve en-
trar um pouco mais de vagar para que o
dangante nflo perca o compasso na entrada,
depois da firmata.
e — Este signal indica que o dancante deve sus-
tentar vm pé no ar.
w1 — Dois movimentos no ar e cahir sobre a
ponta do pé.
w11 —Dois movimentos no ar d’ambos os pés e
cahir sobre as pontas dos mesmos.
() — Indica uma volta completa.
)) — Indica s6 meia volta.

1, 2, 3, 4 — Estes numeros collocodos por cima das
notas significam — lempos da musica.

1, 2, 3, 4— Collocados por baixo das notas — tempos
da danga.

Contra-tempo on syncope ¢ nm movimento feito com
0s pés alternados. ¥ mais a capricho do
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executante que devido ao estudo; porém tor-
na-se comprehensivel com o auxilio do pro-
fessor, isto quanto 4 danca de sala, que na
de theatro ¢ obrigada pelos passos.
Stacato— X feito quasi insensivelmente. I preciso uma
grande leveza e agilidade de pés, para que
este tempo seja bem sensivel, e nllo se lhe
dar um valor e effeito differentes.
Portamento B empregado ao estudo dos bragos nas

transposicdes de posigdes 'dos movimentos,

isto ¢, passar d'uma posicBo 4 outra. Na
musica entende-se transportar—ler a musica
em tom differente ao que estd eseripto.
Trinado — Executa-se com um ou ambos os pés. B
uma especie de tremulo que deve ser exeou-
tado com excessiva rapidez, de forma que a
vista se nflo possa bem fixar nos pés. Este
trinado ¢ precedido d'um salto, sendo quasi
que o complemento a um passo de phantasia,
cahindo um pé em quanto o outro faz uma
passagem a seguir immediatamente & outra.
M. M. 2 —1Indica que cada pancada do pendulo do
metronomo vale uma minima.
M. M. 4— Cada pancada do pendulo ¢ egual a uma
seminima.
M. M. 8—Cada pancada é egual a uma colcheia.
Se adiante do algarismo estiver um' ponto, esse ponto
valerd metade do algarismo, assim por ex.:
se encontrarmos M. M. 8, o ponto n’este caso
terd o valor de metade d’uma colcheia ou
uma semicolcheia.

©Biblioteca Nacional de Espara




: 50

Os professores de danca, devem, como auxilio,
obrigarem seus discipulos a marcarem os tempos.
Aquelles porém, que ndlo tenham professor serd bom
que se regulem pelo metronomo, e, antes de princi-
piarem a estudar, cantarem um trecho de musica pro-
prio 4 danga que tem a estudar, e em seguida prinei-
piarem a rhythmar os passos com o auxilio do metro-
nomo ¢ da musica que cantaram (fig. 44.* n.° 5 a 9).

DO ANDAR

O andar tem tanta relaclo com a danca que, pode-
se dizer, por meio d’elle conhecemos facilmente se o
individuo sabe ou nfio dancar.

Ji por vezes tenho encontrado algumas pessoas
que por uma disposiclio especial da natureza tém wm
andar elegante sem comtudo saberem dangar, outras,
que dangam peior do que andam ; se estas pessoas se¢
dedicassem ao estudo da danca é innegavel que viriam
a fazer grandes progressos n’esta arte e a sobresahir
dquelles cujas formas sfio negativas. '

E no andar pois, que devemos ter todo o cuidado.
Elle concorre para a belleza do corpo, tem relaglo
com o movimento dos bragos, e por parte principal as
coxas e elasticidade dos joelhos.

I preciso que a posigio do peito, dos hombros, da
cabega, physionomia, ete., toias estas partes formem
um todo harmonico e agradavel ; d’outra forma resul-
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tard mau andar que poderd concorrer para o aniqui-
lamento da saude, principalmente nos temperamentos
Iymphaticos, ereando e agravando padecimentos, cuja
origem muitas vezes nos ¢ até desconhecida. !

Sfo todas estas consideracgdes cujo conhecimento se
torna essencialmente preciso para todo aquelle que

dinadas a certas regras geraes, produzem a verda-
deira gentileza do corpo humano.

Ao andar, o individuo deve assentar o pé terra a
terra, conduzindo a gravidade d'mm pé para o outro
alternadamente (passo simples e passo de marcha); o
porte deve ser elegante, altivo . a cabeca levantada,
mas ndo exagerando, de férma a cahir no ridiculo e
mostrar posicdes estudadas. :

- No andar os calcanhares devem obhqum' levan-
tando-os antes dos bicos dos pés, pousando-os desde
o calcanhar, linha divisoria externa, até ao dedo
minimo, segundo, terceiro e quarto terminando no
polegar.

Estes movimentos devem ser ausiliados pelas co-
xas ¢ joelhos, devendo estes arquear meia distancia da
linha vertical do brago ao centro de gr avidade.

O pé deve pousar sem forca, isto ¢, o andar nilo
deve ser pesado, uma das boas condigdes para a boa
hygiene.

1 Reparem para algumas pessoas que tém o andar tam
pesado, ou por outra, batem tanto com os caleanhares no chiio
que uté as macfis do rosto lhes estremecem.

principie o estudo da danca que, observadas e subor-
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1 Se o lance do pé for regulado segundo a praxe,
verd o leitor a grande facilidade que offerece o andar,
e a belleza no conjuncto de suas formas.

Estas regras que tolos assiduamente devem es-
tudar, tém sido na sua maior parte despresadas pelo
sexo feminino que geralments se constitue no defeito
de voltar os pés para dentro. I isto um grave de-
feito que cumpre aos paes corrigir, quando as suas
filhas ainda sfo de tenra edade: e digo que é grave,
porque d’ordinario d’elle se origina esse andar desgra-
cioso, esse porte desagradavel e irregular que frequen-
tes vezes observamos nas senhoras.

Tambem ¢é vulgar em muitos individuos voltarem
um dos pés, principalmente o direito, para fora, e estes
lances de pés, em contradigio com todas as regras
prescriptas, tornam o andar detestavel, presenciado
pela rectaguarda.

Creio todos estes defeitos devidos 4 falta de conhe-
cimentos precisos sobre este assumpto, porém hoje que
me nflo poupei a trabalhos. para por todas as pessoas
4 altura d’estes conhecimentos, espero ndo deixardo de
ser attendidos como merecem, pois sfo d'mma grande
vantagem. ;

Estas regras que deverio ser executadas com sy-
metria, devem ser sempre reguladas por uma ou outra

2 Reparem para os officiaes do exercito, capities, coroneis,
ete., e verdo que o seu andar é um tanto differente do vulgar,
pela elasticidade dos joelhos, que os torna muito mais elegan-
tes, e 0 seu andar mais artistico.
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pessoa, irreprehensivel no assumpto, e que nos servird
de confronto e modelo.

Observando-a pela parte detris, devemos empre-
gar todos os exforgos por a imitar, procurando sem-
pre empregar a naturalidade e simplicidade, evitando
a affectaciio.

O brago deve acompanhar o lance do pé opposto
d’'uma maneira placida e ndo agitada, regulando o
movimento do brago pela distancia d'um pé ao outro.

0 esfregar dos calcanhares no chiio é um.é[mlsswcl

tanto no passeio como na danca.

O passo é conforme a altura das pernas. Uma
pessoa baixa nfio péde dar um passo largo, e quasi
sempre os defeitos do andar provéem da irregularidade
do passo.-

Nos passeios deve-se restringir a largura do passo
vulgar ou ordinario, a um passo simples e encurtado.

A extenslo do passo simples ouw normal é para
homem de 0™,35. O seu andamento ¢ de M. M. 88=4.

O passo de marcha, passo ordinario militar, cor-
responde a M. M. 112=4.

O passo de recreio e de passeio a M. M. 66—4.

O passo simples para senhoras corresponde a M.
M. 96=4.

O passo de recreio, para senhoras a M. M. 60=4.

Quando um cavalheiro acompanhar uma senhora
nilo deve empregar um andamento differente, mas sim
restringir mais a distancia d’'um pé ao outro, abre-
viando o passo. Da mesma férma a senhora deve
alterar um pouco o seu passo habitual e reduzil-o a
um passo um pouco mais largo para poder acompanhar
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o do seu cavalheiro; tanto o cavalheiro como a dama
devem accentuar bem os tempos de modo que exista
egualdade entre o passo d'um e d’outro.

Os pés slo langalos para a frente, primeiro os di-
reitos e depois 0s esquerdos alternadamente. Este passo
corresponde a M. M. 92—4,

Do passeio

Uma pessoa no passeio nunca deve interromper
outra, salvo em caso de grande intimidade.

Quando ao passar por uma senhora o homem
occupe um logar superior deve cedel-o sempre a essa
senhora; se porém, & distancia de 10 passos, essa
senhora se ndlo utilisar d’esse logar, o cavalheiro guar-
dard sempre as devidas distancias segundo os costu-
mes, com aquelle respeito que se deve a uma dama,
jd pela posiclo que ella occupa, j4 pelas leis da hoa
civilidade.

Quando uma senhora e um cavalheiro se encon-
tram n'um passeio da rua, andando em sentido con-
trario, o cavalheiro descerd abaixo do passeio na dis-
tancia de cinco passos. Esta regra nlo obriga de férma
alguma a uma senhora, que com antecipagio occupard
o seu logar cemo conhecedora das honras que lhe com-
petem. Em caso contrario a senhora atravessari a
rua, indicando estar proxima a sua casa d’habitagfio.

Estas regras devem ser observadas tambem entre
cavalheiros, quando pelo seu porte, posi¢io e mesmo co-
nhecimento particular que temos, sabemos que occupam
na sociedade um logar superior ao nosso. Se porém o
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cavalheiro assim obsequiado, declinar de si taes honras,
nio se julgando digno d’ellas, entdo immediatamente
devemos ceder, retomando o nosso logar primitivo, e

agradecer com uma simples elevaciio da mio ao chapéu,

tendo sempre o maior cuidado em que todos estes
movimentos sejam rapidos e quasi imperceptiveis, de
forma que nem os outros transeuntes déem por elles,
evitando por todos os meios o dar espectaculo, o que
além de ser ridiculo, incorreria em grosseria para com
a pessoa obsequiada.

E preciso ter sempre na maior consideracio que
¢ uma regra geral e invariavel de civilidade nunca
insistir com as pessoas que nos sdo superiores, ainda
mesmo quando essa insistencia redunde em proveito
ou em obsequios para com essas pessoas. A verdadeira
civilidade manda recusar 2 principio, mas ceder logo,

indicando d’esta firma que se obedece.

Nos passeios da rua ¢é considerado o logar mais
nobre, aquelle que estd comprehendido entre o centro
do passeio ¢ a fachada das casas. Esta regra supplanta
a de dar a direita 4 pessoa que queremos obsequiar,
e que tem logar em certos e determinados casos como
mais adiante teremos logar de vér. Muitas vezes acon-
tece que, quando queremos dar o logar superior d'um
passeio a qualquer pessoa, esta, ndlo o querendo aceitar
por um acto de delicadeza e defferencia para com a
possea obsequiadora, se aproxima demasiadamente da
extremidade do passeio; n’este caso cumpre que des-
camos do passeio; mas esta acglo deve ser praticada
com uma certa modestia, com um manifesto ar de
submissfo, como para demonstrar que aquelle logar
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d’honra lhe é bem merecido, e que ao mesmo tempo

" lhe pedimos desculpa da nossa insistencia.

Este acto deve ser acompanhado por um leve
abaixar de cabe¢a sendo senhora, e sendo homem
elevando a mio ao chapéu,

Compete porém 4 pessoa obsequiala nfio sacrificar
nignuem a descer do passeio, e manda a boa civili-
dade ceder, apenas conhega a intengllo de persistirem
em lhe conceder o logar d’honra.

Estas regras slo applicadas quando os casos que
acabamos de mencionar se déem, ou s6 entre homens
ou s6 entre senhoras; se porém se derem entre senhoras
e cavalheiros escusado serd dizer que sio obrigatorias,
sem que da parte das senhoras tenha de haver demons-
tracio alguma de agradecimento.

Se dms ou mais cavalheiros estiverem p'tmrlo:, ou
andarem a passeiar n'um passcio, ¢ se aproximar uma
ou mais senhoras, deverfio os individuos do lado externo
do passeio afastarem-se, descendo, se tanto for preciso,
deixando passar pelo meio as senhoras e mesmo os
cavalheiros que as acompanhem; quando porém forem

_muitas pessoas as que se aproximam e em turnos diffe-

rentes, escusado serd dizer que se devem retirar defi-
nitivamente todos do passeio, para se nfio verem na
necessidade de se interromperem tantas vezes quantas
so as pessoas que se aproximam,

Nio se deve tambem cortar a frente a ninguem,

- isto &, passar por diante. Compete 4 pessoa bem edu-

cada evitar a tempo o collocar-se em certas posi¢des
que causam incommodo, tomando desde logo wm logar
proprio. As senhoras deverdio, em harmonia com os

2
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principios que acabo de expdr, ndlo occuparem nunca
as extremidades do passeio.

Dos eumprimentos em paszeio

Quando encontramos algnma pessoa do nosso conhe-

cimento em passeio, devemos tirar o chapeu com a mio
opposta ao lado por onde essa pessoa passa, acompa-
nhando este movimento d’'uma leve cortezia, segundo
a posigio que ella occupe na sociedade e o grau de
respeito que lhe queremos demonstrar.

Quando porém, os eamprimentos tomam wm cara-
cter familiar, devem os cavalheiros principiarem a

cumprimentar pela senhora mais edosa seguindo gra-

dualmente até 4 mais nova. No caso de duvida o cava-
lheiro, depois de ter cumprimentado a pessoa que repre-
senta a responsabilidade do grupo, principiard ¢ cum-
primentar as senhoras desde a primeira da direita até
4 ultima da esquerda, seguindo-se depois os homens,
da mesma forma que procedemos para com as senhoras.

O chapeu deve conservar-se na mio esquerda, e ao
contrario do que ordinariamente se julga, nunca deve-
mos esperar que nos mandem cobrir; devemos sim
conservar o chapeu na mio até que acabemos de cum-
primentar todas as senhoras, e ainda emquanto cum-
primentamos os cavalheiros, nfo sendo elles muitos e
e lhes tributamos grande respeito. !

1 E inadmissivel mandar cobrir uma pessoa de gran mais
elevado. Uma senhora tambem nunca deve mandar cobrir um
cavalheiro.
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Se n"um passeio encontramos uma familia nossa co-
nhecida, & qual vae encorporada alguma senhora edosa,
devemos neste caso cumprimentar primeiro a_senhora
que representa a familia seguindo immediatamente 4
pessoa edosa.

Cortezias

A cortezia convencional consiste para os cava-
lheiros n'uma leve inclinagio do corpo para diante, e
para as damas em um pequeno dobrar dos joelhos e
inclinaglo do corpo para a frente. Estas cortezias
significam: obsequio, apreco, graca, agradecimento ete.
e exprimem-s¢ bem por meio da physionomia segundo
as circunstancias, com gesticulagio muda ou fallada,
(fig. 10.% e 11.%).

As cortezias slo feitas sobre a direita e sobre a
esquerda, sendo precedida de voltas relativas, fun-
dadas em certos passos que as precedem.

A cortezia modelo ¢ aquella que se execnta sem
mudar de logar. O cavalheiro para bem desempenhar
esta cortezia deve collocar-se na primeira posicio, in-
clinar a cabega, pescoco, ¢ hombros; os bragos devem
conservar-se n‘uma postura agradavel e desembara-
cada; depois de feita a cortezia, indireitar-se, voltando
0 corpo & posiciio natural, (fig. 1.* e 2.%).

Tudo isto serd feito.sem affectaciio.

Todos estes movimentos devem ser feitos com ele-
gancia e desembarago; uma cortezia nfio ganha em
importancia pelo facto de ser demasiadamente pro-
funda; a inclinaglio suave, e vagarosa do corpo, expri-
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me em mais alto grau a estima e a veneraclo, que a
cortezia rapida. Tanto os movimentos rapidos como os
demasiadamente profundos sio extremos que na corte-
zia devemos por todos os meios evitar, porque vio
cmilpletamente transtornar os seus fins e o seu sentido.

As damas, para fazerem a cortezia, collocam-se na
terceira posicio (fig. 16.%) com o corpo erecto, dobran-
do um pouco ambos os joelhos; antes de terminar este
movimento o pé direito occupa o centro de gravidade,
de modo que o outro pé possa recuar facilmente um
meio passo, escorregando na ponta: inclina-se o corpo
com uma certa affabilidade nos olhos, que devem
acompanhar sempre a pessoa a quem se satda: indi-
reita-se o corpo, os joelhos estendem-se, e o pé collo-
cado & frente recua lentamente.

2 condiglo essencial que estes movimentos se fa-
cam com a maior harmonia, graga ¢ elegancia.

Os cavalheiros para saudarem em semicirculo tém
um passo especial ; porém, o mais vulgar, é, ao che-
garem a uma sala, formarem na primeira posiciio (fig.

12.%) e, olhando da esquerda para a direita, irem
saudando lentamente desde a primeira & ultima pes-
soa ; indireitam em seguida o corpo, tomando a segun-
da posiclio (fig. 13.”); feixam 4 direita em quanto que

as damas recuam o pé direito, olhando para o semi-.

circulo da direita para a (,sr]ucrda

Nas cortezias de agradecimento a mio sobe 4 di-
recclo e altura do peito, e torna a descer; este movi-
mento deve coineidir com o tirar do chapen, tomando
a posi¢o natural antes de se indireitar, tendo de jun-
tar-se-lhe os movimentos dos pés.

10
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A desculpa ou acceitagio timida manifesta-se por
um leve levantar dos hombros.

Para uma despedida emprega-se o movimento cos-
tumado da mfo, do peito para baixo.

Todas estas cortezias sdo acompanhadas d'uma
certa expressiio no olhar, que lhes viio completar o
sentido.

Ha ainda mais regras que serd inutil estar aqui a
enumeral-as, nlio s6 porque me tornaria assaz prolixo,
mas ainda porque ellas tém caducado, segundo a moda
e o gosto das differentes épochas.

Muitas pessoas tém o costume de cumprimentar
com um aperto de mio as pessoas que lhes siio conhe-
cidas, dispensando ds desconhecidas em companhia
d’aquellas, um leve abaixamento de cabega, que mais
demonstra um desprezo, que um acto de defferencia.
5 preciso por tanto que esta inclinagio da cabega
seja feita com toda a amabilidade e respeito, de forma
a patentear bem ao vivo a attenclo que lhes tribu-
tamos. ! _

Um individuo incorreria em uma grande falta de
respeito se, a0 encontrar-se com uma pesssoa superior,
lhe estendesse a mio; compete pois a esta antecipar-se
em conceder ao seu inferior essa honra, sendo o pri-

meiro a estender-lhe a sua mio. Isto, nio s6 é um

dever de boa civilidade, como ainda demonstra um
sentimento de modestia que mais o ennobrece aos
olhos da sociedade. Se encontrarmos a pessoa nossa
superior, passeando em sentido contrario ao nosso e
distante de nds, deveremos dirigirmo-nos a ella apres-
sando o passo, afim de lhe nfo deixarmos fazer o
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mesmo. Isto, quando, segundo as relagdes e as cir-
cumstancias, temos de lhe dirigir a palavra. Em caso
contrario, tiraremos apenas o chapeu com toda a gra-
vidade, da maneira como j4 indiquei.

E preciso notar que a cortezia muda encerra muito
mais respeito e veneracglo que a fallada.

Da maneira como devemos acompanhar
uma senhora

Um cavallieiro para acompanhar uma senhora tem
de observar as regras ji expostas emquanto ao logar
d’honra, offerecendo-lhe o brago direito ou esquerdo
conforme o logar que occupar no passeio; por isso um
cavalheiro ndio deve offerecer o brago senfio 4s pessoas
de grande familiaridade, tendo em vista a convenien-
cia do logar, para que uma senhora nfo ande sempre
a mudar de brago quando porém a dama tenha forgo-
samente de mudar de brago passard pela frente do
cavalheiro que a acompanhar em chassé croisé a droite
ou @ gauche,

O cavalheiro niio deve offerecer o brago a vma
senhora sem que lhe tenham concedido essa honra;
visto que a prova maior de estima e consideragiio que
elle pode receber d'uma familia é confiarem-lhe o
logar e defferencia que sé a parentes e paes pertence.

Tambem uma senhora nio deverd acceitar o brage
d'um cavalheiro sem que o conheca e tenha ji com elle
mais ou menos intimidade, e mesmo assim, serd melhor
recusar-se a essa honra o mais possivel. Isto é em regra
geral, que em certos e determinados casos outras serfio
as regras que devem reger este acto de atten¢lio para

l.:‘
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com as damas. Assim por ex.: em passeio campestre,
em sitios difficeis de transitar, o cavalheiro terd imme-
diatamente-de offerecer o sen brago on mo para a auxi-
liar, sem que para isso tenha de observar as regras
anteriores. Ao fazer wna visita, a senhora ¢é a primeira
a entrar n'uma casa, a segunda a subir uma escada
quando o cavalheiro a nfio péde acompanhar ao seu
lado por falta de largura sufficiente, devendo n’este
caso ir adiante um pouco. A senhora ¢ a primeira a
cumprimentar as pessoas que visita, a primeira a en-
trar na sala e a tomar logar, e a despedir-se, devendo
ir na frente do cavalheiro ao descer a escada quando
nio podér ir ao seu lado.

O cavalheiro deverd deixar subir para o trem
primeiro as senhoras, subindo elle em seguida.

A collocaglio das pessoas n'um trem depende da
qualidade d’essas pessoas em relagio umas ds outras.
Os logares de um trem sfio quatro, dois na almofada
de traz e dois na de diante. Se sfio apenas duas pes-
soas—um cavalheiro e uma senhora—o cavalheiro dard
4 senhora o logar da direita da almofada de traz occu-
pando elle o da esquerda. Se forem quatro pessoas,
duas senhoras e dois homens, entdo o logar principal
serd occupado pela senhora mais respeitavel, tomando
a sua esquerda o cavalheiro a quem compete a maior
honra; o outro cavalheiro dard n’este caso o seu lado
esquerdo & outra senhora de forma a ficarem vis-a-vis
damas e cavalheiros.

Quando o trem conduzir duas e trez pessoas, sendo
cavalheiro e senhora e outro individuo, deverd o con-
ductor fazel-o parar sobre a sua esquerda; para tam-

—
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bem sobre a esquerda se sio (uatro pessoas, sendo duas
senhoras e dois cavalheiros; e sobre a direita se sio
todos cavalheiros, porque n’este caso occupari o logar
fronteiro ao logar d’honra a pessoa menos graduada,
a quem compete sahir primeiro.

No caso de irem no trem duas ou tres pessoas, a
menos graduada sahird primeiro, dando a mo 4 outra
que deixard ir na sua frente. Se forem quatro pes-
soas, duas senhoras ¢ dois homens, n’este caso o carro
parard sobre a sua esquerda como ji dissemos ; serd
o primeiro a sahir o cavalheiro collocado no logar da
direita da almofada fronteira; em seguida sahird o
cavalheiro seu vis-i-vis, este offerecerd a mio direita
4 dama collocada no logar d’honra, (fig. 15.* e 39.%)
a qual lhe dard a mio esquerda; colloca depois o pé
direito no estribo, salta com o esquerdo para baixo,
dando um pequeno saltinho — en coupé dessus ou jeté
en avant—. A seu turno o outro cavalheiro fard o
mesmo 4 outra dama, observando-se as mesmas regras.
A falta de cavalheiros compete ao trintanario tributar
estas honras d4s senhoras. Para entrar n'um trem os
cavalheiros sdo sempre os ultimos a subir. O cavalheiro
collocar-se-ha ao lado da portinhola e offerecendo ds
damas a sua mio direita lhes indicard por um leve
aceno os logares que lhes compete.

Como se deve receber uma visita

Receber uma pessoa que nos visita é uma demons-
tragfio de amizade e estima ou deferencia, e compre-
hende-se facilmente que este acto deve ser destitnido
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completamente de etiqueta ou ceremonia no caso de
existir entre o visitante e visitado uma perfeita egnal-
dade e fraternidade.

Podemos pois dividir este uso adoptado entre os
povos tivilisados em trez graus a saber: primeiro, as
visitas entre pessoas de grande intimidade; segundo,
as visitas por intervencio d’outras pessoas ou por causa
da sua posi¢lio social; terceiro, as visitas por mera de-
licadeza, e ainda aquellas que tém um fim especial e
particular, sem mesmo o visitado conhecer o visitante
nem o fim da visita. Para o primeiro grau caducam
todas as ceremonias tanto 4 entrada como 4 sahida,
podendo despedirem-se até ds escadas, indo por ultimo
fazerem as ultimas despedidas & janella. No segundo
grau, logo que nos ¢ transmittida a noticia da visita,
devemos dar ordem para entrar para a sala, onde
devemos j4 estar, afim de nlo fazermos esperar o visi-
tante. Feitos os cumprimentos usuaes, o visitado diri-
ge-se para o sophd, indicando-o ao visitante e convi-
dando-o por meio d'um aceno a sentar-se; em seguida
sentar-se-ha no fauteuil da esquerda, para que fique
com o visitante 4 sua direita. Terminada a visita e
feitos os devidos cumprimentos de despedida, o visi-
tado acompanhard o visitante até 4 porta da sala, se
a visita ¢ feita de inferior para superior em cathego-
ria ; pois que se for de superior para inferior ou de
egual para egual, o visitado tel-o-ha de acompanhar
até ao patamar da escada. Isto sendo entre homens.

Se a visita for entre cavalheiros e senhoras, estas
acompanharfio os visitantes s até 4 porta da sala, e
o dono da casa dard o braco 4 senhora ou senhoras de
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mais- respeitabilidade, devendo acompanhal-as até ao
trem, e na falta d’este até ao fundo das escadas.

No terceiro grau, isto &, as visitas entre pessoas
desconhecidas, deverd o visitante collocar-se ao pé da
jardineira, fingindo 1ér ou observar qualquer livro até
que o creado annuncie na sala a visita. Entfo o visi-
tado largard o livro, e rodando sobre a esquerda um
passo, corresponde com uma saudaglo prolongada 4
saudaciio do visitante, ¢ depois d’elle ter feito a sua
apresentacdo, indica-lhe o logar d’honra, sendo senhora
o visitante, e cavalheiro o visitado; pois no caso con-
trario a senhora deveri sempre sentar-se no logar
d’honra, indicando ao cavalheiro o fautenil da direita.
De parte a parte deve haver todo-o cuidado em evitar
a prolongacilo d’estas visitas, restringindo-se ao menos
possivel, evitando perguntas; em summa, fallar sempre
o menos possivel, nio empregando nunca phrases fa-
miliares, mas sim respeitosas. No fim da visita, depois
de o visitante se ter despedido e levantado, o visitado
dirige-se para o mesmo logar que tinha tomado ao
entrar o individuo na sala, aguardando que elle chegue
até 4 porta, acompanhando-o sempre com a vista; faz
em seguida uma mesura, dobra ligeiramente os joelhos,
nlo voltando as costas sem que o visitante tenha desa-
parecido completamente da sala. 4

Para fazer uma visita

Quando um individuo vae fazer uma visita deve
ir munido de cartdo proprio. Se o individuo, que se
quer visitar, nio estd em casa, deixa-se esse cartdo
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dobrando-se-lhe um dos cantos, sem dizer coisa alguma,
nem deixar recado, porquanto o bilhete representa a
visita feita, e requer da parte da pessoa obsequiada
egual fineza. £ hom por isso os cartdes de visita terem
sempre a direcglo da casa.

I preciso tambem ter em consideraco que o dobrar
um dos cantos inferiores do bilhete indica inferioridade
do visitante para com a pessoa queé sé visita; e o
dobrar dos cantos superiores, superioridade. Quando
se quer exprimir egualdade dobra-se um dos lados em
sentido vertical.

Quando o visitante ¢ desconhecido, e a pessoa
visitada ndo estd em casa, ¢ conliece os motivos da
visita, deve esperar que a tornem a visitar; se porém
o0s desconhece manda a boa civilidade, que o visitado
procure a pessoa que o visitou; se sdo conhecidos e
representa simples visita compete ao vlsltadu pagar
essa visita a sen tempo.

E bom aguardar sempre estas regras, que demons-
tram uma boa educaglio, e o conhecimento dos nossos
deveres na sociedade.

Se a pessoa que visitamos se enconira em casa,
esperamos que nos mandem entrar. O cavalheiro deve
ter o cuidado de nunca entrar na sala de visitas com
bengala on guarda-chuva on qualquer objecto que leve,
pousando-o na ante-sala. O chapeu pelo contrario nunca
o largard desde o principio até ao fim da visita, con-
servando-o sempre na mio esquerda. Ao entrar na sala
satida elevando a milo direita ao lado esquerdo o mais
naturalmente possivel, conservando-se depois na posi-
¢lo natural (fig. 1."). Espera que a dona da casa lhe

©Biblioteca Nacional de Espaiia




=g

)

I

ordene de novo a entrada, repete as cortezias pela
forma descripta e occupa o logar depois de indicado
pela dama, respondendo cordealmente ds suas interro-
gacdes e nomeando o seu nome, sendo desconhecido.

Antes de se sentar, o cavalheiro fard uma simples
mencilo d’este acto para dar logar a que a dama se
sente primeiro; da parte d'esta tambem nlio deve
haver demora em se sentar, nfo esperando que o ca-
valheiro se sente primeiro. O cavalheiro deve procurar
uma posiclio agradavel ao sentar-se, tendo o cuidado
de se ndlo encostar, o que demonstraria uma falta de
respeito. As pernas deve-as collocar de forma que o
pé dircito fique um tanto 4 frente do esquerdo, a méio
direita apoiada na regilio superior da mesma perna;
olhar para a pessoa com toda a attenciio, mas nfio a
fitar, desviando de vez em quando a vista para qual-
quer objecto com a maior naturalidade e sem affecta-
cio. O visitante deve tambem limitar-se a fallar pouco,
nilo entrar em assumptos estranhos ao motivo da vi-
sita, e fazer por se demorar o menos tempo que possa
ser. Satisfeitos os fins que deram logar 4 visita, levan-
ta-se, despedindo-se com eguaes demonstracdes d’es-
tima, dirige-se para a porta, onde faz a ultima cor-
tezia egual 4 primeira, voltando as costas s6 depois
.de ter transposto a porta da sala e jd nllo ver a pessoa
que visiton.

Em algumas casas é costume haver uma ante-sala
ou sala de espera, destinada 4 recepgllo das péssoas
da classe media ou de grande intimidade. K n’esta
sala que devemos preparar-mo-nos devidamente quando
temos de entrar na sala de visitas.

1
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Quando esta sala nos ¢ franqueada e temos que es-
perar por algum tempo, devemos conservar-mo-nos de
pé na parte inferior da sala, até que 4 pessoa a quem pro-
curamos nos venha fallar. A parte inferior d'uma sala
é aquella que fica em frente das janellas e que & des-
tinada para o piano; a superior ¢ 4 esquerda ou & di-
reita do piano conforme a collocaglio da porta de en-
trada. N'uma sala onde haja sofd ¢ na parte fron-
teira a este que devemos esperar, de modo que o dono
da casa ao entrar passe do interior ao lado superior
da sala.

Em todas as posiclies porém deve o leitor fazer as
alteragfes que o caso exigir, e ndio cingir-se invariavel-
mente 4s regras que acabo de apresentar. Se assim o
fizesse nfo s6 se tornaria reparado, mas perderia
muito em naturalidade.

Estas regras aqui expostas sio os principios fun-
damentaes de muitas outras que lhes sfio subordina-
das; no entanto acima de tudo estd a pratica social,
verdadeiro guia em assumptos d’esta natureza.

Para entrar em uma sala de baile

E costume algumas vezes as senhoras entrarem
para wma sala propria, onde se reunem conversando
e descancando, até ao momento de principiar o baile,
indo os cavalheiros entdo offerecer-lhes o brago afim
de as conduzir ao saldo. Este costume parece, um
tanto francez e nllo ¢ admissivel senfio em bailes de
mais ou menos familiaridade.

Nos bailes porém de grande etiqueta as regras siio
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inteiramente outras. Nestes é d’uso nomearem-se com-
missdes compostas d'wm certo numero de cavalheiros
dos mais conceituados afim de acompanhar as damas
até 4 sala. \

Logo que apparece uma dama na escada o guarda
portiio-ou escudeiro 14 um réclame com uma compai-
nha, indicando a chegada d'uma senhora ; muitos repi-
ques seguidos annunciam a chegada de muitos cava-
Iheiros.

A commissdo encarregada d’este servigo sabe d’esta
forma quantas damas chegam, ¢’ immediatamente egual
numero de cavalheiros da commissfio descem as esca-
das, esperam-nas, offerecondo-thes nfio o brago, que in-
dica intimidade, mas simplesmente a milo, como prova
de respeito e veneraglo. Conduzem-nas d’esta forma
a0 toilette. Aqui as damas depois de se terem conve-
nientemente preparado, munem-se dos respectivos li-
vros bijoux, que devem estar n'uma salva em cima
d’uma meza, aproximam-se da entrada do toilette, os
cavalheiros offerecem-lhes de novo a mio e assim as
conduzem até 4 sala de baile.

Os cavalheiros que na sala de jogo ou de fumo
encontram tambem os livrinhos bijoux, ond: consta a
ordem de baile, munem-se d’elles e dirigem-se tambem
para a sala de baile. : _

O cavalheiro que pretenda dangar, dirige-se &
dama que escolheu para seu par e pede-lhe a fineza
de dancar com elle. Se a dama annuir trocam-se
as suas carteiras; a dama escreverd o seu nome
adiante do nome da danga para que foi convidada, o

cavalheiro fard o mesmo na carteira da dama, tor-
- %

e
U
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nando-as a entregar depois de ferminada esta ceremo-
nia, seguindo-se a mesma praxe para com todos as
outras senhoras.

Com este systema de convite simples e laconico
nido se dd o inconveniente de os cavalheiros andarem
durante o baile n'um constante passeio a convidarem
as damas para as differentes dancas. As damas podem
conversar d& vontade sem que as estejam a interromper ;
os cavalheiros pidem ir para a casa de fumo, jogar, .
discutir, até que a musica dd o signal da danga. Entlo
os cavalheiros dirigem-se para a sala de baile, apre-
sentam a mio direita 4 dama jd ineripta na sua car-
teira, saudam-a, dirigem-a para o logar d’ondem devem
principiar a dangar, nfo dando mais que uma a duas
voltas 4 sala, de cada vez que principie a dancar, e
por fim conduzem as damas ao seu logar tambem pela
mdo, fazem a saudagio e retiram-se. :

Se uma senhora nio quer dangar com qualquer
cavalheiro que a convida, ou porque o nlo julga con-
veniente para seu par, ou por que vé que ndio sabe
dancar, deve recusar-se com toda a delicadeza dizendo
que j4_estd compremetido, e n'este caso nilo entrega
a carteira. Dizem alguns que a dama que recusar um
cavalheiro ndio deve dangar n’essa noite, que assim o
manda a boa civilidade. Eu ndio sou inteiramente
d’esta opiniilo e até entendo que quando uma dama
se vé na necessidade de recusar um cavalheiro pela
sua reconhecida ignorancia de dangar, nfio querendo
por essa forma expor-se a um ridiculo certo, niio deve
mesmo ter escrupulo algum em dancar logo que se lhe
offereca par competente; porque a boa civilidade manda
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primeiro que tudo que um cavalheiro nunca convide
uma dama para dancar uma vez que n3o sabe
dancar.
Os cavalheiros ao convidarem as damas devem ser
o mais laconicos possiveis, empregando gestos doceis e
termos amaveis, incutindo sempre respeito e veneragilo
tanto nos hailes de grande etiqueta como mesmo n'a-
quelles que tém wm caracter de familiaridade, onde
sflo permittidas certas liberdades, como offerecer o
brago e outras. Um baile porém seja qual for o sen
caracter torna-se tanto mais agradavel, quanto mais
for o rigor nas suas mais simples formalidades, quanto
maior for a observancia e o respeito pelas suas leis fun-
damentaes. De contrario degenerard n'nma verdadeira
folia que nflo terd de baile nem a sombra, e o cangago
e o aborrecimento ndio tardarfio a apossar-se dos con-
vidados.
Quando o cavalheiro chega com a sua dama ao
“logar donde deve principiar a dangar colloca-se na
posico ratural (fig. 1.%e 2.*) com a dama 4 sua dircita
(fig. 39.%); quando a tem de conduzir ao seu logar
toma as posigdes das fig. 5.8, 6.* e 7.2 O cavalheiro
péde dar a escolher 4 sua dama qual a polka, valsa,
que quer dangar para nfio a collocar em difficuldades
que iriam transtornar a boa harmonia das figuras e
dos movimentos; deve tambem observar sempre com
o maximo cuidado os andamentos da musica, medigdes
de compassos, as entradas e finaes de cada periodo,
principiar e parar deforma que os dangantes fiquem
divididos em dois grupos afim de evitar encontros;
obstar a que as damas nflo sc cancem nem ourem.
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Para evitar este inconveniente ¢ d’uso nfio darem de
cada vez mais que duas voltas em torno da sala a
contar do ponto de partida.

Antigamente adoptava-se o systema de dancar ds
vessas, o que hoje tem perdido de moda, visto a gran-
de difficuldade n’esta passagem.

Tudo o que acabo de expdr siio predicados indis-
pensaveis para um cavalbeiro habil e que conhece
bem o papel ¢ a responsabilidade que Ihe cabe n'uma
sala. '

Em bailes onde ndo ha carteiras os primeiros ca-
valleiros que abrirem o baile deverfo convidar em
primeiro logar a dona da casa, e s6 no caso de recusa,
recorrerfio a outra senhora, nfo devendo dangar com
a mesma dama mais do que uma vez, salvo o caso
de haver falta de senhoras na sala.

Para melhor comprehensio das carteiras de baile
apresento aqui como exemplo o fac-simile d'uma

das suas liudas tanto para dama como para cava-.

lheiro :

DAMA ] CAVALHEIRO
VALSE. ... Luiy da Gama VALSE..... Maria d’ Azevedo
PoLKA..... José da Cosia POLEA..... Anna Brites

QUABRILLE.. Gomes Oliveira || QuaomLLe.. Julia Guedes
P. Mazurka. Vasco da Silva P. MazuRka. Judith de Mello

VALSE. .. .. A. Monteiro | VALSE..... Isabel Tavares
POLKA..... F. Torres | -PoLxs... .. Francisca Lemos

LANCIERS .. Fugenio Pinto || Lanciess .. Izilda de Souga
CComiLon .. frnesto Corréa Y CoTiLLon .. Laura Ferreira
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Em regra deve sempre evitar-se. offerecer o brago
ds damas, mormente nas primeiras dancas; porém
geralmente segue-se a moda ou o gosto da maioria
das pessoas.

Nio se deve offerecer o brago porque esta acgio
denota uma certa familiaridade e por isso mesmo
muito menos respeito para com a dama do que gquando,
segundo as regras jd a,plr.sentmd as lhe offerecemos ape-
nas a mao.

Deveres dos cavalheiros desde que
assumem respensabilidade convidando uma senhora
para seu par

1.° Dancas vertiginosas. — Se por qualquer motivo
a musica jd4 tem principiado e decorrido alguns com-
passos quando o cavalheiro se dirige 4 dama que estd
destinada para seu par deverd apresentar-lhe a mdo,
conduzil-a ao logar onde tem de principiar a dangar
e esperar que termine o periodo, para entrar logo no
periodo seguinte, * di uma ou duas voltas ? ¢ pdra ;
o par que lhe serve de vis-a-vis segue e executa o mes-
mo, espera um ou dois periodos e principiam simulta-
neamente de modo que nfio haja interrupciio.

Deve livrar a dama de qualquer encontro, regu-
lar o tempo 4 altura das forcas da sua dama, dancar

1 Periodos sio as differentes pmtss em que se divide uma
pega de musiea.

2 Be a sala é pequena dd duas voltas, se é regular, nma,
se ¢ um salfo sahe do logar e pdra na outra extremidade.
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sempre 2 uma certa distancia d’ella (fig. 25.* e 32.9),
livrar-se de lhe pisar os pés, nio a obrigar a execu-
tar uma danca que ella nio saiba, nem obrigal-a a
rotagdes violentas, parar quando veja que ella estd
fatigada sem mesmo a interrogar ; quando conhega que
ella ¢ caprichosa em continnar a dancar deverd dar
qualquer desculpa ou apresentar qualquer razio ade-
quada ao caso, satisfazendo-lhe a vontade em parte,
e por fim parar. Se a sua dama dér mostra de ponca
aptidio na danc¢a deverd ter todo o cuidado em nio
lhe demonstrar ter dado por essa inaptidio, e pelo con-
trario phantasiar passos que a acompanhem sempre
para nunca produzir desharmonia na danga. B aqui
que se torna indispensavel nma grande habilidade da
parte do cavalheiro para evitar o ridiculo que cahird
sempre sobre ambos: sobre a dama pela sua falta
de conhecimentos na danga, sobre o cavalheiro pela
carencia de maestria em nio saber bem conduzir a
sua dama. Terminada a dan¢a o cavalheiro conduz a
dama ao seu logar, cumprimenta-a agradecendo-lhe, e
retira-se fazendo as despedidas do estylo.

2.° Quadrilhas ou contradancas.— Ao formar-se
uma quadrilha ou contradanca o cavalheiro deveri di-
rigir-se para os logares inferiores, quando veja que é
composta de pares de subida consideragio. Se lhe pe-
direm para dirigir um quadro niio deve marcar em voz
alta sem previa licenca e sem que lhe seja pedido com
instancia ; nfo deve tambem ensinar os outros pares
nem notar-lhes defeitos por erros que commettam sem
que seja auctorisado para isso, sobretudo deve cohi-
bir-se de lancar a miio 4 sua dama ou fazer menciio
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de lhe corrigir faltas, mesmo que Iho pegam, a nio
ser para o bom andamento d'um baile, quando, no o
fazendo, vae concorrer para o mau effeito e compromet-
timento de todos os outros dangantes, mas sim corrigir
essa falta pela figura seguinte com manciras delicadas
e sem presumpcio.

O cavalheiro nfio deve sahir do seu logar por maior
que seja o motivo que o leve a proceder de tal forma.
Esta regra ¢ invariavel, e s6 o director de sala serd
isempto d’ella por ser elle-o encarregado de manter
sempre a boa. ordem, o que o obriga muitas vezes a
retirar-se do seu logar pela falta de comprehensio
dos seus 'subalternos. Tambem deverd o cavalheiro
cohibir-se de fallar largamento com a sua dama, a
nilo ser a respeito dos deveres ou ordem do baile.
Terminada a°quadrilha satdam as suas damas, em
seguida todos os pares, e retiram-se, conduzindo as
dimas aos seus logares; se acaso estes jd estiverem
occupados escolherdio outros principiando pelos supe-
riores, saudam de novo ¢ retiram-se. Se a dama pre-
tender ir ao toilette deverd acompanhal-a, e se pedir
qualquer refresco o cavalheiro avisard o creado ¢ ird
elle mesmo servil-a.

Termos mais usuaes para convidar
uma senhora a dangar

V. Exc.* dd-me o prazer de ser meu par para esta
valsa?
Cede-me o seu brago para esta valsa?
Digna-se dancar commigo esta valsa?
Deseja dangar?
12
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V. Exc.® baila?
Concede-me a honra de ser meu par? (offere-
cendo-lhe a mio).
Acceita o meu brago.

. Se V. Exc.* nflo esti fatigada. ..

Se é do gosto de V. Exc.* dancar. ..
Se me permitte a honra de dangar com V. Exc.®.

Despedindo-se

As ordens de V. Exe.®
Disponha V. Exe.*

7 Saudando
Mande-me V. Exe.®

. Minha Senhora

Deveres das senhoras para com ¢s cavalheiros
desde gque entram n'uma sala de baile

Logo que a dama ¢ introduzida na sala de baile
corresponde 4 cortezia do cavalheiro antes de se sentar
com um leve abaixamento de cabeca (cortezia muda),
senta-se e havendo carteiras bijoux procedem conforme
a este respeito ji indiquei.

Ao chegar o cavalheiro a offerecer-lhe o brago
para a vir buscar para dancar, a dama faz uma leve
reverencia e levanta-se (fig. 12.%, 14.* e 39.%) acom-
panhando o cavalheiro, tendo o maximo cuidado em
harmonisar o seu passo com o do cavalheiro e segundo
o andamento proprio M. M. 88.

Chegando ao logar destinado (fig. 1." e 2.%) colloca
a mio esquerda da forma como o indica a fig. 26.1,
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e a direita, a fig. 27.* e 28.%. Deve ‘ter todo o cui-
dado no rhythmo e nunca ceder a caprichos nem dei-
xar-se dominar pelo amor d arte, pois que, principal-
mente nas dancas vertiginosas, deve haver toda a mo-
deracdo afim de nio prejudicar a saude. Quando o
cavalheiro menos conhecedor dos seus deveres, porque
nem todos os conhecem, a queira obrigar a excessos,
compete & dama esquivar-se a elles allegando qualquer
desculpa delicada. Quando o cavalheiro a interrogue
sobre qual a danca de que gosta mais, deverd sem
hesitacfio indicar logo a que prefere; quando porém o
cavalheiro a nfio interrogue sobre este ponto, a dania
fard o mais possivel para o acompanhar nos seus
passos, fazer mesmo por os advinhar, empregar mo-
vimentos moderados, imprimindo sempre um certo ca-
racter ds figuras 4 altura do sen grau social. Deve
tambem ter todo o cuidado em nlo ser rimissa na
rolacao, defeito este que constitue a origem principal
da ruina da saude para o cavalheiro, assim como
tambem para a dama, quando encontra um cavalheiro
inexperiente.

Quando wma senhora tenha conhecimento que o
cavalheiro que a vem convidar para dangar ¢ inexpe-
riente dard qualquer desculpa sem que por isso se
veja na obrigaclio de deixar de dangar n’essa noite. -
Nio é mesmo de estranhar que uma senhora nio dance
esta ou aquella marca pois péde ter ficado cangada
ou indisposta da danga anterior, inconvenientes estes
que podem deixar de durar toda a noite. Além
d’estas consideragles acresce a circumstancia de ser
uma falta de respeito da parte d'um cavalheiro con-

'
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vidar de novo a mesma dama para outra danga
seguida..

ste facto a dar-se iria transtornar completamente
a boa ordem do baile, porque n’esse caso succederia
andarem os cavalheiros a convidar successivamente
muitas damas para dancar até encontrar alguma que
nflo estivesse ji compromettida, e muitos cavalheiros

prefeririam na incerteza deixarem de dancar, a sujei-:

tarem-se a taes decepgles; d’esta férma ¢ facil com-
prehender que o baile seria apenas para um certo
numero de pessoas, ficando muitas senhoras e ca-
valheiros sacrificados a ndo dancarem n'uma noite
inteira. : _

A dama deve guardar ao dancar uma certa distan-
cia do seu cavalheiro (fig. 25.%, 26.* e 32.%); o brago
direito nfio muito estendido (fig. 24.%); ndo apertar a
mio direita muito (fig. 24.* e 35.%); a mio esquerda
ne pesar muito sobre o hombro do cavalheiro de
forma a parecer, como d’ordinario acontece, que se
dependura do hombro do cavalheiro (fig. 25.%).

N’esta ordem de dangas a dama terd todo o cui-
dado em se portar com toda a confianca em si, evi-
tando hesitagdes que produzem mau effeito ; os passos
devem ser bem deslisados (escorregados) niio saltar, e
procurar empregar sempre passos de baile; que os seus
movimentos sejam graciosos e bem distinctos; nas fi-
guras em que as mios tem de ser interlagadas com as
do cavalheiro nflo ‘as apertar, apenas apoial-as (fig.
15.%, nllo se retirar do logar que o cavalheiro lhe
destinou nem sentar-se por mais fatigada que esteja;
terminada a contradanca acompanhar o seu cavalheiro

—{%E)
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que a conduzird ao seu logar, e s6 n’esta occasiio, em
que o cavalheiro tem de lhe offerecer os seus prestimos,
pedirda qualquer refresco de que tenha de servir-se.

Dos trajos

Depois de ter apresentado as'regms' nais essenciaes
que tem a observar todo aquelle que pretenda occupar
um logar distincto na sociedade das salas, nflo podia
deixar de fallar sobre o modo de trajar em geral, tanto
para senhoras como para homens.

Nos passeios o cavalheiro poderd usar qualquer
fato em harmonia com a moda, menos 'a casaca que,
como se sabe, s6 é admittida nas grandes solemnidades.

Para visitas o facto mais serio ¢ a sub-casaca preta
(casaco crusado), calea preta ou de cOr escura, podendo
tambem admittir-se d’outra qualquer cir; serd prefe-
rivel o collete preto ao de cdr. Para as solemnidades
religiosas o facto mais adequado é a sub-casaca, calga
e collete pretos. :

Em bailes de etiqueta sé tem cabimento a casaca
e calga preta, o collete preto e aberto, manta branca, a
luva branca ou gris-perle. * Entrando o traje 4 corte
deve o cavalheiro vestir da seguninte forma: casaca,
calciio de meia preta, meia branca ou preta, collete

.de seda branca, sapato decotado e com 'lago, luva

branca ou gris-perle. Quando no convite para baile

1 Tanto cavalheiros como damns nunca devem dangar
sem luvas.
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vem indicado, toilette de passeio, ¢ para nos podermos
apresentar 4 nossa vontade ; n’este caso deveremos tra-
jar como se fossemos para uma visita de ceremonia.
Poder-se-ha tambem usar o frake preto tanto nas visi-
tas como nos bailes em toilette de passeio, mas o mais
decente e respeitoso ¢ a sub-casaca. -

As senhoras solteiras em baile de etiqueta devem
apresentar-se decotadas e brago ni, vestido branco de
faille ou outro tecido precioso, sapato de setim branco
e luva branca.

Quando ¢ baile em toilette de passeio, impossivel
serd estabelecer nm vestuario certo, visto a grande
variedade de trajos que se adoptam nos passeios.
Deve-se no entanto observar sempre uma certa serie-
dade, adequada 4 moda dominante. ¥ mais decente
empregar o vestuario de visita, que todos conhecem.

Sabidas bem todas estas nogles geraes como ele-
mento indispensavel para todo aquelle que queira de-
dicar-se a dancar bem, entremos, agora no estudo da
danca propriamente dita.
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Introduccéao

“‘!EFIN.\MDS em primeiro logar o que ¢ danca-
Danca propriamente dita é a arte que ensina as
regras para o movimento rhythmico e expressivo do
corpo humano, creado pelo desejo expontanco de ex-
primir em geral o estado da nossa alma:
~ Estes movimentos sfio regulados pela musica; sem
musica portanto nio se pide dangar, porque a unilio
entre estas duas artes ¢ fundada na intima relagiio
que existe entre ambas, relaglo sem a qual nlo
poderia haver harmonia nos movimentos visiveis e
audiveis. '

Tanto a musica como a danca bem como a poesia
estdo todas sujeitas ao rhythmo e a sua relagio mutua
é tal que os antigos gregos as consideravam como um
todo indivisivel. Por isso os mais imminentes compo-
sitores tém empregado os seus maiores exforcos para

,1.
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. conseguirem na scena uma acclo combinada entre

estas trez artes, acglo que até hoje se tem apresentado

como insolavel.

A danga pois precisa da musica para serem bem
regulados os seus movimentos ; é preciso no entanto
nfio confundir a danga pratica com a danga theorica ;
na danga pratica a musica ¢ indispensavel ; ria danca
theorica ¢, pelo contrario, prejudicialissima. Esta mi-
nha affirmativa fundo-a na experiencia que tenho tido,
e no estudo especial que tenho feito d’esta arte; sio
factos, e ndio uma opinidlo, e serd erroneo tudo quanto
se diga em contrario.

A danc¢a quanto acs seus principios é uma s6 ; por-
que o seu ensino ¢ geralmente baseado sobre os mes-
mos fins ; emquanto 4 pratica divide-se em duas par-
tes a saber: a danca social e a danca theatral. A pri-
meira tem por objecto o exercicio saudavel do corpo
humano e o divertimento agradavel praticado geral-
mente pelos amadores da arte. A segunda, auxiliada
pela pantomima, tem por fim a representacfio dos dif-
ferentes estados da alma, sentimentos d’alegria-e tris-
teza, inclinagdes, paixdes, etc., por meio de posi¢des
artisticas e formosos movimentos, chegando muitas
vezes 4 altura de verdadeiros espectaculos dramaticos
quando executados por artistas insignes.

Para que a danga social seja um bom exercicio do
corpo ¢ preciso que seja executada artisticamente, e 86
n’estas condigdes ¢ que ella pdde concorrer para esten-

der o peito, fortificar os orglos da respiracio e influir

favoravelmente no animalismo organico. Além d’isto a
danga concorda com uma certa emocio festiva, incita
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e augmenta a delicadeza, decoro e harmonia * de todos
os movimentos e contribue consideravelmente para o
ennobrecimento do homem.

Para que uma pessoa possa chegar a ser um bom
“dancante, requerem-se umas certas e determinadas dis-
posicdes que podemos dividir em duas cathegorias a
saber: Disposicdes internas e eaxternas.

A disposigBes internas consistem em conhecer e
perceber o bello, concebel-o, para imprimir ds diffe-
rentes figuras um caracter de bom gosto; ter uma idéa
nitida das condigdes essenciaes para a boa ordem, sy-
metria 2 e harmonia, purificando a cultura do espirito
n'um sentido fino do compasso * sobre o qual se ha-
seia o estudo da musica em geral.
~ As disposigdes externas consistem em ter um corpo
bem feito, elegante, destro de modo que permitta o uso
livre dos membros.

Estas sfio as condicies indispensaveis para bem
aprender a dancar. Nio se segue com isto porém que
as pessoas destituidas d’estas qualidades nlo possam
aprender a dangar; pelo contrario, o fim mais nobre
da arte de dangar consiste justamente em obter o de-

L Harmonia na danga ‘quer dizer a arte de eompdr n’am
momento dade differentes passagens com egualdade, produzin-
do 4 vista mm bello effeito, quer juntos ou separadamente.

2 Symetria & a egualdade que deve haver enr todas as po-
sigoes aguardando a ordem da harmonia.

5.0 compasso é a vida da musien; sem elle nio poderia ha-
ver exeeugo; seria 0 mesmo que wn ruido, nfo se distinguin-
do coisa alguma. '

13
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senvolvimento do corpo pelos exercicios de forca %,
boas maneiras, destreza e symetria combinadas com
a cultura das do decoro e da gentileza.

Das cinco. posicdes

Primeira posicdo: Calcanhares unidos; coxas e
joelhos bem sahidos para fora; os calcanhares unidos,
de forma que os bicos dos pés fiquem voltados com-
pletamente para fora e em linha recta; as pernas ten-
sas ¢ bem direitas (fig. 12.%).

Sequnda posicdo: Collocados os pés na primeira
posiclo (calcanhares unidos) deixa-se cahir o corpo um
pouco sobre a perna esquerda, tendo o cuidado que o
corpo ndlo saia da linha vertical * em que é formada a
primeira posicio; afasta-se o pé direito do esquerdo
cerca de 22 centimetros, descrevendo sempre a linha
recta, como em a—b e b—a; um tempo, intervallo
de sequnda (fig. 13.%)

Terceira posi¢do: Segue o mesmo movimento que
a segunda posiciio; o pé direito sahe da posicio aberta,

s

1 A forga é adquirida pelo uso do trabalho ou exercicios
de forga tendentes a desenvolver a musculatura. Por isso é
aconselhada a gymnastica e a danga como elementos princi-
paes para o desenvolvimento do eorpo humano.

2 Linha vertical ¢é aquella que, eahindo sobre o sen centro
de gravidade, no pende nem para um lado nem para o outro.

ol
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que ¢ a segunda posicio, e descreve a linha recta, indo
fechar na frente do pé esquerdo, tocando o calcanhar
direito no tornozello esquerdo; como em «—b e b—a;
as extremidades dos pés sempre para fora: wm tempo,
intervallo-de terceira (fig. 14.* Vid, quadrado seguinte:)

Quarta posicdo : Os mesmos movimentos que na 2.*
e 3.* posicdes; o pé escorrega para a frente e um pouco
sobre a direita, mas sempre de lado e na distancia de
22 centimetros: intervallo de quarta (fig. 15.%).

Quwnta posigdo: Os mesmos movimentos da 2.7,
3." e 4." posicles; conduz depois o pé direito na posi-
¢do aberta para a posicio fechada, formando em sen-
tido parallelo, unindo o calcanhar direito 4 extremi-
dade do pé esquerdo, de forma que esta extremidade

fique a tocar no calcanhar do pé direito por detraz,

ficando o pé direito na frente e voltado tambem para

Eiucll i
: 16.%). E esta uma das

Rle=
posicdes mais difficeis de serem bem executadas, sem
defeito ¢ com a correcclio que exijem.

Sio estas as cinco posicdes invariaveis e funda-
mentaes, #ds quaes se dd tambem o nome de posi¢ies
artisticas. )

B bastante difficil para algumas pessoas adquirir
a eclasticidade precisa dos joelhos e peitos dos pés,

©Biblioteca Nacional de Espafia




86

de forma a poderem voltal-os facilmente para fora,

como demandam as cinco posigdes. Para estas pessoas

deve haver todo o cuidado da parte do. mestre em as
nio forcar, substituindo a md structura do corpo por

~um estudo aturado e graduado, dobrando e estendendo

o8 joelhos e os peitos dos pés tantas vezes (uantas
sejam precisas para adquirir essa elasticidade pouco a
pouco e sem violencia.

N’estas cinco posigdes costuma-se dar o nome de
posigoes e movimentos direitos aguelles que sio exe-
cutados com o pé direito; excepto na primeira e se-
gunda posiciio cujos movimentos niio tém designagio
propria emquanto 4 qualidade, mas sim emquanto ao
numero; porém se o movimento ¢ direito ou esquerdo
designamo’l-o por 1.* direita ou esquerda, 2." dircita
ou esquerda, 1.* ou 2.* adiante ou atraz, isto é fu-
gindo um pouco das demonstragdes geometricas que
adopto para melhor comprehensiio das regras.

O principiante deverd tambem exercitar-se, exe-
cutando as cinco posi¢des com o pé esquerdo, marcan-
do-as sempre debaixo do rhythmo 2/, (en glissé et souté)
procurando vencer suavemente todas as difficuldades
que se lhe apresentem. O estudioso deverd exercitar-se
tambem nas passagens das posicdes fundamentaes para
as supplementares e vice-versa, empregando sempre a
elasticidade dos joelhos, posi¢ies flexiveis e inflexiveis.

Muitos querem que as posigdes fundamentaes sejam
oito; isto é um erro, pois que se pelo facto de trez ou
quatro dangas conterem um maior numero de posigdes
fossemos a augmentar o numero d’estas, o seu numero
seria entio illimitado.
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O que é certo é que as posigdes fundamentaes sio
cinco apenas, sendo derivadas d’estas todas as outras,
que por isso mesmo se denominam supplementares ou
auxiliares, sendo o sen numero illimitado, e a sua exe-
cuciio segundo a vontade ¢ gosto de cada dancante.

Chamam-se posigdes flexiveis aquellas onde ha a
empregar os dobramentos dos joelhos e vice-versa; s3o
estas posicdes que, bem executadas, vio concorrer
poderosamente para a boa apresentacho do danganfe,
¢ ‘para o movimento symetrico, gymnastico, mechanico
e rhythmico; e sfio indispensaveis para o dancante,
porque sem flexibilidade nas articulagdes do corpo
humano niio péde haver danca.

As posigdes inflexiveis sfo aquellas que nfio deman-
dam movimento de elasticidade. Estas constituem o

rhythmico e tambem o symetrico, mas nfo o mecha- .

nico nem o gymnastico, porque a elasticidade a em-

. pregar é nulla e perde-se com o movimento. Uma das

grandes difficuldades nos movimentos inflexiveis é a
occasiio em que elles tém de ser executados, que é
d’ordinario nas voltas como no demi-tom en lair, lour
entiere en lair, tour sur la pointe du pird ete. (fig. 14.%),
sendo porém estes movimentos inflexiveis quasi sem-
pre precedidos d'uma posicio elastica. N'estas voltas
temos a considerar o equilibrio, nma das grandes dif-
ficuldades para os dangarinos principalmente nas dan-
¢as voluptuosas, n'essas dangas que no seculo xv1 eram
tam magistralmente desempenhadas por artistas espe-
ciaes, que pouco a pouco foram desaparecendo sem que
houvesse quem lhes successe. |

Nas dangas vertiginosas hoje em voga tambem
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entram em grande escala os equilibrios, como por
exemplo nas valsas, galoppes, polkas etc., e siio cstes
equilibrios wma das condigdes essenciaes para que o
executante imprima 4 danca aquella graca, vida o
expressiio de que tanto necessita. Estes equilibrios porém
sflo muito mais faceis do que os adoptados nas antigas
dangas, por podermos accentuar os pés alternadamente,
0 que constitue a chamada posicio ferre d terre. O
dangante deve ter todo o enidado na maneira de exe-
cutar as inflecgdes nfio sé para que ndo vi dar-lhes uin
sentido completamente differente d’aquelle que Thes
compete, mas ainda porque da boa execuclio das in-
flecgdes depende o bom andamento do rhythmo e por
consequencia a boa hygiene tanto para o cavalheiro
como para a dama.

Exercicios

ara que o estudo da danga seja methodico e
mais facil ¢ indispensavel que o estudioso principie
por exercitar-se de forma que o ponha ao abrigo de
difficuldades que mais tarde lhe seriam insuperaveis,
e de defeitos que se tornariam incorrigiveis.

A falta d'estes exercicios é tam sensivel que mui-
tas vezes succede, ao vermos um bailarino dancar, pa-
recer-nos defeitos e faltas o que pelo contrario ¢ talvez
o mais sublime e mais correcto da arte de dangar: é
que em geral nds, habituados ds dangas altas ou de
baile, desconhecemos esses primores da arte, e como
taes nflo os podemos verdadeiramente avaliar,
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Para evitar pois vicios. futuros e para tornar este
estudo o mais methodico possivel apresento os exerci-
clos seguintes, para os quaes recommendo toda a atten-
clio do principiante, pois sio de immensa vantagem.

3

Exercicio 1.7

M. M.—I120=4 DIVISAD RHYTHMICA 3

" Preparagio.—1.* posicio. — Movimento e posicdo
direita; entra com o tempo forte do binario e o
accento da musica Thesis; movimento moderado; em-
quanto a0 andamento, vivo e rapido marcado pelo me-
tronomo, ¢ bem distincto. :

1.° tempo.—Escorrega o pé direito 4 segunda posi-
¢lo e vem sobre a extremidade do mesmo pé (fig. 13.%);

2.° tempo.—torna a escorregar 0 mesmo pé sobre a
pontﬂ; para a primeira posi¢lo (fig. 12.%): isto prefaz
os dois tempos sendo o primeiro forte e o segundo
brando. :

Repete com o pé esquerdo os mesmos dois tempos
que executou com o pé direito e assim por diante; al-
ternando ora com um pé, ora com o outro até que a
clasticidade dos pés e joelhos sejaperfeita, evitando
excessos que sempre slo origem de defeitos graves,
como pés tortos, posigdes forgadas, ete.

Exercicio 2.°

M. M.—50=4 DIVISAD RHYTHMICA 3¢, 9

Preparacao,—3.* posicdao.— Movimenlo e posi¢ao

direita, tempos bem distinctos e accentuados tendo o
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accento A segundo o tempo de cada compasso e
acompanhados do recahir do segundo tempo com clis-
ticidade dos joelhos.

1.° tempn — O pé direito escorrega 4 segunda po-
sigio e fecha logo o pé esquerdo 4 primeira posiclo,
dando wma leve pancada de talio esquerdo contra o
direito o que, com o choque dos dois pés, di em re-
sultado que o pé direito

2.° tempo——vae cahir na segunda posigio emquanto
que, ao mesmo tempo o pé esquerdo fica suspenso na
segunda posiglio;

3.° tempo—descanga o mesmo pé esquerdo no chito
vindo juntar-se-lhe o pé direito, por detraz 4 ter-
ceira posi¢lio esquerda formada com o pé direito e fica
prompto para repetir o movimento esquerdo, e assim
alternativamente até chegar ao aperfeigoamento. Este
exercicio pode ser dividido de differente modo segundo
a aptidiio ou negagho do estudioso, e segundo a maior
ou menor mobilidade das articulagdes abreviando até
passar ao tempo de valga que péde ser regulado com
o n.* 40,

Exercicio 38.°
M. M.—84=108 DIVISAO RHYTHMICA §/s

Preparagcao.—5.* posicao.— Movimento e posicao
direita. U '

1.° trmpo.—Salte i segunda posiclio ¢ feche

2.° tempo.—logo com o pé esquerdo, indo 4 ter-
ceira posigho.

3.° tempo. — Elevando-se sobre as extremidades
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dos pés 4.° 5.° 6.° tempo execute sobre as pontas dos
pés um movimento alternado de baixar e levantar os
calcanhares, Repete o movimento esquerdo.

Este exercicio bem desenvolvido pode amoldar-se a0
rhythmo de 2/, devendo ¢onseguir-se a maxima facili-
dade no desempenho d’este movimento bem como no
seu mechanismo; apparentemente é facil, mas pelo equi-
librio que requer e firmeza de movimentos torna-se dif-
ficil: O valor em cada tempo ¢é d'uma colcheia; porém
este exercicio, sendo bem desenvolvido, pode-se amol-
dar ao marcial moderato.

Exercicio 4.°
M. M.—I132=4 : DIVISAO RHYTHMICA 2 /4

Preparacio.—5.* posicdo.— Movimento e posicdo
direita. '

Dobram-se os joelhos, estendem-se, e o individuo
eleva-se na extremidade do pé esquerdo

1.° tempo.—emquanto o pé direito vae 4 segunda
posicio; fica suspenso nos bicos dos pés e

2.° tempo.—baixa na occasido em que o pé direito
volta a reunir atraz do pé esquerdo 4 quinta posiclo.
Este exercicio repete-se com o mesmo pé tantas vezes
quantas se queiram, passando logo a repetir com o
outro; isto alternadamente: o andamento deve ser o
mais vivo possivel, mas principiando sempre do mo-
derato, andamento ad libitum, até chegar a rhythmal-o
segundo a medida do metromonomo,
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Exercicio B,

M. M.—I100=8 . DIVISAO RHYTHMICA 2/

Preparacdo —5.* posicao.— Movimento e posigio
direita.

Dobra os joelhos, estende-os, eleva-se na extremi-
dade do pé esquerdo emquanto

1.° tempo.—o pé direito vae 4 segunda posiclo;

2.° tempo.—baixa na occasiio em que reune por
detraz do pé esquerdo 4 5.* posi¢io; repete com o mes-
mo pé dois compassos ou 4 tempos, e em seguida faz
logo a passagem com o pé esquerdo sem alterar o rhy-
thmo e o andamento e assim por diante tantas vezes
quantas quizerem, O andamento deve ser vivo, e aceen-
tuados os tempos do compasso.

Exercicio 6.°

M. M.—112=8 DIVISAQ RHYTHMICA 4/®

Preparacdo.—5.* posiciao.—Movimento e posi¢do
direita. . -

Com o dobrar dos joelhos

1.° tempo.—salte 4 segunda posiclo e feche ou reu-
na o pé esquerdo & primeira posicilo e, elevando-se sobre
as extremidades dos pés (fig. 18.2-¢)

2.° tempo.—eleve o pé esquerdo 4 segunda posi-
¢llo; (fig. 18.%)

3.° tempo.—torne a fechar, acompanhando sempre
as elevagdes do corpo superior,

4.° tempu.—O quarto tempo prehencha-o com um

——igl
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leve movimento no ar por meio do pé direito na segunda
posigio, e recaia immediatamente 4 primeira posiciio
com inten¢lo de impellir o pé esquerdo para repetir o
que fez o direito, saltando. — Este exercicio ¢ execu-
tado em stacato, isto 6, o valor das notas deve ser
o mais secco possivel—andamento marcial.

Exerciecio 7.°

M. M.—108=4 ' DIVISAD RHYTHMICA /s

Preparacdo.—4.* posicdo.—En avant et en arriére.

1.° tempo.—O pé direito que estd na quarta posi-
¢lo reclia para a terceira posigio adiante do pé es-
querdo por uma leve pancada contra este pé, o que re-
sulta pelo choque produzido pelo pé direito; o esquer-
do rectia sobre a ponta do mesmo pé para a quarta
posicllo, ficando sobre a ponta d’este ou no ar, de modo
que o direito v occupar o logar do outro ficando sobre
a ponta do pé direito;

2.° tempo.—o esquerdo que estd suspenso atraz con-
servando a posiglo direita, d4 de novo uma pancada

_ contra o pé direifo por detraz, de modo que o direito

avanga para a quarta posi¢o adiante, do mesmo modo
que proceden o pé direito no sen movimento ragressivo. !
Estes dois tempos podem prehencher dois ou quatro
tempos, como quizerem, e segundo o rhythmo a que

1 Movimentos regressives dizem-se aquelles que sio exe-
cutados para traz quer ficando adiante quer passando para
traz do outro pé.
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queiram submettel-os, e mesmo pddem até ser executa-
dos no compasso de C cortado, tendo o cuidado de em-
pregar bastante elasticidade de joelhos para produzir
o resultado que se pretende; podem-nos alterar entre-
mediando un changement des pieds, seguindo a repetir
com o esquerdo o que fez o direito, tendo em vista
que 0 pé que tem a executar o movimento progressivo !
para repetir o exercicio fique sempre em 4.* posicio.
Os tempos devem ser bem accentuados e em o stacato.

Exercicio 8.°

M. M.—96=4 ' DIVISAO RHYTHMICA 3

DPreparacio.—4.* posicdo.—Movimento e posicdo
direita.

Estando o peso do corpo sobre o pé esquerdo e o
pé direito apoiado sobre a sua extremidade em quarta
posiglo direita, :

1.° tempo.—dé um pequeno salto sobre o pé direito,
o qual vae occupar e tomar a frente 4 terceira posi¢lo,
passando pela quarta posi¢io adiante do pé esquerdo
e este sae para a quarta posi¢iio atraz do direito; este
movimento é igual ao exercicio anterior;

2.° tempo.—o pé esquerdo que estd sobre a ponta,
dd um léve movimento no ar * e vae cahir com um salto

1 £ o inverso do regressivo, quer vi adiante quer fique
atraz q,ua.ndo tenha de avangar.

2 K um tremulo que os dangantes dio com um ou ambos
08 pés e que estd em relagio com o trinado na musiea.
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correspondente ao do pé direito: isto ¢ batendo por
detraz de modo que o pé direito torne para a sua po-
sigllo primitiva executando no ar o mesmo movimento
que praticou o pé esquerdo :

3.°lempo.—emquanto o pé direitofaz o movimento
en lair tem a0 mesmo tempo a perna esquerda de exe-
cutar wm salto (fig. 17.%) dando em resultado a queda
dos dois pés na primeira posicio (fig. 18.%). No mo-
mento de recahir deve dobrar os joelhos com elegancia
(fig. 18.%) repetindo as vezes que quizerem com o
mesmo pé.

Para fazer a passagem ao pé esquerdo é preciso,
preparar, ao estender dos joelhos, um .pequeno salto,
fazendo passar o pé pela 4.° posigio, recahindo na po-
sicio do exercicio, que é a terceira. Sirva de exemplo
a muzica arcis (fig. 44.%).

Este exercicio pude ser submetido a differentes rhy-
thmos.

Exercicio 9.°

ML M.—l16=4 DIVISAD RHYTHMICA 2/4

Preparacdo.—5.* posicao.—Movimento adiante e
atraz.

1.° tempo.—Estando em quinta posi¢io Jireita o
pé esquerdo vae & quinta posigio adiante do pé di-
reito;

2.° tempo.—o pé dlrelto, que entdo ficou atraz do
esquerdo sae, indo tomar a frente ao esquerdo-tambem
em quinta posigio. Estes movimentos sfo feitos sobre
as pontas dos pés, e podem ser executados tanto para
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diante como para traz com elasticidade de joelhos ou
com as pernas tensas conforme o obrigue o logar ¢ o
caracter da danga.

Este exercicio bem desenvolvido d4 forga ds per-
nas, concorre para a elasticidade das coxas, joelhos e
tornozellos, auxilia a firmeza sobre os pollegares e de-
dos immediatos dos pés: ¢ um dos passos que empre-
gam as damas em altos exercicios de equitaclio, passo
dobrado ou simples. 2 de bonito effeito quando é exe-
cutado com firmeza e arte. Os tempos bem distinctos,

“accentuados e seccos (stacato.)

Exercicio 10.°

M. M, —92—=4 DIVISAD RHYTHMICA 2/4

Preparagdo. — 5.* posicdo. — Movimento direito
adiante e atrasz.

1.° tempo.— Estando em quinta posiclo direita,
salta 4 posi¢lio esquerda com o pé direito;

2.° tempo.—repete 0 mesmo com este pé que deve
estar atraz do esquerdo saltando & quinta posiclio
direita com o pé direito; torna a repetir com o mesmo
pé direito marcando o terceiro e o quarto tempo (fig.
20.%; (1 compasso) estes tempos tém valores de col-
cheia de modo que os quatro tempos siio 4 colcheias

_ que prefazem 2 seminas /.

3.° tempo.—Conduzindo o pé direito 4 segunda posi-
cilo fica.com elle suspenso (fig. 20.%).

4.° tempo.—reune-o ao pé esquerdo por detraz, fi-
cando n'esta occasifio o peso do corpo sobre as duas
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extremidades dos pés (fig. 19.%); (1 compasso) cada
tempo, valor de 1 seminima; o movimento completo.
(2 compassos).

Exercicio 11.7
M. M.—96=4 DIVISAD RHYTHMICA %

Preparacdo.—5.* posicdo.—Movimento mixto.
1.° tempo.—Estando em quinta posigio direita es-

correguem com o pé direito 4 segunda posi¢iio e figuem

sobre a ponta do mesmo pé;

2.° tempo, — saltem 4 quinta posi¢io direita para
reunirem os pés, :

3.° tempo. —saltem, ficando com o pé esquerdo
adiante para repetir com eclle o que praticaram com o
direito ¢ assim por diante, fazendo a entrada sempre
com 0 pé que ficou adiante., Estes tempos devem ser
bem accentuados e distinctos e podem ser regulados
com mais ou menos elasticidade de joelhos, saltos em
um ou ambos os pés conforme a disposicio da pessoa
e as forcas de que disponha.

Exercicio 12.°

M. M. —I104=4 DIUISEIG RHYTHMICA 2/4

Preparagdo. —5.* posi¢do. — Movimento direito e
adiante.

1.° tempo—XEstando na quinta posicilo direita, sal-
tem com o pé direito 45quarta posicio e fiquem sobre a
ponta do mesmo pé, reunam logo o pé esquerdo ao pé
direito, por detraz & terceira ou quinta posigiio: isto
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dd logar a uma queda do pé direito e seguimento do
esquerdo, ficando este na altura de 0,02°™ (dois cen-
timetros). _

2.° tempo.—O pé esquerdo que ficou no ar por
detraz do pé direito repete o que executou o pé direito;
isto ¢, d’esta vez avanca o pé esquerdo 4 quarta po-
sicllo, segue ao esquerdo o pé direito 4 mesma altura
e direccllo que o anterior. Estes movimentos pidem
ser repétides quantas vezes quizerem tanto para diante
como para traz. Iste passo faz parte do passo orna-
mental e encontra-se no passo da polka, seguido de |
outros passos mais ou menos artisticos conforme as
dancas a desempenhar.

Exercicio 18.%
M. M.—80=4 DIVISAO RHYTHMICA 3¢

Preparacao.—>5.* posi¢an.—Movimento direito.

1.° tempo.— Saltem 4 segunda posicio com o pé
direito bem estendido e sobre a ponta do mesmo pé. ;

2.° tempo.—No momento em que saltem, reunam o ! ;
p¢ esquerdo 4 posiciio supplementar, passando com o
pé esquerdo por detraz do direito indo collocar a ex-
tremidade do pé esquerdo 4 extremidade do direito, e
elevem-se sobre as duas pontas dos pés, _

3.° tempo.—vrodem sobre as pontas dos pés a ficar
na posi¢ho esquerda e prompfos para repetir com o
esquerdo o que fez o direito e vice-versa, Este exer-

* cicio péde ser rhythmado conforme os forgas, habili-

dade, ou negaglo de cada um, conforme a sua strutura.
B preciso todo a cuidado ao applical-o para obstar a
defeitos.

&

fag
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Exercicio 14.°

M. 0.—116=4 DIVISAO RHYTHIICA 2/4

Preparacao. —2.* posicao. — Movimento direito e
adiante.

1.° tempo.—Estando na segunda posiclio saltem 4
quinta direita, dobrem os joelhos e ao levantal-os,

2.° tempo.—tornem a saltar 4 mesma segunda po-
sicllo, ficando os pés sobre as pontas e bem para fora ;

3.° tempo.—tornam a saltar 4 quinta posi¢lo pas-
sando logo o pé esquerdo & segunda posiclo e sobre
a ponta do mesmo pé. O pezo do corpo que estd
appoiado sobre o pé direito passa para o pé es-
querdo, _ -

4.° tempo.—e fica prompto para a repeticio que
deve executar logo 4 entrada do tempo forte, sendo
precedidos estes movimentos por dobramentos e dilata-
¢des de joelhos no momento do recahir dos mesmos pas-
sos. Tempos bem accentuados, eguaes seccos e bem
distinctos ; tempo de valsa, Stacato.

Exercicio 18.™

M. M.—56=12 DIVISAO RHYTHMICA %

Preparagdo.—5.* posicao direita.—Movimento ad
libitumn.

1,° tempo.—avancem para a direita ou para diante
com impulso, precedido de elasticidade dos joelhos, de-
dos e peitos dos pés;

2.° (empo.—reunam o outro pé ao pé que avangou,

15

= , —5
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.

mas com menor inpulso que o primeiro, ¢ baixem bem
na occasiio em que reunirem.

3.° tempo —deem de novo e com bastante forca um
pulo e nessa occasifio elevem os dois bragos 4 altura
da cabega, voltem no ar, de forma que ao ¢ahirem na
posi¢lo trocada sobre as pontas dos pés—fiquem logo
preparados para o segundo movimento sobre o esquerdo,
para diante ou para traz: este exercicio é quasi sempre
precedido de certos passos que se empregam em grande
numero nas dancas theatraes como bello, difficil e de
bonito effeito, mas como auxilio e desenvolvimento ap-
plica-se a todos os estudos, quando a structura e as
formas physicas se prestam, do contrario é conveniente
empregar outros exercicios até que os conhecimentos
e o desenvolvimento do estudioso possa sem esforco
executal-os, d’outra forma taes exercicios tornam-se
prejudiciaes em todo o sentido. O rhythmo pode ser
variavel.

Exercicio 16.°

M. M.—208—8 DIVISAO RHYTHMICA 6/s

Preparagao.—3.* posi¢do.—Movimento mixto.

Executem repetidos passos com as pernas tensas
e passos encurtados, isto ¢ saiam d’uma quinta posi¢io
e voltem para outra quinta: por ex.: estd em quinta di-
reita. sae o pé esquerdo para a quinta esquerda; o pé
direito que estava atraz sae para a quinta direita:
n’um movimento progressivo, e se sairmos da posi¢lo
de diante por ex. para traz do esquerdo, e o esquerdo
para traz do direito repetidas vezes, ha um movimento

—8
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regressivo. Vém sobre os bicos dos pés, e de dois em
dois ou de quatro em quatro passos saltem, voltem,
ou sigam outro passo que desenvolva as partes moveis
do corpo. Devem ter todo o cuidado n'este exercicio
que o8 pés andem bem para fora; do contrario resul-
tard cairem, por ser este um dos passos que requer an-
darem os pés bem unidos, d’outra forma perders todo
o effeito,
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SEGUNDA PARTE

——mee——

CAPITULO I

Mazurka

a r i) .
L :
13 todas as dangas que os polacos adoptam, a

unica em que elles se distinguem é a mazurka: n'esta

danga, sua favorita, mostram elles o poder da sua ima-

ginaclo creadora,
Os polacos consideram esta danca e seus passos,

invariaveis; diz Gawlikowski que impossivel ¢ haver lei

onde possa reinar a imaginacdo. Celarius diz que tal foi
o furor que esta danca produziu nos saldes de Paris,
que ndlo houve outra que tam depressa adquirisse um
caracter tam pronunciado e original como a mazurka,
e por isso mesmo esta danga, comquanto d’origem
polaca acha-se, permitta-se-me a expressio, naturali-
sada franceza. E’ possivel que a mazurka actual dos
francezes ndo seja senfo uma sombra da antiga danga
polaca e que tenha passado pelas metarmophoses ‘das
suas antecessoras. A mazurka, uma danga toda de
inspiraglio e de independencia e que nfio conhece ou-
tras regras que nflo sejam o gosto e a phantasia do
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executante, que é por assim dizer o mestre de si mesmo,
ndo tem como a valsa e outras dangas wm certo me-
chanismo pelo qual os dangantes ainda os mais rebel-
des se regulam, acabando por se lhes familiarisarem.
N'estas condigdes e attendendo 4 indole dos francezes
sobremodo affeigoados ds coisas faceis comprehende-se
que a tmazurka dos francezes nilo seja mais do que a

mazurka dejenerada dos polacos. A mazurka emfim.

depende unica e exclusivamente d’'uma imaginacio
constante ¢ ¢ esta particularidade que a torna tam
atrahente, tam variada e que lhe confere o primeiro
logar entre as dangas do mundo. A mazurka é pois
uma dancga da mais difficil execugiio e difficil é tambem,
segundo o que acabo de expor, prescrever-lhe regras
fixas. Os polacos e sé elles possuem o verdadeiro se-
gredo d’esta danga; 56 elles tém as condigdes essen-
ciaes com que jd a natureza os dotou para a bem exe-

tar, a firmeza seguranga e poder creador.

Conhecendo o valor artistico d’esta danca ndo a
posso pois deixar desapercebida. Nos temos amadores
dedicados e ndlo quero poupar-me a trabalho que dé
em resultado quererem consultar o meu tratado sobre
qualquer assumpto e acharem-o deficiente.

A divisdo rhythmica da mazurca é de %/;; o seu
andamento vivo e animado e a sua expressio firme:
os motivos sio deixados ao bom gosto do compositor;
as figuras sho precedidas d’um promenade e d’um
holubice. _

A mazurka comega sempre por um grand rond d
gauche, (8 compassos) ¢ depois outro grand rond (
droile, (8 compassos).

el 5 ]
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Os promenades compdem-se de evolugdes feitas em
serpente ou em ondulagdes que se executam, tendo o
cavalheiro a dama 4 sua direita ¢ a mio direita na
mio esquerda da dama. Esta posiclio ¢ a mesma para
o_holubiec.

1.2

Pas de glissé ou de la Mazurke

M. M.—176=8 : DIVISAO RHYTHMICA 37 5

1.° tempo.—Salta-se ligeiramente sobre o pé di-
reito, e avangando e escorregando (quarta posicao)

2.° tempo.—bem o pé esquerdo para a frente

3.° tempo.—levanta-se o pé direito por de traz
egualmente a uma certa distancia para recomecar com
o outro pé.

2.0
Pas de Basque Polonaise

1.° tempo.—Selta-se sobre o pé dircito passando
a perna esquerda adiante;

2.° tempo.—estando a perna esquerda no ar, bai-
xa-se collocando o pé em terra, e n'esse momento
escorrega-se para diante;

3.° tempo.—em seguida approxima-se d’elle o pé

“direito e dando uma pequena pancada de taldo para

levantar logo o pé esquerdo adiante.
&
Pas appélé Boiteux

1.° tempo.—Comega-se pelo primeiro passo da ma-
zurka, saltando ligeiramente sobre o pé direito;
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2.° tempo.—escorrega-se com o pé esquerdo adiante

4 4.* posicllo;

3.° tempo.—approxima-se o pé direito do esquerdo
e, dando uma pequena pancada de talo, levanta-se
logo o pé esquerdo adiante.

Continua-se sempre a tocar com o mesmo pé.

4 o
Pas Polonaise

Nos promenades executa-se sempre com 0 mesmo
pé, e nos ronds com os dois pés, mas em sentido con-
trario e. alternado.

1.° tempo, — Afasta-se do taldo esquerdo o talo
diveito ;

2.° tempo. — retira-se o pé esquerdo, em termos
d’arte, 4 segunda posi¢lo,

3.° tempo. — approxima em seguida o pé direito
escorregando perto do esquerdo.

O terceiro tempo, executa-se tambem com uma
nova pancada de talio do pé direito contra o esquerdo.

D

L' holubiec
en avant, ou le tour sur place

Para terminar os promenades o dangante prepara-se
para a exccuglo do I’ hotubiee. O. cavallheiro tendo a
sua dama na mio diveita a faz passar para o seu brago
esquerdo e levanta logo a perna direita atraz. N'esta
posigiio comega o I holubice.
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1.° tempo.— Deixa cahir e levanta a perna diveita
4 quarta posigio adiante;

2.° tempo. — depois volta, faz uma troca de pés
por detraz, tendo a perna direita bastante afastada.

Este passo executa-se quatro vezes em seguida.

6:°

L’ holubieec
en arriére, ou le tour sur place

O cavalheiro tendo a sua dama no brago direito,

1.° tempo.—levanta o pé esquerdo atraz & quarta
posi¢ilo;

2.° fempo. — exceuta um assemblé, e volta sobre
as extremidades dos pés, troca;

3.° tempo. —levanta a perna esquerda um pouco
estendida. :

I costume n'esta danga, os passeios serem se-
guidos d'um tour de place en avant ¢ dum tour de
place en arriére.

O encadeamento ¢ a variagio dos passos ¢ dei-
xada ao gosto do dangante; se estd bem senhor de si
para poder dispor de passos devidos 4 sua inspiracio,
ndo s6 o deverd fazer, como tambem deve adquirir
uma perspectiva digna da sua personalidade.

Nio deve esquecer que o passo boiteux, e o passo
polonaise convém sobre tudo aos romds, emquanto
que aos promenades, cabem-lhes todos os outros passos;
mas ndo se péde fixar regra onde sé ¢ preciso a inde-
pendencia intellectual, por isso mesmo que, s¢ o dan-
cante tem a consciencia do que faz saberd intercalar

16
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passos diversos nas pausas, sem perder de vista o com-
passo ¢ firmeza ao seu double coupé de talio e dar a
originalidade d’wma certa destreza bellicosa nas ondu-
lagdes do passeio. '

A dama dove ajudar por uma especie de pressen-
timento as inspiracdes do seu cavalheiro; deve tambem
suprimir as pancadas de taldo no passo de basque, e
substituil-o, segundo a sua fantasia, por pequenos pas-
sos corridos, seguidos ou escorregados.

No holubicc, a dama deve executar em sentido con-
trario ao cavalheiro: En-avant, quando for en arriére,
et en arricre, quando for en avant.

Polka

A posigio da polka para o cavalheiroe para a dama

6 a mesma que a da valsa a tres tempos  (fig. 23.%);

0s bragos tém uma posiciio especial d’esta danca; a miio
direita tomando a cintura da dama, deve conservar-se
aberta e nflo agarrar nos vestidos fazendo sempre por
que a dama se conserve no logar sem passar 4 frente do
cavalheiro (fig. 28.%), a mio esquerda que sustenta a
mio direita da dama, sustenta os dedos index e annular
no lado inferior da mao da dama; os outros dois cur-

1 Diz-se posigdo de valsa por ser a mais natural para os
dangantes menos experientes, emquanto que a posigio da fig.
23 obriga ao pas sauté que é mais difficil para uma execugiio
forte. 18 este o verdadeiro passo que nos vemos ser executado
pelos naturacs e primeiros polkistas.
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vados segundo as regras, e o pollegar ‘assente no lado
superior da mio da dama; a direcglo ¢ 4 altura do
peito do cavalheiro (fig. 23.") e nilo estendidos os bra-
¢os como muitos usam,

A polka ¢ uma danga executada por duas pessoas
na mesma posigio e face, mas um pouco sobre a di-
reita, de modo que os pés direitos tomem o centro de
gravidade, executada em pequenos circulos sendo cada
meio cirenlo perpendicular ao centro de gravidade, o
qual é tomado pelo pé no tempo forte da muziea. O nu-
mero em cada meia volta ¢ de tres tempos, os quaes
reunidos ds voltas progressivas dio um illimitado nu-
mero de passos e demi-tons dos quaes resulta os grands
ronds sahindo d'wm logar primitivo que ¢ o logar
d’honra,

A sua origem é da Bohemia.
O seu gosto exprime prazer infantil e goso confor-
tavel,

I dividida em duas figuras; a primeira avanga com
o pé esquerdo empregando tres tempos, ¢ volta ao
terceiro tempo: descreve a outra meia volta princi-
piando com o pé direito que completa uma figura de
seis tempos para a volta inteira; os primeiros e tercei-
ros tempos devem ser accentuados=—f, os segundos=p.

Descripgio do passo

M. M.—88—104=4 Xy E COMPASSO 2/t

Preparacao.—3.* posicao.
1.° tempo.—Escorrega com o pé esquerdo d quarta
posigllo, tendo antes dado um pequeno salto com o pé
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direito; o pé esquerdo J4 na sahida do glissé descreve
un rond de pied gauche.

2.° tempo.—O pé diveito dd uma pequena e leve
pancada por detraz do pé esquerdo (contra o talio es-
querdo) o qual faz retirar o dito pé esquerdo para a
reduzida segunda ou (uarta posicio ficando suspenso,

3.2 tempo.—Salta sobre o pé esquerdo e um pouco
de lado e no mesmo logar seguindo-se-lhe logo com ra-
pidez por detraz o pé direito que une na reduzida
quinta posigio;

4.° tempo,—descanga um tempo preparando para a
segunda parte.

Muitas pessoas n'este tempo de silencio, em logar
de ficar com o pé suspenso mavcam com a ponta do
pé no chilo um leve ¢ rapido movimento produzindo
uma certa graga que conduz o dancante 4 cathegoria
de polkista eximio, tal é o effeito que produz esta pas-
sagem, que podemos classifical-a como Passo ornamen-
tal ou de fantasia. \

O valor de cada passo ¢ de uma colcheia.

E este o passo caracteristico da polka, e todos os
outros passos hoje empregados podemos dizer que silo
falsos; nfio ha duvida que é difficil executar estes
tres differentes passos com aquella arte que requer esta
danca para lhe imprimir o gosto caracteristico.

E’ por esta difficuldade que muitos sem conscien-

cia dangando a polka sem estas regras lhe dio o passo
da Borrée, mas imperfeito por nflo conhecerem esta
danga,

A Borrée é wma danga antiga, franceza que tem
differentes passos. i
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Polka Esmeralda

Esta danga toma uma posi¢io como a da valsa a
tres tempos. Danga-se duas vezes o passo do galoppe em
sentido diagonal e depois executam-se tres tempos do
compasso da polka uma meia volta na linha circular
menor, continuando na linha cireular maior.

Acha-se este passo n'um bailado chamado Esme-
ralda, d’onde esta danca deriva o seu nome.

Esta danca exprime alegria moderada, e ¢ um di-
vertimento quieto.

O passo completo tem dois compassos; o primeiro
accento é no primeiro tempo do primeiro compasso, no
segundo compasso accentuam-se ambos os tempos.

Descripgfio do passo

M. M.—96=4 DIVISAD RHYTHMICA o/«

Preparagdo.—35.* posicdo.

1.0 e 2.° tempos.—O cavalheiro com o pé esquerdo
e a dama com o direito avancam em galoppe (um com-
passo na muzica).

1.0 2.° 3.° tempos. — Passo de polka e meia volta—
2.° e ultimo compasso da figura da Esmeralda.

Repete com o outro pé a mesma figura e assim em
seguida.
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Polka italiana
M. 1. —96—4 DIVISAD RHYTHMICA 24

Esta polka nio differe da Esmeralda senfio no nu-
mero de passos. A qualidade dos seus movimentos niio
offerece difficuldade alguma; cada figura tem dois com-
passos; os accentos na musica slo eguaes aos da
Esmeralda e a sua execuclo é da seguinte maneira,

O cavalheiro executa com o pé esquerdo

1.° e 2.° tempos.—um passo de galoppe em linha di-
reita (um compasso ;)

1.° 2.° tempos.—com o mesmo pé e a mesma posi-
¢lo seguem-so os passos da polka na mesma linha (se-
gundo compasso.)

Avangam com o pé contrario isto ¢ com o pé direito
um passo de polka, 3.° compasso, com o pé esquerdo
outro passo de polka, 4.° e ultimo compasso.

Repetem com o pé direito o que executaram com o
pé esquerdo e seguintes de modo que a figura completa,
8 compassos, é executada a primeira parte em linha
direita e a segunda por meio de voltas de modo que as
primeiras paf’tcs avangando com o pé esquerdo como
com o pé direito tomam a direcgiio da linha maior cir-
cular. O effeito d’esta polka estd na collocagio dos pares
que tenham a executar as suas figuras. Se a-sala ¢
quadrada ¢ vom uma dimensio regular podem os pares
executar cada uma de suas partes em cada lado da sala
de modo que a primeira e segunda parte comportem
dois lados da gala e a segunda e terceira os outros dois
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lados; logo cada figura completa de 8 compassos ¢ uma
volta inteira; isto executado por quatro pares que pol-
kem bem é d'um effeito admiravel pela alegria e ani-
maclo que offercce ao espectador. Podem dangar os
pares que quizerem, mas devem sempre guardar uma
certa distancia entre si se quizerem que o effeito seja
bom. Nio devem principiar o galoppe quando os outros
tenham principiado a polka; logo é preciso que niio
principiem senfio de oito em oito compassos para que
as entradas sejam com o pé os'querdo em geral para
haver egualdade e boa ordem nos movimentos.

Polka Rhenana

M. M.—100=4 DIVISAD RHYTHMICA 2/s

A Polka do Rheno ¢ dangada por duas pessoas
tomando a posi¢io da valsa commum, e dancando si-
multaneamente os tres tempos do passo da Polka na
diagonal para o lado esquerdo, voltando pora o lado
direito executando voltas com dois saltinhos.

Esta polka exprime simplicidade natural, e anima-
clio alegre. _

O passo tem 4 compassos, os primeiros tempos de
cada compasso sfio accentuados, nos primeiros 2 com-
passos: e nos outros dois sdio accentuados ambos os
tempos.

O par toma lugar de maneira que o cavalheiro
tenha diante da sua vista a linha a seguir em quanto

a dama volta as costas para o centro nesta direcglo.

Tr
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Ambos comecam simultaneamente.
O cavalheiro danga os tres primeiros tempos do
| passo na direcgio esquerda, ¢ os tres tempos seguin-
tes pelo lado diveito.

A dama faz a mesma coisa, pé e direcgles
oppostas. ;

Os tres tempos d'esta polka nfo admittem saltos,
o8 pés escorregam acompanhados de -elasticidade ;
depois sigam duas vezes dois passos, cada um acom-
panhado por um saltinho curto, fazendo wma volta in-
teira na linha circular.

O cavalheiro comeca o primeiro d’estes passos com
o pé esquerdo e ds vezes niio acompanha o ultimo d’es-
tes passos com salto no pé direito para recomegar o
passo com mais certeza; a dama executa o mesmo em
direcgbes appostas,

Polka Hespanhola

M. M.—I100=4 DIVISAD RHYTHMICA =/t

Niose sabe bem ao certo qual a origem d’esta danca
jd& um pouco desusada por destoar um pouco das que
lhe tém succedido, a sua posi¢lio ¢ igual d4s anteriores
e as saidas sfo as mesmas, porém, um pouco mais dis-
tantes que as actuaes, isto ¢ entre a dama e o cava-
lheiro deve haver uma distancia nfio inferior a 20¢,
O scu passo comporta dois compassos na musica: 0s
tempos sflo executados em ambos 0s compassos; no pri-
meiro compasso por dois movimentos da ponta do pé
e calcanhar e no segundo pelo passo da primeira polka.
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Descripgao do passo

M. M.—96=4 DIVISAO RHYTHMICA 2/s

Preparacdo.—3.* posigao.

Cavalheiro pé esquerdo e dama pé direito.

1.° tempo.—O cavalheiro marca com o calcanhar
do pé esquerdo a quarta posiciio, e no momento de
marcar com o calcanhar levanta a ponta do pé ;

2.° tempo.—retira o pé esquerdo 4 terceira posiclo
adiante do pé direito. s

Devem levantar e baixar alternadamente o calca-
nhar e a ponta do pé.

Estes movimentos sio acompanhados de inflexdes
de joelhos e peitos dos pés, que devem estar bem de
lado; os movimentos devem ser feitos com cadencia e
bem accentuados em cada tempo da musica,

Ao executar estes dois tempos o pé que sustenta o
peso do corpo deve saltar ao mesmo tempo.

1.° e 2.° tempos.—Para a segunda parte, empre-
gam-se 1, 2, 3 passos da polka. Na primeira parte
- ndo voltam, nem saem do lugar, na segunda emprega-
se wma meia volta e repete-se com os péé contrarios.

Tiroliene

A tiroliene é uma danga por assim dizer imprestada -

da polka, pretendendo-se meter os passos d’esta na di-
visdo rhythmica de tres tempos.
17 '
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Esta divisio e passo nilo offerecem grande difficulda-
de por que os passos representam igual valor do tempo.

Esta danga pede um movimento elastico, ondulante
um tanto molle, e em virtude d'isto le temp levé na
musica @reis pouco se executa.

Preparaciao do passo

M. M.—I132-=4 DIVISAD RHYTHMICA %

Preparagao.—3.* posigao.

Depois d'um temp levé (na arcis.) muito liso do pé
direito, o cavalheiro

1.° tempo.—escorrega com o pé esquerdo para a
segundo posiglio, em termo d’arte, e com verdadeira
clegancia, mas sem affectagho;

2.° tempo —o pé direito di um pequeno saltinho
impellindo o pé esquerdo da primeira posigio que oc-
cupa, ficando o pé esquerdo no ar mas nio muito le-
vantado; '

3.° tempo.—o pé esquerdo que estava suspenso na
segunda posi¢lo cahe com um salto na segunda posi¢lio
emquanto o pé direito occupa suspenso a terceira po-
sigo por detraz do pé esquerdo.

Na execuglo d'essa danca ¢ preciso dividir bem e
com egualdade os tres tempos durante a meia volta,
marcando bem o rhythmo d’esta danga:

Nilo devem nas posigdes elasticas exagerar e dar-
lhes movimentos affectados de forma gue nfio caiam
no ridiculo, Esta dang¢a é muito bonita e pide substi-
tuir com mais graca e arte a que nés hoje dangamos
e que tem o nome de mazurka.
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Varsoviana

M. M.—129=4 DIVISAO RHYTHWICA 8¢

Esta danca ¢ como as outras dancas executada
por duas pessoas e na posiciio da valsa ordinaria, em-
pregando-se os passos da Tiroliene com certas inter-
rogaces que n'esta danga tem onome de descanco.

Podem dancar para todos os lados, para o direito,
para esquerdo, voltar em pequenos circulos, e mesmo
até sem mudar de logar.

Esta danca na sua primitiva foi em Paris execu-
tada por damas polacas da alta sociedade, e foi d’ahi
que se espalhou pela Europa.

Esta danga é tambem muito querida do povo Bra-
zileiro por ser uma das dancas de bello effeito e nio
demandar grande forca na sua rotacfio, nem dar ori-
germ a excessos como na valsa.

A sua divisdo é de tres tempos, sendo o accento
no primeiro tempo, no primeiro dos dois compassos.

Esta danca carece d’'wma posiclo especial com res-
peito ao descango, que offerece uma posi¢lio apropriada.

O descango coincide sempre com o primeiro tempo
dos compassos pares, por isso que carece d'uma boa
comprehenclio na arte musical, por que muitas das ve-
zes a muzica indica s6 no quarto e oitavo compasso o
ponto' do descango, que os dangantes devem fazer.

Depois de empregarem os tres tempos da Tiroliene
o cavalheiro descanga no pé esquerdo e indica o quarto
tempo com o calcanhar do pé direito estendido 4 se-
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gunda posiglo, demorando dois tempos do compasso,
retira o pé direito na terceira posicio que pdde coin-
cidir como arcis no compasso na medida do compasso
impar, collocando-o na terceira posiciio suspenso atraz
do pé direito para executar o demi coupé e repetir os
tempos da tiroliene e descango em direcclio opposta.

Siciliana

A Siciliana ¢ tambem uma danga executada por
duas pessoas, collocadas na mesma posigio que a da
valsa; a primeira parte do sen motivo consta de 4
compassos com 4 tempos saltados, a segunda parte,
porém, tem 4 passos especialmente feitos e acommoda-
dos a0 seu rhythmo com a qual executa uma meia volta.

Esta danga tem um typo meridional, mas igno-
ra-se se a sua origem provém da peninsula italica ou
de Paris. Foi no entanto em Paris onde ella se come-
gou a usar como danca da moda.

O seu caracter ¢ d’'uma paixfo idillica ¢om carinho
4 franceza; accento no primeiro tempo do compasso.

- Esta danga tem seis passos; o cavalheiro descanga
no pé direito, e a dama no esquerdo.

Descripgfio do passo

M. M.—100=4 DIVISAO RHYTHMICA ©/g

Preparagao.—3.* posicao.
1.° tempo.—O cavalheiro com o pé esquerdo exe-
cuta um assemblé diante do pé direito.
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2.° tempo.—Assemblé atraz do pé direito, ambos
estes tempos sdo.acompanhados de saltinhos pelo pé
direito; (1' compasso)

3.° tempo.—o pé esquerdo escorrega para a segunda
posi¢lo indicando ali o tempo pelo caleanhar;

4.° tempo. — assemblé atraz do pé dirveito; estes
dois tempos sio acompanhados por saltinhos do pé
direito.

No descango d’estes 4 tempos ndd se muda de
logar. :

Compassos

5.2 ¢ 6.° tempos.—Comegando com o pé esquerdo,
par chassé pelo lado esquerdo: 3 compassos;

7.° tempo.—com o pé direito coupés dessous,

8.° tempo.—com o pé esquerdo jeté dessous, 4 com-
passos.

Com estes 4 passos faz-se meia volta 4 esquerda,
atraz, ,

Este periodo inteiro repete-se com o pé e em di-
recglio opposta.

A dama executa todos os passos e tempos mas em
direcgllo contraria.

Schottisch

Marcial-lento

Esta danga foi outr’ora uma das dangas favoritas
nos primeiros saldes portuenses. Eu nflo posso attribuir
a sua decadencia senfio 4s innovagles porque a fize-

= e

©Biblioteca Nacional de Espana



e m——

RS —————

120

ram passar para facilitar o sen desempenho tirando-lhe
por esta forma o que tinha de mais bello na sua exe-
cugdo, adulterando-lhe o seu caracter especial; ainda
assim ha durante o anno, grande numero de bailes
particulares, onde fazem apparecer esta danca, e tanto
que parte dos meus discipulos que a desconhecem,
quando a aprendem, nio deixam de me pedir alguns
momentos para se recrearem, dangando-a.

Nilo podemos dizer que prescreveu, niio sG porque
ainda ¢ admittida entre nés, mas tambem porque ella
representa ainda um brilhante papel entre as outras
dangas nas primeiras nacdes; ella é composta de 16
tempos, 8 dos quaes sfo em polka ; e as outras 8 em
sauleuse ou glisse et chassé. Os seus tempos devem ser
bem accentuados, uma das prescripedes d'esta danga,
e seus passos bem distinctos.

Os motivos melodicos devem ser bem adquados ao
caracter d'esta danca. Ndo devem ter variagdes que
fagam desaparecer o brilho d’esta danca e tornal-a
difficil ao executante consciencioso.

Descripgiio do passo

M. M.—104=—4 DIVISAD RHYTHMICA 5/4

Preparacao.—3.* posicao.

1.° tempo —O pé esquerdo, glissé est, bem accen-
tuado no forte; :

2.° tempo.—approximar o direito do esquerdo por
deiraz com a intenciio de bater com elle contra o es-
querdo, indo esto pé 4 segunda posi¢lo ficando suspenso;

3.° tempo.—saltem sobre o mesmo logar com este pé
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ou por outra dar por meio do salto preparador que
a perna direita lhe offerece vantagem com o estender
da mesma perna resultado este do dobrar. «chama-se
a este passo mais ou menos artistico, jété du pied
gauche.» A este salto segne-se-lhe logo o pé direito
por detraz a uma certa altura 0,02 ct.,

4.° tempo.—Torna a saltar sobre o pé esquerdo,

acompanhado do pé direito que faz tm tremulo na
occasiio em que o pé esquerdo marca o quarto tempo;
repete os outros quatro tempos com o pé direito seguin-
do-se-lhe o esquerdo pela forma assim descripta, e que
prefaz os oito tempos.

Sauteuse

1.° tempo.—o pé esquerdo que se conserva atraz
do pé direito 4 altura indicada salta & quarta posicio;

2.° tempo.—torna a saltar sob o mesmo pé esquer-
do conduzindo o direito atraz do esquerdo e na mesma
altura; - ' .
3.° tempo.—salta de novo sobre o pé direito e 4
quarta posiciio; \

4.° tempo.—torna a saltar no mesmo pé conduzindo
o esquerdo atraz do direito;

5.° tempo.—salta sobre o pé esquerdo 4 quarta po-
sicflo; :

6. tempo.—torna a saltar sobre o mesmo pé e con-
duz o direito atraz do esquerdo;

7.° tempo.—salta sobre o pé direito 4 quarta posi-
cllo, '

8.° tempo.—torna a saltar sobre o mesmo pé e con-

{5.5.4]
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duz o esquerdo atraz do direito, completando a figura
dos 16 tempos.

Este passo para ser bem executado depende de
muita arte; eis a razlo por que. M." Gawlikowsk faz
introduzir nos saldes parisienses le pas chassé en glissé,
dividido em dois tempos, 0s quaes passos sllo executa-
dos segundo as mesmas regras da polka e do galoppe.

Esta primeira figura é executada, indo durante os
primeiros quatro tempos ao centro da sala e retirando
durante os outros quatro aos lados ou ao mesmo logar
e os restantes oito tempos em votaclio: saufeuse ou en
glissé et chassé.

Este ultimo modo de dangar é o mais bonito e o
que offerece mais bello effeito que aquelle en sauteuse
et en tour sur place, por offerecer mais facilidade e ser
menos sensivel visto nfio obrigar a levantar os pés do

chlo.

Radowa, Regdowak—Boemia

Esta danga tem a posi¢iio egual 4 valsa a tres tem-
pos e tem passos distinctos, que siio conhecidos. Os
dangantes devem reservar bem o centro do salfio dis-
tinado ds poursuite; os que executam a valsa, devem
voltar em roda do logar onde dangam.

Estas duas manobras differentes exigem pois wm
certo espago e ordem particular.

Quando o cavalheiro quer passar da valsa para a
variago, ddé um signal regressivo do brago direito na
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cintura da dama, ou um leve aperto na mio direita
da dama com a sua esquerda.

O passo caracteristico da redowe consiste em um
alternado avancar dos cavalheiros ¢ um recuar simul-
taneo das damas, em sentido inverso, por isso é neces-
sario saber executar as duas vezes tres passos da valsa

‘(destinados a fazer uma volta), para diante e para traz

e combinar um escorregamento pelos lados direitos ¢
esquerdos; os passos para avancar slio executados, com
o pé direito, e para recuar com o esquerdo.

Descripcao do passo

M. M.—160=4 DIVISAD RHYTHMICA %

Preparac@o.—3.* posigdo.

Principia pela valsa ordinaria.

1.° passo, Poursuite.

2.° passo, la valse de la redowa.

3.° passo, la valse d deux Eemps.

La poursuile.

O cavalheiro principia com o pé esquerdo na pour-
suile.

O cavalheiro e a dama tcndo as mios interlacadas
e de face, avancam 4 vontade, balanceiam para diante
e para traz.

O passo da poursuite executa-se para diante escor-
regando o pé esquerdo sem saltar coupé du pied dérriére
—passo cortado por detraz, e jeté dessous. Recome-
¢a-se em seguida com o outro pé; e assim successi-
vamente. '

18
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O passo para recuar faz-se escorregando o pé para
traz sem saltar, jeté du pied devant, et coupé du pied
derriére.

I preciso ter cuidado de avancar bem sobre o passo
escorregado e de saltar ligeiramente com os dois ountros
sobre o logar. Balanceiam ignalmente sobre o passo de
la poursuile que executam alternadamente com o pé
esquerdo adiante e o direito atraz; o hombro acom-
panha cada passo escorregado tanto avancando como
recuando, nllo sendo estes movimentos dos hombros
muito vivos.

Nilo esquega o signal que o cavalheiro deve dar 4
dama quando queira atacar na valsa, tomando a cin-
tura como na valsa ordinaria.

Passo da Redowa para voltar.

O cavalheiro escorrega com o pé esquerdo e faz
um jété du pied gauche, passa o pé por diante da dama
como na valsa a tres tempos, escorregando o direito
por detraz & quarta posigio e de lado, conduzindo o
pé esquerdo em terceira posigho atraz.

Redowa

Valse de la redowa.

Rond du pied gauche et jété du méme pied.

Pied droit d la 4.™ position dessous.

Pied gauche d la 3.™ position dessous.

Comega logo pelo passo de Basque com o pé direito,

1.2 Salta-se sobre o pé esquerdo e passando a perna
direita adiante.

e
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2.° Estando a perna direita no ar, baixa-se collocan-
do o pé em terra e n’esse momento escorrega-se adiante.

3.° Em seguida aproxima-se d’elle o pé esquerda e
dando uma leve pancada de taldo para levantar logo
o pé direito adiante; a dama principia logo com o
passo de Basque.

Estes passos na mazurka sdo bem distinctos e
eguaes, o que convém 4 energia d’esta danca, porém
como a redowa é uma danca cuja natureza ¢ lenta e
vagarosa, os dois primeiros tempos devem ser com
pouca differenga reunidos no mesmo tempo, de modo
que o glissé pareca o prolongamento do primeiro; esta
danga é executada com uma perseveranga reciproca.

La Valse d dewr temps.

Para valsar a dois tempos sobre o compasso da
redowa, devem fazer cada passo de valsa sobre cada
tempo do compasso. Resulta d’aqui que os dois execu-
tam um passo inteiro e um meio passo sobre cada
compasso. Emquanto ao numero d’estes passos é dei-
xado ao gosto do cavalheiro.

Esta danca nfio ¢ difficil quando se tenha conhe-
cimento da valsa a dois tempos e da mazurka.

Resumo das figuras
Valsa ordinaria, prinecipio.
I

1.2 Glissé du pied gauche.—Avanga com o pé es-
querdo e repete com o direito, recuando, ¢ a dama
avangando.
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2.° Coupé derriére.
. 3.0 Jeté dessous.

2.5

1.° Jeté du pied gauche.

2.° Pied droit, 4.™ position dessous.
3.° Pied gauche, 3.™° positwn dessous.
1.°, 2.° 3.° tempos.—Passo de Basque.

3.z

1.°, 2.,° ¢ 3.° tempos.—Valsa a dois, passo e meio.
1.° 2.° e 3.° tempos.—Valsa a dois, passo e meio
o que prefaz tres passos e dois compassos de ?/,.

Valsa

A valsa é uma das dangas da moda que tem sido
mais bem recebida pela alta sociedade. Na opinidio de
muitos a valsa éd’origem suissa, na de outros, é allemi;
mas segundo a opinifio dos homens mais imminentes

n'este assumpto, e as suas razdes apresentadas, parece .

mais dever-mos esta danga aos allemlles que a outra
qualquer naglo. O seu caracter exprime alegria, e
innocente abandono.

A posiglio para o cavalheiro e para a dama é a se-
guinte: o cavalheiro segura a sua dama com o brago
diréito por baixo do esquerdo tendo a mio direita pou-

ey

&
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sada na regifio da cintura da sua dama, (fig. 24.%) esta
posicio requer naturalidade, firmeza nas extremidades
dos pés e em todos os seus movimentos.

A dama appoia o brago esquerdo no ante-brago
direito do seu cavalheiro ou no hombro (fig, 24.% e 25.%).
Os pés direitos approximam-se ao centro de gravidade,
os tempos fortes do compasso bem accentuados, os
brandos com mais placidez, restringindo a distancia,
devendo dar em resultado uma certa gravidade e graga
na sua execucdo.

O cavalheiro deve medir bem o rhythmo e nio
deixar desapercebido o fundo da musica que ¢ dado
pelo contra-baixo; é este o que serve de norma ao dan-
gante consummado como parte essencial para que as
entradas sejam feitas a tempo, emquanto que nos con-
tra tempos ou tempos brandos é destinado ao comple-
mento da figura ou passos encortados, triplicados,
conhecidos por passos ornamentaes.

Descripgéfio do passo

M. M.—66=4 DIVISAD RHYTHMICA 3¢ 5§

1.° tempo.—Avanga com a ponta do pé esquerdo
pela frente da dama sobre o esquerdo;

2.° tempo.—o pé direito com a ponta passa perto
do calcanhar esquerdo;

3.° tempo.—o pé esquerdo move-se logo para a
quarta reduzida, adiante do pé direito;

4.° tempo.—o pé direito accentua este passo com
a ponta verticalmente debaixo do cotovelo esquerdo da
dama;
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5.° tempo.—o pé esquerdo occupa a segunda posi-
¢llo; ' :

6.° tempo.—o pé direito fecha na primeira posigio,
acabando a segunda parte que completa a volta inteira
da valsa.

Valsa a ’envers

Esta valsa apresenta um bello effeito pela diversiio
que offerece; executa-se na linha circular maior geral-
mente uzada; esta variaclo exige que o cavalheiro
seja dextro e apto para passar rapidamente, e rodar
em opposigio geral antes de proceder para o inverso;
executam-se como passo preparatorio os tres primeiros
tempos ¢ em seguida volta em opposigio. O pago em-
pregado ¢ o mesmo que o escripto na valsa.

Valsa a cinco tempos

Esta valsa composta pelo Mr. Perrot de Londres
e offerecida a Celarius professor de danca em Pariz,
¢ uma das valsas bastante complicadas, cuja difficulda-
de consiste no compasso que ¢ um pouco uzado, e cujo
ar alegre se encontra no desempenho d’esta danca.
Para vencer esta difficuldade, ¢ preciso que o dangante
esteja bem apto em medir e dividir o compasso.

Diz Mr. Celarius, que na primitiva esta valsa
foi dedicada ao theatro; mas para a sujeitarem ao
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gosto da sociedade foram-lhe supprimindo alguns saltos
que a ornamentavam,

A posigio para o cavalleiro e para a dama é a
mesma que a da valsa a dois tempos e as suas entra-
das de pés ¢ inalteravel.

Descripgao do passo

M. M.—129=4 DIVISAD RHYTHWICA 3

Preparagdao. — 3.* posicdo.

1.° tempo.—O cavalheiro, tendo o pé direito por
diante, escorrega o pé esquerdo, passando por diante
do pé direito da sua dama e como na valsa a tres
tempos, levanta o pé direito por detraz ;

2.° tempo.—pousa o pé direito em terceira posiciio
por detraz,

8. tempo. — escorrega o pé esquerdo atraz d
direito ; 3

4.° tempo. — passa o pé direito em quarta posi¢io
adiante ;

5.° tempo.—passa o pé esquerdo, escorregando atraz

_ do pé direito e bem de lado.

E preciso comegar com o pé esquerdo, fazendo
sobre os tres primeiros tempos uma meia volta, egual
4 da valsa a tres tempos, tendo voltado no quarto
tempo, e completando a segunda meia volta sobre o
quinto tempo.

O passo para a dama ¢ o seguinte tendo o pé es-
querdo adiante do direito. :

1.° tempo.— escorrega com o pé direito adiante, o
pé esquerdo adiante do direito.
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2.° tempo.—coupé dessous du pied ganuche levan-
tando o pé direito por diante em quarta posiciio;

3.° tempo.—jeté du pied droit, levanta o pé esquerdo
por detraz do pé direito,

4.° tempo.—jeté du pied gauche, levanta o pé di-
reito por detraz do esquerdo;

5.° tempo.—escorrega um pouco por detraz do pu
esquu‘do com o direito.

A dama avanca sempre com o pé direito.

Esta valsa é susceptivel de tantas variagdes como
as outras, ¢ pide dangar-se tambem as vessas e 4 di-
reita, O compositor da musica para facilitar e acostu-
mar o ouvido do dancante ao compasso inventou um
timbre que bate em cada 5.” tempo da muzica com um
pequeno martello, Este compasso péde sér dividido em
dois na primeira meia volta, tres tempos e na segunda,
dois tempos.

Valsa Mazurka (chamada a Celarius)
M. M.—208—=8 DIVISAO RHYTHMICA %

Esta valsa compdem-se de tres partes distinctas,
valsa simples, golpe de taldo, valsa dupla.

A posi¢llo ¢ egual 4 da valsa ordinaria; a maior
parte faz-se com o pé esquerdo.

1.* parte

O cavalheiro escorrega com o pé esquerdo 4 segun-
da posiclo, salta sobre 0o mesmo pé e levanta a perna
direita para comegar com esta perna.
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2.% parte

L executada por meio do golpe de talio do pé di-
reito contra o esquerdo (como na mazurka) alongando
de lado e sem voltar para comegar com a outra perna.

Este passo executa-se quatro vezes com uma perna
e as outras quatro vezes com a outra.

8.8 parte

Executam-se os dois passos de sahida indicados na
primeira parte; depois do segundo passo, quando a perna
esquerda se encontra no ar, estando-se apoiado na
extremidade do pé direito, dd-se no ultimo ‘tempo do
compasse, wn golpe de taldo secco e bem marcado tro-
cando a perna direita de lado para comecar com esta
mesma perna; a primeira parte da valsa executa-se 4
direita e 4 esquerda adiante ou atraz da mesma férma
que na polka. '

£ mister que o dangante possua as mesmas quali-
dades que requer a mazurka.

Esta danca exige docilidade do corpo, ﬂ(’hlblhdtldc
nos movimentos, as pernas molles e doceis mas com

- um certo vigor. Esta valsa tem todos:os ares da Ma-

zurka emquanto & sua execucdo.
A orchestra devers fazer sentir os tempos fortes de
cada compasso.

19
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Valsa a tres tempos

b5 |

Esta maneira de valsar a tres tempos nilo deixa de
ter analogia com a danca anterior que se presta muito,
mesmo para o3 mais rebeldes, pois a sua naturalidade &
incontestavel e niio é difficil a sua executagiio; demanda
de grande firmeza nas extremidades dos pés na volta
perpendicular sobre o logar que se consegue pela troca
dos pés d'um para o outro lado; é preciso terem cuidado
que nfio haja inversfio nas posi¢des, por exemplo a pas-
sagem d'uma posiglio em regra d’arte para uma posi¢iio
supplementar, que, nfio deixando de sér admittida ¢
mister que seja feita com a maxima precisiio.

Esta valsa nflo deixa de ter um effeito agradavel
e bom de comprehender para uma exécugiio correcta; a
posigiio ¢ a mesma gue a da valsa a seis tempos tanto
para a dama como para o cavalheiro, os movimentos
devem sér agradaveis, graciosos e amenos; o cavalheiro
e a dama devem accentnar os glissés do pé esquerdo
mas um tanto prolongados, os do pé dircito restrin-
gidos win pouco no forte e a distancia, auxiliando com
o dobrar d’ambos os joclhos e estender dos peitos dos
pés: a posiclo é a esquerda para o cavalheiro ¢ a
direita para a dama. .

Descripgio do passo

M. M.—80=4 DIVISAO RHYTHMICA ¥

Preparagio.—3* posicdo.
1.° tempo.—O cavalheiro estendendo o pé esquerdo
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em volta do pé direito da sua dama descreve uma li-
nha curva e fica n'uma quarta posi¢io adiante menor
on segunda maior;

2.° tempo.—conduz o pé direito meio no ar, isto ¢,
nem escorrega com forga de modo que faga sentir ao
ouvido dois glissés nem tdo pouco o conduz pelo ar, de
forma a tornar-se conhecido (atraz do pé esquerdo 4
quinta posiciio supplementar);

3.° tempo.—roda sobre as extremidades dos pés, e
sobre o esquerdo a ficar na reduzida quarta ou quinta
posicio; a volta deve ser dada perpendicularmente
sobre o logar e as extremidades dos pés firmes até que
a meia volta esteja completa;

4.° tempo.—o cavalheiro avanga com o pé direito
adiante e sobre a ponta sendo o passo um pouco en-
curtado, tendo todo o cuidado que nio toque com o seu
pé o pé esquerdo de sua dama, nem passe com o dito
pé direito pela frente do pé esquerdo da dama; este
movimento bem como o primeiro ¢ difficil aos princi-
piantes para guardar estas distancias e nlo faltar ds
regras estabelecidas;

5.° tempo —O dangante conduz o pé esquerdo 4
segunda posicio maior e adiante bG]J]C a ponta do
mesmo pé esquerdo;

6.° tempo.—faz rodar sobre a ponta do pé direito 4
quarta posiciio reduzida ou quinta supplementar.

Na passagem do quinto tempo, é wma condi¢do de
bem valsar o conduzir o pé esquerdo bem adiante: o
avalheiro nflo deve empregar posigies exageradas;
mas sim desempenhar os passos e todos os movimentos
com a maxima simplicidade e modestia
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Valsa a tres tempos

s LI |

Esta valsa ¢ frequentemente dangada pelos ingle-
zes, BB de muito bonito effeito mas um tanto difficil
pela execugiio com que carece ser dcsempen.hadm e pelo
sentido do conjuncto das duas partes que comporta os
dois movimentos nos quaes esti comprehendida a volta
inteira.

A posiclo para a dama e cavalheiro é a mesma
que as precedentes. e as duas entradas, e as posigdes
sfo as mesmas; os movimentos muito moderados, as
] inflexdes muito molles e accentuadas, os lances dos pés
i feitos com aquella expressiio e sentimento que o dan-
cante encontra em certas composicies musicaes.

Deseripgio do passo

M. M.—B66=4 DIVISAD RHYTHMICA 3

Preparacio. — 3.* posi¢ao.

1.° tempo.—o cavalheiro salta com o pé esquerdo
e, approximando-se na du‘ccc§0 vertical ao cotovelo di-
reito da dama,

2.° tempo.—executa o coupé dessous du pied gauche,

. ou approxima o pé direito do esquerdo e salta logo so-

bre o pé esquerdo tendo antes batido com a ponta do
pé direito no chdo. fazendo retirar o pé esquerdo.

3.° tempo,—Este tempo ¢ indicado no segundo tem-
po, aquelle que marca o avangar do pé adiante, que
vem a ser 0 pé esquerdo quando ¢ impellido pelo pé di-
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reito. Durante estes fres tempos irlo regulando uma
meia volta. '

4°—5°—6.° tempos.—F a recapitulaco dos tres
primeiros tempos, s6 mais um pouco moderados; n'esta
valsa coincidem as inflex3es ao primeiro e terceiro tem-
pos durante os quaes regulam a meia volta para o com-
plemento -de dois compassos da musica. :

Esta valsa ¢ dangada como as outras jd descriptas
4 direita, 4 esquerda, recuando e avangando; & vontade
e ao gosto do cavalheiro e da dama.

Notem que para melhor comprehensiio do sentido
d’esta valsa, os movimentos cadenciados da valsa a
dois tempos en glissé et chassé e o salto no primeiro,
devem ser como precedidos d'um pas glissé.

Valse Balancé

Esta valsa mostra a maior simplicidade * e abre-
viagio no seu conjuncto.

O seu fim é reduzir os seis passos a dois a saber
o primeiro e quarto, e substituir os outros passos por

1 B preciso ter em vista que nflo se deve dar a esta valsa
cardeter algum de simplicidade na sua execugio. Os segundos
saltos niio devem ser pronunciados 4 excepgio do primeiro, ao
qual vem reunir o pé direito ou esquerdo por detraz, nilo levan-
tando muito o pé que tiver de fazer a passagem; o seu movi-
mento deve sér gracioso ¢ placido. 3
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saltos fazendo uma volta na linha circular menor em
dois passos e quairo saltinhos em logar de seis passos
simples, a sua expressiio ¢ um tanto indilica, original
e simplesmente saloia; tem semelhanca com o pas de Ze-
phire; a sua execuclio ¢ da seguinte férma.

Deseripgéo do passo
M. M.—66=—4 ou 8 . DIVISAD RHYTHMICA %
Preparacdo.—3.* posicao.

1.* parte

O cavalheiro avanca com o pé esquerdo pela frente

da dama na ponta do pé, accentuando o passo com um
salto; reunindo, torna a saltar a primeira metade da
volta, emquanto o pé esquerdo direito suspenso executa
uma volta no ar tocando com o calcanhar direito; no
momento de saltar, recua e fica suspenso;

2% parte

O pé direito téea no chio com a ponta juntamente
debaixo Jo cotovelo esquerdo da dama accentuando
tambem este por um saltinho ao qual reune a segunda
metade da volta, emquanto que o esquerdo executa a
volta da perna por féra e no ar tocando no momento
de saltar no calcanhar do pé direito; recua e fica sus-
penso. - .

54‘1%
=l
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Valsa

Esta valsa en sauteuse ¢ das valsas antigas em que
um dangante fazia foror na variaglio do terceiro tempo;
hoje ainda se executa mas raras vezes em vista das que
lhe tem succedido. K dangada nas mesmas posicdes
que as anteriores.

Descripgao do passo

M. M.—72—4 DIVISAD RHYTHMICA 3

Preparacio 3.* posicao.
1.° tempo.—salta com o pé esquerdo & reduzida
quarta posigdo;

2.° tempo.=—térna a saltar em seguida e com o mes-

mo pé sobre o mesmo legar;

3.° tempo.—o pé direito vae com a ponta atraz do
calcanhar esquerdo e vem sobre a extremidade do pé
direito, toca com ella'no chiio em stacato e, condu-
zindo o pé pelo ar em tremulo, dirige para a quarta
posigiio adiante do pé esquerdo, com o fim de dar a en-
trada ¢ segunda parte.

N’este movimento j4 tem dado a meia volta que
pertence ao pé esquerdo.

4.2 5.°, 6.° tempos.—S&o prehenchidos com a repe-
ticho do pé direito, seguindo-se-lhes o movimento do
pé esquerdo que ndio deve ceder a primazia ao di-
reito; pelo contrario estes movimentos dos pés alter-
nados devem fazer brilhar quanto possivel o sen passo
favorito
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Esta valsa pode dizer-se rival da valsa anterior,
ou antes ¢ d’ella uma variagio. I uma das valsas pro-
prias para homens, isto ¢, os homens podem-n’a dan-
car mesmo acompanhados de senhoras; porém, é tam-
bem d’aquellas que nio tém chamado a attenglo dos
amadores para a fazerem apparecer nos grandes saldes
pela difficuldade que tem a sua execugio-no passo a
contra-tempo; o seu andamento deve ser lento e suave,
o primeiro tempo accentuado, e a sua execucfio rapida
e a0 mesmo tempo cheia de modestia.

Descripgio do passo

M. M.—69=4 DIVISAD RHYTHMICA 3

Preparacao—3.* posicdo.

1.° tempu.—O cavalheiro salta sobre o pé esquerdo
com um forte accentuamento; :

2.° tempo.—conduz o pé direito, e com a sua extre-
midade marca por detraz e junto 4 extremidade do pé
esquerdo o segundo tempo em stacato.

3.° tempo.—Conduz o mesmo pé direito e sobre a
ponta a qual marea o terceiro tempo junto ao calcanhar
por detraz do pé ‘esquerdo. * -

4.2, 5.°, 6.° lempos.—Sho os mesmos da valsa a
tres tempos saltando, A dama péde dangar esta valsa
que ndo distoa d’aquella. :

4 Salta no pé esquerdo; o direito bate com a ponta junto
do extremo do pé esquerdo, e vem pelo ar tornar a bater se-
gunda vez ao pé do calcanhar,

-
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Tenho querido intruduzir esta valsa mormente pe-
las occasides do carnaval mas tem-me sido impossivel
pelas difficuldades que os meuns discipulos encontram
na primeira parte; na segunda parte pide variar no
numero do rhythmo.

Nio esquega que o primeiro tempo ¢ accentuado e
o0s dois que sdo marcados com o pé direito sio bem dis-
tinetos e seccos, assim como devem marcar bem o con-
tra-tempo do compasso e fazer por que o terceiro tem-
po, que serve de preparagiio para o quarto e-primeiro
tempo do compasso seguinte, seja meio forte.

Valsa

Chamada vulgarmente em terceiras

E a valsa que formando a posigio ordinaria, (fig.
24.%) egual 4 valsa a tres tempos, e debaixo do mesmo
rythmo ¢é dangada nas posi¢des reduzidas o que parece
que o par estd dangando sobre o mesmo logar, Esta
valsa ¢ muito vertiginosa e s6 pide sér bem executada
quando o cavalheiro e dama possa dispor de conheci-
mentos da valsa a tres tempos e facilidade de voltar,
do contrario voltam, mas nflo valsam porquanto a diffi-
dade estd no primeire e terceiro tempos, e tambem no
equilibrio que é muito difficil de sustentar pela curta
distancia em que os pés devem ser collocados. O cava-
lheiro nfo deve retivar o pé mais do que 0,15 ct.°, isto
é, o escorregamento do pé esquerdo ¢ um pouco sobre
o lado de modo que a distancia nfio faga perder a 3.

20
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Posigio; o pé direito vae 4 3.0 posiglo atraz do pé
esquerdo, volta sobre as extremidades dos pés e fica
em posiglo 3.% direita, na saida do pé direito em que
vae 4 3.* posicllo adiante; a distancia que seja muito
‘curta, tanto quanto seja possivel para mostrar que o
pé nilo estd colalo. Se lhe fugivmos a qualquer d’estas
preseripgdes deixa de sér dangada em terceiras. Os
outros dois tempos 1o os mesmos J& descriptos na valsa
ordinaria a tres tempos, as inflecgdes perdem metade
da vida com que apparecem nas valsas anteriores,

Os movimentos sio placidos, a postura elegante, og
glissés brandos; ¢ inadmissivel 0s tacles tocarem no
c¢hlo; a0 dangar niio devem levantar os calcanhares, o
reparar nos dangantes cuja posi¢io ¢ boa, mas tambem
nio so deixarem lovar por aquelles que apparentemente
confundem; reparem que nio é s6 com a pratica que,
uma pessoa consegue o bom papel na sociedade o
quando wm cavalheiro ou wma senhora tenha os ele-
mentos precisos, ¢ de lamentar nio os aproveitar pre-
ferindo o ridiculo a algumas horas de trabalho e com
resultado,

Valse Allemand

Esta valsa ¢ adoptada geralmente pelos allemfies
que lhe ddo na sua execug¥o um caracter especialmente
familiar e particular. Este caracter é filho nfio 56 d’um
gosto espocial como tambem da identidade dos execu-
tantes que muito influe para abrilhantar uma danga.
Eu tenho querido fazer instruir os meus discipulos no

©Biblioteca Nacional de Esparia



141

conhecimento d’esta danga porém ainda os mais habeis
nio conseguem dar-lhe aquella execugiio particular que
ella requer; chegam a approximar-se bastante mas
com falta de naturalidade pela difficuldade que ha no
desempenho do rond du pivd gauche.

Esta valsa consta de 6 tempos ou 3 em cada me-
tade; a dama faz wm passo preparatorio 4 altura dos
seus conhecimentos artisticos, e demora o primeiro com-
passo, sendo esse passo preparatorio por wm accentuado

glissé, seguindo-se-lhe o pé esquerdo atraz emquanto

que o cavalheiro executa o rond du pied gauche & 4.*
posiclo e fica sobre a ponta do pé e descanga; dobra

e estende; o pé direito une e quasi que expulsa o pé

esquerdo, e vae cahir na 3.* reduzida posiciio na qual
tem empregado o 2.° dobramento de joelhos e meia
volta: repete o pé direito; vae 4 2.° posigio adiante
e com um leve e quasi que impreceptivel salto o pé
esquerdo expulsa o pé direito sobre a ponta, indo cair
na reduzida 4.* posiclo. A posiciio ¢ a mesma que a
das outras valsas; o andamento muito lento.

Descripefio do passo
m. M.—EG%& I DIVISAD RHYTHMICA 3

1.° tempo.—rond du pied gauche ester.

2.° tempo.—coupeé dessous du pied droil.

3.° tempo.—sauté devant du pied gauche.

4.° tempo.—sauté devant du pied droit en avant..
5.° tempo.—coupé dessous dn pied gauche.

6.° tempo.—sauté devant du pied droit.
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E preciso lembrar que durante estes 6 tempos ¢ os
dois compassos da musica sdo empregados quatro do-
bramentos de joelhos aos quaes correspondem outras
quatro dilatagdes dos mesmos e os quaes estio accen-
tuados os fortes ¢ brandos, empregando os primeiros
tempos nos fortes ¢ terminando a meia volta nos tem-
pos brandos do ternario,

Valsa Russa

O rhythmo da Polka Mazurka admitte uma va-
riagho muito estimada pela execuglo (nos seis tempos
em dois compassos), d'um pas de Polunaise ¢ d’'um pas
de Basque.

Esta variagio chama-se Valsa Russa.

Descripgio do passo

1.° tempo. —Com um bater do caleanhar esquerdo
contra o caleanhar direito, que vem ao sen encontro
no salto,

2.° tempo.—o pé esquerdo escorrega na ponta para
a segunda posicilo.

3.° tempo.—O pé dircito vae para a primeira po-
siglo, que o pé esquerdo deixa para occupar a segunda
posiclio suspenso.

Com estes tres tempos descrevem a linha para a
esquerda.

4.° tempo.—O pé esquerdo move sem demora com
o jeté dessous para a segunda posi¢lo, e acaba no re-
cahir uma meia volta atraz 4 esquerda.
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5.2 tempn.—O pé direito escorrega para a segunda
posicio.
6.° tempo.— O pé esquerdo termina o passo na
primeira posico.

Os seis tempos seguintes comegam-se ‘com o pé

opposto ¢ em direcclo contraria (para o lado direito)
¢ a meia volta atraz & direita; como o cavalheiro ¢ a
dama dangam estes passos ao mesmo tempo ella deve
fazer og movimentos ¢ voltar em direcglo opposta.

Deve haver elasticidade e flexibilidade das coxas,
moderac¢io em todos os movimentos auxiliando com a
parte superior do corpo.

Valsa a dois tempos

N, 1

A valsa a dois eempos significa a intenclo de for-
car ¢ compasso de 7/, a ternario da musica da valsa,
a wm passo de danga que ndo se presta. sendo a0 com-
passo de ?/,, o binario.

Este é o passo de galope, que é emprestado do pas
chassé e dividido em 2/,

A difficuldade estd em fazer entrar habilmente os
tres tempos da valsa nos dois tempos do pas chassé ;
vencida esta difficuldade, estd comprehendida a valsa;
tem-se pois de obrigar os tres tempos a dois e dar os
valores a cada tempo de valsa, ao primeiro uma mi-
nima, ao segundo uma geminima, ¢ ndo obrigar que
os tempos tenham um valor de seminima pontuada.
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B n’esta duvida que os dangantes fazem desapa-
recer o rhythmo de %/, e apparecer o de %/, dando-lThe
um caracter de galope e nfio de valsa. As musicas que
mais se prestam para esta valsa sfio as que estlo su-
jeitas 4 indicacio do metronomo; as outras divisdes
prestam-se para as outras valsas cuja indicacio eu
aponto como modelo l'mm o regente da orchestra que
deve ter em consideracdo, e nfio querer apresentar
para a danca muzicas mais proprias para brilhar que
para dangar, e com as quaes os dangantes luctam com
muitas difficuldades ; assim. como, seria indispensavel
a todo o regente d’orchestra wm metronémo, e todos
deveriam ter o cuidado de irem munidos d’elle se pos-
sivel fosse, para maior rigor; eu direi, mais nflo saindo
do assumpto, que por mais eximio que seja qualquer
na medida ndo lhe di o verdadeiro andamento que
marca qualquer peca de muzica.

15 n’esta valsa que o cavalheiro mostra a sua apti-
dilo, e firmeza, desenhando na sua perspectiva a ver-
dadeira elegancia d'um valsista consummado.

Quasi todos os dangantes ao executarem ¢ valsa
fazem sem querer um Pivotier, perdendo esta o seu
valor artistico ¢ carateristico, assim como muitos ga-
lopeam ; uma das regras prescriptas deve ser o puro
pas chassé et glissé, acompanhado com dois dobramen-
tos de joelhos, coincidindo com igual numero e este
auxiliado pelas posi¢ies elasticas e flexiveis dos peitos
dos pés e dedos; a posigio para o cavalheiro e dama
deve ser a mais viva e acompanhada d’'uma expressiio
altiva, e arrogante ; o seu desempenho ¢ energico o que
convém ao caracter d’esta danca, os hombros quasi
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que se tocam, direito com direito, as frentes bastante
descobertas e a mio direita da dama 4 altura do peito
do cavalheiro sobre o lado do coragio e o brago nio
muito aberto (posigio de contra-baixo de corda fig. 27.%)

A musica tem um tanto de especial e foi esta uma
das valsas arespeito da gual houve na sua primitiva suas
opinidies sobre o rhythmo a que a deveriam sujeitar, sc
ao binario, se ao ternario, mas como isso era um
problema enigmatico por que uma d'ellas havia de
caducar ou a valsa ou o galope, visto ser impossivel
que estas duas dancas tivessem o3 mesmos prinecipios
e o mesmo rhythmo, ficou até hoje esta questdo por
resolver ao certo; além d’isso tirava-se-lhe o que tem
de mais agradavel, que é o primeiro tempo que com
o auxilio do rhythmo da-lhe o valor e a classifica, dan-
do-lhe a altives. '

Eis a razio por que nem todas as musicas se pres-
tam para esta valsa; o leitor terd occasio de apre-
ciar algumas composicdes de Olivier, Metrds e Strauz, .
assim como terd logar de formar a linha divisoria entre |
aquelles que tomando uma posi¢io natural valsam, - I
dando ao primeiro tempo wma minima, e ao segundo _
uma seminima, guardando todas as distancias como .
deixo dito; ou aquelles que levados pelas paixdes de
se imporem grandes valsistas, fomam uma posicio de
frente, dobram-se (fig. 29.* ¢ 30.") tomando uma
posi¢io semelhante 4 Jda cortesia e em logar do pas
glissé, galopeam, e em logar d'um demi tour, em cada ||
compasso, rodam com tal for¢a que aquelle que apa-
nharem na frente dfo com clle no chilo.

— —
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Desceripgao d.o passo

M. M.—88—2 DIVISAD RHYTHMICA % 3

Preparaciao—3.* posicao.

1.° tempo—Glissé, o cavalheiro escorrega & quarta
posi¢io com o pé esquerdo e marca 1 e 2 tempos na
musica acompanhada com o forte da musica e accen-
tuando com o dobrar dos joelhos,

2.° tempo.—vreune ao estender o pé direito por de-
traz do esquerdo presiste wm pouco o pé na recta-
guarda por um novo dobrar dos joelhos preparando
a0 indirveitar o novo glissé do pé direito, o que com-
pleta & volta inteira, nfo trocando os pés (pivotier.)

Esta valsa tem tanto de simples como de difficil;
6 sobre estes dois extremos que um cavalheiro deve
estar muito senhor de si para ndio sacrificar a sua
dama dando com ella no chiio e quando nilo tem mui-
tas vezes a infelicidade de passar pelo desgosto de la-
mentar no dia seguinte ter dade um espectaculo triste
contra sua propria vontade.

Valsa a dois tempos

N.° 2

A Valsa a dois tempos, tem alguma analogia com
a antecedente, mas différe um tanto emquanto ds in-
flexfes e quantidade de passos; os tempos sfio 0s mes-
mos; as inflexdes coincidem com os passos, s6 na pri-
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meira parte, quanto 4 segunda caducam, porgune no
estender, resultado do dobrar ¢ que o cavalheiro marea
o segundo tempo. :

Por tanto o cavalheiro estende o pé esquerdo e marcea
um tempo, dobra e estende, reunindo o pé direito ao
qual demora o tempo que empregava na segunda infle-
xd0 ao qual estende, resultado do dobrar da segunda
inflexfo para auxiliar o segundo movimento on glissé
do pé direito.

Descripgiao do passo
M. M.—72=4 DIVISAD RHYTHMICA 3¢

Preparacao. i

1.° tempo.—Escorrega o pé esquerdo dobrando e
aceentuando, e prepara ji a meia volta;

2.° trmpo.—completa a meia volta pelo reunir do
pé direito ao esquerdo e terminando o estender d’ambos
03 joclhos, prompto para a segunda parte com o pé di-
reito. Esta valsa ¢ de muito effeito, porém bastante
agitada e concorre muito para o excesso. O seu caracter
denota desespero e impaciencia; tenho-a visto dancar
por alguns inglezes, mas com mais frequencia pelos
maritimos; demanda grande agilidade e passagem
rapida dos pés nos glissés e a distancia dos pés nas

.

posigdes abertas ¢ tanta, que -perde o seu effeito

quanto mais curta for a distancia; em vista d'esta

excentricidade, jd o leitor pide apreciar o seu genero
¢ quanto esta valsa demanda; todo o cuidado ¢é pouco
para o seu desempenho, no entanto podem-a modificar

21
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um tanto levando-a para o lado mais um pouco serio;
dito isto, conclue-se que o passo é um pas chassé et
glissé amoldado ao rhythmo de %/, metido em tempo
de valsa.

Valsa a tres tempos

Esta valsa ¢ baseada sobre os movimentos e ca-
dencia da valsa a dois tempos (balancé); logo nio
offerece grande difficuldade, mas se nilo tiverem cuidado
ao executal-a tiram-lhe o valor artistico, por quanto
as inflexdes que coincidem no salto e ao fuéte derriére
ou pied droit ou pied gauche, o resto deve ser inal-
teravel bem como as posi¢des que’ tomarem, niio ha-
vendo troca de pés; porém, como o leitor vé, os do-
bramentos de pernas elasticidade dos joelhos, as posi-
sigles flexiveis dos peitos dos pés e dedos, ete., ete.
tudo concorre para dar a esta valsa um brilho que
ella por si s6 ndo possue devido d sua simplicidade.
A posiglo para a dama e cavalheiro é a mesma que
a das valsas precedentes.

Desecripgéo do passo

M. M.—72—=4 DIVISAO HHYTHM]E#J%

1.° tempu.—O cavalheiro estende o pé esquerdo 4
quarta posi¢o cahindo em salto sobre a extremidade
do mesmo pé; tendo antes feito a passagem en glissé
seguido por um pds sauté et tombé do mesmo pé es-
querdo.
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2.2 tempo.—E prehenchido por um leve dobra-
mento da mesma perna, no fim do estender, recolhe o
3° tempo.—pé direito 4 quarta posiclo ¢ prepara
um novo e segundo dobramento dos joelhos, no qual
completa as duas inflexdes e tres tempos da musica.
2, 5.2 ¢ 6.° tempos.—SAo a repeticio da primeira
parte, entrando com o pé direito e seguindo os outros
passos pelas formas preseriptas.

A rotaclo d’esta valsa ¢ sobre a direita e nilo
offerece a vantagem de ser executada em halancé como
outras valsas que se prestam a essa variacio; d’outra
forma ir-The-hiamos tirar o brilho que o rhythmo lhe di.

Polka Mazurka

f 4
A polla mazurka é uma danga entre duas pessoas

devendo se empregar em cada tres tempos meia volta,
o que dd um todo de 6 tempos em dois compassos e
paramais descanco tambem se volta no 6.° tempo sendo
estas pequenas voltas dadas sobre o seu proprio centro
n‘'uma linha cirealar menor qus tem por objecto uma
linha maior circular em numero illimitado nas menores.

Como a sua propria epigraphe indica esta danga
¢ uma fusio da Polka que, provém da Bohemia e da
Mazurka, que provém da Polonia.

A polla mazurka exprime amor proprio decidido,
atrevimento brioso, e capricho juvenil. Como o com-
passo para esta danca é de tres tempos, ella completa
¢ de seis tempos executaveis em .lois compassos, o

e
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accento é no primeiro tempo, mas segundo o gosto da
danl"-ﬂ’ 0 'tl_.'l'ccil'o tﬂlllpo (]0 I'll’illli}il'o (._'.OIIIIHL‘}.‘:‘O tl“]l]}cnl
deve ser accentnado, o que lhe d4 um caracter altivo
quando seja dancado com as regras prescriptas entre
os dois rhythmos, o da danca e o da musica. Devese
dar a esta danga um earacter d’altivez ; 4 musiea, de
comprehensio, de forma que a jungio d'estas duas
artes exprimam no seu desempenho reciproco ¢ har-
monioso wma s ideia,

Esta danga ¢ uma das dancas da moda e de muito
bonito effeito pela variedade que’ offerece.

Descripgao do passo
M. M.—l44=4 , DIVISAD RHYTHMICA ¢

Preparacao—3.* posican.

1.° tempo.— O cavalheiro descancando no pé di-
reito, principia com o pé esquerdo escorregando (fig.
32" 4 segunda posiciio,

2.° tempo.—aproxima o pé direito contra o talio
esquerdo e por detraz, de modo que o pé esquerdo
retire immediatamente para a segunda posi¢ilo adiante

‘e ficando suspenso (fig. 31.%)

3.° tempo.—salta sobre o pé direito de modo que
o pé esquerdo n'esta occasiflo retire immediatamente,
recuando para a ferceira posi¢lo atraz do pé direito e

ficando suspenso no ar;

4.° tempn.—torna a escorregar com o pé esquerdo
4 segunda posicio,
5.0 lempo.— approxima o pé direito contra o es-

-8

|

@

©Biblioteca Nacional de Espaiia




querdo e retirando o esquerdo para a segunda posiciio
no ar,

6.° temipo.—cahie sobre o mesmo pé suspenso (es-
querdo) recuando o direito para traz do esquerdo e
suspenso prompto para comecar de mbvo com o pé
direito a mesma figura. (Fig. 32.%).

Imperial .

Esta danca ¢ tambem dancada por duas pessoas
collocadas como na valsa ordinaria empregando 4
tempos em dois compassos com uma volta inteira na
linha circular menor marcando dois compassos com
volta e sem mudar de lugar—tour sur [r’ place, cont1-
nuando n'uma linha maior circular.

Esta danga cuja epigraphe ¢ a d'wma contra-danga;
¢ composta dos passos francezes da contra-danca e
polacos da Mazwrka: ella é proveniente de Paris,

O seu caracter indica independencia ¢ accordo per-
feito. O accento ¢ mo primeiro e terceiro tempos de
cada compassso.

Descripgio do passo

M. M.—104=4 DIVISAD RHYTHRICA 3¢

Preparacdo, 3.* posicdo.

O cavalheiro descanga no pé direito ¢ a dama no
pé esquerdo,

1.° ¢ 2.° tempos.—Um passo de lado sobre a es-
quorda;
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3.° tempo.—coupé dessous com o pé direito;

4.° tempo.—jeté dessous com o pé esquerdo completa
méia volta com estes quatro tempos, atraze & esquerda.

Repete os mesmos passos com o pé e em direcgllo
opposta, logo «

1.2 e 2.° tempos.
e sobre a direita.

3.° tempo.—coupé dessous com o pé esquerdo.

4.° lempo.—jeté dessous com o pé direito; completa
meia volta adiante e 4 direita.

com o pé direito passa de lado

8.° compasso

1.2 e 2.° tempos.—Assemblé et temp de sissonne
3.% e 4.° tempos.—assemblé et sissonne.

4.° compasso

1.2¢ 2.° tempos.—Assemblé el sissonne,

3.2 e 4.° tempos.—assemblé et sissonne, n’esta repe-
tigho quadrupla reune-se sempre o pé esquerdo ao direito
atraz na terceira posi¢lo, e na sissonne vae o pé es-
querdo virando para o 2." posiciio, suspenso, excepto
na ultima sissonne onde o pé esquerdo indica suspensiio
em terceira posigio atraz do pé’direito.

Com os passos do 3.° e 4.° compassos combina-se a0
mesmo tempo uma s6 volta sobre o lugar 4 esquerda,
voltando. ;

A dama comega simultaneammente com o cavalheiro,
pé e direcgfio opposta,executando no '1.° e 2.° cempas-
$08 08 mesmos quatro passos, ndo sahindo do lugar,
mas voltando n’estes compassos, trez e quatro vezes,
ella executa um pas tombé, quatro vezes repetidas.
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Galope

O galope tem a mesma posico da valsa a dois
tempos; o par descreve com passos rapidos uma linha
- galopada e, rodonda no seu proprio centro, regula os
dois passos em quanto as distancias e rodando em
circulo maior até se cancarem. .

Esta ultima mancira de dangar o galope parece ser
de origem -allemi. Exprime alegria ; o accento é divi-
dido pelos dois tempos.

Os passos do galope consistem em dois pas chassés,
alternadamente pelos pés uma meia volta lisada em
cada dois tempos; ambos estes tempos do pas chassé
executam-se com o escorregar da ponta do pé. Posiclo
fig.® 26—217,

Descripgéio do passo

M. W.—126=—4 DIVISAO RHYTHMICA 2/

Preparacdo 3.* posicao.

1.° tempo.—O cavalheiro ¢ a dama comecam o
galope simultdneamente com os pés oppostos; isto ¢é
0 cavalheiro com o pé esquerdo e a dama com o direito,
escorregam sobre a segunda posiclio conservando bem
para’ fora as pontas dos pés.

2.° trmpo.—reunem os pés atraz e prehenchem nma
meia volta no fim d'este segundo passo.

Esta passagem requer um outro movimento que

ajuda muito para dar a volta, ¢ um lemp levé, o que
dd muita graga aos pares no seu curso rapido e ligeiro,
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Galop a I’envers

Gulop a envers quer dizer uma variagio do galope,
¢ egual 4 valse @ Uenvers, galope yirado.

Este galope comega simultaneamente com o mesmo , |
pé tanto para a dama como para o cavalheiro, e co- {
mega pelo pas chassé combinando com este passo a i
primeira metade e como preparaciio um preludio, por-
que o cavalheiro comegn sem demora a segunda me- |
tade e wolta com o pé direito em direcelo opposta, con- |
tinuando com ostas voltas a dancar na linha circular
do costume.

Este movimento exije mais impulso e forga porque
o cavalheiro perde a vantagem pela opposi¢io do pé |
esquerdo. -

O que ajuda muito n'este caso o-femp levé nos pri-
meiros ensaios ¢ dar os voltas sem mudar de lugar
e depois indo pouco a pouco executando-as na linha
circular,

Niio esquega que o cavalheiro quando queira voltar
ds vessas tem que dar um leve signal por meio d'um sim-
ples aperto do brago direito puxando a dama para a |
direcgllo opposga, devendo ser auxiliado pela mio es- |
querda do cavalheiro na mo direita da dama, que im- '
preceptivelmente deve tambem ajudar.

Este galope péle coutinnar; porém como nas salas
compridas offerece obstaculo,e esta volta canga muito,
costuma-se dangar alternadamente no galope ordinario
e assim offerecem num quadro agradavel, mostrando o
accordo perfeito do par.

v . o
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Boston

Ha tres maneiras especiaes de dancar o Boslon:

1.>—0O Boslon nfo obriga a um passo, ou cadencia
especial ; péde sér dangado em valsa, em polka, em
mazurka, em galope, ete. ete., com movimento mais
ou menos vivo segundo o gosto.

2.°—Esta danca ndo fatiga nem faz ourar por
quanto pide sér dancada 4 direita, 4 esquerda ou so-
bre o logar alternativamente, podendo mesmo deixar
de se empregar a volta inteira, uma das maiores diffi-
! culdades para muitos.
3.—Kstes movimentos sfio graciosos, e para as
damas sio d'mm grande valor, pelo facto d’elles bri-
lharem no seu desempenho.

Esta danca tem dois inconvenientes, que ¢, a sua
natureza requerer muito lugar e nfio poderem os dan-
¢antes incubrirem-se segundo o uso que fazem em
vastos saldes. '

E muito difficil aprender o Boston ; elle exige uma
grande agilidade da parte dos dancantes nfio permit-
tindo muita moderacio o que os faria approximar do
ridiculo.

Dos Principios Geraes

O Boston ainda mais que outra qualquer danga,
necessita d'um cavalheiro 4 direita porque d'elle é que
tudo depende. Pela unica expressio de sua mdo, que
deve collocar em volta da cintura da dama, mas no

22
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meio das costas, o cavalheiro faz comprehender os
movimentos que elle quer executar. Segue as mesmas
regras que nas ontras dancas em quanto ao que diz
respeito ao cavalheiro, ndo devendo fazer recuar sua
dama que anda ou que volta; a dama vae sempre
adiante.

Regras que tem o Boston

Tem esta danga tres tempos. A perna que prin-
cipia primeiro ¢ que determina a marcha 4 direita ou
i esquerda, pois que, o Doston carece das trocas de
passos sobre uma ¢ outra perna o que constitue a
grande difficunldade d'esta danca.

Descripgao do passo

M. M.—44=4 0U 8 DIVISAD RHYTHMICA % %
1." Passo

Adiante a perna direita ;

1.° tempo.—o pé direito escorrega adiante, no mo-
mento da saida, os dois pés devem estar na mesma linha;

2.° tempo.—o pé esquerdo escorrega adiante, mas
sem se precipitar e para o levar 4 altura do pé direito;

3!° tempo.—aproxima por um pequeno movimento.

o calcanhar direito do esquerdo ou do talio; n’este
movimento 0s pés pouco abertos.

2.°passo, atraz

Antes de avangar com um pago é preciso recuar
egualmente com um outro para vir & primeira posiglio
e comegar em seguida.
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O passo atraz executa-se por os meios inversos:

1.° teapo —o pé esquerdo escorrega atraz ;

2.9 tempo.—o pé direito levado atraz 4 altura do
pé esquordo;

8.0 Lnpo —aproxima por nm pequeno movimento,
o calcanhar do pé esquerdo ao calcanhar do pé direito.

Estando bem exercitado sobre a perna diveita exe-
cuta-se 0s mesmos movimentos sobre a perna esquerda.

Quando se estd familiarisado com a execugdo do
passo ¢ preciso aprender a voltar,

En Bostonnent, conforme ji se disse nfio voltando
sobre o logar.

Ao inverso das outras dancas, este movimento exe-
cuta-se formando wn quadrado cujas faces sflo percor-
ridas duas adiante e duas atraz, alternando.

Primeira Face

Avanga o pé direito 4 direita, depois o pé esquerdo
vem collocarse ao lado do pé direito vindo d’esta
forma a fazer face completamente & direita; voltem
entio sobre as pontas dos pés de maneira a fazer face
ao lado opposto ao que oceupava no prineipio do movi-
mento.

Segunda Face

Recuando com um passo do pé esquerdo, levem o

pé dirveito ao lado do esquerdo e voltem sobre os cal-
canhares d’'um quarto de towr d droit.
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Terceira Face

Esta executa-se pelo passo antes de terminar, por
uma face 4 direita.

Quarta Facd

Esta percorre pelo passo atraz de maneira a vir 4
posiciio primitiva.

As trocas de pés sfo a parte mais difficil do me-
chanismo do Boston. :

Marcando sobre o pé direito nfio pédem voltar se-
nfio & direita; depois se (uizerem voltar sobre o es-
querdo, é necessario troca de pés.

As trocas executam-se depois de uma volta i@ es-
querda ou 4 direita.

Quando fizerem a ultima parte d’'uma volta 4 di-
reita, por ex., o passo atraz, e (ue queiram troca de
pés, é preciso effectuar um segundo passo atraz come-
gando pela perna direita, conduzindo, como tem sido
preseripto na explicaglo do mechanismo do passo, o pé
esquerdo atraz na altura do direito ¢ approximar o pé
direito do pé esquerdo, repetindo depois com o pé es-
querdo ; ter-se-ha feito d'esta forma a troca.

Este movimento para sér gracioso precisa sér exe-
cutado com uma grande facilidade e s6 com uma longa
pratica se péde chegar a tirar um resultado saptis-
_ fatorio.

Finalmente, o conhecimento das trécas dos pés ¢
indespensavel para l¢ Bostonner, pois que a graga n'es-
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tes movimentos concorre para poderem imitar o choque
dos pares visinhos e entrecalar-se entre elles a propo-
sito, descrevendo as sinuosidades que, bem regradas,
dfio nm lindo aspecto a wm saldo de Bostonnds.

Concluindo com a prevencdo da musica, que, posto
esta danca se sujeite ds quatro divisdes rhythmicas
como deixo dito, ¢ quasi que praxe sér éxecutada

na medida de 3/, 3/ isto ¢, na musica da valsa, que

tem preferencia para elles.

Sckottisch

ou danga Escoceza

Esta danca é executada por duas pessoas, as quaes
estando defronte uma da outra dangcam separadamente
na posicio da fig. 33.* a 36.%, esta danca ¢ dividida
em quatro figuras, a primeira é sobre a direita, com a
mio direita 4 posigo da fig. 35.* e 36.%, a segunda
figura é a repeticiio da primeira e transmissio dos
bragos, a qual repete sobre a esquerda, terminando
com uma volta, descendo os bragos; a terceira que
toma a posigho da fig. 33.* e 34.%, pide ser executada
de duas férmas on andando em roda com wm salto em
cada pé ou com dois egual & valse balancé; a quarta
6 o mesmo que a terceira so com a differenga, que
sendo precedida duma volta para a passagem e troca
dos bragos (fig. 33.* e 34.%) como mostra a estampa
0s bragos direitos cruzam-se e enterlacam-se, e os es-
querdos pdem-se atraz das costas, de modo que, na
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occasifio em que os bragos direitos enterlagam, as mios
direitus tocam nas esquerdas e repentinamente pren-
dem-se; e quanto & transmissfo da posiclo por meio
d’'uma volta em um tempo, os bragos esquerdos que no
fim da volta enterlacados n’esse momento, se encontram
voltam ao inverso com os mesmos saltos separam-se
os dois dangantes e repetem a mesma figura, isto tantas
vezes quantas quizeram, !
| O numero dos pares ¢ illimitado. Na execuglio, e
na continuagiio das figuras devem ir rodando em volta
da sala, assim como os dedos pollegar e 2.° indicador
que unem de enconfro um ao outro, e escorregando o
2.° bate na falange do dedo pollegar produzindo um
estalo; este estalo deve ser ouvido juntamente com os
tempos fortes da musica,

Descripgéiao do passo

1M M.—I104=4 DIVISAD RHYTHMICA 3%
1.* figura

Os dois tomando a posigio da fig. 36.% saltam
sobre o pé esquerdo a 4 tempos, 1.° sallo do pé es- |
querdo, com a perna direita aberta na direcglo da
2.* posigio (fig. 35.") 2.° sallo, com o pé direito fe-
chado na posicio supplementar (fig. 36.*) 8.° ¢ 4.° sal-
tos. repeticio do 1.° e 2.° salto. 5.° salto, sobre o pé
direito 4 2.* posigho. 6.° sallo, o pé esquerdo salta 4
posiglio 5.* atraz do pé direito. 7.° sallo, o pé direito |
vae uma segunda vez 4 segunda posicio, e 8.° sallo,
dd um pequeno salto conduzindo o pé esquerdo adiante
do pé direito coupd dessus. |
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‘2.3 figura

Principiando com o pé esquerdo o mesmo que exe-
cutaram com o direito 1.—2.°—3.° -4.°>-5°—6. e
T.0—tempo soulé. o oitavo tempo ¢ marcado com uma
volta inteira, isto com o 7.° tempo e marcado com o
pé esquerdo, ¢ o pé direito fica prompto para marcar
o oitavo tempo. Para dar a volta é preciso que o pé
direito tome a posi¢io maior supplementar de D.* direita
saltando sobre o dito pé direito. Na oceasifio de voltar
levanta o esquerdo que no momento de cahir deve ficar
dada a volta e o pé esquerdo atraz ; e n’esse momento
os bragos enterlacam (fig. 33.%).

8.* figura

Entllo preenche 8 tempos de sauté en tournent et
a gauche.

4" figura

Transmissio de bragos dada no fim dos primeiros
8 tempos, em seguida executa-se nos outros 8 tempos
de sauté en tournent et a droit.

Sckottisch 4 Hespanhola

Os seus passos sio dangados como os primeiros,
com os mesmos pacos ¢ rthythmos mas nflo se lhes corta
0 pds sauleuse.
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Os pares que dangam tomam todos um dos lados
da sala ao comprido de modo quo na outra extremi-
dade ndo haja espaco algum occupado e todos em
posigiio como de querer galopar para o lado opposto ;
chegado o periodo em que devem fazer a sua entrada
avangam todos a0 meio da sala com os 4 passos d'esta
danga e no fim dos quacs dio meia volta e terminam
com 0s pés contrarios os outros 4 passos que sdo o0s
necessarios para chegar 4 outra extremidade; chegados
14, entlo executam o pds sauté sur place, no fim ficam

_voltados outra vez para a extremidade devoluta a qual

¢ o lugar que deixaram e repetem para voltarem ao
mesmo. Niio se deve esquecer que nas cabeceiras da
sala nfio se danca, e por este motivo os Sckoltischs sho
executados, passando d'uwma extremidade & outra e
vice-versa as vezes que quiserem, assim como, nilo
devem esquecer os passos da Polka na primeira parte,
bem pronunciados e cadenciados ao marcial vagaroso
(andamento).

La Polonaise
M. M.—88=4 DIVISAO RHYTHMICA 3%

A Polonaise tem um caracter festivo, o seu numero
de pares ¢ arbitrario, e ¢ desempenhado com muitas
variagoes

Esta danga ¢ executada na abertura d’'um baile,
A sua origem ¢, como o nome indica, da Polonia.

(3
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A Polonaise significa uma solemnidade patetica
combinada com uma galanteria cavalheiresca,

A sua divisto é de 3/, com accento no primeiro
tempo forte do compasso.

Principia por todos os pares que tomam parte, os
quaes sdo em numero indeterminado. Collocam-se ung
atraz dos outros ou em circulo, o que & preferivel
porque offerece occasifio do primeiro convidar os outros
a seguil-o, ;

A direcgdo da Palunaise cabe ao primeiro par:

O cavalheirs pegando com a mio direita na mio
esquerda da sna dama, convida-a por meio d’'uma in-
clinagio a prinelpiar a procissio e comega com passos
regilados a marcha festiva, seguido pelos outros pares
formando uma cauda continua e sem interrupgiio para
aleancar o bom exito desta danga.

A Polonaise. ndo exige passos artisticos; um sim-
ples andar agradavel e com elegancia que mostre bem
o rhythmo da muzica, um tal ou qual desembarago
variado, accentuado no primeiro tempo da muzica com
o pé direito e o esquerdo, péde caracterizar esta danga.

Em quanto ao tonr; ¢ deixado ao gosto, ao lugar, e
ao numero de pares segundo a extensfio da sala onde ¢

dancada.
Lies deux Columnes

1.

O primeiro par aproveita o comprimento da sala
que deve estar 4 sua disposigho para separar-se e
demorar-se no logar, para que o par seguinte possa
passar e collocar-se ao seu lado; os cavalheiros d'nm
lado e as damas d? outro até todos os pares terem for-

23 |
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mado uma avenida, pela qual os pares passem por sua
vez, e logo que o ultimo par chegue ao pé do direito,
este tambem passa pela avenida seguido por todos os
outros pares, formando outra vez a procissio original.

Para melhor comprehengiio vide le promenade ex-
terieur des lancieres.
Lia Fontaine

g.ﬂ

B B B
%

@ 3 I— &
0\#_:\‘531/10&(12) ;

Este tour é prepara.do por uma marcha no eéntro
da sala, dividindo em secgo de dois pares; chegando
os dois primeiros pares a uma das extremidades da
sala, afastando-se voltam para a direita e esquerda
respectivamente, e assim formando duas Linhas, que
na outra extremidade da sala de novo se encontram e
continuam,

s circulos pequenos
8.7

A mesma preparacio da marcha em secgdes de
dois pares, que se affastam para fazer duas columnas,
uma, indo para a direita ¢ outra para a esquerda e
que no seu encontro formam pequenos circulos (ronds
@ quatre,) que seguem caminhando e voltando entre si.

Os pequenos circulos dissolvem-se logo que todos
0s pares cheguem para formar as fxlas preparatorias

—I5
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para a marcha do lado, na qual a dama do primeiro
par toma a iniciativa,

A volta para a marcha do lado, ¢ o dever do pri-
meiro par de*descrever as linhas mais variadas n’esta
marcha, cuidando porém de evitar confusio o sempre
ter em vista o bom exito da marcha.

Liabirintho

4.4

Regulem pela figura anterior ficando ao gosto do
conductor, representando bem o nome da cpigraphe,

=Serpente

8.2

w8 &

A marcha no centro da sala, ¢ a preparaciio d'esta
figura, tambem em duas secedes de dois pares. A dama
do primeiro par toma a iniciativa e férma a figura,

Esta volta termina quando o primeiro par chegar
a0 ponto da sua partida,
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Lia Girlande
8.
.
A gua formacio ¢ seguida 4 figura seguinte:

A sua marcha pdde tomar qualquer firma em di-
recgllo, segundo a figura da poionaise.

Figuras da Mazurka, Promenade

O promenade ¢ uma marcha, a qual é uma parte
essencial da Mazurka, que serve como introducciio a
todas as figuras ‘desta danga; n'este passeio desempe-
nham-se 0s passos ligados ou separados por pequenos
passos que estejam ao alcance do dancante.

Os passos a executar no Promenade 1.°, 2.2, 3.°e 4.°
podem como acima dissemos serem executados a seguir
‘ou separadamente, sendo entercalados passos 4 fantasia
de qualquer dancante.

Tour sur le place
1

O cavalheiro tendo a mio esquerda da sua dama
na sua mio direita, a faz passar no seu brago direito,
(fig. T. S. P.) n’esta posi¢io a dama como centro exe-
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cuta um tour sur le place com assemblé ¢t sissonne: o

cavalbeiro rodando ao centro ‘excenta o lowr sur le
place com o pas tomhé,

O eavalheiro com a mio esquerda, na mio esquerda
da dama, aproxima-se d’ella rodando, passa o seu braco
direito em volta da cinta e pegando com a mfo direita
na mio direita da dama.

N'esta posiglio exeeuta le four sir le place.

O cavalheiro assemblé ot sissonne: a dama pas
tombé: (fig. T. S. P.) rodando no centro.

O cavalheiro pega na dama da maneira ji des-
cripta, guia-a ao seu lado esquerdo, passa o brago es-
querdo por debaixo do diveito da dama (fig. P. T.)
ambos executam a volta sobm o logar com o Pus
tomlé.

Este fonr dura 8 compassos, tambem pdde exceder
por que ndo tem tempo limitado assim como os ronds,
mas, raras, vezes excede a 8 compassos,

Entende-se por execuciio da Mazurka completa,
todos os pares formarem um cirenlo (na muzica arcis)
(8 compassos.)

Comegam com um rond d gauche (8 compassos.)

Rond @ droit. (8 compassos) vem logo o tour sur
le place dangado por todos os pares simultaneamente
(fig. P. T.)

O par que dirige a M*Lzm'k.l, comega a dangar
qualquer figura e acabando, segue o par mais proximo
que imita esta figura, e assim por diante, até todos
terem dancado esta figura; entdo o primeiro par torna
a dar principio a outra, e depois uma terceira que
pode ser a final na qual todos os pares presentes

i
plea’
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. tomam parte ao mesmo tempo terminando a Mazurka

como principiou, - .

O seu auctor ao apresentar-nos as figuras seguintes
diz-nos que ellas ndo sfio talvez das mais novas, porém
que o sen genero ¢ tiio caracteristico como verdadeira-
mente nacional.

Le Papillon

o

Durante a Promenade interrompida. O cavalbeiro
manda a sua dama do ladoe direito para o lado esquerdo,
offerecendo-lhe o seu braco esquerdo ; depois convida,
a segunda dama com a mio direita, de seguil-o no
lado esquerdo e pega com a mio esquerda na mio
direita da dama, em seguida convida wma terceira
dama 4 qual elle offercce sen brago direito; pede
ainda uma quarta dama de seguil-o no seu lado direito,
pegando com a sua mio direita na esquerda d’esta
dama,

D’este modo, elle passein com quatro damas, de
repente olle para e foge das damas, cujos bracos e
mios larga, com uma cortezia, —mas as damas cor-
cam-no por wm rond @ qualre, rodeando-o obliqua-
mante até que elle se vé obrigado a dar-lhes outra
vez os bragos e miios como antes de comecar o Pro-
menade, e ir entregal-as aos seus respectivos cava-
lheiros, chegando ao sen logar com a sua dama: ter-
mina a figura com um towr sur le place.
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Querelle e’ IFLeconciliation
Sa

O cavalheiro apresenta a sun dima a um outro

_par, e rouba a dama do ultimo deixando a sua; o

cavalheiro apresenta a sua dama a um outro par, pega
na mio da dama que foi abandenada e com ella per-
segue o raptor, n'esta caga ambos os cavalheiros apro-
ximam-se de vez em quando no centro do cireulo,
juntam os cotovelos dos seus bragos esquerdos e tornam

_ rapidamente n'um meio cireulo, deixando a mo direita

das damas; assim tomam uma posicio differente com
regpeito ds damas, que pela sua parte continuam o
promenade e recebem com a sua mio esquerda os ca-
valheiros que nog ronds mudam de logar,

Esta disputa dos cavalheiros termina com o rond
@ quatre e o cavalheiro que dirige a figura pdéde mudar
este rond @ quatre em rond renversé, deixando a mio
esquerda ¢ fazendo uma volta para fora depois do
qual os dois pares voltam aos seus logares.

Fuite et Poursonite

4

Depois do Promenade et tour sur le place, a dama
foge do seu cavalheiro,. escapando-se entre os outros
pares, umas vezes adiante e outras atraz sem direcgiio
fixa. O cavalheiro persegue a sua dama a uma dis-
tancia moderada e muda de ideia, ao signal d’um
bater das mlos, elle volta a tomar o caminho con-
trario e assim é perseguido pela sua dama, no fim o
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cavalheiro procura de pegar com a sua mio esquerda
na mic esquerda da dama e cahe de joelhos diante
d'ella, saudando-a d'uma maneira verdadeiramente
aracteristicas

N'essa posi¢io demora-se, e a dama faz algumas
voltas ao redor d'elle e sem deixar a sua mio esquer-
da, o cavalheiro levanta-se ¢ termina a figura com o
tour sur le place. '

Ronds

4.0

Tour sur le place que termina n'um Rond d deux

sur le place. O cavalheiro e a dama conservam as mios

enterlagadas o movendo-se obliquamente para o lado
esquerdo com,—Pos Polonais.

O cavalheiro tira a sua mio csquerda, da direita
da dama e levanta comsigo a dama pela outra mio,
volta para o lado do segundo passo (4 sua direita) apa-
nha com a mio esquerda a direita da dama do se-
gundo par e assim puxa este par para a esquerda,
para reunir-se com elle num Rend d quatre.

Logo que aleangon por este romd em movimento,
elle deixa a mfo direita da dama do segundo par, para
apanhar a mio direita da dama do terceiro par e assim
reune 3 pares n'um Rond @ sie. depois repete o mesmo
processo para apanhar mais um par e descreve ser-
penteando com os pares linhas curvas de.serpente,
(figura de Polopaise) que se dissolvem em tour sur le
place dangado pelos quatro pares simultaneamente,

O total, danc¢ado sem inturrupgiio em direcclio es-
querda, conta-se como figura final (tour) todos os pares
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Girlande
8.t

Cada cavalheiro conduz a sua dama para o centro
do circulo, no qual ella toma logar em frente d’elles.
D’este modo as damas voltam as costas e ficam

collocadas costas com costas.

Os cavalheiros rodeiam as damas que nfio mudam

de logar com rond d droit et ¢ gauche. Depois cada

cavalheiro recebe na sua mio direita, da sua dama
e com a esquerda pega na mio esquerda da dama do
par proximo.

Logo que os cavalheiros comegam de recuar e as
damas avancam forma-se a figura do «Girlande» De-
pois d'uma curta demora todos largam a méio esfuerda
e seguindo 4 mio direita comeca «grand chaine» para
chegar aos logares e alli chegados ajuntam-se ainda;
Tour sur le place.

O par que dirige a figura comeca outra vez o Pro-
menade e convida, passando, todos os outros pares ao
seguir, fazendo cvolte face», para dar aos pares a sua
posi¢io original e termina a Mazurka com Rond général
@ gauche et a droit.
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TERCEIRA PARTE

CAPITULO II
Collocacédo dos pares

ho-f 4]

N pirector de sala em um theatro deve, quando
nflo esteja a auctoridade ter a orchestra 4 sua direita ;
quando esteja auctoridade a orchestra estari na sua
frente para ter a auctoridade 4 sua direita ; se na ca-
mara real estiver alguma pessoa de estado deve ter a
orchestra & sua esquerda ;

ORCHESTRA

AUCTORIDADE

CAMARA REAL

em uma sala, como d’ordinario ha piano a este per-
tence-lhe o lugar inferior que ¢ o da entrada da sala,

3
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o director pide occupar- o lugar correspondente ao do
theatro tendo 4 sua direita os lugares mais honrosos
que serfio occupados pelas pessoas de respeito.

Se a quadrilha forma em duas columnas pide
ficar com o piano 4 sua diveita ou esquerda, tomando

o lugar superior da sala ao fundo dando o lugar mais '

honroso ao seu vis-a-vis ;

O par mareante ou conduector é o mumero 1; o seu
Vis-(t-vis é o nmnero 2; o par da direita ¢ o numero 3;
o par da esquerda ¢ o numero 4.

A distancia varia segundo a capacidade da sala,
porém deve ser de 2 metros.

A divisBo da muzica para as contra-dancas ¢ de
%/, e %/,, como disse nas observagdes muzicaes que o
%/; nfio altera para a danga quando é tocado em anda-
mento vivo, porém, os dangantes devem fazer sentir
bem os 16 tempos da composi¢iio de /.

Os 8 primeiros compassos em toda a danga siio con-
siderados como muzica preparatoria e destinados para
os dancgantes se prepararem.

A primeira parte da quadrilha franceza repctc—se
36 duas vezes e as quatro ultimas, repetem-se 4 vezes
excepto a quinta quando é marcada com variagdes.

Até hoje que temos laborado n'uma incerteza com
relago aos passos a empregar mnas contra-dangas,
dando origem 4 falta de tempos a entrar em cada
periodo da muzica, determinei apresentar wm numero
de passos o8 mais vulgares e indispensaveis para as
contra-dangas, dando-lhes um logar segundo o rhythmo
muzico.

Eu nfo descjava ser o iniciador e coordenador
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n'este ponto, mas a necessidade de elucidar meus dis-
cipulos e tornar-lhes simples este estudo, me obriga a
ennumerar um limitado numero de passos pelos quaes
sem difficuldade e mesmo sem grandes conhecimentos
muzicaes. podem dancar sem que no fim dos periodos,
terminem antes quatro ¢ seis compassos; dando a co-
conhecer uma certa inaptidfio e serem rebeldes no rhy-
thmo, Como na maior pavte das assembléas acontece
que, quando a muzica termina os quadros ficam com
as figuras cortadas e incompletas devido em primeiro
ao rhythmo dos passos, em segundo 4 falta de com-
prehensiio da muzica.

Das quadrilhas

Nota. Vendo as variantes por que tem passado al-
gumas das figuras da Quadrilha Franceza e Lanceiros
devido nflo s) ao gosto de quem escreve mas sim aos
costumes d’alguns povos, cidades, villas e aldeias, e
muitas vezes & incompatibilidade que obriga a inno-
vagdes que ndo tém razio de ser; vejo-me obrigado,
(vendo a grande voga em que estio as duas quadri-
lhas) a mencionar cada uma em separado sendo a pri-
meira, a que esti mais conhecida na sociedade média
portuense, ¢ a segunda. acceite pela alta sociedade.
Cumpre-me fazer esta observagio para conhecimento
de meus discipulos e para nfio causar sensagio esta
variante, desconhecendo os fins a que fui obrigado.

Os termos em francez ¢é para mais facilitar aos
dangantes, e com especialidade ao par conductor como
encarregado de dirigir o seu quadro,
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A contra-danga ! franceza ¢ de origem ingleza; e
foi introduzida na Franga deade o anno de 1710, E com-
posta de differentes partes, que significam figuras prin-
cipaes, e, executada n'um quadrado, por quatro pares.

Péde constar de mais pares, «constando de egual
numero de cada lado da sala.»

Nas figuras ordinarias admitte sé quatro pares, e
nas figuras complicadas ou modernas admitte maior
numero de pares; porém sdo um tanto mais confuzas.

A esta danca dio-lhe o caracter de Fineza recipro-
ca, maneiras elegantes—um quadro vivo do bom tom
da sociedade e suas formas e costumes convencionaes.

A palavra contra-danga quer dizer: todas as fi-
guras da contra-danga de quatro pares dancadas suc-
cessivamente nas suas figuras principaes. A figura
principal compde-se de differentes fignras periodicas
sendo cada uma de 8 compassos, e essas algumas ve-
zes tambem de 4 compassos,

A quadrilha franceza é composta de cinco figuras;
Pantalon ; L’ Eté ; La Poule ; Pastourelle; Finale.

Passos simiples e escorregados
para as contra dancas
En avant
i j BLE
Position droite. En avant.—Quatre temps.
1.° tempo.—o cavalheiro estando em 3.* posicio
direita, escorrega com o pé direito a diante.

1 Danga saloia
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2.° tempo.—o pé esquerdo que ficou atraz passa 4
frente do pé direito 4 4.* posicio.

3.° tempo.—o pé direito que ficou a traz passa 4
frente do pé esquerdo.

4.° lempo.—o pé esquerdo que esti atraz do pé
* direito fecha por detraz do pé direito e marca o ul-

timo tempo que faz o en-avant ; os pés devem-se con-

servar sempre de lado e todos os movimentos com o
‘auxilio dos joelhos (fig. 1. e 2.%).

Hn arriéere

230

Position droite. En arriére.—Quatre temps.

1.° tempo.—O cavalheiro que ficou em posigiio di-
reita recua com o pé esquerdo para traz & 4.* posiciio.

2.° tempo.— O cavalheiro que tem o pé direito
adiante, recua-o atraz do pé esquerdo tambem a egual
distancia como tinha ficado com o pé esquerdo;

3.° tempo.—torna a recuar o pé esquerdo atriz e
a egual distancia como tinha ficado com o pé direito
anteriormente, ]

4.° tempo.—Recua o pé direito 4 frente do esquerdo
no lugar da terceira posi¢o onde descanga. (fig. 2.%)
cavalheiro,

Traverse

3_1!

Position droite.—Huil temps.
1.° tempo.—O cavalheiro que estd em 3.* posiglio
direita avanga 4 4.® posi¢io com o mesmo pé adiante;
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2.° tempo.—estando com o pé esquerdo atraz passa
com clle e fica na 3.* posicio esquerda.,
3.° trmpo —O pé direito que d’esta vez ficou na
posi¢iio 4.* ¢ atraz vae 4 frente do pé esquerdo, 4.*
posicio.
4.° tempo.—Avanga com o pé esquerdo sempre de
lado e volta wm pouco sobre o mesmo pé, e sobre o es-
querdo, ficando o pé esquerdo na 4.* posigio.
15.° tempo.—0 pé direito acaba o demi-our ; e pas-
sando en rond du pied gauche en dehors pelo lado de
fira fica com o pé direito atraz do esquerdo depois da
passagem e de costas voltadas para o vis-d-vis.
6.0 tempo.—O pé esquerdo recia 4 4.* posigio
atraz do pé direito.
7.° tempo.—O pé diveito, que 4’ esta vez se conserva
na 4.* posiglio adiante reune como no en arriére ficando
na frente do pé esquerdo.
8.° tempo.—Serve de preparagio 4 entrada da
figura seguinte, ou uma leve cortezia porque muitas
das vezes é prehenchido segundo a figura a dangar,

Retraversi

4.°

.2 tempo.—O pé direito vae 4 4.* adiante do pé
esquerdo.
2.° tempn.—O pé esquerdo passa aliante tambem
i quarta posiglo egual distancia.
3.° trmpo.—O pé direito segue sempre adiante &
4" posigllo direita. '
4.° tempo.—O pé esquerdo diante do direito 4 4.*
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posicllo, e d’esta vez nilo volta, segne em linha direita,
passando o cavalheiro pela dirveita da dama e esta pela
direita do cavalbeiro.

5.° tempo.—O pé dirveito adiante a igual distancia
4 4.* posicilo.

6.° tempo —O pé esquerdo em 4.* posi¢lo adiante
do direito e a extremidade do pé toma o pouto da linha
perpendicular a partir do coracio. i

7.° tempo.—O calcanhar direito occupa o logar da
3.% posicio adiante do pé esquerdo e a extremidade do
mesmo pé direito toca o ponto da linha vertical a cair
da mio direita. '

8.° tempu.—Pausa, e preparacio, para a figura
seguinte (descango).

PBalanci

5.9

Position droite.—Quatre ct huit temps.

1.° tempo.—Estando na posigdo preparatoria an-
terior ou em posiclo angular direita sae o pé direito
para a segunda posi¢do e forma a posi¢io parallela
com o pé esquerdo. Os pés nunca alteram a posiciio
ou lugar que oceupam.

2.° tempo.—O pé esquerdo encosta o calcanhar ao
pé direito na frente, e toma a mesma distancia e po-
sicho angular que aquella do seu antecessor.

3.° tempo.—O pé esquerdo torna a sahir do lugar
que occupa, ¢ forma a linha parallela com o pé direito.

4.° tempo.—O pé direito une ao esquerdo a tomar

o mesmo lugar; estas posigdes bem perfeitas, Quando o
25

©Biblioteca Nacional de Espana

o



180

balancé tenha 8 tempos devem repetir estes temnpos,
isto ¢, este chassé el glissé execntalos tantas vezes
quantas forem os tempos na muzica, sendo sempre o
ultimo tempo o pé direito na frente do esquerdo.

Tour de main
a." :

- Position droite.—Quatre temps.

1.° tempo —O pé esquerdo sae por detraz do di-
reifo passa 4 4.* posicllo esquerda e volta um pouco,
dando n’esta occasifio a mio direita & mio dircita de
sua dama—on as duas mios.

2.° tempo.—O pé direito passa para traz do es-
querdo e volta outro hocado.

3.2 tempo.—O pé esquerdo vae & 2.* posigo en
glissé estér.

4.° tempo.—O pé direito fecha em terceira posiciio
artistica—direito adiante do pé esquerco e fica o ca-
valheiro e mais a dama no seu lugar.

Este passo tambem o podem regular em 6 ou 8
tempos; mas em muitas figuras nlo pdide ter mais
4 compassos sendlo no Pantalon: por isso regulem
segundo os tempos (ue en marco em cada figura com
o0s algarismos,

Chaine anglaise enticre

7z

Position droite.—Huit temps.

1.° tempo.—O pé direito, 4.* posiglo.
2.° tempo —O pé esquerdo, 4. posi¢iio.
3.° tempo.—O pé direito, 4.* posicio,
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4.° tempo.—0O pé esquerdo, 4.* posiclo,

5.2 tempo.—O pé diveito, 4.* posiclio ¢ volta um
pouco. ’ 5 :

6.° tempo.—O pé esquerdo volta por fora e forma
a 4.* posiclo atraz do pé direito e n’este momento recua
0 corpo para traz. '

7.° tempo.—O pé direito recna 4 3.* posiciio adiante
do pé esquerdo. '

8.° temipo.—Descango e preparagio para a repe-
tico e quanto & demi chaine devem s6 executar os 8
primeiros tempos tal qual como estio escriptos. No
‘Pantalon e na segunda metade do chaine anglaise segue
a regra do refraversé balancé et tour de mains.

Tenham cuidado com a medi¢lo rhythmica; os pas-

08 sfio invariaveis emquanto ao numero, e sfio execu- .

tados sempre em par 2 e 4 compassos que dfio o resul-
tado de 4 ¢ 8 tempos.

Glissid chassdé

8.0

Position droite.—Quatre temps.

1.° tempo.—O pé direito escorrega 4 2.* posiclo.

2.° tempo.—O pé esquerdo segue atraz do direito.

3.° tempo.—O pé direito segue a 2.* posiglo,

4.° tempo.—O pé esquerdo fecha na 3.* posicio
esquerda.

5.° tempo.—O pé esquerdo sae 4 2.% posiclo.

6.° tempo.—O pé dircito segue atraz do esquerdo.

7.° tempo.—O pé esquerdo segue 4 2.* posicio.

8.° tempo.—O pé direito fecha na 3.* posigio di-
reita prompto para dar comego a outro passo.

B2
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Ealancé et change de place

Quatre n ligne

9.°

Position droite ou ganche—Huil temps.

Nos balancés de quatro em linha principiam com
0 pé que estd em relagiio. com a mio, logo sendo a
mio esquerda ¢ posiglo esquerda, e o ultimo tempo é
0 mesmo em que principiaram : é isto que deve fazer
a entrada para mudar de lugar; quando a entrada
¢ com o pé esquerdo empregam-se os oito tempos
completos mas quando ¢é com o direito emprogam-se
sete e tem-se a descangar um tempo ; por isso ¢ pre-
ciso voltar ao D.° tempo para que o pé direito recue
e ndo se¢jn o esquerdo que vd fechar por detraz do
direito.

XEn avant uatre et tour entidre

10

N'esta figara que convém #& 1.* dos Lanceiros Les
Tiroirs, e a qual é executada em 8 tempos é preciso
que as distancias sejam um pouco exageradas pard niio
faltar ao rhythmo ¢ mesmo pelo 7.° passo ser o {echar
do pé direito, por esta razio que a volta deve ser mais
viva, &

Empreguem os primeiros 3 tempos do passo n.” 1;
bem pronunciados ¢ o terceiro jé com a intenciio de
voltar; (segue bem 4 4.* posiclo e voltando bem na
occasiflo em que dflo a meia volta) o pé esquerdo exe-

iy

©Biblioteca Nacional de Espaiia




183

cuta pela frente ji na volta 4 tempos e continuando
a volta sobre a mesma perna. O pé direito termina a
volta inteira indo & quarta posiciio atraz do pé esquerdo,
jid com a intenclio de recuar no momento de deixar as
mfos, § tempos. O pé esquerdo segue atraz recuando
4 4.* posiglo maior, 6 passos. O pé direito rectia 4
3.% direita, T passos. O 8.° tempo & preenchido pelo
apresentar da mio ou preparaglio a outra qualquer
figura. ' =Rl I

Todos 03 outros passos que nfio possam ser sujeitos
a rhythmo como- por ex: o grand chaine ow chaine
pldte. toma o nome de passo simples ¢ 86 o nltimo &
que fica sujeito 4 regra vindo o ultimo passo formar a
podiclio direita.

Chassé Croisd
1139

O passo chassé croisé nfo ¢ mais que a repeticio
do glissé ou chassé s que os cavalheiros tomando a
posiclio ordinaria n.° 39 passam todos para a direita
e a dama para a esquerda, (4 tempos repetem o in-
verso (4 tempos) saudam as suas damas (fig. 10.*e 11.%)
(vide as cortezias) apresentam as mios 4 dama ¢ dio
uma volta inteira, ficam nos seus lugares.
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Primeira Figura

Pantalon

COMPASSOS KOO LE MARCAR HODO DE DAKCAR
8 Chaine anglaise entigre.—Dois pares que estio cm

distancia um do outro de 2.™ trocam os lugares
passando cada dama pelo centro, isto é, cada dama
passa entre a dama e cavalheiro; e viio occupar os
lugares (passo n.° T) repetem a mesma figura tal
qual nas passagens, 86 em lugar do cavalheiro ficar
com a dama # direita, deixa-a tomar o seu lugar,
e clle fica com as costas voltadas para o meio e em
posicio para .o balancé, —o passo descripto n.° 4.

4 Balancé.—O cavalheiro collocado na frente da dama

executa o balancé e n’esta figura péde repetir qua-
tro vezes, (oito tempos.)—o passo descripto n.° D
Tour de mains.—O cavalheiro no fim dos 8 tempos
do glisse e chassé, apresenta as mios 4 sua dama
¢ volta com ella.sobre a esquerda até ficar nos
seus primitivos lugares; pide elevar este passo ao
n,? de 6 a 8 tempos.—o passo jd descripto n.° 6.
Chaine des dames entiére. — (fig. 40.* a 42.%) As
damas saindo do seu lugar vilo ao encontro uma
da outra e fazem a passagem de troca de lugares,
dando a milo direita nma 4 outra e tornam a repetir
para virem aos seus lugares dando a mfo direita;
as mios esquerdas das damas slo offerecidas a pri-
meira vez aos cavalheiros vis-d-vis; ¢ a segunda
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voz ao scu cavalheiro prompto para o en avant.
(fig. 39.%) No momento em que as damas fazem o
primeizvo fraversé os cavalheiros contrarios saudam
ag damas; as damas empregam n’esta figura perio-
dica o passo do traversé et retraversé, ji descripto,
n.”% 3 e 4.

En avant guatre, dewx fois.—Os dois pares vis-a-vis
cavalheiro e dama viio ao mecio e retiram, duas
vezes, empregando as posicdes da figura 39.% e
passos do en avant n.°8 1 ¢ 2. Esta figura principal
repete sO duas vezes; a primeira é para os pares
primeiros, 1 e 2; e a segunda & para os pares
segundos 3 e 4; e acaba com o en avant quatre,

Segunda Figura
L' Eté

En avant devz, deux fois.—O cavalheiro n.° 1 e
a dama n.° 2, vio ao meio da quadrilha duas
vezes, avancam e retiram; passos, quantidade e
qualidade, o mesmo que os passos ji descriptos e
aplicados para o en-avant quatre.

Traversé —O mesmo cavalheiro e a mesma dama
atravessam para os lugares um do outro, pelos
passos jd descriptos com o mesmo nome, aproxi-
mando-se do lugar; muitos ao chegar proximo do
seu vis-d-vis sandam, porém nio ha razio para isso,
visto que os dois pares estio dancando e desempe-
nhando figuras, que nilo sfo obrigadas a cortezias;
muitos em cada figura saudam, o que faz perder
algumas vezes o effeito,
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En-avanl.—O cavalleiro e a dama vis-d-vis vio
a0 meio uma sé vez, e retiram ao seu lngar:—o
passo jd descripto.

Retraversé.—O mesmo passo que o do fraveisé e
a mesma figura executada pelo mesmo cavalheiro
e pela mesma dama, s6 com a differenga de que,
quando o cavalheiro volta para o seu lugar, fica

‘em frente da dama com as costas voltadas para o

centro, e a dama com quem executon o frarversé,
vae para o seu lugar, e o seu cavalheiro sie
do lugar para tambem voltar as costas ao mesmo
tempo, tomando a posicio igual 4 gue tomou o ca-
valheiro vis-d-vis; os dois cavalheiros e as duas
damas balanceiam. O cavalheiro nilo volta quando
atravessa a segunda vez; a dama volta ao lugar
e s6 muda de face no 6.° tempo.

Balancé.—Os dois pares, dama e cavalheiro balan-
celam com 0s mesmos passos jd descriptos, sé com
a differenca que este balancé nfo deve durar mais
que 2 compassos. :

Tour de main.—O mesmo passo e figura que a do
Pantalon. Esta figura repete quatro vezes termi-
nando eom o cavalheiro n.° 4., :

Terceira Figura

La Poule

Main droite.—O cavalheiro numero 1 ¢a dama
vis-d-vis numero dois, viio ao meio, dando. a milo
direita; trocam os Iugares deixando as mfos, em-
pregam os passos do fraversé e tornam a voltar
para o seu lugar.

©Biblioteca Nacional de Espaiia




187

4 Main ganche.—Dando as mfos esquerdas e no mo-

mentfo que estio para deixar a mio, nfio deixam;
fieam presos, (fig. 44.* e 45,%) voltados cada um de
lado no seu lugar e proximos; a dama do seu cava-
lheiro e o cavalheiro da sua dama: cada um dos
centros apresentam a mdo direita, o cavalheiro 4
sua dama e a dama ao seu cavalheiro (fig. 42.* e
46.%) de modo que os centros fiquem hombros es-
querdos com hombros esquerdos ; e os lados, hom-
bros direitos com hombros direitos.

Balancé quatre en ligne.—0Os dois pares formam a
posiciio esquerda e direita, ao centro, esquerdo, os
lados ; direito, principiam a balanceiar para o lado
que teem de atravessar; o cavalheiro do centro exe-
cuta os 8 tempos de balancé, a principiar com o pé
esquerdo, e fica em posicio esquerda bem como
todos os outros pares.

Change de place.—Os mesmos passos em quantidade
e qualidade que aquelles como o0 n.° 3 s6 com a dif-
ferenga que as posigdes preparatorias variam pelo
facto do balancé principiar para o lado que cada
um tem de atravessar; de modo que uns formam
em posigho direita e outros em posi¢do esquerda.
Change de place.—Os dois pares voltam sobre o
diveito para trocarem de lugares, nfo deixand oas
mios esquerdas senfio quando estejam ji a recuar
para os lugares trocados: acompanhando cada dama
o seu cavalheiro e assim ficam os dois pares nos
lugares trocados.

En avant deuzx, deuz fois.—O mesmo cavalheiro
e a dama que executaram o {raversé executam

26 f
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um en avant devx, dewx fois; a mesma figura que
executaram na 2.° figura L’ E'l¢é.

En avant quatre une foi.—Os dois pares repetem
a figura do Pantalon como o 1n.° 39 mas uma 8o
vez, isto ainda em lugares trocados.

Demi chaine anglaise.—Depois de executarem o (n
avant quatre une fois os cavalheiros acompanhados
de suas damas voltam aos seus lugares por uma
demi chaine, n'esta demi chaine os passos e posi-
¢des que a dama toma sio as mesmas que as da
chaine anglaise entiére; com a differenca que aquella
é repetida duas vezes e esta ¢ uma s6 vez. Hsta

figura repete quatro vezes terminando com o cava-

lheiro n.° 4,

Quarta Figura

La Pastourelle

Le cavalier cenduit sa dame au vis-i-vis deux fois.
—O par n.° 1 vae ao meio e retira; 4 segunda
vez aproxima-se d’elle o cavalheiro n.® 2.

Rendre la dame.—O cavalheiro com gesto de saudar
no momento em que apresenta a mio esquerda 4
dama, condul-a ao sou lugar, retirando ao mesmo
tempo o cavalheiro que entregou a dama.

En avant trois.—depois do cavalheiro n.° 2 estar
no seu lugar com a dama do seu vis-d-vis apre-
senta a mio direita 4 sua dama e vae com as duas
damas ao meio da sala duas vezes (fig. 47.* a 49.%)

‘Rendre les dames.— A segunda vez o cavalheiro

n.° 1, que entregon a dama e que estava so, vae
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ao encontro e com igual saudaglio toma conta das
duas damas e retira ao seu lugar, e o cavalheiro
abandonado tambem retira para o seu lugar, entlio
o cavalheiro n.° 1 fica com as duas damas,

En avant trois.—Executa a mesma quantidade de
passos, que o seu antecessor e wvis-i-vis vindo ao
meio duas vezes & segnnda vez.

Demi Rond.—O cavalheiro que estava s6 vem jun-
tar-se-lhe, ¢ dando todos as mdes formam uma
roda; n'esta posiglo voltam sobre a esquerda até
trocarem os lugares, afastam-se a tomar os lugares
trotados e voltam.

Demi chaine angleise.—Por uma meia cadeia exe-
cutada com os mesmos principios que a precedente
(passo n.° 7) vAo a seus lugares ficando na posiclio,
primitiva. Esta figura repete quatro vezes, termina
com 0 par n.° 4 é quem acaba todas as figuras
principaes, :

Quinta figura
.

Finale

Grand Rond, deux fois..— 8 compassos, 16 tempos

En avant deuz, deux fois.— 8 .+ » 16 - »

Traversé.......vcoveee— 4 » B

Enavant ..........c..— 4 » 8 ..

Retraverst.... « v snviner— 4" 0 8

Balancs s i snmgispm—_ug » R

Tour demain.......o..— 2 » 4 »
32

=
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Nota. —Sendo esta figura de todas as que se com-
poe esta quadrilha a mais monotona e insipida por nilo
offerecer variagiio na sua generalidade segundo a praxe
e ordem da quadrilha em bailes de etiqueta, nfio dou
senfio um leve apontamento de suas figuras.

Esta figura ¢ precedida do grand rond seguindo-
se-lhe a segnnda figara principal L' Eté. Logo nfo é
mais que a recapitulaglo da segunda figura precedida
como disse, do grand rond; ora como nos bailes da
nossa primeira sociedade, (chamados bailes de etiqueta
segue como em todos, da mesma especie, a ordem geral)
isto é, ndo ¢ permittido marcar, pronunciar os termos
em francez de cada figura periodica, ainda que a meia
voz de grande familiaridade, segue-se d’aqui, que se
a quadrilha é formada de 4 pares, podem depois de
formar o rond rodar sobre a direita ou sobre a esquer-
da até aos seus lugares e em seguida repetir L' E’té,
pela ordem e forma descripta, sendo 8 compassos de
grand rond, com 24 da figura principal L' E’'té prefaz
0s 32 compassos, igualmente dos compassos da muzica.

Se a quadrilha é formada de muitos pares, n'esta
ultima figura ndo devem rodar, sendo faltam os com-
passos na muzica ; devem ir ao centro duas vezes, e
seguir L’ Eté grand rond (passos do en avant, dando
todas as mios.)

Muitos professores apresentam figuras novas; como

variagio pode-se admittir em certos e determinados

bailes; eu direi sem orgulho, que se eada professor apre-
sentar figuras novas, que todos os dias estio a appa-
recer, os dangantes nem por isso tero mais progressos,
por quanto essas variagdes competem aos amadores,
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em quanto que aos professores pertencem-lhes as com-
posigdes de inventos; hoje as figuras do cotillon publi-
cadas slo numero sufficiente para nos servir como
modelo e mesmo para cumprir outras novas; porém
eu nilo quero dizer que seja absurdo, ou querer depre-
ciar, todos nés devemos e temos obrigacio para con-
corrermos 4 ‘propaganda da arte e seu engrandeci-
mento, e concorrermos em toda a extensio da pala-

- vra para a aperfeicoar-mos e conduzil-a ao maior grau

de aperfeicoamento, incutindo no animo do diletante
gosto, vaidade e orgulho de querer chegar a adquirir
conhecimento.

Limito-me a aconselhar ao leitor que esta missio 86
ao leitor cabe; ji como inspiraclo, j4 como estudo
compilado do cotillon das figuras da mazurka, e d’ou-
tras quadrilhas.

O leitor pode em cada baile que dirija apresentar
novas figuras; para isso é que eu aponto a maior
parte d’ellas para que o leitor possa escolher, compdr
quantas figuras quizer sem lhe ser preciso o estar a
repetir para lhe poder servir de estudo. N'esta ultima
figura ¢ permittido quando haja muitas variagles a
fazer, mas tambem pode fazer escolha de figuras que
o leitor desempenhe e os outros pares copiem, isto é

mais civil, podendo guardar esta ordem: n’este ponto

é que é mais difficil para quem danga; vér uma figura
nova e copial-a logo 4 primeira vista, porém, estando
costumados a dangar advinha-se logo a inspiracio do
par, e ds figuras por mais difficeis que sejam, encon-
tra-se-lhes uma tal relagiio que facil é comprehen-
de-las; mas se nés quizermos levar para o lado facil,

=
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que ¢ marcado, torna-se ainda mais difficil, por quanto

0¢ termos muitas vezes representam mais que uma
figura, e, eis a raziio porque eu digo que ¢ mais
facil copiar; ¢ mais regra no rhythmico, que aquella
momentanea pelo mandato que os termos nos apre-
senta. 1 sobre estes dois systemas que eu fago esta
consideragllo por ter conhecimento de que elles estio
ambos em uzo e vér que o ultimo é de melhor resul-
tado, e tambem para servir de ponto divisorio ao leitor
entre um e outro, e avaliar qual d’elles deverd adoptar,

podendo ter em consideragio um e outro e fazer uzo. -

conforme as cirenmstancias occasionaes, a que seja for-
¢ado; aguardando os uzos e costumes da localidade
que 6 uma das cousas que deve ter sempre cm vista
o habil dancante.

2.2 Quadrilha Franceza

Primeira Figura

Le Pantalon

8 Chaine anglaise entiére.—Esta figura ¢ igual 4 pre-
cedente da 1.* quadrilha.

4 Balancé.—Vide a igual da 1.* quadrilha.

4 Tour de main.—Esta figura é representada, sem-
pre por wm balancé e tour de mains ; porém, hoje
na maior parte executam wm chassé croisé et salud
(passo n.° 11) ndo ha duvida que na execuclo da
cortezia ¢ difficil existir a igualdade rhythmada,

=
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por que demanda de muito ouvido e divisio momen-
tanea, a0 passo que o balancé é muito mais facil
para entrar no rhythmo e de mais effeito.

8 Chaine de dames entiére.—As damas n’esta figura
nlo mudam de Ingar, ¢ s6 a intencfio; as duas da-
mas vio ao meio, do as mios dirveitas e retiram
a0 mesmo tempo, dando as mios esquerdas aos seus
cavalheiros que se aproximam para este fim. @

4 Demi promenade.—O cavalheiro d4 a mio esquerda
4 mio esquerda de sna dama, juntamente d4 a sua
mio direita 4 mio direira de sua dama, e com os’
bragos curvados vilo passando sobre a esquerda, até
ficarem em lugares trocados, (fig. 88.9).

4 Demi chdine anglaise.—Deixam as mfos direitas e
— com as esquerdas passam para os seus lugares, dei-
32 xando as milos na occasilo que passam e ficando

assim nos seus primitivos lugares: esta figura repe-
te-se duas vezes. i

Segunda Figura

»

L' Eté

4 En avant dewr et en arriére.—O cavalheiro n.° 1
e a dama n.° 2 praticam o mesmo que na quadri-
lha anterior. :

1 Muitos dangantes costumam na retivada de suas damas
dar uma volta, tour sur le place; nio devem porém preecipitar
as voltas mas medir bem os tempos, e dar-lhes os devidos
valores.
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4 Droit el gauche.—FEstando o cavalheiro em posiclo
direita, os dois executam o passo em quatro tem-
pos, e repetem sobre o esquerdo com igual numero
e qualidade de pas chassé et glissé.

4 Traversé.— O mesmo passo que o que estd men-
cionado na 1.* quadrilha.

4 A droit et @ gauche.—Executar o passo chassé el
glissé, tal qual ao precedente em numero de tempos
6 posigdes,

4 Retraversé,—Vide o da 1.* quadrilha,

2 Balancé.—Vide o da 1.* quadrilha.

2 Tour de main.—* O cavalheiro depois de executar
— o balancé com a sua dama, apresenta-lhe a mio
24 direita e volta sobre a esquerda até ficar no lugar

primitivo.

Terceira Figcura

LLa Poule

4 La main droite.—Vide a ignal figura.

4 La main gauche.—Vide a_igual fignra.

4 Balancé quatre en ligne.—Vide a igual figura.

4 Demi promenade.—Vide a igual figura.

4 En avant deux et en arrire.—Vide a igual figura.

1 0 leitor vé que em todas as nagdes é admittido o tour de
mains: ndo ha duvida na maior parte executarem o chassé et
reverence, porém, as regras primitivas mandam sempre—iour
de mains e nilo salud.
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4 Dos-d-dos— O cavalheiro n.° 1, e mais a dama
n.° 2, viio ao meio obliqgunando sobre a direita até
ficarem costas com costas; n’esta posigio rodam
sobre a direita e retivam pela esquerda, recunando
para os seus lugares; o cavalheiro deve ter todo o
cuidado de nfio tocar com as costas nas costas das
damas ; é o mais difficil quetem esta figura para
guardar estas distancias. -

4 En avant quatre et en arriére.—Vide a figura an-
terior igual.

4 Demi chaine anglaise.—Igual 4 que estdi mencio-

— nada na quadrilha anterior.

Quarta Figura

La Pastourelle

4 En avant et arriére—Le Cavalier conduit la dame
au vis-a-vis. Esta figura é como a precedente que
o leitor encontrou, (le cavalier conduil sa dame au
vis-d-vis deux fois): em lugar de executar o en-
avant duas vezes, executa uma 86, ¢ fica no seu
lugar quando recua,

4 Le cavalier traversé d la dame de vis-a-vis.—O ca-
valheiro logo que chegou com a sua dama a0 seu
lugar, sauda-a e atraversa ao vis-d-vis ficando 4
direita da dama e dando a sua mio esquerda &
mio direita da dama vis-a-vis.

8 En-avant trois, et en arriére deux fois.—Em quanto
a esta figura, ¢ jogada como a da 1.* quadrilha ;
executam o en-avant deuxr, mas nio entregam ou
o

©Biblioteca Nacional delEspaﬁa



1T

mudam os cavalheiros ou as damas como na 1.7,
ficando as trez pessoas no lugar até que os 8 com-
passos sejam prehenchidos, pelo seule de la dame
ou du chevalier.

8 La dame seule.—* A-dama que ficou s, depois de
vér que seu vis-G-vis concluiu os dois passeios
adiante e que no fim ficam parados no seu lugar,
executam nm passo de sua fanthasia pelo qual
aproxima 20 vis-a-vis; para formar o rond les
quatre.

4 Demi rond d droite.—A mesma figura que a de
igual nome na quadrilha 1.*

]

1 I este o passo em que os dangantes mostram foda a sua
pericia, agilidadeec arte, porém hoje segundo o gosto pelas cou-
sas faceis, reprovam este passo ou figura ; no entanto ainda
estd em voga n'uma parts dos estrangeiros, entre nds quasi
que presereve este passo ou para melhor dizer figura; nio
porque fora um absurdo, mas sim difficil: e eomo hoje de quanto
é difficil eustam, e o que é facil admitem, é sobre este ponto de

vista que attestam que hoje nfio se danga : é exegerar !... nio:

ha duvida que & dangashoje é um esbogo da antiga; no entanto
nio podemos negar nem ir de encontro a factos provados.

O passo para a dama é escolhido dos ji demonstrados ou
outro qualquer inventado ou escolhido conforme o gosto e
forgasde que disponham os dangantes. Esta figura podesér alter-
nada pelo eavalheiro e dama sendo a primeira vez executada
pela dama e a segunda pelo cavalheiro ; quando em linha e
sendo em quadro é geralmente pelo eavalheiro, mas pdde o
cavalheiro ceder essa prerogativa 4 sua dama, que ella fard
brilhar o passo por ella escolhido e este confronto que os nos-

sos dangantes d’hoje nfio querem ter, ou sujeitar-se a esse es-.

tudo, e por tanto reprovam.
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4 Demi chaine anglaise.—Ignal figura em passos po-
— sighes da 1.% quadrilha n’esta mesma figura prin-
32 cipal.

Quinta Higura

Finale

1.°—Grande Promenade, tourné ct balancé.

2.~ Chaine, tourné et balancé.

3.*—Toutes les dames, rond d droit et d gauché ba-
lancé.

4.°—Grande Promenade towrné et balancé,

5.%—Chaine, tourné et balancé.

G.°—Toutes les cavaliers rond & droit et d gauche ba-
lancé. '

7.—Toutes les cavaliers promenade d droite et toutes
les dames promenade d gauche, towrné et balance.

8.°—Double-chaine, promenade, tourné.

9.°~Toutes les dames promenade d droite e! toules
les cavaliers d gauche, tourné et balancé com-
prement.

1.°—~Todos os pares passseinm # roda sobre a dircita,
no fim d'uns tantos compassos voltam sobre o
mesmo lugar, e seguem ao inverso até seus lugares
e balanceiam.

2.°—No fim do balancé, os cavallieiros dio a mio
direita & dama e formam a cadeia com a intenclio
de seguir; ddo a volta com a dama e tornam para
o. lugar onde balanceiam, ficando os cavalheiros
com as costas para o centro do guadro.

3.>—As damas de mfos enterlagadas rodam sobre a

=8
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direita, depois sobre a esquerda e chegando aos
seus cavalheiros balanceiam.

4.°—No fim do balancé os cavalheiros repetem o nu-
mero 1.° pelo Promenade.

D.0—Segue a repetigio da 2.8, com a differenga que
ficam com as costas voltadas para e centro,

6.—0s cavalheiros repetem a figura 3.

T*—Todos os cavalbeiros passeiam para a dircita
d seule e todas as damas para a esquerda d seule,
no fim d’uns tantos compassos, voltam pagseiando ao
inverso, até os sens lugares, nos quaes fazem ba-
lancé aos seus parves;

8.°—D#lo as mios e executam uma cadeia dobrada ;
quando chegam aos seus lugares dfo as milos e pas-
seiam, no fim d’alguns compassos voltam ao inverso
até seus lugares.

9.>—Repetem 0 n.° 7.° sendo d’esta vez as damas para
a direita, e os cavalheiros para a esquerda; no fim
do balancé todos os pares fazem uma sandaclio pro-
longada e conduzemas damas aos seus lugares, sau-
dando-as, e retiram-se na forma do costume.

Quadrilha Cruzada

Niio me occupo da Quadrilha cruzada por nfio haver
difficuldade a vencer, a nfo ser da aptiddo de sua
execuglo; quando um par retira o outro faz a sua en-
trada e assim“por diante, isto é, repetem as figuras
uma apoéz outra,
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As figuras sio as jd descriptas na quadrilha fran-
ceza: 86 a terceira parte é substituida por um moulinet
ou figura, que possa substituir os 16 compassos sem
mudar de lugar pelo seguinte meio.

O en-avant; (former en moulinet, demi moulinet) e
segue o final da figura anterior,

Na quarta podem jogar da maneira seguinte:

1.° en avant quatre (4 c.) 2.° en avant quatre (4
¢.) chaine de dames (8 ¢ ) drmi chaine anglaise et res-
ter (4 c.) balancé au cotés et towr avec sa dame (8 c.)
demi chaine anglaise. (4 ¢.)

Galop Croisé
4 pares

8 Demi queue de chat * deux fois.,— Os dois pares
saem em galope, passando pelo lugar um do outro
até ao seu lugar, e repetem.

8 En avant quatre deux fois, el change de dames:
Os cavalheiros e suas damas executam este passo;
4 segunda vez trocam as damas.

8 Chaine de dames conlinués executam uma cadeia
de damas, ficando ainda em ligares trocados.

8 En avant quatre et change de dames, —Entio os
cavalheiros executam novamente o en-avant, ¢

1 Termo ji nio usado que corresponde a promenade.
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da segunda vez recebem as suas damas, e repe-

tem a fignra. Todas as figuras sio exceutadas em

passo do galope.

Nota—Os (61¢s devem fazer a sua entrada logo a
seguir aos vis-d-vis; 6 preciso haver um bom ouvido
para a comprehensiio, do contrario é susceptivel fal-
tarem passo3s (crescer musica.)

LLes Lanciers

Primeira Figara

Les tiroirs

4 En avant qualre une fois.—O par n.° 1 e 2, vio
ao meio e tornam a retirar aos seus logares, como
no Pantalon da quadrilha franceza. -

4 En avant quatre et tour de mains. — Vio ao meio
uma 2.* vez ; param e deixam a mio de sua dama;
entdo os cavalheiros offerecem as miios 4 dama que
tém na sua frente, que pertence ao vis-d-vig, e
dfio uma volta sobre a esquerda até ao mesmo lu-
gar em que principiaram, e completam a figura
retirando-se (deixando as mios) até sous lugares e
recuando ; passo n.° 10.

‘8 Tiroirs entiéres.—D3o a mio & dama, (fig. 39.%)
o par n.° 1 passa pelo centro do par n.° 2, e
trocam os lugares; repetem, pagsando o par n.° 2,
pelo meio do par n.° 1 e ficam nos seus lugares,
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Balancé aux cdtés. — Os cavalheiros voltam um
pouco sobre a esquerda sem mudar de lugar, e as
damas para a diveita n'esta posi¢fio fazem um ba-
lancé em 8 tempos.

Tour de mains. —No fim do balancé, dio as mios
4s damas com quem balancearam e voltam sobre a
esquerda, retirando aos seus lugares.-

1.* figura pelos pares n.° 1, 2
Bir s » S R s
‘
el » A e LS
4+ » » » 3, 4 conclusio

Segunda Figura

Les Lignes

En avant quatre et en arriére. —O par n.° 1 e
2 executam wn en avant qualre el en-arricre, re-
tirando aos seus lugares,

En avant quatre et dames aur-milicu. — Repetem
um 2.° en avant deixando as damas no meio do
quadro, costas com costas, saudando-as e retiran-
do-se os cavalheiros para seus logares.

A’ droite et d gauche. — Executam este passoem
8 t: 4 para a direita e 4 para a esquerda, tanto
as damas como os cavalheiros, passo n.° 11.

Tour de mains.— No 8.° tempo dio as mdos, vol-
tam e os cavalheiros entregam as suas damas ao
coté da dirveita, e elles vlo para o da esquerda
ficando assim as duas linhas formadas dando as

mios.

©Biblioteca Nacional de Espaiia




4

o
-

16

202

En avant huit en arriére.—Todos os oito dangan-
tes vio ao meio da quadrilha e voltam aos seus
lugares.

Tous les huit, tour et sa place. —Os mesmos vio
uma 2.* vez ao meio, dio as mios d4s suas damas,
voltam retirando para seus lugares.

1.* figura pelos pares 1, 2

Sia=iy » » 3,4

Jin » R b :
458 » » B, 4 conclusio.

Terceira Higura

Moulinets

Vis-d-vis en avant quatre.—Os paresn.° 1 e 2 vilo
ao meio e retiram, porém no momento em que re-
tiram,

colés en avanl quatre, — o3 cdlés vio tambem ao
meio e retirvam guando os vis-d-vis avancam.
Vis-d-vis en avant quatre et salut.—Os pares 1 o
2, repetem o mesmo e a0 chegarem ao meio da
quadrilha saudam; uma reverencia prolongada
durante os dois ultimos compassos,

Promenade.— Passeiam sobre a direita, até chegar
ao0s seus lugares, sendo o primeiro passeio sobre
a direita, o segundo sobre a esquerda, terceiro
sobre a direito e quarto sobre a esquerda; conclu-
shio, repete pela mesma ordem que as figuras pre-
codentes.
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Quarta Figura

Les Visites

4 Visite a droite.—O par n.° 1 e 2, vio em visita

ao par da direita n.° 3 e em seguida passam
Visite & gauche—ao par da_esquerda, ou cdté
n.° 4 e ficam voltados uns para os outros de frente,
como o0s en avanl quuire; o par n.° 1 em frente
do par n.° 4, e o par n.° 2 em frente do par
n.° 3.

Croisé d droite et d gauche.— Os quatro pares a
dois a dois, executam um passo de lado em qua-
tro tempos; os cavalheiros sobre a direita, e as
damas sobre a esquerda, repetem o mesmo passo
em sentido contrario ; no fim do 3.° tempo os cava-
lheiros ficam nos seus lugares, com suas damas 4
sua direita. '
Sa place.— N'esta passagem as damas devem pas-
sar sempre por diante de seus cavalheiros, volta-
das para os cavalheiros vis-d-vis, e voltam-se para
os seus no fim da 2. metade, as quaes vio para os
seus lugares conduzidas pelas mios direitas de seus
cavalheiros, que as fazem passar por diante
d’elles.

Chaine anglaise aux cdlés.—O par numero 1, vol-
ta-se para o n.° 3, o n.° 2 volta-se para o n.° 4;
executam a cadeia como no Panfalon, mas nio
fica o cavalheiro no meio da quadrilha ; vae a seu
lugar e mais a dama. Repete pela mesma férma
que as procedentes.

28
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1.* vez par 1, 2
2* » » 3,4
A W T )
4 » » 3,4 conclusiio.

Quinta ficura

Lanciers

16 Grande chaine pldte jusqit d ses places.—Os cava-

lheiros durante os 8 primeiros compassos da mu-
zica preparatoria, do a milo esquerda a suas damas;
logo, o8 cavalheiros n’esta posi¢lo ficam por fira
e as damas no centro da quadrilha, todos na po-
gigho de hombro esquerdo com hombro esquerdo
(fig. 1.* e 4.%), dado o signal deixam as mios es-
querdas e vio para a direita dando a mio direita
n’esta passagem, passam os cavalheiros pelo centro,
¢ as damas por féra; continuam e vio dar a milo
esquerda; n’esta passagem os cavalheiros passam
por féra e as damas pelo centro; continuam, indo
dar a mio direita: cavalheiro por dentro dama por
fora; continuam, cavalheiro por fora, dama por
dentro; esta ¢ a 4.* vez do Chaine em que os
cavalheiros encontraram suas damas a qual posi¢lio
6 igual 4 posiglo primitiva; entdo os cavalheiros
fazem uma pequena pausa, ou executam wm four
entier; seguindo a chaine até seus lugares pela
mesma forma que a precedente, até se encontrarem
com suas damas no seu primitivo logar; logo, os
cavalheiros quando d¥o a mio esquerda 4 esquerda

»
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de suas damas passam por féra, e quando diio a
direita, passam por dentro (fig, 4.%)

Couple dos i la quadrilhe.—Estando todos nos seus
lugares, o par n.° 1 sae com sua dama, passeia da
direita para a esquerda saudando por sua ordem
os pares, e volta ao seu lugar ficando com as cos-
tas voltadas para o centro da quadrilha.

Couple dos & la quadrilhe.—Repete a mesma sau-
daclo e vae collocar-se por detraz do 1.
Couple.—0O mesmo que o 3.

Couple.—XEste nfio sauda, nem sae do seu lugar;
d’esta forma ficam todos os pares atraz uns dos
outros. -

Croisé & droite et balancé—Todos os cavalheiros
passando por detraz de suas damas fazem um passo
para a direita em 4 tempos, e 4 tempos de balancé;
as damas wm igual creisé e balancé mas para a
esquerda.

Croisé a gauche et balancé. — Os mesmos repetem
em sentido contrario os mesmos passos e figuras.
Promenade exterieure.— Os cavalheiros que no
fim da figura precedente ficaram com suas damas
4, direita, passeiam voltando sobre a esquerda e
as damas sobre a direita, passam pelo lugar do
par n.° 2 e voltam ao seu lugar, sem desfazerem
as duas columnas, e voltados de frente a frente
ficando em duas linhas os cavalheiros defronte de
suas damas e estas defronte de seus cavalheiros.
En avant huit et en arriére. — Estando na posi-
¢llo acima mencionada vio fodos ao centro e tor-
nam a retirar. :

©Biblioteca Nacional de Espana



48

206

Tous tour avec ses dames et ses places. — Vio ao
centro uma segnnda vez; os cavalheiros dio as
maos d4s suas damas, voltam até seus lugaves dan-
do-lhe a mio esquerda para tornax a comegar de
novo a grande chaine.

Premiére grande chaine.—Forma o parn.® 1, 3, 4, 2.
Secondiéme grande chaine.—Forma o par n-° 2 4 3, 1.
Troiriéme grande chaine.—Forma o par n.°3, 4, 2, 1.
Quatriéme grande chaine.—Yorma o par n.° 4, 28
Cinquieme grande chaine.—Chegam a seus lugares,

saudam e retiram, conduzindo as damas a seus
Ingares ; saudam-n’as e retiram terminantemente,

Les Lianciers
l.es Tiroirs

Theoria de Celarius d Paris.— Introducciio.
Révérence d vos dames, révérence aux coins. (3 com-
passos, 16 tempos.)

En avant deux et en arriére.—A figura do L'E’té
na segunda figura da quadrilha franceza uma sé
vez ao centro e retiram a seus lugares.

Tour de main entiére.— O mesmo passo ji des-
eripto em outras figuras ; n.° 10,

Les tiroirs entiére.—N’ esta. figura, a dama nume-
ro 2 tem a preferencia da tiroir, sendo ella que
convida o seu cavalheiro a passarem ambos pelo
centro do par n.° 1, o qual par emite-0s na repe-
tighio para o seu lugar.
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4 Balancé sur les cdtés.— O mesmo passo e figura
que no precedente, '

4 Tour de mains,—Idem, idem.

24 :
Premiére  fois.—Cavalheiro 1 e dama 2
Secondieme » —Cavalheiro 2 e » 1
Troisieme » —Cavalheiro 3 e » 4
Quatriéme. » —QCavalheiro 4 ¢ » 3 conclusfio.

4 1.° couple en avant.— O par n.° 1 vae ao meio e
retira.

4 Le méme, dame au milien.—Vae segunda vez ao
meio, deixa a sua dama no meio voltada para si
e retira para seu lugar.

4 A droite et d gauche. — (s mesmos executam o
passo ji descripto, ambos para a direita 4 t. e
para a esquerda outros 4 t, no fim dos quaes dd
a mio direita 4 direita de sua dama (fig. 31.%),

4 Tour de main. — e volta com ella, até que os dois
fiquem em sen lugar, na occasifio do four entier,
os cotés dividem-se a solo; as damas vio collo-
car-se 4 esquerda dos cavalheiros e os cavalheiros
4 direita das damas da esquerda dos vis-a-vis, isto
¢, em lugar de ser os vis-a-vis ou marcante que
vio formar as linhas aos cdlés, sfio os cdlds que
vilo aos vis-(-vis, e ficam duas linhas de 4 pessoas
de cada lado.

4 En avant huit et en arriére. — Estes 8 dangantes
vio todos ao meio e retiram,

4 Tous les huit tour, et ses places.—Vao de novo ao

ol

=
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— meio, diio a mio direita 4 direita de snas damas e
24 vio a seus primitivos lugares.

Premiére  fois—par n.° 1 executa a figura principal

Secondiéme » — » » 2 » » »
Troisi‘me » —» » 3 » oy »
Quatriéme » —» » 4. " » » »

Terceira Figura

Les Moulinets

4 1.° Cavalier.—Vae ao meio como nas figuras pre-
cedentes. (L' E'ld).
4 1.° Cavalier en avant, et salud.—Vae uma segun-
da vez ao meio, e sauda reverente e prolongada-
mente com a dama do seu vis-d-vis.
8 Grand Moulinet.—Depois da saudaclio voltam aos
16 seus lugares, e as damas vio dar a mio direita
— umas ds outras, e dio a esquerda 4 esquerda de
32 seus cavalheiros e rodam sobre a esquerda até seus
lugares.

Danga-se pela mesma ordem de 1 a 4 como na figura
precedente,

No moulinet tambem ¢é vulgar, os cavalheiros ficarem
firmes e as damas fazerem a figura. — Petit Mou-

linet.
Quarta Figura

Les Visites

4 Visite a droite.—O par n.° 1 vae em visita ao
n.° 3 da direita e saudam.

4 Visite d gauche.—Segue a mesma visita ao n.° 4 da
esquerda e saudam, e fica firme na frente d’este par.
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4 Crois¢ d droite et a gauche.— Ambos os pares
executam o passo jd descripto, as damas passando
pela frente de seus cavalheiros, e indo para a es-
querda e os cavalheiros para a direita: 4 t. repe-

tem em sentido inverso em outros 4 tempos; no.

fim dos quaes os dois cavalheiros apresentam a
mio direita 4 sua dama (fig. 37.%),
- Sa place. —e retiram para seus lugares.
Chaine anglaise entiére au vis-i-vis.— Executam
— a cadeia egual 4 do pantalon, passando os cava-
24 lheiros por féra e as damas por dentro, esta figu-
ra ¢ desempenhada com os vis-d-vis posigio n.° 38
mas $6 as mios esquerdas em mios esquerdas.
Esta figura é dangada pela mesma ordem que as
precedentes, do par n.° 1 ao n.° 4.

[s <" <N

Quinta Figura

Les Lanciers

N’esta figura niio augmenta nem diminue a que
nos mostra mais correcglio nas suas figuras, por tanto
devemos preferir estas a todas as outras que se tém
introduzido até hoje na sociedade.

La Quadrille a4 la cour
Les Lanciers

Se nds procurarmos a origem d’esta quadrilha, e a
sua introducgdio no mundo civilisado, acharemos a ori-
geni das quatro primeiras figuras principaes no gosto
do povo francez, a quem devemos esta composicio; a
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quinta figura porém ¢ incontestavelmente de origem
ingloza.—The of Lancers.—Esta quadrilha foi intro-
duzida em Paris pelo professor Laborde, durante o
tempo do segundo imperio, o qual era muito estimado
nas Tuilleries. :

A quadrilha d la cour mostra um caracteristico que
representa fineza mais fina que no vulgal; nma ceri-
monia da cirte; doze cortezias com um ar marcial pro-
nunciado,

A formagdo do quadrado ¢é igual em numero de pa
res precedentes,

No preludio dos 8 compassos devem fazer corte-
zias entre 0s pares e as pessoas mais proximas,

Primeira Figura
Les Tirois ou Dorset

4 En avant deux et en arriére.—J4 descripto,
4 Tour de main droite.—Ji descripto.
8 Les Tiroirs.
4 Révérence aur coins.
4 Révérence d vos dames.
4 Tour de main droite.
4 Tour de mains gauche,
— Repete mais 3 vezes.
32

Nota.—As reverencias sfio feitas : as primeiras aos
lados; isto ¢, cavalheiros ds damas da esquerda e da-
mas aos cavalheiros da direita, em 4 compassos vol-
tam-se para seus pares e repetem, em 4 tempos. As

)
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voltas sfo feitas: as primeiras ¢com a miio direita do
cavalheiro em miio direita da dama, as segundas, mio
esquerda em milo esquerda ; (4 compassos).

Hegunda Figura

Le Victorie, Les Lignes

4 Premiére couple en avant, ji descripto.
4 Dame an milien, j4 descripto.

O cavalheiro colloca a dama diante de si, deixa-a

tomar a posi¢io, e faz-lhe uma cortezia.
Tour de main droite.
Tour de main gauche.

TS

Os pares 3 e 4 vio formar duas columnas com os.

pares vis-a-vis, ji descripto.
4 En avant huit, ji descripto.
4 Tour de main droit, idem.

. Terceira Figura

Les Moulinets:

4 En avant deuz ji descripto.
2 Dame en avant.—A dama avanga de novo um pouco
sobre a esquerda e pdra.
Cavalier en avant.—O cavalheiro responde a esta
intengio e saudando-a, (cortezia) entfio a dama
responde com uma cortezia prolongada recuando; a
cortezia deve sér affavel e um tanto profunda, e
ambos voltam a seus lugares, vide as cortezias.
4 Moulinets'des dames: demi moulinet et towr de main
gauche. :
29

(T
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As quatro damas viio ao meio com a intenglo de

_executarem a figura; dio as mfos direitas umas

s outras, retiram aos lados, ddo as mlos esquer-
das aos seus cavallieiros o voltam com elles.
Autre fois; demi moulinet et tour de main gauche.
Repetem a figura precedente terminando a figura
com o 2.° tour.

Quarta, Figura

Les Visites

~ Le Premiére couple visite d droite.—O par numero

1 vae visitar o par da sua direita e fica de face
com elle, o qual corresponde a uma cortezia.

Tour les quatre @ gauche. — Os dois pares dido as
mios, voltam sobre a esquerda e retiram para
seus lugares.

Le Premiére couple visite d gauche, repete.

Tour les quatre d droite.— Repete o mesmo que
para a esquerda, sé a volta ser para a direita.
Chassé croisé huit et révérence (deux fois).— Esta
figura estd descripta na quadrilha Princeza Im-
perial.

Chaine anglaise entiere au vis-d-vis.—ja descripta,

Quinta Figura

The Lanciers (Les Lanciers)

Demi grande chaine et révérence d vos dames.—
Esta cortezia é reciproca.

Demi grande chaine et révérence d vos dames. —
Esta cortezia ¢ s6 ds suas damas.
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A conclusiio d'esta figura vide as quadrilhas 1 e 2.

Eu tive em vista nfio augmentar nem diminuir a
qualquer figura, seja qual for a sua origem de que
provenha ; mas sim fazer as anotagdes que eu julgo
quasi que indespensaveis, para que o leitor conheca a
causa d’estas variantes por que passam as figuras
d'uma quadrilha, '

Esta quadrilha apresentada por Klemm e dangada
quasi que na generalidade pelos Allemaes, vimo'l-a de
preferencia ds outras quadrilhas. Eu podia fazer um
estudo sobre os meios adoptados e compor, amoldando
as figuras ao gosto portuense; seria util? nio! deve-
mos aguardar todas as leis, e a dan¢a ém parte tam-
bem a podemos considerar como lei; alem d’isso os
dancantes nas reunides de familias estrangeiras dan-
gariam uma quadrilha sem-saber se as figuras altera-

das seriam dévidas na maior parte da procedencia-

d’essa forma ou ao par conductor; em summa danga-
riam sem consciencia de causa; e devido a que? a
ndo terem um guia que lhes diga a quadrilha 1.* é
dangada na media da Sociedade Portuense; a 2.* é
na generalidade pelos Francezes e Inglezes; a 3.* é na
maior parte pelos Allemdes e apresentada por Klemm,
D’esta maneira todos podem comprehender as lides
d’'uma contradanga sem obstaculos no desempenho.
Temos apenas a notar que na quadrilha 3.* (@ la
cour,) é preciso prevenir o regente da orchestra na
1.* e 4.* figuras para repetir um preludio de 8 c. duas
vezes; emquanto que a 2.* 4.* e D.* sio iguaes aos
compassos da muzica: as quadrilhas estdo conformes
no rhythmo. Agora falta saber qual d'ellas estard
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conforme, se duas primeiras ou a terceira; o leitor
terd occagifio de tivar as conclusdes e fazer melhor essa
alteragio que eu, por julgar que essa enovaglo faria
tirar o rezultado e effeito da quadrilha da corte; Klemm
que a escreveu teve razlo para a fazer, e todo o pro-
fessor ¢ responsavel pelos seus actos, e responsavel
pelos seus escriptos, assim Klemm escreveu, e eu
aconselharei que o leitor faga executar, tal qual as
contradangas estio eseriptas, ndo lhe fazendo alteragio,
deixando essas inspiracles para a quinta figura da
franceza Cotillon, mazurka ; bem como todas ag qua-
drilhas que admittam variacdes especialmente nas
ultimas figuras.

Quadrille Prihbepe Imperial

a-numeragﬁn d'esta quadrilha é igual a preced-cnte

‘Primeira Figura

Chaine continue des dames

4 1.° et 2.° Couple d droite, salud. —Os dois cava-
*Theiros com suas damas (fig. 39.%), executam um
“en avanl 20 par da direita ¢ fazem uma saudaclo
“prolongada, e os cavalheiros apresentando a mdo
_esquerda 4 dama do par que visita, saudam-o des-

~ pedindo-se d’elle e levando comsigo a dama, (fig.

49.0 e '
‘4 Les mémes, change de place.—Trocam os lugares;
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o cavalheiro 1 vae para o lugar don.’ 2; e 0 n.°
2, vae para o lugar do n.° 1.

Chaine continue de dames.— As quatro damas fa-
zom uma cadeia Y, mas 86 em mtenmo, isto &, vio
ao centro dio as mios direitas como para a cadeia;
retiram dando as mios ao cavalheiro em igual
posigio; repetem, indo uma segunda vez, retirando
para os seus cavalheiros e occupam os lugares que
08 c’tvaihcn 0s oceuparam no Pantalon; 11ca.nd0 na
frontc de seus cavalheiros com as costas para o
meio do quadro. :

Chassé d droite et d gauche. — As damas executam
este passo com seus cavalheiros, pela forma jd
descripta— direita 4 t. esquerda' 4 t. no fim dos

quaes gs cavalheiros apresentam a mao dlrmta. &

dama; direita com direita (fig. 37.) e,
Tour de main. — V{Jlt'Lm para a direita no mesmo
lugar. EE

Os mesmos cavalheiros repetem para irem a seus

lugares; os cdtés 3 e 4 repetem igual ﬁu'ura 2 vezes
para conclutr, 0 que pretaz 4 vezes a repet;gao da

figura principal.

4

Segunda Figura
La Nouvelle ’I‘rénia
En amm demi tour d draa{e et d gauche, 1'gstér
cités demi chaine.— Cavalbeiro n.° 1 e dama n.°

2, vio a0 meio do quadro, ddio as mios, voltam 4
direita e 4 esquerda até ficarem de frente para a
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dama que estd s6 nflo deixando as mios; (n'este
momento o0s ¢diés tém trocado os lugares.)
Travessé d trois; tour entiére. —Enﬁo a dama que
estd s0, passa por baixo dos bragos e entre o par
que tem os bragos levantados em aboboda, atra-
vessando por debaixo d'esta e dirigindo-se ao cava-
lheiro que estd sb, com o qual dd4 uma volta e o
cavalheiro que deixou passar a dama retira para
seu lugar com a dama contraria, executando um
tour ao mesmo tempo. Ficam por conseguinte as
damas trocadas.

En avant et en arriére. — Os dois pares executam
um en avant gqualre e terminam em seus lugares
por um passo para traz.

Demi chaine de dames. — As duas damas atraves-
sam por uma meia cadeia, indo dar a mio es-
querda 4 esquerda de seus cavalheiros; é esta po-
siglo que os ¢dlés devem tomar no momento em
que as damas passam, ficando todos na posigio da
figura do grande chaine.

Tour chassé traversé, tour d gauche. —N’esta posicilo
exccutam uma chaine plite, indo todos para a di-
reita;—damas e cavalheiros diio as mios direitas,
e voltam sobre a esquerda, até ficarem voltados
para seus lugares.

Retour au place tour & droite. — Voltam para os
lugares por chaine plate, dando a mio esquesda 4
sua dama e voltando até seu lugar, sendo a volta
sobre a esquerda.

Repete pelo cavalheiro 2, 3, 4, conclue.
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Terceira Figara
La Corbeille

1.2 Cavalier conduit sa dame au centre 4 .c. 8 t.

Dime » » » » » » 4c. 8t
3. me » » » » » » 4.0 81,
4 me » » » » » » 4¢ 8t

1 Cavalier conduit sa dame au centre.—O cavalheiro
conduz a sua dama pela miio até ao centro do
quadrado, volta-a para si como no 2.° dos Lan-
ceiros (les lignes) sauda-a e retiram-se para seus
lugares, ficando a dama sé. O 2.°, 3.° e 4.° cava-
lheiros, copiam o mesmo por sua ordem numerica
como acima ; ficando as quatro damas no meio do
quadrado e costas com costas, dando as mios.

4 En tournent dos-a-dos.—As quatro damas n’esta
posi¢iio voltam sobre a dircita; até ficarem nos
mesmos lugares d’onde sairam.

4 Cavaliers en avant en arriére.— Os cavalheiros
avancam, dio a mio direita 4 direita de sua dama
e a esquerda 4 dama que lhe fica 4 esquerda; fi-
cando todos os 8 enterlagados pelas mios, recuam,
4 passos atraz tomando seus lugares.

4 Balancé a huit sur le place.—Chegando aos lugares
pelo passo de recuar, principiam o passo do balancé
no mesmo lugar, no fim do qual.

4 Retour deux d deux chaque couple et su place.—

— deixam as mAos esquerdas e sem deixarem a mZo -

32 direita da direita da sua dama d&o uma volta no

seu lugar, occupando a posiclio primitiva.

Repete pela mesma ordem de 1, 2, 3, 4, conclue.
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Quarta Figara
La Doublg Pastourelle

En avant quatre et en arriére. — Os pares 1 e 2
vio a0 meio da quadrilha ¢ voltam ao sen lngar.
Auz cotés.— Os mesmos vio aos ¢dlés; o cava-
lheiro n.° 1, vae entregar a sua dama ao ¢dfé n.°
3 ; deixando-a 4 esquerda do cavalheiro; e a dama
2, vae entregar o cavalheiro 4 dama n.° 4,
collocando-o 4 direita da dama, e retira no mo-
mento em que retira o cavalheiro que deixou 4
dama. N3o devem empregar mais que 4 tempos
para entregarem, o 4 para retirarem a seus loga-
res ﬁc ando sos. _
En avant siz, e ariiére, deux ‘fb’f‘s'g'— 0% "seis
execufam wm en avant duas vezes, terminando

‘nos seus lugares, ﬁcando ‘ainda desta vez trez a

Srpaeret gy Jrasi s yneti

trez de cada lado.”
En avant denzr.— 0O cavalheiro e 4 dama que fica-
ram s0s vio ao meio e retiram,
En avant et salud.~~V o uma segunda vez 2o meio
do quadro e saudam.
Rond @ quatre @ droite.—Voltam-se, o “cavalheiro
para a sua dama. e a dama para o seu cavalheiro; .
as quatro pessoas de cada lado dio as mlos 4 a
4 e voltam para’a éé‘qﬁcrda. até ficirem et Taga-
res tl'ocaﬂos, [isto ¢, o par n. 1 ﬁm 1o Iutrzn do
n.° 8; e’esté no'Tugar do 1.9 1,6 adsim © n.® 2 no
lugm do n.° 4, ¢ este no lugzsr do n.°°2; esta pas-
sagem ¢ sobre a esquerda.
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4 Demi chaine anglaise et ses places. — Em segunida
— voltam a seus lugares por uma meia cadeia, como
32 nas dangas precedentes; esta meia cadeia é feita

com 0s mesmos pares que o Demi rond.

Repete os passos 1 e 2; d'esta vez o cavalheiro
n.° 2 é que entrega a dama; e a dama n.° 1 entrega
o cavalheiro, o mesmo para os pares n.° 3 e 4; con-
clue a figura.

Quinta Flignra

Le Tourbillon

16 Tourbillon.— As quatro damas estando 4 direita
de seus cavalheiros voltam sobre a direita, um
8.> de tour e os cavalheiros sobre a esquerda um
8.% de tour ; isto é na muzica preparatoria: dado
o signal as damas viio dar a mio direita 4 mio
direita dos cavalheiros da direita e voltam 4 di-
reita até se aproximarem a ficar em igual posiciio,
(4 ¢.) Em seguida, as damas avancam para os
outros cavalheiros, dando a mio esquerda 4 es-
querda dos cavalheiros, e voltam 4 esquerda até
igual posicio, (4 c.) Seguem a dar a mio di-
reita & direita dos outros cavalheiros, dando as
mios direitas e voltando 4 direita, (4 compassos.)
Seguem aos seus cavalheiros, dando as mios es-
querdas e voltando a seus lugares rodando 4 es-
querda, (4 compassos.)

4 Couple en avant.— O cavalheiro n.° 1 e a sua
dama vRo ao meio da quadrilha e retiram ao seu
lugar.

30
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4 Tour de main d droite.—Os mesmos executam uma
volta sobre a direita, no fim do qual o cavalheiro
fica no seu lugar e a dama no meio do quadro com
as costas voltadas para o centro ; no momento em
que o cavalheiro n.° 1 faz o four com a dama para
deixar no centro; os outros cavalheiros executam
o mesmo, collocando as damas na sua frente.

4 A droite et d gauche.—Todos, os 4 cavalheiros e
as 4 damas executam este passo em 4 tempos para
a direita e 4 para a esquerda, no fim do qual,

4 Tour de main et ses places.—apresentam a mio di-
— reita & direita da sua dama, e voltam até seus lu-
32 gares, repete pelos pares 2, 3, 4, conclue termi-

nando por uma 5.* vez do tourbillon; e salta 4

céda.

Nota.—Esta figura segue a mesma praxe das 5.%
figuras das outras quadrilhas, as quaes repetem-se cinco
vezes, na qual termina com a quinta vez; porém de-
pois de se ter repetido as cinco vezes o lour de mains de
dames, ou tourbillon, o par conductor antes de acabar
o ultimo four d4 signal 4 orchestra, para esta fazer o
salto ao que se chama cdda, e n’estes compassos de
que se compdem a cdda, os cavalheiros logo que as
damas findem com o tour, cada cavalheiro pegando na
mio direita de sua dama a conduz ao meio do quadro
voltada para si'; ficando as damas costas com costas
umas para as outras: em seguida os cavalheiros saudam
as suas damas respeitosamente, ¢ no fim da saudagio
as conduzem a seus lugares e retiram,
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Princeza Imperial

A numeragao é a mesma gue nas precedentes

Primeira Figura

29 de Julho

. Demi chaine wux cdtés.—Os pares 1 e 2 voltam-se

para os pares da sua direita (cdlés) e executam
uma meia cadeia, passando para os lugares opostos,
e diio as mios aos pares que encontram,

Demi tour d quatre.—Estando com as m3os en-
terlagadas, voltam sobre a esquerda até mudarem
outra vez de lugares: nfo confundir nas passa-
gens e nas frocas de lugares.

Demi chaife anglaise.— Sigam e prosigam como
na segunda, trocando outra vez os lugares pela
terceira vez, e dando.as mlos a0s pares que en-
contram.

Demi tour @ quatre.— Estando com as mios en-
terlacadas voltam outra vezsobre a esquerda ficando
d’esta vez nos seus lugares; (tenham todo o cui-
dado que a figura do demi tour & susceptivel de
tornar para o lugar, em vez de seguir progressi-
vamente sobre a direita; o que encerra alguma
difficuldade pelo conjuncto dos quatro pares, tor-
na-se um pouco difficil, quando é o contrario, logo
que cada cavalheiro saiba cumprir fielmente o seu
papel).

.
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4 Couple en avant.—O par n.° 1 executa um en
avant e acaba em seu lugar.

4 Salud traversé et coronement. — O cavalheiro logo
que chegue aseulugar sauda a sua dama, atravessa
ao par n.° 2, e colloca-se 4 direita da dama; a sua
mao direita na mio direita da dama e a esquerda
na direita do cavalheiro n.° 2; o cavalheiro n.®
2 tem a sua mio esquerda na esquerda de sua
dama e a direita di-a ao cavalheiro.

4 En avant trois, et dame chassé. — N'esta posicio
que a dama que estd s6 faz um passo de lado; re-
petem de novo, vae ao centro e d’esta vez reune-
se-lhe a dama que estava s, dando as mios para
formarem wma roda ; os quatro.

4 Rond les quatre et change de place. —As quatro
pessoas com as mios enterlagadas Yoltam sobre a
direita e trocam os lugares.

4 Demi chaine de dames.— As duas damas ddo a
mio direita e trocam os lugares, ficando em seus
primitivos lugares.

4 Demi chaine de cavaliers.—Os cavalheiros execu-
— tam o mesmo, ficando d’esta vez nos seus primiti-
40 vos lugares, e promptos para recomegar a 2.* fi-

gura, sendo o par n.° 2 que exccuta ¢ 0 n.° 3 e 0

4 concluem.

Ao segunda demichaine ainda slo os vis-d-vis para
a direita, porém a 3. e 4.* slo o0s ¢colés, que execu-
tam o demi chaine para a direita sendo aquelles para
a esquerda,

vio ao meio da quadrilha e retiram, em quanto
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Segunda Fignra

A Perpetua

Rond d quatre (@ droite.)—O par n.° 1 e 2 vol-
tam-se para o par de sua direita e dando todos as
mios quatro a quatro, dio uma volta inteira até
chegarem aos seus luggres primitivos.

Rond d quatre (d gauche.) — Chegados aos lugares
voltam-se de novo para o par da esquerda, e exe-

_cutam a mesma volta até seus lugares (tanto no

movimento direito como no movimento esquerdo,
ndo se deixam as mYos sen%o no fim de cada um.)
En avant. premiére couplr.— -O par h.° 1 vae ao
centro do quadro e retira. :

Tour de mains.—O mesmo executa uma volta de
mios enterlagadas acabando no seu lugar.
Balancé a la dame de la droite; et salud.—O mesmo
que no firoir dos Lanceiros, os cavalheiros vol-
tam-se para a esquerda e as damas para a direita,
balanceiam e no fim saudam as damas e voltam-se.
Tour avec ses dames.—V oltam-se para as suas da-
mas e dio uma volta com ellas sobre os seus luga-

res. Esta ﬁcvm-a repete-se pelos vis-d-vis, e para o

lado; as outras duas vezes ¢ pelos cdtés, scgue a
regra que na precedente, sendo para o lado inverso.
Terceira Figura

|

A Rosa

1.° Couple en avant.—O par n.° 1 vae ao centro
e volta ao seu lugar.
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4 En avant quatre.—Torna ao centro sendo d'esta

Lo

4

32

vez um cn avant quatre; o n.° 1 e 2, ficam no
centro todos quatro com as mios direitas enterla-
¢adas como no moulinet des dames.

Moulinet les quatre, el double. — Estando n’esta po-
sigllo, voltam sobre a esquerda até aproximarem-se
dos lugares ; porém que, para irem aos seus luga-
res (08 2 cavalheiros, cada um com a sua dama e
na mesma posicio em que executaram o moulinet,
mios direitas em mdos direitas de suas damas,)
viio rodando sobre a esquerda até chegarem a seus
lugares primitivos. _

Chaine anglaise. entiére, anx cités. — Os vis-(-vis
ou pares n.° 1 e 2, voltam-se para o par da di-
reita e executam uma cadeia inteira, voltando para
os seus lugares.

Croisé d droite, et salud. — Chegados aos seus Iu-
gares, os 4 cavalheiros executam um passo de lado
sobre a direita e a dama outro sobre a esquerda
em 4 tempos, passando as damas pela frente de
seus cavalheiros: ao empregar o 4.° tempo, sau-
dam; os cavalheiros 4 dama da direita, e as damas
ao cavalheiro da esquerda.

Croisé d gauche, el salud.— Repete este mesmo
passo em sentido inverso; d'esta vez o passo da
dama é para a direita e o do cavalheiro para a
esquerda, e a cortezia tambem & o inverso. -
Tour avec ses dames. — Depois de finda a 2.* cor-

— tezia vio todos a seus lugares, os cavalheiros diio

as mios 4 sua dama e voltam com ella, para occu-
parem o seu lugar.
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A mesma figura para o par n.° 2, 3, 4, conclue.
A mesma regra; a cadeia duas vezes sobre a direita,
¢ duas sobre a esquerda.

Quarta Figura

Saudade

4. En avant deux et salud.— O cavalheiro n.° 1 ¢ a
dama n,” 2, vio ao meio e saudam reverentemente
e no fim retiram-se. :

4 En avant deux et salud, — A dama n.° 1, e o ca-
valheiro n.° 2; executam o mesmo que seus an-
tecessores. ‘

8 Chaine des dames.— As duas damas executam uma

cadeia, principiando pela mo direita e terminando
na mio esquerda, mas na 2.* vez nio deixam as
mios ; ficam presas no centro pelas mios esquer-
das e voltadas para seus cavalheiros dando as
mios direitas ds mios direitas das mesmas: entlio
os cdlés, cruzam da mesma forma que os vis-G-vis;
d’esta forma ficam as 4 damas com as mios es-
querdas no centro; as direitas nas direitas de seus
cavalheiros e todos os oito em cruz.

4 Balancé en moulinet.—Na mesma posicilo executam

um balancé @ huil com 8 t,

4 Tour et sa place,—mno fim do qual, as damas
— deixam as mios esquerdas sem deixar as direitas
24 dos seus cavalheiros, voltam até aos seus lugares

na mesma posicio; chegados a seus lugares dei-
xam as mdios direitas, e principiam de novo a fi-

. d o <
gura ; d’esta segunda vez é a dama n.> 1 e o ca
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valheiro n.° 2; repete 3.* vez pelo cavalheiro n.°
3 e dama n.° 4, repete 4.* vez pelo cavalheiro n.°
4, ¢ dama n.° 3, fim,

Quinta Figura

Grande chaine, et changement de place. — Todos
os pares formam a mesma posi¢iio dos Lanceiros;
mios esquerdas em mios esquerdas, (fig. 1 a 4)
dangam sobre a mesma ordem d’aquella figura, e
em lugar de continuarem a figura até seus luga-
res, niio continuam; param nos lugares trocados,
ficando com as damas 4 sua direita.

Demi chaine anglaise, vis-d-vis.— Os pares n.” 1
e 2 executam wma meia cadeia ficando em seus
lugares.

Demi chaine anglaise, cdtés.— Os cdtés repetem
igual figura; ficam por conseguinte outra vez em
seus primitivos lugares.

En avant, demi tour, demi bolancé en change de
place, salud.— O cavalheiro n.° 1 e a dama n.° 2,
vio a0 meio da quadrilha, ddo as m8os um ao ou-
tro voltando sobre a direita, deixam as mios fi-
cando na direcclio de lugares trocados; executam
meio balancé, e fazem uma cortezia.

Demi tour et sa place.—Os mesmos tornam a dar
as mios, dio outra meia volta e retiram a seus
lugares.

En avant au coté, et salud @ la droite.—Os pares
n.” 1 e 2, voltam-se para a direita na direcgdo do
par do lado direito, e, executam um en avani;
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isto 6, dirigem-se a elle, sandam-n’a e retiram-ge;
para seus lugares,

4 En avant an coté, et salut d la gauche. — Os mes-
— mos pares n.” 1 e 2, repetem igual figura aos pa-
32 res do lado esquerdo. Logo que cheguem a seus

lugares do comprimento que fizeram ao par da
direita, voltam-se para a esquerda e entlo repe-
tem o mesmo, e chegando a seus lugares dfio as
mios esquerdas (fig. 1 a 4) e tornam a recome-
car pela ficura do grande chaine.

Para a primeira cadeia danga o par n.° 1

» 4 » » » 2 P g
» a » » B0 SRS
» a » » s S 7 e

Repete pela 5.* vez a cadeia e chegando aos lu-
gares trocados, valsa ingleza ou galope para acabar.

Les Variétés Parisiennes

a nomeneclura é egual 4s precedentes
Primeira Figura
Llinvitation
VALSA

2 Couple d droite et salut.—O par n.° 1 vae ao
par da direita e sauda-o.

2 Le méme, sa place,—Logo que termina a cortezia
retira para o seu lugar; sem que haja enterrupclio
devida 4 mesma cortezia.

4 Les mémes deux figures d gauche.—O mesmo par
31
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n.° 1 repete para o par da esquerda o mesmo
que executa com o par da direita.

8 Chaine anglaise entidre awx vis-a-vis.—Logo que
chegue a seu lugar, executa uma cadéa com o par
que lhe fica defronte, e volta a seu lugar.

16 Tous valse généralr.—Executam todos uma valsa,

— repete pela ordem numerica jd descripta.
32

Segunda Figi:ru
L' E'toile
POLKA

4 En avant deux.—O cavalheiro conductor e a dama
vis-d-vis vio adiante e voltando ao seu lugar, fica
o cavalheiro em face de seu cavalheiro,

2 Chassé d droite.—Os mesmos dois pares executam
um passo de lado, sobre a direita no fim do qual,

2:Demi tour, main gauche en main gauche — os ca-
valheiros appresentam a mio esquerda 4 sua dama,
e dio uma meia volta ficando os cavalheiros no
lugar de suas damas, e estas nos lugares dos cava-
lheiros.

8 En avant deur, chassé d droite, Demi tour, main
gauche en main gauche ;— Repotem esta figura
segunda vez para cada um ficar em seus lugares,

2 Les quatre couples deur pas de polke. — Os quatro
pares executam dois passos de polka, e voltando
sobre a direita, isto é, até chegar ao lugar do par
da direita.

2 Balancé en avant.— Os mesmos executam um pas-

—{8]
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so de balancé, indo um pouco adiante, mas nfio
devem voltar.
12 Autres, trois fois.— Todos os pares, repetem o
— balancé mais tres vezes ; para darem a volta in-
32 teira o chegarem a seus lugares, para entfo prin-
cipiar pelo par n.° 2, e assim successivamente até_
o ultimo que é o par n.° 4, vindo ao seu primitivo
lugar s6 no fim da quarta parte.

Terceira Figura

Le Prisonnier

8 Le cavalier tourné avec chaque dame.—O cava-
Theiro conductor dirige-se 4 dama da esquerda, apre-
senta-lhe a mio esquerda e volta com ella, vae em
seguida 4 dama do vis-d-vis, apresenta-lhe a mio
direita e volta com ella ; dirige-se 4 dama da direita
apresenta-lhe a mo esquerda e volta com ella ; em
seguida dirige-se para a sua dama e volta com ella
tendo-lhe offerecido a sua mio direita; ficando o
cavalheiro no centro do quadro.

4 Les dames tour entiére.—As quatro damas dfo as
mios e rodam sobre a esquerda até seus lugares.

4 Apresentation de la main droite @ ses dames.—Os
cavalheiros apresentam a mio direita 4 sua dama,
e voltam com ella até seus lugares.

4 Les quatre couples valsent, marchants.—Os quatro
cavalheiros dando a mio 4 sua dama dirigem-se ao
centro da quadrilha valsando e escorregando, for-
mando no centro um quadrado costas com costas,
empregando 4 passos de valsa.

©Biblioteca Nacional de Espafa




230

4 Leur place—Voltam ao seu lugar por outros 4

8

passos em rotagiio da mesma valsa,
Repetem as figuras; Les quatre couples valsent,

— marchants, el Leur place; uma vez.

32

-+

4

Quarta Higura
L' alternante

POLKA MAZURKA

En avant deux et tour de main.—O cavalheiro n.
1 e sua dama vio ao centro executando uma volta,
de mios enterlacadas.

Demi moulinet a trois.—Depois simultaneamente,
cada um executa, (o cavalheiro dirigindo-se ao par
da esquerda, e a dama ao par da direita,) um
meio moulinet @ trois; no fim do moulinet @ trois
(moulinet d trois,) cada um retira ao seu lngar,
Couple en avant et chassé & droite; tour de main d
gauche.—O par que marca vae ao centro; executa
um passo de lado sobre os cdtés e sobre a direita
pelo qual chega aos pares dos cdlés, volta ao seu
lugar dando a mio esquerda 4 mio esquerda da
sua dama, roda e occupa o seu lugar.

Polka Mazurka.—Logo que estd em seu lugar exe-
cuta um passo de Polka Mazurka em direcgdio do
seu vis-i-vis, e este igualmente em sua direcgdo,
de modo que ficam em lugares trocados ; este passo
nio deve demorar mais que 4 compassos.

Cotés la méme chause.—Logo que os vis-d-vis execu- -

tam a sua passagem em Polka Mazurka os colés
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repetem o mesmo que os marcantes executaram fi-
cando tambem em lugares trocados.

8 Repetem as duas ultimas figuras pelos quaes vio
— occupar 0s seus primitivos lugares principiando
32 pelas marcantes e terminando nos lados.

Repete o par n.° 2, 3, 4 termina.

Quinta Ficura
La Rosage
VALSE

4 En avant deuz et en arriére.—0O cavalheiro con-
ductor e a dama vis-d-vis executam um en acvant
e voltam para o seu lugar.

4 Grand Salut.— A dama sauda o seu cavalheiro

ao chegar a seu lugar e o cavalheiro sauda a sua

dama; acabados estes cumprimentos separam-se
cada um para seu lado, isto é, recuam as damas
para a direita e os cavalheiros para a esquerda,

_ para formarem duas parallelas com os pares dos
lados ou cdtes.

4 En avant huit et en arriére.—(Qs quatro pares em
duas linhas v3o ao meio do quadro e voltam atraz,

4 En avant les dames.—As damas avangam ao centro
dando a mio direita aos cavalheiros e elles dando
a esquerda. '

16 Balancé et changement de dames. — Os cavalheiros
executam um balancé em quatro tempos; em se-
guida as damas trocam de cavalheiros, avancando
adiante em quatro tempos; e continuam sucessiva-
mente até chegarem ao seu cavalheiro; 16 c.
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Grand Moulinet et balancé — Os quatro parés for-
mam um moulinet ; todos balanceiam no mesmo lu-
gar sem deixarem as mflos e comegam com 0 pé
esquerdo,

La main d la dame.—Em seguida os cavalheiros
avangam dois passos e dio a mfio 4 dama que se
lhe segue.

Changement de place.—Durante o tempo em que
os cavalheiros executam a troca dos lugares, as
damas ficam no centro, sendo esta figura repetida
tres vezes durando dois compassos, de modo que
os cavalheiros facam a passagem sucessiva, até en-
contrarem a sua dama, indo logo ao seu Ingar
para comegar a valsa geral. ¢
Valsé ginérale,—Chegados aos lugares primitivos
executam a valsa geral, por todos os pares que po-
dem dar duas voltas de circulo maior ao quadro.

Repete pela ordem anterior de um a quatro ter-.

minando com a valsa.

Les Ménus Plaisirs

a colloecagio d'esta gquadrilha € em quadrado

-~

Primeira Figura

2 En avant quatre.— Os dois pares vio ao meio e

2

4

collocando-se em linha perpendicular, cada cava-
lheiro fica em frente de sua dama.

Chassé croisé, — Os dois pares executam um passo
de lado.

Tour de main d sa place. — Cada cavalheiro offe-
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rece a mio direita 4 direita de sua dama, e volta
com ella para chegar ao sen lugar primitivo.

4 Chassé croisé d drmte et d gauche. — Os mesmos
executam um passo de lado, sobre a direita e ou-
tro sobre a esquerda. ’

4 Dames traversé ou vis-d-vis. — As duas damws
atravessam dando as mfos direitas.

4 Second traversé.—Repetem uma segunda vez,

— d’esta vez nlio dio as milos. i
20 Os restantes 8 compassos sfo preenchidos por as
damas irem aos seus lugares. Repetem os cdtés.

Segunda Figura

4 Couple en avant et en arviére.— O par marcante
vae ao meio do quadro e volta ao seu lugar.

4 Les mémes et demi tour. —Em seguida repetem
uma segunda vez, indo ao meio e dando meia volta
com a mio direita na mio direita de sua dama,
collocando a dama no centro e voltada para elle.

12 Muain droite en main droite.— Os cavalheiros offe-
recem a mio direita 4 mio direita de sua dama ;
fazem uma meia volta e formam em linha direita
como na terceira da quadrilha.

2 Balancé sur le place, — Balanceiam em linha como
na mesma figura.

4 Demi promenade. — A mesma da dita figura.

4 En avant quatre et en arriére.— Os mesmos vio

a0 meio e retiram.

4 Demi promenade et sa place. — Repetem o mesmo

— meijo passeio, para occuparem seus lugares.

24

=
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Terceira Figura

4 En avant deuw.— O cavalheiro n.® 1 e a dama

Lo

vis-d-vis 0.° 2 atravessam para os lugares opos-
tos,

Demi towr, en main droite.— Os mesmos viio ao
centro, do a milo direita e rodando, dio meia
volta ficando em face um do outro.

Chassé croisé d gauche. — Repete, para voltar a
seus lugares.

Dames dos-d-dos. — Os cavalheiros offerecendo a
sua mio esquerda 4 esquerda de suas damas, as fa-
zem passar por diante d’elles collocando-as no
centro e dando a mio direita 4 outra dama, todos
formam um quadrado ficando as damas costas com
costas.

Balancé sur place, —Balanceiam na posi¢io em
que ficaram.

"Rompant ce carré. - Os cavalheiros sem deixarem

as suas damas,—mas sim a da esquerda; cada
cavalheiro faz passar a dama por diante de si,
obrigando-a a uma volta inteira até ficar outra
vez com as costas umas para as outras, mas um
tanto retiradas ; formando uma linha direita pela
posiglio que o cavalheiro toma em face de sua
dama.

Chassé croisé d droite et ¢ gauche. — Todos os ca-
valheiros e damas executam um passo de lado,
sobre a direita e outro sobre a esquerda.
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4 Retour au place,—No fim do Croisé d gauche, os

cavalheiros offerecom a mio direita 4 sua dama e
a conduzem ao seu lugar; ou tambem podem dar
uma volta fieando nos lugares primitivos.

Chassé Croisé @ droite.—Os mesmos executam um
passo de lado cruzando sobre a dircita, e dando
em seguida meia volta com a mio esquerda. !

Quarita Figura

En avant quatre en arriére.—QOs pares marcantes
ou vis-a¢-vis vio ao meio da quadrilha e retiram
ao mesmo lugar.

En avant quatre, cavalier retowrns seul d leur place.
—0Os mesmos executam uma segunda vez; d’esta
vez o cavalheiro 1n.° 1 tomando a mfo direita da
dama vis-d-vis, recua ecom as duas damas, voltando
o outro cavalheiro s6 para o seu lugar.

Traversé a trois —O cavalheiro que estd s6; passa
pelo meio das duas damas e estas atravessam jun-
tamente curvando o cavalheiro vis-d-vis; ficando
duas damas d'um lado e dois cavalheiros do
outro.

Demi tour de moulinet de la main droite.—Os qua-
tro, executam meia volta em moulinet;

Separant .p;n- quatre.—Separando-se por quatro
passos, ficando as damas no lugar dos cavalheiros
seus vis-d-vis,

1 Esta figura é dengada em seguida & figura,—Dem our,

en main droite.

52

©Biblioteca Nacional de Espaiia




236

4 Le traversé a trois; recommence.—Torna o cava-

4

24

lheiro a passar pelo meio das duas damas prepa-
“rando-se para o tour.

Tour de main droite.—Logo que seja terminada a
segunda passagem, os cavalheiros offerecem as
mios direitas 4 sua dama e voltam até occuparem
os seus lugares.

Quinta Figura

Chaine anglaise continue.—QOs pares marcantes exe-
cutam a cadéa, mudando de lugares, e ficando em

- lugares trocados.

4

4

32

En avant quatre et en arriére.—Os pares marcan-
tes vio ao meio e tornam ao seu lugar.

En avant quatre et main gauche.—Os mesmos exe-
cutam uma segunda vez o mesmo en avant quatre,
passando o cavalheiro por diante de sua dama ; (faz-
lhe face;) os cavalheiros tomam a mo esquerda de
sua dama e recuam com ella.

Demi ronde d gauche.— Em seguida os cavalhei-
ros executam meia volta 4 esquerda e retiram
atraz por quatro passos.

Demi chaine anglaise. — Voltam aos seus lugares
por wma meia cadeia simples.

Demi moulinet de main droite. —Os dois pares
executam meio moulinet de mio direita e findo
este, -

Tour de main gauche,—d%o a mlo esquerda 4s
suas damas e regressam a seus lugares primi-
tivos.

L
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Quadrilha das Damas

Primeira Higura

4 Demi chaine anglaise— Os pares n.° 1 e 2 atra-
vessam por uma meia cadeia e ficam em lugares
trocados.

4 Balancé par les quatre dames. — As quatro damas -
balanceiam com os cavalheiros que se acham 4 sua
direita.

8 Répétition.— Repetem as figuras primeiras para
virem a seus lugares.

4 Dames au milier.—As quatro damas avangam ao
meio do quadro e fazem uma reverencia prolon-
gada, '

4 Les mémes d leurs places,— Voltam aos seus lu-
gares sobre a esquerda,

16 Les couples 3 et 4 font la méme figure.— Os pares
— 3 e 4 dancam as mesmas figuras, excepto a da cor-
40 tezia que nfio deve ser repetida. (16 c.)

Segunda Figura

4 Cavalier, tour de main droite d la dame.—O cava-
lheiro n.° 1 dirige-se 4 dama vis-d-vis e executa
com ella um tour de main d droite; sauda, e retira..

4 Le méme, tour de main gauche d la dame.—Diri-
ge-se 4 dama n.° 3, e volta sobre a direita.

4 Le méme, tour de main droite.— Repete, dirigin-
do-se 4 dama n.° 4 e voltando sobre a esquerda.
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16

N
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Le méme, tour de main gauche avee sa dame. —
Dirige-se 4 sua dama, apresenta a mio direita e
volta sobre a direita. 2

Pas de cdté an miliew, - - Os cavalheiros e damas
estando de face a face um para o outro, e tendo a
mio esquerda na esquerda de sua dama, executam
um passo de lado até ao meio da quadrilba; 4
passos, e retiram com igual numero de passos para
os seus lugares.

Tour entier et sur le place.—Chegando aos lugares
voltam ; rodam sobre a esquerda sem deixar as
méos, dando uma volta inteira até seus lugares. Esta
figura repete-se mais 3 vezes.

Terceira Figura

Vis-d-vis d droite.—Os pares n.” I"e 2, dirigem-se
a0 par da direita e ficam on.° 1 em frente do n.°
3, e 0 n.° 2 em frente do n.° 4.

Les cavaliers ava cotés et chassé ouvert.—Os ca-

valheiros ficam em frente dos cdtés: cada cava-

Iheiro offerece as mios 4 dama que tem defronte de
si, retiram-se um do outro por meio d’'uma meia
volta, ficando em linha.

Carré et chaine de dames,—Os quatro paves for-
mam um quadrado por uma cadéa de damas; con-
tinuada durando 16 compassos.

1 Cada dama fendo voltado com o cavalheiro, volta do ou-

tro lado e a0 mesmo tempo com sen cavalheiro,
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En avant huit.—Vio ao meio, eruzam e ficam em
lugares trocados.

Les cavaliers vis-d-vis, main gauche et main droite.
—Os cavalheiros n.” 1 ¢ 2, tomam a mdo direita

da dama vis-d-vis e trocam os lugares, emquanto

que os cavalheiros 3 e 4 dio uma volta nos scus

. Ingares. Repete para os cavalheiros volt'ucm a

seus lugares.

Quarta Figura

Dames au miliew.— As damas n.” 1 e 2, avangam

40 meio da quadrilha e dz‘io a mio esquerda uma
4 outra,

Dames, main droite.—A dama n," 3, vae ao meio

e di a mio direita 4 dama n.° 1: ao mesmo

tempo, a dama n.* 4 di a mio direita 4 dama

n.° 2. =t :

Balancé des dames.—As quatro damas na posicio

de mos enterlacadas fazem quatro balancés no

mesmo lugar.

Touwr des dames.—As damas n.% 1 e 2, deixam as

mios, e duas a duas dio uma volta sobre ellas mes-

mas.

Balancés des dames.— As mesmas 1epetem pelos

balancés, !

Dames balancé aqux cavaliers, — As damas n.™

3 e 4 executam um dbalancé 4 direita e &4 es-

querda com os seus cavalheiros, em quanto que

as damas n.” 1 e 2 executam com os cavalheiros

vis-(d-vis,
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4 Tous, grand tour.— Os quatro pares dio todos

— uma volta, Ui

24 Repete pelas damas 1 e 2, para virem a seus lu-
gares, e as damas 3 e 4 repetem a figura. Dan-
¢a-se mais duas vezes, e principia pelas damas

3ed.

Quinta Figura

4 Couples vis-d-vis en avant et en arriére. — Os pa-
res 0. 1 e 2, vlo a0 meio e voltam ao seu lugar,
durante o tempo em que os cdtds se separam para
irem sobre os lados e voltarem ao seu lugar.

4 Towr de mains géniral. —Todos os pares voltam
nos seus lugares. '

4 Cotés en avant et en arridre.— Os cdtés vio ao
meio da quadrilha e retiram ao seu lugar, em
quanto que os vis-d-vis se separam. .

4 Tour de main.— Executam esta figura nos seus
lugares.

8 En avant et tiroirs.—Os pares 1 e 2 avangam
de novo. Cada cavalheiro tomando a dama do ou-
tro cavalheiro executa 4 esquerda um #iroir com
o par da sna esquerda, repetem para virem a seus
lugares. (Na occasifio em que os pares 1 e 2 abrem
para a segunda gaveta, os c¢dtés no momento de
reunirem dio wma meia volta ficando no lugar
um do outro.)

4 Dames en avant.— As quatro damas, vio ao meio
e voltam a seus Ingares.

4 Demi Moulinet. — As mesmas damas viio ao meio
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execntam um meio moulinet, com as mios direitas
para irem a seus lugares.
8 Tiroirs des dames.— Repetem segunda vez os fi-
— voirs e a volta com as damas parceiras.
40 Repete mais tres vezes, duas pelos marcantes e
duas pelos cdtés.

Coda

Chassé croisé huit, tour de main droite ; com a dama da
esquerda para vir ao lugar de sua dama. (8 ¢.)
Repete para virem aos seus lugares (8 c.)

Salut et révérence (4 c.)

Quadrilha Russa

Executada com dois pares
Primeira Figura

4 En avant et croisé les mains. — Os dois pares vio
ao meio o dio a mio esquerda; entio cada cava-
lheiro cruza a mio direita com a dama vis-d-vis:
os dois pares formam um circulo recuam muito
pouco, tendo sempre as mios cruzadas.

4 Traversé des cavaliers.—Os dois cavalheiros atra-
vessam com cada uma das damas do par vis-d-vis,
tendo-a sempre na mio direita,

4 Balancé ¢ droite et ¢ gauche, —Balanceiam sobre
a direita e sobre a esquerda.

0
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Un demi L’holubice.—QOs cavalheiros collocando as
suas damas sobre o brago direito, executam duas
voltas sobre o lugar, o cavalheiro para traz com
o pé esquerdo e a dama para diante com o pé di-
reito, 8 t. Danga-se uma s vez.

egunda Higura

En avant dewr,—O primeiro cavalheiro e a dama
vis-d-vis vilo adiante.

Tcwir des mains droites.— Dio uma volta com as
mios direitas, _

Tour des mains gauches. — Os mesmos deixando
as mios direitas e tomando as esquerdas, repetem
a mesma volta,

Cavalier ' condutt la dame. — O cavalheiro toma
com a mio direita a mio esquerda da mesma dama
e a conduz ao lugar da sua dama.

Rendre la damz. —Em segnida o mesmo cavalheiro
toma a sua dama, e *a conluz ao cavalheiro

" wis-d-vis,

Reviennent ¢ la dame. —Retiranlo em seguida
para seu lugar, ficam 4 esquerda de suas damas.
Demi holubiec.—Os dois pares repetem o holubiec
da primeira figera; (36 metade.)

O 1.° cavalheiro repete a mesma figura com sua
dama que se acaba vis-d-vis ; asduas damas tomam
entlo seus lugarves, (16 comp.) O segundo cava-
lheiro e a dama wis-d-vis repetem esta mesma fi-
gura. (32 comp.)
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Terceira Figura

4 Couple en avant.~— O primeiro par vae adiante ;

(B

oo

oS
(9]

mio esquerda em mio esquerda, avancam, perto
do par wis-d-vis, fazendo passar a sua dama 4 sua
esquerda sem deixar am?o ; toma a dama vis-d-vis
com a mio dirveita em mio direita,

En arviere trois.—O cavalheiro volta ao seu lugar
tendo as duas damas diante d’elle.

Balancé a trovs.—Balanceiam todos trez tendo sem-
pre as mios enterlagadas, 4 direita (4 tempos) e 4
esquerda (4 tempos.)

Croisé des dames, et tour d trois,—As damas eru-
zam as mios que tém livres, posicio de grinalda; e
voltam todos trez uma volta inteira sobre a direita.
Tour en dehors.—As damas deixam as mios que
tém cruzadas, e os cavalheiros obrigando-as a
rodarem por féra, avancam todos trez rodando em
volta do cavalheiro que estava sé.

Les cavalidrs chassé ouvert.—Os cavalheiros tomam
guas damas com as duas mios, e executam um
chassé ouvert ; (passo de lado affastando-se um do
outro sobre o lado.) :

Sa place.—Fazendo face e vindo collocar-se como
antes do chassé ouvert,

Chaine double,—Os dois pares executam uma ca-

déa dobrada, mio esquerda em mio esquerda; isto

é, egual 4 grande chaine dos Lanceiros; com.a
differenga que tem a dar uma volta inteira com
cada dama assim sucessivamente até seus lugares.
Repete pelo par n.° 2.

a3

%
Pl e
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Quarta Figura

4 Couple en avant et former.—O primeiro cava-
lheiro toma com a mio direita a mio esquerda
de sua dama e avanga para se juntar ao par seu
vis-d-ves; formam uma roda.

4 En arritre. — Os dois pares recuam indo assim ao
Ingar do primeiro par.

8 Moulinet de main gauche. — Formam um moulinet
com as mios esquerdas, dando wma meia volta; o
primeiro par abre para deixar passar o segundo
par, o qual vae ao seu lugar primitivo, emquanto
que o primeiro cavalheiro dd meia volta ; (mio
“esquerda em mio esquerda), com sua dama para
occupar o seu lugar.

8 Dos-d-dos.—Cada cavalheiro com sua dama, (mio
esquerda em mlo esquerda) fazem-n’as passar por
diante de si, avangando para formar uma roda :
as damas voltam-se de costas com desdem, execu-
tam meio balancé, e cada cavalheiro obriga a dama
a fazer meia volta, (sempre com a mio esquerda)
para occupar os seus lugares,

4 Balancé & droit et a gauche, — Executam um ba-
lancé 4 direita e 4 esquerda.

4 Um demi Uholubiec. — Repetem as mesmas figuras

— d’esta danga de egual nome, repete pelo segundo

32 par.

Quinta Figura

4 Dames main drote.
4 Muain gauche em main gauche, avec lewr cavalier,
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16 La premitre partie de la premiére figure.
8 Chaine des dames, rond.

16 La second partie de la premitre figure.

4 Les dewx couples en avant.

4 Moulinet de main droite.

4 Retour en place.

4 Um dems holubice.

64
Coda

Révérence

4 Dames main droite.—As damas dio a mio di-
reita dando uma volta no meio da quadrilha
4 Main gauche em main gauche avec leur cavalier.
—e vilo dar a mio esquerda 4 mio esquerda de
seus cavalheiros
[ En avant et croisez les mains.
Traversé de cavaliers.
o Balancé d drote.
t \ Un holubiec.
8 Chaine de dames, rond.— As damas executam
uma cadéa e no fim dio uma volta.
En avant et croisez les mains.
Traversé de covaliers
) Balancé d droite.
Un holubrec.
4 Os dois pares rodam wm apdz outro.
4 Os mesmos executam um moulinet, com a mio di-
reita e repetem com a mio esquerda uma meia
volta.

16
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Voltam ao lugar, os dois pares voltam as costas,
Um meio holubiee.
Reverenceiam e termina.

Quadrilha «La Taglioni»

regras por Madame Marie Taglioni

Primeira Figura

(Movimento de Polka-Mazurka valsada)
/

Valse entitre.—Os dois pares valsando dio uma
volta inteira.

Valse aw centre. — O primeiro cavalheiro e a dama
vis-d-vig, executam valsando no centro dando wma
volta, a qual, no fim 3 tempos cada par occupa
geu lugar. j

 Valse avec sa dame, — O primeiro cavalheiro che-

gando ao seu lugar, valsa com sua dama e a dama
com seu cavalheiro. :

Deuxitme cavalier, la méme figure. — O cavalheiro
vis-d-vis repete as duas figuras precedentes, as
mesmas que foram executadas pelo cavalheiron © 1.
Valse et tiroir.—O cavalheiro com sua dama valsa
passando pelo centro do oufro par; este separa-se
em gaveta voltando ao seu lugar; o outro par re-
pete o mesmo.

Main droite. en main gauche et grande evolution.

— (Cada cavalheiro tendo na sua mio direita a mio
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esquerda da dama wis-d-vis, obriga-a a executar
um quarto d’evolugio, fazendo passar por diante
de si; assim em seguida quatro vezes ; cada um
deve astar em seu lugar, *
16 Valse entiére. — Os dois pares valsam, executando
— uma volta -inteira.

80
Segunda Firura
(Movimento de Polka)

16 Intredution. (B) .
© 8 Demi tour de promenade.  (6)
8 Sa place.
8 En avant quatre.
8 Sa place.
4 Moulinet de main droite. (1)
4 En avant quatre et en arridre.  (2)
4 Moulinet et demi tour.. (3)
4 Polka sur place. (4)
16 La méme figure avee la main gauche.
16 Répéter la promenade du commencement de cette fi-
— gure.
69 -

Introdution.—A introducglio ¢ por uma prolongada

reverencia nos seus lugares.

8 Demi tour de promenade.—Cada - cavalheiro tendo
na sua mao direita a esquerda de sua dama, executa
com ella uma meia volta em passeio, as duas damas
entram no cenfro dando a mio; depois cada ca-
valheiro faz voltar a sua dama em redor de si,
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voltando perpendicularmente no seu lugar ; n'esta

fieura as damas nfo devem nunca deixar a mio
o

de sen eavalheiro.

8 Sa place.—Repete a mesma figura para regressar

8

w

16

16

13

a seus lugares,

En avant quatre.—Osdois pares indo ao eentro, cada
cavalheiro toma com as duas mfos a dama vis-d-vis
e executa com ella numa meia volta; no fim da
qual offerece a mio direita 4 mio esquerda de sua
dama e fazendo-a passar por diante de si, tomam
uma posicio de face a face,

Sa place. — Repete para occuparem seus lugares.
Moulinet de main droite.—Os dois pares executam
um moulinet com a mio direita, meia volta, cada
cavalheiro e cada dama recua aos angulos (auax
cotés ).

En avant quatre et en arriére.—Os dois pares vio
adiante e voltam ao seu lugar,

Moulinet et demi tour,—Executam um moulinet e
dando meia volta occupam seus lugares.

Polka sur place.—Cada par executa uma volta de
polka sobre o lugar.

La méme avec main gauche.— Repete as mesmas
figuras, principiando com a mio esquerda de 1 a 4,
Demi promenade.—Repete o passeio do principio
d’esta figura de b a 6.

Terceira Figura
Movimento de Minuete

Révérences prolangés.— Cada cavalheiro tomando
a mio esquerda da sua dama, a colloca na sua
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frente e executa um 4.° de volta ; grande reve-
rencia para se collocar em frente do vwis-d-vis; 4.
de volta, grande reverencia; cada cavalheiro toma
com a mio direita a mio esquerda da dama vis-d-
vis 4.° de volta, ficando de costas com costas com
0 par vis-d-vis; cada wm regressa a seu lugar pri-
mitivo, grande reverencia.

Balancé sur place et en avant quatre, - Cada par
faz vm balancé no lugar, executando em seguida
um en avant quatre; Segne que cada cavalheiro
tomando as duas mios da dama wvis-d-vis, a faz
passar por diante d'elle mm quarto de evoluciio
balaneé sur place em seguida cada cavalheiro com
a mio esquerda na mio esquerda da dama que
tem perto de si, e faz passar por diante, e com
a mio direita na mao direita de sua dama que

estd vis-d-vis; e reconduz ao seu lugar, grande

reverencia.
Demi chaine de dames.—As damas ficam em frente

- dos cavalheiros vis-d-vis, reverencia; as mesmas

com a mio esquerda vio fazer uma reverencia
a0 seu cavalheiro.

Quarta Figura

Movimento de Valsa Hespanhola

En avant quatre et change de dames.—Cada cava-
lheiro cruza as maos com sua dama, e vio ao cen-
tro os dois pares, para trocarem de damas cruzando
as miios com o do vis-d-vis: os cavalheiros que

.’ﬂl
estllo s0s trocam os lugares. \KEAyy

N
=
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Sa place.—Repetem a mesma figura, voltando os
cavalheiros tambem ao sou lugar.
Denii rond.—Cada cavalheiro enterlagando a sua
mao esquerda na mio esquerda de sua dama fal-a
voltar; as damas passam pelo centro, e 03 cava-
Theiros recuam conduzindo as suas damas sem dei-
xar as mios. .
Reprendre la premiere figure.—Repetem a primeira
figura com as mios cruzadas.
Demi chaine de dames.—Executam uma meia ca-
déa voltando de mio, com o cavalheiro vis-d-vis o
acabando nos lados, (cantos); as damas atraves-
sam em diagonal e cruzam as mfos no centro, dio
uma volta e retiram-se a scus lugares, cruzando as
mios no centro, dio uma volta e retiram-se a seus
lugares, cruzando as mios com o seu cavalheiro.
La méme figure.— Repetem os mesmos e as mes-
mas figuras. Sendo 4 damas que dangam, as outras
duas repetem a figura, nfio havendo é repetida
pelas mesmas damas.

Quinta Figura
Movimenuto de galop.

Introduction; en avant quatre et en arridre.
En avant quatre en arriére. :
Demi chaine de dames, (1)

Demi: chaine de dames.  (2)

Reprendre dewx fois et lewr places.

Galop en avant et en arriére.

Introduction, en avant quatre et en arriére.—Cada ca-
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valheiro foma com a mio direita a mio esquerda
da dama vis-G-vis, fazendo-a passar por diante
d’elle em um quarto de evolucgio,

Lin avant quatre et en arriére.—A mesma posiglo para
os mesmos, mio direita em mio esquerda da dama
vis-d-vis, quarto de evolucfio, meia cadéa ingleza
e voltam ao seu Iugar.

Demi chaine des dames.—Cada cavalheiro com a sua
dama executa um quarto de volta em galope, meia
cadéa das damas.

Demi chaine des dames.— Os mesmos voltam, execu-
tando outro quarto de volta em galope com a dama
vis-d-vis meia cadéa de damas.

Reprendre deux fois et ses places.—Repetem as figu-
ras 1 e 2, para irem a seus lugares.

Glalop en avant et en arriére.—Cada cavalheiro com
a sua dama executa um galope adiante e atraz;
em quarto de volta e em triangulo, isto quatro
vezes, meia volta de galope e meia cadéa ingleza.

Coda

Os quatro pares marcham adiante e reveren-
‘ceiam para_terminar a figura.

Le Polo

Quadrilha Americana

O Polo, segundo attestam, apparecen em Paris onde
tem recebido o maior acolhimento, chegando a causar
furor sem comtudo se saber a sua origem, porém a sua

34
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idade ndo data mais que, 6 a T annos; e é conhecido
na maioria por Quadrilha Americana, o numero dos
pares ¢ illimitado como na quadrilha franceza, porém,
para maior comprehensiio supdem-se com quatro pares,
segundo a regra apresentada por Mr. Paul em Paris,

Primeira Figura

Promenade

4 Promenade.—QOs quatro pares passeando sobre a
direita, occupam os lugares de seus wvis-d-vis,

4 En avant quatre. — Os primeiros pares executam
wm en avant guatre, e em seguida os dois outros.

4 Traversé,—Os dois primeiros pares atravessam, se-

~ guindo-se-lhes os dois outros pares; isto até seus
lugares primitivos.

8 Moulinet des dames.—As damas executam um meio
moulinet de mao direita; ao chegar, dio a mio
esquerda ao cavalheiro que era seu vis-a-vis, dio
com elle uma volta inteira, tornam a formar o mou-
linet e completam a outra metade até seus luga-
res.

8 Moulinet des cavaliers.—Os cavalheires executam

— 0 mesmo moulinet que as damas,
28
Segnunda Figuara

La Corbeille

8 Rond & gauche.—Os quatro pares dando as mfos
uns aos outros, rodam sobre a esquerda.
4 Dames av miliew, dos-d-dos,—As damag no meio
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da quadrilha costas com costas e os cavalheiros por
fora executam uma roda em volta d'ellas,

Deni towr avee sa dame,—Cada cavalheiro tendo
as mios enterlacadas com sua dama, executa uma
meia volta trocando de lugar, isto é, occupa o lu-
gar de sua dama ficando costas com costas.

Rond des dames en dehors.—As damas repetem a
roda que os cavalheiros executaram, no fim da
qual,

tour de main d sa place, — cada dama offerece a
mio a seu cavalbeiro; todos voltam ao seu lugar
por uma volta.

Terceira Figura

Traversé

Traversé de dames.—As dnas damas vis-d-vis tro-
cam os lugares, e em seguida as segundas.
Traversé des cavaliers.—Os cavalheiros executam
por sua vez a troca de lugares, ficando com
as costas voltadas para o quadro e offerecendo a
mio esquerda 4 sua dama, e a mio direita 4 dama
da sua direita; formam uma roda geral.
Balancé, — Todos na posiglo acima balanceiam, e
por meio do mesmo passo, ora abrem o circulo ora
o estreitam,

Tour a droite.—Voltam em seguida e sem se se-
pararem, sobre a direita das damas, de maneira
que os pares voltem, a seus lugares.

Towr de main sur place.—Em seguida os cavalhei-
ros fazem uma volta sobre o lugar com sua dama.
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Quarta Figura

La Nouvelle Pastourelle

Esta figura tendo analogia com a quarta figura
da quadrilha franceza, teem-na na maior parte aban-
donado, (posto que modificado por M." Paul, torna-se

muito engragada), é substituida por la Boulangére,
como adiante o leitor encontrard.

Quinta Figura

Le Polo

8 Grand rond.— Os quatro pares formando uma

~ grande roda vdo em galope até seus lugares sobre
a esquerda.

8 La Corbeille.—As damas dando as mios umas ds
outras formam uma roda no centro da quadrilha;
e 0s cavalheiros passando seus bragos por cima
dos bragos das damas, dfo as mfos diante d’ellas;
e todos em galope até seus lugares.

4 Les Ponts. —Depois de estarem em seus lugares
os cavalheiros levantam os bracos a consentir, que
as damas passem por baixo de seus bragos; indo
as damas ao meio da quadrilha, voltam-se de cos-
tas umas para as outras emquanto que o0s cava-
lheiros seguem uma segunda volta, até seus luga-
res, nos quaes,

4 towr sur place, — os cavalheiros dio o brago di-
reito ao brago direito da sua dama ; enterlaca e
volta com ella até seu lugar:
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8 Moulinets.—0Os cavalheiros tendo no seu brago
— direito a cintura de sua dama, enterlacam a sua
32 mio esquerda na mio dircita da mesma, e galo-

pando em circulo, voltam até seu lugar.
Esta quadrilha termina com o grand rond.

Quadrilha Mazurka

Esta quadrilha é executada com os passos da ma-
zurka e com a mesma muzica; os pares podem ser
8 ou 16 isto ¢, igual 4 quadrilha franceza: em linha

ou em quadrado.

Primeira Figura

8 Chaine anglaise, — J4 descripto.

8 A la Saignée.— Os dois cavalheiros avangam em
volta de suas damas, diio o brago esquerdo cru-
zando d la saignie, fazem meia volta muito apres-
sada; trocam de damas e fazem a volta sobre o
lugar e adiante.

16 Repete para virem a seus lugares.

32

Segunda Figura

8 Vis-d-vis en avant et en arridre.— Os dois pares
vilo adiante e voltam a seus lugares.

4 Traversé sur la droite et change de place.— Atra-
vessam sobre a direita e trocam os lugares.

B =
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Towr sur le place.— Chegando a lugares trocados
voltam,
Repete para virem a scus lugares,

Terceira Figura

Traversé des dames sur la droite.—As damas vis-
d-vi atravessam sobre a direita; tornam a atra-
vessar, dando a mio esquerda.

Main droite en main droite, — No fim do 2.° tra-
wversé; os cavalheiros diio a mio direita 4 mio di-
reita de suas damas, voltando sobre o mesmo lado
que ellas: e ag damas tomam com a mfo esquerda
na cintura.

Demi tour et change de place. — N'esta posiciio e
sem que as damas deixem a mio esquerda fazem
meia volta ¢ trocam os lugares.

Tour en avant sur place.—Os cavalheiros sem
deixarem a cintura de sunas damas, fazem sobre o
lugar a volta adiante : '

Moulinet d quatre entiére.— Os dois pares formam
um moulinet de quatro, dando a mio direita exe-
cutam uma volta inteira.

En arriére. —Os mesmos que trocaram os luga-
res, tomam a mio de suas damas e vio atraz com
ollas.

Repetem esta figura, — Comegam esta figura para
afastar-se do seu lugar: d’esta vez nlo fazem
moulinet.

28
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Quarta Figura

Couple. —Promenade en avant, et en arriére,— O
primeiro par vae em passeio adiante, e continuando

até seu lugar,

8 petit tour en avant et en arriére,— executam uma

4

4

pequena volta sobre o lugar, indo adiante e atraz.
Cavalier en avant et dame a gauche. —O cava-
lheiro vae adiante; faz passar a sua dama 4 es-
guerda, e sem deixar a mio vae tomar com a
outra mio a dama do par wvis-d-vis, a qual dama
di a mdo 4 dama por detraz das costas do cava-
lheiro. , '

En avant trois,—N'esta posicio executam um
en avant trois, e voltam atraz.

Le cavalier passé.— O cavalheiro baixa para pas-
sar por baixo do brago das damas, as quaes estando
reunidas atraz acham-se entdo cruzadas com as do
cavalheiro. :

Tour d droite. —O cavalheiro e as duas damas
executam uma volta 4 direita, no fim da qual o
cavalheiro deixa a dama que tem preza, de seu
vis-d-vis e obriga-a a dar uma volta sobre o lugar
e atraz. :

Couple promenade.—Em segunida elle sdi em pas-
seio com sua dama, para se afastar do lugar.

4 Petit tour en avant et en arridre.—Entio executam

— uma pequena volta, indo adiante e atraz.
40 Repete pelos outros pares. (120 c.)
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Quinta HFigura

4" Demi chaine anglaise et demi tour.—Os dois pares

vis-a-vis executam uma meia cadéa ingleza, fi-
cando em lugares trocados, no fim da qual, e sem
deixarem as mflos esquerdas de suas damas, dio
meia volta sobre elles mesmos e passam o brago
direito por baixo do brago esquerdo de suas damas
para as tomar pela cintura.

Tour sur le place.—N’esta posi¢lo fazem uma volta
sobre os lugares, mas recuando wm pouco.

Demi chaine anglaise et petit tour.—QOs mesmos
para virem a seus lugares executam uma meia ca-
déa, e uma pequena volta. :
Tour les quatre; demi tour ¢ gauche.—Os vis-d-vis
formam uma roda de quatro ¢ ddo meia volta 4
esquerda.

Tour en avant.—Os mesmos dio uma volta indo
adiante. :

Demi tour d gauche —FExecutam uma meia volta 4
esquerda.

Tour sur place en avant.—Repete o mesmo pela
forma j4 descripta.

Chaine double d quatre.—Os dois pares executam
uma cadéa dobrada, voltando a seus lugares.’
Tour sur place en avant et en arriére.—0Os mesmos
voltam sobre o lugar, indo adiante e voltando
atraz. .

Os cotés repetem,
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Coda

8 Tour d gauche.—Roda 4 esquerda.

8 Tour d droite.—Repete & direita.

16 Grande chaine plate.—Comegando pelamBo direita:
— chegando a seus lugares e encontrando suas damas
32 voltam sobre o lugar 4 vontade.

Nota.—Quando scjam muitos pares, carece que a
musica se prolongue até que seja dado o signal; visto
que nfio ha compassos fixos. Fim.

Esta quadrilha posto que ¢ muito antiga, ainda tem
um lugar honroso na sociedade; nfio a dancam tio fre-
quentes vezes como outr’ora, devido 4 grande voga em
que estd como danga da moda o cotillon, e muitas ou-
tras que lhe tém sucedido. Até hoje nenhum professor
se lembrou de lhe dar um lugar; de forma que muitos a
desconhecem; eu mesmo deixaria de me occupar d’ella
se ndo fosse alguns discipulos meus, pedirem-me para
eu a publicar fazendo parte entre aquellas que julguei
de interesse dar a lume.

Escoceza

Esta quadrilha tambem a dancam como o cotillon
no fim d’'um baile e com todas as pessoas presentes.

Regras .

As damas tomam o lugar superior da sala e os
cavalheiros o lugar inferior. As damas todas d'um lado
35

\
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em linha; os eavallieiros tambem em linha do lado
opposto, ficando defronte de suas damas: as duas co-
lumnas devem conservar-se sempre perfeitas, e nunca
os cavalheiros deixarem de ser vis-d-vis de suas damas.

Esta quadrilha é dangada em diagonal; isto ¢,
extremidade com extremidade ; sirva-nos de exemplo,
12 pares: danca o cavalheiro 1 com a dama 12, ‘re-
pete a dama 1 com o cavalheiro 12.

Nota. —Como as entradas das salas variam, €6
nos péde servir de regra o seguinte: as damas no

lado superior, os cavalheiros no lado inferior, de modo

que o primeiro cavalheiro marcante, conductor ou di-
rector, deve ser aquelle que tenha a voltar sobre a
esquerda nos promenades ; que é, para que as damas
voltem sobre a direita.

Musica— marcha ou galop, andamento vivo. —

Descripgio das figuras.

Main droite; tour entier et sa place. —O cavalheiro
n.° 1 e a dama n.° 12, vio ao meio em galop ou
glissé estée, dio as mios direitas, voltam sobre a
esquerda e vio para seus lngares; entio o cava-
lheiro n.° 12 e a dama n.° 1 repete a mesma fi-
gura, bem como em todas as figuras as quaes slo
executadas na occasido em que os primeiros reti-
ram; assim como os primeiros avangam quando os
segundos retiram, _

Main gauche ; ,t.om' entiér et sa place.— Os mesmos,
cavalheiro 1n.° 1 e dama n.° 12 v3o ao meio, dio
as mios esquerdas e voltam sobre a direita até
seus lugares — repeticlio pelos segundos.

Tour de mains entiér, sa place. — O cavalheiro n.° 1

;\11!

B
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e a dama n.° 12 viio ao meio, enterlacam as mfos
e ddo uma volta inteira indo aos seus lugares ; re-
petem os segundos.

Dos-i-dos, — Os mesmos, cavalheiro n.° 1 e dama n.°
12, vlio ao meio e aproximanlo-se um do outro,
como que para atravessar sobre a direita, aproxi-
mam-se¢ para ficarem costas com costas, mas nfio
tocando sem haver interrupglo. N'esta passagem
viio voltando até darém a volta e retiram para
sous lugares, mas ndo voltem no centro: devem
avangar de fronte, dar a volta, e recuar para o
lugar, ficando tambem com a fronte voltada para
o centro e nio dar voltas como acontece muitas
vezes; repetem os segundos. 3

Salut estée et sa place. — Os mesmos, cavalheiro n.°
1 ¢ dama n.° 12 vio ao meio, fazem uma sanda-
clo prolongada e refiram para os lugares. Repe-
tem os segundos,

(trande Promenade en dehors.—Os cavalheiros prinei-
piando pelo 1n.° 1 voltam sobre a esquerda e as da-
mas sobre a direita, ficando formados militarmente
uns atraz dos outros; dado o signal passeiam ; as
damas 4 direita e os cavalheiros 4 esquerda; am-
bas as columnas passeiam por féra, assim progres-
sivamente até que os n,” 1 passam pelo lugar dos
n.* 12, aonde se encontram-em wvis-d-vis., Entlo
os cavalheiros offerecem a mio direita 4 esquerda
da sua dama, continuando a marcha em duas co-
lumnas ¢ de mios enterlagadas até seus lugares
primitivos nfio deixando as mios; param levantando
as mfos em abdboda e n’esta occasifo o par n.° 12.

©Biblioteca Nacional de Espaiia



(ot

262

Croition,—passa por baixo de todos os pares occu-
pando o lugar do par n.° 1 isto ¢, toma a dian-
teira a este par, passando o par n.” 12 ao lugar
do n.° 1.

Auw coté.—Todos deixando as mios viio occupar os lu-
gares primitives, e na mesma ordem si com a dif-
ferenga que sobem um pouco por causa do par que
occupou o lugar do n.° 1. Logo que estejam na po-
sicio primitiva, o n.° 12 toma o n.° 1 por que é
elle o que executa a figura a primeira vez e o par
n.° 11 é o segundo.

Repetem de novo a figura tantas vezes quantos
forem os pares que tenham a dangar; até que o
par n.° 1 fique no lugar do n.° 12, o qual ainda
danga como o n.° 12. Quando o par n.° 2 executa
o promenade en dehors, e que no fim preparada
a aboboda o par n.° 1 tenha que passar por baixo,
a aboboda nflo se dezfaz, passa o n.° 1, apoz elle
outro, e assim sucessivamente demorando o tempo
que quizerem, s6 com a differenga que cada par
que chegue 4 frente tem que levantar as mdos,
para dar passagem ao par que lhe precede ; re-
cuando pouco a pouca a distancia que o par occupa
de modo que o par que avanga occupa um lugar
que os outros, recuando, lhe deixaram e assim ter-
mina a quadrilha. Muitos juntam-lhe as figuras
seguintes: a primeira chamada Soeco, ou cadéa
continuada a segunda grande promenade triwm-
phale.

No fim da ultima passagem por baixo da abdboda
em que o par n.° 1, deve ficar em seu primeiro lugar;
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entlo o cavalbeiro n.° 1 depois de ver que os cavalhei-
ros e as damas estio nos lugares que principiaram a
dangar, o cavalheiro exécuta um en avant dewa com
sua dama, dando o brago direito 2o brago direito da
sua dama e dando uma volta, vae dar o braco esquerdo
4 dama da extremidade, em quanto que a dama vae
dar tambem o brago esquerdo ao cavalheiro da outra
extremidade, dando a volta ao mesmo tempo, tornam
ao centro, dio o brago direito e voltam ; vio outra
vez dar o brago esquerdo, mas d’esta vez é d outra
dama, e a dama ao outro cavalheiro; voltam, tornam
ac centro com o brago direito, e voltam; tornam aos
lados com a mdo esquerda, voltam de modo que o ca-
valheiro volta com as damas emquanto que a dama
volta com os cavalheiros, de férma que de cada vez
que o cavalheiro volta com a sua dama, vae voltar
com uma dama do lado e a dama com o cavalheiro,
indo subindo para tomar o lugar opposto dquelle em
que estava, ao qual chega com a ‘continuacio de vol-
tar com todas as damas e a dama com todos os ca-
valheiros; dando ainda a volta com sua dama depois
da ultima, para tomar seu lugar: o cavalheiro no lado
dos cavalheiros e a dama no lado das damas; assim
sucessivamente por todos os outros pares, até que o
cavalheiro venha descendo, obrigado pelos pares que
uns apdéz outros vio tomando o mesmo lugar, e elle
fique no seu lugar assim como todos os outros.
Grande promenade triumphale.—Chegado o cavalheiro
conductor e sua dama a seu lugar primitivo, o
cavalheiro apresenta a mio direita 4 esquerda
da sua dama, dd com ella uma volta durante a
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qual, as damas e cavalheiros ajoelham, principia
a bateria por meio d'uma salva de palmas conti-
nuadas; entio os dois sem perda de tempo avan-
¢am em galope, principiando pela dama n.° 2 4
n.° 12 e cavalheiro n.° 12 ao n.° 2: chegando a
sou lugar primitivo toma a posicio de valsa a dois
tempos, et en glissé et chassé, vae ao lugar opposto
onde fica; para o n.° 2 principiar e n'esta figura
nfio deve haver interrupgiio por que perde toda a
sua belleza. Este passeio é foito como deixo dito,
—com as mios presas e passando o cavalheiro por
fora e a dama por dentro, IEsta segunda figura
pode ser dangada a seguir 4 primeira, (soeco) e
entio o cavalheiro conductor e sua dama o che-
gar ao lugar opposto, sdie d’esse lugar em valsa a
dois tempos pelo centro emquanto que ajoelham ;
principia o passeio, volta ao mesmo lugar primi-
tivo; avanca em galope até o lugar opposto onde
fiea, para principiar o par n.° 2. Os outros exe-
cutam esta figura (passeio triumphal), na conti-
nuaclo da primeira pela forma seguinte. Main
droite,— Main_gauche,—Touwr,—Dos-d-dos,—Sa-
lut,—Grande promenade, ficam em lugares trocados
para a execuglo do passeio triumphal,
Nota.—Eu acouselho a dangarem na forma se-
guinte: Executem a primeira figura a rigor: termi-
nada ella, passem 4 Soeca: nfio dangando s6 um par,

. executem a figura todos os pares que possam, saindo

o primeiro e chegando a voltar com a dama n.° 4, j&
pode sair o n.° 2, e assim por diante. Quando o par
n.° 1 esteja no seu lugar primitivo, entio principia o

©Biblioteca Nacional de Espafa e




265

passeio trinmphal tendo antes executado um prome-
nade extericure, para ficar em lugar opposto ao seu:

valsa on galope pelo centro, lugar primitivo, grande
croition, pelas damas: segue aos cavalheiros e lugar
primitivo, valsa pelo centro e lugar opposto restée; ten-
do todos os pares dangado fica o cavalheiro no seu
primeiro lugar, grand galop en dehors. Fim.

Galop et la Boulangére

Antigamente era costume terminar a quinta figura
da quadrilha franceza, por um galope que tinha por
fim a exeeuglo ordinaria, isto, nfio s6 na intimidade
como tambem sendo poucos dangantes, (geralmente de
quatro pares.) Porém, hoje substituiram-no por uma
composi¢iio, que nfo deixa de ser mais animadora
como de bello effeito.

Desecripgéo & Preparacéo

Grande ronde. -

Poll:a.—Os dangantes, dando as m&os, polkam em
roda do salfo, até seus lugares, chegados ahi e ao
signal dado.

Tour entiére de polka.—cada cavalheiro executa com

sua dama uma volta inteira em pares de polka, no

fim da qual o cavalheiro deixa a dama 4 sua es-
querda,

Repetem a figura primeira, s6 com a differenga
que ndo vio a seus lugares, por quanto de inter-
vallo a intervallo ha um signal, para o cavalheiro
repetir a segunda figura, que é de polkar com a
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dama da direita, deixando-a 4 sua esquerda; isto .

tantas vezes repetido até que as damas tenham dado
a volta e encontrado seus cavalheires, os quaes to-
mando em posi¢io de valsa a dois tempos, rom-
pem em galope para terminar. A estas figuras se-
guem-se-lhes ainda outras, as quaes tambem tém
em parte substituido as anteriores,

La Boulangére
Preparagéio, Grande Ronds2

4 FEn avant et en arriere.—Todos avangam adiante,
(4 passos) e recuam (4 passos).

4 Tour de dame et change de place. — Cada cava-
lheiro dé uma volta com a dama que estd 4 sua
esquerda, e deixa-a 4 sua direita.

Isto repetido tantas vezes quantas forem as damas,

pela mesma ordem que a anterior; o circulo for-

ma-se, ha o en avant, ¢ depois o tour.

Esta quadrilha nfio tem numero determinado de
parcs; é dangada com tantos quantos possa compor-
tar a sala: a sua origem desconhego-a, s6 o que posso
agseverar ¢ que appareceu pela primeira vez na as-
sembléa da Granja, onde foi dangada com grande en-
thusiasmo pela primeira sociedade, no anno de 1884;
porém, leva-me a crer pela composi¢io e gosto de
suas figuras que tem um tanto de hespanhol, e que
~seja essa a sua origem por lhe nfo encontrar deriva-
clio ou relacio com a tranzata, nem com outras com-
posicdes d’esta ordem.
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Deseripgio e preparagdo

Estando todos os pares em uma roda, os cavalhei-
ros devem estar com as mios direitas nas esquerdas
de snas damas.

5

8 Rond les quatre d droite et d gauche.— O par
conductor vae voltar sobre a sua esquerda com o
par da direita: no fim da qual e d'uma pequena
pausa, repete a mesma sobre a sua direita e ficam
em frente; pausa: em seguida vae ao outro par que
se lhe segue, exccuta a mesma figura, e assim suc-
cessivamente até chegar a sen lugar.

Nota. —Todas as figuras d’esta danga seguem a
regra jd4 d’algumas dancas transactas, isto é, sae o par
1.°, volta com o 2.° vae dancar com o 3.°; porém
quando vae dangar com o 4.°, o 2.° ji pdde dancar
com o J.° de modo que seguindo assim progressiva-
mente, dd um resultado que em pouco tempo todos os
pares estio em movimento, d4 um resultado progres-
sivo de todos os pares dangcarem com os pares da sua
direita, até chegarem a seu lugar. Ora, o que requer
este jogo?! é egualdade, voltarem todos ao mesmo
tempo e pararem tambem ao mesmo tempo.

2.9
amesma posigido e preparacgio

8 Double croisé o deuw.— O par da direita levan
ta as mios enterlacadas 4 altura da cabega (em
26

4
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grinalda) e deixa passar por baixo o par n.° 1,
ficando de costas volta a ficar de face. Torna a
passar sendo d’esta vez o par n.° 1, que cede esta
prerogativa ao par n.° 2. Ficam de costas e vol-
tam de frente a ficar na posigio de face.

8.°

a mesma posigao e preparagio

8 Moulinet les quatre, @ gauche et a droite.— O par
n.° 1, vae ao par da sua direita como para o mou-
linet; a sua dama passa um pouco adiante, dd a
mio direita ao cavalheiro n.° 2 e 0o n.° 1 dd a
mio 4 dama n.° 2; todos com a mio direita vol-
tam sobre a sua esquerda, no fim d’'wma meia vol-
ta, trocam as mios, ficando com as mios esquer-
das enterlagadas, tendo antes passado as damas
adiante de seus cavalheiros, e executam a segunia
meia volta, no fim da qual, ficam de face.

4.°
Aa mesma posi¢Ao e preparagcio

8 Le Bolero.— O cavalheiro n. 1 conduz a sua
dama ao par n.° 2 e ahi dangam o passo do bo-
lero; * os dois pares em vis-d-vis depois da exe-
cugio passam ao par seguinte, como fica dito na
nota da 1.* figura.

1 Danga hespanhola. E’ n’'esta figura que os dangantes
mostram a sua pericia no passo, na graga de seus movimen=
tos, nas inflexdes e nas voltas que, eom o auxilio da musica se
pode executar, anxiliando os bragos todos esses movimentos,

0
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B.°

a mesma posigiio e preparagio

8 Le Salut,—O par n.° 1 dirige-se ao par n.° 2, faz
uma cortezia prolongada, recuando atraz; aproxi-
ma-se do centro da sala, e segue pela forma jd
descripta, (vide a cortezia); a musica deve ser
sentimental e debaixo d’'um andamento vagaroso e
apaixonado o que convém ao caracter d’esta figura,

Grande Carnaval
Numeragao

6-—-Introduciio e preparagiio; durante a introducio os
cavalheiros dio a mdo direita 4 mio direita de sua
dama, (fig. 37.%).

2—Todas as damas passam para a esquerda com 4
passos: no 5.° e 6.° dio meia volta, caem sobre o
brago esquerdo do cavalheiro as mios que nio se
largam, levantam em grinalde e os pés direitos
acompanham este movimento, indo & 4.® posicio
maior ou supplementar (1 c).

Répétition.—Repetem desfazendo, com igual numero
de passos: durante a firmata pé esquerdo atraz,
saudam, levantam o pé direita, e recuam em frente
do esquerdo para trocar as mios na occasifio de le-
vantar (fig. 39.%)
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1.2

Traversé Pollka.—Os pares n.** 1, 3, 5, 7, (fig. a)
vio aos pares vis-d-vis em passos de polka, 6, 8,
2, 4.
Les quatre en moulinet et change de place. — Che-
gando ahi, enterlagam (fig. b) as mios esquerdas
voltando os n.” 1, 3, H e T oceupar os Iu
(fig. c.) Tli3'e D
Chassé Croisé.—Os pares 2, 4, 6, 8, cruzam; ca-
valheiros 4 direita, damas 4 esquerda cavalheiros
nos cantos ¢ as damas no centro; os outrog afas-
tam; cumprimento geral.
Tour de dames et cavaliers.-—As damas e cava-
lheiros enterlagam as mios esquerdas, em seguida
os bragos, e (fig. d) todos, dois a dois, dio uma
volta inteira no fim da qual, dio as mios aos seus
cavalheiros ficando em posi¢io de moulinet les qua-
tre, voltam 4 a 4, 1—3—5—17

8—2—4-6
Moulinet et ses places.—N'esta posi¢io voltam a
occupar seus primitivos lugares (fig, c.)
Repete pelos pares; 2—4—6—8.
Atravessa aos pares; D—T—1—3,
Voltam a occupar os lugares 2—4-—6—8

4 -6—8—2

gares,

Croisé.—1, 3, b, T, d’esta vez sio os cavalheiros que

occupam o centro, e as damas os cantos e vol-
tam-ge, 2—4—6—8
3—-b—T—1
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Cloda

Repete a introducgio.

Nota. Na quarta figura nio esquega, que as damas
e cavalheiros dio as mios esquerdas e as damas de-
vem ir na frente de seus cavalheiros.

o0

Grand Rond,—Principiam a ir a0 meio e voltar ao
lugar.

8 Croisé aux cdtés, d droite et ¢ gauche. — As da-
mas 2 e 6 cruzam sobre a sua direita com os cava-
lheiros 3 e 7 ao mesmo tempo, as damas 1 e 5
cruzam sobre a sua esquerda com seus cavalheiros,
ficando os cavalheiros 4 e 8 no meio de 4 damas,
ficam mnos lados wis-d-vis 3 cavalheiros de cada

lado (fig. ).
Posigao

As damas que esto proximas ao cavalheiro cru-
zam 03 bragos com os do cavalheiro, indo 4 regifio da
cintura de parte a parte, e a outra mio devoluta
olevam 4 altura da cabega, as outras damas do lado
exterior, collocam a mio do lado de dentro na cintura
da dama, e a m%o do lado exterior tambem 4 altura
da cabega com a outra dama : os cavalheiros que es-
tdo sés tomam a mesma posiglo, como imitando as
as damas.
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En avant diz—valse —Entdo as damas acom-
panhadas do cavalheiro avangam 4 frente val-
sando; em quanto que os cavalheiros sés imitam
os movimentos e posi¢io das damas, sb no saindo
do lugar: (nflo seri mais que lembrar que as
damas devem executar a valsa em glissé), ondu-
lante e todos principiarem com o pé esquerdo ao
chegarem as damas ao meio, deixam as mios e
enterlagam-n’as de mnovo com 0s wis-d-vis para
voltar; n’esse momento, os cavalheiros que as
acompanharam fogem para a sua direita, viio col-
locar-se 4 esquerda dos outros cavalheiros, os quaes
desfazem a posi¢lo para as mios passarem todas
4 cintura uns dos outros.

Double, tour de dames.—As damas vis-d-vis (fig.
g.) ddo as mios, rodam e ficam nos mesmos luga-
res; entdo dio as mios esquerdas ou direitas 4 a
4, voltam até que as damas 2 ¢ 3 voltem sobre a
sua esquerda ficando nas extremidades; e a -4 ¢ B,
voltam sobre a sua direita (fig. g, h).
Polka.— As damas todas em linha, (fig. h). avan-
cam em polka até a outra extremidade,

Grande chaine.—Principiam (sem perder tempo nem o

8

56

‘passo), uma cadeia e 4 medida que vio terminando
a cadeia, vilo dando a mfio uma 4 outra e subindo
pelo meio das columnas dos cavalheiros, estacio-
nando em face d’elles (fig. h).

En avant et en arri‘ve. —Todos vio adiante, e
recuando, 4 segunla vez dio a mio a seus cava-
lheiros e vio a seus lugares.

Nota. — As damas devem principiar a cadeia com
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a mio do lado onde fica o cavalheiro, para haver
igualdade nas voltas. Os cavalheiros tambem podem
a0 mesmo tempo, que as damas vio terminando a ca-
deia, fazerem uma volta de polka.

Repete pelas damas dos citis 4, e 8 para a di-
reita, 3 ¢ T para a esquerda. Repete s6 duas vezos,

a.%

2 Salut.—Os cavalheiros com a mio direita na mio
direita da sua dama, e a esquerda na esquerda;
(fig. 88.%) dois passos adiante, (marcados em ad libi-
tum com a muziea) e dois atraz dobrando no pri-
meiro e levantando no segundo complemento.

8 Visite aux cdtés, — Os pares 1, 2, 5, 6 voltam-se
para os lados e fazendo-lhes nma visita saudam-
nos; em seguida dlo as miAos direitas: 4 a 4.

8 Tour entiér en moulinet ef ses places. — Os oito
pares dio uma volta inteira no fim, trocam as mos
repetem a volta, e todos viio a seus lugares; e dio
as milos ; os cavalheiros 1, 2; 3, 4; 5, 65 7, 8; dois
a dois em arco com as mios de dentro: e as de
fora mio direita em mio direita ; ou mio esquerda
em mfio esquerda para sustentar as damas as quaes
ficam voltadas umas para as outras e n’esta posi-
¢o saudam (fig. i).

4 En arriére et en avant tout le monde.—Atraz 4
passos, adiante 4 passos; e no fim d'elles cada
dois cavalheiros, fazém com que as damas,

3 Tour entilr.—deem uma volta inteira debaixo de
seu brago em 4 passos, e por dentro: (fig. i).
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Tour. — Repete, sendo d’esta vez por fora, no fim
do qual,

Tour.—as damas enterlagam os bragos direitos e
voltam, no fim da qual dfio a mio aos cavalhei-
ros e ficam na posigio primitiva, (fig. j); mas cada
dama vae dar a mlo ao cavalheiro da sna par-
coira; ha uma nova reunifio de duas a duas damas
para irem a ssus cavalheiros, as quaes ficam, mio
esquerda do cavalheiro em mio esquerda da dama.
Demi chaine de dames et demi rond de cavaliers,
— As damas deixam as mios de seus cavalheiros
e principiam em cadeia plana, até trocarem os lu-
lugares (fig. k) e ao mesmo tempo os cavalheiros
rodam de mios enterlagadas, & procura de suas
damas, e na occasifio de as encontrarem offerccem-
lhes a mio e conduzem-n’as em passeio até seus
lugarves, (fig. k)

Repete pelos cdt’s 3, 4, T, 8.

5.0

En avant huit,—Os pares 1 4 5 6 vio ao meio
e as damas D e G offerecendo as mios ds 1 e 2
retiram com ellas: ao mesmo tempo os cavalhei-
ros 1 e 2 retiram com os 1 e 6. Seguem logo os
pares 7, 8, que offerecem seus lugares as damas
7, 8, 4s 3, 4, fazendo o mesmo offerecimento os
cavalheiros 3 e 4 aos T, 8, (fig. i)

Nota: nio esquega que quem offerece, tem &
sua direita a pessoa convidada.

8 Muawché en colunne.—Entio as damas das extremi-

#
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dades n,”* 1 e 7 do as mios e avancam em dia-
gonal pelo meio do quadrado, seguidas dos cava-
lheiros (fig. i) ; chegando 4 extremidade deixam as
mAos.

Promenade exterioure.—Entio as damas 1, 6, 2, b,
passeiam 4 esquerda, e as T, 4, 8, 3, passeiam &
direita (fig. m) os cavalheiros seguem sempre a
marcha até as ultimas damas apartarem : param
¢ as mfos sobem bem altamente em arcos para as
damas subirem por baixo (fig. n).

En arviére—Entio recuam atraz 4 passos e com
as mios em arco, todos 4 a 4 em linha (fig. o).
Balancé et tour. — N’esta posi¢iio balanceiam indo
adiante e no fim dio uma volta com a dama vis-a-
vis, voltam-se a rodar cavalheiros com cavalheiros
e damas com damas, dois a dois, volta inteira (fig.
p) em seguida as damas tomam a posicio de mios
em arco e os cavalheiros continuam o seu passeio
(fig. q).

Promenade.—Como o que as damas executaram
entrando por baixo do arco das damas (fig. q);
chegando as ultimas damas ellas deixam as m3os.
Double Chassé croisé et tour.—Os cavalheiros eru-
zam com as damas, que estio de lado de fora as
quaes ao encontrarem-se (fig. r) com as suas vis-
d-vis, dio uma volta e tornam aos seus cavalheiros
e voltam com elles, no fim da qual tomam a mesma
posicllo, de irem ao meio do quadro e elles por fora
promptos ao passeio mas em sentido parallelo ao
quadro e ndo em diagonal (fig. r). ;
Promenade.—Principia pelos cavalheiros 3, 8, 4, 7
81
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que seguem sobre a sua direita e aproximam-se de
seus antigos lugares; e as damas, 1, 6, 2, b, se-
guem-n'os; porém voltam para a sua esquerda se-
guindo a linha triangular: ao mesmo tempo as da-
mas 7, 4, 8, 3 que voltam 4 direita e seguem a
formar triangulo, com os cavalheiros 5, 2, 6, 1,
que seguem as damas, deixam-n’as, e seguem a li-
nha a formar em triangulo com as damas ; segunem
todos aos seus lugares e assim fica um triangulo de
cavalheiros e outro de damas (fig. v).

16 En avant, en arridre et tour entier.—Estando na
— posigllo indicada. principia pelos vis-d-vis que exe-
48 cutam um en avant, e os cavalheiros retiram com

suas damas 1.° os vis-d-vis e 2.° os cdtds; en tour
até seus lugares,

Nota. Se quizerem repetir principiam pelos cdtés T e 8

que offerecem os lugares aos 3 e 4 e nfo querendo
repetir salta & Coda.

Tous. En avant en arriére et tour général.

B preciso avisar a orchestra para repetir ou ir 4
coda,

B.”

4 En avant et en arriére. — Os 4 pares de cada lado

do quadrado, voltam-se uns para os outros : d'esta
forma ficam em vis-d-vis 4 a 4, executam um en
avant e acabam nos seus lugares,

4 Tiroir et en avant quatre aux cdtés. — Os pares

, executam uma gaveta com 08 pares

1,/8;0,°1
67,8z

-9, 4,

©Biblioteca Nacional de Espaiia







©Biblioteca Nacional de Espaiia



©Biblioteca Nacional de Espaiia






16

277

isto em 8 passos, pelos quaes chegam aos cantos a
encontrarem-se com o3 outros: en avant quatie.
Demi moulinet et demi chaine anglaise. — Os pa-
res 4 a 4 executam meia volta e ficam em lugares
trocados, no fim executam meia cadeia ingleza,
pela qual fieam em wis-d-vis com os mesmos pri-
meiros pares, nas 4 linhas do quadrado, ficam por
esta forma em en avant quatre.
Ln arriére et tiroirs, — Retiram atraz e repetem
a gaveta, sendo d'esta vez pelos pares. 2, 4, 6, 8.
: 1, 3,5, 1.
En avant et en arriére. — O par n.° 1 vae adiante
e volta a seu lugar, emquanto que os outros pares
formam em arcos, em sentido circular ; isto é, cada
avalheiro di a mio direita 4 esquerda da dama
e estas com as mios direitas no centro, (prezas
por esta mdo). O par n.° 1 que estd em posicio
de galope 16 rompe por baixo do arco até seu lugar
seguindo-lhes os pares n.” 3, d, 7. Os cavalhei-
ros ao galopar voltam as costas 4s damas e a dama
aos cavalbeiros, assim como, demanda uns pares
que sejam bons valsistas, para nlo atropelarem,
e sair com perfeigiio, : -
Demi moulinet et valse a ses places.—Depois do
par n.° 7 chegar a seu lugar, executam um moinho
até aos lugares trocados no qual os cavalheiros
de repente desfazem o moinho por uma valsa, que
acaba em seus lugares.
Chaine de dames et tour.—Tomando a posigio da
1.* figura 4 a 4 nas linhas do quadrado, mios es-
querdas em maos esquerdas; as damas executam
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uma meia cadéa, ddo uma volta com os cavalheiros

‘trocados, repetem e terminam por uma volta sobre

o lugar.
Tour en moulinet et Polka mazurka.—(fig. s). Os
cavalheiros 1, 3, 5, 7, diio as mfos direitas no
2, 4, 6, 8,
centro e as esquerdas ds esquerdas dos outros:
ficam duas damas em cada intervallo d'um ao
outro cavalheiro, e tomam a posigio de polka
mazurka (fig. 32.%), pdem-se em movimento, as
damas devem executar ficando com a face para féra
do circulo, sem dar volta; tanto na posigio da
figura 31.%, como 32.%; os cavalheiros viio rodando
até chegarem a seus lugares; (os cavalheiros de-
veriam ter 4 arcos ornados de flores e as damas
dangarem debaixo d’elles; é myster que as damas
deem a esta figura muita vida na sua execugdo),
chegados ahi
Polla.—os oito pares dlio uma volta 4 sala pol-
kam isto n#o havendo os arcos; no caso affirmativo,
os cavalheiros do centro retiram a ficar de dois a
dois (fig. f) com os bragos na cintura de seus par-
ceiros da mesma linha, e com os arcos na outra
mio, em cada uma das extremidades, e as damas
sem sair do lugar executam um passo de polka,
vulgar até seu lugar onde ¢ desfeita esta posi¢io
rapidamente por um four, As damas nfio devem
sair da posigio da polka mazurka, em que fica-
ram, e todos com as costas para o centro do qua-
dro executam a figura.

©Biblioteca Nacional de Espaiia




Os

—

Lo

12
12

w

279

=

Coda - Valsa

cavalheiros tomando suas damas, mio direita em
mio esquerda, (as 4 mios), elevam a mio esquerda,
com a direita da dama em grinalda.

Valsam, escorregando sempre em roda da sala.
Change de dames.—De repente as damas avangam
para o cavalheiro seguinte.

Repetem.

Torna ao principio para a change de cavaliers en
arriére.—no fim de cada 2.* dama, o cavalheiro
d4 uma meia volta e fica do lado de féra e recua
a encontrar a dama; e toma a posi¢fio como se fora
dama; isto duas vezes; no fim da segunda vez a
dama volta com elle e deixa-o ficar outra vez no
centro.

Polka

Polka.—Os pares tomam a posi¢ho da FEscuceza
(fig. 33, 34).

Change de dames.

Repete.

Torna a repetir para o change de cavaliers.
Repetem pela valsa.

En avant e change de dames.

Galope —No fim e ao signal dado por uma fir-
mata, todos formam uma posi¢llo, durante o tre-
mulo na orchestra todos com o passo grave vio
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adiante, saudam, vio atraz, saudam suas damas

e om seguida outra vez, todas as pessoas presen-

tes e retiram a seus lngares,

Nota.—Para a belleza de sua execugilo, requer
fatos iguaes; devem ao dangar marcarem os tempos ¢
compassos, para a uniflo, perfei¢io dos seus movimen-
tos, e as figuras geometricas sairem perfeitas; o que
requer este gosto de dangas passeadas, posto que,
esta tem wm gosto burlesco por isso que requer nm
desempenho vivo e activo nos seus executantes.

Os fatos podem indicar dois caracteres, ou 4 corte
ou um todo burlesco sendo preforivel os fatos serem
iguaes ao menos, cada dois pares,

oo Spdsebel o
TR AST Y
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CAPITULO III

Cotillon

)
42

(&< opos os professores completam seus escriptos
fallando do Cotillon; é inquestionavelmente que o Co-
tillon como danga da moda tem alcangado um prestigio
immenso entre os dancantes da epocha presente. :

Em Portugal é tal a voga em que estd que quasi
posso dizer que o Cotillon esteja vulgarisado, nfio o
dangam n’uma parte com aquelle ardor caracteristico
d’esta danca. :

O Cotillon sendo uma danga cujo numero de figu-
rag illimitado depende d’uma inspiracio luminosa da
parte do par conductor para que as suas figuras sejam
correctamente perfeitas, e que debaixo do seu com-
mando haja a ordem harmoniosa de modo que todos
comprehendam uma s6 figura ou jogo, e nio haja a

_interpretagio como nas figuras da quadrilba franceza

que cada um executa a seu bello prazer.

b
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O Cotillon danga-se em semi-circulo on em cirenlo
o seu numero ¢ illimitado, devem ter cuidado em nilo
restringirem a distancia que deve haver entre os dan-
cantes; ficando bem aos lados para que as figuras pro-
duzam um resultado favoravel; a posigio do cava-
lheiro e da dama ¢ a mesma que nas contra-dancas
j& descriptas; servindo de termo as mesmas bem como
0s passos: as dangas que podem servir de comple-
mento a cada jogo sio as seguintes a Valsa como de
preferencia, a polka, a mazurka, a tiroliena, e o ga-
loppe. No geral é a valsa, mas as figuras é que so
- obrigadas #s outras dangas e mesmo para mais va-
- riagio; porém como sdo mais os que valsam inda que
incorrectamente. .. eis a razio porque a perferem a ou-
tra qualquer. Essa sscolha demanda do par conductor,
por ser o unico que deve estar 4 altura de conhecer
as forcas dos dancantes, segundo o programa do baile
bem como para dar o signal 4 orchestra, passagem
de valsa & polka ou outra qualquer ete., ete.
Cotillon ou jogo da Sociedade, exprime, o meio
d'um divertimento reciproco, d'um illimitado numero
de pessoas, a hospitalidade e paternidade universal.
O Cotillon péde principiar depois de estar tudo
em uma roda para uma valsa principiando pelo par
conductor e seguido por todos os outros até seus luga-
res; e tambem principia estando todos os pares em
roda, as damas 4 direita dos cavalheiros com as mios
enterlagadas, wna, Rond général, e droite et ses places.
Se o numero dos pares é muito, substitue-se esta
introducglo por um en-avant et en arritre dos pares
de dois pontos do circulo; uma cortezia 4 qual corres-
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pondem o3 outros dois pontos do mesmo cireulo. Entdo
o par que toma a direccio do Cotillon inaugura prin-
cipiando por valsa ou qualquer outra danga; rompendo
pelo meio do circulo em roda até sen lugar, os outros
pares seguem-n'o. No desempenho das figuras muitas
vezes segue esta regra.

Como o numero de figuras é illimitado assim como
o numero de pares deve entrar em cada jogo um nu-
mero correspondente ao numero dos pares podendo
entrar dois, quatro, seis e oito pares, a sua execuciio
¢ composta de tres movimentos ;

1.° introdugio.

2.° execuglo.

3.° complemento.

1.° La presentation.—O cavalheiro conductor de-
pois de valsar com sua dama, afasta-se; o cavalheiro
vae escolher duas damas, emquanto que a dama es-
colhe dois cavalheiros; entfio viio os seis collocarem-se
em vis-d-vis e em distancia; avangam e no momento
de reunirem, os cavalheiros valsam com as damas que
lhes ficam wvis-d-vis. Podem tomar parte mais pares.

1.2 Les Echarpes.—Os cavalheiros. cada um deve
estar munido com uma manta de cdr ao gosto de cada
um tendo o comprimento superior a 1,25

O cavalheiro depois de fazer a volta de valsa com
a sua dama, colloca-se em face d’ella no meio do sa-
130, dd-lhe a manta a qual ella segura por uma das
extremidades ficando elle com a outra: os dois le-
vantam-n’a em forma de pallio. Segue entdo o segundo
par, que, valsando, passa por baixo do pallio, indo for-
mar em igual posi¢io, tambem do pallio. Segue o ter-
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ceiro e todos os outros até ao ultimo par, ficando to-
dos em arco. Entlo o cavalheiro reune 4 sua dama e
em valsa, polka ou passo de sua phantasia, passa por
baixo do arco formado pelas mantas, ¢ vae tomar
ignal posigdo na outra extremidade. Assim seguem
todos os outros até ordem de terminar. -

N'esta figura podem-n’a executar em salas peque-
nas, por quanto, o3 pares podem recuar constante-
mente 0 que convem para restringir o espago.

3.° Les Dos-a-dos, ou les coloanes, — Depois de
valsar com a dama o cavalheiro con luctor deixa a sua
dama 1o meio do salfo, vae buscar um cavalheiro e
dirige-o 4 dama que estd s6, collocandb-o costas com
costas, em seguida vae buscar uma dama que a pie vis
d-vis a este; indo buscar um cavalheiro que tambem o
colloca costas com costas, vae buscar outra dama que a
colloca wis-d-vis a este cavalheiro; tendo de terminar
sempre por uma dama que é a destinada ao par con-
ductor; a um signal dado, todos se voltam e os cava-
lheiros entdo valsam com as damas que encontram,
dirigindo-as ao seu lugar. Pode haver dois cavalheiros
conductores, e por tanto duas linhas.

2.° O cavalheiro vae collocar no meio da sala 4 ou
mais cavalheiros, a sua dama, outras tantas, costas
com costas, di o signal, voltam e as damas fazem o
Promenade com os cavalheiros.

4.° La chaise.—O cavalheiro conductor convida

suajdama a assentar-se em uma cadeira que deve estar

no meio da sala apresenta-lhe dois cavalheiros dos
quaes ella deve escolher um, faz assentar o cavalheiro
recusado; apresenta-lhe duas damag para elle escolher
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uma, a dama recusada valsa com o cavalheiro con-
ductor que a dirige a seu lugar. Podem augmentar o
numero de pares.

D.° Les chaises.—Estando duas cadeiras costas com
costas no meio do saldo, o cavalheiro depois de fazer
uma volta no salfio faz assentar nas cadeiras uma dama
e n'outra wm cavalheiro; em seguida vae o cavalheiro
convidar mais duas damas e a dama mais dois cava-
lheiros aos quaes os dirigem: os cavalheiros, 4 dama
que estd assentada; as damas ao cavalheiro, posicio da
figura 47.* a 49." assim os seis em frente das figuras
assentadas, ao signal dado; tanto o cavalheiro conduc-
tor como a sua dama tomam as que estio assentados,
todosos oito collocam-se em vis-d-vis e em seguida val-
sam os cavalheiros com ag damas vis-d-vis, dangando o
conductor com a sua dama, Pode ser dancada em
duplicado.

6.* Les Rois.— O cavalheiro conductor tem na
mio um baralho de cartas de jogar, voltadas para
baixo, e principia o par a offerccer a cada dangante
que se servem tirando uma. 3

Terminada a distribuicio consultam, os reis vio
dangar com as damas do mesmo naipe, os outros que
nio podem valsar, dfo uma volta ao salio de m3os
enterlacadas até seus lugares, rond d droite. A quan-
tidade das cartas deve estar em harmonia com os dan-
gantes.

2.° Um cavalheiro offerece d‘um baralho de cartas:
as quatro damas a quatro cavalheiros e a dama os
quatro reis, em seguida dangam como acima; os ca-
valheiros vlo procurar as damas correspondentes.

b
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7.° Le Mirotr.—O cavalheiro conductor taz assen-
tar uma dama em uma cadeira que estd no meio do
sallo, entrega-lhe um espelho; cada cavalheiro por
sua vez, vae collocar-se por detraz da cadeira para
que a sua phisionomia se reflita no espelho; quando
a dama vé o rosto do cavalheiro pode dancar com
elle ou niio: danga nio limpando o espellio com o lengo
e deixa de dangar limpando; ao que o cavalheiro re-
tira ¢ outro toma o mesmo lugar ¢ a mesma posigio
e assim em adiante.

8. La Course..—Depois de valsar com a dama
deixa-a, e segue wm passeio agitado que se aproxime
de valsa, e elle vae escolher duas damas emquanto a
sua dama escolhe dois cavalheiros: collocam-se a uma
certa distancia vis-d-vis, e avangando dangam os ca-
valheiros com as damas wis-d-vis; volta de valsa e
seus lugares.

Pode ser augmentado o numero.

9.° Les dames assissés.—Estando duas cadeiras
no meio do saldo, dois pares principiam a valsar em
roda das cadeiras, no fim d’'uma volta, assentam-se as
damas nas cadciras: em segnida vio buscar ao’ecir-
culo outras com quem valsam terminada a volta dei-
xam-n’as e dirigindo-se ds primeiras, valsam até seu
lugar. Entlo os cavalheiros que ficaram no cireulo
dirigem-se ds damas no momento em que 0s primeiros
retiram ¢ vio executar com ellas a mesma figura, o
assim em saguida. Pode augmentar o numero.

10.° Les Drapeauxz—Distribuem-se a cada dama
uns pequenos pannos ou mesmo uns papeis de diffe-
rentes cores, em seguida outra igual distribui¢lo aos

——©Biblieteca Nacional de Espana




cavalheiros, concluem por dangar com as cores cor-
respondentes. .
Les Ronds d trois.—Depois do primeiro par
alsar o cavalheiro toma duas damas, a dama dois
cavalheiros 0s quaes em wis-d-vis formam duas rodas;
em seguida voltam muito depressa: a um signal dado,
o cavalheiro repete a volta passando por baixo dos
bragos das duas damas, e dirige-se logo para a sua
dama, que ao mesmo tempo faz igual movimento e
que tambem se dirige a elle.
Os outros dangam com as damas vis-d-vés, todos
vio a seus lugares valsando,
12.° Le Timbre Magique.—Uma campainha collo-
cada em cima d'uma meza, chave, meio de sala, etc.,
pode ser tocada por martello, ou electricidade. A dama
collocada em posiclio que possa obstar a que a cam-
painha produza som. Entdo os cavalheiros por seu
turno dirigem-se 4 campainha. Se a dama quer dan-
car com elle consente a campainha vibrar som, e nio
querendo dancar obsta ao som,
13.° Le Solitaire, ou la Trompeuse.—Dois ou mais
pares avancam e vao tivar outros tantos, isto ¢, cada
dama, uma dama e cada cavalheiro outro cavalheiro,
tendo o par conductor a faculdade de tirar dois cava-
Iheiros. Todos estes pares formam no centro em duas
linhas, e costas com costas, a um signal dado voltam-
se e valsam com as damas que lhes ficam vis-d-vis
ficando um cavalheiro sem dama porque o cavalheiro
conductor tomou a sua dama, e terd de se retirar s
para seu lugar se niio tiver uma dama que d'elle se
compadeca ¢ vi dangar para o conduzir ao lugar.
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14.> Le Rond interrompu, ou le chapeaw.—Depois
da wvalsa, o cavalheiro conductor deixa a sua dama
no meio da sala e entrega-lhe o chapeu, reunem-se

- todos os cavalheiros, voltam as costas e de mios en-
terlagadas diio uma ou duas voltas 4 roda da dama;
terminada a rotaglo a dama colloca o chapeu na ca-
bega do cavalheiro que escolheu e danga com elle no
centro_em quanto a roda se pde em movimento até
ao signal de silencio.

156.c L’'Echarpe — Durante a figura do chapeu
executa-se a figara seguinte mm cavalheiro tendo uma
manta na mio no meio da roda que as damas for-
mam na volta d’elle colloca a manta sobre os hombros
d'wma das damas a qual é escolhida para valsar, ¢ em
seguida cada cavalheiro derige-se 4 sua dama e a
conduz a sen lugar, valsando.

16.° Les Fleurs.—O cavalheiro muda a sua dama
para a mio esquerda e escolhe outra dama pela di-

reita; ambas as damas confiam os nomes das flores -

sobre as quaes ellas querem ser apresentadas respei-
tosamente a um outro cavalheiro; este ultimo escolhe
uma das duas flores e aquella que nfio for escolhida
fica como parceira do cavalheiro que a apresentou,
dangando assim dois pares até seus lugares.

17.2 Le Coussin.—O cavalheiro faz assentar uma
dama n'nma cadeira que estd no meio da sala, entre-
ga-lhe uma almofada, a qual a dama a conserva por
uma ponta, em seguida os pares vem por seu turno e
viio ajoelhar na almofada que a dama retira tantas
vezes quantas os cavalheiros com quem ella nfio quei-
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ra dancar, deixando ajoelhar aquelle que ella queira
dangar; levanta-se e valsa até sen lugar.

18.° Le Triangle.—Tres pares avancam juntos e
danc¢ando, cada cavalheiro vae escolher um cavalheiro
e cada dama uma dama. O triangulo é formado com
as seis damas, que se collocam em tres linhas, a pri-
meira linha é formada por uma dama que é a frente
do tfriangulo a segunda que é o melo do triangulo é
formada por duas damas, a terceira que ¢ a base, 6
formada de fres damas, entfo o cavalheiro director
acompanhado pelos cinco cavalheiros, passa por de-
traz, entra na ultima linha, vae 4 segunda e pdra na
frente do triangulo. D4 signal e cada cavalheiro con-
duz a dama vis-d-vis a seu lugar: em valsa,

19.° Les dames refusés, ou les dames prisentées —
Uma dama conduz um cavalheiro ao meio da sala o
qual ajoelha, em segnida ella apresenta-lhe por sen
turno uma dama, que no caso de ser regeitada ,pelo
cavalheiro, a colloca atraz d’elle; assim sucessivamente
até que elle acceite nma para dancar, ao que os cava-
lheiros das damas regeitados dirigem-se a ellas e as
conduzem valsando até seus lugares.

20.° Les Gages ou le chapeaw magique.— Um par
avanca; o cavalheiro entrega 4 sua dama um chapeu;
ella visita pela direita, e vae de dama em dama a convi-
dar para lhe langarem prendas no chapeu: conclnido
o passeio, a dama apresenta o chapeu aos cavalheiros
que por sua vez tiram uma, no fim os cavalheiros pro-
curam a dama da prenda e dan¢am, com eclla uma
volta de valsa,

21.° Le Cavalier Trompé,—O cavalheiro director
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convida quatro damas as quaes elle colloca nos cantos
da sala, em segnida acompanhado de cinco cavalhei-
ros vae formar uma roda; no meio da gual sua dama
se colloca. Voltam 4 esquerda: a um signal dado a
dama escolhe um cavalheiro,.cntio os outros dirigem-se
43 damas dos quatro cantos e com arrogancia e as
conduzem ao lugar valsando: ficando um cavalheiro
victima.

2.* Principiam 5 ou mais pares collocam-se em linhas
de dois: o primeiro cavalheiro tem a dama na mio
direita, nflo deve olhar para o par que se acha atraz
d’elle, a dama foge-lhe e vae escolher um cavalheiro
entre os outros pares; estes separam-se e avancando
de cada lado da columna vdo em bicos de pés com a
intenglo de fazer cahir o primeiro cavalheiro que se
acha s6, tentando o aproximarem-se para dangarem
juntos. Se o cavalheiro que estd 4 espreita ¢ feliz para
agarrar a sua dama, condul-a valsando e o cava-
lheiro seguindo o enlace, no caso contrario, deve ficar
no seu lugar até que possa tomar uma dama. O ul-
timo cavalheiro valsa com a ultima dama.

22.° Les Serpentes—Depois d'um passeio os pares
formam-se em linhas, atraz uns dos outros, o ultimo
par é o par director.

O cavalheiro director e sua dama comegam a fi-
gura; passam entre o par que se lhe segue e colloca-se
adiante d’este, e seguem o passeio, ora saindo das li-
nhas, ora entrando; assim successivamente serpentiando
até ficar na cabeceira da linha, e assim seguido por
todos os outros pares até que o director fique no seu

lugar.
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Nota. — Pode o par director, ao chegar 4 frente
do ultimo par, continuar, elle sobre a esquerda, ella
sobre a direita une Promenade extertewre para tomar
seu primitivo lugar podendo repetir a serpente.

2.2 O cavalheiro dircctor colloca as damas do Co-
tillon em linhas de duas ou mais damas, e vae esco-
lher outros tantos cavalheiros que os conduz pela mio,
fazem uwma roda em volta das damas, seguindo-se uns
20s outros, o director seguido dos outros cavalheiros
entra por a ultima fila de damas e serpenteando passa
4 do meio, volta por entre a do meio e a primeira até
chegar diante da primeira fila, ahi d4 o signal e cada
cavalheiro danga com a dama que lhe deve fazer face.

22.°-a. Sae um par em valsa, em seguida deixa a
dama em um dos angulos da sala com o rosto voltado
para o lado, convida tres a quatro damas que colloca
atraz da sua, em linha e em distancia d’'uma 4 outra,
em seguida escolhe igual numero de cavalheiros, com
0s quaes vem formar uma cadeia livre e depois de ter
passeiado esta cadeia com rapidez passa atraz da ultima
dama, segue a serpente passando entre cada dama até
que tenha chegado 4 sua: dd o signal e cada cava-
lheiro valsa com a sua wis-d-vis.

23 ° Le huit.—Quatro pares valsam, depois dois
ficam immoveis e bem afastados um dooutro em quanto
que os dois outros dangam em volta d’elles formando
um oito depois d'uma volta de valsa os outros dois que
dangaram cedem esta prerogativa aos outros, os quaes
viio dancar, imitando os seus antecessores, 0s pares
terminam por uma valsa geral.

2.° Intermez, todos og pares. Duas cadeirgs pos-

39
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tas em uma curta distancia de forma que se possa
valsar entre ellas. Principia por o par director e em
seguida por todos os pares, dancar em volta das duas
cadeiras formando o algarismo oito.

24.,° La Téte.—Uma dama tendo na mfo uma ca-
bega de papelio bastante grotesca passa com ella
diante da frente dos cavalheiros, e com ella adorna o
cavalheiro que ella escolhe, o qual dd uma ou mais
voltas de valsa, conservando a cabega de papelio sobre
os hombros.

25.° Le Rond Brisé.—Depois do par fazer a sua
volta em valsa, deixa a dama no meio da sala e vae
buscar mais dois cavalheiros, os quaes de mios en-
terlagadas formam uma roda em volta da dama, du-
rante a qual a dama tem escolhido um cavalheiro com
o qual ella danga havendo intimidade; os cavalheiros
retiram tambem valsando ao mesmo tempo.

26.° Les Mirlitons. — Dois cavalheiros munidos
cada um com uma flauta, collocam-se um 4 direita ¢
outro 4 esquerda da dama que estd assentada no meio
da sala, assim cada um por sua: vez executam as mais
sublimes pegas de seu reportorio; e a dama commovida
toma para seu par aquelle que melhor executou pelo

. gosto da sua aria.

27.° Le Mouchoir.—Depois da valsa; a dama dd
um né em um dos quatro cantos do lengo; vae apre-
sentar o lengo a quatro cavalheiros, aquelle que tem
a sorte de encontrar o nd valsa com ella até seu Ju-
gar. Os tres cavalheiros retiram para seus lugares.

28.° Changement de dames.—Depois de dois pares
va.lsaren.l uma ou duas vezes & réda da sala, aproxi-
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mam-se procurando trocar as damas sem perder passo
nem compasso; depois de tér valsado com a dama con-
traria, tornam a reunir e trocam por uma segunda vez
as damas as quaes sfo as proprias e com ellas regres-
sam a seus lugares;

2.° Todos os pares passeiam 4 direita, tendo os
cavalheiros o cuidado de conservarem suas damas 4

‘direita: a um signal dado, os cavalheiros avangam 4

frente passeiando com a dama do cavalheiro seguinte.
Assim successivamente até chegarem ds suas damas.

Nota. Esta ultima moda de dangar é ji conhecida
ha muitos annos entre nds por Grande Promenade et
changement des dames na quadrilha franceza.

29.* Le Verre de vin de Champagne.—Tres cadei-
ras collocadas no meio da sala, as duas das extremi-
dades em sentido inverso 4 do meio; depois da valsa o
cavalheiro faz assentar sua dama na cadeira do meio,
entrega-lhe um copo de vinho de Champagne e vae
procurar dois cavalheiros que os faz assentar nas duas
cadeiras, entio a dama remette o copo de vinho de
Champagne a um dos cavalheiros para que elle o beba
emquanto ella valsa com o outro.

30.° Le Steeple chasse.—Colloca-se a todo o com-
primento da sala uma serie d’arcos de palha branca,
no fim dos quaes collocam uma especie de ponto que
sustenta o ultimo e perto do qual estd uma dama como
premio da corrida; ao signal dado, os cavalheiros que

estlio perto do primeiro arco ao ponto da partida prin-

cipiam a correr precipitadamente por cima de todos os

arcos ; o primeiro que chegue ao ponto ou lugar onde

estd a dama, é o que tem a dita de valsar com ella.
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31.° Les couples refusés.—Depois da valsa o cava-
lheiro ajoelha no meio da sala, em seguida sua dama
vae buscar alguns pares que elle recusa e que vilo col-
locar-se atraz do cavalheiro ajoelhado; o qual acaba
de escolher uma dama, n’esta occasifio a sua dama
vae refugiar-se atraz da columna; entlio o cavalheiro
valsa com a dama; dd uma volta e vae-a entregar ao
seu cavalheiro que se acha o primeiro da columna, vae
valsar com a seguinte o assim successivamente com to-
das as damas até que encontra a sua que é d'esta véz
a ultima a qual a conduz ao seu lugar.

32.° Le Cousin Mobile, — Esta figura ¢ igual ao
coussin ji escripto com a differenca que os cavalheiros
recusados vio collocar-se por detraz da dama em co-
lumna, e na occasilio em que a dama acceita e valsa
com o cavalheiro, as damas dos cavalheiros recusados
avangam ¢ vao resgatal-os valsando com elles até seus
lugares. :

'33.° La DPhalange—Depois dos primeiros pares
valsarem, cada um dos cavalheiros vae escolher duas
damas e cada dama dois cavalheiros. Os cavalheiros
dfio a mfo direita 4 mfio direita da dama que lhe fica
4 direita, e dd a mlo esquerda & mio esquerda da
dama que lhe fica 4 esquerda; esta figura chamava-se
antigamente, des graces; as damas tomam a mesma
posiclio que a dos cavalheiros; em seguida aproximam-se
a formar uma phalange que principia por executar
um passo de polka ou valsa; ao signal dado, os cava-
lheiros que se encontram entre duas damas voltam
com ellag e cada um danca com seu vis-d-vis até seu
lugar,
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34.° La clef des coewrs.— Dio a uma dama um
grande coraglo dourado com uma fechadura, dois ca-
valheiros munidos d'mwm pequeno coragio dourado e
d’uma. chave, avancam perto da dama e dio-lhe a
chave; aquella chave que abrir a fechadura o cava-
lheiro dono da chave dd-lhe o pequeno coragio e danga
com ella, :

35.° Le Drap Mystericu ow le Cloison. —Duas
pessoas tendo wm panno é seguro pelas extremidades
formam um biombo; em seguida todos os cavalheiros
do cotillon collocam-se atraz do panno e collocando
por cima do panno a extremidade de seus dedos que
as damas que estio do outro lado do panno tocam
indicando o seu dancante, ficando assim escolhido para
na occasiio em que o panno cahe os cavalheiros val-
sarem com essa dama até seu lugar,

36.° Les Dames Trompées: —Um par sae condu-

_zindo sua dama pela mio, passeia em volta do circulo

e vae aproximando-se das damas convidando duas
para dangar, e no momento em que a dama se le-
vanta para a acceitar, elle volta-se vivamente e vae
dirigir-se a outra e assim até chegar a uma de seu
agrado, com a qual danga, e a sua dama danca com
o cavalheiro da dama escolhida.

37.* Les Ailes. Um cavalheiro e uma dama dangam
juntos, tendo a dama umas azas, bem seguras nos
hombros, (de Tulle e muito aciadas). Dois cavalheiros
munidos de grandes thesouras de papeldo tentam du-
rante a danga cortal’as, rodando em volta do par; o
que conseguir cortal-'as valsa com ella.

38.° Les Bouguets.—Estando gobre um movel al—‘”

o
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guns bouguets, depois do primeiro par, o cavalheiro e
sua dama vae buscar um ramo que vio offerecor o
cavalleiro a uma dama, e a dama a wmn cavalheiro;
os possuidores dos ramos valsam,

Esta figura ¢ repetida por todos os dangantes do
cotzllon.

89.° La Croiz double. — Quatro pares saem jun-
tos e viio collocar-se em moulinet; os cavalheiros dio
as mios esquerdas tendo as damas 4 sua direita; entlo
cada dama chama um cavalheiro que lhe di a mio es-
querda. Os cavalheiros chamam tambem outra dama
que the vio dar tambem as mios pela mesma ordem
que os primeiros. Todos, n'esta posi¢lo executam val-
gando uma volta no fim da qual separam-se e, sem per-
der o passo, valsam com suas damas até seus lugares.

E preciso lembrar que tolos os cavalheiros devem
principiar a valsar com o pé esquerdo ¢ a dama com
o direito. '

40.* Un Partier du Couvente.—Sae um cavalheiro
depois da valsa, e o cavalheiro director escolhe no cir-

culo algumas damas incluindo a sua as quaes conduz -

a uma sala proxima do salfo, cuja porta estd entre-
aberta. Cada dama designa em voz baixa um cava-
lheiro o qual é chamado em voz alta pelo director para

- vir fazer uma volta de valsa com a dama que o cha-

mou. .
O cavalheiro director tambem tem o cuidado de
reservar para clle uma das damas,
Pode esta figura ser executada pela dama do dire-
ctor a qual deve collocar os cavalheiros que ella esco-
lhe e chamar as damas que elles designam,
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41.° Les Boules.—Entrezam a cada dama uma es-
phera (como balotes), de cartiio fino, cheia de papeis
cortados muito mindos a qual deve conter uma 5 edr
para cada dama, ao signal dado, todas as damas jun-
tas quebram a esphera que tem na mio e langam e con-
teudo sobre o dangante que escolheram e¢ com o gual
cllas fazem uma volta de valsa.

Deve-se executar esta figura como ultima por
causa dos papeis que ficam no chio,

42,° Le Rond Troupeur.—Sae o primeiro par, o
cavalheiro conductor vae escolher tres damas que elle
colloca com a sua em uma certa distancia umas das

outras ecomo o jogo dos quatro cantos em seguida esco- .

lhe quatro eavalheiros, forma com elles uma roda que
deve ficar dentra do recinto formada pelas damas; os
cinco cavalheiros devem voltar rapidamente e ao sig-
nal dado voltam a tomar a dama que estd atraz d’el-
les e valsam até seus lugares. O cavalheiro victima
retira 86 a seu lugar.

43.° Le Mer agité,—Colloquem duas linhas de cadei-
rag costas com costas e wmas com os outros, sae o pri-
meiro par, o cavalheiro director colloca doze cadeiras
no meio do salio vae escolher seis damas incluindo a
sua, e fal-as assentar de duas em duas cadeiras, em
seguida vae procurar seis cavalheiros com os quaes
forma uma cadeia que tem o cuidado de conduzir de-
pois de ter executado um rapido passeio que percorre
pelas differentes partes do salio; pdde variar a seu
gosto esta figura, terminando por cercar as linhas das
cadeiras onde se encontram as damas. Na occasifio dos
cavalheiros estarem prestes a assentarem-se nas cadeiras
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devolutas, devem-no fazer juntos e no momento do
conductor se assentar.

Esta é como a precedente que fica um cavalheiro
victima o gual retivard a seu lugar,

44,0 Les Mains Mystericuses.—Sae um par, o ca-
valheiro faz entrar em uma sala proxima algumas
damas, incluindo a sua: cada wmna das damas deixa
vér uma mio atravez da porta entre-aberta; o cava-
Iheiro director, conduz tantos cavalheiros como de da-
mas estiio dentro da sala, em seguida tomam cada um
uma das mios collocadas na jporta ’e valsam com a
dama que assim estd escolhida. O conductor tem o
direito de agarrar uma das m3os mysteriosas.

45.° Le Grand Rond,— Podem principiar 4 ou
mais pares; cada cavalheiro vae escolher um cavalheiro
e cada dama uma dama, formam uma roda geral, os
cavalheiros dando as mfos e estando d'um lado, e as
damas do outro, voltam 4 esquerda, depois o cava-
lheiro conductor, que deve ter sua dama na mdio di-
reita, avanga sem a deixar, e parte a‘roda pelo meio,
rapidamente entre a ultima dama e o ultimo cavalhei-
ro, entllo volta 4 esquerda com todos os cavalheiros e a
dama volta 4 direita com todas as damas, o cavalheiro
director e sua dama depois de ter feito este meio cir-
culo, encontram-se e valsam juntos; o segundo cava-
lheiro toma a segunda dama, e assim em seguida até
que a cadéa esteja terminada.

46.° La chasse aux Mouchoirs.— Principiam tres
ou mais pares, os cavalheiros no meio da sala suas
damas que devem ter um lengo na mio, os cavalhei-
ros do cotillon vAo formar uma roda em volta das da-

>
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mas voltando-lhes as costas rapidamente 4 esquerda.
As damas votam os lengos ao ar e valsam com os ca-
valheiros que tém a felicidade de os agarrar.

47.° Les Cercles Zwmeauz.—Quatro ou mais pa-
res principiam esta figura.

Cada cavalheiro escolhe um cavalheiro e cada
dama numa dama. Os cavalheiros formam uma roda e
as damas outra em opposi¢lio. O cavalheiro director
toma a roda das damas, e a dama a dos cavalheiros.
As duas rodas voltam 4 esquerda: ao signal dado, o
cavalheiro direcior escolhe uma dama para valsar com
ella; sua dama faz o mesmo escolhendo um cavalheiro;
durante este tempo as duas damas formam duas li-
nhas, avanga uma em volta da outra e cada cava-
lheiro valsa com a dama que lhe fica vis-d-vis.

48." Les Quatre Coins.— Collocando quatro cadei-
ras no meio do salfio em intervallos marcados nos quaes
representam os quatro cantos, O primeiro cavalheiro
valsa com a sua dama no fim da qual a faz assentar
em uma das cadeiras e vae buscar mais tres damas
que faz assentar nas outras tres cadeiras.

Vae tomar o lugar em meio das cadeiras ficando
em pé: as damas ficam assentadas, e executam a trocar
jogando assim umas com as outras dando as mfos na
occasifio que trocam de cadeiras. Quando o cavalheiro
pode tomar uma das cadeiras deixadas na occasidio em
que asdamas tentam trocar, elle assenta-se e valsalogo

com a dama da cadeira, vindo tomar o logar do meio

da roda, outro cavalheiro e uma outra dama occupa
o lugar da dama que sain.

Quando o ultimo cavalheiro toma o lugar das qua-
40

&
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tro ultimas damas os cavalheiros dos tres restantes,
vem toma-l'as para as conduzir ao seu lugar em valsa
ou passeio,

49,8 Le mouchoir.—Principiam dois, ou mais pa-
res; cada um dos dois cavalheiros sustenta na mio es-
querda a ponta d'mm lengo que devem conservar muito
alto a poderem passar por baixo d’elle, entlo os dois
pares valsam até que o lengo esteja enrolado como uma
corda isto é executado s6 por dois pares.

50.° L’ Eventail.—Colloquem tres cadeiras no meio
da sala, estando as das extremidades voltadas em sen-
tido contrario, como na figura le vewrre du vin de
Champagne. O primeiro par principia em valsa: o ca-
valheiro faz assentar sua dama na cadeira do meio, e
entrega-lhe um leque, vae procurar dois outros cava-
lheiros que os convida a assentarem-se nas duas outras
cadeiras, a dama offerece o leque a um dos dois cava-
lheiros que estio assentados a seu lado, e valsa com o
outro. O cavalheiro que tem o leque segue o par que
valsa, levando-o e dangando ao mesmo tempo com um
passo de galope.

bl.° Le Berceaun.—Quatro ao’ mais pares princi-
piam juntos e viio formar uma roda geral no meio do
saldo. Quando a roda j4 estd formada as damas e os
cavalheiros voltam-se, ficando de costas para o meio
da roda e para se voltarem nfio deixando as mfos em
seguida saem mais quatro pares que formam roda em
volta dos primeiros ficando vés-d-vis uns dos outros, os
cavalheiros dfio as mios por cima isto é aos vis-d-vis,
assim como as damas dio as mios ds suas vis-a-vis
¢ por baixo; a posigiio dos bragos dos cavalheiros é
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‘bem alta acima da cabega para formar uma linha cir-

cular que as damas percorrem rapidamente 4 esquerda
sem deixarem as mfos; ao signal dado, os bracos dos
cavalheiros baixam para deixar as damas de voltar,
e elles valsam com a dama que se encontra diante
d’elle.

52.° Les Echarpes Volantes.—Cruzam duas man-
tas enlacadas no meio a formar uma cruz, quatro pa-
res vem collocar-se como no jogo do annel; entdo cada
cavalheiro tendo na mfo esquerda uma das extremi-
dades da manta, levanta bem acima da cabeca, em
soguida todos o3 quatro pares valsam sobre o mesmo
lugar e a mesma posi¢io da manta; a um signal dado
todos se affastam de seus lugares, dirigindo-se aos
seus primitivos.

53.° La Poursuite.—Saem quatro ou mais pares,
cada eavalheiro do cotillon tem direito de ir na pista
d'um pdr com o fim de possuir a dama para dancar
com ella.

Para possuir e ter este direito é preciso que bata
nas mios para assim annunciar a intenclio de substi-
tuir esse cavalheiro.

Esta figura continua-se até que cada cavalheiro
tenha encontrado sua dama para a conduzir ao-seu
lugar.

Para que esta figura seja executada com toda a _fw.
¢ :

animaglo ¢ myster que, 4 medida que um cavalheiro
é substituido, venha um outro logo com o mesmo fimj= i<,

¢ esta uma das prescripgles d'esta figura, assim com
esta é uma das figuras ultimas.
b4.> La Contradance.—Quatro pares collocam-se
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no meio da sala como para dangar a quadrilna, O pri-
meiro que sae em valsa ou polka e dirigindo-ge ao par
da sua direita numero tres sem perder o passo, danga
em volta d’elle e assim por diante até ao sen lugar;
esta figura é repetida por todos o3 outros pares; quando
todos tem acabado de valsar retivam aos seus lugares
tambem em valsa ou polka.

55.° Le Moulinet.—Principiam tres pares em pas-
seio ou valsa, entiio cada cavalheiro escolhe uma dama
¢ cada dama um cavalheiro; os cavalheiros dio a milo
esquerda en Moulinet e a mio direita ds suas damas,
e estas recebem-1l’as na esquerda. O primeiro, terceiro
e quinto cavalheiros valsam ou polkam entre ambos,
em quanto que os outros pares marcham com lentiddo
ao signal dado os pares valsando ou polkando param
para déixar dangar os seguintes.

Termina por uma valsa geral.

56.° Le Moulinet Changeant.—Saem tres pares, es-
colhem damas e cavalheiros, posiclo, tudo como na
figura precedente. :

A um signal dado a3 damas passam ao cavalheiro
seguinte e valsam com eolle sem deixar a ordem do mou-
linet. A novo signal param sempre em moulinet, até
quercada cavalheiro tenha encontrado sua dama.

Termina em valsa geral.

57." Rond final. — Todas as pessoas do Cotillon
formam uma roda geral. Cavalheiro conductor sepa-
rando-se com sua dama, vae ao meio da roda, ahi exe-
cuta uma valsa, pira a um signal dado, e sua dama
sae do circulo. Elle escolhe outra dama com a qual
valsa no mesmo lugar, Sae para seu lugar ¢ a dama,
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vae escolher um outro cavalheiro com quem valsa e
agsim em seguida. Quando nfio fica mais que dois a
tres pares executam uma valsa geral.

Le rvond final, executa-se como a poursuite,

58.° Les ronds tnfints.— Todas as pessoas do co-
tillon formam uma roda grande e comegam por vol-
tar 4 esquerda, o cavalheiro director, a um signal dado,
deixa a mio da dama que estd 4 sua esquerda, e con-
tinuando a voltar 4 esquerda, entra na roda a formar
um earacol, em quanto que a ultima dama, que dei-
xou a mio, volta 4 direita para desenrolar a roda
que vae sempre diminuindo, quando estio bem apro-
ximados uns dos outros o cavalheiro director passa por
debaixo dos bragos d’'um dos dangantes, e sae da roda;
todos os seguem sem deixar as mios. O director pas-
seia 4 vontade e aparta-se para tornar a formar a roda
geral todos os outros pares executam uma valsa geral.
Esta figara é como a precedente quando toma o lugar
do ultimo do cotillon.

59.° Les cavaliers ensembls.—Dois cavalheiros viio
escolher cada um, um cavalheiro para valsar; e as
duas damas eada uma, uma dama para tambem valsar
com ellas ao signal dado, os quatro cavalheiros param

¢ formam uma roda, e as damas uma outra roda, Duas
damas, avancam perto da roda dos cavalheiros, pas-

sando por debaixo dos bragos das outras duas damas,
¢ entram todas dentro da qual formam wma roda cujo
movimento ¢é ds vessas d’aquelles: cada cavalheiro
valsa com a dama que se acha diante de si.

Esta figura péde ser executada com mais pares.

60.° Les Quatre Chaises. —Collocando-se no meio

'\}\%'_
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da sala quatro cadeiras que se displem como nos ¢ua-
tro cantos.

Saem quatro pares valsando, e se collocam por de-
traz das quatro cadeiras por sua ordem; ao signal
dado cada um valsa em volta da cadeira diante da
qual elle se acha, depois passa 4 seguinte e assim
em segunida indo sempre 4 direita. Esta figura deve
ser executada juntos, para evitarem tocarem uns nos
outros.

Para acabar, cada um vae a seu lugar valsando.

61.* Les Zigzags.— Oito a dez pares principiam
juntos, indo collocar-se uns atraz dos outros, par por
par conservando um certo intervallo. Cada cavalheiro
tem sua dama 4 sua direita. O primeiro par principia
valsando, e entrando em zigzags desde o primeiro até
ao ultimo; em seguida sae o segundo par até ao ultimo
e assim por diante até que o cavalheiro director e sua
dama tenha tomado a cabeca da phalange.

Termina por valsa geral.

62.° Les Ondulations.—Quatro pares vio formar
uma roda, dentro da qual deve estar o par conductor

-que deve valsar livremente e muito 4 sua vontade,

em segnida pdra e procura enganar os outros pares
que de mios enterlacadas rodam seguindo todos os
seus movimentos ; ‘a0 signal dado, o par seguinte collo-
ca-se no mejo para executar o mesmo jogo que o pri-
meiro: o primeiro par toma entdo o lugar na roda,
e assim successivamente até todos desempenharem a
figura a qual termina por valsa geral.

63.* Les deux Lignes.— O primeiro cavalheiro
tendo a sua dama na mio direita marcha em volta do

©Biblioteca Nacional de Espaiia




©Biblioteca Nacional de Espaiia



©Biblioteca Nacional de Espaiia




S e ey _m_@

salfio, seguindo pelos outros pares. O cavalheiro con-
ductor forma com os outros cavalheiros uma sé linha;
de maneira que cada um esteja em face de sna dama,
cada cavalheiro toma na sua mfio direita a mao direita
da sua dama e a faz atravessar tomando o seu lugar.
O primeiro par, principiando a valsa por detraz da
linha das damas percorre-a e depois passando ao meio
das duas linhas, repete ainda uma segunda vez passando
atraz das damas chegando i extremidade o cavalheiro
fica do lado das damas, e a dama do lado dos cava-
lheiros. Assim sucessivamente até ao ultimo terminando
por valsa geral.

As linhas convem nas ultimas figuras do Cotillon:

64,0 L’Allée Tournante. — O cavalheiro director
tendo na sua mfo direita sua dama sae em passeio con-
vidando os pares a seguil-o, no fim da qual fazem uma
roda geral. Cada cavalheiro deve ter o cuidado de
restringir a distancia entre um e outro.

Os cavalheiros collocam as damas diante de si a
formar uma dupla roda; a dos cavalheiros por fira, e
a das damas por dentro, em seguida o cavalheiro
conductor e sua dama principiam valsando a percor-
rer a ida e volta, que é formada pelas duas rodas,
chegados ao seu lngar que encontram depois de ter per-
corrido o caminho tomam seu lugar, com a differenga
que, a dama vae tomar o lugar do cavalheiro na roda
dos cavalheiros, e o cavalheiro vae tomar o da dama
na roda das damas,

Repete o outro par e assim por diante até o ultimo
que acaba por valsa geral. ]

B uma das figuras ultimas,

£
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65.° Le Chapean Fuyant. — Entre dois pares. O
primeiro cavalheiro tem na mio esquerda um chapeu
que, collocado atraz das costas tem a posi¢iio como que
so estivesse em cima d'uma meza com o fundo para
baixo. O segundo cavalheiro tem umas luvas na méo
esquerda. Principiam a valsar, o cavalheiro deve me-
ter as luvas dentro do chapeu sem deixar de valsar;
conseguindo receber o chapeu, remette as luvas ao
cavalheiro e principiam novo jogo.

Deduz-se pois que, quando sejam bons valsistas
nasce uma infinidade de voltas e alguns incidentes.

66.° Les Bras finlaeés.— Quatro ou mais pares
depois de dangarem o fazerem uma volta d sala cada

“cavalheiro toma uma dama, bem como a dama vae
buscar um cavalheiro, os quaes formam uma roda ge-
ral, avangam e recuam todos (4 compassos); tornam
a avangar e quando estiio juntos no meio da sala os
cavalheiros dio todos as mfos por cima, e as damas
por baixo. Quando os bracos sio assim enlacados, vol-
tam 4 esquerda. O cavalheiro director deixa a mio
no- cavalheiro que tem 4 sua esquerda, e desenvolve
formando uma s6 linha sem deixarem as maos, quando
uma linha direita é bem formada os cavalheiros le-
vantam os bragos todos juntos e sem deixarem as mos:
as damas saem dancando, e os cavalheiros enlacam-se
por detraz d’ellas e vio em sua perseguicfio; a wm si-
gnal dado todas as damas se voltam e dangam com
seus cavalheiros que devem achar-se atraz d'ellas.
67.° Le Moulinet des dames,—Saem dois pares cada
cavalheiro escolhe uma dama e cada dama um cava-
lheiro, Formam wma roda geral e voltam 4 esquerda

|
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(8 compassos) as damas collocam-se em moulinet dando
a mio direita: cada cavalheiro fica em seu lugar, as
damas fazem wma volta de moulinet e viio dar a mio
ao sen cavalheiro para fazer uma volta em seu lugar.
Tornam de novo a formar o.moulinet e em cada volta
ellas avancam d’'um cavalheiro até que ellas tenham
encontrado aquelle com quem ellas conversaram.

Termina com polka mazurka. :

68.° La Grande Chaine anglaise.—Saem dois pares
que vio collocar-se em face uns dos outros, e fazem
uma cadéa ingleza bem alongada. Os dois cavalheiros
avangam com suas damas, dfio o brago esquerdo cru-
sado pelo sangramento, (parte posterior ao cotovello.)
e fezem uma meia volta muito rapidamente para tro-
car de damas e executam com a dama um do outro
uma volta sobre o lngar. Comegam a figura para tor-
nar a encontrar a sua dama que a conduzem em pas-
seio.

69.° La Chaine double.—Saem dois pares que viio
collocar-se em v7s-d-vis em uma certa distancia os quaes
avangam um em volta do outro com o passo de ma-
zurka ou polka.

Quando estdio juntos, os cavalheiros trocam as da-
mas e o lugar afastando-se ; comecam de novo a fi-
gura para se encontrarem em seus lugares, avangam
uma terceira vez, para fazer uma cadéa dobrada atra-
vessando quatro vezes.

Termina por um passeio de polka on mazurka

"70.° Les Ronds.—Saem quatro pares, dois de cada
lado do circulo, dangando.

Cada uma das duas damas d'um lado, escolhe mais

4
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um cavalheiro para a sua mio direita, em quanto cada
um dos dois cavalheiros do lado opposto (mudando a
sua dama da mio direita para a esquerda) escolhe
mais uma dama para a sua mio direita. Os dois gru-
pos (contando agora 6 pessoas cada um,) tomam lu-
gar em vis-d-vis; avangam e reunem-se per dois Ronds
a S,

Estes mudam em quatro Ronds é trois; em seguida
dissolvem-se pelo encontro a formar seis pares os quaes
terminam por a valsa.

11.* La Pyramide. — Esta figura é egual & do
triangulo s6 differe da maneira por que é formada.

A LS AR A g
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Saem cinco pares, uns atraz dos outros cada da-
ma escolhe uma dama, e cada cavalheiro um cava-
Iheiro. '

Dio. uma volta em Rond as damas férmam a fi-
gura ; e os cavalheiros seguindo como mostra a figura,
chegam em frente das damas param e a figura ¢é divi-
dida por um galoppe geral.

Tambem pédem collocar dez cadeiras pela ordem
das damas,
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72.° Les Petits Ronds.—Saem 4 ou mais pares, cada
cavalheiro escolhe um cavalheiroe cada damaumadama,
Os cavalheiros collocam-se dois a dois e as damas da .
mesma forma, ficando estas na frente dos cavalheiros
Os dois primeiros cavalheiros d3o uma volta inteira 4
esquerda com as duas damas que tém diante de si:
quando a volta termina os dois cavalheiros sem para-
rem levantam os hragos para deixar passar as duas
damas por baixo, e, viio dar uma volta com as duas
damas seguintes.

As duas primeiras damas voltam com os dois no-
vos cavalheiros que lhes apresentam ; cada um segue,
até que, os dois primeiros cavalheiros cheguem ds uk-
timas damas.

Quando os dois primeiros cavalheiros fazem pas-
sar todas as damas elles collocam-se em linha e os dois
cavalheiros seguintes retiram, ficando em linha com
estes, de maneira que todos juntos formam uma unica
linha opposta 4 das damas. As duas linhas avancam
(4 comp.) e recuam outros (4 comp.) tornam avancar
¢ cada cavalheiro polka com a dama que se acha
deante d’elle,

Terminam com polka.

13.° Le Double: Moulinet.— Saem dois pares, cada
cavalheiro escolhe uma dama, cada dama um - cava-
lheiro. Formam uma roda geral e voltam 4 esquerda.
Cada cavalheiro d4 uma volta sobre o lugar fazendo
voltar sua dama em volta d'elle, até que acabem de
formar o moulinet na mio direita com as tres outras
damas. As quatro damas que estdo em mouliuet, diri-
gem-se para a esquerda, e os cavalheiros para a di-
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reita e voltam até que cada um tenha encontrado sua
dama para lhe dar a mfio esquerda e collocar-se no seu
lugar, (no moulinet), emquanto que as damas formam
em sentido opposto a roda que os cavalheiros acabam
de fazer, quando os cavalheiros se encontram duas
vezes encontram-se uma segunda vez tornando a tro-
car os lugares, repetem outras duas vezes, a esta se-
gunda vez os cavalheiros apresentam a mio a suas
damas e as conduzem em polka a seus lugares.

14.* La Guirlande. — Quatro pares em linha uns
atraz dos outros, escolhem, cada cavalheiro um cava-
lheiro, e cada dama uma dama; ficando por tanto um

JOSC
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todo de 16 pessoas. As oito damas assentam-se em oito
cadeiras dispostas como mostra o dezenho acima, em
quanto os oito cavalheiros tomam lugar atraz das ca-
deiras, todos os cavalheiros pegam reciprocamente nas
mios (direitas em direitas, e esquerdas em esquerdas),
formando uma «Guirlande» em cima das cabegas das
damas. Chegados a este ponto os cavalheiros mar-
cham com as mios seguras por um lado descrevendo
une Ronde e logo que cada cavalheiro chegue outra vez
a0 seu lugar dissolvem a figura n'uma polka geral.
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15.° Lex deus cavaliers,—Dois cavalheiros coudu-
zindo sua dama na mlo direita vio escolher outra
para a mlo esquerda, em seguida vio collocar-se em
vis-d-vis,

En avant et en arvizre. (4 comp.) en avant, d’esta
vez viio s0s, (e as damas ficam nos seus lugares.) ddo
o brago direito, cruzando, e dio ambos uma volta in-
teira, viio dar o brago esquerdo a suas damas e vol-
tam o mesmo que antes, os dois executaram dando
o brago direito, d’esta véz rodam com a dama seguinte
dando-lhe o brago esquerdo e assim em seguida. Quan-
do voltam com as damas tomam suas damas e fazem
um passeio ¢ siz. Chegando ao primitivo lugar da da-
ma que escolheram fazem-n’a passar debaixo do brago
direito e continuam o passeio com sua dama.

76.* Les deux cavaliers e les deua dames.—Sao um
par; o cavalheiro escolhe duas damas, e a dama dois
cavalheiros : collocam-se em wvis-d-vis.

En avant et en arriére (4 comp.) Em seguida o
cavalheiro conductor e sua dama executam um en
avant deux (deixam como a danga anterior.) e diio o
brago direito eruzado: volta inteira, depois da qual,
os dois vio a seus lugares dar uma volta com a pes-
soa que tinham 4 sua direita; dando-lhe o brago
esquerdo em cruz e voltando. Tornam a repetir vindo
a0 meio, para na retirada irem dar a volta com o
brago esquerdo dos segundos, acabando ficam na po-
si¢ilo, em que principiaram. Todos os seis, en avant
et en arriére (4 comp.) en avant d'esta vez cada cava-
lheiro toma na mio direita a dama sua vis-d-vis e con-
dul-a em passeio até seu lugar.
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1. Les arcades,—Quatro pares em linha uns
atraz dos outros cada cavalheiro escolhe mais dois ca-
valheiros e cada dama mais uma dama, os cavalhei-
ros d'um lado e as damas do outro, tomam posicio.
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As damas passam debaixo das arcadas feitas pelos
bragos levantados dos cavalheiros, e affastam-se pela
direita e esquerda como a figura o indica.

Logo que as damas chega ao lado dos cavalhei-
ros occupam as linhas exteriores e os cavalheiros val-
gsam em roda com ellas. Os quatro cavalheiros da Li-
nha do meio v3o convidar outras quatro damas para
valsar com elles terminando assim pela valsa final.

78.° La Grande Chaine Anglaise.—Dois pares for-
mam em vis-d-vie, avangam com suas damas e cru-
zando os bragos esquerdos dos cavalheiros com os bra-
gos esquerdos das damas que ficam vis-d-vis ddo cada
par uma meia volta sobre o lugar, isto é, ficam com
damas trocadas; repetem com a outra dama, que vem
a sér a propria; em seguida conduzem-n’a em passeio.

Esta figura estd escripta na quadrilha escoceza.

79.° Les Graces,.—Um par. O cavalheiro faz pas-
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sar sua dama 4 esquerda trocando a mio. Convida
~outra dama para a mio_direita, e continua o passeio
entre as duas damas. Quando elle se encontra no lu-
gar da dama que escolheu fal-as voltar verticalmente
no fim toma-as pela cintura para as obrigar a voltar
4 esquerda.

Entrega a dama que escolheu ao seu cavalheiro, fa-
zendo-a passar debaixo do seu brago e do da sua da-
ma e continuam o passeio até sen lugar.

O cavalheiro para fazer a volta sobre o lugar deve
ter sua dama na mio esquerda e a outra dama na mio
direita. Quando esta figura é feita em polka, é subs-
tituida a volta sobre o lugar por um passeio em volta
do saldo, deixando a dama recolhida em seu lugar.

80.° Le Jew de Quilles.—Dois pares que saem de
cada um ponto do circulo e vAo ao seu encontro.

Todos, cavalheiros e damas escolhem mais um.

Colloca-se uma cadeira no centro do circulo na
qual se assenta o rei de quilhas que escolhem dois ca-
valheiros que nio entram no cotillon. Os quatro pares
rodeiam o rei de quilhas com um rond @ huit e come-
¢am a grande cadeia. O rei de quilhas aproveita do
momento prospicio para roubar uma das damas da
grande chaine, o que causa confusio geral, que ainda
mais confusfio ha pelo facto dos outros cavalheiros co-
megarem a roubar damas, com as quaes elles fojem
em galoppe.

Um unico cavalheiro tem a infelicidade de ficar
abandonado ao queelle deve resignar-se por saber que
na repetigio d’este jogo elle tem a primazia de occu-
par a cadeira como Rei de Quilhas.
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81.° Les Ronds Contraires. — Sae tres pares. Os
cavalheiros ; collocam suas damas em linha, as damas
dio as mios formando uma cadeia. O cavalheiro con-
ductor passa 4 esquerda com os outros dois cavalhei-
ros diante das fres damas.

Os cavalheiros que continuaram a volta e que che-
garam atraz das damas, voltam & esquerda depois de
ter feito uma volta em roda da primeira dama. O ca-
valheiro conductor deixa a mfio do cavalheiro dafes-
querda e passa 4 dama do meio para formar em vol-
ta d’ella uma roda ds vessas com os outros cavalheiros.

Depois d'uma volta n’este sentido o cavalheiro con-
ductor deixa uma segunda vez a mio do cavalheiro
da esquerda para ir rodar em volta da terceira dama.

Toma parte junto aos dois cavalheiros que nfio ces-
saram da posigio da cadeia, e passando deante das
damas como no principio da figura continuam o pas-
seio indo por detraz das damas; quando o cavalheiro
fica diante de sua dama offerece-lhe a mfo e a con-
duz em passeio, acompanhado dos outros pares.

82.° Les Genuflexion.— Saeem dois pares, os dois
cavalheiros pdem um joelho em terra n'uma certa dis-
tancia N’esta posigilo e sem deixarem a mio fazem com
que as damas deem duas voltas em roda d'elles, de-
pois d’estas duas voltas, as damas atravessam dando
a mio direita uma 4 outra e indo dar a milo esquerda
4 direita do outro cavalheiro para executar a mesma
figura. Atravessam ainda uma segunda vez para en-
contrar seus cavalheiros e ao chegarem suas damas
elles levantam-se e conduzem-n’as em passeio ao seu
lugar.
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83.° Les Chaines @ Quatre.—Saem quatro pares que
vio collocar-se em wis-d-vis, sendo dois pares por
lado. N'esta posiciio cada par faz wma meia cadeia in-
gleza com o seu wvis-@-vis. Depois os cavalheiros exe-
cutam com sua dama uma volta sobre o lugar depois
da qual cada par deve voltar em vis-d-vis para o par
que tem primitivamente & sua direita.

Tornam a comegar por uma meia cadéa com a
volta sobre o lugar e assim em seguida.

Quando todos os pares se encontram em seus pri-
mitivos lugares, separam-se e fazem um passeio 4 von-
tade. '

84.° Les Chaises Croisés.—Quatro pares v3o collo-
car-sé como na figura precedente.

Cada par executa com seu vis-d-vis uma cadeia
ingleza inteira, depois da qual volta em vis-a-vis com
o par que se acha ao seu lado, ficando este no lugar
d’aquelle; em seguida executam em sentido lateral uma
cadeia inteira, depois da qual o par conductor executa
uma meia cadeia obliqua com o par que representava
na ordem primitiva o vis-d-vis do que se achava 4 sua
direita, Desde que atravessou, os dois outros pares
executam tambem uma meia cadeia obliqua, os dois
primeiros pares, repetem uma segunda vez esta meia
cadeia, e em seguida os segundos; passeio geral para
voltar a seus Tugares.

856.° La Double Pastourelle. — Quatro pares vilo
collocar-se como para a contra-danga, Os dois cava-
lheiros vis-d-vis conservam suas damas, e tomam na
mio esquerda as outras duas que deixam seus cava-
lheiros em seu lugar.

42
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N'esta posiglio os dois cavalheiros, En avant et en
arritre (4 ‘compassos), chegando aos seus lugares fa-
zem cruzar suas damas por diante d’elles, fazendo pas-
sar a da esquerla debaixo de seus bragos direitos, ahi
encontram os. dois cavallheiros para tornar a comegar
a figura a qual é preciso repetir quatro vezes, termi-
nando por um passeio.

86.° 'Le Chapean.—Saem tres pares qne tomam
uma posi¢io em linha,

Cada cavalheiro muda a dama d'm méo direita para
a esquerda a qual vae escolher mais quatro cavalheiros
que convida por sua vez, ¢ 0s vac collocando 4 sua
esquerda, ficam assim tres grupos de cinco cavalheiros
e uma dama, cada um forma uma roda de seis no
meio da qual o cavalheiro introduz a sua dama e lhe
entrega o seu chapen, em seguida convida os outros
cavalheiros a voltarem as costas ao circulo, e vae es-
colher uma dama com quem danga em outra parte.

As rodas voltam para a direita, a dama colloca o
chapeu na cabeca do cavalheiro que escolhe para dan-
¢ar e 0s outros tres cavalheiros vAo convidar damas
para assim terminar por uma valsa geral.

87.° Les Chaines continues.—Saem quatro pares,
cada dama escolhe um cavalheiro e cada cavalheiro es-
colhe uma dama e formam-se todos em ves-d-vis, asda-
mas d'um lado e cs cavalheiros do outro, e os cavalhei-
ros diante de suas damas. O primeiro cavalheiro da es-
querda d4 4 mfo direita a mio direita de sua dama

faz com ella uma volta inteira, elle vae dar em se-
guida a mio esquerda a mio esquerda da dama se-
guinte, emquanto que sua dama executa 0 mesmo com
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o cavalheciro seguinte. O cavalheiro conductor e sua
dama, tornam a dar a mio direita no meio da linha
dobrada voltando e deixam-se, para, ir d’esta vez achar
adamae o cavalheiro seguinte: e assim successivamente
até ao ultimo par, fazendo o cavalheiro e sua dama uma
volta inteira, de modo que, a dama fique na linha dos
cavalheiros e o cavallieiro fique na linha das damas,
desde que o cavallieiro conductor e sua dama chegue
ao quarto par; o segundo cavalheiro deve sair com
sua dama pela forma descripta para o primeiro par,
o assim em seguida até que todos por este movimento
venham ao seu lugar; chegado ahi todos os cavalhei-
ros offerecem a mio a sua dama e principiam em polka
a retirar. Pode ser feita. por todos os pares.

88.° Les Cavaliers Changeants.—Saem quatro ou
mais pares, que formam em linha adiante do par con-
ductor. O primeiro cavalheiro, dando o brago esquerdo
cruzado ao brago esquerdo do cavalheiro que se acha
atraz d'elle, e com o qual elle troca o lugar'e o da
dama: continua sem interrupclio até 4 ultima dama;
chegado ahi, o segundo cavalheiro que se acha entlo
na frente da phalange, executa a mesma figura e assim
em seguida até que cada um tenha encontrado seu lu-
gar, termina por uma polka.

89.° Les Dames dos-d-dos,—Quatro pares formam
uma roda geral: as damas collocam-se costas com cos-
tas proximas umas das outras, ficando os cavalheiros
no seu lugar ordinario: a um signal dado as damas
avangam e os cavalheiros recuam (4 compassos), tor-
nam uma segunda vez, e d'esta, as damas recuam e
os cavalheiros avangam (4 compassos), entiio dissolve-

&)
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se a roda uma ultima vez e executa-se uma cadéa
‘plana comegando pela mdo direita até encontrarem
suas damas, termina por galoppe.

90.° La Corbeille.—Um par. O cavalheiro escolhe
duas damas, a dama dois cavalheiros, e collocam-se
no meio dos dancantes escolhidos. fin avant et en ar-
riere (4 compassos).

En avant, Q'esta vez o cavalheiro que tem as duas
damas levanta os bragos e faz passar os dois cava-
Iheiros, que, sem deixar as mfos da dama condnctora,
dio as mios atraz d’este ultimo, e as duas damas do
cavalheiro conductor, dio as miios 4 dama conductora
formando assim uma especie de cesto. N'esta posiciio, vol-
tam 4 esquerda ao signal dado e sem que ninguem
deixe as mios; entdo o cavalheiro do meio passa debaixo
dos bragos dos outros cavalheiros e a dama debaixo dos
bragos das duas damas ; as seis pessoas acham-se com*
os bragos enlagados; a um outro signal desenlacam os
bragos e formam uma roda ordinaria e volta inteira.
O cavalheiro que esti 4 esquerda da dama condu-
ctora, comega uma cadeia plana pela mio direita,
até se encontrarem, terminando por polka ou passeio.

91.c La Corbeille de Flewrs.—Sahindo dois pares
de cada lado do circulo reunem-se, durante esta inten-
¢do escolhem mais um; dama, uma dama; cavalheiro,
um cavalheiro, que o prefaz um todo de 8 pares os quaes
se reunem n’um Rond ¢ Seize. As 8 damas formam uma
roda de 8, no mesmo lugar, e os cavalheiros outra.
Cada cavallieiro estando 4 esquerda de sua dama,
reunem suas mios em frente das damas (representa
esta figura, la corbeille de flewrs). Voltam 4 esquerda.
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O cavalheiro director deixa a mio do cavalheiro
da direita. As duas extremidades interrompidas reu-
nem em direcglo opposta, e assim a corbeille de flewrs,
torna-se n'uma colonne de fleurs.

Os cavalheiros levantam as suas mios ligadas em
cima das cabegas das damas que aproveitam esta
occasiflo para fugir, mas persegunidas pelos cavalheiros
todos terminam a figura com uma valsa,

92.° Le Moulinet. — Quatro pares em linha uns
atraz dos outros, cada uma das quatro damas escolhe
mais um cavalheiro para a sua mio direita. (Esta

figura executa-se em sentido contrario, e por conse-
guinte a sua infroducglo jd é dirigida em direcclio
opposta. O par que dirige a figura toma o lugar da

rectaguarda, este lngar mostra uma fineza dos outros.

pares segundo a regra do cofillon deviam ficar atraz).
Os cavalheiros, que se acham do lado esquerdo das
damas, reunem-se com as mos esquerdas n'um mou-
linet.

As damas deixam as mlos dos cavalheiros meia
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volta 4 direita. Os cavalheiros juntam ags mlos em cima
da cabega das damas, movimento geral adiante, no
qual as 4 damas passam debaixo dos bragos esquer-
dos dos cavalheiros n'uma direcgiio, e os cavalheiros
marcham em direcglo opposta; acabada duas a tres
voltas de moulinet, as damas passam pela dircita de
seus cavalheiros para fazer uma volta geral em ga-
loppe, e 08 quatro cavalheiros qué formam o ceniro
do moulinet, cscolhem outras damas e vilo participar
do galoppe geral.

93.* Les Ronds ¢ Quatre. — Saindo dois pares vio
escolher, cada cavalheiro wma dama, cada dama um
cavalheiro, dividem-se em dois grupos, formam os
cavalheiros uma roda a uma das extremidades da
sala e na outra a roda das damas, em seguida as duas
dlo uma volta geral 4 esquerda, depois da qual o ca-
valheiro conductor e o que elle escolhen passam por
debaixo dos bragos dos outros dois cavalheiros para
encontrar as duas damas que vém de exceutar a mes-
ma figura, fazem uma roda com ellas 4 esquerda, sm
seguida os dois cavalheiros que ficam nos lugares le-
yantam os bragos para dar passagem ds damas que
viio dar uma volta com elles, em quanto que as da-
mas do outro lado fizeram o mesmo o3 cavalheiros,

que passaram debaixo dos bragos e que rodaram, (es-

te ¢ o conductor) entio o3 cavalheiros levantam os
bragos para deixar passar as damas. Os dois primeiros
cavalheiros avangam e voltam-se a formar uma linha
no fim da qual clles vilo encontrar-se com os outros
dois emquanto que as damas de seu lado devem for-
mar uma parallela. Desde que os cavalheiros e damas
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retiram juntos, formam a mesma roda como no prin-
cipio e voltam em separado, no fim as duas linhas en-
volvem-se em sentido opposto que avangam e vem
por esta forma encontrar suis damas as quaes sio
conduzidas ao lugar em passeio.

94.° La Génuflexion a Quatre.—Quatro pares col-
locam-se como para a contra dangalfranceza, ao signal
dado os cavalheiros todos a um tempo poem um j oe-
lho no chio e fazem com sua dama a ellas voltar em
roda d’elles como na figura j4 deseripta dando s6 uma
volta: em seguida as duas damas atravessam como
pelo chaine de dames, dio a mio direita wma 4 outra
e vio dar a esquerda 4 direita do outro cavalheiro
para rodar com este em desegual maneira; Tornam a re-
petir, atravessando uma ultima vez pela mio direita,
e esquerda a seus cavalheiros que se levantam e reti-
ram em mazurka.

Esta figura sendo muito bonita, nio deve ser exe-
cutada ao mesmo tempo para as damas nfio tocarem:
as damas dos lados devem sair quando os outros téem
concluido e atravessam de forma que ellas téem de
contar oito tempos d’espera.

Podem tamhem, para mais embellesamento da fi-
gura as damas dos Iados voltarem a primeira vez para
a direita dando a mfo direita (8 tempos), a segunda

para esquerda dando a m3o esquerda (8 tempos) nos

quaes a dama tem atravessado, ha por tanto o adian-
tamento de 8 tempos os quaes as primeiras damas no
fim devem tambem mudar de mflos para que as vol-
tas sejam dadas ao mesmo tempo,

95.° Le Moulinet Changé. — Seis pares sacm em
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passeio e os cavalheiros sem deixarem as mios de suas
damas reunem-se em moulinet com a mio esquerda, e
dio uma volta inteira; ao signal dado deixam as
maos recuando e rodando, tomam o lugar de suas da-
mas, n’esta posi¢ilo fazem uma volta inteira em sen-
tido contrario : a um outro signal trocam ainda uma
vez, sendo a passagem d’esta vez por diante e suas
damas por detraz: no da volta inteira despersam-se e
termina por uma danga qualquer.

96.° Un triangle Changeant.—Y: executado por tres
pares que sem deixar as mlos de suas dama elles for-
mam em moulinet com a mio esquerda, ddo uma volta
e ao signal, o primeiro cavalheiro di o braco esquerdo
e cruzando-o ao que estd atraz d’elle, troca o lugar e
o da dama ; chegando ao terceiro cavalheiro a segunda
repete a figura e assim por diante até, que termina
por um passeio.

97.° La Polka en chaines diverses.—Quatro pares
collocam-se como para a contra-danca franceza.

Os vis-d-vis voltam-se para a direita e os cotés
para a esquerda, n'esta posiclo; Chaine anglaise en-
tigre aux cotés, em seguida da qual, as damas, Demi-
chaine de dames et resté. Todos fazem uma volta em
passo de polka até seus lugares e com a dama troca-
da. Repete mais tres vezes para que as damas venham
a seus cavalheiros os quaes terminam por uma polka
geral. As linhas obliquas podem ser formadas duas
vezes para cada lado, ou alternadamente,

98.° La Dame d gauche.— Todos os pares do Co-
tellon. Rond d gauche (4 compassos) cada cavﬁlhciro,
tour sur le place (4 compassos), deixando ficar a dama
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4 esquerda. Repete (4 compassos), tour sur le place,
com a dama da direita, e assim em diante até que te-
nha encontrado sua dama, (d’esta forma todas as da-
mas passam para a direita por meio d'uma volta em
(4 compassos), esta é uma figura final do Cotillon ma-
zurka.

99.° La Triple Passe. — Dois pares depois d’'um
passeio formam wm Rond les quatre, descrevem uma
volta & esquerda, em seguida o par conductor deixa
as mios e passa com sua dama debaixo dos bracos do
outro par e ficam; entio o par que deu passagem ao
par conductor, passa por baixo dos bragoes d’elle; a
seguir o conductor torna a passar voltando no fim
para darem as mios, voltam 4 esquerda e termina por
wm passeio, :

100.° Le Réunion des Couples.—Um par sae em
passeio ; depois vae tomar um segundo par para for-
mar uma roda 4 esquerda, depois deixa a mio da da-
ma do segundo par; volta sobre a sua esquerda, e vae
buscar um terceiro para fazer uma volta a seis, torna
a deixar a mio esquerda e vae buscar outro e as-
sim sucessivamente até que tenha reunido todos os dan-
gantes; chegado ao ultimo par forma uma roda geral,

_volta a esquerda em 8 compassos e em seguida vol-

tam sobre o lugar para terminar.
Esta figura executa-se no fim do cotillon mazurka.
101.° La Labyrinthe.—Esta figura tem tanta ana-
logia com les Ronds infinis, e com a Serpente que
quasi se confundem.
Podem-nos servir de norma para a sua formacfio;
porém que o cavalheiro ao deixar a mio da dama en-
13
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tra no circulo valsando e assim segue os tramites d’esta
danga em que o cavalheiros chegam a enrolar-se entre
0s outros pares, porém encontram com a primeira dama
para formar a roda.

Termina por uma valsa.

102.° Sous Parapluic.—Estando 6 cadeiras como
mostra a figura saem dois pares em passeio, a dama
d'um par e o cavalheiro do outro, assentam-se nas
duas cadeiras do meio e escondemsse debaixo dum
guarda chuva aberto,

O cavalheiro Cadeiras a ficarem
debaixo do guarda @ @ de costas voltadas:

chuva convida a dama pelo seu

duas damas a to- lado convida da
marem assento a- mesma forma dois
traz d’elle nas duas cavalheiros.

Os dois do meio sem verem tocam com a mio
n'wma das pessoas de fora, as quaes ficam escolhidas
e formam dois pares; os dois que ficam reunem-se e
retiram-se os tres pares por passo de Tyrolienne ou outra
qualquer danca.

103.° La Cowronne.—Saindo tres pares de dois
pontos differentes do circulo reunem-se os 6 por um
Ppasseio.

Os dois grupos approximam-se, sandam e recuam,
indo escolher outros tantos pares que voltam outra
vez a encontrar-se, estando as damas 4 direita dos
cavalheiros.

As damas reunem as mios direitas em direitas, e
esquerdas em esquerdas; os cavalheiros da mesma ma-
neira 86 com a differenza que sio por cima das damas;

L
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(admitte-se o inverso: as damas formarem por cima das
mios dos cavalheiros) formando uma linha recta com-
posta de 12 pares: em segunida as duas extremidades
vio a pouco e pouco reunindo-se, até que, dio as
miios e feicham n'um circulo: os cavalheiros que nio
mudam de lugar nem de posiglo levantam os bragos
tam alto quanto lhes seja possivel para que a guirlande
das damas possa passar, fazendo um giro debaixo, e
pelo lado de dentro da corda dos cavalheiros: as damas
diio uma volta chegando ao pé de seus cavalheiros estes
baixam os bragos e separam-ge por uma valsa geral.
104.° La Demi-Lune.—Tres pares em linha uns
atraz dos outros, cada cavalheiro escolhe mais duas

damas, e ca- a - lo cavalheiro
da dama mais o sobre a di-
dois cavalhei- ol reita.
ros; regular I Aquelles
pela figura. AT que marcham
As duas SescaeTEY aprimeiravez
primeiras li- descrevem
nhas, la demi marcham a
lune: a linha S segunda vez
conduzida pe- T descrevend o
la dama mar- a linha inte-

cham sobre a rior e a linha
esqu erfla; a o e.xterior ® as-
conduzida pe- sim gucessiva-
mente, La demi lune termina por um Rond & siz que
exige a mudanga de lugar o indispensavel para as seis
seguintes pessoas poderem executar: la demi lune e 'a

Ronde, ete., ete.
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A’ Ronde & stz seguem sem demora principiando
pelo galope, executado pelas pl‘imciraé gols pessoas,
tcrmin‘mdo a meia lua e a volta, as segundas seis pes-

oas tambem principiam o galope para dar lugar ds
uItlmas sels pessoas a excutarem a figura no fim do
ultimo galope deve ser repetido por todos os pares
depois da meia lua e roﬂa. e assim termina.

105." Le Peloton.—Saem seis damas d'um lado e
seis cavalheiros d'outro: cada dama escolhe uma dama

- e cada cavalheiro um outro cavalheiro. As 12 damas

/,-‘*‘ﬁ\sp
@)

com as mios enterlacadas formam uma linha recta e
segue logo uma confusio que ellas pdem em pratica: as
duas extremidades dag linhas das damas comegam um
movimento com a’intenglio do formarem os circulos
uma d’ellas busca o centro pelo lado esquerdo; a outra
rodeando pelo lado direito. N'este tempo os cavalheiros

_juntos pelos bragos que passam ao rodar da cintura

uns dos outros, e conduzidos pelo cavalheiro da extre-
midade direita procuram rodear as damas a qual ca-
valheiro com a sua mio direita enterlagar no direito
da dama que termina o peloton por féra,
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Continuando assim a rodear termina o pelofon, mas
como as damas procuram escapar-se retardando por
tanto este fim dissolvem-sa em sentido estrategico.

Os cavalheiros goltam os bragos e entram 4 forga
na columna das damas, atacando pela rectagnarda até
que conseguem obrigar a posi¢io para fugir com as
damas por uma polka geral.

106.% Le Mouchoir presenté, —Um par. O cava-
lheiro apresenta quatro cavalheiros a sua dama, a
qual prepara o seu lengo de modo que elle forma
uma flor de quatro folhas que a dama tem na mdo,
mas que uma das pontas tem wm né que fica escon-
dido. Ella convida os cavalheiros a firarem 4 sorte
aquelle que apanhar a ponta com o né, é com quem
ella danga; os outros infelizes vilo 4 procura, de damas
para assim terminar este jogo.

107.° Le Colin Meilland.—Um par:—O ca.valheiro
occupa wma cadeira, a sua dama munida d'um lengo
venda-lhe os olhos e convida um cavalheiro e uma
dama a tomar assento em duas cadeiras por detraz do
cavalheiro venlado, este levantando-se, e virando-se
para a direita ou para a esquerda, escolhe um cava-
lheiro, danga com elle, 8 a dama com a outra dama;
senflo formam dois pares, que retivam dangando.

108.° Sifflet et Pantuffle.—Um par. Afastam-se, o
cavalheiro offerece s cscondidas uma pequena chinella
a uma dama e a dama um assobio a um cavalheiro,
a qual elle toca para chamar a dama que elle ignora
e que vem a ser a possuidora da chinella, dangando
com ella para assim terminar a figura,
109.° La dame honneur.—Um par. A dama con-
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duzida pelo seu cavalheiro assenta-se em uma cadeira
de bragos e indica uma outra dama para servir de
dama d’honra; entdo o cavalheiro vae buaca.r esta
dama e a colloca atraz da cadeira.

A dama sentada confia 4 sua dama d’honra o
nome do cavalheiro com quem deseja dangar e esta
cobre depois a cara de sua dama com um veu. Entre-
tanto o cavalheiro apresenta dois cavalheiros pela mio.

Em quanto o escolhido cavalheiro nfio apparecer
a dama d’honra faz um signal negativo com a mfo
tdo gracioso quanto as circunstancias o exigem; os re-
cem-chegados tomam lugar atraz da cadeira até o ver-
dadeiro chegar: tira o veu e a dama d’honra, escolhe
um cavalheiro entre os recemchegados que o tinham
redeado.

Os dois pares terminam por uma volta de danga.

110.° Le Réfusé.—Um par. A dama occupa uma
cadeira e tomando um cestinho, que deve estar sobre
wma cadeira que se deve achar perto d’ella e ao lado
para dal-o a um dos dois cavalheiros que apparecem
diante d'elle vae dancar com o outro. O cavalheiro
recusado ¢é obrigado a seguir o par que danga com o
cestinho na mio.

111.° La Capture des papillons.—Seis pares, Os
cavalheiros conduzem ao centro da sala suas damas
as quaes formam uma roda, costas com costas : cada
uma recebe uma vara delgada de sabugueiro com uma
borbuleta atada a um fio, 4 maneira de vara de pesca.
Os cavalheiros retiram-se, mas outros cavalheiros mu-
nidos com pequenas redes rodeam as damas para apa-
nhar as borboletas; uma dperaglio que as damas con-
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seguem tornar difficil ou facil segundo as suas inclina-
ges para com os cavalheiros.

Esta volta ¢ susceptivel d'uma prolongagio conti-
nua, porque as damas, cujas borboletas forem appa-
nhadas, deixam o circulo com seus captores felizes, e os
seus lugares siio prehenchidos por outras damas que
seus cavalheiros conduzem a substituir.

112.° Tablier et cercle.—Um par. A dama occupa
uma cadeira tendo na mio dois aventaes e um arco
coberto com um papel de seda. O cavalheiro apresenta
dois outros cavalheiros, a cada um dos quaes a dama
dd um avental, e danga com aquelle que mais depressa
vestir o avental, atando-o com as fitas para a frente; a
dama pdéde oceupar o lugar do cavalheiro, em quanto
o cavalheiro com o seu avental representa a dama o ca-
valheiro menos experiente em vestir o avental mette
o arco pela cabega até ao pescogo e segue o par que
danga.

113.° Les Corneilles.—Quatro pares todos escolhem
damas, cavalheiros, outros cavalheiros. As oito damas
occupam oito cadeiras postas em linha, os cavalheiros
tomando o lugar atraz das cadeiras pdem a mdo di-
reita no hombro do cavalheiro da sna direita; e com
a mio esquerda pegam no seu pé esquerdo que levan-
tam atraz; assim ligados os oito cavalheiros com salti-
nhos sobre o pé direito pela frente das damas senta-
das; chegando ao lugar, repetem uma segunda vez
pora valsar eom as damas: porém, se algum nio sus-
tenta a posicio do pé, deixard de valsar e a suadama
serd, conduzida ao lugar por outro cavalheiro.

114.° L’ escolier en limagon.—Dois pares; Todos
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escolhem: os quatro pares formam, reunidos pelas
miog wm unico circulo. A dama da extremidade direita
fica livre com a mio direita, assim como e cavalheiro
da extremidade esquerda fica livre com a m¥o esquer-
da, (ndo devem deixar as mios seja qual for o mo-
tivo.) O cavalheiro da ala esquerda passa com os
outros pares descrevendo uma curva debaixo do arco
formado pelos bragos levantados do quarto par que
nfio muda do seu lugar. O cavalheiro do quarto par
nfio deve passar debaixo do seu proprio brago direito,
0 que necessitava uma volta inteira mas sim deve dar
s6 meia volta, ficando por esta forma com os bragos
cruzados sobre o peito, e no seu lugar, assim continua
a linha passando debaixo dos bragos do terceiro par:
continua a marcha e torna a passar debaixo dos bragos
do segundo par; querendo o cavalheiro volta e toma
com a dama da extremidade, a posicio igual a que
seus anteccessores, executam algumas ondulagies, e
retiram em galope; senfio, ao completar a escada, torna
a desfazer pela mesma forma.

115.° Moine et nonnette.—Todos os cavalheiros e
damas dangam separadamente, (sem formarem pares)
uma volta 4 sala de valsa, galope, polka, ctc., ete.,
até chegarem a seus lugares,
~ Este intermedio torna-se'um pouco gracioso, por
quanto os cavalheiros durante o percurso, levantam
ag gollas de seus casacos imitando frades; e as damas
imitando freiras.

116.° La Pleine lune. — A lua cheia é muito bo-
nita, todas as damas avangam e formam uma roda
interior, e os cavalheiros outra exterior; estas rodas
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ficam abertas, ficando dama e cavalheiro conductor
ficam com as mios esquerdas livres em quanto o ca-
valheiro 6 dama do ultimo par tém as mios direitas
livres; A dama conductora o o cavalheiro ultimo to-
mam a iniciativa nos movimentos.

A dama segue sobre a esquerda seguida de todas
as damas; o cavalheiro pela direita, segnido dos ca-
valheiros : estas duas rodas seguem ao inverso uma
da outra; segue-se d’aqui que chegam a encontrar-se
em face de suas damas: continuam, e 4 segunda vez,
mudam o movimente em sentido opposto.

No terceiro encontro fecham as rodas enterlagcando
as mios. ;

Todos recuam, as damas pelo centro e os cava-
lheiros por fora para dar a maior extencfio 4 figura.
Deixam as mfos, e a conductora pega com a mio di-
reita na mio direita do conductor (seu cavalheiro,) e
principia a cadéa, (Grande chaine,) que acaba com o
segundo encontro dos cavalheiros e suas damas nos
lugares onde principiaram,

117.° Le Flambeaw.—Como mostra a estampa da
terceira parte: uma dama escolhida pelo cavalheiro
conductor toma a posiglo, e um cavalheiro escolhido
pela dama conductora toma a posi¢lio, retiram os con-
ductores: o cavalheiro é substituido tantas vezes, quan- -
tas as que nflo consigam apagar a luz: se algum tiver
essa felicidade se o conseguir com a dama que desce
abaixo da cadeira, e no caso negativo cada um é con-
duzido por seus pares; o cavalheiro vae buscar a dama
do castical, e a dama vae buscar o cavalheiro que nfio
conseguiu apagar a Inz. Valsa geral,

"
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118.* Le Final.—O par conductor saindo em pas-
seio convida todos os pares por meio de palavras acom- |
-panhadas de gestos a que o sigamuns atraz dos outros;
quando todos os pares se encontram em roda segundo
a ordem do conductor executam uma volta sobre o lu-
gar em Polka, pausa: repetem uma segunda vez a
Polka deixando a dama no meio e costas com costas,
e proximas umas das outras ficam os cavalheiros em
face de suas damas, e estas dando a sua mio direita
4 mio direita de suas damas, e a esquerda 4 esquerda
da dama que lhe fica 4 esquerda (visimha da sua.)

3 Nesta posigiio, «em roda» abrem formando a roda

maior: em seguida focham, roda menor: tornam a
abrir, roda maior: e segue a grand chaine, deixando
as mlios esquerdas e ficando as direitas enterlagadas:
n'esta posiciio principiam a cadeia, ao encontrar sua
dama comega a roda a girar (8 compassos) 4 direita
e (8 compassos) 4 esquerda.

O par conductor segue em passeio ¢ vae formar
as rodas successivas, dirigindo-se a um segundo par
com o qual, volta a quatro (4 compassos). O cavalheiro
deixa a mfio do segundo par e vae tomar um terceiro,
d'esta vez volta a seis: segue pela mesma ordem,
deixa a mio esquerda e toma o quarto par, e volta a
oito: assim successivamente até que tenham reunido
todos os pares, no fim ddio uma volta de polka sobre
0 lugar ¢ chegando 4 posiciio de costas com costas:
circulo menor e ao tornal’o maior os cavalheiros reti-
ram em galope ou valsa, ou cadeia plana.

Quando esta figura ¢é feita em mazurka, as voltas
slo feitas pelo pas I'kolubicc e terminando depois da

e e

©Biblioteca Nacional de Espaiia




©Biblioteca Nacional de Espaiia



63

©Biblioteca Nacional de Espafia




933

cadeia pelo mesmo passo, desempenhado por todos os
pares.

110.° Les Adieva Finals.— Esta fignra é o com-
plemento de toda a variedade de figuras que se possam
jogar durante algumas horas e nenhuma outra a sup-
planta.

O par conductor seguido de todos os dangantes
" que tomaram parte no Cotillon passam pela frente do
dono e dona da festa com wma saudaciio prolongada,
passando assim a esquerda para a direita e recuando
até que o par segunte chegue a tomar o lugar e assim
até ao ultimo em que os cavalheiros prestam as ulti-
mas honras a suas damas, quandos ellas o exijam do
contrario segue a ordem geral. o

Como para o divertimento dos jogos do Cotillon se
empregam surprezas, taes como: flores, ramos, decora-
gles, mascaras, bonnets, vestidos de papel, baldes,
abanos e muitas outras que seus inventores podem
mandar fazer em harmonia com as figuras lembro os
fabricantes mais acreditados n’este genero.

J. C. Schmidt............... em Esfart
Gelbke & Benedictus......... em Dresdem
F. W. Stoppenralt........... em Berlim
Adabert Hawsky............ em Leipzig
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OBSERVACOES

Temos as posigdes a solo e a duo que ¢é nas dangas
vertiginosas, as posigdes a dois slo as mesmas que as
de solo, por quanto depois do cavalheiro tomar a sua
posi¢iio solo ao tomar a posiclio j4 a dama tem to-
mado a posiglo tambem a solo na execugio das fi-
guras; cada um deve sustentar a sua posi¢lio e quando
o cavalheiro pdéde exercer & vontade toda a sorte de
passos é quando a dama estd na posi¢io que lhe com-
pete, (fig. 27.%) e’ quando o cavalheiro ou a dama
encontram difficuldade ¢é quando wm ou outro, fu-
gindo do lugar approximam-se da figura 28.* porque
o pé esquerdo de parte a parte ndo pdéde rodar. A
posi¢iio da figura 26.* é quasi especial para a entrada
da valsa a dois tempos empregando-se D passos escor-
regados, isto &, pé esquerdo 1; pé direito 2; pé esquer-
do, 3; pé direito, 4; e faz a entrada da valsa a dois
tempos no H.° passo com o pé esquerdo e principia a
rotagiio. Muitos galopeiam mas nfio deve ser, porque '
lhe tira o sentido da figura; bem como wma grande
parte tambem adopta o fazer esta entrada em todas
as dancas.

Niio deve esquecer que as figuras que convém aos
exercicios sfo as figuras 16-a, 17-b, 18-c e 19-d e as
17.%; 18.%, 19.3, 20.* e 21.*, ver nos exercicios que as
figuras perfeitas, sio as 16-a, 17-b e 17.2, 18.%, 19.*
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e 20.% as imperfeitas, sfio as 18-c, 19-d e 21.%; estas
slo as que concorrem para o mau andar como mostram
as figuras 3.% e 4. as imperfeitas tambem tomam o
nome de posi¢des transitorias, supplementares, passa-
gem ou outro qualquer termo adequada 4 figura porque
a temos de fazer passar; porém é s6 tomado no sen-
tido superfluo mas nlo no aperfeigoamento como con-
di¢do de aperfeicoamento individual; bem como nas
dangas vertiginosas as figuras ou posi¢des viciosas do
cavalheiro (fig. 29.%) uma posiciio estudada é que nfio
mostra naturalidade a figura 30.* que muitos senho-
res tomam esta posicio ¢ de todas a mais ridicula
e digna de sensura, as figuras 24.* e 25.%, pres-
tam-se para as valsas a dois tempos por se approxi-
marem os hombros direitos e mostrar mais arrogancia,
emquanto que a figura 27.? é mais para a valsa a tres
tempos e suas relativas.

As figuras 81.* 32.* que convém 4 polka mazurka
devem ser bem arrogantes, uma das condigdes que con-
vém a esta danca.

As dangas a solo 33.* a 36.* devem ser desempe- -

nhadas com muita vida, boas posicdes e correcglio de
movimentos, bem assim em geral convém a todo o
dangante ter em vista sempre o sentido d'uma danca.
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INDEX DOS TERMOS FRANCEZES

FRANGAIS

A-d-au-anx
Adieu
Agité, e
Aile

Air

Allée
Alternante
Anglaise
Appélé
Arcades
Arriére
Assisés
Assemblé
Autre
Avant
Avee

A

FRANCE

A
Adiet (eqi-ft)
Agité
Ele

Er

Alé
Angléze
Apelé
Arcides
Arriére
Assizé
Assamblé
Otre
Avin
Avék

FBANCEZ

A-a0-aos
Adeus
Agitado, a°
Aza

Ar

Ida, passeio
Alternante
Ingleza
Chamada
Arcadas |
Atraz
Sentadas %
Reunido
Outro
Adiante
Com
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Basques
Balancé
Barrois
Bercean
Bijon, x
Boiteux
Bourrée
Boule, s
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=

Biske
Balancé
Barrud

Bergd

Bija

Boateil (eii-i)
Buré

Biile

Boulanger, tre  Bulangé, ére

Bouquet-bouquets Buké
Bostonnent Bostinan
Brisé Brizé
Bras : Bra

C

Cavalier-cavaliersCavalié

Carré \ Cﬂl‘ﬁ
Capture Captire
Ce Ce
Centre Sintre
Cercle-cercles Cérele
Chassé Chagé
Chaine, s Chéne

Biscainho

Balancé

Nome d'uma danca

Bergo

Joia, s

Coxo

Nome d'uma danga

Esphera, s

Padeiro, a, nome
d’'uma danga

Ramo-ramos

Jogo de cartas (in-
glez), nome d’u-
ma danga

Quebrado

Brago

Cavaleiro, cava-

lheiro, cavalheiros
Quadrado
Captura

Este

Centro

Circulo, s
Passo de danga
Cadeia, cadeias

©Biblioteca Nacional de Espaiia




Change
Changeant
Changement

Chat
Chapeau-chapeanx
Champagne
Chaque
Chaise-chaises
Chasse
Clef
Coté, cotés
Coins
Colin
Colin-maillard
Colonnes
Contrariés
Continué-continués
(fontredanse
Conduit
Croix
Croisé
Cour
| Courante
Couple
Couplé
Couronnement
Cour
Course
Coussin
Couvent

45
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Chinge
Chanjin

Chanjemén

Cha

Chapd
Champanhe
Chike
Chéze
Chace

Cla

Coté

Coén

Colén
Colén-maiar
Coldne
Contrarié
Continué
Contredincé
Condui
Croé

Croasé
Keur
Curinte
Caple

Cuplé
Couronemin
Cur

Clree
Cucén
Cuvan

Troca

Variavel, movel

Mudanga transfor-
macio

Gato

* Chapeu chapeus

Champanhe
Cada’

Cadeira, adeiras
Caca

Chave

Lado, lados
Cantos

Codorniz d’America
Jogoda cabra cega
Columna
Contrariados
Continuado, s
Contra-danca
Conduz

Cruz

Crusado
Coraglio

Danca antiga
Par

Cortado
Coroacilo

Corte

Carreira, correria
Almofada

Convento
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Couronne Curdne
Corneilles Corndie
Corbeille Corbaie.

| ' D
De De
Du ' Du
Dame-dames Dame
Dauberval Dé berval
Demi ® Demi

' Dehors Dehér
Derriére Dérriére

y Dessous Degi
Dessus : Degtt
Devant Devint
Deux Deu
Deuxiéme Deziéme
Dix " Dice
Diverses Diverse
Dos Do
Dos-i1-dos Dé-za-do
Double-double  Drible
Droit-droite - Droa-droiite
Drapé-drapeau, x Drapé, drapd

i=H

En An

| Et B
Echarpe Echarpe
Echaper Echapé

Corda
Gralho-Ave
Acafate, condessa

De

Do

Dama ou damas

Nome proprio

Meio

Exterior, por fira

Atraz

Par baixo, parte inferior

Por cima, parte superior

Adiante

Dous-duas

Segundo-segunda

Dez

Diversas

Costas

Costas com costas

Dobrado

Direito-direita

Panno, pequenos,
pannos, bandeira

Em

E

Facha, banda, cintos
Escapar, fugir
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Entiér-entidre
Enlacés
Eusenble
Envers
Escalier
Ester

Eté

Evantail
Extérieur

Fautenil
Final
Figure
Former

Fois

Fuyant
Fuite
Fleur-Fleurs
Flambeau

Gaillardes
Gages
Gauche
Génuflexion
Générale
Guirlande
Glissé

Griices
Grand-grande
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Antié-antiére
Anlacé
Angiinble
Anver
Iiscalié

Esté

Bte

Fvantai
Eksteriefir

F

Fotené
Final
Figure
Formé
Foa
Fui-idn
Fuite
Flefir
Flanbd

&
Gaiarde
Giages
Goche
Génuflékeitn
Général
Ghirlinde
Glice
Grices
Gran, de

Inteiro-inteira
Enlacados

Unidlo, juntos
Voltar ao inverso
Escada
Sustentar, ficar
Estio

Leque

Exterior

Cadeira

Fim, ultimo
Figura
Formar

Vez

Fugitivo
Fuga

Flor
Tocha-castigal

-Danga antiga

Prendas
Esquerda
Ajoethamento, genuflexdo
Geral

Grinalda, guirlanda
Escorregar
Gragas, favor
Grande
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Huit
Holubiee

Honneur

Infinis
Interrompu
Invitation
Introduction -

Jété

Jen
Jumeaux

Jusque

Le-les-la
Lanciers
Lancers
Labyrinthe
Levé

Leur

Ligne Lignes
Limagon
Lune
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Enfini
Entéronpt'l
Envitacién
Introdukeitn

T

Jott

Jeil
Jumd
Juske

I
Le-lé-1a
Lancié
Lancér
Labirénte
Levé
Leur
Linhe
Limagtin
Line :

Oito

Nome proprio de
passos

Honra

Infinitos
Interrompido
Convite
Introduegiio

/

- Nome proprio d'um

passo de danga
Jogo divertimento
Gemeo
Até

0-0s, as-a
Lanceiros
Lanceiros (eminglez)

" Labyrintho

Levantado, algado
Sen, sua

Linha, linhas
Caracol

Lua
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Main-Mains
Magique
Marchers |
Marchants
Méme
Menus
Mer
Milieu
Miroir
Mirliton
Mobile
Moine

Mochoir

Moulinet-monlinets

Mystine-uzmysténisnsss

Nemours
Nonnette
Nouvelle

Ondulacion, s

Pantalon
Pastourelle
Pas

Men
Magike
Marché

Marchin

Méme
Menit
Mér
Milied
Miroir
Mirliton
Mobile

. Modne

Muchoir
Muliné .

Mystériet, ze

-------------

Nuvéle

)

Ondulacion

ik

Pantalon
Pasturele
Pa

Mfio mAos
Magico

Marchar
Marchando, andando
Mesmo

Pequeno, delgado
Mar

Meio

Espelho

Flauta de canna
Movel

Frade, monge
Lenco

Moinho, moinhos

Mysterioso, os, as

Nome proprio
Freirinha
Novidade, nova

Ondulaclio, Jes

Calga
Pastorinha _
Passo

RO
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Passe
Pantoule
Parisiennes
Parapluie
Partie
Papillons
Petit-petits
Peloton
Phalange
Pivotier

Pied
Pyramide
Plate
Place-places
Plaisir
Plaine
Portier
Pointe
Ponts

Poule
Poursuite
Position
Poitou

" Premiére 1.°7
Présentation

Pice
Pantule
Pariziéne
Poraplui
Parti
Papi-ion
Peti
Peloton
Falange
Pivotié

Pia
Pyramide
Plite
Place
Plézir
Pléne .
Portié
Poénte
Pon

Pile
Pursuite
Posicion
Poati
Premiére
Prézantacion

Présenté-presentées Prézanté

Promenade - pro-

menades
Prolongés

Promenide
Prolongé

Acgio de passar

Chinella

Pariziense

Guarda chuva

Parte

Borbolleta

Pequeno- pequenos

Pelotdo

Phalange

Volta sobre o pro-
prio centro

Pé

Piramide

Chata, plana

Lugar-Lugares

Prazer

Cheia

Porta

Extremidade

Pontas

Gallinha

Perseguigilo

Posigio

Nome proprio

Primeira

Apresentaglio

Apresentado,apre-
sentadas

Passeio passeios
Prolongados
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Quadrille
Quartiéme 4,™m°
Quatro

Quene

Quilles

Renversé
Rendre
Réfusés-réfusdes
Réunion
Rois
Rompant
Rond-ronde
Retraversé
Retour
Restér
Répéter

Reverence
Reprendre
Ha

Salut

Sauté-sauteuse

Ses

Cadrie
Cartriéme
Citre
Kea (et 1)
Koig
=
Ranvercé |
Réndre
Refusé
Réhunion
Roids
Rénpan
Ron, de
Retravéree
Retur
Résté
Répéte

Révérance
Reprindre
Sa

Salt (0-iu)
Sote-Sotetise)

Dé

Quadrilha

Quarto

Quatro

Rabo, cauda
Paude jogoda bola

As avessas

Entregar

Reeusados-recusadas

Reunido

Reis

Rompendo

Roda, circulo

Tornar a atravessar

Tornar a rodar

Ficar

Repetir

Reverencia, vene-
racio, cortezia

Rotomar, eontinuar

Sua

Saudagiio

Saltar, saltando,
(dangarino)

Seus-suas
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Segnée Senhé Sangradura
Serpent-serpents Serpin Serpente-serpentos
Seule Seul 86
Seconditme 2."° Segbndiéme 2.° Segundo
Cinquitme 5. Cinguiéme 5.  Quinto
Bixiéme Piziéme Sexto
Six Si Seis
Siflet sifié Assobio
Steeple Stiple Corrida
Solitaire Solitére Solitario
Sur - Sur Sobre
g
Tablier Tablié. Ornato d’um pedestal
The 1 2] Q, os
Téte Téte Frente
Temp-temps Tan Tempo-tempos
Tiroirs Tiroir Gavetas
Timbre Témbre Campainha
*||  Toilete - Toaléte Vestuario
Tourner; tournée Turné Voltar; vista, passeio
Tour Tur Volta
Tous-toute-toutes Tu, tute Todos, toda, todas
Tournant-tournante Turnin Voltando, volta
Tubalcain Turbalkein Nome proprio
"Tourbillon Turbi-ién Rodomeinho, turbilhdo
Tombé Tombé Cahir
Tuilleries Tuilerie Nome proprio
Traversé Travéreé Atravessar
Trénitz Trénice Nome proprio da
v contradanca
S - &
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Triangle Tridngle Triangulo
Tricotets Tricoté Nome proprio
Triple Triple Triplo, tresdobro
Trois-troisitme 3.° Trofi-troaziéme  Trez, terceiro
Trompé, trom- Tronpé, tronpefi, Enganado, enga-
pées; trompeur,  trompeiise nadas; illudidas,
trompeuse enganador, enga-
nadora
Un, une Un, une Um, uma
A
Volois Valoa Nome proprio
Valsant Valcan Valsando
Variétés Variété Variedades
Versailles : Nome proprio
Verre Vére Copo
Victorie Victorie Victoria
Visite-visites Vizite Visita-visitas
Vis-d-vi Vizavi Defronte
Vin Ven Vinho
Vous, vos Vu, v6 ° Vs, vossos
Voltaire Voltére Nome proprio
Volantes Volante Volantes
2
Zefire - Zdfive Zefiro, passo de danga
Zigzags - Digzig Ziguezague
- g - o7 D Qe g ,‘\tﬁ).
55 E‘I‘E £
v e |

45 & Mas A
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CONCLUSAO

Eis-me finalmente no termo do meu compromisso
para com o respeitavel publico.

Nio direi que este meu tratado, importante pelo
assumpto de que trata, mas insignificante quanto ao
merecimento do seu auctor vd destituido de defeitos;
pelo contrario elle os tem, uns devidos & precipitagiio
da composigio, que os leitores facilmente corrigirfio;
outros, devidos 4s difficuldades que sempre encontra
todo aquelle que se propde a um trabalho unico no
seu genero n'um paiz, e n'este caso estd o presente
tratado de danca.

Querendo fazer uma obra completa onde niio hou-
vesse nada a desejar quanto ao assumpto de que trata
o meu livro, o que posso affirmar ¢ que niio me pou-
pei a despezas nem a trabalho para que chegasse ao
fim, de forma a saptisfazer os mais exigentes no as-
sumpto: se consegui, a pratica futura do meu tratado
e o respeitavel publico o dirfio, e seria para mim o
maior premio ao meu trabalho vér que com a publi-
caclo d'este tratado o estudo d’esta arte tomava um
rumo mais scientifico e methodico.
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Com a applicagfio d’este methodo poder-se-ha estu-
dar as regras de danga nlo s6 em si mas ainda com
relagiio 4 musica e 4 civilidade, e o seu estudo deixard
de ser um cahos como até aqui tem sido. Encontrard
tambem o estudioso n’este livro wmn guia seguro para
a todo tempo poder praticar e recordar-se dos prin-
cipios de danca sem mais auxilio de professor.

A conducgio phisica, organica, maneiras elegantes,
affaveis, posi¢es normaes e correcglio de passos, tudo
estd comprehendido n'este pequeno trabalho, e tal foi
a vantagem que tiraram meus discipulos no decurso
em que o escrevi que chegaram mesmo meninas de 8
annos a dirigivem em francez suas quadrilhas. Isto
levou-me 4 necessidade de o augmentar em parte com
o fim exclusivo de o adoptar nas minhas liccles em
goral, dando-lhe assim um lugar vantajoso, util, ins-
tructivo e recreativo. j

Nilo é obrigatorio o estudo d’este methodo na sua
integra; os paes podem mesmo escolher esta ou aquella
danca para seus filhos, quando niio queiram que elles
estejam no conhecimento completo do methodo; assim
como ¢é indispensavel que recommendem a seus filhos
o estudo, que para isso as licgbes vlo marcadas 4 mar-
gem, sendo esse estudo dividido em duas partes em
todas as licgdes: theorica e pratica. :
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Prego do volume encadernado em percalina com
ornatos a preto e ouro, (franco de porte para todo o
reino) 25000 reis.

Pedidos ds principaes livrarias, cazas de musica
ou directamente 4 caza do auctor editor

A. LOPES.

Professor de danga nos principaes collegios, casas parti-
culares, director de bailes infantis no Palacio de Crystal e

Real Theatro de S. Jofio. Rua das Oliveiras, 18—Porto.
Responsabilisa-se por cursos fora do districto do Porto,
onde haja facilidade de transporte.

Wﬁ@ﬁ?@?ﬁw
A
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Segunda parte

Nazurk e . i e . 103 | Valsa Sauteuse. ........ 137
Polka. ..l e 108 v Santeuse...n..... 138
n Esmeralda......., 111 | » em terceiros...... 139
A TERHRAR. v 112 » Allemand....... . 140
» Rhenane......... . 113 S T A T U
» Espanhola........ 114 s a dois tempos .... 143
Tirglienne ol Gl = 115 j » 2 dois tempos . 146
Varsoviana....... g2 a tres tempos .... 148
Sicihana: covsaiveeve 118 | Po!ka Mazurka......... 149
Schottiseh ..... Ay 119 | Imperigle.sicceiee s s 151
LT s e R BRI 193 [FGRIoDPa. . v eve e ey ane: 103
Nalog; oihie e e ivinions 126 » lenvers ........ 154
» Venvers.......... 198 |- Bostons v crn st bt 155
» a eineo tempos.... 128 ', Danga Eseoceza....... 159

» Mazurka...... +v.. 130 | Schottisch # huaprm]m—
» a3 tempos........ 132 1 sestise LRt (5
a 3 tempos........ 134 | La Polonaise.......... . 162

» Balaneé.......... 13D | Flguras da Mazurka.... 166

Terceira parie

Colloeagiio dos paves.... 173 | Quadrilha das damas ... 237
Das Quadrilhas........ 175 » Russa ....... 241
Passos para ag quadrilhas 176 s Taglioni..... 246
Quadrilha Franceza, 1.2, 184 b Polo: s i 251
» » 2.2, 192 » Mazurka..... 255

b 3.2, 198 b Escoceza..... 259

L:mcen [ B R vo.. 200 | Galop et la Boulangére. 265
» 2.4,,........ 206 | La Boulangere..... cees 266

» 8.8 ieianee. 209 | Grande Carnaval....... 269
Principe Impenal ...... 214 | Cotilhf0. (.vneiinvnnne 281
Princeza Imperial. .. .. . 221 | Observagdes ........... 334
Asvariedades Parisienses 227 | Termos francezes....... 331
Os pequenos prazeres... 232 | Conclusfo.............. 348
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COLLOGAGAD DAS ESTAMPAS

Retrato........ Siese ATEE L
Frontispicio ........... Vi
Alegoria, 1.2 parte ..... 1
M#o para musica....... 24
Musica 1e2.,...5,..: s
» S P
EE s AL LB i . 42
Metronomo. . 5 . 4
Posigio normal 1 9. 50
Estampa, 3, 4...... S iy
» B0 B, OBE
» {100 h R 58
» 12&16....... 84
» RS PR S 89

» iTa, 219d:0 99°
» 20020190
Alegoria, 2.2 Parte..... 103
Estampa, 08 et 108
» x BD vre sy 130
» 262 28....... 143
» 29800y oo 146
" a3 B I S . 149
v 8518867, .5 159
Paa:tomnba, oo hen s 16T

Alegoria 3.2 Parte...... 173

PAG

12
21
a7
29
29

LIN.

20
14
24
14
23

Estampa, 37 a39.,... .. 176
0 1 [yl I 184
hstampa, dhadd.. . . 193
43 2 46....... 194

n 47 }].50....... 196

W Bl e 202

A e e B R e

» a,byerd.e.. 270

» 24 ] (e 202

R T sl (R 274

" m,n 0, p, q, r 277
Mualca {Quadnlhu.} ..... 280

Estampa, 52 53 Les Rond 285
» 54 Le Chapeaun 239
» 55 LaCorbeille
de Fleur.... 297
» 56 LaCouronne 305
» 51, 58 L’Even-
» 59 60 Le Cous—
1 S e V]
n 61, 62 Miroir. 329
W 63 Les a deux

Finals........ 333

ERRATAS

ONDE SE LB

Brante de Malta

d’intonagio fig. 1.2 n,0 3
abreviatura fig. 1.2 n.° 4
visto ser menos extenso

para a voz de basso

DEVE LER-SE

Branle de Malta
n.° H

7.2 6

mais extensa
basso e baritono
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PAGs LIN. OXDE SE LE DEVE LER-SE
45 8 fig. 39.» fig. 38.a
86 21 en glissé et souté sauté
119 12 par pus
120 24 glissé est glissé ester
122 4 faz fez
122 11 volagio rotagio
122 11 Radowa Redowa
132 2 danga anterior ralsa da pagia 126
1456 19 Olivier, Metrds e Straur Olivier Metra e Str.
153 10 volta lisada lisa
155 12 pelo fato d’elles d’ellas
1718 9 demi-onr demi-tour
183 17 Le cavalier cenduit conduit
194 1 Droite et gauche d droite et d gauche
206 8 Troirviéme Troisiéme
210 2 The of Lancers The Lancers
217 26 chaque couple et su place  couple d sa place
262 1 eroitien couronnement
270 20 fig. e fig. e
273 27 3 tour entidr 2 tour entiére
274 25 fig. i fig. 1
91 3 fig.i 7. 1
296 19 Un Partier du Couvent La Portier du Couvent
299 4 Les Cereles Zumeanx -~ Jumeaux
314 1 Les Ronds Contraires Contrariers

1.a Nota. — Pagina 266, linhas 18.— Esta quadrilha nio tem
numero determinade de pares, pertence csta consideragio
4 pagina 267 que tom o mesmo titulo. : .

2.a Nota.— O Grande Carnaval tem 8 paves (16 pessons). O par
.0 15 & diveita n. 25 o da direita d'este n.° 33 o seguinte
n.° 4; o vis-ii-vis do n.% 2, é 53 o vis-i-vis do n.o 1, 6 6;
o vis-f-vis don.° 4, é 73 o vis-i-vis do n.0 3 @ 8, estes 8
pares formam um quadrado de dois pares por lado.

3.2 Nota.— A 1.2 parte tem............... 32 compassos
2.2 " W loiibn s e e RO

- L]
PSR T s s ST S PRI B | »
4a T R o e ] "
Hba » e R TS ) »
6.2 » L A POP R R S 6 »
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