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LE POLO AMERICAIN

AVIS

En 1877, au Casino de Dieppe,jeus I'honneur de présenter un nouveau (qua-
drille, intitulé Le Polo. La haute société s'en empara aussitét et en fit promptement
un succes: des Uhiver suivant, le Polo était & la mode dans tous les salons.

Depuis celle époque, japportai a ce quadrille plusieurs améliorations quine tar-
dirent pas A étre adoptées. Mais la 1% Edition propageant toujours la version pri-
mitive, il en résulta de nombreuses hésitations.

C'est dans le but d’obvier a cet inconvénient que je présente au public cette

nouvelle edition, laquelle, annulant toute théorie antérieure,indique la véritable et

ceule maniére dont doit étre maintenant dansé ce quadrille, sous le titre définitif
de “POLO AMERICAIN”, avec musique de L. C. Desormes.
Je dois ajouter que cette musique nouvelle, spécialement éerile par le jeune
Chef d’Orchestre, donne a la danse un attrait de plus.
Jose espérer que cette seconde édition trouvera aupres du public le meme
accueil sympathique qui fut fait & la premiere.
FR. PAUL.

Professeur de Danse, 14, Faub® SU Honoré.

Toute contrefacon du POLO A MERICAIN sera poursuivie conformément a la loi.

LE ‘POLO AMERICAIN

NOUVELLE .THEORIE COMPLETE

Ce quadrille s'exécute & quatre couples placés en croix comme pour le qua-
drille des Lanciers. On peut également le danser & 5, 6,7, 8 et méme 10 couples;
mais alors, vu le grand nombre de personnes, les figures de ce quadrille finis-
sent presque toujours au hasard; il faut done, pour le conduire a bonne fin,

quun cavalier ayant Phabitude des contredanses, en prenne la direction.
I2orchestre jone deux fois toutes les figures;si pour finir le quadrille,
Fon faisait la grande farandole, la 52 figure se jouerait autant de fois qu’il

serail nécessaire.

——-'lrf FIGURE (32 wmesures) LA PROMENADE —

Promenade.— Dames et Cavaliers, bras dessus bras dessous, font une prome -
nade en suivant le couple placé & leur droite. (8 mesures)

Moulinet. —Arrivées a leur place, toutes les dames se réunissent au milieu du
quadrille et se donnent la main droite;elles font un demi-tour
de moulinet, puis un tour de main gauche avec le cavalier de vis-i1-
vis; elles reforment le moulinet et reviennent a leur place don-
ner le bras a leur cavalier. (8 mesures)

Répéter 4 fois la figure.
A chaque reprise de la figure, on change la promenade de direction; la premicre fois a droi-
te, la seconde i gauche et ainsi de suite; lorsque le nombre des couples est impair, les dames font le
four de moulinet entier, et ne font le tour de main gauche quavec leur cavalier.

— 2™ FIGURE (24 mesuress) LA GORBEILLE —

En Rond . —Dames et Cavaliers placés en rond, font en avant et en arriére

A

pour rétrécir et élargir le rond. (4 mesures)

Dos & doS.— Les Dames se placent dos a dos au milieu du quadrille, les
Cavaliers font un rond autour d’elles, puis ils prennent leur
danseuse par la taille et, en tournant, chacun regagne sa

place. (8 mesures)

Répéter 4 fois la figure.

La seconde fois, ce sont les Messicurs qui se mettent dos @ dos, et les dames qui font

le rond autour des Cavaliers. Puis, chaque cavalier reprend sa danseuse et regagne sa place

comme la 1% fois.

AL 7713 et 8248,




— 3™ FIGURE (32 mesuresy LES CHEVAUX DE BOIS —

8 = = 7% ) o . . »

Chevaux de bois—rves Cavatiers seuls,en se donnant solidement la main gauche,font un
tour de moulinet, puis en passant, et sans se séparver,ils pren-
nent leurs danseuses par la taille et les entrainent dans leur

monlinet; alors le cavalier dirigeant le quadrille, frappe du
pied; ace signal les danseurs quittent leur danseuse pour
prendre celle placée devant eax (les dames reculent dun cava-
lier);nouveau signal,nouveau changement de dame et toujours
ainsi jusqu'a ce que chacun ait retrouvé sa danseuse avec
laquelle il regagne sa place. (32 mesures)

T()lll‘lli(]ll(‘t . — Les Dames, a leur tour, exécutént le méme moulinet, mais en
se donnant la main droite et en tournant dans le sens op-
posé; puis en passant, elles prennent le bras droit de leur
cavalier et continuent leur moulinet; 2 chaque signal donné
par le cavalier dirigeant, elles changent de danseur el pren -
nent le bras de celui placé devant elles (les cavalicrs reculent
d’une danseuse).Quand elles ont retrouvé leur cavalier, elles re-
tournent avec lui a leur place. (32 mesures)

Sile nombre de couples est supérieur a 4, les cavaliers commenceront de suite les chevaux
de bois avee lenr dansense, et le cavalier dirigeant devra plus ou moins presser les signaux
pour les changements de dame,

—!1-"—". FIGURE (32 mesures) LES VISITES_

Les Visites. — Dewr couples qui se font vis-a-vis, si lon est quatre couples (ou
bien un couple entre chaque,si 'on est davantage),vont en visite vers
le couple placé a leur droite: salut et révérence tres lente -
ment, puis les cavaliers laissent leur danseuse et reviennent
seuls a leur place.(8 mesures)

En avant trois—Les Cavaliers ayant deux dames, font avec elles en avant trois:
pendant qu’ils reculent, les cavaliers seuls viennent au mi-
lieu du quadrille se saluer ou faire un rond rapide, puis ils
retournent & leur place tendre les mains aux danseuses pla-
cées a droile el a gauche, pour faire a leur tour en avant trois:
les autres cavaliers seuls viennent aussi se saluer et rega-
gnent leur place.(16 mesures)

Grand Rond. — Tous Ies couples réunis font un demi-rond an galop a gauche,
puis un autre demi-rond i droile.(8 mesures)

Reprise de la figure par les couples qui w'ont pas fait les 1" visites.

Un nombre de Couples impair ne permettant pas d’exéeuter les visites, nous donnons en
place, une autre figure, la Petite Farandole, qui pent étre dansée par un nombre de cou-
ples, quel qu'il soit.

Petite Farandole~rtous les couples en rond se tenant par les mains, font en avant
el en arriere; puis le cavalier dirigeant le quadrille, passe,
en entrainant tous les couples a sa suite, sous les bras du

dernier couple placé A sa gauche; il contourne le .rnnd par
derriere, pour revenir a sa place reprendre la main de la
derniere dame; lorsque tous les couples ont passe Sous 'f'
pont formé par le dernier cavalier, celui-ci tourne Sl.ll‘llll-
méme en passant sous son bras droit, puis a son tour,il pas-
se sous les bras du couple placé a sa gauche et exécute Ia
méme figure en entrainant sa dame, le cavalier conducteur

et tous les autres couples.Chaque cavalier a son tour exeé-

cute la méme figure.

Grand Rond. — Grand rond au galop sur la gauche,au besoin un second rond sur
la droite.

5" FIGURE (32 mesures) L’ AMERICAIN —

La Corbeille. — Tous fes couples, placés en rond, font en avant el en arriere;puis
les dames se -donnent les mains devant les cavaliers.et les Mes-
steurs passent leurs bras sur cenx des dames en se donnant
les mains devant elles;ainsi placés, galop enrond sur la gau-
che. Au premier signal,les cavaliers,sans se séparer, [event
les bras, les dames passent dessous et se mettent dos-i-dos
au centre du quadrille pendant que les cavaliers continuent
le rond autour delles; puis, chaque danseur entoure de son
bras droit la taille de sa danseuse pour faire avee elle un
tour sur place.

Répéter la méme figure, mais celte fois les Messieurs passeront leurs bras sous ceux des
dames ct au signal se mettront dos-A-dos: les dames tourneront aufour des cavaliers; tour sur
place avee sa danscuse,

Double Corbeille.~recommencer une troisieme fois en avant et en arriere: les
Messieurs mettent leurs bras sur ceux des dames;galop en rond

(Onne doit pas pour termi- @ gauche. Au premier signal, les cavaliers lovent les bras;les
ner Ia figure, danser Ja Double- dames passenl dessous:a leur tour et sans se séparer, elles
Corbeille et la Boulangére mais — lévent aussi les bras sous lesquels passent les messieurs .
seulement Tune des deux) Par ces deux mouvements,tous les bras se trouvent enlacés

par derriere: ainsi placés, galop sur la droite cetle fois. Au

sccond signal, les dames ramenent les bras devant les ca-

valiers; les messieurs en font autant, et lon se retrouve dans

la position premiere. On reprend de nouveau le galop enrond
: sur la gauche, puis on élargit le cercle.

B()ulangere. — Tous les couples font en avant et en arridre, ensuite les cara-
liers enveloppent de leur bras droit, la taille de la dame pla-
cée & leur gauche, pour faire avec elle un tour et demi sur
place et la faire passer ensuite & leur droite;on reforme le
cercle pour recommencer en avant el en arriére, puis un nou-
veau tour avec la nouvelle dame de gauche, qu'on fait encore
passer a sa droite, el toujours de méme jusquid ce que cha-
que danseur ail retrouvé sa danseuse.

L'américain peut finir par une grande farandole serpentée a laquelle peuvent sadjoin-
dre tous.les quadrilles, |
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LE POLO AMERICAIN

UADRILLE St 1
Avec Nouvelle Théorie compléte de 0 MHFEe

FR. PAUL L.C. DESORMES

LA PROMENADE
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LES CHEVAUX DE BOIS
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Publications de la Maison ALPHONSE LEDUC," Editeor, rue de Grammont, 3, Paris.
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| QUADRILLES rour Lk \ BT A .
N, 3 . s I
OIS A O e gy B e e e e
. . . . » A s e . :' c
Chaque Quadrille pour Piano a 2 mains, 4,50° — Les mémes pour Piano & 4 mains. chaque : 4,50
NOTA. — Les Quadrilles précédés do co nigne * existent avee accompagnement de quatuor, Prix : G francs. L'’Accompagnement scul: 1 fr. 50.
QUADRILLES TRES-FACILES |Atphonse LEDUC. Arthur DELASEURIE. Alphonse LEDUGC. Alpkenso LEDUG,
Les Plaisirs de la Pension. Les Dragons de I'lmpératrice te gl‘mnt du I?IS.P““- {:: g'xltt::llll: (ll'lllu;{‘ar.-mm 2
o =T ie 1. es Réeates. a Chasse au 'ligre. a B¢ d’'Inke n.
Al‘"ﬁ:ll':)l“dLA§l&URlE. {‘2 II::S::Z: 3\0’3; de I'An. {"zzeltr:x?l;:i!i’rc. La Chasse du Roi. *La Bataille de Marengo.
Le‘:rBflettesti(gffulr.nom Le Roi de la Fave. Le Roi des mers. La Ch:fsso Impéri.:llc. :L'\ Butai.llu de Marignan,
Les Ch -I;“l' g La Saint-Charlemagne (2¢ édition). *Souvenir d’Angers. Le Chdteau du Diable .L:x Bataille de }Ion‘to.hullq. A
Les B um(}l)s ljlgs?cs. Valentine de Milan., Souvenir d'Angouléme. Les Chauffeurs. La Bataille de Solférino (3 édition).
LESLCOCL::) d?; Dax:]saence. La Voiture aux Chévres (2¢ édition’ Souvenir de Bordeaux. La Dame aux Camélins *La Bataille de Wagram.
Les Potites Gon(lol(;‘ Souvenir de Bougival. L'Electrique. 'Ent;n:tlpurto en Egypte.
: Semigh reni elle La Féte au Lido. Jharles-Quint.
t“ g““ll‘(s ((:}““m’el.' n QUADRILLES FACILES SEELE:I:: ::Z ii?}.’;{;},‘_“‘ Les Fifres de la Garde. Le Chiteau de Blois.
Ufli S:)ilrjn cll:;:usi;r::;hin Arthur DELASEURIE. Souvenir du Havre. Les It‘mncs-li‘rmu's. Les Chevau-légers.
; : Gringalet. Souvenir de Lyon. Gabrielle d’lustrcest. a5, L(} Couronne'n‘wnt.
Louls DESSAUX. La Mascarade. Souvenir de Lille Gare que je passe (5¢ édition). Diane de Poitiers.
La Bande Joyeuse. Les Petits Pécheurs. Souvenir de Marseille. Les Loups de mer. 'L‘a Distribution des drapeaur.
Les Chiens Savants. Souvenir de Boulogne-sur=Mer Souvenir de Nantes. La Meuniére et le Meunier 'Iumpc!'e_urs et_l{om. _
SI J'ETAIS ROI. Louls DESSAUX. Souvenir de Rennes. Les Muletiers. Exposition univers. Paris en 1855
Un Bal au Chiteau. Souvenir de Rouen L'Orage. Les Faux-Monnayeurs (G* édition).
Alphonse LEDUC, Alphonse LEDUC. Souvenir de Strasboure. Le Paradis de Mahomet. Les IFétes de Cherbourg.
Un Bal chez Grand'Maman (2¢ édit.). LE B1JOU PERDU. Scavenic da 'l‘r)uluuse.b Le Postillon du roi. La Fiancée du Lion (8¢ édition).
La Bﬂlle’aU'BOES'D?P"m"t- Le Chiteau de Chantilly. Souvénir ‘1(; Tours. Les 40 Chanteurs montagnards La Flotte anglo-francaise.
Les Chevaux dc‘ Bois. Le Chdteau de Clisson, *Souvenir de Trouville S1 J'étals Rol, Guillaume le Conquérant.
L La (Eourse aux Cerceaux. Le Chéteau de Compitgne. £ DERANSART. Qui va lal ‘ L'Incendie de Moscou.
La (A.)UI'S.O i Clocher.( [.e Chiteau de Fontainebleau Bacchanal Souvenir de Pornic Jean-Bart,
L?‘Dlsmbutwn des Prix. Le Chateau de Pierrefonds. I,‘v‘ llllj(‘u; Pordu *Le Trompette. Jeanne Hachette.
I: Inscurpoleue'. Le Chateau de Rambouillet. jio Caaltstng l',‘:“c""w *Le Vampire. Marguerite de Navarre.
Fanchon la Vielleuse. Le Chateau de Saint-Cloud. i adlo. dan: B ditn ; LEVENT. *Marguerite de Valois.
La I"éle du Ciel. Le Chdteau de Saiut-Germauin. g‘ ‘u\'.m' 95 ‘\?-“ -x': = Le Carillon de Saint Quentin. \I.ulo Stuart.
Le F uret, : Le Chéteau de Versailles. L Fees .l.l. (.U : .L ' N. LOUIS. Pierre le Grand.
Le Jardin de la Reine, Le Corsaire Breton. ouls DESSAUX, S1 J’étals Rol. Le Pont d’Arcole.
La Jeunesse de T'urenne (2¢ édition). La Course aux Vélocipedes. L'lle :le,s Singes. N. MARX. Le Prince de Joinville.
Les Jeunes Parisiennes. Don Quichotte. 3 Les Polichinelles. Le Courrier. La Prise de Sébastopol.
La Lanterne magique. Les Echos de la Loire. Léon DUFILS. *S1 Jétals Rol. ‘La Saint-Barthelemy (5+ édition).
Le Mit de Cocagne. Lias Bohos da Mont-Bline: La Belle Bourbonnalso. Le Bijou Poerdu. Le Siége de Sébastopol.
Monsieur Briquet. Les Echos du Rhin. L, FORESTIER. MICIHAELX. La Tour Malakoff.
Les (Eufs de Paques. Lia.Féte,des Lanternes Souvenir de Biarritz. Le Juif errant. Le Vengeur (8¢ édition).
Les Om})res Chinoises. LRt Rlotte adiientia: 2 A. GODARD,. ; MUSARD.
Le Pululs:Royul. Le Menuet de la Reine (3¢ édition) Le Rappel des Chasseurs. *Le Biljou Perdu. ; QUADRILLES ANGLAIS
Le Paradis des Enfants. La Mi-Cardme. " | GRAZIANTI. *S1 J'étain Rol, 2 quadrilles, L L
La Parade. . : 3 N1, Figaro. outs DESSAUX.
A L.es Montagnes russes. Les Bords du Rhin. Jervis-RUBINI, INg Les Laociers, (TrSaPueit
Les Petits Acrobates. ' S *T.as Courses : - : es-Facile).
. La Nouvelle Saint-Hubert. Les Courses de Bade STRAUSS, The Horse-Guards (2¢ édition)
Les Petits Bateaux. Les Petits Chasseurs *Quadrille Mosaique. LA CRUCHE CASSEE. :
{J‘e II’)eu'tt Bgou (3* édition). Ties Petits Molasonneurs * Satan. Le Pére I'Angélus, E. DERANSART.
a Petite Bouquetitre (3¢ édition). Le Petit Tambourin, Le Skating. Les Lanciers francais.
tgz gz:::: gl‘;‘?;‘:)'i‘:- (2 édition). Les Pifferari. *Souvenir de Compidgns. QUADRILLES HISTORIQUES Alphonse LEDUC.
TaPallts Cexldrill(;n Les l’upxlles de la marine *Souvenir de Russie. Arthur l)l?LASEUR!E. L‘cs L:mclersdeI:xRgip(}.(Fnc.)(i'édil.)
Le Petit Phtre (3° éd.ilion Le Refrain des $ montagnes. Georges LAROTIIE, La Bum}lle de 'Alma, v The Lancers (13+ édition).
La Petite Féte t}‘lii\'er ) lb“l Reine fl"‘é‘lcm .l[:“ I‘;fl“" (!05 1140[;;‘;‘3.. liix Bﬁum}\lf d]u A\II)ll'cl'\'llia (8¢ édition). :
PO : 2] ouvenir de 1atabord. es aisirs de l'aris * La Bataille de Palestro.
t‘j: gg:::tz (I}‘l?nlxlxtetses Souvenir de Chevreuse. Alphonso LEDUC. La Bataille de la Tchernala. MUSIQUE D‘f : DANSE
Les Petits Eco‘swis Souvenir de la Rochelle. *Les Arquebusiers. Les Chevaliers de Multe a Swe Mains
Y.os Potites Musette's SIEG.. Les‘ Grognards. Le Baise-main. La Prise do‘l’uubl;\. Ch. CZERNY.
T DAt Datnanns Joli petit Mouton. Le Bal a la Cour. Retour de Crimee. i Adelina, valse mignonne, 6 2
Les Petits Piémomzn:s *Un Bal sous 1a Régence. AL GIRVAGRLANL 8 Le Tiusa > i‘cl;ligﬁ.:\mles\tluadnl!e} 50
La Petite Retraite. QUADRILLES BRILLANTS i‘m ?'":ds de I I.‘O.lrc' "'px‘t"‘?_csl‘clnltg,(‘; liti Les Trois Cousines (quadrille), 5 »
Le Petit Soroier. ARBAN. X3 Botte el .08 if)x(ls de l:x‘va.ue. M ,'L,l‘“-b orel (10¢ édition) G. MARCAYLHOU,
T Potit Trianon. s i)i-:l Rale fourbonnaine. Le Brigand de Castille (3¢ édition.). I,.ube.-m.euc. - : =1 Indiana, grande valse. 10 »
Yaé Patits Zoravis IO‘I') { LASEURIE. Le Camp de Chalons. La lmm!llu dAust.erhtz (7 édition). | ¢z, MICHEKUZ, Bucéphale,
; 6 Derby. Le Carillon de Dunkerque (3¢ édit.). La Bataille de Friedland. celébre galop de Dxssavux, R
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- — P »

hrmgng OtaX ~— {TA3R-8-8.




	IMG_0001
	IMG_0002
	IMG_0003
	IMG_0004
	IMG_0005
	IMG_0006
	IMG_0007
	IMG_0008
	IMG_0009
	IMG_0010



