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Clest en 1888 que cette danse, créde de l'autre coté de I'Atlantique sous le nom, croyons-nous, de Military Schotlish, a été
dansée pour la premiére fois en France, d'abord 4 ‘Pau, ensuite 4 Biarritz. Nous devons 4 Madame C..., une jeune, gracieuse et
charmante Américaine, d'avoir connu cette danse; mais — 2 tout seigneur, tout honneur — c’est surtout 3 M. J. Lagus, le

Professeur de danse bien connu, que revient 'honneur de I'avoir mise en vogue et fait connaitre.

En 1890, en effet, M. Lagus y apportait quelques modifications trés heureuses, de fagon 3 mieux adapter cette danse au gout
frangais, godt qui finit par s'imposer partout. Ces modifications turent du reste immédiatement acceptées par les colonies frangaises
et étrangéres. M. Lagus fit alors une théorie démonstrative, et cest ainsi que la Military Schottish, modifiée, parut sous le nom de

« Pas de Quatre » avec musique de M. Charles Constantin, ’éminent chef d’orchestre.

AY
De Biarritz, le « Pas de Quatre » fit son chemin et fut dansé dans quelques salons parisiens en 1892. Ce n’était

que justice.

Mais ol son succés s’est affirmé, ot il a été réellement éclatant, c’est dans la derniére saison estivale de 1893 i Biarritz.
: 93

Décrire I'enthousiasme qu'il a provoqué dans le public de tout rang est chose absolument impossible.

Chacun sait que U'orchestre de Biarritz, composé d'artistes choisis, on le croira sans peine, se fait entendre toutes les aprés-midi
4 cinq heures sur la terrasse de son superbe et splendide Casino, ot il interpréte dignement les chefs-d’ceuvre des grands maitres.
N’est~ce pas dire que c’est 1d le rendez-vous des milliers de baigneurs qui encombrent en été la coquette et magnifique station

balnéaire qu’est Biarritz ?

Eh bien! les dimanches et jeudis, au mcment méme ol se faisait entendre I'orchestre, il y avzit bal d’enfants & I'intérieur du

Casino, dans 'immense salle que le directeur, M. Boulan, a eu I'heureuse inspiration d’affecter 4 la danse.

A peine les musiciens du bal, dirigés par le savant artiste H. Gradwohl, langaient-ils aux échos les premidres et joyeuses notes
du « Pas de Quatre », que la foule s’y précipitait en toute hite, au grand désespoir de l'orchestre municipal, ahuri, et de son
aimable chef, M. Arthur Steck, qui se demandaient ol s’était &clipsée cette foule tout A 'heure si attentive, si pressée et si compacte.
L’orchestre ne jouait plus alors que pour quelques légéres mouettes, couleur du temps, au vol rapide, mais dont le sentiment
musical n’est sans doute point poussé A I'extréme. C'est que vraiment, au bal, le coup-d’cl offert par ces jeunes enfants dansant le

« Pas de Quatre » était absolument ravissant. Aussi que de bravos et d'applaudissements frénétiques !

Le « Pas de Quatre » obtenait aussi, il est A peine besoin de le dire, le méme succes légitime dans les bals du soir
destinés aux grandes personnes. Et nous pouvons dire que le triomphe du maitre, du professeur Lagus, a été complet dans toute

I'acception du mot.

Nous pourrions dire aussi qu’il a été un véritable succés pour quelques-unes de nos plus jolies et aimables mondaines, dont
cette danse faisait admirablement ressortir la grice, la sveltesse et F'aristocratique élégance, et c’est avec peine que nous résistons au

plaisir de citer des noms, dans la crainte de froisser leur thodestie.

i C. LEOI.
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THEORIE PAR J. LAGUS

Professeur de danse, Organisateur des Bals d’Enfants du Casino de Biarritz.
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Le couple se place en troisiéme position chorégraphique, c'est-a~dire les pieds a peu prés
d’équerre, le talon gauche du cavalier devant et contre la cheville droite, le talon du pied gauche
levé, la pointe seule de ce pied touchant & terre; le talon droit de la dame devant et contre la

cheville gauche, le talon du pied droit levé, la pointe seule de ce pied touchant i terre.

Pas du Cavalier. — Glisser le pied gauche de 20 4 25 centimétres en avant (un temps), placer
le pied droit contre le gauche (un temps), glisser 4 nouveau le pied gauche i 2§ centimétres en
avant (un temps), porter aussitdt aprés le pied droit en avant en sautant légérement sur le pied

gauche, de facon 4 prendre la position indiquée dans la figure I (un temps).

Poser le piéd droit 4 plat 4 la place ou il se trouvait déja levé (un temps), rapprocher le pied
gauche du droit (un temps), glisser le pied droit en avant (un temps), porter le pied gauche en
avant du droit, de maniére a ce qu’il se trouve dans une position analogue 4 celle du pied droit,

comme on le voit 4 1a figure I (un temps).

Au premier temps de la troisiéme mesure, cavalier et dame doivent se trouver placds comme
dans les danses tournantes, ainsi qu’il est indiqué dans la figure II Exécuter les troisiéme et
quatriéme mesures avec les pas du Boston-Valse. Cependant, si les danseurs ne connaissaient pas

le Boston, ils exécuteraient deux mesures de valse 4 trois temps.

Continuer les mesures suivantes 4 volonté, en recommencant d’abord comme il a été dit pour

les deux premiéres mesures, puis pour les troisiéme et quatriéme et ainsi de suite.
La dame exécute les mémes pas du cavalier, mais avec le pied différent.

Ce qui fera toujours le brio et la grice de cette Danse, c'est le quatriéme temps de la premiére
mesure et le premier temps de la troisiéme : les danseurs devront donc s’attacher 4 reproduire la
position représentée par les figures { et II.

Il est facile de remarquer que la figure I représente le cavalier placé 4 la gauche de sa dame, et
la théorie est faite d’aprés ce point de départ. Mais je ne saurais trop engager le cavalier, pour ce
Pas de Quatre et contrairement i I'usage établi pour les danses tournantes, @ se mettre 2 droite de
sa dame. 11 &vitera ainsi 'inconvénient qui résulte pourlui de déplacer sa main droite au moment
de tourner, puisque la main gauche du cavalier et la main droite de la dame se trouveront toujours

placées.

Il reste bien entendu que si le conseil que je donne est suivi — et je n'insisterai jamais assez
pour qu'il en soit ainsi, — tout ce qui, dans la théorie ci-dessus, a trait au pied droit, s’appliquera

au pied gauche et réciproquement.
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PAUL CHABEAUX.
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OUVRAGES THEORIQUES DE DANSES

PAR
J. LAGUS

Professeur de Danse aux Casinos de PAU et de BIARRITZ
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NOUVEAU GUIDE DE DANSES

POUR APPRENDRE A BIEN DANSER SANS MAITRE

Ce charmant ouvrage d'une clarté, simplicité et précision merveilleuses, est

condenss en un élégant format de poche. — (8¢ édition.) — Prix met............. 1 fr. 50
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BOSTON-VALSE

On arrive, rapidement, sang le secours d'un professeur, & trée bien danser la

valge dansg tous 168 8eNS. — Prix mel ... ... ... -0 fr. 55
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BEBE-BIARRITZ POLKA

Nouvelle danse enfantine, Théorie en francais et en anglais, musique de

GradWon]l. — Prix Mol ..ottt et e e e e e e e 2f. »



