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PREFACIO

vosotros, lectora amable y lector jitve-

nil, esid especialmente destinado este

librito. Trata de un arte pare el cual,
al menos en principio, son necesarias la ju-
ventud y la alegria: el arte del Baile.

Los mds antiguos pueblos de que la historia
hace mencion, asociaron stempre el batle ¢ sus
regocijos piblicos, & sus manifestaciones pa-
tridticas.

La Biblia y la tradicidw nos ensefian que
los Profetas de Israel contaban entre sus ritos
el baile, y que los mismos discipulos de Jesis,
durante muchos siglos, lo consideraron como
formando parte integrante de todas las cere-
monias religiosas de los eristionos.
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4 PREFACIO

- Hasta el pontificado de Inocencio ITI no fué
el arte del baile excluido deﬁmtwamente de la
Iglesia Catdlica.

Aungue en nuestros tiempos el baile ha per-
dido ya todo lo que tenida de cardcter religioso,
es aun mauy importante su. papel, sobre todo en
lo que el siglo xvir llamaba <el gran mundo»,
que ha llegado d ser Loy todo el mundo.

No saber bailar es una condicion de infe-
rioridad muy lastimosa y cuyas consecuencms
pueden ser deplorables.

Toda sefiorita, como todo joven Uamado por
su posicion . d figurar en lo buena soczedad _
deben conocer el arte del baile.

Desgraciadamente, no se tiene siempre d la’
mnano un maestro de baile. Hs, por tanto, muy
util el poseer una obra con la cual uno solo
pueda aprender d bailar. ’

Este libro viene d llenar este vacio. .

Hemos querido reducir d su mds simple ex-
presion el estudio de un arte que hasta ahora’
habia sido juzgado como muy dificil.

Esta stmplificacidn, aunque importante, no
era, sin embargo, suficiente, en nuestra opi-
nién, parae asegurar al discipulo la ejecucion
perfecta de los bailes de vueltas, Tanibién he-
mos completado las reglas y las observaciones
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PREFACIO 5

con una representacion grafica de la posicidn
de los pies después de cada paso, el caballero
solo primero, después el caballero y su dama.
Toda dificultad se allana asi; toda incerti-
dumbre, toda vacilacion cesan después de una
prdctica perseverante, sobre todo si el disci-
pulo toma en cuenta los r'onsejos que le da este
librito.

Y ahore, amable lectora y joven lector, sélo
‘nos falta desearos que encontréis en el baile
las dulces emociones y los inocentes placeres
que nan soltdo hallar, en su juventud, todos
‘aquellos gue han hecho de aquel arte un estu-
dio concienzudo. ’

Los estudios rorcogrdficos estdn al presente
muy en auge. ’ : C
© En todas partes se cultivan con éxito, y no
hay un periddico del gran mundo que en ellos
1o se ocupe todos los dias. Bailes espaiioles y
franceses, americanos 6 polacos, bailes nuevos
y bailes de la Edad media forman parte de
los estudios de buen tono, al lado de la equita-
“eidn y de la esgrima.

« Los maestros de baile — dice Br Figaro —
“han conquistado un puesto envidiable en nues-
ira sociedad. Ellos hacen la luvia y el buen
tiempo; ellos crean los usos, hacen desaparecer
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6 PREFACIO

las costumbres y son al presente muy altos per-
sonajes.»

Sin ir tan lejos como Br Figaro, hemos de
hacer notar que los bailes mds imporiantes, los
que mds €xito oblienen, no se aprenden nunca
de primere intencidn. Hay que practicarlos
durante algin tiempo, amolddndose escrupu-
losamente d nuestras insirucciones, .

No gueremos enumerar aquit todas las (-Iases
de lzmlzes-—-polka, pollka-mazurka, redowa,
schottisch, ete., la variedad de las cuadrillas
y los diversos cotillones — que esta obrita ewx-
plica lo mds clara y sucintamente posible. Sin
embargo, como es bueno estar al corriente de
los batles nuevos, hablaremos en esta resefia
de los principales. Bl Yorx, por ejemplo, bai-
lado con éxito en el Casino de Biarritz,nos ha
llegado hace poco de América. Los nuevos pa-
sos de PAVANA estdn d la vez llenos de majes-
tad y de gracia. La nueva BERLINA alcanza
también un gran éxito; los diferentes pasos
de Minut hacen de este dltimo baile no solo
un agradable intermedio enlre las cuadrillas
francesas y americanas, $ino también su parte
mds interesante. Y, lo repetiremos, el MiINuE
es delicioso y seductor. -Sobre todo cuando las
parejas son numerosas, el espectdculo no tiene
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PREFACIO 7

tgual, stempre que el organizador, que es el
maesiro de baile, tenga bien dispuesto su per-
sonal y bien elegidas sus partituras y su or=
questa. Bs un verdadere Cuento de hadas,
cuando las parejas siguen la costumbre del
siglo xviit (caballeros con calzén corto y da=
mag de Manco). )

El periddico de que hablamos anterior-
mente, decia con este motivo:

«Caballeros vestidos de rojo, por ejemplo, y
damas de blanco, buenas reglas coreogrdficas,
aire de Lulli, y tendréis uno de los espectdcu-
los mds encantadores que una inteligente y ele-
gante dueiia de casa puede ofrecer.»

J. LAGUS,

Profesor de baile en Pau.
Director de los bailes de niiios
en los Casinos de Pau y Biarritz,
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INDICACIONES UTILES

1.° No pasar al estudio de un paso sino
después de haber exactamente compren-.
dido y ejecutado aquel 6 aquellos que le
preceden.’

2.° Ir despacio para empezar, después,
gradualmente, mas aprisa, &4 medida que’
vaya haciéndose habitual la ejecueidn.

8.° Para otros bailes, como el Vals &
tres tiempos, el Boston y la Schottiseh-
americana, estudiar, ejecutando los pasos
de derecha é izquierda hasta que, bien en-
tendido ya el movimiento, no se sienta
vacilacion alguna. Se empieza entonces &
volverse 4 la derecha, y. acentuando poco
4 poeo las curvas gue trazan los pies, se
baila después con los dos. ‘ R

4.° Contar: uno ejecutando el primer
paso de cada baile, dos ejecutando el se-
gundo paso, ete., y tener cuidado de dar &
cada paso la duracion representada por el
valor de los tiempos musicales.
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10 INDICACIONES UTILES

Figuras representando las cinco posiciones del baile

4 5 .
P
| S
- !

- Se puede y se debe gjercitarse en colocar
los pies imitando los cinco dibujos que se
ven arriba, 4 fin de acostumbrarse 4 hacer
girar los. pies hacia afuera.

Mediante estas reglas, comprenderd el
discipulo 1o que se entiende por tal 6 cual
posicién, las que sé deben ensayar después
para hacer la ejecucién mas facil.

Signos convencionales

Los pasos vacios y en blanco indican el lu-
gar de la colocacion del pie antes de mo-
verlo. . .

La flecha sefiala el lado 4 que hay que
volverlo. \

Los pasos estdn numerados, debiendo ser
ejecutados segun la regla indicada por
nuestros dibujos. Le letra C (el caballero),
la letra D (la dama). -
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LOS BAILES DE VUELTAS

=== ntodos los bailes de vueltas, el ca-

% ballero empieza siempre por el pie
izquierdo y la dama por el pie de-
recho.

Antes de la salida, caballero y dama de-
ben tener los pies un poco mas abiertos
que en el dngulo de una escuadra. El ca-
ballero coloca el talén derecho cerca del
‘tobillo del pie izquierdo, el talén izquierdo
levantado, la punta del pie izquierdo to-
cando apenas el pavimento. La dama se
coloca en la misma forma, pero del pie
contrario.

POSICIONES DE LOS DANZADORES
(Véase el croquis que sigue)

El caballero y su dama se dan frente, de
modo que el hombro derecho del uno esté
enfrente del hombro derecho de la otra.
Cada bailador debe mirar haecia delante y
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12 1LOS BAILES DE VURLTAS

evitar el mirarse los pies. El caballero
pasa su brazo al rededor y un poco mas
arriba del talle de la dama, la mano muy
de plano. La dama pone sumano izquierda
sobre el hombro derecho del caballero, de:
Jjando caer con naturalidad el brazo. El.
caballero toma en su mano izquierda la
mano derecha de la dama, los dedos por
encima, los brazos medio extendidos y en-
corvados.

BAILE DE VUELTAS
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POLKA

Q=. 34 Polka es un baile de origen polaco.
ng Se compone de tres pasos. La mu-
&, sica es a 24 moderado. La duracion

G= > del tercer paso es doble de la de
cada uno de los dos primeros.

Se deberia saltar ligeramente antes de la
ejecucion del primer paso de la polks,
lo que daria & cada paso el valor de una
corchea; pero-como las cosas sencillas y
faciles son, con razoén, las que mas gustan
generalmente , muchos prefieren no ejecu-
tar el salto mas que & los tres pasos.

En nuestra maneia de pensar, tenemos
este punto de vista, y nos empefiamos vi-
vamente con nruestros lectores en no saltar
sino al tercer paso.

(Véanse las figuras que siguen.
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POLKA

Fig. 1. Fig. 2.- Fig. 3.
TEORIA PARA EL CABALLERO

Pason. I, —I)e~h7,.1r el pie izquierdo hacm la iz-
quierda (\ fig. n.*1.

Paso n.° .—Corte bajo. Es decir, acercar el pic de-
Escho al l7qmerd0 y sostener levantado este liimo.

092,

Paso n -3 —Echado. (*) —~ Es decir, saltar sobre el
p\ne r|7qu|erdo v tener detris el derecho levantado:
(V. fig. n.°

Desruea de ejecutar el caballero los tres primeros
pasos a la izquierda, continta 4 la derecha.

N. B.—Ejecutar los pasos de derecha ¢ izquierda
hasta que el movimiento esté blen comprendido. Se
empieza después a dar vueltas, primero solo, v des-
pues con la pareja.

DAMA

Las mismas ob\clvacloncs que para el caballero
;pies opueslos).

(*) Paso de baile gue no lleg'u él solo & un
tiempo.
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POLKA-MAZURKA

viene 4 formar la Polka-Mazurka.

Se ejecuta con un compas a tres
tiempos y se compone de seis pasos. Los
tres primeros son los de la Mazurka pro-
piamente dicha, los otros tres los- de la
Polka. No se debe voltear sobre los pasos
de mazurka, sino sobre los de polka sola-
mente. La duracion es la misma para cada
paso. (")

Pasos: 1.9— Deslizar el pie izquierdo hacia la iz-
quierda. {Véase el dibujo n.° 1, pagina siguiente.)

2.9~Corte-bajo. Acercar el pic derecho al izquierdo
y levantar este uitimo, el tatén alzado, la punta hacia
abajo. (Vdase el dibujo n.° 2, pagina siguiente.)

3.2—Azotar. Quiere decir acercar el pie izquierdo
detras del derecho saltando ligeramente sobre este Gl-
timo. (Véase el dibujo n.°3, pagina signiente.) .

Los tres pasos que siguen después no son mas que
los pasos 1, 2 ¥ 3 de la polka. {Véase al frente).

Q=. 54 Mazurka es también un baile de
‘ﬂléé origen polaco. Unido & la Polka
[c =

.(*) Es decir, 1 negra por cada paso en oposi-
cidn & la polka propiamente dicha.
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16 POLKA-MAZURKA

Posicién de los pies después de los 8 pl.
meros. pasos:

CABALLERO
1 2 3

A | N | e

_ Los mismosfpasos para la, dama, pero del
otro.pie.

1

1
—-—36-/—
/.\
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VALS A TRES TIEMPOS

Paso n.° 4

R 2SN
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EL VALS A TRES TIEMPOS

&=z1 Vals & tres tiempos es el que se
baila generalmente. Se compone de
seis pasos y, como indica su titulo,

. el compds es & tres tiempos. Son pre-

cisos dos compases para los seis pasos, ¢

sea un tiempo para cada paso.

Paso n.° 1.—Estando colocado en la 3.* posicion, el
pie derecho delante, alzado el taldn izquierdo, la punta
de este pie focando el piso, trazar un cuarto de vueita
con el pie izquierdo deslizandolo hacia adelante (] tiem-
po).— Véase el grabado n.° 1.

Paso n.® 2.—peslizado. Rozando el paviments, vol-
ver a traer la punta del pie derecho contra el taidn
izquierdo (1 tiempo). Los pies forman un angulo. —
Véase ci grabado n.° 2.

Paso n.° 3.—Girar, a la derecha, sobre las puntas de
1vs pies, alzando los talones de manera que se vuelva
i to;nar Ia 3.2 posicién (1 liempo). — Véase el grabado
n° 3.

Paso 1.0 4.—Deslizar el pie derecho hacia delante v
un poco hacia la derecha (I tiempo). — Véase el gra-
bade 1.0 4.

Paso n.% 5.—Rozando el pavimento, llevar adelante y
an poco hacia la izquierda el pie derecho (1 tiempo). —

'éase el grahado n.° 5.

Paso n.% 6.—Acercar el pie derecho delante y contra
talén izquierdo, de manera que se vuelva a tomar
1 3.2 posicion (1 tiempo).—Véase el grabado n.° 6.
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18 VALS A TRES TIEMPOS ,

Notese bien que después del 3.* paso se
da una media vuelta, y después del 6.°, una
vuelta completa.- .

Notese también que la sala debe reco-
rrerse en 1 direccion indicada por nuestro
dibwjo, es decir, hacia la izquierda, vol-
viendo & la derecha. .

Entiéndase que la dama débe empezar
en el paso n.° 4y marchar durante los tres
primeros pasos mientras el caballero gira
al 3.°r tiempo. A su vez, la dama gira.al
paso 6.°y el caballero ejecuta, marchando,
los pasos 4.°, 5.° y 6.%; este movimiento,
como lo hacemos notar, es contrapuesto y
representa (en sentido figurado) el oleaje,
dando 4 este vals un no sé qué de flexibi-
lidad y de gracia.

Para evitar el mareo en este vals, reco-
mendamos tener presentes las reglas del
Vals Boston para marchar adelante y
atr4ds (en linea recta) 6 bien marcar el
paso como sigue:

Para marcar el paso cuando esta uno fatigado de dar
vueltas 6 biew para avanzar y retroceder sin dar vuel-
tas, es preciso:

1.0 Adelantar 6 volver atrds ano de los pies, desli-
zandolo, y contar: uno!

2.° Acercar ¢t otro pie al primero, no apoyando
mas que la punta sobre el piso: dos! -

3.2 Alzarse sobre la punta del primer pie v dejar
caer el talon de plano contando: tres!

Se continda haciendo adelantar ¢ volviendo hacia
atras el pie que no ha empezado & marcar el paso.
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EL VALS A DOS TIEMPOS

2= 94 musica del Vals 4 dos tiempos per-

‘i'] @ mite el mismo compas que el del Vals

a tres tiempos, pero el movimiento

G~ ° esmas acentuado. El1 Vals 4 dos tiem-

pos se compone de dos pasos; por esto seria
més logico llamarlo Vals 4 dos pasos.

Paso n.® {.~Deslizado . . . . . . . . 1 negra
Id. Dejar pasar el tiempo . . . . 1 negra
Paso n.% 2.—Chassé () . . e . 1 negra

- Este vals no es en realidad otra cosa que
el galop ejecutado dando vueltas & un
compés de tres tiempos en vez de & un com-
pas de dos.

El caballero ejecuta antes los pasos 4 la
izquierda, después & la derecha (paso de
la dama). :

. CABALLERO
!

o | N

(') Paso de baile que se ejecuta asi: despuds de
haber deslizado el pieizquierdo hacia la izquier-
da, el pio derecho toma su puesto y empuja al
izquierdo mas lejos.
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20 : , GALOP

La dama ejecuta antes los pasos 4 la de-
recha, después a la izquierda (paso del ca-
ballero.) i R

DAMA
4 Q

-2 | B/

N. B.~Cuando los pasos estan bien ejecutados & la
derecha ¥ i la izquierda, se puede comenzar a dar
vaeltas d la derecha, acentuando poco 4 poco la curva

No, nos cansamos de recomendar el valsar resba-
lando en vez de saltar, como muchos tienen la mala
costumbre.

G

GALOP

 gjecuta el Galop con un compas &
dos tiempos, & derecha é izquierda,
) avanzando y retrocediendo.

Cada paso tiene el valor de una
negra, 6 sea un tiempo. En suma, el paso
se compone de un deslizado chassé. Si se
desea hacerlo dando vueltas, obsérvese
bien que son precisos dos compases para
la vuelta completa.
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EL VALS BOSTON

L Vals Boston (vals americano) se
N compone de 6 pasos y se baila como

el vals francés, con un compas &

tres tiempos. Para la ejecucién de
los seis pasos son precisos dos compases,
6 sea un tiempo para cada paso. A cada
tres pasos se ejecuta una media vuelta. La
composicién de este baile es tal, que las
parejas avanzan y retroceden en la misma
direccion, 4 la vez que dan dos medias
vueltas.

Es facil Hegar 4 bailar bien el Boston, y
no dudo de que se puede conseguir un
excelente resultado estudiando cuidado-
samente los dibujos que siguen.

Dicese, generalmente, que el no saber
bostonear, es no saber bailar.

Paso n.° 1.—Deslizar hacia atrds el pie iz-
quierdo,volviendo dentrar la puntadel pie 1 neara

Paso n.° 2.—El pie derecho describe un se-
.mieirculo 4 la derecha, al mismo tiempo
que el cuerpo da media vueita sin mover

el pie jzquierdo . « . . v . . . .
Paso n.° 3.~ Deslizar el pie izquierdo para co-

locarlo junto al derecho, taldn contra taién 1 negra

1 negra
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22 VALS BOSTON

Paso n.° t.—Deslizar el pie hacia adelante,
como en la posicién 4.2 1 negra
Paso n.° 5. —Deslizar el ple uqulerdo, des-
‘cribit un semicirculo a la derecha, al
mismo tiempo que el cuerpo da media
vuelta sin mover el pie derecho . . . 1 negra
Paso n.° 6. —Deslizado.—Se trae el pie dere- o
cho junto al izquierdo, talon contra talén. 1 negra

La posicién que deben tener los pies.an-
tes del primer paso es la misma indicada
para el paso n.° 6; los pies poco. abiertos,
talon contra talon.

No siendo los pasos 4, 5y 6 més que la
repeticién, sahendo con el ple derecho, de
los pasos 1 2y3, el paso n. ° 4 del caba-
llero viene 4 ser el paso 1.° 1 de la dama.

i g

| ==
{ \
o
o
Paso{ 1.9 1, caballero Pasn{ 2, caballerd Paso{ g caballero

0 4, dama 95, dama damg
[

v o g N
AR EARVS

S0 4 cavaliero n," 5, caballero n.° 6, caballero
PaSOV 0y gama PRS00 2, doma | 0\n.° 3, dama

Noti.—Para mejor compxendel estos dibujos, vuél-
vase el libro hacia la tzquierda, siguiendo fa celoca-
cion de fas cifras.
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VALS BOSTON 23

Paso del Boston hacia adelante para el
caballero. El paso de la dama es absoluta-
n;lente lo mismo saliendo con el pie dere-
cho

1 ) 2 3
Paso del Boston hacia atras para el ca-
ballero, que, en realidad, no hace otra
cosa que ejecutar el paso dela dama en el
baile hacia adelante.

o>
s T | u
SIS
ST & ]
3 2 1

Estos pasos hacia adelante y hacia atras
deben ser estudiados muy despacio y hasta
conseguir una ejecucion perfecta.

Mas arriba hemos ensefiado la forma de
volverse & la derecha; mas, & fin de pres-
tar 4 este baile el sello de distincidén que
le conviene, es preciso ejercitarse en eje-
cutar los mismos movmnentos volteando
4 la izquierda. Es necesario marchar en
todos sentidos, variando con frecuencia.
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EL SCHOTTISCH FRANCES

N omMpAs 4 4 tiempos 6 4 2/4 moderado.

¢ "é" - Ejecutar los pasos de la polka
seguidos de un ligero salto, lo que
completa el 4.° tiempo.

El mismo movimiento del otro pie (dos
compases).

Paso de saltadora, 8 tiempos,

Explicacion: Posar un pie sobre el pavi-
mento, supongamos el izquierdo, y contar
uno.

Saltar sobre este ultimo sosteniendo el
derecho levantado y continuar hasta el 8.2
volteando y alternando de cada pie.

Estos pasos de saltadora pueden ser ven-
tajosamente sustituidos por 4 deslizados
y 4 retirados.

A los que no teman & las dificultades, les
es mejor hacer los pasos del Vals & tres
tiempos con movimiento acelerado.

—_————

© Biblioteca Nacional de Esparia



585585552 50HD

EL SCHOTTISCH AMERICANO

como el Schottisch francés y se com-
pone de 5 pasos.La duracién de cada
uno de 165 pasos 2.%, 8.° y 4.° es la
de un tiempo. El paso 5.° y el 1.° no duran
Juntos més que un tiempo. : .
E15.° paso y el1.° deben ser simultaneos.
Se continta, empezando & contar por 2,
después 3, luego 4y 51, lo que da los cua-
tro tiempos del compas. -
A cada cinco pasos se ejecuta una media
vuelta. )
Los pasgs 8, 4y 5son los del Vals Boston.
He aqui los diversos pasos de que se comni-
pone este baile: )

Esm Schottisch so baila 4 4 tiempos

Paso 1n.% 1. ~ Deslizado. — Deslizado & la izquierda
(1 corchea). —Véase el dibujo n.° 1.
<. Paso n.0 2, — Acercar el ple derecho al izquierdo
(1 negra).—Vdase el dibujo n.°2. | .

Paso n.° 3.- Deslizar hacia atrds el ple izquierdo
(1 negra).—Véase el dibuvjo n.° 3.
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26 SCHOTTISCH AMERICANO

Paso n.° 4.—Llevar, deslizindolo, el pie derecho ha-
cia la derecha (1 negra).-~Véase el dibujo n.° &,

Paso n.% 5. — Acercar el ple izquierdo al derecho
(1 corchea).—Véase el dibujo n.° 5. :

Después de haber ejecutado los bailado-
res los einco primeros pasos, deben conti-
nuar, el caballero %or los pasos de la dama
y'la dama por los del caballero.

CABALLERO
1 2 T3

v [ vep | M

v &

A\ = JAN
p o N\

Nors. —Para _comprenderlo mejor, conviene
volver el libro, de manera que las cifras de los
grabados queden al frente del lector,
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SCHOTTISCH AMERICANO 27

DAMA
1 2 3

RUTERS VN

Como se ve, los pasos de la dama son los
mismos que los del caballero, pero empe-
zando por el pie opuesto.

Este baile, tan gracioso como facil, debe
ejecutarse hacia adelante, hacia atris, &
la derecha y 4 la izquierda.

Aunque el Schottisch americano sesalga
de las reglas generales, nosotros no sa-
bremos recomendar demasiado & nuestros
caros colegas el ponerlo en practica. Estén
ellos seguros de alcanzar un éxito bri-
llante. Pero nos guardaremos muy bien de
insistir en la recomendacién con respecto
4 aquellos de nuestros lectores que no
poseyendo mas que nociones muy insufi-
cientes de musica, quisieran, no obstante,
aprenderlo ellos mismos sin el auxilio de
un profesor.
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REDOWA

ono el vals & tres tiempos, la Redowa
‘*é‘f’ se ejecuta con un compas a 34 cow
esta diferencia: que el movimiento

es mucho mas lento.

Posicion.—Al salir, colocar los piesen la
segunda posicién, el pieizquierdo {para el
caballero)y el derecho (para la dama ), no
haciendo més que rozar 11velamente el
pavimento sin tocarlo.

1.or paso y 1.er tiempo.—Acercar el pie iz-
quierdo al derecho (caballero). Acercar el
pie de1 echo al izquierdo (dama). :

2.° paso y 2.° tiempo —Deslizar el pie de-
recho hacia la-derecha (caballero). Des-
lizar el pie izquierdo ha.cm la izquierda
(dama).

3.er paso y 3.er tiempo.— Acercar el pie
izquierdo al derecho y colocar este filtimo

en la 2.* posicién, sin que toque el piso
{caballero). Para la dama, movimiento
inverso.

El caballero contintia por los pasos de
la dama y la dama por los de aquél,
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Hace falta mucha agilidad para bailar
con perfeccion la Redowa. Se debe doblar
ligeramente las rodillas en cada paso, y
éstos deber ser todos saltados con gracia.

A.nt‘:s de la salida i
\ 7N
T 3

Nt | Y

En el momento de ir del primer paso al
segundo, los talones deben encontrarse en
el aire; lo mismo en medio de la ejecucion
del 8. paso.

Se puede igualmente bailar la Redowa
como sigue:

Paso 1n.° l.—Al principio, deslizado solamen-

te; todas las otras veces: Echado-deslizado. 1 negra
Paso 0.0 .—Dejar pasar el tiempo . . . . 1negra
Paso n.%2,—-Corte-bajo .. . . . . . . lnegra

Para empezar, se ejecuta simplemente
un deslizado (pason.®1), después un corte-
bajo (paso n.° 2). Se vuelve &4 empezar
ejecutando el paso i.° 1 por un echado
seguido de un deslizado. De esta dltima
manera es como el paso n.°1 debe ejecu-
tarse mientras dure el baile.
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EL YORK

>ste baile ha sido importado en Fran-

cia por los aficionados americanos.

He aqui la descripeién de los pa-

¥ 508, que no son en mamnera alguna
dificiles.

Se ‘baila con musica de toda mazurka,
muy ritmica, y se compone también de ¢
pasos.

Comenzamos por el pie izquierdo (ca.b't—
llevo).

1. Deslizar 4 la izquierda.

2. Retirar el pie izquierdo con el de-
recho.

8. Cortar bajo y dejar el pie izquierdo
levantado, con la punta hacia abajo.

Paso 4, b, 6. Marchar sobre las puntas y’
volver sobre estos tres ultimos pasos.

Despues de esto, comenzar otra vez el
mismo movimiento con el otro pie.

Este baile se ha -practicado mucho en
nuestras lecciones del Casino de Biarritz.
Es de mucho ¢xito y hace el encanto de
los nifios.
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EL OSTENDES

A1LE belga importado en Francia,
A aceptado sobre todo por los jovenes.

TEORIA

1.° Colocandose como para todos los
bailes de vueltas, balancear 4 veces sin
cambiar de sitio.

Galop de costado (4 compases).

El mismo movimiento para regresar al
punto de partida (8 compases),

2.° Polka (16 6 24 compases).

8.° Deslizado cortado (4 veces. —4 com-
pases).

Galop 6 vals 4 2 tiempos dando vueltas
(4 compases ). .

Repetirel 8.° dos veces, sea 16 compases.

4,° Se termina después con la polka.

N. B. — Es importante que el compositor de
musica dé & cada nuevo movimiento nuna caden-
cia particular, segin los pasos que deban eje-
cutarse. Por ejemplo, en los halancéds 6 cortes-
echados, es necesario poner blancas é negras.
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ArA alcanzar una buena ejecucién

del Minué, son indispensables: ob-

‘g‘ servar la cadencia de la musica y

colocar los brazos con gracia y na-

turalidad, doblandolos y dejandolos caer
juntos. .

En el Minué, el caballero sale con el pie
derecho y la dama con el izquierdo.

El caballero pone su mano izquierda
sobre su cadera y une su mano,derecha &
la mano izquierda de la dama. Ksta coge
su vestido con la mano derecha. .

El paso del Minué se ejecuta & tres tiem-
pos:

- | o I |
A AN ? = !
1.7 tiempo. — Estando los pies cruzados,
el derecho delante, el izquierdo un poco
abierto, encorvar algo las rodillas.

)
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- 2.° tiempr.—Deslizandolo sobre la punta,
avanzar el pie dergcho.

3.er tiempo. — Volver 4 la posicién primi-
tiva, la cabeza elevada, y las corvas ex-
tendidas, aproximando el pie izquierdo al
derecho.

EL MINUE
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El paso del Minué hacia atras, se eje-
cuta en el sentido inverso, colocando los
pies seglin la indicacién del dibujo, pa-
gina 82.

El paso se ejecuta igualmente 4 derecha
¢ izquierda, segtn los mismos principios;
se desliza 4 la derecha el pie derecho para
el paso 4 la derecha, y 4 la izquierda para
el paso & la izquierda.

Y.os tres pasos del Minué indicados por
los dibujos precedentes son los pasos del
Minué de la Corte.

Nosotros describimos mas abajo los otros
dos pasos que se bailan con gran éxito en
el teatro, principalmente en la 6pera Don
Juan. -

Las parejas se colocan como en la figura
anterior. ’ )

El Minué puede ejecutarse con 2,4 y6
parejas y aun mas, segun que el numero
de los bailadores haya estudiado & con-
ciencia los diferentes pasos.

Cuando no hay méas que cuatro pare-
jas, el Minué es una especie de Cuadrilla.
Se ‘colocan como para los Lanceros. Si
es mayor el numero de las parejas, el
organizador del Minué se cuidars de dis-
poner las parejas y de indicarles los mo-
vimientos que deban ejecutarse mas des-
pacio. -

El organizador debe también escoger
una pieza de musica bien armoniosa y en-
tenderse de antemano ¢on su pianista so-
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bre los diferentes matices de la musica,
repeticiones, arreglos, ete.

En todo Minué es meneater, lo repeti-
mos, una flexibilidad y una gracia consu-
madas.

Paso n.° 1. — 1.e” tiempo. — Deslizar el p1e
derecho hacia adelante (caballero).
dama desliza el pie izquierdo.

2.° tiempo. — Quedar en esta misma po-
sicidn.,

Paso n.° 2. — Avanzar el pie que quedd
detlas, deslizandolo sobre el piso. Dejar
en el aire la pierna extendida, el talén le-
vantado y la punta hacia abfgo

3 .

PASO DEL CABALLERO

2.° Compds. — Marchar tres pasos. Se
cuenta uno poniendo sobre el piso el pie
que quedé en-el aire al 8°r tiempo del com-

as.
P Se vuelve 4 empenu enseguida por el
mismo pie durante 4 compases mis. E17.°
¥ 8.° compis se consagran al saludo y & lo
reverencia que se deben ejecutar con mu-
cha gracia y elegauncia.
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Después .de eso, el caballero y la dama
dan media vuelta sin cambiar de sitio. Por
el contrario, cambian de mano y depiey
vuelven al punto de partida. La duracion
de los pasos es, como siempre, de 6 compa-
ses; los otros son para el saludo y la reve-
rencia.

PASO FALSO

Después de andar dos pasos, dejar el pie
en el aire; después ponerlo en tierra y le-
vantar el otro al mismo tiempo. Poner
también este ultimo en tierra, contando
uno, y adelantar el otro. Continuar du-
rante 8 compases. Se forma una rueda y se
vuelve & su sitio.

N
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EGUN la Gran Enciclopedia, este baile
grave y serio es de origen espaiiol.

20) Se lellama asiporque los bailadores

hacen la rueda uno delante del otro,
como la hacen los pavos con su cola. Este
era un baile serio que los gentiles hombres
bailaban con capa y espa,da,, las gentes de
Jjusticia con sus largas togas, los principes
con sus grandes ma.ntos y las damas de-
jando caer y arrastr ando la cola de sus
vestidos. Este baile no estda ya en uso. Es’
demasiado pausado para agradar &laviva-
cidad de los jovenes.

Sin embargo, en estos ultimos aifios se
ha intentado hacerlo revivir. Es por esto
que le dedicamos algunas palabras. En
cuanto & los diversos pasos, 4 los saludos
y 1eve1encns, 4 los cuartos de circulo &
derecha é izquierda, & las piruetas, & los
molinetes, ete., ete., nosotros podemos afir-
mar que los maestros de baile no llegaran
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nunca & nada concreto, faltos primera-
mente en ponerse de acuerdo, y faltos tam-
bién de poder exponer una teoria compren-
sible de este baile, dedicando al mismo
una obra especial. Tampoco los tratados
modernos de baile le hacen alusién, al me-
nos que nosotros sepamos. Hay, sin em-
bargo, conformidad sobre el ritmo de la
miusica de este baile que es 4 4 tiempos,
muy moderado.

Nosotros fuimos agradablemente sor-
prendidos al enterarnos de que un perié-
dico, de gran circulacién, vendia como una
novedad y 4 muy elevado precio un Album
de bailes en el que se describia la Pavana,
¥y nos apresuramos & adquirirlo.

{Ay! A pesar de todo nuestro buen de-
seo; & pesar de nuestra larga experiencia
de veinte afios, no hemos podido compren-
der absolutamente nada de la teoria de
la Pavana, tal como en aquel Album se
explica.
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LA BERLINA

S 74 Berlina es un baile infantil que
J}@ nosotros hemos sido los primeros
3 en poner en practica en Franecia, en

3 _ el Casino de Biarritz, y donde la
Colonia espafiola es tan numerosa como
distinguida.

Ejecutando este baile, como lo vamos &
explicar, se puede estar seguro de alcan-
zar un brillante éxito, un acontecimiento
extraordinsrio. Nada mas elegante ni mas
gracioso.

Compas 4 2 tiempos.

1.er compds. —El caballero, teniendo en
su mano derecha la mano izquierda de la
dama y saliendo con el pie izquierdo, eje-
cuta un paso de polka, al mismo tiempo
que da un golpe con el pie derecho hacia
delante y detras. Se ve asi que el pie dere-
cho esta tras la pierna izquierda.

2.° compds.—Dar media vuelta 4 la dere-
cha volviendo sobre el talén izquierdo, y

© Biblioteca Nacional de Esparia



40 LAS CUADRILLAS

ejecutar el mismo movimiento a la dere-
cha, cambiando de mano con la dama,

Colocarse después como en todos los
bailes de vueltas y ejecutar dos compases
de pasos 4 la moda, 4 la izquierda; des-
pués dos compases & la derecha. Volver &
empezarlo todo después.

Es inutil decir que la dama sale siempre
con el pie opuesto al del caballero.

Este baile, cuyo éxito ha sido sin.igual,
agrada especialmente & la juventud.

LAS CUADRILLAS

AN, NTEs de entrar en la explicacién
minuciosa de las diferentes cuadri-
Ilas, importa dar & conocer cundales
son las reglas de la marcha ade-
lante y atras. B
Es indispensable el entender bien y el
ejecutar la marcha adelante y atras, con
reglas y sin perplejidad; los pies deben
volverse hacia afuera, pero sin exagera-
cion. Estos movimientos son utiles en las
cuadrillas para el adelante-cuatro, para
las lineas, ete.
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Marcha kacia adelante

41

Marcha hacia atras
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49 LAS CUADRILLAS

REGLAS DE LA MARCHA ADELANTE Y ATRAS

Figura 1.—Estando colocado en la 8.*
posicion, deslizar hacia delante el pie
derecho.

Figura 2.—Deslizar ¢l pie izquierdo de-
lante del derecho.

Figura 3.—Avanzar el pie derecho.

Figura 4.— Aproximar el pie izquierdo
detris del derecho.

El mismo movimiento hacia atras, sa-
liendo con el pie izquierdo.

Bstos movimientos pueden ejecutarse &
2, 6, 8, 16, etc., sobre una misma linea.
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LOS LANCEROS

PRIMERA FIGURA., —LOS CAJONES

stanpo numeradas de 14 4 las cuatro
parejas, el caballero de la pareja
by 1.° 1y la dama de la pareja n.° 2que

M se hallan vis 4 vis, marchan 4 pasos
hacia adelante y 4 hacia atras: 4 compases.
Volver 4 pasds ade-

: &%Ij& lante, hacer una
vuelta de mano- en-

2 tera dandose la mano
derecha (Véase el

3 grabado anterior) y

=y volver & su sitio: 4

compases:

- Los cajones. — Las
c dos parejas que han
‘,{W comenzado el movi-
miento marchan ha-

cia adelante, ¥y, cruzandose, (8 pasos) la
dama del n.° 2, pasa con su caballero al
medio; repite el movimiento para volver
4 su sitio y pasar entonces por afuera
(8 pasos): 8 compases. )
Cada dama se balancea con el caballero

(Zt'sai

A
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que-se halla & su derecha dandole el rostro,
cuatro pasosa la dere- .
cha y cuatro & la iz- '&\%%T
uierda, segun el dibu- i
jo; vuelta de mano con -, 9 7}3
este caballero dandose % 4
las dos manos, y regre- 4 Bf
sar 4 su sitio. < 5
Las flechas pequeias.‘ﬁ 4
indican las manos y la. "/ v
flecha encorvada la di- ﬂ"%%
reccién en que se debe . D
volver. Véase el grupo: en el momento de

la vuelta de mano, se dan las dos manos.
Cada pareja repite la figuras:

¢
CADENA DE DAMAS
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SEGUNDA FIGURA.— LAS LINEAS

La paveja n.° I marcha 4 pasos avan-
zando y 4 retrocediendo: 4 compases.

> e Avanza de nuevo 4

pasos y el caballero

)H,t\ éb J deja su dama delante
. aa Y 23—« . deél: 4 compases,

- . Q _La pareja se balan-
2 IA 2 Q‘!/Dh-#r cea por 4 pasos & la
4 Y1Q¢py derecha y 4 & la iz-

' quierda: 4 compases:

/‘ > LN ejecuta una vuelta de
% ~ mano, dandose las
S dos manos: 4 compa-

ses. Durante la ejecuciéon de la vuelta de
mano, la pareja n.° 2 permanece en su
sitio.

La pareja n ° 8, que se halla 4 la derecha
de la n.° 1, se divide, y el caballero se di-
rige sobre la linea de esta ultima pareja y
la dama sobre la linea de la pareja n.° 2.
Para formar las dos lineas, el caballero de
la pareja n.° 4 se dirige sobre la linea dela
pareja n.° 1. Las dos lineas marchan 4 pa-
sos hacia delante y 4 hacia atras (4 com-
pases ): vuelta de manos de cada caballero
con su dama, dandose las dos manos y
acabandola en su sitio: 4 compases.

Cada pareja repite la figura.
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TERCERA FIGURA.— LOS MOLINETES

El caballero n.° 1 y la dama n.° 2 mar-
chan dos pasos hacia delante y 4 hacia
atras: 4 compases,

Avanzan de nuevo cuatro pasos hacin
delante; el caballero vuelve 4 su sitio
saludando y la dama hace una reverencia
prolongada: 4 compases.

Las damas de las otras tres parejas se
dirigen hacia delante, de modo que pue-
dan empezar los molinetes, después del
movimiento que precede: ellas dan una
media vuelta dandose la mano derecha y
ejecutan una media vuelta vis & vis con los
caballeros, dandoles la mano izquierda:
4 compases. :

Ellas repiten el movimiento y recuperan
su sitio ejecutando una media vuelta con
sus caballeros, 4 quienes dan la mano iz-
quierda. Lia figura se repite por cada pa-
reja.

N >
Kl o T
‘g//\f\ i
NN )
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Los molinetes no son otra cosa que la
doble cadena de las damas, es decir, eje-
cutada por cuatro damas, en vez de dos,
como en la figura anterior. :

CUARTA FIGURA. ~ LAS VISITAS

La parejan.°1 va 4 visitar 4 la pareja
n.° 8, es decir, 4 la que se halla & su dere-
cha; saludo y reverencia: 4 compases.

Se dirige hacia la pareja n.° 4. es decir,
a la que estd vis 4 vis con la n.° 8; saludo
y reverencia: 4 compases.

Las parejas n.° 1 y 4 ejecutan un chassé- .
cruzado por 4 pasos & la derecha y 44 la
izquierda, como & los balances de la 1.* fi-
gura, los caballeros pasando detrids de las
damas: 4 compases.

Cadena de Ias damas de las parejas mi-
meros 1 y 2 (segun el dibujo de la 3." fi-
gura) y regreso & su sitio: 8 compases. . -

El movimiento se repite para cada pareja
y puede ejecutarse doble, repitiendo dos
veces la figura. Las parejas vis & vis ejecu-
tan el mismo movimiento, la primera vez
por la derecha y la segunda por la iz-
quierda.

QUINTA FIGURA.— LOS LANCEROS
Introduccion: 8 compases,

Gran_cadena plana; cada caballero,
dando la mano derecha & su dama, eje-
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QUINTA FIGURA. — LANCEROS.
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cuta la cadena por la derecha, mientras
su dama la ejecuta por la izquierda; la
cadena se continua hasta volver 4 encon-
trarse, lo que tiene lugar en el sitio del
vis & vis, donde se saludan: 8 compases.

“Contintan la gran cadena” y vuelven,
por tanto, & su sitio, donde se saludan de
nuevo: 8 compases.

La pareja n.° 1 vuelve la espalda 4 su
vis & vis, el caballero haciendo pasar a
su dama ante él: 2 compases.

La pareja n.° 3, esto es, la pareja de la
derecha viene 4 colocarse detras de la nti-
mero 1: 2 compases.

La pareja n.° 4 (de la izquierda) viene &
-colocarse detra as de la n.° 8: 2 compases.

La pareja n.° 2, que se halla en su sitio,
no se mueve y cuenta: 2 compases.

Las 4 parejas cruzan & derecha é izquier-
da; las damas pasan delante de los caba-
lleros: S compases.

Paseo: los-caballeros dan vueltas & la
izquierda y las damas & la derecha; el ca-
ballero n.° 1, seguido de los otros tres
caballeros, va 4 pasar al sitio que ocupaba
el n.° 4, y vuelve al suyo, La dama hace el
mismo movimiento 4 la derecha,.pasando
al sitio que ocupaba la dama n.° 4, Las
dos lineas se dan frente: 8 compases.

Adelante los ocho, se dan las manos y
vueltas de manos por parejas para volver
4 su sitio: 8 compases.

Repeticion de la figura por cada pareja.
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POLO

L Polo es un compuesto de cuadrilla
americana y de cuadrilla francesa.
Permite cinco figuras que muchos
maestros de baile han arreglado ¢

arreglan 4 sn manera. Se puede muy cierta-

23 N
=
J%M V%@P

@1

mente bailar el Polo
con muchas parejas;
pero como no se llega
& ejecutarlo bien mas
que con cuatro, acon-
sejamos a nuestros
lectores no bailarlo
de otro modo y,en es-
tas condiciones, ha-
cerlo de la manera
siguiente:

PRIMERA FIGURA.~—EL PASEQ

Todas las parejas colocadas segun nues-
tro dibujo, marchan por la izquierda ocho
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pasos para encontrarse en el sitio de su
vis & vis: 4 compases.

Las parejas numeros 1 y 2 hacen ade-
lante cuatro, y las otras dos parejas siguen
y repiten el movimiento: 4 compases. ’

Las parejas nimeros 1 y 2 recobran su
puesto, atravesando; las damas pasan al
medio: 4 compases.

Las cuatro damas se dan la mano dere-
cha, ejecutando un molinete; dan después
la mano izquierda al caballero vis & vis,
con el cual hacen una vuelta de mano y
repiten el molinete para volver &4 su pues-
to: 8 compases.

Los cuatro caballeros repiten el movi-

“miento que acaban de ejecutar las damas:
8 compases.
Repeticion de la figura.

SEGUNDA FIGURA. — LA CANASTILLA

Las cuatro parejas se dan la mano, vol-
teando en redondo por la izquierda hasta
su punto de partida: 8 compases.

Las cuatro damas se dirigen al medio,
de espaldas, y los caballeros se dan la
mano, volteando al rededor de las damas:
4 compases.

Cada caballero toma el sitio de su dama,
haciendo una media vuelta de mano con
ella: 4 compases. )

Las cuatro damas se dan las manos y
voltean al rededor de los caballeros como
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éstos lo han hecho anteriormente: 4 com-
pases.

Cada pareja vuelve & su sitio por una
vuelta de manos: 4 compases.

Repeticion de la figura.

TERCERA FIGURA. ~ LA TRAVESIA

Las cuatro damas cambian de sitio con
sus vis & vis; las damas de las parejas ntume-
ros 1y 2 comienzan el movimiento: 4 com-
pases.

Los cuatro caballeros repiten el movi-
miento de las damas: 4 compases. .

Ellos ofrecen su mano i1zquierda & su
dama y la derecha & la dama que se en-:
cuentra 4 su derecha; las cuatro parejas
forman asi una gran rueda, los caballeros
dando frente hacia fuera.

Se balancea reduciendo y ensanchando
la rueda: 4 compases.

Las cuatro parejas vuelven & su puesto
primitivo sin separarse y por una gran
rueda: las damas se dirigen hacia la dere-
cha: 4 compases.

Cada pareja, dandose las manos, hace
una pequeifia rueda sobre su sitio; el caba-
llero vuelve la espalda al centro, conclu-
yendo: 4 compases.

Cada dama se dirige hacia el caballero
que estd 4 su derecha y ejecuta con él una
nueva pequeila rueda: 4 compases,
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Ella repite el movimiento con el caba-
Ilero de la pareja siguiente: 4 compases.
Continda con el cuarto caballerg y cada
uno se halla en su sitio: 4 compases.
Repeticién de la figura.

GUARTA FIGURA. — NUEVA PASTORCITA

Las parejas numeros 1 y 2 hacen ade-
lante-cuatro; los caballeros conducen des-
pués su dama al caballero que se halla 4 su
derecha y vuelven solos &4 su sitio: 8 com-
pases. .

Los caballeros numeros 3 y 4, que se ha-
1lan colocados entre dos damas, hacen ade-
lante-seis, y los caballeros ntimeros 1 y 2
hacen adelante-dos, cuando los otros re-
troceden. Lios caballeros de las parejas nu-
meros 8 y 4 conducen las damas, la de la
derecha & su caballero de la derecha, la de
la izquierda al de la izquierda, y vuelven
solos & su sitio: 8 compases.

El movimiento adelante-seis y adelante-
dos se repite como anteriormente: 8 com-
pases.

Las cuatro parejas, dandose la mano,
ejecutan una media rueda 4 la izquierda,
hasta el sitio de sus vis 4 vis: 4 compases.

Hacen ¢l mismo movimiento porla dere-
cha, y cada uno se vuelve 4 su sitio: 4 com-
pases. .

Repeticion de la figura.
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QUINTA FIGURA. - EL POLO

Las cuatro parejas, dandose la mano,
vuelven en rueda por la izquierda, galo-
pando: 8 compases.

Las damas hacen una rueda en medio,
dandose las manos: los caballeros forman
igualmente una rueda detras de las damas,
dandose las manos ante ellas. Galop de las
dos ruedas por la izquierda: 8 compases.

Los caballeros levantan los brazos y las
damas se colocan de espaldas, mientras
que los caballeros contintian dando vuel-
tas: 4 compases. -

Cada pareja da vuelta sobre su sitio, ci-
fniendo el caballero con.su brazo derecho el
talle de su dama: 4 compases.

. Las parejas conservan la misma posi-
cion: los caballeros se dan la mano iz~
quierda y voltean galopando: las damas
cambian de caballero cada cuatro pasos
(2 compases) hasta la formaeion primitiva
de cada pareja: 8 compases.

La figura se repite y se termina porla
gran rueda 6 por un galop.

o
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CUADRILLA FRANCESA

RIGODON

("\ sta cuadrilla se baila por 2, 4, 6, 8,
10, etc., en una pa.la.bla, por un nu-
mero par de parejas, segun el espacio

N de que se puede d1sponel Nosotros
damos aqui la teoria para dos parejas, que
se aplica igualmente & todas las otras, en-
tendiéndose bien que las parejas se colocan
sobre dos lineas paralelas.

El compas es 4 2 tiempos.

La cuadrilla francesa se compone de cin-~
co figuras.

Las parejas que deben bailar se colocan
la una enfrente de la otra, teniendo cada
caballero su dama & su de1echa como lo
indicamos en la figura que sigue:

(Ve
F1%0
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"PRIMERA FIGURA. — PANTALON.

1. Cadena inglesa.

Explicacién. — Las dos parejas avanzan
la una hacia la otra; las damas pasan al
medio dandose la mano izquierda, y dan la
mano derecha & su caballero de vis & vis.
Los cuatro bailadores se sueltan las manos
al mismo tiempo: el caballero y la dama
de cada grupo, dandose la mano izquierda,
vuelven & la izquierda para tomar el sitio
que ocupaba el grupo vis & vis. Se ha eje-
cutado una media cadena inglesa: 4 com-
pases.

El mismo movimiento para volver al si-
tio: 4 compases.

La verdadera cadena inglesa consiste en
dejar pasar las damas al medio; ejecutada
como se explica antes, tiene mas realce.

El caballero y la dama de cada pa-
reja se vuelven el uno hacia el otro: el ca-
ballero saluda: 2 compases. La dama res-
ponde con una reverencia: 2 compases.

8. Vuelta de manos para volver & colo-
carse en frente del vis & vis: 4 compases.

Laplicacion de la vuelta de manos. —Un
caballero y su dama se dan las dos manos,
y, volviendo & la derecha, van & tomar su
primer puesto.
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VGELTA DE MANOS

NoTa. — La vuelta de manos puede suprimirse;
algunos quieren gue simplemente se d¢ vuelta
frente al grupo vis & vis; pero la duracién que se
da & este movimiento 1o hace monédtono. Es pre-
ferible afiadirle 1a vuelta de manos.
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4. Cadena de las Damas,

Explicacion. — Las damas, avanzando la
una hacia la otra, se dan la mano derecha,
después dan la mano iztjuierda 4 los caba-
lleros vis & vis, quienes las hacen volver

ara colocarlas & su-derecha (media ca-
ena): 4 compases. Se ha ejecutado asila
cadena de las- damas, por completo.

5. Paseo (4 compases).

Ezxplicacidn. — Bl caballero y la dama de
cada grupo,dandose la mano, avanzan sos-
teniéndose & la derecha para tomar el sitio
del grupo vis 4 vis.

6. Media cadena inglesa (véase la expli-
cacidén ya dada): 4 compases. .

SEGUNDA FIGURA. — ESTiD

1. Uncaballeroyla dama vis & vis avan-
zan el uno hacia la otra, torciendo ligera-
mente & la derecha para hallarse lado &
lado (1 paso); vuelven después retroce-
diendo (4 pasos): 4 compases.

2. El mismo movimiento torciendo 4 la
izquierda: 4 compases.

Caballero y dama cambian de sitio.

4. Todos dos marchan adelante y atras
una vez: 4 compases.

5. Una vez méas todos los dos atraviesan
para volver 4 ocupar su sitio: 4 compases.

6. En cada grupo, el caballero y la da-
ma se vuelven el uno Hacia el otro; el caba-
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lleroy la dama se saludan y dan frente &
su vis & vis: 4 compases.

TERCERA FIGURA. — LA GALLINA.

1. Un caballero yla dama vis 4 vis, ade-
lante y atras una vez: 4 compases.

2, Adelante una segunda vez, el caba-
llero y la dama vis a vis se dan la mano
derecha, y por una media vuelta de ma-
nos, se colocan en una linea recta con la
otra dama y el otro caballero que dan
la mano izquierda: 4 compases.

3. Balancé a derecha é izquierda; des-
pués las parejas cambian de sitio: 8 com-
pases, )

4. El caballero y la dama que han em-
pezado van adelante y atras: 5 compases.

5.- Una segunda vez, saludos y reveren-
cias: 4 compases.

6. Adelante-cuatro y atras: 4 compases.

7. Las parejas cambian de sitio por un
atravesado: 4 compases. .

CUARTA FIGURA.— LA PASTORCITA.

1. Un caballero y su dama (l.er grupo)
dandose la mano derecha, van adelante y
atras: 4 compases.

2. Adelante una segunda vez, el caba-
llero deja su dama al caballero vis & visy
vuelve & su sitio: 4 compases.

3. El caballero vis & vis y las dos damas
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van adelante y atrds; después adelante
una vez mas, el primer "caballero vuelve &
tomar las dos damas; 8 compases.

4. El primer caballero y las dos damas
gjecutan un adelante-tres; después los cua-
tro bailadores se colocan para la rueda
dandose las manos: 8 compases.

5.  Los cuatro bailadores ejecutan una
media rueda & la izquierda: 4 compases.

6. Media cadena inglesa para volver al
sitio: 4 compases.

QUINTA FIGURA. — GLTIMA O GALOP

La ultima se hace.en los grandes salones
por dos adelante-dos y un “atravesado, se-
guidos de un nuevo adelante-dos y de un
Altimo atravesado, después de los cuales
se hace un balancé al mismo tiempo que se
vuelve a su puesto.

Pero, 4 nuestro parecer, es mucho mejor
e]ecutal la ultima (6 galop) de la manera
siguiente:

Chassé-cruzado: S compases.

1. Las dos parejds atraviesan y vuelven
4 su sitio, ejecutando el paso del galop:
3 compases.

2. ILas dos parejas hacia adelante y
atrds (pequenio galop): 4 compases.

8. Las dos parejas hacia adelante. Cada
caballero, cambiando de sitio, toma el si-
tio del caballero vis & vis; las damas vuel-
ven & su puesto: 4 compases.
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4. Cadena de las damas: 8 compases. -

5. Las dos parejas hacia adelante y
atras (pequeiio galop): 4 compases.

6. Adelante-cuatro, los caballeros vuel-
ven & tomar sus damas y regresan 4 su
puesto: 4 compases.

Esta figura se repite una vez.

Nota.—El galop que comienza la quinta
figura puede ser reemplazado:

1.° Por las Lineas.

2.° Por la Panadera.

Las Lineas. — Todas las parejas de las
cuadrillas, dandose las manos, forman dos
lineas, compuestas la una de todos los pri-
meros grupos, la otra de todos los se-
gundos.

Adelante y atrds dos veces: 8 compases.

La Pavapera. — Todas las parejas for-
man un solo circulo:

Hacia adelante y atras: 4 compases.

Cada caballero da una media vuelta con
la dama que se halle & su izquierda y la
deja 4 la derecha, después de la media
vuelta. Los bailadores contintdan del mis-
mo modo, hasta que cada caballero, ha-
biendo bailado con todas las damas, vuelve
4 encontrar su compaifiera.
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NUEVA CUADRILLA AMERICANA

XISTE una cierta analogia entre la
nueva cuadrilla americana, cuya
explicacion vamos & hacer, y la
/¥ cuadrilla de los lanceros, ya des-
crita. Sin embargo, muchos movimientos
difieren, yno es inu- -
til detallarlos por &,%m
completo. By
Nosotros damos
aqui la teoria para q[‘

o
ocho personas. (/:22 3 <z
o=
PRIMERA FIGURA. s 5
LOS CAJONES '

T
1. Los grupos 1 \(i[\)&?

y 2 adelante y atras una vez: 4 compases.
2. Vuelta de manos para las dos pare-
Jas, dandose la mano derecha para volver
& susitio: 4 compases.
8. En cada una de las parejas 1y 2, el
caballero y la dama se dan las dos manos;
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estas dos parejas cambian de sitio, pasando
Ia pareja n.° 1 entre la dama y el caballero
del n.° 2: 4 compases.

4. El mismo mov1m1ent0 para volvel al
sitio, pasando la pareja n.° 2 al medio del
1.°1: 4 compases.

5. Todas las damas balancean con el
caballero que se halla & su derecha: 4 com-
pases.

Vuelta de mano derecha.

Después las parejas 3 y 4 vuelven & em-
pezar esta figura, que se repite por las pa-
rejasly2y despues por las 8 y 4.

SEGUNDA FIGURA. — LAS LINEAS

1. Los grupos 1 y'2 hacia adelante y
atras una vez:.4 compases,

2. Los grupos 1 y 2 adelante una se-
gunda vez, los cuatro bailadores se colo-
can en una misma linea, las damas vol-
viéndose 4 la izquierda para colocarse 4 la
uqulel da de sus ca.bmllel os. (El caballero

.°1yla dama n.° 2 hacen frénte del lado
.opuesto al del caballero n.° 2 y de 1'1, dama

.°1): 4 compases.

3 Balancé (cuatro pasos adelante y
cuatro atras) por las cuatro personas:
4 compases.

4. Vuelta de manos & la derecha para
volver & tomar el puesto p11nut1vo Du-
rante la vuelta de manos de los grupos 1
¥ 2, los grupos 8 y 4 se separan para for-
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mar dos lineas rectas con los grupos 1y 2
4 compases.

5. Adelante-ocho y hacia atras: 4 com-
pases.

6. Vuclta de manos & la derecha para
volver 4 tomar los puestos en la cuadrilla:
4 compases.

Después los grupos 3 y 4 ejecutan esta
figura. Los grupos 1y 2,y después el 3y 4
la repiten una vez.

TERCERA I'IGURA. — L.OS MOLINETES

1. Las parejas |y 2 adelante y atras
una vez: 4 compases..

2. La parejaly?2 adelante una segunda
vez; reverencias y saludos 1)101011(]a,do<
4 compases.

Los dos caballeros se dan la mano
derecha, asi como las damas, y todos cua-~
tro cambian de sitio, volviéndose & la iz-
gquierda. Después el caballero .y la dama
de cada gruypo se dan la mano izquierda y
vuelven a tomar su sitio, volviéndose 4 la
derecha: 8 compases.

La mismsa figura para los grupos 3y 4.
Repeticion por los gl upos 1y 2, y después
por.los grupos 3 y 4.

CUARTA FIGURA. — LAS VIS[TAS
1. Los grupos 1y 2 se colocan delante
4
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del grupo de la derscha para visitas, salu-
dos y reverencias: 4 compases.

2. Después, dichos grupos hacen una
media vuelta para colocarse vis & vis y
saludar al grupo de Ya izquierda: 4 com-
pases.

3. Balancé (4 pasos adelante y 4 atras),
dejando su vis 4 vis & la izquierda: 4 com-
pases.

4. Una segunda vez, dejando su vis &
vis 4 la derecha: 4 compa.ses

5. Vuelta de manos & la izquierda por
las 4 parejas; las parejas 1 y 2 vuelven &
tomar asi su puesto en la cuadrilla: 4 com-
pases.

6. Cadena inglesa: 4 compases,

Explicacion.— Las parejas 1 y 2 cambian
de sitio atravesandose y regresan de la
mmisma manera.

Los grupos 3 y 4 ejecutan esta figura,
yue despues se repite una vez por los gru-
pos 1y 2, después por los grupos 3 y 4.

QUINTA FIGURA. — LOS LANGEROS

1. Grandes saludos y reverencias.
Gran cadena plana: 8 compases.
Esla misma quela de los lanceros. (Véase
la pa%[‘ma 48.)
£l grupo 1n.° 1 vuelve la espalda al
grupo n.° 2 (2 compases); el grupo n.” 4 se
coloca detras del grupo n.°1 (2 compases);
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el grupo n.° 8 se coloca detras del grupo
1n.° 4 (2 compases); el grupo n.° 2, perma-
neciendo en su sitio, marca los tiempos:
2 compases. Total 8 compases.

3. Los caballeros y las damas en dos
filas marchan adelante (8 pasos); los caba-
lleros dan media vuelta & la derecha, las
damas 4 la izquierda; todos marchan ade-
lante (8 pasos) y media vuelta los eaballe-
ros & la 1zquierda, las damas & la derecha:
8 compases,

4. Paseos: 8 compases.

Este movimiento es el mismo que el de
la 5.® figura de los lanceros. ’

5. Adelante-ocho y atras: 4 compases.

6. Vuelta de manos dandose la mano
derecha para volver 4 tomar los primeros
puestos en la cnadrilla: 4 compases.

Los grupos 8 y 4 ejecutan esta figura, que
se repite una vez por los grupos 1y 2y
después por los grupos 3 y 4.

e
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mucho en Paris y empieza & estar
en boga en otras ciudades. Aunque
G- > para esta cunadrilla, como para mu-
chas otras, no se esté completamente de
‘acuerdo en sus diferentes pasos y movi-
mientos, nosotros lo indicamos aqui en la
forma que més se usa.
Se colocan en cuadrado, como para los
lanceros, y lag parejas se numeran segiin
el (hbuJo siguiente:

oe
3

é;x Namamos asi, porque se baila
GI] A
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Bl conjunto se compone de diversos mo-
vimientos ya vistos en otras cuadrillas y
bailes de caracter, donde el Vals ocupa un
importante puesto. :

- Esta combinacién, bien ejecutada, no ca-
rece de alegria,

TEORIA
Fioura A. (Primer Vals.)

La pareja n.° 1 va 4 saludar 4 la pareja
de la derecha y vuelve 4 su sitio: 4 com-
pases. El mismo movimiento con la pareja
de la izquierda: 4 compases. .

Las parejas 1 y 8 cadena inglesa, ida y
vuelta: 8 compases.

Formando una rueda, lascuatro parejas
valsean durante 16 compases. El mismo
movimiento para las otras tres parejas.

Freura B. (Polka.)

El caballero 1, la dama vis 4 vis 3, ade-
lante y atras: 4 compases.

Después las parejas 1y 8 hacen juntas
una vuelta de mano derecha y cambian de
sitio: 4 compases.

Las parejas asi colocadas vuelven 4 em-
pezar este mismo movimiento; pero en este
caso son el caballero 3 y la dama 1 guie-
nes marchan los primeros y vuelven'a su
sitio: 8 compases. .
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Las 4 parejas bailan la polka formando
una circunferencia: 16 compases.

Las parejas 2y 4 vuelven 4 empezar lo
que se ha dicho paralaly38.

Fieura C. (Segundo Vals.)

El caballero 1 hace una vuelta de Vals
con las 4 damas, comenzando por la de la
izquierda (sea 2 compases para cada dama)
de vuelta 4 su sitio, sea 8 compases.

Cadena inglesa, ida y vuelta. Las pare-
Jas 1y 3 pasan antes y las parejas 2y 4 des-
pués: 8 compases.

Todas las parejas valsean en su sitio;
16 compases.

Fl mismo movimiento para los otros tres
caballeros. . -

Fieura D. (Polka-Mazurka.)

El caballero 1, con su dama, van al cen-
tro de la cuadrilla haciendo una vuelta de
mano: 4 compases.

Las otras 8 parejas forman dos moline-
tes 4 tres; en el uno, dos caballeros y una
dama; en el otro, dos damas y un caba-
llero: 8 compases.

Se vuelven 4 su sitio: 4 compases. .

Las parejas 1y 3, con dos pasos de ma-
zurka, cambian de sitio: 4 compases.
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Seguidamente, las parejas2 y 4 cambian
de sitio de la misma manera: 4 compases.

Después las 4 parejas recuperan su pues-
to. Las parejas 1 y 8 pasan antes; las pare-
Jas 8y 4 después: S compases,

Fioura E. (Tercer Vals.)

El caballero 1 y la dama vis & vis 8,
avanzan y retroceden saluddndose; 4 com-
pases.

El mismo movimiento recomenzado por
la dama de la pareja n.° 1y el caballero de
la pareja 8: 4 compases.

Las dos lineas adelante-ocho, y atrés:
4 compases.

Las cuatro damas avanzan al centroy
se dan la mano derecha, como en la 8.* fi-
gura de los Lanceros. Cada caballero tiene
en sumano la mano derecha de su dama:
4 compases.

Colocados asilos 8 bailadores, los caba-~
lleros marchan adelante hasta el sitio del
vis & vis, lo que obliga 4 las damas 4 max-
char hacia atras; 4 compases.

Entonces, las cuatro damas, dando me-
dia vuelta, se dan la mano izquierda, siem-
pre colocadas en molinete, mientras que
los cuatro caballeros también dan media
vuelta, y cada caballero, esta vez, da su
mano derecha & la mano derecha de su
dama: 4 compases.
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Se continua la rueda en la misma direc-
cién, los -caballeros marchan hacia atras
Y 1as damas hacia adelante y regresan 4
su sitio: 4 compases. .

Vuelta de mano derecha por todas las
parejas; 4 compases.

Vals por todas las parejas: 8 compases.

N

e
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LA VARSOVIANA

Usica & tres tiempos. — La Varso-
j viana es un compuesto de Polka-
Mazurka y de Polka.

1.* Figura.— El caballero sale
con el pie izquierdo ejecutando nueve
tiempos, de Polka-Mazurka (8 compases).
Para el cuarto compas hace un movi-
miento_de Polka volteando (3 tiempos) y
lleva el pie derecho adelante en 8.* posi-
cién (1 tiempo). La misica debe, por con-
siguiente, para permitir llevar el pie de-
recho en 2.* posicion, ejecutar una nota
blanca al tercer tiempo de la cuarta figura.

Volver 4 empezar con el pie derecho, re-
pitiendo los mismos movimientos (4 com-
pases). Total: 8 compases.

2." Figura.— Ejecutar ocho compases de
Polka-a tres tiempos volteando y maz-
cando un punto de dérgano al primer tiem-
po de los compases pares, en donde debe
hallarse una blanca para estar en armo-
nia con el paso. Continuar por la primera
figura, ete.

La dama ejecuta los mismos pasos que
el caballero, pero con el pie opuesto,
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A posicion de los bailadores es coma

rl] Cj la de la enadrilla que permitira

i, 4 cuatro parejas en vez de dos.

G~ Estas cuatro parejas se colocan

sobre dos lineas paralelasy se hacen vis

i vis. He aqui las reglas para el primer
grupo de cuatro parejas.

El segundo grupo, siempre de cuatro
parejas, se coloca del mismo modo sobre
otras dos lineas paralelas, lo que hace
cuatro lineas paralelas. Se ve asi, que los
bailadores del segundo grupo, ocupando
la tercera linea, tienen la espalda vuelta
4 los del primer grupo, que ocupan la se-
gunda linea, y los del segundo grupo, que
estdn en la cuarta linea, ven el rostro 4
las dos parejas de la p11mela. linea.

Se hacen tantos grupos como hay pare-
jas de ocho bailadores ¥y segun el largo de
la sala. En resumen, las parejas colocadas
sobre las lineas pares vuelven siempre la
espalda & las que ocupan las impares.
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1.* PARTE

1.* Figura.—Todas las parejas se adelan-
tan las unas hacia las otras, con las manos
enlazadas (4 compases). Vuelven 4 su sitio,
4 compases. Repiten dos veces este movi-
miento (8 compases). i

Las parejas conductoras, es decir, las que
ocupan las lineas impares, juntan las ma-
nos y van & tomar el puesto de sus vis 4
vis. Al mismo tiempo éstos se separan por
parejas y pasan, una pareja & la derecha,
la otra & la izquierda de las dos parejas
conductoras y toman el sitio de éstas. Des-
pués, las parejas no conductoras recobran
su primer puesto teniéndose por la mano,
mientras que las parejas conductoras se
desunen & su vez y regresan & su sitio,
pasando una pareja & la derecha y la otra
4 la izquierda de las no conductoras. Cada
una asi recupera su primera posicion.

2.* Figura.—En cada grupo, el caballero
y la dama, encuadrados en las dos lineas
de su grupo, se dan las manos. De este
modo los caballeros han cambiado de
dama, y reciprocamente. Después de haber
avanzado, aquéllos dan igualmente las
manos & sus vis & vis. Todos cuatro for-
man un c¢irculo, y pasan en rueda al lado
del caballero que ha quedado solo de la pa-
reja conductora, y recuperan asi su puesto.

Durante este tiempo, el caballero-y la
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dama ‘que han quedado solos sobre sus
lineas respectivas, hacen lo mismo. Aqui,
— facil es comprenderlo, — el ¢irculo no es
mis que de dos personas,en vez de cuatro.

2.* PaARrTE

Todos se dan la mano en cada linea. El
caballero conductor que esta 4 la izquierda
de las lineas impares, da la mano & la
dama que se halla en frente de él en la li-
nea par, y el caballero que estd 4 la dere-
cha de las lineas pares, da su mano iz-
quierda 4 la dama de las lineas impares
que le vuelve la espalda. Se ve asi que
todos los danzadores se han juntado.

Se baila después serpenteando, de ma-
nera que el grupo conductor que se halla
del lado de la orquesta llegue al otro ex-
tremo de la sala y reciprocamente.

Volver 4 empezar la figura para -que
cada uno se halle otra vez en su primer
puesto.

Se puede terminar por un galop general.

Si se juzga 4 proposito, se podra comen-
zar la segunda parte, como acaba de ex-
plicarse més arriba, por los oclio primeios
compases de Ia primera parte.

o
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EL PAS DE QUATRE

Sz srE esun baile americanointroducido
) ultimaniente y en el que las parejas
"se colocan en una posicién particu-
lar y diferente de las de otros bailes.
El caballero.toma con su mano derecha
la mano izquierda de su dama, y él coloca
sumano izquierda sobre su cadera:la dama
recoge su vestido con la mano derecha.
(Vcase el dibujo.)"
1.er tiempo. — Bl caballero posa el pie iz-
quierdo en el pavimento, hace dos pasos
hacia adelante, pie derecho y pie izquier-
do, y levanta el der echo enla posicion que
tenia al empezar el pie izquierdo.
2.° tiempo. — Lios mismos pasos prinei-
piando con el pie derecho.
3.° y 4.° tiempo. — E1 caballero toma la
mano dereoha. de su dama para colocarse
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en la posicién que ya conocemos en los
bailes de vueltas, y da con ella dos vueltas

de vals.
La dama ejecuta los mismos pasos con el

pie contrario,

EL PAS DE QUATRE
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AT O T D I VI AL G T L AT I

EL COTILLON

E termina generalmente una soirée
con el Cotillén: él reemplaza venta-

Q) josamente & los juegos de sociedad,

Juegos inocentes que suelen cerrar
las fiestas intimas. En la una como-en la
otra~de estas distracciones, la iniciativa
personal desempefia un gran papel, y siem-
pre obtiene un éxito todo aquel que pro-
pone una figura nueva.

Hay siempre, en esta clase de reuniones,
caballeros que por su inteligencia y su
buen gusto deben tener la prioridad para
la direccion del Cotillén; se entiende, sin
embargo, que el hijo de la casa debe ser
elegido con preferencia, si posee las apti-
tudes necesarias. Sea quien fuere el caba-
llero encargado de la direccién, debe pre-
parar anticipadamente los objetos que ha-
yan de figurar en la parte quée él ha de diri-
gir, 4 fin de cumplir su programa; debe dar
la sefial al director de orquesta, cuando
haya de comenzarse, y las otras parejas
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han de escuchar atentamente las explica-
ciones que 61les dé. Tiene que hacerse obe-
decer, sin tomar, sin embargo, un aire de
mando, porque sus maneras y su alegria
deben ser imitadas por los otros ejecutan-
tes. En una palabra, del caballero director
es que depende el buen resultado de un co-
tillén.

La orquesta ejecuta, ante todo, una in-
troduccién, después de la cual cada pareja
toma el sitio que deberd ocupar durante
todo el Cotillon. - <

En seguida el caballero director da una
palniada para advertir que la figura va 4
empezar, y todas las parejas se levantan;
el caballero da la mano derecha & la mano
izquierda de su dama y se hace-un paseo
en el salén siguiendo & la pareja directora,
que sale por la izquierda; este paseo es
seguido de una vuelta por el salén en vals,
y cada uno vuelve 4 tomar su sitio.

Se comienzan después las figuras del
Cotillon; éstas se hacen indistintamente-
en vals, polka 6 mazurka; los buenos val-
seadores-deben preferir el vals.

Nosotros publicamos & seguida de estas
explicaciones, algunas figuras que podran
contribuir 4 dar ideas para la composi-
ciéon de un cotillén, asi como una'serie de
nuevas figuras; creadas por nosotros y que
se encontraran mas adelante, en la pé-
gina 8h.
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LAS DAMAS EN LINEA

Varias damas elegidas porla dama de 1a
pareja directora se colocan con ella en
linea; el caballero director coloca detras
de las damas, y de espaldas, & otros tan-
tos caballeros y él se coloca delante de las
damas, Elige una dama, con la cual va i
bailar, y, 4 su aviso, las parejas dan media
vuelta y los caballeros bailan con las
damas que les hacen vis 4 vis.

L0S5 DOS COCINEROS

El caballero director toma dos delanta-
les, que enrolla por separado; conduce 4
su dama al medio del salon y le entrega
los dos delantales. Le presenta después
dos caballeros: la dama da un delantal &
cada uno, y baila con el que se ha puesto
el delantal més pronto. .

EL PANUELO

La dama de la pareja directora se coloca
en medio del salon. y su caballero forma al
rededor de ella una rueda con varios ca-
balleros. La dama lanza su paiiuelo al aire
y el caballero que le coge baila con ella.

EI. ENCUENTRO

La pareja directora forma dos ruedas
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como sigue: el caballero con dos damas en
una esquina del salén y la dama con dos
caballeros en la otra esquina. A la seiial
convenida, el caballero pasa por debajo
de los brazos de las damas, y su dama por
debajo de los de los caballeros: se encuen-
tran y bailan juntos: las otras dos parejas
bailan con sus vis & vis.

LAS FLORES

Dos damas elegidas por el caballero di-
rector toman cada una el nombre de una
flor; aquél hace elegir uno de estos nom-
bres por un caballero que baila entonces
con la dama que tiene el nombre igual al
suyo; 6l baila con la otra dama.

LAS MEDIAS VUELTAS

La dawna de la pareja directora, seguida
de su caballero, va 4 saludar 4 otro caba-
llero: éste se levanta y sigue & la pareja
directora que ha hecho media vuelta. Xl
caballero director va & saludar 4 otra
dama que se levanta y sigue al grupo for-
mado, que ha dado media vuelta. El movi-
miento se contintia hasta que haya un
cierto niimero de danzadores, ¥, & la sefial
del caballero director, los caballeros dan
media vuelta y bailan con las damas que
les hacen vis & vis. Si un caballero se halla
sin dama, él baila con la pared.
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Para esta figura, se debe tocar la polka,
LAS ESPADAS

El caballero director distribuye espadas
4 tres caballeros. La dama directora da
una sortija & una dama para lanzarla en
la direccion de los caballeros. El que en-
sarte la sortija, baila con la dama que la
habia lanzado.

EL DADO

Dos caballeros son designados por el di-
rector, que les da un dado para jugar,y
van & saludar 4 una dama designada por
la dama directora; lanzan ellos el dado el
uno después del otro; el que trae el punto
mis alto, baila con la dama.

LOS BRAZALETES

_El caballero director.reparte 4 los caba-
lleros, brazaletes formadbs con delgadas
cintas 4 las que estan atados pequeiios
cascabeles; los caballeros atan el braza-
lete al brazo de la dama con la que desean
bailar,

LAS ESCARAPELAS

La dama directora reparte 4 las otras
damas escarapelas que ellas van & colocar
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en el 0J8,1 de los caballeros con qulenea
ellas desean bailar.

LOS GALLARDETES

Los caballeros reciben. del director. cin~
tas bastante anchas, que ellos van & colo=
car como bandas sobre la dama con la que
desean bailar.

LA CHARANGA

El caballero (hrectm, después de haber
distribuido instrumentos musicales & to-
das las parejas, toma una bandera. Y, se-
guido por la sociedad, desfila con musica
por delante del dueiio y de la dueiia de la
casa. .

Esta figura termina agr a.da,blemenbe una
soirée; después del desﬁle se cierra la ve-
lada con wn galop, con 'Lcompa.na.lmento
do todos los instrumentos.

2=
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EL DESQUITE

€= 94 dama directora suplica 4 su caba-
(ﬂ@ llero que la conduzea junto & un
.caballero que ella le senala,y ella

G- al punto invita 4 -este ultimo & val-
sar, Al verlo y para tomar su desquite, el

caballero director invita 4 la dama aban-
donada 4 valsar con él.

T.A SULTANA

La dama directora hace seflas 4 varios
caballeros que ella designa casi al azar.
Estos vienen al mismo tiempo & rodearla.
La dama les pasa revista y lanza su pa-
fiuelo al caballero que mas le agrada. Los
otros recuperan su sitio y el que ha reci-
bido el pafiuelo baila el vals con ella.
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LA MARCHA HACIA ATRAS

Estando colocadas en una sola linea
cierto numero de damas, el caballero di-
rector designa un numero de caballeros
inferior al de las damas. Lios coloca en una
sola linea paralela & la de las damas, los
caballeros volviéndoles la espalda. Estos,
4 la primera seiial, retroceden lenta-
mente. A la segunda senal cada caballero
volviéndose ra,p1da,mente, intenta tomar
una dama. Cada dama bails con el caba-
Hﬁlo que acierta & llegar primero juhto &
ella.

EL CHASCO
La dama directora, después de haber
hecho sentarse & su ca,ba,llero, abandona 4

éste b'\.,]o pretexto de cansancio, é invita
4 otro a bailar con ella.

LA REPARACION
Inmediatamente después de la figura
precedente, la dama directora presenta
tres 6 cuatro damas 4 su caballero, el cual
elige una y baila con ella.
LOS DOS RIVALES

El caballero director coloca dos sillas &
una distancia de 5 metros 6 mas, segun el
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tamaiio del salén: colocando & una dama,
entre las dos sillas y 4 igual distancia de
ellas, ¢l designa dos caballeros que se co-
locan bien cerca 4 derecha ¢ izguierda de
la dama, cada uno de éstos dando frente &
una silla, con los brazos cruzados.

la seiial convenida, los dos caballeros,
conservando siempre los brazos cruzados,
parten hacia adelante, pasan por detris
de la silla que estd enfrente de ellos, sin
tocarla, y vuelven & su sitio. El que liega
primero da una vuelta de vals con la dama.
Los dos valseadores ceden después el sitio
4 otra pareja que vuelve & comenzar la fi-
gura con el caballero que quedé retrasado.

LAS CABEZAS SIMPATICAS

Bl caballero director coloca dos sillas la
una contra la otra y de espaldas. Hace
sentar & una dama en una de las dos sillas
¥y & un caballero en la otra. Da después
una palmada. Caballero y dama, a esta se~
fial, deben volver la cabeza de manera que
se vean los dos. Sieste resultado no se con-
sigue, otro caballero toma el sitio del pri-
mero y asi sucesivamente. Luego que la
dama y el caballero pueden apercibirse,
bailan juntos.

LAS CUATRO SILLAS EN CUADRADO

La dama directora, después de elegir
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cuatro damas, las hace sentar en cuatro
sillas dlspuestab en cuadrado en medio del
salén y 4 poca distancia las unas de las
otras. El caballero director coloca un ca-
ballero en medio del cuadrado. A 1a sefial
convenida, las damas se dan dos 4 dos la
mano derecha y se levantan vivamente
-atrayéndose para cambiar de sitio. El ca-
ballero debe buscar el ocupar una de las
sillas vacantes. Si lo consigue, puesto que
no hay mds que cuatro 9111&5, una de las
damas queda en piej el caballero ejecuta
una vuelta de vals con ella.

EL $OL

El caballero director se coloca en medio
del salon. Se rodea de un primer circulo de
caballeros y de damas colocadas lado &
lado. Este primer circulo es envuelto por
un segundo, éste por un tercero, ete., se-
gun el namero de bailadores.

El caballero director da una palmada;
las personas que forman el primer circulo
se ponen en marcha hacia la derecha,.
dando vuelta al rededor del caballero di-
rector; éste vuelve sobre-si mismo en la
misma direccion que el segundo circulo
que se pone en marcha hacia la izguierda:
el tercer circulo marcha hacia la derecha
y asi sucesivamente.

A 1a segunda seiial (una sola palmada)
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todos los bailadores, dando media vuelta,
se ponen 4 marchar én sentido inverso.

la tercera seiial (dos palmadas) se
rompen los circulos 4 voluntad; cada ca-
ballero toma una dama y baila con ella.

LA COPA DE CHAMPAGNE

Se colocan tres sillas en medio del salén
las unas confra las otras, el respaldo de la
del medio vuelto en sentido inverso del
respaldo de las sillas de la derecha y de la
izquierda. La dama directora se sienta en
la silla del medio y dos caballeros en las
otras dos.

El caballero director viene & ofrecei una
copa de champagne & su dama. Esta toma
la 'copa y la ofrece 4 su vez & uno de los-
dos caballeros sentados al lado de ella.
Ella valsa después con el otro.

El castigo no es siempre,— créemnos nos-
otros, — para el caballero que ha recibido
y bebido naturalmente la copa de cham-
pagne.

LOS CABALLEROS EN ACECHO

Cuatro damas se colocan en medio del
salon. Cinco.caballeros, por lo menos, se
eligen para colocarse en rueda, & igual
distancia de las damas, la rodilla derecha
en tierra, los brazos cruzados. Al dar la
sefal, los caballeros se levantan rapida-
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mente; los cuatro primeros que llegan to-
man cada uno una dama y bailan con ella.

LA PIRAMIDE

El caballero director coloca cierto nu-
mero de damas en el orden indicado por
el adjunto grabado. Sean, por ejemplo,
diez damas. Se las coloca en cuatro lineas
paralelas. La primera linea tienc 4 damas,
la segunda 3, la tercera 2, la cuarta 1. Los
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caballeros forman una cadena que pasa
por entre las diversas lineas de las damas. -
A la cabeza de esta cadena estd el caba-
llero director. En el momento en que este
tltimo da la seiial, cada caballero se apo-
dera de una dama y baila con ella.

LOS CAJONES

El caballero director y su dama colocan
las parejas, el caballero vis & vis de su
dama, en dos lineas paralelas, dandose las
dos manos; las dos lineas deben formarse
de modo que cada dama esté al lado de un
caballero. La pareja directora toma la po-
sicién de las otras; las parejas pares se
echan hacia atris y van 4 tomar el puesto
de los nimeros impares, mientras que 6és-
tos, por un movimiento hacia atrids en
sentido inverso, toman el puesto de las
parejas pares. Todas las damas, dandose
la, mano, pasan por debajo de los brazos
de los caballeros y van 4 formar una linea,
4 algunos pasos mas lejos; los caballeros,
dédndose también la mano, hacen el mismo
movimiento y van 4 colocarse vis 4 vis de
la linea de las damas. A la sefial del diree-
tor, cada caballero baila con la damsa que
le hace vis 4 vis. :

CABALLERO CON RETRASO

Se colocan tres damas en tridngulo. En
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medio de este triangulo, cuatro caballeros
se dan la mano derecha en cruz (véase el
adjunto grabado) y dan vueltas juntos.
A la sefial dada por el caballero director,
cada caballero se apodera de una dama.
Il que llega con retraso se vuelve & su
sitio. Bl numero de caballeros y de damas
puede variar i voluntad, pero el niumero
de caballeros debe sersiempre superior, al
menos’en una unidad, al de las damas.

EL MOLINO DE VIENTO

La pareja directora, dindose la mamno
derecha, invita & otra pareja gue viene &
colocarse en cruz déndose la mano dere-
cha igualmente; el molino asi formado da
vuelta sobre si mismo y las cuatro aspas
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se guarnecen por la invitacién de las da- .
‘mas 4 los otros caballeros y de éstos 4 las
otras damas. :

. A la seiial dada, cada caballero baila
con la dama que le hace vis & vis.

LAS DOS RUEDAS

El caballero director hace colocar & to-
dos los caballeros en rueda,y la dama di-
rectora hace lo mismo al lado de aquéllos
con las damas; 4 la sefial dada, las dos rue-
das dan vueltas en sentido inverso y se
rompen sucesivamente 4 una nueva seiial,
de manera que cada dama forme una pa-
reja con el caballero que pasa 4 su lado.
Cada pareja vuelve después 4 su sitio.

LAS CUATRO ESQUINAS

. Cuatro damas se colocan en pie en las
cuatro esquinas del salon, por los cuida-
dos del caballero director.

Elige é1 después cinco caballeros que,
cogiéndose por la mano, deben rapida-
mente dar vueltas en el medio del salén.

- A la sefial dada por el caballero direc-
tor; los cinco caballeros se separan y se
precipitan hacia las damas. Hay evidente-
mente un caballero que llega demasiado
tarde; debe é1 entonces volver & su sitio,
mientras que los otros enatro, mis felices
que ¢l, valsan con las damas. :
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LOS ELEGIDOS

Merced & los cuidados del caballero di-
rector, una parte de las damas son coloca-
das en pie al rededor del salén. Cuando las
damas estan ya colocadas asi, fodos los
caballeros forman una gran rueda.

Las damas penetran después en esta rue-
da, 4 una sefial dada por el caballero direc-
tor; cada una de ellas elige su caballero,
sale con él de la rueda y las parejas se
ponen i valsar. Los eaballeros que no han
sido elegidos deben recuperar sus puestos.

LOS VIS A vis

El caballero director elige dos damas,
que coloca & su derecha y 4 su izquierda
cogiéndolas por la mano; por su parte la
dama del caballero director elige dos se-
flores 4 quienes ella da las manos, colo-
candolos igualmente & su derecha y & su
izquierda.

La pareja directora se coloca frente &
frente, de manera que las damas elegidas
por el caballero se hallen vis 4 vis de los
caballeros de su dama. Cada uno después
baila con su vis 4 vis,

LAS PARALELAS

Caballeros y damas se colocan vis & vis;
todos los caballeros sobre una misma li-
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nea recta y todas las damas sobre otra
linea recta paralela 4 la de los caballeros.
Estando asi colocados, la primera pareja
de la derecha valsa pasando entre las li-
neas de los bailadores 4 fin de ganar la
extremidad izquierda. Alllegar & la extre-
midad, se coloca 4 continuacién de la ul-
tima pareja de la izquierda. ’

La segunda pareja de la derecha sale 4
su vez y ejecuta el mismo movimiento.
Después que todas las parejas han heclio
lo mismo, se baila un vals general.

LA CACERTA

Mientras mas parejas tomen parte enm
esta figura, es ella mas divertida. El caba-
Tero director ruega sucesivamente a cada
una de las damas- que elija un caballero.
Hecha esta eleccién, y teniendo cada ca-
ballero su dama & su derecha, todos los
danzadores forman un circulo tan pequeiio
como sea posible. Los caballeros, teniendo
los brazos levantados, se dan las manos
por encima de las damas, mientras que és-
tas se dan igualmente las manos por en-
cima de los brazos de los caballeros.

El circulo se rompe entonces por el ca-
ballero director, que debe tener cuidado
de desunir las manos de la dama que se
hallé & su izquierda y del caballero que él
tiene 4 su derecha; después cada uno re-
tracede para ponerse en linea.
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Al mismo tiempo las damas se escapan

pasan por debajo de los brazos levanta-
dos de los caballeros; éstos corren después
.y valsan con la que ellos pueden coger la
primera. Vals general. ’

BAJO LOS TILOS

El caballero dirvector coloca & todos los
cahalleros de las parejas pares sobre una
linea y & los cahalleros de las parejas im-
pares vis & vis sobre otra linea, pero te-’
niendo mucho cuidado de que cada dama
tenga su caballero en frente deella. Este
tiene 4 su dama por las dos manos. ‘

Los caballeros se dan después las manos
por encima y las damas por debajo.

En seguida el caballero director, des-
pués de haber hecho levantar bien los bra-
zos & los otros caballeros, hace .pasar &
todas las damas bajo los brazos levanta-
dos, sale por la derecha y vuelve por la
izquierda, haciendo con la cadena de da-
mas gne le sigue la vuelta de cada caba-
Ilero. Kl pasa de nuevo bajo los brazos de
los caballeros y vuelve & colocar & las da-
mas de manera que las hace ocupar la
linea opuesta & la que ellas ocupaban-al
comenzar. El Vals general comienza desdé
que las damas cambian asi de sitio.
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P;ASEO VARIADO

CUolocadas todas las parejas las unas de-
trds de las otras, dan un paseo al rededor
del salén: o .

A una seiial del caballero director, los
caballeros cambian su’ dama, dan una
vuelta de Vals y después contintian su
paseo.

A una nueva seiial, los caballeros cam-
‘bian su dama una vez més, valsean y vuel-
ven 4 comenzar el paseo.

Se. contintia asi-hasta que cada daba-
llero, después de haber bailado alterna-
tivamente con cada dama,haya vuelto &
tomar la suya propia.

EL LAZQ. DE CINTAS

El caballero director fija un lazo de
cintas sobre el hombro izquierdo de otro
caballero. Este elige una dama, ¥ la pareja
comienza & valsear. El caballero director
designa entonces otra pareja, cuyo caba-
llero debe,siempre valseando eon su dama,
dirigir todos sus esfuerzos & desprender el
lazo de cintas puesto sobre el hombro del
-caballero de la primera pareja. Este, por
su parte, hace igualmente todos sus es-
fuerzos por conservar sus cintas: con esta
intencion, él realiza los movimientos mas
imprevistos y los mas desordenados, todo
esto continuando su Vals. Si el caballero

3
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de la segunda pareja no logra atrapar el
lazo, el caballero director designa una
tercera parega,.

Cuando la cinta es arrancada, la dama
del vencedor la fija & su vez sobre el hom-
bro izquierdo de su caballero, que debe
defenderla contra los nuevos persegui-
dores.

PASILLO CUBIERTO

Colocadas todas las parejas, las unas de-
tras de las otras, dan un paseo al rededox
del salém.

A una seiial dada por el caballero direc-
tor, todas las parejas se detienen y levan-
tan los brazos. La p'LlEBJZL directora co-
mienza & valsar y va & ponerse & la cola
del paseo. Luego que se coloca alli, no se
mueve més, levanta los brazos, y la_se-
gunda pareja éjecuta el mismo movimien-
%o. Cada pareja continta asi hasta el mo-
mento en que la pareja directora se halla
4 la cabeza del paseo.

LA BOVEDA

Todas las parejas forman una gran
rueda.

El caballero director ruega 4 todos los
caballeros que abandonen a sus damasy
les hace formar una pequefia rueda en el
interior de la grande. Desde que el circulo
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de los caballeros se forma, éstos se dan la
mano y elevan los brazos.

El caballero director, después de decir 4
las damas que se cojan de la mano, y de
dar 4 la orquesta la seifial de la polka,
arrastra la cadena de damas y la hace pa-
sar bailando bajo los brazos de cada caba-
llero, pasando asi alternativamente del
exterior al interior del circulo de los ca-
balleros, y reciprocamente. Cuando él
vuelve al punto en que entré por primera
vez en el interior del circulo, penetra en
él:de nuevo y alli permanece de la misma
manera que todas las damas, que forman
asi un nuevo circulo. Formado éste, las
damss dan- vuelta 4 la derecha-y los caba-
leros & la izquierda.

A una seiial del caballero director, cada
caballero se apodera de la dama que esta
delante de él y baila con ella,

Esta figura se hace también 4 la inversa,
es decir, que la dama ejecuta lo que acaba
de establecerse para el caballero, y éstelo
que se ha prescrito para la dama.

PASILLO VOLTEADO

Las damas forman una rueda, volviendo
1a espalda al centro. Al rededor los caba-
lleros forman otra rueda, dando frente &
las damas. La pareja directora se aba-
lanza y recupera su puesto después de ha-
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'be1 dado la’ vuelba, y valseado entre el
espacio que media entre las dos ruedas.

Cada pareja hace sucesivamente lo mis-
mo. Vals general cuando todas las parejas
han va,lseq,do individualmente yla ultnna,
ha vuelto & tomar su sitio.

EL TUNEL TRASLADADO

El caballéro director hace colocar 4 to-.
dos los caballeros en una hilera y 4 todas'.
las damas en otra, de manera que los ca-.
balleros estén vis 4 vis de sus damas..

Cada caballero toma con la mano dere-
cha’la izquierda de su ddma, y todos le-
vantan los brazos, lo que viene & formar
como una especie de tunel. La ultima pa-
reja de la 1zquierda se lanza entonces,
pasa ejecutando el galop por debajo de
todos los brazos levantados, y va & colo-
carse al lado de la pareja de la cabeza. -
Liuego que se ha colocado, la penultima
pareja se lanza & su vez, y hace el mismo
movimiento; asi suceswamente por todas
las otras pzu ejas.

En el momento en que la pareja de la
cabeza, que habia llegado 4 ser la ultima,
vuel;/e 4 quedar como primera, galop ge-
nera
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< LAS VUELTAS DE MANOS CONTINUAS

Esta figura, brillantisima y animada, ha
alcanzado el mayor éxito. '

El caballero director coloca dos damas
lado 4 lado, dando frente en el mismo sen-~
tido. Después dos caballeros frente & las
damas ya colocadas y & una distancia de
cerca de 50 centimetros. Seguir después
colocando muchas parejas de damas, siem-
pre con tantas damas como él tenga, pero
por un numero par y colocadas en el mis-
mo sentido. Entiéndase que son precisos
-tantos caballeros como damas.

A la seiial, los dos caballeros del centro
ejecutan, con las dos damas que estan vis
4 vis de ellos, una rueda completa. Hecha
la vuelta, los caballeros elevan los brazos,
y las dos damas, abandonandoles, pasan
bajo los brazos levantados para ir & vol-
tear con los dos caballeros siguientes, y
después, sucesivamente, con todos los ca-
balleros.

Cuando las dos primeras damas han le-
gado hasta los ultimos caballeros y dado
Ia vuelta con ellos, se colocan la una 4
continuacion de la otra sobre una linea.
A su vez, los caballeros, después de haber
llegado hasta las iltimas damas y de h
ber dado la vuelta con ellas, se colo, )
también en linea, de suerte que teyg,
vis & vis la linea de las damas. 5t .

2 Qb
7 ~

. [
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Se ve asi que, cuando todos han con-
cluido de dar la vuelta, no existe mas que
una linea de damas, teniendo por vis &
vis una linea de caballeros. Entonces es
cuando cada caballero, tomando la dama
que le hace vis 4 vis, baila con ella para
ejecutar una polka general.

E1 Cotilion puede en rigor, cerrarse por
esta figura.

EL SALUDO FINAL

Situada la dueiia de la casa poco mas ¢
menos en medio de uno de los lados del sa-
16n, el caballero director prepara todas
las pmegas para el paseo. Hecho esto, se
pone a su cabeza y, seguido de todo el pa-
seo, desfila ante la dueiia de la casa y da
la vuelta al salén.

Cuando la pareja directora ha llegado
de nuevo 4 la altura de la dueia de la
casa, le hace frente, saluda, da media
vuelta, marcha dos-pasos y da atn me-
dia vuelta para hacerle frente nueva-
mente. Al mismo tiempo, hecha la media
vuelta, la pareja directora levanta, tan
altas como sea posible, las manos que es-
tan unidas, es decir, la mano derecha para
el caballero y la izquierda para la dama,
¥ N0 se mueve m4as.

La segunda pareja pasa & su vez ante la
duefia de la casa, saluda, da media vuelta,
pasa bajo los brazos levantados de la pa-
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1e3a directora, da atn media vuelta, se
coloca detras y alza los brazos.

La tercera pareja ejecuta los mismos
movimientos, colocandose detras dela se-
gunda pareja, y asi sucesivamente.

Cuando la dltima pareja ha llegado & su
sitio, la duefia de la casa, que la ha se-
guido con la mirada, se levanta y saluda.
Al mismo tiempo se bajan todos los bra-
zog, y todo el paseo, devolviendo el saludo,
se dispersa.

Esta figura puede también servir de final
al Cotillgn.

©&@
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DE LA ETIQUETA Y DE LA URBANIDAD

322 ARA Una soirée, la etiqueta de los ca-
balleros es la siguiente: frac negro,
j corbata blanca, guantes blancos 6
/& de matiz claro; los guantes no se
quitan jaméas. ]
Con respecto 4 las damas, nosotros nos
inclinamos ante ellas y nos abstenemos,
por counsiguiente, de hacer alusién & su
toilette, que sers siempre de buen gusto,.
asi lo creemos.
Se debe bailarnaturalmentey sin afecta~
cién: los caballeros deben invitar por an-
ticipado & las damas. El caballero se pre-
senta desde los primeros compases de la
orquesta, y se inclina ante su dama ; ésta.
se levanta y acepta el brazo derecho que se
le ha ofrecido. La dama debe siempre ha-
llarse, antes del baile, 4 la derecha de su
caballero.
Después del baile, el caballero vuelve &
conducir 4 la dama & su sitio, dandole el

© Biblioteca Nacional de Esparia



ETIQUETA Y URBANIDAD 105

brazo derecho; aquél se inclina y la dama
contesta con una reverencia.

El caballero no debe nunca pasar Ia
mano al rededor del talle de su dama;
debe tinicamente posar la mano de plano
en medio de la espa.lda, y en lo bajo del
talle.

La moda de los carnets existe siempre; se
inscribe en ellos el nombre de las damas
que han querido haceros el honor de bailar
con vosotros.

‘Un caballero debe abstenerse de invitar
4 una dama para un baile que él no co-
nozca.

Bailad la polka, si no sabéis mds que_ la
polka; mas permaneced como espectador anles
que pasar por un lorpe.

_Para un hombre de mundo es decoroso
no establecer preferencias en el haile ¢
invitar 4 bailar sucesivamente & las seflo-
ras y seiioritas de su amistad, sin olvidar
4 aquellas cuya falta de hechizos las puede
obligar & hacer tapiceria.

" L buena educacion exige que un invi-
tado p1da, su pnmer baile 4 la dueiia de la
casa 6 & suhija 6 sumas proxima parienta.

Las sefioritas deben evitar el bailar mu-
chas veces seguidas con el mismo_caba-
llero; dos 6 tres veces 4 lo mas. Deben
ta,mblen estar seguras de no prometer i
varios caballeros el mismo numero del
baile.

Una seilorita no debe oponerse i bailar
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con un caballero, sin un motivo serio. Una
negatwa, rotunda y no justificada, la obli-
garia, para conformarse con las reglas
del decoro, & abstenerse durante toda la
velada. - -

Si una pareja se detiene antes del tér-
mino de un vals 6 de cualquier otro baile,
el caballero debe llevar & su sitio 4 la
dama, al lado de su seilora madvre.

No se debe mirar uno en los espejos,
bailando, ni conversando, ni saludando.

El baile se inaugura smmpm por el due-
fio 6 la duefia de la casa.

€
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CONCLUSION

L terminar este libro, no podemos

prescindir de aifiadir una ultima

palabra, dirigida & hacer notar &

nuestros lectores que nuestro mo-
desto método no tiene la pretensién de
dictar la ley.

Se ha escrito pura y simplemente para
los aficionados que deseen aprender 4 bai-
lar sin el auxilio de un profesor. Puede
también, en rigor, ser til 4 los maestros
de baile, principiantes, que no han podido
seguir, en provincias, las reglas coreogra-
ficas de nuestros compaiieros.

Nosotros reproducimos, en efecto, en
este libro la poca ciencia que veinte aiios
de ensefianza de baile en diversos casinos,
en familias extranjeras, liceos y colegios
nos han permitido adquirir. Pero la prac-
tica no es nada sin la teoria, y debemos,
sobre todo, dar gracias & los buenos prin-
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cipios de nuestros antiguos profesorves de
Paris, de los cuales algunos, desgraciada-
mente, no existen ya. Estos son,sobre todo,
los que nos han facilitado nuestra tar ea, y.
nosotros hemos tenido cuidado de recono-
cer en ellos y en la mayor parte de nues-
tros colegas de Paris 4 los maestros de
baile excelentes en su arte ¥ cuya repu-
tacion esta ya hecha.

/ /‘}'l‘% .
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OBRAS DEL MISMO AUTOR

BIARRITZ ( Nuevo baile.de salon). — Misica
de Cu. MARia CONSTANTIN. :
La edicion contiene tres grupos de figurines,
indicando la posicién de los diferentes pasos.
19N

BABY-BIARRITZ. — Miisice de Juuio GrAp-
WOHL, .

Nuevo baile infantil, de un éxito sin preceden-
tes. Lia mejor diversiéon posible para los nifios.
Tiene en la cubierta nueve lindos dibujos repre-
sentando los diversos movimientos.
10119t

‘EL VALS BOSTON. — Nuevo baile franco-
americano, con 22 dibujos, explicando con senci-
Nez y claridad todos los pasos.

19191

BIARRITZ-RACQUET.—Nueva polka ame-
ricana. La alternativa de sus diferentes pasos,
felicisimamente combinados, hacen este baile su-
mamente graciosoy del agrado de la juventud.

1oue)

BIARRITZ-PAS DE QUATRE. —Describir
el entusiasmo gue este baile ha producido, es
cogg imposible, Su éxito ha sido verdaderamente
ruidoso. -

"EL REGENTE (Ntevo Minué). — Es el anti-
guo Minué refundido y adaptado & nuestro fin

e siglo. Es ciertamente el baile de mas distin-
cién, ]l mas pausado y més gracioso. Nada de de-
masiado grave ni de aparato como antes. Gracia,
elegancia, dignidad en los movimientos; he ahi
los tonos caracteristicos de este haile. Hay tam-
bién 1a teoria sola con 66 dibujos.
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- NUEVO GALOP-LAGUS. — Nueva teoria
indicando los pasos y movimientos, simples y
faciles, produciendo un efecto maravilloso. Lia
miusica ha sido compuesta por un profesor habi-
tuado 4 la musica para bailes.
R 1010t
VALS A TRES TIEMPOS.— La teoria con
6 dibwjos, para aprenderla sin profesor.
' 101184
LA PAVANA. — Teoriz muy sencilla, 5 pa-
ginas de musica de un célebre compositor, que
ha obtenido nn gran éxito on los salones de la
alta sociedad.

Los pedidos pueden dirigirse 4 D. JOSE GON-
ZALEZ FONT, — Editor en Barcelona, —calle de
Balmes, niim. 84,

OURSO DE BAILE
dirigido por J. LAG‘US
PROFESOR DE BAILE BY 108 Licros bE Pav ¥ Bavoxa

DIRECTOR DE LOS BAILES DE NINOS
EN LOS cASIx0s DE Pau ¥ DpE BriarriTz

PAU
Calle Castetnau, n.° 26

) —_—le
- Curses'y leceiones uarlimlares ¢ 14 sala de baile y 4 domicilio
-.GURSOS ESPECIALES PARA NINOS

Balfes de nifios, dos veces por semana

.

Imp. de Henrich y 0.%, en comandita, — Barcelona,
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