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THEORIE DU MENUET
Par J. MOLINA DA SILVA

Professear de Danse a 'Ecole spéciale militaire de Sainl-Cyr
Directear des Bals du Casino de Cabourg
=25, rae Demours

PARIS

MR- .

L'origine du Menuet ne remonle guére quan régne de Louwis XIV. Il se dapsait généralement & quatre couples ; ¢'est dans le Menuet que los
grands seigneurs et les dames de la Cour de France déployaient cette grice et ces belles maniéres qui faisaient d'eux les hommes les plus
1“:3&"_;'.'-:111.1‘ et les femmes les plus recherchées de toute I'Europe. A Ia fin du regne de Lonis XY, le Mennet atieignit son apogde ; puis, il subil
une eclipse pendant la ourmente revolulionnaire et reparot seulement & 'époque de la Restauration. Depuis, il a subi des fortunes diverses
disparaissant un moment pour revenir ensuite en favear. Dans ces dix derniéres années, on n'a cessé de le danser dans tous les salons parisiens
el il est en ce moment plus a la mode que jamais.

HE‘E.'IJI"'E. — I..l_‘ -"l!'l"”iiF‘ H5e Iiiln"—hl"' S0 une mesure i lllri"t |_I"_f||il‘= dERED E'll-.i' ,'|I b lanee: #n o Ml e cavailed ||'r1!-‘|_ e &3 main drvmte s
lente. Chaque pas comple pour un temps main gauche de la danseuse, en se placant sur la méme ligne ; le cavalier
Le Menugt se danse généralement & quatre couples croise le pied droit devant la jambe gauche ; la danseuse eroise le pied
; gauche devant la jombe droite. En méme lemps, ils lancenl gracieuse
Position. — Les ilanseurs sp I;],|¢-u|-.l £Ti |;||i,|.'|||;:‘|-_ i h.qli'i.- cavalier mmend e bras em avant
avant sa danseuse devant lui. La danseuse tient <a robe des deux mains, Le balancé en arricre se [ail de la mime main, mais en lancant
.Ig;-,. l||_|11 T |||:‘-I r‘l caveler tenl =ik E-_ i W S54a0 0 JRAE L I tll.l'\- en arriere o1 en faEant ._:---\-"I‘ | s i-\.|.|.|.. i res
main droite et laisse le bras gauche tombant. et
Reéevérence. t'our faire une reverence d droife, la dansegse port

i ii"'E-rI-lIr B -!r'--*l-- en le Tai=anl suivee de pris par |§ 0 CETh LT T

Pas glissé. — Faire un pas, & droile ou & gauche, selon le cas, en

effleurant trés légérement le sol. Elle fait ensuite glisser le pied gauche en arriére et <'incline profondé

ment en |_|:.;:j;_1 los cranoux purs, eélle s releve en ramenant le }..1-.|'

Pirouette. Le cavalier, prenant de sa main droite la main | droit au miliea Ju pied gauche.
droite de sa danzeuse, la fail tourner sur elle-méme, de droile & gauche Pour la révérence d yauche, faire les mouvemenls opposés
et <ous son bras, de fagon que, la pirouelle lerminée, elle s& relrouve & : -
1 I SHIUL Pour salper @ droafe, e eavalien porte e FIH'|| droit en

sa place. avanl el ramene le pied gauche pros da pied drow. H saloe par une incli
Balancés. — Pour le balancé d droite, le cavalier et la dansense, | Naison de tde, puis retire le pied gauche en arricre en le faisant snivre
places en face l'un de l'autre, glissent le pied droit en avant et le de prés par le pied droit, qui vient s¢ placer au milieu du pied gauchs
croisenl devant le pied gauche. En méme temps, se tenan! par la main
droite, ils lancent gracieusement le bras droit poor faire un balanecé. Moulinet de Menuet. Les cavaliers font, comme dans o L
Pour le balancé d gauche, ils font le mouvement opposé: ils | Lanciers o, un tour de moulinet en se donnant la main droite, puis un

glissent le pied gauche croisé devant le pied droitl en se donnant la main | tour sur place avec leur dapseuse

Pour le salut & gauche, [aire lies s Gproses,

gauche. Faire I'inverse pour le moulinet des dames
- ST
Introduction. ........ T . 18 mesures
Premidre Figure (8 mesures) i Pas glisse a droile do pled drodt . .. 2 mesures Salut ef réverenoe & droile T e Tea
] i'ﬂ.\,\ ]-.':.IIH‘:-L' ] E!Illi.'l.l:' du [ELE | H.I::fi:f ¢ ] - Saluat et i rence a @i Pri a
Salul et réeverence & drofte. . ......... 2 mesures. 2 3
| neprler Quutre Jors celle ,I'I-_.'.I.'-e'
=alut ¢t réevérence & gauche....... | i
|
PR s i R e A R A 2 - [ Quatriéme Figure (3 mesures [
Révérence & gauche 2 = | Septiéme Figure (8 mesures)
| Répélifion dea Figures I ef 2, k Wi mcsgres
J Halance en avant T mesUres
Deuxiéme Figure (12 mesares | :
| : fgla iee on arriere 3 3
| Clnguléme Figure (16 mesures | g i
Balancés & droife et 4 gaoche .. . 2 mesures | Salut ¢t révérence & drojte 9
| [
Balancés & droite ot & E“ufht' i = | Balanee¢ en avant .. .. ’ 4 Mmesnres | Piroueite -
1
Pas glissé & droite du pled droit . 2 Balanicd e arriAre. . .. o . |
I 3 |
fas glissé¢ a gauche du pled gauche 2 o b ivicencs & drolt 3
. X _ Salut el révérence a draite ; Huitiéme Figure (16 mesures
Salut et réverence a droite 2 Salut et révérence i gauche 2 E
Salut et révérence & gauche........... 2 - Ik " lqur |
B3 fiépéler deux fois cetfe figure Répétition de la Figare {4 B T
Pirouette .,
Trolsléme Figure (8 mesures) | Rl R :
{ Sizibme rl-ﬂl.ll"t 33 micaures Halances o droite et a gauche L
| |
leux  pirouettes avec changement de Py | Haolancés & droite et 4 gauche i -
. Pl e |
place v pesa w0 # meaurer | Moolinets de mohact 4 mesares. | Revérence & drolte ]
I 5
|

e
‘adas (8 mesures), pendant laquelle le cavalier reconduit sa dagseus: 4 ﬁjih'“ﬂ WO fait us profond salut auquel elle répond bar woe gracieuse reverence
L et .

A /
o
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