
TRAITÉ  DE  DANSE



LUSSAN-BOREL

TRAITÉ  E)E  DANSE
AVEC  MUSIQUE

CONTENÀNT

TOUTES   LES   DANSES   DE   SALON
AVEC  UNE  THÉORIE  NOUVELLE  DE

VALSE  ET  BOSTON  DE  COTILLON
et un  appendise  traitant  des  danses  exotiques   (ÛAKE-WALK,   TANGO,  etc.)

CHAQUE   DANSE   EST  ACCOMPAGNÉE   DE   SA  MUSIQUE

PR]X :   3  FR.   50
===

PARIS
LI0NEL    LABROUSSE

5bis,   Rt.E   iuARTEI.



PRÉFACE

Malgré le nombre considérable de ti.aités sur la danse pu-
1`1 iés jusqu'à ce jour, aucun n'a pu encore conquérir entière-
iiicnt la faveur du grand public, malgré le méi.ite de quelques-
uns  d'enti.e eux.

I,a plupart de  ces traités sont trop succints et constituent
i`lutôtdesrésumés,nedonnantpas,.parconséquent,1esexpli-
{}{LLions  suffisantes  pour  offrii.  un  intérêt  sérieux.

l)'autres,  au  contraire,  sont  beaucoup trop  complexes  e¢
(:t.iitiennent la description d'une foule de danses absolument
i n usitées, soit exotiques ou tombées en désuétude , soit encore
ci`éations éphémères d.e professeui.s, et, conséquemment ab-
it)liiment  dénuées  d'intérêt  pour la généralité du public.

t`o que le grand public a besoin de connaître, désire possé-
ilo[`  et  que  nous  lui offrons  ici,  c'et  l'ensemble  des  danses
clussiques d'un usage constant et aussi les quelques danses
ntiuvelles de fantaisje que la mode a consacrées ; en un mot,
oo  (iui  se  danse  partout,  soit dans les  salons,  soit  dans  les
b(iiines sociétés, avec les variantes qui se produisent, surtout
diin.i  les  quadrilles,  d'un  salon  à  l'auii.e.

Nt)us avons donc écarté tout ce qui, par son caractére, soil
locûl, soit exclusivemont technique ou historique,  s'écartait
dœ   limites que nous nous somm-es assignées.

l.ar contre, nous avons donné une théorie complète et syn-

E:,b,„,uedevalseetBostontellequ'aucunouvragenel'a



6 PRÉFACE

jamais publiée ;  1'importance de cette danse, la p]us difficilo
et la plus compliquée de toutes, nous ayant paru en nécessitei.
une démonstration théorique détaillée.

Nous avons fait précéder nos démonstrations de quelques
principes  généraux de  tenue et de  maintien connexes, sam
tt)utefois  entrer  dans  aucune  considération  étrangère  à  la.
danse.

Nous n'avons employé que les dessins  absolument  indis-
pensables auxdémonstrations,  pour ne pas  charger  inutilo-
ment 1'attention du lecteur, et, pour ce même~motif, en avom
évité les répétitions, autant que possible, nous bornant à ren-
voyer  le  lecteur aux  planches figurant  déjâ précédemment,
à moins d'utilité sensible à les reproduii.e.

TENUE  ET  MAINTIEN

!Lescavaiiersetiesdamesdoivent,pourdanser,êtretou-
ui`s  soigneusement  gantés.
Les  invitations  doivent  se  faire  avant  que  la iriusique  ait

ooirimencé  la  danse.
l.o  cavalier  doit  offrir le bras  droit  à   la  dame  avant  et

mpi.ès  la danse.
La seule foi`mule bienséante d'invitation (à moins d'un cei.-

hir`  degré  d'intimité)  est  celle-ci :  t(  Madame  ou  Mademoi-
i.l 1© veut-elle me faire 1 'honneur de m'accordei.)) telle ou télle
J4,\Se.

nitjn entendu, après la danse, le cavalier doit remercier la
ihii`o  en s'inclinant, la reconduire à sa place et la  saluer de
uoiiveau  en  ]a  quittant.

rm danseurs ne doivent jamais porter les yeux sur leurs
Plntls,  ni  se  regarder dans les  glaces.
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DANSES TOURNANTES

T„i  direction parcourue est  toujours  de  droite  `a  gauche
dl!ii`t  donné qu'on toui`ne le dos au centre du salon (voirp!.
iï"  16,  page  5.2).

l)ans toutes les danses tournantes, le cavalier part du pied
giiuche, la dame du pied droit (sauf dans quelques danses de
l'ÛriLaisie)

Position

:itiï#.`'  Le  cavalier et la dame se  font face,  épau]e droîte `a épaule
{]roiLe,  la tête légèrement  toui`née `a gauche, les yeux  regar-
d{H`t  par-dessus  l'épaule  droite  du  parbenaire.
`,,\  l.e  cavalier passe  son  bi`as  droit  autour  de  la taille  de la

dümc, la main bien à plat,  et la dame appuie sa main gauche
mi` le braé droit (un peu plus bas que l.épaule) du cavalier, qui
lictidra de la main gauche, le pouce en dessus, la main droite
11`  la  dame.

Ije cavalier doit tourner le dos au centre du salon, les pieds
®ii ;jû position, pied droit devant;  la  dame  doit  être aussi'en
û. [)osibion,  pied droit devant.

Positioné  de  ia  danse.

'  Ces positions sont au nombre de cinq dont la principale est

h  suivante :
.."  posjf£ori,  pïed c!J.ot.£  czeücm! :  La  pointe du pied  gauche en

b(`:i près du talon du pied droît, ce dernier bien ouvert.
:}``  i)osilion, pied  gauche dwani ..  T;±rNeTse.
I„i   3o  position,   comme  indiqué  pJ.   no  3,  est  aussi  très

uHi,,,`,,e.

Ijcs dessins ci-après i`eprésentent les posîtions théoriques,
ni(iis, cn pratique, les pieds,  au lieu d'être en ligne droite  ou
pin.allèle,  forment ùn  angle  plus  ou moins ouvert  (voir pJ.
A"  2/.
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•-       I)ANSES   TOURNANTES

Première, deuEième et troisième positions.

'p"O £                    1-a~
il"n

2eposi,ion

EEEIEm
pi â:vdarnat,t   ! peà'egvaaunc{hc

39pos,tion

Quatrième  et cinquième  positions.

Ce n'est  guère que la  3® position qui sert dans  les  danscs
de  salon.

Explication  des  signes  des  danses  tournantes.`

La lettre  G d€`ns  le talon  désigne le pied gauche.
La  lettre D  dans le  talon  désigne le pied di`oit.

/+Ï

§

©

Œr+

Désigne le pied dans  la position  actuelle après le
niouvement.

Désigne le pied dans la position qu'il avait avant le
mouvement.

Désigne le centre ou la dii`ec.tion du centi`e du sa-
lon.

Les flèches indiquent le sens parcouru ou à  par-
courir.

Caval ier.                   Dame.

!                   ,t),

ffi,;:,7,ï

POIJKA

La Polka, quoique la plus  facile de toutes  les  danses, doit
``Li.e étudiée à fond,  car elle est la base et l'élément  essentiel
(Ic toutes les autres. C.est, en somme, un simple changement
•h pas  rythmé.

Elle   se   danse   sur   mesure   à    2/4   et
se compose de quatre mouvements égaux
(trois  pas.)

Le cavalier devra,  étant  en  3e  position
pied droit devant :

|cr  mouvement  :   Glisser  le
pied  gauche `a  gauche  (pJ.
no  o).

2e  mouvement :  Rapprocher
le pied droit du gauche (pJ.

"®  7).

3c  mouvement  :   Glisser   de
nouveau le pied gauche (pJ.
rio  8) ;  pointe basse.

4e  mouvement :  Rapi)rocher
le pied  droit (la i)ointe en
bas) du gauche, en faisant
un léger saut ou imitation
sur ce  dernier  (pl.  no  9.)  ;
chaquemouvementaladu-
rée d'une croche.

I\t5péter par les pas  de la  dame.

?",  `



La  dame fera :

ier temps.

l.L

1   mesure.

POLKA

|er  mouvement  ..   Glisser   le
i)ied droit à droite.

2e  mouvement ..  Rapprocher
le pied gauche du droit.

3C  mouvcment  :   Glisser   dc
nouveau   le   pied   droit  `a
droite,

4e  mouvement :  Rapproclier
le pied gauche (la pointe e}i
bas) du droit.

Recommencer par les pas du cavalier,

Les pas  de la dame  correspondent à  ceux  du  cavalier et
t)z.ce   uer6Œ,  c'est-`a-dire  que quand  le  cavalier  commence  du

pied gauche,  la dame commence du droit et inversement.
On fait ces pas en avant, en arrière et en toui`nant des deux

côtés.
En  tournant,  on fait un demi-Lour tous les trois pas  et un

tour complet tous le5 six pas ; pour tourner à droite, on obli-
que le premier pas  de polka  du pied gauche en avant et le
premier pas du pied droit en ai`rière.

Pour tourner.à gauche,  c'est l'inverse.
En termes techniques,  on  dit que la Polka  se  compose de

trois pas, co.rrespondant aux quatre inouvements suivaiits:

1  glissé.                          1  côui)é  dessous.                          1  jeté.

|Crmouvement.          2e et 3°mouvements.       4° mouvement.

11  y  a  diverses  danses  dérjvées  de la  Polka,  te]Ies  que la
Polka  piquée,  la  Coquette,  la  Polka  russe,  la  Berline,  Ia
Badoise,  l'Ostendaise,   etc.,  dont  l'exécution  ne  demande,
pour  ainsi  dire,  aucune  étude  quand  on  possède  bien  la
Polka . .

POLKA.     RÜSSE

\        Polkapiquée
\

'I-e  cavalier,  enlaçant sa dame,  devi`a :

m  mesui`e,
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|cr témps.  Frapper la terre du talon gauche.
2e temips. Rapprochcr le pied gauche, poinLe

basse,  devant le  droit.
3e  et  4e temps.  Exécuter  la  Polka  du  pied

gauche.
• et 4C  mesure.   Répéter  le  tout  en  comme.nçant  du  pied

droit.
La dame fait les mouvements inverses correspondanbs.

Lc  cavalier  devra :

ier temps

4r"  mesure.

Coquette

lo  Glisser le pied gauche `a gauche.
2o Assembler le  pied  droit  contre

le gauche pour le chasser.

2e    _         Répéler   les  mouvements   ci-des-
SuS.

8®                          Exécuter la polka du pied gauche.
:l.ct4e-           Répéter  le  tout  en   commençant   du   pied

droit.
La dame fait les mouvements inverses correspondants.

PoHa  russe

Ile cavalier placé  derrière  sa  dame,  mais `a sa droite (voir
//Œgc 4Ô com,p. 8.) lui tient main  droitc  de  sa  main  droite et
inüiJi  gauche de  sa  main  gauche;   t.ous  deux font face à  la
(lirection à suivre et exécutent :

1"  mesui`e.

1er temps. 4 pas `a droite du pied droit, pointe
basse.

2e temps.  1 pas `a gauche du pied droit,  en le
ramenant contre le gauche.
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2e mesure.
3e et 4e -

5e et 6e -

7e et se -

POLkA.    RUSSE

Polka du pied di`oit.
Répéter les mouvements /esdeuxpremièrw

mesures en commençant du pied gauchc
Coquette du pied

dl,oit
Coquette du pied

gauche.........

ep observant les mêmt)H

/fei:pâ:iat::enssqmueesduarl::

précédentes.
On recommence le tout.

JV.B. -Cavaliers et dames partent du même pied.

Le cavalier doit faire passer sa dame `a droite sur les  pas d`i
polkadupied droit (A) (2e et 6e mesures) et `a gauche surceux
du pied gauche (B) (4e et se mesures).

Les bras du cavalier et de la dame sont allongés en opposi -
tion, c'est-`adire que quand le cavalier a le bras droit allongt'`
et le gauche plié,  la dame a,  au contraire,  le droit plié et h
gauche allongé  (A) et réciproquement (8) (voir composition
ci-dessous A et B).

POI.KA

•,        POLKA
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POLKA

BERLINE

`li`tl(ui`ie  est  de  récente   c.réation,   eile  fait  partie   des

),  1:,  ,node.

i`Üxt'`eute sur une mesui`e `a deux temps  ;   à  défaut  de
im ,ïii('.ciale,  on  peut se servir de la musique de  polka,

Pl"  l(mLcmentjouée

'Il`o.   -P\To  1.

-      --No2

Le   cavalier,   tenant   dans   sa   main
droite la  main gauche de la dame,
exécute un pas de polka en pa[`[ant
du pied gauche.

11  fait  un  battement  du  pied  droit
devant et deri`ière, avec demi-tour
`a  droite  et changement de main,

c'est-à-dire qu'il porte le pied droit
devant le pied gauche, Ia pointe en
bas  et  fait  demi-tour à  droite  en
changeant de main avec sa dame et
repoi`tant ]c pied  droit  derrière le
g`auche, poinLe en bas.

îü.         -No3       Pasdepolkadupieddroit.

_  N'0 4

Battement du pied  gauche  devant et
derrière avec demi-tourà gauche et
changement  de main,  c'est,`a-dir.e
l.invei`sc du no 2, pour revenir dans
la position du  départ.
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2 mcsures.-N® 5

BERLINE

Lc cavalier, enlaçant sa dàme com
dans   les  danses  tournantes,  ex
cutera  (4   tcmps)  1a   coquette  d
pied gauche.

2      --No6.      Lacoquettedupieddroit(4  temps
imesures.
ia dame fera  les pas correspondants  en partant  du pic
droit.

On recommencera au no 1.
Le cavalier doit`avoir le poing libre sur la hanche ; la da

tenir gracieusement sa robe de sa main libre.

BERLINE
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ii voici la théorie :
® t`,iiwilier étant en 3o position,  exécutera (la dame faisant
iii{)`ivcments corresp.ondants) :

Nure  de  la
m"''quc-

: `;  | m®surcs 4 balancés (altemativement `a gauche  eb droite)
en commençant du pied gauche.

`  ,  4      -8pasdegalopencommençantdupiedgauche
(le dei`nier en tournant).

|      -      4ba]ancés(altemativementàdroiteet àgauche)
en commençant du pied droit.

1      -      8pasdegalopencommençantdupieddroit(le
dernier en tournant).
Puis 16 mesures de polka.

ÜÏ  iii()sures.
=___  _

1`',1, un  recommencera le tout.
( )n lournera  sur le dei'nier pas de  galop pour changer de

ml`'`, o'es[-`a-dîi`e pour  alterner les. dépai.bs  du   pied   gauche
|V.o  i)cux du pied droit poui` les balancés.

1,,    -
"msu
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Cette danse ne nous parait pas. vu sa simplicité, nécessil
d'autres explications  que celle des balancés.

Le balancé à gauche consiste,  le pied gauche étant lég`er
ment  soulevé  derrière le  droit. à le poser à terre de  côté
lever le droit sur  la pointe coiitre ]e gauche en balançant 1
corps à gauche.

Le balancé à droite est l'inverse correspondant.
La dame exécutera les pas correspondants en commençan

du pied drojt.

OSTEîïDAISE

OSTENDAISE
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r    Pmmière mesure.  -  Cavalier  et  dame se  faisant  face,  Ie

#Vi`liü[` se frappe le  haut des jambes `a long.ueur de bras  de
Hi ihiix maîns `a plat,  puis les deux mains l'une dans l'auti.e
l"Ï;,1) ii la hauteur des  épaules.

iricsure.-Le cavalier, toujours en face de sa dame,  lui

l,;:::,:,,,,:,t.`r'o::rfo,ies:;:,hmma:ndseàlapï:sal,àeuce:essiennesàhauteur
t    Ü.  iiiesure.-RépéLerla  1" mesure.

4 2o-
b.      -            Le  cavalier  fait  plaisamment  trois  fois  un

geste de menace de son index droit.
0.      -            Le  cavalier  fait  plaisamment  trois  fois  un

geste de menace de son  index gauche.'
e

Le cavalier fait un tour à gauche en pivotant
sur la pointe du pied gauche.

Oii rdpète les huit mesures ci-dessus.
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Deuxièmo  partie.

Le cavaliei`, enlaçant sa  dame du bras  droit,  exécute a\'
iélle seize mesures de polka.

Cavalier  et dame.   se quittant,  répètent indéfiniment
deux parLies.

La dame peut  exécut,er simultanément  les  mêmes  gesl
que le cavalier, mais ces gestes sont beaucoup trop familit!
pour être  admis aut,i.ement qu.entrejeunes enfants et encti
id'une certaine intimité.

POLKA-MAZURI=A
(VULGO     MAZURKA)

Lii   l'olka-Mazurka  sedanse  sur  une  mesure  à 3  temps.
hi(i" pas représentant une  noire et la danse se composant
|. 0 iuii`ps /2 mesures et s  mouvements ou 6  pas).

Eæ (?nvalier,  étant en 3e position, pied  droit devant, devra:

„10Sure,

„ ll,Csure.

1" temps :  Glisser le pied gauche à gauche
(pl. "0  ,0).

Îe      -Rapprocher  le  pied   droit  du
gauche et g.]isser de nouveau
le  gauche,   la   pointe  basse
(soib  deux mouvements)  (pj.
"®   11).

3°      -      Rapprocherlepiedgaucheder-
rière le droit en sautant légè-
rement  sur   ce  dernier  (pJ.
rï. l ç-,-) .

Les  trois   temps  suivants  sont
]es   pas  de   ]a   polka,   mais
ainsi i`ythmés :

4e      -       Glisser  lepied  gaucheàgau-
che,  pointe baséc.

5°     -Rapprocher  le  pied  droit  du
gauche.

6Û      -       Gljsserdenouveaulepiedgau-
c.he  eL    rappi.ocher  le    pied
droit  la  (pointe en  pas)  du
gauche   (soit   deux   mouve-
menLs).



30 POLKA-MÀZURKA

Répéter, cn commençant du pied droit.  Ies pas  corres
dants.

jFii;,O_     __-

On remarquera que  les  mouvements de  cette danse  ii`(
pas  une  durée  égale.  le 2e  temps  comportant  deux
ments ainsi que le 6e temps.

On  remarquei`a  aussi  que, dans  les trois derniers
on   a  exécuté  les  mouvenients  de  la  po]ka.   Les  pas tlt
dame sei'ont naturellement les mêmes,  mais du pied opp
en correspondance,  comme nous l'avons déja indiqué  pn
demment.

bl ,1 Z U R EL A

MALZURKA
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On  fait  ces  pas  de  côté  seu]ement,  en  tournant  des  tli
côtés;   on  ne  toui`ne  que  sur  les  trois  derniers  temps,  i
une fôis tous les six temps.

Te,chniquement,onditquelapolka-mazurkasecompoH
six  pas  :

3 temps :  1  glissé,  4  coupé dessous,  4  fouetté.
3     -1g`]issé,1coupédessous,  4jeté.

formant  6  temps  et  8, mouvements,
scindés et rytlimés comme indiqué ci-des

On peut valseT sur ]a  musique de la mazui`ka, qui dev
alors une valse lente.
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SOHOTTISH

La  Schotbf sh se danse sur une mesure `a 4 temps
son  accomplissement  comprend  quatre mesures,  soit,  ii
conséquent,  46  temps.

C'est une danse composée:  les   deux  premières  mesu
restant invai`iab]ement huit mouvements de polka et les dc
autres mesui`es  pouvant  être  soit sautées,  soit glissées,  s
encore valsées.

Elle se danse en avant,  en arrière et de côté, en tournan
droite et `a gauche.

Sohottish  polkée-sautée.

ELant  en  3eposition,   pied  droit devant,  le cavalier  dev
effectuer.

ire mesui`e.

2e  mesure.

Temps de
la musique.

ier  temps
2e-
3e-
4e-

Les  quatre  mouvement,s
polka en commepçantdu
gauche et en marquant
le  saut du 4emouvement.

Répéter les quatre mouvemeii
de  la  polka  en  commença
du  pied  droit,  le  saut  du
mouvement bien marqué.

Osurc.

Osure.

SCHOTTISII 3.3

9c  temps  PoT`[er le pîecl  g.auche `a gauche en

glissan[,.

4`le    -

42e-

43o-
44o-
1rje    -
16o-

Sauter sui`  la poin{e de ce pied  en
raincriant  lc pied  droit  contre
lui.  ]a poinle en  bas.

PorLer  ]e   i)ied  (]roil  à   droiLe   en

glissant.
Sauter sur ]a i)ointe cle ce [iied,  en

ramenant, le  pied g.auche con-
]ui.  la poinLc cn  bas.

Répéter le 9..
Répéter |e  J|oe.
Rél,étel`  ]C  `J ,1o.

Répétei`  le  `12P.

a  (1.n`mc  fera  naturellement  los  mouvements  cori`espon-
iil,H,  i`[  on recommencera  in(lé£Îniment.

()n r.'iit un clemi-tour  complet sur chaciue mesure ;  quand
o.i, [rù`s exercé,  on peut fajre un  tour compleb surchàcune
li.()isil`mc ct quati.ième mesures, soi 1 dcm{ toui`s complets

"r |,.,s deux mesures de schott,ish et |Jn tour Comp]eL sèu|e-
il  i)our ]es deux mesui.es  de polk.i.

Schottish  polkée-glissée.

t]cux   premières   mesures    seront   polkécs   comme
ili"iis.  maîs ]es deux  autres  seront  comp-osées  de quatre
liit'`ü  (lu  pied  gauche.  suivis  d'autant  d'a;semblés du pied

11 contre le talon gauche.

2.



3/1, SGIIOTTISH

Le cavalier devra  donc effectuer:
Temps de

la  musique

ier tem ps l

irc   mesure.

2o   mesure.

3o   mcsure.

4c   rnesure.

2e-

?j,,    -
6c

Tc

so

ge

40o

4_Àe        -
12e-

43e-
4/Ëo      -

15e-
`i6e     -

Les  quatre  mouvements   de  lti

gaucheetçnmarquantbienli€
saut du /#o mouvement.

SCHOTTISII 35
'jÈ     (]'est   évidemment  une  anomalie  dc  faire  succéder  deux

it)ii[`s complets  de  valse  aux  deux mosures de polka,  car sur
iilHiquemesurede schottish (/[ temps) on est obligé d.exécuter
(1  mouvements  de  valse.   ce  qui  est   illogique;   mais  cet,te

..,.  `
-|T--     ~~'      ---`'t).`iu`/).      L1+l.LC]     `/Ut/t/`=7

poikaencommençantdupiŒË Î ii(ltii>[ation   étant  mainténant   très-usuelle,   nous  avons  ci`u
ilwoir ]a  signaler.

I,e cavalier devra donc effec[uer :
l``épé[,er ]es quatre mouvemen

delapolkaencommençantd
pied droit,1e saut du /Ë:e moi
vement bien marqué.

4  glissé du pied gauche.
4  assemblé du pied droit cont

]e gauche.
1  glissé du pied gauche.
4 assemblé du pied droit cont

le  gauche.
1 glissé du pied gauclie.
1 assemblé du pied droit cont

le gauche.
1 glissé du pied gauche.
1assemblédupieddroitderriè

le  gauche,  en  sautant  sur 1
pointe du pied gauche.

La  dame fera naturellement ]es  pas  correspondants et
répétera lc tout, le cavtalicr commençant ceLLe''fois par le pi
droit.

Schottish  polkée-valsée.

Enfin,   on  peut  exécuber  sur les  deux  dernières  mesui'(
d€ux tours complets de valsc, soit  à 2  temps, sôit à 3 temp
(Voirpages  45 et 52.)

• inesure.

mesure.

nlesul`e.

ï 4.   tïiesure.

Temps de
la  musique

1" temps
2e-
3e-
4e-
5e-
6e-
7o--
8e-

9e-
40e-

4`5o     -
16o-

Les  quatre  mouvements  de  la
po]kaencommençantdupicd
gauche et en marquant bien
le  saut du  4e  inouvemcnt.

Répéter les quati`e mouvements
delapolkaencommençantdu
pÉcd c]roit, le saut du 4e mou-
vement bien marqué.

4 demi-tourvalse à 2 lemps
du  pied  gauche  ou  à  3
temps   arrière  du  pied
8auche.

4demi-tourvalseà2temps
dupieddroitouà3temps
avant du pied droit.

4dcmi-tourvalseà2temps
du  pjed  gauche  ou  à 3
temps   arrière  du  pied
8auche.

1demi-tourvalseà2temps
dupieddroitouà3temps
avant du picd droit.

l,i`  dame  fera  les  pas  cori`espondants  et  on  répétera le
l, ," lJ ,

n[][[[[,   oii   pt3uù  t3xecuùt3r  bui-it3b  u"À  uw"""   ...t3°L.[`       11 y a plusieurs  danses  dérivées de la S.chottish;lesprinci-
deuxtourscomplets de valso,  Soit  à 2  temps>  S°ît à 3t°mp`  iwùos   sont  |es  pas  de   Quatre  simple   et   en   Skating  dont
/Vr`;rT`nrmq   ARiil.  Ei9  \                                                                                                          _..i    _     ...,

!ulvont les  démonstrations ci-après:
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PAS DE QUATRE

1 )e récente  création et assez impropremcnb nomme'e. cette
est fort en vogue aujourd'hui.

Ello s'exécute sur une  musique spéciale. mesure à t2 ou  à
tŒnps; au  besoin on se sert de ]a musique de la Schottish.

l,c couple fait face à ]a direction à  suivi'e.
l,t)  cavaljei.,  étant  en  3o position,   pied  gauche devant,  et

•loi`mnt la main  à  sa  dame  également en  3o  position,  mais

*iii?(l droit devant,  dcvra :

'. mcsure.

d„

Temps
de la mus:que

1"  temps.   1o   Glisser   le    pied   gauche`  en
avant.

2.       -       2®  Rapprocherlepieddroitder-
rière le gauche.

3Ô        -3o  Glisserlepiedgaucheenavant
et porter le droit en l`air
devant.

4®       -4o  sauterlégèremen[sur]apoînte
du pied gauche, Ia pointe
du  pied   droit   basse  en
l`air.

l.u  dame partant du pied di`oit fera les mouvements oppo-
correspondants.



38 PAS   DE   QUATRE

2e mesure.  Répétor en  commençant  du  pied di.oit (la damc
du pied gauche).

Le  cavalîer  et  la   damc   s'écartent  un  peu  l'un
de 1'auLre   sur  les  pas de  la  lre  mesure et s'en
rapprochent  sur  ccux dc  la 2o  pour permetLr``
au  ca`'alier  d'enlacer  sa dame  plus  facîlement
et d.exécuter  ensuite :

3o    -     1  tourcompletdc  valse  `a  2  tempsou  3  temps
du  pied  gauche  (1a dame  du pied droit).

4Ô     ~     4  tour  comple[  de  valse `a  2  temps  ou3  temps
du  pied  gauche (la dame du pied droit).

Ijes 3e et 4.C mesures pf3uvent  servir  aussi  à faire tournei`]{i
dame sous le bras dii cavalier par celui-ci, main droîte à main
droite (3e mesure),  puis  écliange de salut surla 4e mesure.

Recommencer `a  la lc mesure.

I.a dame fei.a , bien entendu,  les pas correspondants c£ ciürt
commencé  du i)ied droit.

Le  nom de  cette danse lui  vient  des  quati`e
dontl'ensemble foï.me une mesure  et qu'on  répète  du pie(
opposé avant d'exécuter la valse.

G'est encore  une anomalie d'exécuter  six mouvements
valse`atro.is  temps  sur  une  mesure  à  quatre  temps,  mai
la mode 1.a ccpendant consacrée, contre toute logique.

Variant®  en  moulinet.

On peut exécuter aussî le Pas  de  Quatre en moulinet pa
dcux couples (en huit mesures) comme suit :

Les  deux  coup]es,   se  suivant,  exécutent,  tout le mond
partant  du pied droit :

|rc et 2e mesures comme ci-dessus.
3Cet4C      -        répéterla4eetla2e.

lti,l  , ;,, ,

PAS   DE   QUATRE 39

5o  mcsure  cavalier  et  dame  se   qüittent  les  mains
et se faisant face,  font un pas de quatre
à  droite du  pied  droit en  se  touchan.t
mutue]lemenb ]a main gciuche élevée.

6o-

Ï.ot so       -       lesdeuxcouplesforman[ainsiunmouli-

incsures.

le cavalier du couple d`avant (derrière sa
dame) celui d'arrière (devant sa  dame)
fonldupiedgauchedemi-touràgauche
par `m pas de quatre et donnent main
droite `a main droite :i la dame du parte-
naire, ]es deux dames, du pied gauche,
exécutentlemouvementcorrespondant
et donnent au cavalier de la parlenaii`e
main droite à ma;n droire,

neb, mains droites au centre, décrivent
un tour par deux pas dequatre (un pas
du pied droit, un  Pas  du pîed g`auche)
(p'-rïo  ,13.)

Et on  recommence le  tout.

W,  /}.  -  Pour cette variante,  cavaliers  et  dames  pai`tcnt
lïili.wl.droii.





PAS   DE   œ uA"E   ttsHATINûJJ

(SKATING   BAP\N-DANCE)

(VARiÉTÉ  DU  PAS  DE  QUATRE)

La mesure est `a quatre temps.  Se servir de la musique d
Pas de  Quati'e,

La musique de la Schottish peut servir au besoin.
Le cavalier et  la  dame,  en  3e position  pied droit devant

placés l.un à côté de l'autre, se donnent en avant les mains ci
croisant, c'est-à-dire mutuellement main droite à main droit
et main gauche `a main gauche, leurs bras croisant nécessüi
rément,   comme   dans ie  Balièt  du  Prophète  ou  dans  uh    '

_    _                     __                   CJ   _

Skating quelconque.

Pc¥r  cæcepfi.on,  c'est du pied droit que part le cavalier dan
cette danse,  (Ia  dame pai`t  aussi  du  pied  droit),  tous  deu
faisant face `a la direction `a suivre exécutent :

1  mesure  no  l.        1  pas.depolkadupieddroitenappuyan
à  di;oite  et  ramenant  le  pied  gauch
croisé  en  l.air,  pointe basse devant 1
ùà.L+ (pas  de quatre).

1      -       n®  2.       4pasdepolkadupiedgaucheenappuyan
à  gauche  et  ramenant  le  pied  droii
croisé en  l.air,  pointe  basse devant li
g.&uche (pŒ  de  quatre).

1'     -      no3.
1     -     n. 4.

Répéter le no |.-2.

lul`e no  5.

PAS   DE   QUATRE   "   SKATING  "

Le

43

cavalier et la dame se quittant les mains
et se  f.aïsant  face,  fonb  'i  pas de polka  à
droite  du picd droiL et se touchent mu-
tuellement la main gauche élevée ou se
sa]uent.

1-.-      no  6.       PuisrépèLentàgauclieenpartantdupied

gauche.
Seretrouvantdeface,épauledroite`aépaule

di`oite,  se  donnent  main di`oite à main
droite ei,  par  quatré  glissés  et  Œuatre
assemblés,  exécutent un tour complet,
comme  suit :

temps.

Cavalier et  dame  glissent le
pied  droit  à  di`oite  en  as-
semblant le pied gauchc, la
pointebasse.conbreledroit

lls  g]issent le pied gauclie  `a
droite   en    assemblant   le
pied droît, la pointe basse,
contre le gauche.

-no8.       Répéter  ces  gljssés  et  assemb]éscomme
dans  la  mcsure  qui   pi.écède  pour   se
retrûuver `a la fii-i `a la position du départ .

incsures

.aavalier et dame se redonnent main droite `a  main droite,
1111 '\ gauche `a main  gauche, en croisant comme au début,
(iur recommencer.

Variante  on  moulinet.

( )n  peut remplacer lcs  quatre  dernières  mesures i)ar les
i,i"`tre demières mesures du Moulineb du Pas de Quatre (Üoir
h vüriante du  Pas deQuatre,page38),mais en ce cas,  il  faut
Ü iïietlre `a deux couples,  l.un suivant  l'autre.
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46 Vjl[.SE   À   DEUX   TEMPS

qui fait  affecter  à cette  dànse  une  allure binaii`e,  d'où  son
no",  Valse  à deuæ  lemps.

On danse aussi cette valse en sautant alternativement  sur
la pointe  du pied  gauclie et  du pied droit en rapprochant à
chaque saut le pied opposé,  pointc en bas.

C'çstplutôtunbalancement i`ythmé qu'une danse puisqu'il
n'y a pas exécution de pas et seules les personnes ignorantes
de la vraie valse pratiquent `cette Sauteuse.

Avis  important.

Nous engageons fortement nos lecteurs à étudier à fond leîi
chapitres  suivants  intitulés   VcÜzse  ef  Bosfon  d  fro!.s  fGmp6.
C'est  là que  résident  les  diffi(..ultés,  mais  aussi  les beauté`
réelles de la danse de salon; nous avons appliqué les métho-
des les plus parfaites et les plus rationnelles à cette pai.tie do
notre ouvrage et, vu son importance, en avons même fait uno
édition exti`aite publiée séparément et maintenant épuisée.

THÉORIE  COMPLETE

DÉTAILLÉE ET CËRADUÉE DE

VALSE

F]T  B0STON  A  TR0IS  TEMPS
(MÉTHODE    SYNTHÉTHIQUE)

Seu[e  méthode rationnelle peïmettant  d'aTrioer

iradue[[ement  à  l'exéoution  parfaite  de  cette  danse.

SUIVIE  D'UNE  TIIÉORIE

DU

BOSTON   AMEFilcAIN



AVANT-PROPOS

lt,   f`()i't   impi'opfement  qu'on   appelle   parfois   vulgai-
ni,  /}rJsfon la valse alLernant  avec des pas de promenade
Ôo  cn  arrière,  en  avant,  en  ligne  di`oite   ou   oblique.
ili.oite,  soit à gauche.                                                                          `

ri`t.»l,  Æo6'forL ne doit  s'appliquei. exclusivement qu'à  ces
ti  i)i.omenade,  en arriéi.e,  en avant et de côté sa)%g z?cizse,

VcÜJb`e  devant dësigner la  danse  pi.oprement  dite  (le
ient) et c'est ainsi qu'il fàut entendi.e ces déf`initions
le cours des démonsti.ations formant`l'objet de cette

iil`in  d'éviter  toute équivoque.

n() ``uudra pas non  plus   confondre  avec  la  danse  dite
/4 /jmér6.ccw.rt quî est une danse toute spéciale que  nous
iiti.tins  aussi  à part,  à  la suite de laprésente  rÆéo7.5.e cJe
e i!l  Boston.
ltiut temps, on a  fait succéder aux pas devalse propre-

|  tlits,  des pas de  fug.ue  ou de promenade rythmée pour
®i. l¢i fatigue du tournoiementconstant et y apporterquel-

Vi` i.i¢té, mais c'est depuis quelques années seulement que
i`,*, exécutés jusque-là  selon  le  caprice  ou la  fantaisie
ltliit.)ls de  chacun,  sont  devenus sousL le nom de Bosfo7Ù

©t (lt!  i.égles  ±'ixes  sans que  pc>urtant, jusqu'ici,  aucune
rlu  ct)ntplète,  à la fois détaillée et intelligible,  en  ait été

iii.éscnt  ouvrage  a pour  but de combler cette lacune, et
y   i.éussii.,  nous  avons  gi.adué  et  sérié  par  divisions

n®llos et méthodiques les  divers  exercices pai.tiels   que
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comporte  l'éxécution  complète  du  .Bosfo%  alterné  ave`}
Va)jsc;   nous   pouvons   garantir  que,  gi.ace  à  ce   systèr
chacun,  en  sui\'ant  exactement  l'ordre  de  nos  démonst
tions, arrivera, dans un délai raisonnable, à un succès assu
quels  que  soicnt,  cl`ailleurs,  le professeur et laméthode
]esquels on aurait pu déjà avoir
dlte.

appris  la   Va[Zsc  prop7®cm

DIVISIONS

`i(lra  d'abord  étudier, jusqu'à parfaite  exécution,  la
*t`.ule ,  à droi,te seulemerri, pï;is à gauche  seu,lement.
ito,  étudierjusqu'àparfaite exécution le  BosJon  scw/,

Ï)ri.,, en a,c.ant, pu:is avec pa,ssage d'cwant en ar'i.tèi.e  et
r#cJ,  d droz.¢e d'aboi.d, cù g¢z4cÀc ensuite, enfin de dro!.fe
lle et  vice-versa,.
t  aloi.s,  mais  alors  seulement,  que  l'on  étudiera  et

t)x`ècuter  facilement   les   combinaisons  de  valse  et
iLltei.nés, mais toujours  gi.aduellement, c'est-à-dii.e :
on en arrièi.e  et  en  wa,nt, æNec  Va,I,8e  à  droite seule-

i)uis  avec   Vcü/sé d  ga)zic/.e sewzemerif,  puis  enfin  avec
i]assant  de  di.oite  à  gauclw  et vi,ce-vei.8a.

NOTA

Wi`3 la Valse et sui.tout dans le Boston ainsi que dans les
ml}lnuisons de la Valse, avec Boston, le cavalier doit diriger
iiliimont sa dame,   qui, elle  de  son  côté,   doit  se  laisser

mphii`ent conduire, sebornantàobéiraux sollicitations flue
wJilier  indiquera tacitement  et que l'habitude seule fera

)ndre  ;   1 a  moindre  dualité  dans  la  conduiterendrait
o`ilion incohéi.ente et aboutirait à des arrêts fréquents ou
C(`11isions  disgracieuses.
d{ime a donc beaucoup de facilité à  exécutei.` son i.ôle ;

|  ,-|,,  cava|ier  est,  au  càntraire,  bien  p|us  comp|exe  e;
t`,ilo  et  exige  une certaine  pratique, même une  fois qu'il
ijii  iileine  possession  de  la  théorie.

oavalier  bostonnei.a de  préférence  en  arrière.



VALSE A TROIS TEMPS
(SEULE,  C'EST-A-DIRE  SANS  BOSTON)

La  Valsc  se  danse  sur  une  musique  avec  mesure `a  li
temps.

La Valsc di!e à 3  temps se composc de deux séries de 1

pas chacune, se'ries que nous appellerons !cmcû., chaque tt`
représenLanb une  mesure  dc  la  musique,  chaque  pas  (`1
un tcmps de la mesure.

Elle  se  danse  ]e  plus  sou\'ent  en  tournanL  de  gauc]i
droite sui. soi-même ; c'cst le sens normal,  mais on peula
t,ourner    de   droite   à   gauchc.   Dans   le  prcmier  cas,
l`appel]e  ï/Œ/se d dm./e,  dans le second  VûJse d gciüche.

Quantâla  direction parcourue  dans  le  salon,   elle   s
toujours de  di`oite â  g."che, étant  donné  qu'on tourn
dos au centre  du  salon (Voir p/.  4Ô).

Le  signe  0  désigne  le  ccnti.e  ou la  direction  du  ceii
du  sa]o[l.

VALSE   A   Tl`OIS   TEMPS

Position--des  Couples
53

n  iwTiition   respective  du  cavalicr et de la  dame est  celle
Üi!H  l{iurnanLes   eri  g.énéral,   la   t,êLe  lég.èrement   toumée

tc(iualier   esl  censé j.aire ftce   el  la  dame  tourner  le dos   à
¢llun  à suiüre.

Valse  à  droite

'''`'L"|'ùhdceémcin|e3à::sàiii::n(,:.:cfuds:îàtnïev:::;.s|:bciîà:'ai:î
ii ù g.auche  vers la dîi`ecLion à suivre.  devra ..

i"  pas.   Poi.tcr lc pied gauche en avant dans`

lerne  :2
I,Il '' t] l.riùl.C

11„  \,(\lse

1',,,.oile
„'`  l)asscr

d`'lü!1nt

2e

3e

(           '.rpas

l;i   direcLion   pei`pencliculaire   au

pie(l  droit (pJ.  /to  /7,  com/).  7io  /).
Ramencr en glissant  la   pointe  du,

pied    droit    deri`ière    le     talon
g.auclie,  à angle  droit,  tout  près`
mais sans  ]e  toucher  (pJ.  no  J8,.

pi\ç::7éË.d,:ug:à;he  `a  dI.oite  Sur  |CS
poii]tes en lcvant les talons pour .
rctomber  en   3c   position,    pied.
droitdcvant(pJ.rùoJ9,comp.7to3).`
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2e  terne
(teme  avant

de valse
à  droite)

poui. passei.
d'ari.iére
en  avant

V^lLSE   A   TR0IS    TEMPS

4e  pas.  -Glisser le pied  droit  en avant,
peu ÈL droîLe (pl. n° 2 0 , comp n"

5e

6e-

Glisser le pied gauche en avant
pied   di.oit,   la  pointe  un  ptHi
dro-\te (pl. n°  9~ 1, comp . n°  5 )

Rapportei.  le  pied  droit  devam
gaucheen3epositi.)nenpivoi
légèrement  de  gauche  à  di.()

:b#;:P°.mles(Pl.n°2e,co,

n   rdsumé,  les  dc`ux terncs se cori.cspondent.  c-est-`a-dire
iü(iue fois  que  ]e  ca\7a]ier exécute  le pi.emier  terne,  1a

® oxécute  ]e  second,  et  ù`ric-ÜersŒ.

Chaque  terne  faisant  effoctuer un  demi-tour,  le  cavali
aura  donc,  après  le  troisième  pas,  effectué  un  demi-tn
seulement;  le  tour  complet se  trouvant  accompli  api.ès
sixième pas.

La  dame aura également effectué un tour complet aprt'`
sixième  pas,  mais  elle  aura  commencé  par les  q
cinquièmeetsixièmepasetterminéparlespremier,
et ti.oisième  du cavalier,  décrit ci-haut.

= ::.  =-:--``  :-``-.((-g-)SÇ

Graph`que  de  la  vslse  a  dro.te

Vals©  à  gauche

Ce graphique
est applicable  à

tou(,es les
danses  tournantes

`a  droite

Elm`L  placé en 3e position (pied gauche devant).1e cavalier
i'iiii[it à  demi le dos au  intzr du salon.  le  corps obliquant

mîiïs  la tête bienùmii  à  droite vers la  direction `a suivre,
iiii'iLl  toumée à gauche. 'devra

1"  ,,,3rne
im {`rrière

d'`  vtllse

t HtLuche
'1,`  passer
d''LVünt

ti,,,,.rière

1" pas.  Porter le pied  droit en avant dans  la
direction  perpendiculaire  au  pied
gauche (p!. 7}o 24).

2o  -   Ramencr  en  glissant  la  pointe   du
pied gauche derrière le Lalon droit.`a angle droit, tout près, mais sans

le toucher (pJ. no 25).
3e   -   Pivo[er  de  droite  â  gauche  sur  les

pointes  en levant  les  talons  pour
retomber en 3° position, pied gau-
che devant(pJ.  no 26).

3 ?  peLS



56

2..  terne

(terne avant
de valse

a gauche)
pour passer
d'arrière
en  avant

VALSE   A   TROIS   'l'EMPS

4o  pas.   Glisser le  pîed  gauche   en  avaiil,

pcu à  gauche (,o/. 7w  27).
5°    -.-..     Glissei` le pied droit en  avantdu }ii

gauche, la i)ointe un peu à gaiit'
(p,.noc)-)8).

6e   --     Rapportcr les pied  gauclie devan
droit   en  3o  position,  en  pivot

]égèrcment dc  droite à  gauche
les  poiii[es (pJ.  7to 29).
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ii hi`iicavan[ correspondant se fait en  accentuant forte-
i  )i  tli.bite le mouvement du pied droit, (cavaliei` et dame
|iHil,1 /Ï de tour sur ce pi-emier pas)
i'.ioment  pour la Valse à  gauche.
i"  d'uncouple  dansant  la valse  à   droite  (p!.  no 3/

La  dame  aura,  bien  entendu,  exécuté  les pas corresi"
dants,  comme il été  expliqué déjh.

pL.N'3&

\ÆÆÏp`)\Ï
Graphiqued®lava!so  àgduche              !

Ce grai)hiqut`
est applicablc

toutes les
danses  tournan

à  gauche.

et  la  dame  maintiennent la tête  bieË netteri+ent tourné
gauche,  et  se  mettent  en  gardc  contre   toutes   velléité
tendance contraires.

11esttrèsimportant,danslaValsoàgauchc,quelecavalj
1,

W. 8. - Le premier pas  du tei`ne arrière de Valse `a dro
!se  fait  aussi  en  poi.tant le   pied  gauche   dans  la  directi

parallèle au pied droit et un peu en arFière de lui. Le prem
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BOSTON A TROIS TEMP
(SEUL,  C.EST-A-DIRE  SANS  VALSE)

Les pas  du  Boston  se  font  par  séi`ics  de  trois  pac:,  #(

que, pour ]a  facililé  des   déiï)ons[rat,ions,  nous   appe]l()i
aussi  !emes,  i]s se  font en ariière (soit en ligne droite,  v
facc ou oblique) ct en avant (en ligne droi[e ou volte-fan

Le i`ythme est le même  qtie  pour la  Valse :  un  te"
mesure et un pas par temps.

Nous  a]lons,  pour  la   clarté  des  démonstrations,  dt'`|
chacune des sorles de ternes qui pcuvent se présenter et i
donnerons   à   chacun   un   nom   conventionnel,  qu'il  n
suffira ensuite d.énoncer dans  ]es  démonsbrations  quil
suivre  pour que le lecLeur s'y reporte, et  l'on évitera,  .il

grâce ài  ces  définitions  et dénomimt,ions   convenlionnt`1
d.ontrer à tout instant  dans  des  explicabiops  qui  rendm
diffuses  nos démonstrations théoriciues.

Les ternes de Boston sc' divisent donc en :

Ternes  en arrière
Terru3s  en  aüant.

Les ternes en arrière sont les suivants ..
N°   1.   --Terne arrière  en  ligne droite du pied gauche.
N®  9Îh  -Terne arrière               -             -droil.

¥_.  8_ .---   Terne arrière üolle-f lace à droite.                            ,
N°  4.  -Ternearrière         -         gauche.                     'i,
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"``±ï:::::::£::°b'±"::j`eerr:`ec..
i  iitriies  ari.ière  volte-face  sont  pour  passei.  c!'¢Ücïn!  en

•r[ios  ai.rière  ol)1iqucs  sont  pour  passer  c!'c!r/`i.ét`e  en
\

leriies en avant sont les suivants ..

|.  ~  Ter`ne  au\anl en ligne  droile  du pied  droil.
` ~  Terne aünwnt            -           ~        gauche.

ïl.  ~   Ternc  aua;nl  Üolle-ftice  à  droile.
lll.-Tei`ne au{in.l         -         gauche.

1 t`l  mr les pointes.  alin  de donner de la souplesse et de
i.i}ti')  !\  l.exécuLion  des  pas.



DEsaRIPTION DES  TERNES

N° 1. -Terne arrière en ligne droite du pied gaucl

(1)1.  ïÏ0  38.)

Étant placé  en  3e  position,  on  devra,1(`
toui`né à la direction à suivre :

1o  Porter  le  p.ied  gauche  en  ai`rièi.e en  11
droite ;

2o  Porter  le  pied  droit  en  arrière  en  1;
droite ;

3o   Porter   le   picd   gauche   en   arrièm
ligne  droite  et  appliquer l'intérieur ci
du pied gauche contre le talon drojt.

No  2.  - Tei.ne arrière en lign© droite du pied droit.

(pl.  "0  39.)

Étant  p]acé  en  3o  position,   le  dos  touru
la direction à suivre, on devra :

1®  Poi`ter  le  pied   droit  en  arrière  cn  ]i
droite

2o  Poi`ter le  pied  gauche  en  arrière  en li
droi [e

3o  I'orter  le  pied  droit  en  arrière  en  ]i
droite   et  appliquer  l'intérieur  cintrt'j
pied droib contre ]e talon gauche.

BOSTON

Tome  arrière  volt©-face  à  droito  (pZ  72,o  40)

63

Étant placé en 3e position, pied droit devant,
le dos à demi tourné`au centre du salon, le'
corps obliquant à  demi vers la direction à
suivre, on devi`a :

1o Décrire 3/8 de cercleà droite avec le pied
gauche en  pivotant  sui. la  i)ointe du pied
drc>i.t,  de manière à faire un peu p]us d'un

quai.t de tour sur soi-même  de gauche  à
droite

2o Porter  le pied   droit  en  ariière  en  ligne
cTi.oite  dans la direction  i`t suivre ;

3o  Poi`ter le  pîed gauche  en  ari.ière  en ligne
droite  cT{iiis  ]a  direcLion à  suivi`e  et appli-

quer   l'intérieur  cint,rt5   du   i)ied   gauche
contre le talon  droit.

•~  Terne  arrièr©   volte-faœ   à  gauoh®   (pZ.   7t®  4J)

r,,,`.  volte

Étantplacécn3oposition,picdgauchedevanL,
le  dos  tourné à  demi  au mur du  s{ilon, le
corps  obliquant à demi vers la direction à
suivre. on devra :

1o  Décrire   3/8  de  ccrcle   à  gauche  avec  le
pied droit en pivotaiit surla pointe du pied
gauche,  de  manière  à  faire  un  peu  plus
d'un quart dc  i,oui. sui. soi-même de droite
ù  gauche;

2o  Porter le piccl  gàuche en arrière en  ligne
drojte daiis li` direclion  à sui`rre ;

3®  Portcr  le  picd  droit en  arrière  en ligne
droibe  dans  la  direction  `a suivre  et appli-

quer l'intérieui. cintré du i)ied droit conti`e
le talon gauche.
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P\To 5.  -Terne arrière oblique  exteme  rpJ.  rzo  49/

E'tanb  placé  le  dos  tourné  vers  ]a   direc
â   suivre    et    l'intéiieur   cintré   du   i
droib  appliqué  contre  le talon  gaucht`,
devra :

1o Porter le pied  gauche cn arrière en  l'u
quanb  perpendicu]aircment dans  la  di
tion  du mur du  salon (Ie  corps  décTil
quart de conversion â droite)  sa]]s bo:i
]e pied droit ;

2opor[er  le  pied   droi!   en   arrière   pa['
demi-cercle    et   en   a`ppliquer   ]a    pt\l
à  angle  droib  contre  le  talon  gauchti
corps  décrit un autre  quart dc convert
â droite) ;

3`]  Porter  le   pied   gauche   en  ariière  cl
appliquer l'intérieur cint,ré contrc le tti
droit.

Le terne effectué,  on  .i donc alors  accompli  un demi  ii
â droi{e pour prépai`ei. la  marche cii avant.

No 6.  -  Teme arrière oblique interne  rpz.  no 43./
Étantplacé ]e  dos  tourné vers ]a  dii`ectin

suîvre,  et l'intérieur cinti`é du pied gaiii
appliqué contre le talon droit,  on  devi`

|o Poi`tcr  ]e  pied  droit  en arrière en r()l

quant pci.pendiculairement  dans  la  di
tion du centre du salon (le corps  déci.il
quart de convcrsion â gauche) sans bou
le pied gauche ;

2o Poi`ter  ]e  pied gauche  en  ai`rière  pai`
demi-cei.c]c   et  en  appliquer  la   poinii
angle  droit  contrc ]e talon droit  (le cu
décritunautrequartde  conversion  à i;r
che) ;
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3o  Portei. Ie pied droit en arriè`re e[ en  appli-

quer    l'int,é[.ieur  cintré   contre    le   talon
gauche.

` l,crne  effectué, on  a donc  alors accompli un  demi-tour
ut`Iic pour préparer la marche  en avant.

'7. - Terne avant en ligne droite du pied droit

(Ï)l.  "0  44).

Etant  en  3o   position.  picd  droit  ou  gauche
devant,  on  devra,  la   face  toui`née  vers la
direcLion  à  suîvre :

io  Porter le  pied droit.cn a\'ant ;
2o  Porler le pied gauche en  avant  ;
3o  Porter le  pied  droit en  avant (pour  i.eve-

nir en  3®  position,  pied droit bien  devant
le  pied gauclie).

8.iT Terne  avant en ligne droit® du pied gauche

(p,.  r,0  45).

Etant  en  3o. position,  pied  gauche  ou  droit
dcvant,  on  devra,  la  face  tournée  vers la
direction à  suivre :

io  Porter le  pied gauche  en avant ;
Qo  Porter le pie,d droit  en avant ;
3o  Porter  le   pied   gauche   en   avant   (pour

revenir en  3c  posiLion, le pied gauche bien
devant  le pied droit).

3.
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No 9.  -  Ternô avant volte-face  à dpoite.
Etant  en  3® posit,ion,   pied   droit 'devant,

dos  â  demi   tourné au  mur  du salon. (
devra :

1oporter   le   pied  droit  en   avant   â   droj
(3`8   de   cercle),  en  pivotant sur la poiH

Dans
la  dii`ection

à suivre.

du  pied   gauche,   de  manière  â   faire u
i)eu plus d'un quart de tour sur soi-mên
de gauche â droit,e ;

2o  Porter le pied gauche  en avant  du  dro;
3o  Porter  le  pied   droit  en   avant devanL

gauche (pour revenir en 3o position).
C.est le {erne correspondant du  no 3.

No 10. - Tei.no  avant, volte-face à gauohe.
Et.int   en   :3o  position,   i)ied  gaudhe  devai

le   dos  `a demi tourné  au cent,re  du salo
on  devra :

1°  Portei.  le piçd   gauchc en avant à gauo

Dans
la  dircction

à suivre.

(3/8 de  cercle), en pivotant  sur  la poi
du    pied  droit,    de   manière   }d   faire

)      peu   plus   d.un   quai.l   de   tour  sur  s
même  à gauclie ;

2o Porter le pied droib   en  avant du gaucli

3o  Porter  le  pied  gauche  en   avant   dev
le  droit,  pour revcnïr  eii   3e posiLion.

C.est le  terne  correspondanb  du  no  4.

A l'aide de  ces  défini[ions   conventionnelles  l)ien     co

PI`lses et   bien  établies,   nous  allons  expliquer  la   théo
du   Boston    dans    ses   différe[its   modes   é[iumérés    p
haut   (au chapiti.e Divisions.  page  51) eL  qui  sonb :

A et A  bi.s,  Boston   en   ari`ièrc :

BOSTON

arrière  et  Ü}.ce-Ücrsci à droite
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oL  8  bi.s,  Boston  en  avant;
t!l  C bis,  D et   D  bi.s,  Boston  avec  passage d'avant  en

i`l,  E  bt.s,  F  eb  F bi.s,   Boston   avec  passage   d'avant  en
{`rrière et  uz.ce-ÜcrsŒ à  gauche ;

i\  R,  Boston  avec  passage  d'avanl   en  arrière  et ".cc-
Üersc! de droite  â gauche  et  uz.cc-Üe7.sŒ

UTA.  -Lorsque l'affluence est telle qu'on en est réduit,
tl'espace,   à  marquer  'le  p{is,   on   e-xécu[era  le Boston

J,l,lce  ainsi
lo Glisser le pied gauche  légèrement en  arrière;
2o  napprochcr lc  pied droit  du gauche la pointe

seule touchant le pai.qucL ;
3o   Se  soulever  sur  la  pointe  du pied  gauche  et

retomber â plat sur le talon.
Répéter   ces   mouveinents  en  commençant  du

pied d,.oit,.
¢n/ :   Exécuter  des  mouvements  correspondants.
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VALSE AVEC BOSTON

Quand  on  possédera  â  fond la Valse  seule  et  le  Bosl,
seul,   la   Valse  alternée  avec   le  Boston  n.est  plus  qu'u
question d'application et  devient d'une exécution facile.

Les  divisions de la  Valse avec Boston  sont  :
S  et T,  Bostonenarrière et en  avant  avec Valse  â  dro

seulement ;
U  et  V, Boston en  arrière et  en  avant avec  Valse â g

che seulement, :
\^/ à Z,  Boston en arrière  et en avant avec Valse pass

de droite à gauche  et Üi.ce-Üerscï.
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BOSTON  EN  ARRIÈRE  ET  EN AVANT
J  +\VEC  VALSE  PASSANT  DE  DROITE  A  GAUCHE

et  uice-uersa.

()ii   peut   étudier  de  nouveau  les  Exercices  G   et G   bz.s,
'H  ul   H   bi.s,   M   et   M   bz.s,   N   et  M  bz.s,  en  intercalant  un

iii    iilusieurs    tours    complets    de     Valse    après    chaque
rt',ico  comme  préparation   au  chapitre  qui  suit,   lequel
1{` synthèse générale de toute cette  Etude

VALSE    AVEC   BOSTON
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RÉSUMÉ

Bien   se   pénétrer    de   la   base(W    et   X)\   et   de   la  va.r

(Y  et Z:)  et les combiner.

Oii  passera,   bien  entendu,   de  droite  à  gauche  ci,
Üersc%,   d'arrière   en   avant   à   la   Correspoiidance    el,
Üersc!  ;    on   exécutera   tous    les    passages   et   interca]t.il
ŒcZ   !t.bi.£tm    suivant   les    règles   déj`a   étudiées;   bref,   ()i
livrera    à    toutes    les    combinaisons    variées    que   l`t.il
des    exercices    précédents    permetti.a    d'exécuter    ni;il
nant   ti`ès   facilement   et   en  quelque  sorte  naturellciii

Avis impoi.tant

Nous   recommandons    i.ns£Œmmenl    de   ne   passer   (
Valse   au   Boston   qu'après   exécution   de   tours   com
c'est-à-dire  de  séries  de  six  pas de  valse.

On  peut,  évidemment,  `a  la  rigueur,  passer  au  B
en  scindant  la  Valse,   c'est-`a-dire  après  un  premier  d
tour (ou  pi`emier  terne)  de   valse ;  mais  c'est  une  occi
d'erreur  qu'il   est  préférable   d'éviter,   en   procédant
séi`ies  complètes  de  six  pas  de  Valse  avant  de  se  rem
`a  bostonner ;  c'est infiniment  plus  régulier  et  symétr

BOSTON AMERICAIN
ou  Boston-Valse  à  trois  temps

`i,iitiue  de  la  Valse,   mais   plus   ]ente;   chaque   pas  dei
n  vaut  un  temps.
l}oston   américain  est  une  danse  toute  spéciale  (ré-,

iic  dans   la   colonie   américaine),   c'est   une   sorte   de
`i{`ns  pivot,   consistant  `a  effectuer  un  tour  complet

ix  i)as  de  Boston(ou  deux  ternes,  dont  l'un  en   ar-
t!l  l'autre en avant)  sans pivoter sur les pointes.
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BosT0N   AmERlcAm   A   DRÛITE

•Etant  en  première  positiop',   dos  au  centre,   mais lm
conti`e  talon,   les  pieds  ouverts  presque  à  angle  droil
cavalier  devra :

[er  terne.

1"  pas.  -  Glisser le  i]ied  gauche  en   ari`i
en   ren[i`ant  ]a   pojnte  du   ii
le   corps   faisant   un   quai`l
conversion    à    droite,     Ie    i
droit  ne boug.eanL pas (/)J.  JL''

2°   pas.  T   Faire    décrire   au   pied   di.oil,
demi-cercle    `a    droiLe,    le   (.u
f€iisant     encore     un     quai`i
conversion    à    droite,    Ie    ii

gauche    ne   bougeanL   pas
n®  47).

3epas.  -Ramener   le    pied   gauche   c"
le  pied  droit  (talon   contre  ln

presque   à    angle   droit)   (/j`,
48).

-4±e  pas.  -   Glisser   le  pied   droit  en  avant  un

peu`a    droite,    le   corips   faisant
un  quai`t  dc  conversion  à  droite.
le  pied  gauche ne  bougeant pas
(pl.   no  L,t,).

5e  pas.  -  Faïre  décrire   au  pied   gauche  un
demi-cercle    `a    droite,    1e    corps
faisant  encore un  quart  de   con-
versiop  `a  droite,  le pied  droit ne
bougeant pas (p!.  no 50).

6e  pas.  -  Rapportei   le   pied   droît  contre  le
pied   gauche,  talon  contre  talon
p[`esque  à  ang]e  droit (p!.  no 5/),
pour   i.evenir   à   la   position   du
dépal.t.

(leux   teriies   sonb   en    correspondance;  on   fait  un
l"lour   sur   chacuii  d'eux.

(lame  fera  lcs   pas   correspondants.
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La   position    de   départ.pour  le   cavalier   est   face
centre.

Le  lecteur  qui  aura  étudié  les  exercices  de  Boston
précédent  fera   de   lui-même  l'invcrsion.

Pour   passer   de   droite   `a   gauche   et   tjt.ce-ÜersŒ,    il   l'n
avoir  exécuté  au  moins  deux  sérf es  complètes   de  six  iw
au-dessus  il  faut avoir exécuté  un  mulbiple  de  deux  sé-i`i
donc un  nombre  pair de séries  de six pas pour changer
côté    (c'est-`a-dire    pour   passer    de   droite   à   gauche
vice-versa).

Ces  changements  de  côté  se  font  soit  avec  intercal.il,i
de termes  intermédiaires  en  ligne  droite,  soit  directein
si  l'on  est  très  versé dans l.exécution de cette danse.

OHOTTISH AMÉREOAINE

{?  tlanse  s'exécute   sur   la   musique  à  4  temps  de  la
tish  ordinaire.

se  compose  de   cinq   pas.   G'est   tout  simplement
ni'iété  du   Boston   américain   en  manière  de   Schot-

iilus   que   lui,   ellc  ne   se  danse  ici,   en   dehors   des
*  ainéricains ;  nous  la  donnons  `a  titre  de  corollaire

(h\nse.

oxécute  un  demi-tour  tous   les  cinq pas.
ici`vt`lier   devra  :

Musique

fer  !cmps.  ~ Pas     1.   Glisser   le   pied   gau-
che à gauche.

2o    -          -2.  Rapprocher   le    pied.
di`oit   du  gauche.

-       3.Glisser   le   pied   gau-
che  en ari.ière.   pointe
rentrée.

-       4.Porter   en   glissant   le
pied     droit    vei.s     la
droite   par   un   demi-
cercle.
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2°  mesul.e

SCHOTTISII   AMÉRIGAINE

/cr!emps.  -Pas5-1.   Rapprocher   le   tii

g`auche    du   drojl
glisser   le   pied  tl
à   dl.oite.

2e      .-           -     2.   Rapprocher   le   i
gauche  du   droit.

3.    Glisser   le   pied  tl
en   avant   à   di`oii(`

--       /ÏJ.    Porter  en   gliss:uil

p;ed    gauche   vei`.`
droite   par  un  du
cercle.

La  reprise se  fait  ainsi ..   5-i.   Rappï.ocher  le   talon   (1
du gauche et glisser  le  pied  gaucrie-  à  gauche,  etc.

On  remarquera que sur  le i)remier temps  de la  mus;ti
sauf  en  commençant,   on   exécute   deux  mou`\Jements,
cinquième   pas   se   confondant   en   quelque   sorte   avcr,
premicr  pas  de  la  série  suivante.

Les  pas   no  3,  4,  5,  ne  sont autres  que ceux  du  Bosl
Valse  (Boston  Américain).

La   dame  commencera,   bien  entendu,   du  pied   opiw
à   celui  du  ca\ralier :   tout  le  reste  ira  en   correspond"

GAIJOP

danse   s'exécute   sur   une   mesure   `a   deux   temps
s,   en   galopant   soit   en  avant,   soit  en  arrière,   de

ot de g.auche.

iue   pas   correspond  à   m   temps,   soit   1  noire,   et
pose   des   deux   mouvements   du   chassé,    sauf  en
riçanL ;  1e  premîer pas est aloi`s un simple glissé.
'  Exemple:

valier  fera..
Temps

de  la  musique

`   4or  !cmpç  no   /.  -1  g.lissé  du  pied  g.auche
à gauche.

2o      _     no`2.   -1   chassé    (c'est-`a-dire,
rapprocher   le   pied
di.oit   du   gauche  eb

glisser   de   nouveau
le  pied  gauche.)

cs   !  f"!emps.  i chassé(c'estrépéter le n. 2).
|os.{(2e    -i     -                                 n°2).

et  cela
indéfini-
ment.

l(iurne   généralement  toutes  les  4   mesures   ou  un
i)le(8,  12,   16,  etc.).
i'  tournei.  à  droite,   on   fait  obliquer  ]ég`erement   le

#M]che  en  avant  ou  le  pied  droit  en  arrière,  suivant
(môme   procédé  que   dans  la  Po]ka),   et  on  i.epart

n   glissé   du   i.ied   opposé,   en   répétant   un   nombre
Hiires  égal  `a  celui elï'ectué du  pied contraire.

diime  fei'a  les  pas   correspondants   en   commençant
n  brlissé  du  pied  droit,   et  alternera,  bien  entendu,
o   lo   cavalier.
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REDOWA

Cette   danse   est   tombée   en   désuétude,   mafs,   pai`  `
caractère   gracieux,   elle   mériteraiL   de   revenir   en-v(iH

La musique est  spéciale et  sur  une  mesure  â  3/41"
11  y  a  plusieurs  manières  de  danser  la Redowa.
La plus  ordinaire  est  la suivante :
Le  cavalier étant en troisième position  devra:

de|at:Fups:que

ier  temps.

|r®  mesure.

2e   mesu`re.

Reprendre

2o

4" pas.  G]isser le  pied  gau
à  gauchc au début ;  les fl
sui`7antes,     faire
ce   g.Iissé
saut  sur  ]e  pic dl.oit)

Laisser  passer   1   temps  tli
mesure.

3e       _              2o   pas.    Rapprocher   le   iil
droit    du    g.auche,     eii
chassant,  et sou]ever aii
tôt   ]e   pied   droit   de  n
la poinLc  en  bas.

Répéler   ]es   pas   correspondants   en   n
mençant  ]e   glissé   du   pied   droit,    iii

précéder   d'un   ]éger   saut    sur   le    ii
gauche,  avec  le  droit  soulcvé  de  côlt'`,
pointe  en  l)as  (jeté).

|a   4r®   mesure.

La  dame   fera  les  pas  correspondants,   en  commciii,
du pied droit.

REDOWA

•`l,l,c  danse  s'exécute  cn
1.   Techniquerient,   on
'  (lè :

''msure.

I temps.. -

97

avanb,  en  arrière  et  en  tour-
dira   que  .la   Redowa  Se  com-

i  giissé  au  début (i jeté-glissé
]es fois suivanLes).

Laisser  passer  un  temps.
i   coupé  dessous.

pcut  passer  facilemcnt  de  la  Fiedowa  à  la  Valse  et
i'iim sur la musique de la Redowa.
`i`iil,i`e   façon   (1e   danscr   la   Redowa est   plus  compli-

et  il   faut   beaucoup   dc   souplesse   pour  l'exéc+i.tei..
hr(H]oux  seront  ployés  légèrcmciib  à   chaque  pas  avec
i`,  ct ces pas sautés
(:{w.ùier dcvra,  étanL à la  deuxième position :

1    tcmps.   -  1".   piis.   Rapproclier  le  pied

l',,,,'`ure.

gauche    du     di`oit
(derrière    lui)   (pJ.
no    52).
Glisserlepieddroità
dToite  (en touTnant
un    demi-tour    à
droite)  cn  pivotant
avec  un  léger saut
surlapointedupied
gauche  (pl. no 53).

3o     -     Rapprocher  le  piod
g.auèhe  du  droit et
por[er  cc dernier à
la   2°    position,    la
pointebasse(2mou-
vements) (p/. no 54)

Ï          ,.     .`
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REDO`VA

L€i   dame   exécute   les  pas  cori`espondants;   le   cav;ilii
naturéllement,  continue par ces pas et Üice-Üersc!.

Entre   le   lor  et   la  2®`J  pas,   les  talon.s   se  rencontrent
l'ail`.

ÆcmrqtÆe.  -   C'est   sur  le   2°   pa`s   qu'on   tourne   ii"
reprendi`e   la   dii`ection   i`égulière    que   lc    1"  i}as  seiiil
contmi`ier.

REDOWA_

REDOWA
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VARSOVIANNA

Cette  danso,   égalem'ent  toml)ée  en  désuétude,   mahr
son   élégancc,    s'éxécute   avec   une  musique'  spéciale  i
une  mesure  à  3/4:  lente.

El]e  cst  composée    de   i]olka    et  de   Mazui`ka   et   cun
i)rend   deux   parties.

NTous    entendons    par    le    terme    «    Pas    ))    Ciries*"
énoncé  la  «  sério   complèlc  >>   dcs   i)as (soit   de   Polka,  siil
dc  Mazu]`ka).

Lc   cavaljer   éLant   en   3Ô   posit;on   exécutcra:

Pr©nîère partie

s    MESui\ES

lœ     inesuïe.   -1 pas de polka dii pied gauclie(dcmi-to`i
2o        -         -4        -      Mazurkadupied(1rojt(r,epictli

3e tomps à la 2`t position).
-1       -     Polkadui)ieddroit(demi-t"
-1        -      Mazurkadupicdgauche(ceiii

au  3o temps  à ]a 2e positiun
mesure.    -Répéter  la   4"   mesure.-2,,

-3o
-4®

On  réi)ète  lcs huit mesuros cidessus,   si  la musiqiio
reprend,   ce   qui.  se  fait  quelqucfois.

nlosurc

VARSO`'IANNA

Deuxième partie
16   MESURES

-  1  pas do Mazurk.a du i]icd  gaucho.

miirc.   -  1 pas de  Mazurka du picd   droit.
-     -1     -    Mazui`ka

101

-     -1    ~   Mazurka
-     ~4     ~    Polka               -(demi-tour).
-      -1     ~    Mazurka   du  i)iod   droit   (ce  pied

au  3o  t,oinps   à   ]a   2o   i)osil,ion.

_      _1      -     Po]ka           -(deïni-tour).
T      -1      -Mazmhaduï)îodgaucho(coi)iod

f2. ___  _                                 ."  3° +uomps   à  la  2o  posit,ioii)._         _____r_-      _`   ___   _       ,r_-'_____-J-
(`i 16e mcsurc.  -Répé'uer   ies   |iiiit  niesures   ci-dessu`S
ticuxi{`mo.riai.tioL.

"   une   Û'ütro  faç,on   d'cxécutor ]a vai`sovianna; nc>us
_   ___   _  __     _1    __inman_dr,ns   piutôt-]a   précéden[.e.

Pr©mière partie
t`,avaljoT  dcvra :

*t'`cuter   s    mesui`cs   do  Polka   en   tourriant,,   en  mar-
1,   un   arrêt  suf .Iablanclio   dc  la   mus;quo (commcm-

{lu  piod   g`auclro).

Deuxièmo partie

Exécutcr   3    mcsiircs    de  MazuT`ka  du  iiîcd

8`aucllo.
1                              ].o]ka dii iiied gau-

3                           M acz':'ert.Fao llài:to;1i.;):
droit.

1                              Po]ka    du    pied
droit-,
to-).

(domi-

Eb répéter ces  s  iïiesui.es.
iu`cndre  à  la  prcmièro pai`tie.
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Parfois,  jadis,  on   commençait  par la deuxième  p.ir
mais,   bicn  entenclu,   il   l`allait   ciue  la   musique  comiTi
çât a'ussi  par  el]c,  car  le  rythme  cst  absoh]ment  difft'w
èntrc  les -dcllx  parties'  quoique  la  mesure  soit l.a  m(`"

Lit  damc  cxécut,c  lcs  pas  correspondant,s.

VARSOVIANNA

VARSOVHANNA
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GANGI.iovIENNE
VARSOVIANP|TÀ

(Soita ù Var"vianna )

9?  PART]E

Répét€f les  16  ries-Œ€s  8

llard   cb   Jacquot,   39   boulo+ard  de  Sïrasbourg`,  l'aï`is.
ob   musiciuc   do   Léopold   Gang.loff.    Etlf t.c'}   pai.

Théol.io

H  couples  se  siiivent  lcs  uns  dcrrièrc les  auti`cs.

i'iui`oS    î#CC'!  n fois.

Glissé
VŒ'Se

2   fois.

V(tJse  et repi.endi`e

t,to darisc  sc joue  au  moins  2  fois.

|16  avec l'autorisa`tion de  Eveillai`d et
`g,  Paris. Jacquot,  30, boule\'ard de
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PAS DE DEUX

11 y a différcntes  créations  portant ce  nom.
L'iinc   des   plus    répandues    esL   celle   de   M.  le  pr(\l.i`

scur   dc   daris-e   E.    Gii`audet,   avoc   inusique   spéciale   il
E.    dc   L'ITervillcrs,    qui   se  trouve    chez   A.   Rouart,   1,
rollc   ct   Cic,   48   boulevard   dc   Strasbourg,    Paris.

Théoi`ie du pas  de deux
16  MESURES  A  2  TEMPS

Lc   cavalier   prcnd  de   sa  main   clroite  la  main  g.au¢
dc sa  (1amc.

La  damt)   tjcnt   sa  robc   do   lii  main   droiLe   et  le  ca\J{ilii
mct    la   main    g.auche   sur   la   hanchc.     Ainsi   placés`i
p.ii.tcnt   tot-is    lcs    dcux   dii    pic(l    droit   en  faisant  lcs  in
siLivimLs :

/ro.Ïï€siire.  -Glisser    le    T)ic{l    droib    sur  le   côté  di.ul
Croiser  lo   pied  g.auc,ho  t`lei.i`ièrc  lc  di.oit  en  pliant  les  (lt'ii

g.cnoux  (gcnre  dc  la i`évérencc  dcs  dames).
2o  Mc6.ctre.  -Glisser    lo     pictl     gauclie      sur     le     t`t\l

gauche.    Croiscr   le   pied    di`oit    derrière    le   gauche   ii
pli€int   lcs   dcux   genoux.

t?`3  /t/c.`.iire.  -Placer  ]o  pied   drojt  devant,   posé  àitl
auprès   du  gauche.   Placor le  picd  gaucho clevant  le cli'til
]'I.icer  lc  tli`oit   devanL  le   gauclie   (ces   trois   placem
du   picd   sc   fonb   un   pcu  vito).   lls  s'appellent:   trois(l
boités  dovanL   ot  r¢pi`éscntcnb   un   pas   de   Polka.

4o  Mcstire.  -Posoi`  ]c  Lalon  gaucho  sur lc  côt,é  gam
à  Ving.b  ccntimèti`cs,  la  iiointe  du picd  enl'air.

¢ Publié  avcc   l'€ii[torisation   {le  A.   Rouart,   Lei`olle  el  Cie,   éditeu

i8,  boulevarcl  de Sti`asbourg,  Paris  et de l'€`uteur.

i`menei` la  pointe du  pied  8`auclie  prà`s dc la poînto  du
(lroit,  le  Lalon  en l'ai[`.
i   deux   mouvements   s'appellcnt:  piqué   du   talon ct

lii   pointe,   Recommencer'   à   la  première   mesui.e  cn
i`iit  du   pied   gaucho  au lieu  du  droit.  Le picd gauclie
tlonc ce qu'a  fait   lepied   di`oit,   et   lo   pied dToït les

ivcments  du  pied  gauche  (4   mesure,s).   Puis  ]o  cava-
`uilace   sa  dame  ils   partont   enscmblc,   le  cavalfcr  du

gauche   et   la   damc   du   i)ied   droil,   et   font,   ainsi
`c  fois  deux  pas  do  Galop  ct  un  pas  de  Polka (deux
(lc   chaque pied - 8 mesuros).
i)rendre au commenccmcnt.

Théorie de 2 pas  de Galop et un pas de Polka,
en  toumant

valier:    glisser   le   picd   gauche et rapprocliei` le  piod
du   gauclie,   répéLor   ces deux  mouvements  ct  fairo

ims  de   Polka  du  pied g."cho en toumant un demi-
ù   droite.



DEUXIEME  PARTIE



QUADRIIÆLE

Eœ plicalion  des  signes  des  quadrill.es.

g     cavalier.                                                 P)     Dame.

>     désigne  le   chemin   parcouru ou   à   p€u.-
courir   par  lc  cavalier.

....     désignc   lc chemin   parcouru   ou   à   par-
courir par la dame.

-+    désignele   chcmin  parcouru   ou   à  par-
courir par le  couplc.
désigne   la   position   précédemment oc-

cupée.

is   donnons   ci-dessous,   avant   toutc   démonstmtioii
ii{idrilles,    les   principes    et   notions   prt`liminaires,
li`   connaissance   est   indispcnsable à  leur exécutîon.
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la gauche, tinsi..  (pl.  no 56).

rioT!ONS  PRELIM]HA`IRES
des QtJ-ADRILLES

Marche

La   mai.che   en   avant   se   fait   ainsi:
Etant en  3° position,  pied  di-oiL devant,  on  devra:
1o  Glisser lç pied droit  en  avant;
2o                              gauche en avant du droit;

.  3o                               droit en  avant du gauclie ;

4°   Rapprochcr   le   pie.d   gauche   du   droit,    talon   con
talon,   à   angle   droit.

La  marche  en   arrièi.e   se  fait  inversemenb,   c'est-îi ill
de la  même façon,  mais   en   partant  du   pied gauch(.
•arl`ière.

Ces mouvements  peuvent ôbre exécutés,  simu,ltanéi"ii
par  un  nombre  indéfini   de   personnes   placées  sur   u
même ligne.

Pour   les   cercles    décrits    dans   les   quadi`illes,    pt//'
droiïe s.entend  ainsi:  (pJ.   no  55).

'ent-deux, avant-trois,  avant-quatre, avant-sizg

avant-huit,  etc.

fli)Pelle  ŒÜc!n!-c!c{À.Ü  les  quatre   i)as  en   avant  et  quabre
n   ari`ièrc  fàits  simult€inément   par  un  couple  (Voir
lne figure  des  Lanciers au  1®),   ou  paLr  uï+  cûNaLl±er  et ±îi
Vis-`arv±s  (i)remiÀre f igure des Lanciers au 4o).
umHroi.s   est  le  même  mouvement  exécuté  par   un
tT et deux dames  cntiTc  lcsquelles  il  est  placé  (qt]¢£rz-
ure  du quadrille francais  au `È.)

i/Œnf-gttaJre   est   le   même    mQuvement   accompli    si-
iiément   i)ai`  deux   couples    vis-à-vis  (!".sd.éme/i.gzmc
'i(lrille f lrcmcais  au `5°}.

(iinsi   de   suite   pour   /'ŒÜ¢nf-s/.Ü    (qücï!rt.éme   Ægure. de
ricŒi,n   au   2:),    l.auant-huit   (deuœ ième    ftgure  des   Lan-

même  mouvement,   exéciité   par   un  cavaliei`.  scul,
oNle  ccwalier  seul  (qualrième   ftgure   du  quadrille  fi.an-
"tt   2O).

`ls   les   mouvemonts  c;L-dcssus  Comportent   un   salut
tête   avant   le   retoui   cn   ari`ièpe.



SALUTS DE liiA DANSE
(CORflp.    mTO      7

Salu+us   simples

SalLits   du    cavalier (t,rois    saluùs).
Lc   salut   du   c{wa]icr se  fiiit  cn g]issant le  pied  drojl  n

ûvarit   de   .côté    et   en    rappi`oc}iant   lc   talon   gauchc   il
clroit  à   angle  droit,   en  mêmc   tcmps   qu'il   inclinem
LêLo    cn    avant   cn    baÉssant   un   pciL   ]csépaules.  On  ri'`iM
t(`[`a   cn   commcnçant   du   pied   g`."chc   lcs  mouvemt.iil
correspondanbs.

rroutcfois,  le   graiid    salüt   dc   I;,t  t,i`oisième    figure  tli

Ijtinciei.s  au  point  d'orgue  se   fait  cn  glissant  le  pied tliul
cn  :`r.riùre et  ramenaiit  lc  talon gauche  conti`e   le   droil, i ii
s'inc]inant   plus prol.ondément.

Ccs   saEuts   s'emploient   èi  la  3o   figurc  du  quadrillc ilü
Lancicrs (au  |o)

Saluts  composés

On   saluc   aussi dc  la faç,on   suivantc :
Lo    A  drcjile.

Glisser   le  `pied   droib   à   droit,e  cn  avanb,  rapprochtï.1
talon   gauclie  contre  lc droit `a  angle  droit,  baisser  la  li\l
en   pliant   les   épau]cs,   puis   i.eculei.1c   picd gauche  et Hi

SALUTS   i}E   LA   DANSE

h talon droit  contre le  gauche  cn  so  relevant  i)our
dans la position pi`imitive.

A gauche.

iïiouvements inverscs.
• Ije troisième  salut  se  faib très accentué.

Révérences   simples
lul,`i correspondants de  la dame (trois  saluts)
H/ilut de  la dame  se  fait  en  glissant  le  pied  droib  en

tlc   côté    et   i)ortant   cnsuite    la    pointe   du  pied
m   ci`oisée   derrière   le   di.oit   en flécliissant  à   droito

|i`   genou    gauche,  puisen  ramenant  le   talon   droib
le gauclle  pour  Se Felevel`.

i.{çpétem cn commençant  du pied   gauche  lcs   mou-
ls correspondants
Lri`and   salut   se  fait  en  glissant   le pied dToiton  ai`-•`'lc genoux  fléchi,    la

jambe  gauche  presque tendue ;
m  salue en s'inclinant ct rapproche  le  talon   g`auche
()iL  en  se   i`elevant.

révérences  s'emploient  à la   3o  figure   du quadrille
nciers  (au  1®).

Révéronces  oomposées
saluts  composés de la dame  se font  ainsi :

Ilïser  le   pied   droit   à   droite,    rappi`ocher    le    talon
iii`lm  du  droit,   reculer   le  pied   gauclie,   baisser  la  tête

sur  la  jambe  gauche,  puis i`amener le talon droit
m  le  gauche  en  se  relevant

"  A   gau..he.

mouveihents  invei`ses
l,o  troisième  salut  ti`ès  accentué.
i`s  un  salon,  on  se  sert  usuellement  des  deux  pre-

saluts,   et   le   troisième   (grand   salut)   est  réservé
sfiluer  la  maiti`esse  de  la  maison,  ou une  personne

t  on  veut  témoigner  un  respect  particulier:



BALANCÉS

Balancés par qual;r®  pas marchès ou
ttchassé-croisé»

Le    cav€`liei',     ét,ant    à    sa    place,    (1ans   un  quadrill.i

quatrc  couplcs,   se  t,ourne  vcrs  la  dame  du  couple   :``
gauche,    face    à    face;    ils    f.ont  tous  deux  quatre  ]}m
droite  pour  s'écarLer,   ptris  quaLre  pas  à  gauche  po`H`
veiiir  face à  face.

Ce   balancé    s'emploie   parfois   dans  le   Quadrille   i
Lî\nc.LeTs  (Voir première  ftgure àu 3° Variante).

Balancé  sur place par deux  coupl®s

(CoMp.  No  8).

œ mp,Wü

\\

_i=ï*

Ba.iap2Cce;::,reg!ace

.   Un  cavalier  et  la  dame  vis-à-vis  se  donnant,  au mil
du   quadrille   (à   deux   couples),   main   gauclie   à   iii
gauche,   cc  cavalier    donne  main  droite  à  main  di`oi

BÀLARCÉS 1  1 T` -,

e,    tandis    que   l'autre   dame    donne.aussi  main
ù  main  droite  à  son  cavalicr,  le  tout  formantune`

il,  ]e  monde  balancc  alors  en:
lissant    le   pied    droit  de    côté  àdroiteet  mssem-.
1(;   pied   gauche,   i]ointe   basse,,   derrière   le   talon`

uis,   faisant  l'inverse,   c'est-àüire.,`   tout`  le   monde
1  le   pied   gauche   de   côté   à  gaHche,    i`assemblanb`

tl  droit,  pointe  basse,  derrièreh le  talon  gauche.
i.('.pétant  ces deux  mouvemcnts.
litilancé  s'emploie  dans  la  ti.oistème  figure  du qua-.

au   (2O)

Balancé sur place par  unt sçu| c®up`1e

I)ulancé  sur  place  par  un  scüJ- coŒp¢  s.e.  fait  commeH
t)t  le   2o  cidessus,   mais   chaqïiQ   c.ouplç-seul   à   sa`
cavalier   ct   damc   s'étant   tpùrnés    de   côt,é    l'un

l'&utre(Voir     pïemière     f l"ft#`>  clçt`  q¥qdi`.ille   j``rancais.+.-



CIIÀINES

Chaine anglaise

CoMp.   N°   |0)

1.lŒ

GHAINES

€haine  des  dames

(coMP.     N°9)

•  Corr`p 'NTr
9._\,,'

!
À

``              #,

`-i    `  ``` `
1

Chaîne  des Damee

Deux  .dames,   se   faisant    vis-à-vis    dans    un.  qua(li`Hl
mai`chent l'une  vei`s  l'autre ;  en   se   rencontrant,   el]m
donnent  la  main  droite,  puis   se  la  quittent  et  ch"
d'elles  va  donner main  gauclie  à   mai-n  gauche   au  .`m
lier  vis-à-vis';  api`ès,   donc,  que  celui-ci a,  ainsi,  fait  lm
•ner  à gauche  sa  contre-dame,  elles  se  redonnent la m
droite  en  traversant   et  reviennent  vers   leur   placc   tlt
•ner  main  gauche  à  main  gauche,   chacune  à s-on cavjil
i-espectif,  qui  la  fait  toui.ner  de  même  à   son   tour  t`l
remet  à  sa  place  primitive.

Cette  chaine  s'exécute  dans  plusieui.s   quadrilles    ( 1
iquatrième Ïigure dËS  Lanciers  au 3®, Variante)  -

x  coup]cs  vis-à-vis   marchent   à   la   rencontre   l'un
utre,  chaque   cavalier  tenant  de  sa  main  droite   la
hrüuche  dc  sa  dame.  En  rencontrant  le   couple  op-
Ics   cavaliers   quittent   la   main   de   leur   dame   et

•ticiit   cn   dehors ;   les   dames   ti`avcrsent   en   dedans,

u  g`auchc  `a  épaule  gauche (les cavaliers  étant i`espec--
mb   épaule  droite   à   épaule    droite),   La   traversée
iiée,   chaque   cavalier   prend   de   la  main   g.auche   la
tmuchc   de  sa   dame.   et,   par   demi-tour   de   main

m  (ou  en  lui enlaçant la taille du  bms droit),  lui fait
i``  gauclie  un  demi-tour  eb  chaque  couple  se  trouve`
;Livement  avoir  pris  la  place  du  vis-à-vis

u  demi-chaîne  anglaisc  a  été  effectuée /pJ. no 57).
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Pour  l'accomplir   entièrement,   on   répè€e   ce. qiii  vl
!1___        P     .1                  ,             1 1.              _           _  _        _1`-'d'êti`e  fait,   et  chacun  se  retrouve  ensuite  à  sa  plar;u

mitive.
Cette  chaîne  s'exécute  dans  le  quadrille   françaf s.

Autro chaine angla,iso dite {(Ciseauzz»

Les   deux   dames   chaiigent   de   place   en   tmve"
épaule  gauche  à  épau]e  gauche,   suivies  des  cavalioN  i
changent   aussi   de   place~  épaule   droite   à  épaule  h
api`ès  qu'elles  ont  ti.aversé  (demi-chain9) (pJ.  no 58).

Ih   répétant,  la  chai^ne  entière  est  effectuée,  eL clm
se  retrouve  à  sa  place.

Chaine  française

(PEU   UsiTÉE)

La  chaîne  française  est  peu  usitée ;   elle  se   fait   aiii`l
Les  deux  coupies  vis-à-v-is  (chaque  cavaiier   à-;-nn-a-m

sa  dame  main  gauche  à  main  gauche)   traversent,   ^
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ilre,.  au  mi]ieu  du  quadrillc,   chaque  cavalier,   quit-
Ifl   mai[i   de   sa   dame,    donne   main   droite   à   main'

h  la   dame  vis-`a-vis,   ti`averse,   reprend  de  la  main
c  la  main   gauche   dc   sa   dame,   quibtc  celle  de  la
vis-`a-vis,   enlace  sa  dame  de  la  main  droîte   et  lui

ire  un  dcmi-1oui.  à   gauche;   les   deux  couples   \7is-
ainsi  changé  exactement

{,`    seulement    a    éLé    effectuée.
i;`    entière,     lcs    deux    couples
i`ments  en  sens  in\'erse,  ct  par
Ü   française   cl]aque.  couple   se

de  place,  une  demi-
Pour    compléLei`    la
réi]ètent   les   mêmes
une   seconde   demi-

retrouve   `a   sa   place

Grande chaîne plato

{}avalier  de   chaque  couple  et  sa  dame,  p]acés   dans
ifldrille  `a   quatre   couples   dans   leur   position   habi-

se   tournent   l'un     vers   l`autre,    épaule    droite   `a
1(`  droitc,  cL  sc  donnent  la  main  droite  en  partanl  en
iiiverse,   Ie   cavalicr   du   i)ied   gauclie,    la   dame   du

i_]roiL sur pas de polka.

n(iue   cavalier   renconlrera    successivement   les   trois
dames  eb  doniiera  à  la  premièi.e,  main  gauche,   îi

lvante,    main   droiLe,    à   la   dernière,   main  gauclie  ;
o  dame  aura   égalememt,   successivement,   réncontré`

i.ois  autres  cavalicrs  auxquels  elle   aura  donné,   suc-.
vcment,  maiu   gauche,   main   di`oite  et  main  gauche.
t`,c   moment,    chacun    ayant    décril   un   deiïii-cercle,

u()  cava]icr  ct  sa  dame   se   retrou\reront   donc   face-`a
mais  `a  la  placc  du  vis-à-vis.   Ils  se  salueront  et  re-.
it>nceront  ce  qui  a  été fait,   après  quoi  ia  chaine en-
ii`]ra   été   exécutéo.

i`ésumé,   lcs  cavaliers  auron[  accompli  une  prome-
imr  la  droite,   et  les  dames  une  promenade en sensç
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inverse  (par  ]a  gauche)   par  une   chaine   serpentino
voici  le  graphique  (p!.  rio 50):

Cette  chaîne   s'exécute  `a  la  cinquième  figure   du   ti
di`ïlle des   Lanciers   (Voz.7' p!.  rio.t/O).

On  peut   commencer   la   chaîne   plate   eri   commei`tj
par  la  main   gauche  au  lieu   de  la   main  droite  et  c,li
gear}t,   bien   entendu.   alternativemont   de    main `a chii(
renconti.e,   comme   il  a  été    expliqué.

Grande cha,îno  briséo

Quelquefois,   quand  le'  cavalier   eb   sa  ` damo  sc  rent`i-i
trent  après  la  demi-chaîne  accomplie,  ils   font   un   d"
tour  de  la  main  droite  et  revienncnt  sur  leurs  pas  (ln
même  façon  jusqu'à  leur  place.

MOULINETS

Moulinet des dames

(coMp.   No   14).

comp.N011                                                             •,.ïÏ

'„
ml"Æ=ïiË-.

Moulinet  des  Oames

sl   en  quelque  sorte  une  double  chaîne   des  dames.
flciue  dame  du  quadrîlle   (à   quatrc   couples)   donne

droite   au   centre   à   ]a   dame   vis-`a-vis;    les   quatre
®s    formam   ainsi   en  croix   un   moulinet,   marchent
{nimantjusqu'ù   la  place   du  vis-à-vis ;    cliaque   dame
o  alors  -main   gauclie  à main  gauche  au  cavalier  vis-
qui  la  fait lournei.   `a   gauche   un    tour.    la  ramène

r,ontre    du  quadrille  et   la   quitte.
•oB  dames  répèterit  les  mêmes  mouvements   avec  cet,te
'i'`ronce  qu'elles  \Jont  cette  fois  tourner  avec  leur  cava-

i`ospectif qui ]es  remet  dans la  position primitive.
8  rioulinets  s'exécutent  dans  plusieurs quadrilles.
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Moulinet des ca,valiers

(CoMp.  No  |2)

Chaque   cavalier   donne   main   gauche   au   cavali{ir"h-`.is   au   centre    du   quadrille  ;   les   quatre   cavaliem

mant  ainsi une crojx, marchenl en tournant demi-toiii`,
Quand  chacun   d'cux   se   trouve   de`'ant   la  damt`  v

vis,  il  fait  avec  elle un  tour  de  main  droite pour "
mencer    ensuîte   le   moulinet   commo   la   premièro
puis  revient  fairc  un  tour  de   maiii  droite  avec  sa  il
pour retomber dans la position primitive.

Ces  moulinets   se   for}t  dans   plusiours  quadrilles,

Moulinet à trois

(coMP.  N'   13)

Le    cava]ier  du  co`iple  exécu[ant  l`ait un    tour  dos
mainsavec  sa  dame   au   centrc   du    Ïuadrillc,   la   con
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lo de droite et  sejoint ensuite  au couplc  de gauche

iiie   groupe  de  trois  exécute  alors  de  son  côbé   un
t} moulinet  maïn  droi[e  au ccntre.
`Jiitrième  couple est resté spectateur rp!.  no 60).

ioulinct   s.exécutc   dans   le   quadrillo   des   VariéLés
i`es  au 2o  de  la  quatrièmo £igure.



TOURS   DE   MAINS

Tours des deux mains (à droite)

(coMP.   No   4/#)

Le   tour   de   mains   compleL   se  .fait   de  la   maniî.i'o
vante   :    Le   c,avalier   et   sa    dame   placés   face    à    l'u

pi'ennent les  mains  et  tournent  :i  droite  jusqu"a  ]n
primitive   (le   tour  des   deux  mains   à  g.auche  est   in
(voir  Pas  t,ournés  à  droile, i)age  1 C~)~9).

Le   demi-tour   des   deux   maîns   s.exécute   de   la   i
manière,   mais   le   couplc   n'clï`ccLue   nalurellement   i
demi-tour,   s'ai.rêtant  quand  cava]ier  et  dûmc  ont  n
tivemenL  changé  de  place.

Tours  d'une  seule  main

lo   Tour  de  la mai,n droile ..
Le   cava]ier   et.   sa   dame,   se   donnant  ]a  main  drn

hauteur d'épau]e, exécubent un toui complet `a  droito,

TOURS   DE   MAINS 12T

hi.-!om   de  !Œ   mŒi.n   droi!c   s'exécut,e  ainsi :  1e    cava-
fl  dame   changent   de  place  par  un  demi-[our  dQ
I.oite.

(le   la,  main  gauche
lour      -

On   les  exécute  commo ci-des-
sus,  mais  en  se  donnant la

main    gauche    et    touri`anL  à

gauche'

Ï
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A droite

r  t,ourncr  à  droite,   Iç   ca\7a]ier   glisse   en   arrière  la
i (lu  pied droil pai` un quai`b  de  cercle derrière le pied

PAs  TouRNÉs  sm  pLACE

A  gauob.e.

Quand  un  couple  t,oui.ne  sur  place  `a   gauche   di`
quadrille,   le  pied  droit   du.ca\7alier  et  le  pied  g&ut`l
la  dame    forment   pivot   quatre    fois    pour   ün    tiiii
po;nte  du  picd  droit  du  cavalicr  ct  celle  du  pîed #
dc   la   dame   décrivant   chaque   fois   un    quai`t   do
(quati`e  quai.ts  de  cercle  pour  un   tour).

Le  cavalier  glisse  la  pc)inte  du  pied  gauche  en or
derrièi`e  le  talon   droit,,   â   ci[]gle   droit,   par   un   q`in
cei.cle,   et pivote sur  lapointc du  pied  droit  (pJ.   ri° 6'/

pl.N.¢l

•®-
Pas tournés du cav®lier

(d  gauche)
PaS tourné® d. h dom.

( à  gauche}

dame  avance  le  p3ed  droit,  par  qiiart  de  ccrcle,et
sur  la   pointe  du  picd   gauche  (pJ  n,®  62).        !

Répéter   une   dcuxième,     t,roisième   et    quatrièm

pour   exécutcr  le  tour  complct.

o  el  pivote  d'autant  sur  la  pointe  du   pied gauche ;
iic   avance  la   pointe  dii  pied  gauche  par   un  quarL
'cle   et pivote  sur  la  pointe  du   pied  droit.

ili.e  fois  pour  un   tour  complet
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Le  quadrille   usuel   se  dansait  auli`efois   à  deux  c(iiii
mais   ce   quadrillc.    dit   Français,   es[   tombéen  dé8`ii``l
et  ne  se   danse  plus  (iu.en  province et, encoi.c,  est-t:tHl
]es  mîlieux  attar-dés ;  -cependant,  il  est  utile  à conmiil
l'occasion.   C'est   l'ancienne    contredansc.

Dans   les    bals    publics,    on   ne   danse   guèrc   qii{`

quadrille,   mais   avecdes   modificatîons   qu'il   nous   iHii
i-nutile  dc consigner   en   détail    dans  un    ouvrage   ti`iiii
uniquement  de  h  daTisc   des   salons  (1).

Aujourd'hui,   les   quadi.illcs   se danscnt  `a  quatre c(iii
ainsi  placés  (pZ.  no  C3)  :

Chaque    couple     se    numérotc   {iinsi  :   no   1,    cel`ii
comme-nce   la   figure :   en   faco   se  t,rouve   le   no  2,)i\nl
droito  du  no   1   le   no3,   et   à   gauchc   du  n`` 11e  n.1

Le   no   1   est  généralement le  couiile  qui  tourne lt: il
l'entrée  du  salon.

Nous   allons   coi:mmencer   paT  les quadrillcs  les  plin
tés  et  donnei`ons   ensui{e  h  démonsbi`ation   des autrM

1)  Vo*  Quadrille  dcs  bals  publics,  à  l'Appondice,  à  h  fin d`u  volumo,

QUADRILIÆ AMÉRIOAIN

Ht)  danse  à  quatre   coup]cs   sur   ]a   misique    des  qua-
1,,

|li`H   ordinaires.
Hc  compose   de  cinq  figurcs.

Première figure. - La promenade

(,:oMP.    No    15)

cobp, N° |S

q".
\'J

'.,É!              1-,                          \,

= :`tJl  \`  `\ `

La  promenade

nicsures d'introduc[ion,  :}2    mesures  dansantes  (répé-
uiio  seconde  fois),

PromcnŒCJc.   -  Les  quati.e  couples,   cha-
que  cavalicr  donnant  ]e  bras  à  sa  dame,
décr;vcnt une promenade (un tour)  par ]a
droiteeL rcvîenncnt h leurplace  (pZ.  no C4).



132

8 mesures.

E

QUADT`[LLE   AMÉRtGA"

2o  ilffi{iJt.ne£  dp£  c!ŒmoS. -Les  quatre  tli.iiii
se  donnant  la  main   droite   au  cenl,r(`
quadrille,     exécutent    le    moulinel
d-ames   (\roir  explication   à  la  page   1:
Cavalier   ct  dame  se   saluent   (p!.  Jr  /1

•i=``

```-=,

E+om®n®d®

io  memq  !  RéïtŒ` L'eeî.®..

32   mesures.

On   recommence   le  tout   (32   mesures)   une   de"ii'v
fois.

Si   l'on  veub   terminer  sur  la promenade,  on  supiw
1e deFnier  moulinet  et  on  le  remplacc  par   une   now
promenade,  ou  bien,   mieux encore,   on  exécute  au (W
deux  fois   de   suitc  le  lo  (la   Promenade).

Vai`ianles .

On  peut   alterner   la   direction  des  promenades.  c'M
diïe  1.exécuter   une  fois   parla   droite,   la   suivante  i)t`i

gauche,   et  ainsi  de  suit,e.
On   peut  aussi   faire  alternci`  le  moulinet   des   cavJil

avec le  moulinet  des  dames.

QUADRILLE   AMÉRICAiN

D®uxième figure.  - I,a Corb®ill®

(coMp..  No  |6).

133

sures   d'introduc[ion,  2Æ±  mesures   dansantes (répé-
u  `qeconde   fois).

1o  coRBEiLLE (simple) :

Les   quatre   dames  se   donnant  les  mains,
les  quati`e   cavaliers,   placés  à la   gauche
do   leur   dame    respective.    se   donnent
aussi   les   mains   devant  les   dames;   les
quatre   couples  cxécutent   ainsi   un  tour
complet   par  la gauche  (p/.  n® 6Ô).   Reve-
nus  à   lcur   place,    les  cavaliers,   sansse
quiLter    les  mains,   élèveht  les  bras;   les
dames,  se quittant  les mnins,  passent  en
dessous  eb  vont  se  placerau  centre,  dos\
`a  dos.

J. NO 6ô

r',:,,ï;__    ```   ``
``,Ç.'_!____S'

Corbo. l lo `
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8 mesures.

8 mesures.

QUÀDRII,I,E   AMÉRicAIN

2°   GRAND   ROND  :

Les   quatre   cavaliers,   sans   se   q`iill.v
mains,   exécutent  en  rond  un  c(H.i`lu
la  gauche  autour  d'elles.

3°   TOURS   DE   MAINS:

Revenus `a  leur  place,   ils   font.   avt`o
dame    respect,ive,    un    tour    dcH
mains   `a  droite   (voir   pag.e  126.   ^'i

préliminaire`    des    Quadrilles).    C"
et,  dames  se  saluent.

2Tmesures.±On répéte  le   tout   (24  mesures),   avec   cet,te   dill`i'`

qu'on   Îitervertit  (c'est-à-dire  que.  1es   cavaliers   cxt'w
l-es  mou`Jements    des  dames  e.t  uïce-uersŒ)  au   lo  et  oi

N.   8.   -  Bien  observer   qu'au  lo  il y  a intervcrHio
mouüements   seulement.   et   non   de   posilions,    chçic+`i\..   \
lier  restant,   donc,  à  la  gauche  de  sa   dame.

Variantes.
Se  donnant   les   mains  en   rond :

4  mesures:   1o  Les   quatre    couples   font    quatre   iiii
avant  et  quatre  pas   en    ari`ière.

4         -         2oLes   quatre   couples   font    quatre   ii
avant  -et  les  dames   se  mettent   doH  li
au  centre.

8                        3o  Les    quatre   cavaliers    déorivent   (m
par   la   gauche   un  cercle  complel,   ni
des  dames.

8                         4®  Cavalier  et  dame   de   chaque   couiih
un  tour  des  deux   mains   ou   bien  u
chaque   cavalier    ramène   sa    dam
place  en  l'enlaçant   du  bras   droit   i)u
iour     à     gauc`he.      Cavalier     et    di`ii
saluent.

{  On répète le  tout,  a\7ec  cette  d.ifférence  qu'au 2o  1®
à  dos ))   est  fait  par  les  cavaliers   et   qu'au  3o  ce  su
dames   qui  tournent  autour d'eux.

QUADRILLE   AMÉRic.uN

Troisièmo figure.  L  I-es  chôvauz de bois
(coMp.   N.   1T),

#ures  d'introduçtion,   32  mesures  dansantes  (re'pé-
o  seconde  fois).

1o   Les   c[uatre  cava]ici`s,  se donnant  ]a  main

gauche  au   centre et   enlaçant  respective-
ment  chacun  sa   dame   par  la   taille. du
bras   di`oib   (chaç[ue   dame    appuyant   ]e
bras  gauche  sur l'épaule droile  du   cava-
Iier),   l'entrainent  dans   leur   marche    et
décrivent  un  moulinet  (p!.   n. `Ô7);   tous
les liuit pas  (ÆJ  mesures).  chaque  cavalieT

quiLle  la   dame  qu.il  enlace pour enlacer.
ce]le  qiii  se   trouve   devant.

A  la  fin  des trente-deux  pas  (16   mesures),
chaque  cavalier   doit   donc   retrouver  et
enlacer  de  nouveau  sa  propre  dame.

NT87 -•,,-iijô ..\
\ Iij-

i

\\\\ --_

Chev®ux  dc! bois de. ca`;al`®r.
(ovar`{  leg  chàn()®mœ .it`)
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16 mesures.

5É   mesures.

16 mesures.

QUAI)RILLE   AMÉR[CAIN

2o  Les   ca`.alîers,   sans   quitter   les   (h
rompant   .1eur    moulinet,.     se     (iull
alor;  Ia  main   gauche au  cent,i.e,  t`h
couple   faisant   demi-tour   sur  liii m
à  gauche;   1es  dames  se  donnenl, )i
tour,  ]a main  droite  au  centre  ci,  il
vent   un    moulinet   en    sens   inv(`i`
premier  (pZ,   no   Ô8).

Tous   les   huit    pas    (4    mesuresJ,  tili
cavalier    quitte    la    dame    qu'il   t`i
pour    attendre   et    enlacer   cellc   (iii
trouve   derrière.

A la fin des   trente-deux  pas   (16   moiii
chaque    cavaliei.    doit    retrouver   (`ii
et  e-niacer  de   nou`7eau  sa  Proprc  li

3o  Les   dames,   ro.mpant  leur  mou]iii
quittent   les  mains  au   centre  et .Ii
couple   faisant   demi-tour   sur  lui u
à  d~roite,  les  cavaliers  se  redonneiil i

gauche   au   cent,i.e   pour   refaire  1.
16    mesures.     4o  Répétition   du   2..

Ghacun  ét;ant revenu à sa place,   caviil
dame  de   chaque   couple   se  sal`i``

3TÈmesures.

Le  cavalier   conductcur doit  indiquer  lcs  chango

E

QUADRILLE   AMÉEUCAiN

iio  du  poignet  au  centre  du  mouline-t.

13T

ie   en   frappant du  pied   ou  par  les mots ; {{  chan-
dame  »,    ou  encore  (.m  lo.   au  3o) par  une  petite

yŒr''Cm'es

licu  d'enlacer  les   dames   par  la  taille, les  cavaliers
t  leur  donner   le   bras.

iieut   aussi  faire  la  figure   dc   la manière  suivarite:
8  mesures..          1o  Moulinet   des   cavaliers

seuls .
46                              2.   Chaque  cavalier  prend

du bras droit,  en  arri-
`rant    à    sa   place,    Sa
dame  par la taille,  fait
les     mouvements    du

1.    des    Chevaux   de
boîs    et   regagne.   sa
place   avec   elle.

3®  Saluts   et    attentèo

Puis :

8                                1.  Moulinets     des    dames
seules  ;

16                              2.  Au moment  ou chaque
dame    arrrive    à   sa
place,  son .cavalier, la
prena®iit du bras droib
par la  taille,  fait   les
mouvements    du    2®
des  Chevaux   de  bois
et   regagne   sa  place
avec  elle.

3o   Saluts  et  attente.
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Quatrième fig.ure. ~ Les Visites

(coMp.  No  18)

8  mesures    d`introduction,   32   mesures  dansaiil"
pétées  une   seconde  fois).

|°' LES   VisiTES   :

8  imcsures.

Les   coup]es   n`'   1.  et  n.  2   (chaquerii\
donnant   main droite  à  main  droili`
dame)   font   quatre  pas  en  avanl,  i.
luent,    vont   sa.1uer    de  même   le  w
de   droite,     puis    celui     de    gaut`,lni,
chaque    cavalier   ramène   au   co`iiil+i
droite   sa   di}me    qu'il  laisse  à la  +',h
du   cavalier   (p!.   no    69-70),   puis   il
tourne    Seul   'd    sa   place,   `a    rec`Jltll

L,l`CS.

QUADRILhE   AblÉRlaAIN 139

2° ,`vANT-Six :

Le  cavalier no  3,  placé entre les dames  n.1
•   et   no,3,   ct   le  cavalior  no    4  placé   enti.e

les  dames  no 2  et no 4.,  donnent  la  main
â  ces  dames  et  font un avant-six (quatre
pas   en   avant,  . quatre   pas   en  arrière).
Pendant   le   retour  en  arrièi`e,   les   deux
cavaliers  iio   1   et    no    2   font  avant-deux

(aussi    quatre   pas     avant,    quatre    pas
ai`rière).   Nouvel  avant-six  (en  avant,)  des
cavaliers  no  3   et  no 4,   qui,   faisant  faire
un   tour  aux quatre dames  (#), les  remet-
tent  respectiveinent  aux  cavaliers no  1.et
n®  2 (p!.  rio  71),  et  regagnent  leur place`a
reculons.

Le  cavalier   no   1,  tenant   par  la   main  les
dames   nos    1   et  4,    le   cavalier  n®2  avec
les   dames  no  2  et  n®  3,   font  `a  leui`tour
avant-six   (avanb et  arrièi`e),   les  cavaliers
seuls    no  3   ct no  4  avant-deux  (avant  et
arrière),  1es  cavaliers  no   1  et  n.  2  encore
avaiit-six   (en    avant)    reculenb    avec   les
dames,  à qui ils  font  faire un  tour (*) et
chacun  se  retrouve  à sa  place (pZ.  n. 72).

e,Vjsj;te.8n::::tuap;:cï..n'r|

v.nt €i x e€ ®vant-doux

"072       "!

---..-    --
;::+

ÛÔ8

Avant-si x e` avar`t .d®u`

oir le Nota à la fin  de la ±igure.
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. 8 mesurcs.

32   mesui`es.

QUAi)nlLi,E   AMÉi`icAiN

:3°  GRÀND   ROND  :

Tout   le  monde  se  donne  alors  les   ii
et lcs  ciuatre   couples  exécutent  un
complet  pai.  ]a  gauche(ou un demj-N
par   la  gauche  cb   un  demi-rond  iNii`
aroite)  j;our  revenir  chacun  à   sa   iil

(pl.  ïï.  73).

On   répéte  le  tout.,  mais ce sont les  couples   n.  3 cl i
qui  commencent  cette  fois  le  lo,   le   reste   en   corrc#ii
dance.

NOTA..   -Dans  cctte  figure,   au   2°  (avant-six),  les(',i
liers  donnent  main    droito   `a   main  droite`a   la  damii
se   trouve  à  ]eur   droite,  main gauclie `a main gaucl"
dame   de   gauche,  ce  qui  leur    permet,  eii   tirant lcsli
`'ers     eux,   de    faire   tourncr    les  dames,    soit    poui'
remettre aux cavaliers   de droite   ou  de  gauche,   soiL iw
les    ramener   en   position  afin   d'exécuter   le   grand   iii
flnal,

QUAi)niLLE    A.MÉRicAiN

Cinquièm®  figure. - L'Américain

(coHP.   J`'   19)

t!surcs  d'inlroduction,   04   mesurcs   dansantes.

csures.

141

8          -      complémcnLaires.
T2-mesures  dansantes.

4.   BOULANGÈRE:

A.  Tout  le monde,  se   donnant  la main  en
rond,  fait  quatre pas  en   avant  et quatre
pas   en   arriù`re  (4.mesures).

8.   Chaque   ca\'aliei`,   enlaçant   de   la  main
droitela   dame quiest   à  sa  gauche,   lui
prcnd la main droite de sa main gauche,
lui fait faire  un  tour  et demi `a gauche et
la   laisse  à  sa   droite  (Voir  Pas`tournés ù

gauchc, pagc 428)  (riJ. rt. 7//).  (/± mesures).
Répéter   le  A.

-     le  l3.

Répétçr

8 mcsurcs.

8  mcsu].es.

A.
B  (cette   fois   leca-

valier a  tourné  avec   sadame).

®sures.   A  repork?r.

8 mesurcs
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32  mesures.   Æepo/'£.

24  mesures.

QUADRII-LE   AMERIGAlï

`*.,--.

lë .,,`
1®  Boulëngère

2°   i)oUBLE   CORBEILLE   :

Exécuter   le   début   de   la   Corbcille   sinii
(i]age    133),     (uïi   cei`cle   complet    ii;ii`
gauclie,)    (8   mesures),   mais   quaiHl  ;1
cavaliers     lèvent     les    bras,    lcs     {liuii
après   avoir   passé   dessous,   lèveroi`l,   1
bras  ù   leur   tour  iiour   que  les  cawiln

passent   aussi dessous.
Les   mains   des   dames   seront   au  dow  il

cavaliers   eL  réciproquement    les     iniil
des  cavaliers  au   dos   des dames   (D(iiil
Corbeille).

Les   quatre   couples   exécutcnt    un    (:oi
complet  par   la   droite   (8   mesures).

Revenues`a leur    place,1es.   dames   lùv
les  `mains    poui.    1es   placer   devaiil,
cavaliei`s,   qui  ont    i.eculé    d'un   pa`i
baissant   la   tête.

Les  cavalîers   lèvent,  alors,  aussi  les  iim
poiir  les    placer devant  les   dames,   i
onb  reculé   à  leur   tour d'un  pasen li
sant   la  tête,     Nouveau    cercle    co[iii
pour  tous  les   couples  (un    toui`)  pin`
gauche (8   mesures).

5Q  mesures.     A  reporicr.

QUAT)mi.i.E   AMÉp`icAiN

gnres.     Report.

:}°    CiiEVAUX   I)E  BOIS:

1/1,3

Les    cavaliers    se    donnent    main    gauche
au  cent,re   et,,   en]açant   ]eui`s   dames   du
bras  droit,   répétcnt   ]e   lo   de   la,  figure
dcs   Chcvaux   de   boîs.

Ty7ar.L(lnie.

ns  les  bals,   on   n'exécute  en  général  que  la  Boij/an-

(deux  fois  de  suite),   et  on  passe   t,out  de suite  à une
)1e  généi.ale   composée  de   tous  lcs  quadril]es.

peut   aussi  cxécuter cetLe figure en  alternant  l'a\7ant-
cii  rond  A  du lo  (décrit   page   444)  avec  la Corbeille
lu  page  133 (toute  la   deuxième  fig-ure).
y  a   cr]core    d'autres    intervcrsîons,   mais  1'ordre  le

hrénéralcment  adopté   est,   nous le   répéLons :
BouJctngérc,   (}4  mesui`es.
/t'¢mnclolc,  indéfmîment.

!
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LA FARANDOLE

iis   ]es   couples,   sc   donnant  la  main,    forment   une
ayant  u+n  cavalier   en  tête,   et  un  aut,re  à  l'extré-1

(.i)pôsée  (celui-ci  a   changé   de   place  avec   sa  dame,
olï`ct).

lte  chaîne,   guidée  par  le  cavalier   conducteur.   don-
|{i  main  dr6ite  à   ;a  dame,   déci`it,  en  glissant,  une
c  serpentino  dans  ]es  salons,  passant   de  pièce   en
et   d-écrivant   autant   de    circonvolutions   que   pos~

s`ir   un  ryLhmo   à   deux   temps   (p!.   no   75).

Lc    danse    termine    généralement    auiourd'hui    lesté.  fi-
iliillos   (sauf les  LaiicieFs)  sur   la   musique   de  la

du  quadrille.

'1



QUADRILLE CROISÉ
VARiÉTÉ   DU    QUADRILLE     AMÉ.RicAiN

Cinq figures

11  se  danse  à  quaLre  couples  siir  ]a  musique  dt"  1
di.illes   ordinaires.

Sous   ce  nom,  il  a été créé  un  certain  nombre d`}l'„i

sies;  le   seul   véritable     ((  Quadrille   Croisé»   est    1(!   (J
drille   Fi`ançais    Croisé,   dont   nous    doniions  ]a   d{'`iii
tration   plus  loin   (page 190)..

Tôutefois,   nous  avons   ci.u   devoir   donner   ici   lu   ili
rie   d'une   \'ai`iété  de   l'Améi`icain  qu'on  appelle  Cr(iii

àui  est   re(Œ!t.Üemeni  assez   répandu.

Première figure - La Promena,de

s  mesures d'introduction,   32  mesures  dansantes  (
tées  une  seconde  fois).

1o  £Œ  PromenŒc!e  (8  mesures).  -  Se  fail.  comme   h
de   la  promenade  du  Quadrille   américain (Üoi.r,pago  1:1

2o  £cs    Toürs   (8  mesures).   -   Chaque   couple   i'`l
revenu  à   sa  place,   chaque  cavaliei.   fait    avec   sa   {h
deux  toui.s  à  gauche.   (en  l'enlaçant  du bi.as droit), un
tenant  la  main  droite  de  sa  main  gauche.

3°  Les   Moulinets  (8   mosures).
Les  quati`e  dames,   se  donnant  main  di.oite  au  coiili

exécuteiit  le  Moulinet  des  dames  décrit  dans  les   .Noli
préliminaii.es  des  Quadrillcs  (page  123).

QÜADRiLLE   Cr`oisE

épé[cr  le  2o  (8  mesures).
i'!péter  le  tout  uiie  seconde  £'ois.

Deuxiène  figure.  ~ I+ies Ponts

1'j,l

•jsures   d'introducLion,    2Æi    niesures   dansantcs   (ré-
une  sccondc  fois).

`lo   Les  couples  no  1  eL  no  2  (chaciue  cavalier

t,enant  clc  sa  main  droite la  main  gauche
de   sa   dame)   1`onL   avanb-quatre   (quatre

p{is  en  avanL  el  quatre  pas  en   ari`ière),
puis   remarcliciit  en  avanb  de  nouveau  ;T   .                      _J1

couple   ii`'   `1   passe  ent,re  le ca`.alicret
(laine  no  2  qui élèvent les bras en ma-

^      I         _1.         __.`      61

le
la
nière  dc  pont;   les couples   no  1   et   no  Ï
ont  donc  changé  dë  place  (pL  7io 76).

Les   couples   no   3  et   noz±  ont   e¥écuté    les
mêmes  mou\'emcnt.s   que   ceux  du   no   1
cit  du iio 2.  Le couple  n.  3  a donc  changé
de  i`)lace a\'ec  le  no 4 qui a formé le ponl ;
mais,   bien  eiitendu,   les   couples  no.  3  et
"   /i    sont   pai`lis   deüx    mesures   apTès
ccux  iio   1   et   iio  2,   de   manière  `a   fairo
a`.aiit    quand    ccux-ci    faisaient    ai`rjù`ro
cL    tji.ce-Ücr6`Œ.

Fï"tsJ®fo\®

\ak-_`.........,+x

§,'L
Fbitts.2"fà..
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8  mesures.

mesures.
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couples,  ayantchangé de pl"
vis-à-vis,    refbnt   exactement

avec  cette  différencc  que,   cette   l`ni,i,
sont  les   couples  no   4   et  n® 3 qui  f{)i'ii
les  ponts  et  les  couples   no  2  et n''  1

passent dessous,

Variante

Le  changemonL  de place  peut  a`'oii`l
chaque    cavalier   avec     là     damo
vis :   eri  ce  cas.  c'est maîn gauche h i
droite    que    les    cavaliers     donncm
leur  dame  au   2o (retour).

3°   Chaque   cavalier   fait  avec   la  damn
tour   des    deux   mairis   qu'on  peut   i'

placer  aussi,   simplcmen-t,   par-uri   m
en  allendant  la  reprise.

2`4  mesures.-On  répéte  les   24   mesures  ci-dessus:  mais  ce  soiU

couples  no   3  et   no    /i   qui   commciicent   (pJ.    no   77),
couples  nt.  1   e[  no  2  partant  2  mesures  après.

Ti.oisième figure.  -Les Moulin®ts
s   mesures    d.introduction,     32      mesures     dansûiii

(répétées  une seconde  fois).

Sures.

QUADP`ILLE   CR0ISE
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•1.    Aüan!-deüæ   c!    dcmi-!oür    (8    mesures).

Le   c.avalier  n.1   et   la   dame   n`'2font
deux  pas  en  avant,  demi-tour  de main
droite,   se   saluent,,    nouveau   demi-t,our
de   main  droite,   cL regagnenL leur place
respective  (p!.   no   78).

2o   MouJine{.   (8   mesures).    ~   Les   quatre
clames.  se   donnant  main droite  au cen-
ti`e   et prenant  le  bras droit   des  quaLre
cavalîers   respecLifs.     clécrivent,    .cn    un
moulinet  par la gauche,  un cercle   com-
p[ct,     chacun   i.egagmnt  ainsi  sa  placc,
(1)1.   no   79)

3o  Cavalier no  2  et  dame  no  1  exécutent  le
lo   ci-dessus    (8   mesures).

4e  Même   moulinet   qu'au    2o,   mais  décrit
par   la   droite,   les   quatre   cavaliers    se
donnant  main  gauche  au centre et don-
nant,   briis   di`oit   à  leur  dame rcspective
(8   mesui.es).

i)éter   le   tout  une   seconde  1.ois  en   commençant par
valiei`   n°3   puis   no  4  (et dames  corresi)ondantes).

Quatrième figure. - Les Visites
inesures   (l'inLro(luction,  32  mesures  dansant6s  (répé-
une   seconde  fois).

'ï
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32 mesures.    ``
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/  |o  £cs  Tzt.st./eb. (8 mcsurcs),  -Exécutm ii
Liquement   le   1°   de   la  quatrième   11
du   Quadrille   américain  (Üoz.r   pag.r

•2o     l.es     auant~siæ    et     auànt-dem     (1l.i   i

sures).   -   EÀTécuter    identiquemtml
2°  de   la  quati`ième   figure   du  Qt"li'l
améri'c€iin   (Üot.r   page   439).

3o   £es J'on/®.  (8 mesures).  -  A ce n"w
tout  le   monde  se  domie  les   maim
rond,   mais  au  lieu   d'ei'écuter   lc #'m
rond,   comme   dans   le  Quadrille   ;Hnil
cain,   le   couple    no   1   élève   les  lii"
manière   de   i)ont,   comme  il   à   étt'`  il
expliqué    ài  la   figui`e    deuxièmc,
cavalier   rL®   3,   quiLtant   les   mains
dame   n°  1,  i)asse,  suivi de tout le  iiiti!ii
sous   ce   pont,    déci`ivant   par   la   g.{uii
un    t--leiTiiiercle,   i)endant que  le  c,.i`'iil
n''   1,    toi]joi]i.s   tcnant  la  main   droilu
]a  damc   n°  4  et  la  main  gauche   (lu
dame,   avance   avec  celle-ci  en  maï.oli
di`oiL devant lui   et  fait  alors un  toui`
lui-même   en   i)assant   sous    son   pi`oi
bi.as   di`oit   (p!.   r[o   8o).

Le   couple  n°l   a pris   la place  du   vis-li `
n° 2,  tout   le reste du quadrille se ml"
vant   respecti`/'ement  dans ]a mêmo iw
tion:   le  cavaliei.   no   3,  suivi   de   toiii
monde,    i`epasse    de    nouveau   som
i)ont   et  décrit   un  nouveau  demi-c(`i't!l
Ie   couple   n°   1,  mai.chant   droit   (lt`\ii
]ui,   revient  à  sa   place,   lc  cavalier   ii"
refait   un   tour   sur  lui-même  som  i
propre  bras droit, et tout le mondc .qu
trouve   cri    position   normale  primill

Sures.
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Oii  répète  cette  figure  t,out  enLière,  mais,
cette  fois,  ce  sont  les  couples  no.  3  et  4
qui  font les  visites  exécutées  la premièTe
fois  par  les  couples   n°S   1   et,   2,   tout  le
reste    en   correspondance;    donc  au  3o,
les   ponts    seront   exécutés,    cet,te   fois,
par  le  couple   no   2,   et  c'est  le   cavaliei`
no 4 qui passera dessous,  dem  fois  suivi
de-t,out le  m()ncle.

Cinquième  figure.  -  La Boulangère

mesures  d'introducLion.
mesures  dansant,es  (répétées  une  seconde  fois).

~       complémentaires  pour  finir.

icsures.

|°  `£¢  Promenade  (8  mesui`es).   -  Exécu[,cr
le 1° dc la premiùre figure (Üoir i)ag.e `1:;0).

2°  £Œ  Boulcmgérc  (16  mcsures).  -  Chaciue
cavalier  fait  im  toLLr  et  demi  :i   gauche
successivement   avec   toutes   les   damcs
comme dans le  8  du  1°  de la cinquièmc
f]gure  du  Quadrille  américain,  mais  en
commençant par sa damc  au  lieu (1e ter-
mincr   par   clle   (iie   1.:`isa]it,    pai.   consé-

quent qu'un tour avec ccllc-ci).
3°  LŒ  Pr.omcnade   (8  mesures).   -   Répéter

ie  |° .,i-dessus.
4o   4¢  Corbc£/!c  (32  mesures).   -  Revenu  à

sa place,  chaquc  cavalier Ïait  un  tour  à
gauclie   avec   sa   dame   en   l'enlaçant  clu
bras  droit  (4   mesures)   et  lui   tenanL  la
main droite de sa gauche.

Les   quatre   dames,   se   faisant   face   et   se
.    donnantles maiiis,   se  placent  au  cent,re
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du   quadrille   eL  élèvenb   lesbras   (+
sures) ;   les    cavaliers   déci.ivent  uii ('it

par  la  gauche  autour  d'clles en  m  il

ÛUAORILLE   DES   LAMCIERS

64  mesui`es.

(suile)

nant   les   mains en   i`ond   (8   mes`ii

Chaque   ca`Talier,   ai.ri`ré   à   la  gauclio ili
d€ime,   baisse   la   tôto   et  passe   sm

bras  de   sa  dame;    les   quatre   couiilw
trouvenl   exactcment    dans   la   sjl,iiiil

qu'il   prennent   aprù`s   les   s   prmu
mesures du 2° de h  cii`quième figH"  i
•Quadrille    américain     (doublei      coi`liFi|

pagc   1/±2),   clont les  qi]alre   couplm u
cuteront,  ]e   corcle   comi)let  p`ir la  tli`u|

puis  le   ccrcle   complct i)ar la  g.au(`lm
mesures).

5°   £Œ   Promcncïde   (8   mesures).    -  Rt'`ii
le    10.

6°   £Œ   Coi.bciï/e   (32   mesures).   -   l`i'`iM\
Ie  4o  avec  cette  différence  que.  cett().l`i
les    dames  tou[.nent,  ai]lour des caviill

phcés  .m  centre,  les bras  levés ;  Ie  "
en   cori.espondaiice.

]°  _Le.s   Chevaüæ   cle   bois   (+0   "esures).
Exécuter  exactemont  le  1.  de  la troi.iii`"
figui`e   du  Quadrille  américain  (uoi.r iw
135).

8°   7'oui.S  (8   mesuros).  -   Cliaque    ca`'iili
fait  toui`ner  sa  d€ime    à   gaiiche     (tlwi
touTs)  en  l'enlaçant du bi`as   di`oit   cl,   li

|       tenant   la   main  di.oite  desagauclw
On  finii.a  lcs   s  mesurcs  comi)lémentaires   par   la  iw

monade du  |o.
On  peut,   après  les  64   premières  mesures,     remrilm

le   reste   par   unc  farandole   (Üo[.r  page  449).

Cinq  figuros

(lanse  `a  quatre  couples  sur  la musique  spéciale du
rillc  des Lancicrs

remière figure.  -  Les   Tiroirs  (ou Dorset)

(coMP.   NO   20).

Ûsures  d'introductio`n,   24  mesui`es  dansantes   (exé-
(iuatre  fois).
;)an!~deœ    (8   mesures).   -   Le  cavalier  no   1   et   la
iio   2   fo.nt   quat.re   pas   en   avant   et  quati`e   i)as   en

(4   mesures),   encore   quatre   pas   en    avant,   un
os  deux  maiim  ot  regagnent  lcur  place (4 mosures)
q/).

Vuri(,rie.

olior  no  1  et  dame  no  2  i)euvent  faii.e  quatre  pas  en
t`liaii.ger  de   place   par  demi-tour  de   main  droite,'\

.   i`ofairre   clemi-tour   de   main   di`oibe   et   revenir  .à
ILLCC.                                                                                      .
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Ajant.de`jx

2°  rt.rot.rs  (8  mesures).  -  Le  cavalier  no  2,   t"
sa  main  droite  la  main   gauche  de  sa  dame  (ou  lul
i]ant   ]e   bras),   traverse   àvec   eiie,   tandis   qtie   ]t`   w
n°  1,   se  séparant,   traverse  en  dehors  (p!.  n+°  82):  n
toùr   c'est   l'inverse  :   cavalier   et   damc   no   2   en   ilo

(Pl.  m 83.)

Variante.

Les   quatre   couples,   se  donnant  le  bi`as,   décriv"
cercle complet par la droite.

3o   BŒJanc€'s   (8   fiiesures).   -   Chaque   cavalier,   :."1
Ia  dame  qui  est  à  sagauclie,   fait  avec  elle  un   i"
deux mains  (ou  de la main.di.oite)`.  (P/.  W 84).

QUADRILI.E   I)E§   I„À.NCIERS

Variante.

1tjo

•ltmcé  se  fait  aussi  en  chassé-croisé;  chaque  cava-
uant  ]a  dame  de  gauche,. fait  quati`e pas  à  droit,e,
atre pas îi gaiiche, ainsi que cette dame.
¢nvaliers   ii°.  2,   3,   4,   commencent  respectivement

ises suivantes, tout le resLe  en corTespondance

®uEième  figure.  L  Les  lignçs  (ou  Victoria)

(c-p.  no  21).

osui.es  cl'introduction,   24
`i`iatre   1`ois).

mesui`es  dansantes  (exé-
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lo  £cs  SŒJufs  (8  mesures).  ~  Le couple  no  1  fiiil i
pas  en  avant,   quati`e  i)as  en  arrière  (4  mesures),
quatre   pas   en    avant,   le   cavalier   laissant   cett('}   ri
dame en face de lui (/Ë mesures).

Variante.

Le couple  n.  1  va,  par  la  di`oite,   saluer  successiw
Ies   ti`ois   couples,   puis   le   cavalier,   conduisant  .`n
au milieu  du  quadrillle,  la laisse  en  face  de  lui  w
les couples  n"  2 et 3,  et  retotii`ne à reculons vcrs m
primitive (ou entre cette place et  la daine n° 4.)

2°   Ch¢£sÙJ'-crŒ.Se'  (8  mesui.es.)   -   Cavalier  et  daHw
font   alors   quatre   pas   à   droite,   quatre   pas   à   Hn
(4  mesui.es),  puis  se  dirigeant  l'un  vors  l'auti`e,  e\i'`o
un  tour dçs deux mains (4  mesui`es).  (Pj.  it® 85).

Variante,  genre f iamilier.

On   peut   remplacer   les   s   mesures   du   chass('w
(chassé-croisé  et tour de main) par s  mesures de Pt)lh

3'   ïaüanl.-hui~t  (hs   Lignes)   (8  mesures).   -   A
tour  de  main,  le couple  n° 1  revient  à  sa  place,  l.o
lier  tenant dè sa  main  droite  la  main gauche de s{i il
les  couples   nog   3   et  4   se   séparent,   la  dame   no   4

1„''

donner  main  di.oite   à  main  gauche  du  cavalier  n.1,
va]ier  no  3 main gauche  à  main  di.oite  dc  la  dam  n

464

face,   le   cavaliei.  no 4  donne  la main  à la dame  no 2,
daine  n°  3  la   main   au   c:\valicr   n°2.
dem    ]igncs   parallèlcs     (.{)iiL    cn.  avar]L-huit,    par

pas  en  avanl,   quatre  pi}.`.;  cn   ai`i`ièi.e    (4  mesures),
(`iicore   quat,re pas   en   avant,   ct   cliaque  couple  frit
iir  dcs   demr   mains   pour   rcgagner   sa   place   (pJ.

t    i`epriscs    suivantes,   cc    sont    nat,urellemcnt    lcs
les   nJs  2,  3,  4,  qui  font les  salubs  et   chassé-croisé  ; là
(]c fois, lies  lignes  ont lieu  comme  la  premiù`c,   majs
isième  et  la  quatrièmc  fois,   il  va  sans   dire   qu'elles
ou  sur  la  base   des   couplcs   nos  3  c[,   4,   Ies   couples
•\L  2  se  séparant  à lcur tour.

Varianle.

rois,    les   lignes    ont   ]ieu  en   oi`dre  invei.se,   c'est-à-

quc  la  prcmière  ct  la deuxième  fois  les couples n" 3
Hcrvent  de  base,   les  couples  nos   1   et  2   se  Sépai.ant,
()n[re,   Ia  troisième  et  la  quatr`ième  fois  ce   sont  lc`i
i}s  nos   |   et  2  qui  formcnt  cetLe  base  et  les   couplcs
ct  4  qui  se  séparent.

Troîsième  figure. - Les Moulinets
(coMp.   N.   22)

1______                                  L

e. s t r`c) i s Sô 1 uts

csures  d'introduction,   16   mesincs   dansantes   (exé-
(iuaLre   fois).

0.
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£o   J.8.S   .9€.r::!g   (8    iricsurcs).   -   Le   cavalier   n.    1
dame  no  2  font  quatre  pas  en  avant,   quati.e   pas   .`[i
r.ièi`e    (4    mesures),    encoi`e  qmti.e    pas    en    a\rarit

grand  salut  (4i  mesurcs).   (Voir  aux  Notions  préïimi
des  Quadrilles,   page  114).

Varianie.

On  peut  aussi   exécuter  trois   saluts:  cavalier  eL
font,  alors,  quati.e  i)a`s  à  di.oite,   un   salut,   quatm
gauclie,    un    salub,    ret,oui.nent    respcctivement    ?i
place  par  quat,re  |)as  el  exécutent  le  grand  salut'.

Au!re     VŒ/`t.cm£c.

Exécuter  la  variante  du   lo  de  la  premièi`o   figui.i`,
2°   +14oi{!;ne(  des   c!Œmes   (8   mesui.es).   -   Les   damt`H   i

c,utent  le   Moulinct  décrit  aux  Notions  préliminai"
Quadi.illes   (page  A23).

Variante .

Quelquefois  lcs  damcs,   donnant  m{rin  di`oito au t`i`ii
exécubeiit  le  moulinet  en  domant  le  bras  gauche  îi  1
cavalier  respectif  et  décrivenb  ainsi  un  ccrcle   con`iilwl,

La   deuxième,   troisième   et  quatrièmc   fois,   c't`,.`l,
pectivement   le   couple    nos  2,   3,   4,   qui  comment.o lii
gui.e,  tout  le  reste   en  c,orrespondaïice :sowent  l:i  tlu
ième  et  la  quatrième fois,   le    moiilinet   cst   exéciit`'`
les   cavaliers   so   donnant  main  g.auche   au  ccnti`(`.   iv
paLge   LC.).b,  Moulinet  des   caüaliers.)

QUADRIJ.I,E   DES    LANC[ERS

Quatrième  figui.e.  -  Les  Visites
(coMp.  No  23`

163

esures   d'fnLi.oduction.    24   mesures dansantes  (exé-
Û   quatre  fois).
4cs   Salti/s  (8  mesures).  -  Les   couplcs  nos   4   et  2,
v{iliers   donnant  main   drof te   à   main  di`oite  à  leur
i.cspectivc,    font   quatre   pas  en  avant  (2  inesurcs),

ple  no  1  va saluer  le couple  ii° 3 d'abord (2 mesures),•lc   couple   n° 4   ensuite,   pendant   quc  le  couple n° 2.

imr le couple  n° 4 d'abord,  puis  le coiii)Ie n°  3 ensuite
."res).  Le  couple   n°   '1  se  t,rouve   donc,   aloi.s,   faire

;iiis37

:'._______Ï:

- * - - -_1G-

ii   couple  n° 4  e,t  le  couple  iio 2  au  no 3.  .(PJ.  m 87.)
vtilier  n''  1  faisant  faire à  sa  dame  un   tour   devant
l,ii`ant le   bras,   Ia fait passer  à  sa   g.auche,   Iui   met
ii   droite  dans   la   inain  droit,edu   cavalier  n°   4  et
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donne  main   droite à main   droite   à la dame no
valiei.   n°  2,  en  même  tcmps,  a   cffectué,   respec
au   couple  n° 3,   les  mêmes  mouvements  coiTes
(2  mesui`es).

2o  £es  Mou!i.7tc£s  (8  mcsui.es).  -  Les  couples  n
ayant  main   droiLe  au  centre,  décrivent  un  mou
la   gauche   (un   tour),   les   couples  n°32  et  3  exéc
multanément  le   mouvemont   correspondant   et
monde,   se    qiiitbant    les   mains   i`egagne   sa   pl
r,®   88.)

Varian{e.

On   peut   remplacer  le   Moulinet par un Chass
Dans ce cas,  au  lieu  de,   faire  tourner  leur
cux   pour  les   faire   passer  à gauclie (2  dernières
du  i®)  au moment  où les  couples  n°s 1-4  et 2-3 se
pectivement face,   le  cavalier n°  4   ct  aussi  le
leur  dame   à   droite   eL  i.eculcnb légèrement pou
chassei`   derrière  comme   suiL

Tout   le  monde   fait  qmtre pas  glissés   ?i  dro
qmtre   pas   à gauche,   les  cav{iliers   p:issant derr
dames.

Chacun   i.etoui.ne   à   sa   i)1ace.
8.  La   Cha^me  anglaise  (8 ii`ûesuTes). -±|ps   co\i

e{,   2   font   la Cliaîrie   .mg`laise comme  décrit  au
préliminaii`es   des   Quadrilles   (pagc   119),  ou   bi
les  Œseaux comme décrit au même  endroit  (pag

11
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Variante.

165

ce   maintenant   la   Chaîne   anglaise   ou  les
la   Chaîne   des   dames   comme    décrit   aux

minaires   des   Quadi.illes   (pag.e ll8),    exécu-
couples   n"  1   et  2.   (P/.  rio  89.)

Chaîri. d..  Dam..

A ulre Varianle.

mplacer   la  Chaîne   anglaise  par   la    Chaîne
nme   décrit  aux  Notions   prélimimires   des
age   120,.

commençant par   les  couples  n°a 3  et 4,  le
respondance,   el   recommencer   le   tout   en
r   les   couples   nos  1   et  2.

Ns.  -  A   cette  reprise des  Vi.si/cs.   le  couple
r   d'abord  le   couple   no  4   puis   le  no  3.
n®  2   salue  invei.sement.

s   n°S  3  et   4,   quand  viendra  leur  tour  de
ront   aussi   à  gauche d'aboi'd,  puis à  droite.
sont    pai`fois   exécutés   pai.  le   couple    no  1
alors  qu'un   Moulinet   formé  paT  les   cou-

4;  dans  ce   cas,  aux  reprises,   chaque  cou-
4,  quand  vient  son   toui`,   exécute   seul  les

te  en   correspondance.

genre  est  démodé  à  juste titre.
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Cin`quième  figure.  -  Les   Lanciers
(coMp.   N°   2,4)

8  mesures  d'introduction,   48  mesures  dansanlt" n
fois  24)   exécutées quatre  fois.

1o   GrŒnde   ChŒîn€.   (16   mesures).   -    Les    quaLm   i

ples.   chaque  cavalier   eb   sa   dame   se    donnant    ln   i
droite,    exécutent   la  grande    chaîne   p]ate    (déciilt`
r\Tobions   préliminaîres  des   Quadrilles,   (page    124)    Mii

pas   de  Polka.   (PZ.   no   9o.)
ri'ariante.

La même chaîne en commençant par lamain  ga"`,Ii
2o   L'Jnüi.!Œj£on   (8   mesures).   -Le   cavalier  et],.`    .1

no   4   (main  droite   `a   main   droite)   vont  saluer  stit`ii.
ment   les  couples   no  3,   n°  2  et   n.   4,   i`eviennent   li

place   suivis  du couple   n° 3   et   t,ournenb   le dos au u
vis~`a-vis    (autrement    dit    au     Quadrille)     mais    `iii
esp&oés.   (Pl.  w  gt.)
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iiLres  couplt3s   vîenne[it  se   placer  derrière   le   pre-
Ï`ns    l.ordre   suivaiit  :   couples   n.   3,   n°   4   et   n`.  2,
#    derrière     cavaliers.    dames    derriLlre    dames.     `a
(ki   leur   cavalier   respecLi[`;    pour   cela,    le   cavalier

oblîgé   de   travcrser   pour  venîr   se  meLLre entre
[`licr  n.  3  et le  cavalicr  n°  2,  la  damc  n°  4  n.a   qu'un
(lt}   conversion   à    t]i.oiLe   à   effectuer.    (P/.  m92.)

;/i/J.`.sé''-cro£se'   (8    mesures).   -   Les   quatre   cavaliers,
i`L   par  quat[`e   pas  à droite derrièi`e  leur  dame  res-

(!cs  quatre  dames   chassanb  à   gauche  par   quatre
i),   chaiig.ent  de  place   avec  celles-ci   (4   mesures)

//.?),   puis   i)ar   qualre  autres  pas,  ccttefois  cavalier
rlio,  dame   h  droitc  (P/.  no   .`J4),   on   revient   dans  la
ii  d'avanl  lechassé-croisé   (4  mesures).  (P/.   no  92.)

riïiFi3_ -__1

Ant  le chassè-craisè

val.ialbte.

Chassé-crojri

iuc   cavalier,    donnant   à   sa   damemain   droite   à
ili`oite,   main  gauclie   `a  main  gauche  (en  croisant),
n`qcr   sa   dame â  gauche eri la  faisant  tourner devant
i   quitter  les   mains  (4 mesures)  eb  ensuite de gau-
(l[.oite   (/Ï   mesures).
'/ï)mcn/tc!c  (8mesures).   -Le  cavalier    n.    1   suivi

tres    cavaliers,    fait   une   promenade  `a  gauche  et
t   par  la  i)lace   du   cavalier  n®  2  regagne,  ainsi  que
|i`cs   cavaliers,   la   posi[ion   d'avant   la   promenade  ;
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i)arfois  lo  cavalier   et  la   dame  nr'   2   ne   bougcnt    ii#
servent   ainsi   de   poinb  de   repère.

Les  dames   font   simullanément    la   même  proi"iii
mais   à  droite.   (J'J,    no  ,q5).

Varianle .

Parfois,  cavalicr  cL   dame  se   donnant le bras, lcs (i
couples  décrivent  la promeiiade  à gauclie.   Cettc  viuii
dite /cz  Noce,  esb  démodée.

5°  AÜŒnf-hü££  (8   mesures).   -Ijes     cavaliers,     iti`i'

quart  de   conversion   `a   droite,   les   dames   pai.   uii  ii
convorsion  à  gauche,   form,ent  ainsi   deux   lignes   iiiii'
les    (l'une   de   cavalîers,   l'aulre    de    dames/,    se    l'iil
face.   chaque  cavalier   ayant  sa   dame  en  face  de  liil
cavaliers  se  donncnt  les  mains,   les  dames  égi)Iemwil,
les  deux  lignes  font  avant-huit   par quatre  pas   cii   n
et  quatre   pas   en   arrière,    font   encore   quatre    im
avant,   puis   chaque  cavalier  fait  un  tour des dem   ni
avec   sa   dame ;   tout  ]e   monde  regagnanb  ainsi  s:`  iil

(PL "0  `96.)

Fhn`enade

Œæ.-.+-œ
Œæ......>-
ŒFC>--...>--

c=J.-..-.>---

i                      Av®r`t  riui.`

On   répète   une  deuxième,   troisième  et   quatriènii   1
le tout.   Ce  sont  nat,urellement  les  couples  n°B 2.   :!,  1
font   respectivement   l'invit,ation   du  2o   de  manièro   n
logue,   et   les   autres   couples  exécutent   ]es    mouv{)iii
correspondants ;   tout   le   reste   en   coi`respondanco.
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Par si=  oouples

11 arri`'e  parfois   que,   ne  pou`rant,   faute   d.un  nom
suffisant   de   couples,   compléter   un    quadrjlle    régul
on    foi`me,    qlors,   un  quadrille  de   six-  couples  en~a
g`nant  deux  couples  à   un   quadrille déjà complet.

En   ce  cas,   un  des  couples   supplém-enlaire-s    se   iih
eritre  le  n.1  et lc  no  3  et   prend   le nom  de   n.  5;  l't`ui
couple   supplémenLaire   se  ti`ouve  entre   lc   no  2   ei 1(`  m
et   prend  lc   nom   de  no  6  (P/.  n®  9T).

_Ë=`ii_o=
d`J  qau:de:!i!aî.i,ee  Lô nœ "

Lesdeux   couplos  n°s   5  et  6  doublent,   pour  ainsi (llm
les  n"   3  et  4,  mais, pour éviter tout heuri;, il convioiil il
procéder ainsi :
4"   figui-e.  -  Les  couples n°S 5  et 6  n'exécutent que  lo

(Balancë).
Les   couples  n®g  5 et 6 n'exécutent que  ln   1

(Les   Lignes).
3e

4e

Les couples  nos 5 et  6  n'exécutent  que  lu
(Moulinet  des dames).

1®  Quand  vient  leur  tour,   les  couplos  n
et 4, sans se saluer, vont  de suite  diro.

4È

QLTÀDl`lLI,E   DES   LA3ÏCIERS
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meiit   v-isit,er  à  droi{c,   puis  :i   gauclie  (el
inverscment   la    dcuxième    £'ois),    suivis
respectivement    dcs   couples  no¥  ?j  et  6.

î°  Los  moulinels  ont  lieu  pai`  t,rois  couples
chacun .

3o  La  chaîne des dames est  i`aite par les cou-\
p|es nos 3 et 4 d'une part,  les noq t;   eb   6  de
l'autre.

L  lo  La  grande  chaîne  est  exécutée  par   tout
le  monde,   mais  sa['is  arrêt  au  salut  afm
d'é\Jiter  tout  retard.

2olja  première   fois   (inviLations)   lcs    cou-
p|es   nos `5  et   3  sui\7ent  dans cet  ordre   le
couple    n°    `1   ;   1e    chassé-croisé   a   lieu
comme  indiqué   (pl.  JÙ`'  98)  ;  la  deuxième
fois.   les   couplcs   n°S  6  et  r±   sui`'ent  dans
ceb  ordre le couple   n°  2.   Mais  !i  la  troi-
sîème fois,  le couple  no 5,   puis  le couplë
no  2  suivent  le   couple  n° 3  et le chassé-
croisé\ a  lieu  comme  indiqué   (pl.   rLo !)9);
la  quatrième  fois, le  couple no 6,  puis  le
couple  no 1   suivent le couple no  4.
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Cinq  figures
Ce  fluadi.illc  se   danse   à quatre  couples  sur  une  mii

que   spéciale.    C'esb  unc.   heui`euse   combinaison   du   tii
drille  dcs   Lanciei`s   avec   la   valsc  à  trois   temps.

Première figure.  ~  Les  tii.oi.rs
12   inesures  d'inti.oduction,  3ô  mesures dansantes  (i.i'`i

tées une douxième fois).
1°   Toü/.6.   c!c   mŒ!.n     droz.!e    (8   mesurcs).     -   Le    cavi`li

n°  1   et  la  dame  no 2  font   quatre   pas  en .avant  et  u[i  1"
de  main  droite  (comme  la   vai`iante   du   no    1    de   la   in
mière   figure     dcs    Lancîers)    (4   mesures).    I.e    cav;ili
nü   2  et   la   daine  n°  1   exécutent   ensui[e  le  même mou\
ment  (4mesures)  et   chacun  retourne  à  sa  place   ®`
100).

pmo lûŒ              ,pSa

= !`$8   =

Tour' de mam droi`e

2.   7't.roz.7.S (16    mesui.es).   -Le  couple  n.   1    travet.st`  Ô
valsant   au  milieu;   le   couplen°  2   se   sépare  et  traw

(±)    Publié   avec   l'aulorisation   dc   A.    Leduc,     éditeur-propriétairc,     i li
qui  sc  lï.ouvc  la miisiqu€..

• on  dehors et  le  couplc  n`'  2 qui

17ï

rs (8  mesures);  au retour,  c'est  le  couple  iio  1  qui
trayel`se au miiicl1

iii\l (8  mesures).   Cliacun  rctourne :i  sa place.
`imcG'  .ÜŒJm  (12  mesui`es).   -Chaquc  cavalier  salue
o   qui  est `a` sa  gauche  (4  mesui`es)  ct fait  avec  elle
tours  de valse (8  mesurcs).
répète    le    tout   en   commençant  par   les   couples

Deu=ième  figur®®  --~ I.es lignes.

esui`es     d.introduction,    :}{;    niesures       daiisantes
8 une  deuxième fois.
ÜŒrt!-guŒ/re  (8  mesui'es).   ~  Les   cavaliers.  n"    1    et-1_     ___                   \

nt  chacun  lcur daïrie  par la  main,  foni  en  {wanLOrla
rrièfe  avec  eues,  puis  eiicoi.e  eii   {`vant   et  clmngeiit

','e.

VŒJse  (i6   mesures).  -Le  cavaiiei.  iio   T.  valsant  avec
m no a,  et le cavalier no  a, valsant  avcc  la  dame  n°   i ,
tinL, au   milieu   dii  quadrille  un  cei'cle  complet   par
ui.s  de  valse  et  chacuri  d'eux  regag.ne  sa  place  a\J-ec
\re-dame  ü]l.  no  'io'i).

-------1
Valse                                 ) Avant-hui{

)J,c£ £i.gnes  (4  mesures).  ~  Les  couples   no   3  et   4  se
_1,`

nt,    et   les    quabre    ;ouples,    formant   deux   iignes
o   dans   le   quadrille   des   Lancicrs,   font   en   avant
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huit  (qmti`e  pas  en  avant,,   quati`e  pas  en  arrièr`t.\  /1'
seul  est dijïlérent)  (pL  7r'  /Oi?).

4° T/ct/se  (8  mesures).  -Les quati`e couplcs  reftml ii
pas   en    avant    et   chaque    ca\J-alier,    repren3nt   .`;i
damc,   eKécute  a`Tec  elle   quati.e  toui`s  de  `alse  poHii

gneri  sa place.
On   répète  le  tout en  commençant  i)ai`  1cs  cot]jilt.``

et  -/t .

Troisième  figme.  ~  Les  n'Ioulinets.

8  mesurcs  d'introduction,  2-4.  mesures  dai]sant,t.H  (
técs une deuxième fois).

4o    Z,cs   .Æ/oczJi.nc£s   (4   mesurcs).   -   Les   qiiatre  t...wiil
se  donnant la  main  gauche   au  ccnLre,   déci'ivcnL  t.ii  i
chant un cercle complet.

CH),°  Demi-tour   de  main   droile   et  dos  à  dos   ([+  rr\es`ii.`ni

Arrivé   devant  sa  dame,  chaque  cavalier  faisant  .`iw
demi-toui.  de   main  droitc.  les   quatre  damcs  se  I"u
dos  à  dos   au  centre   cn  face  de   leur  c{waliei`   resp`)i il
échangent avec  eux  un grand  salut (pJ.  rù° JO.3).   .

3°  VŒJs€ (16  mesures).  -Les  quatre  couples,  se  mil
en   valsant,   clécrivent   lc  tour   complet   du   quadrilh
8  tours  de  valse  clans  le  sens  normal   et  chacun  r(`+:n
sa place.

On  répète  le  tout  une  deuxième  fois`  ;   ma;s,   cetL(`,   li

JL
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et  est  exécuté  pas   des  dames,   main   di`oite   au

o en  correspondance.

Quatriène  figure.  - Les Visit©s.
ures  d'introduction,  32  mesurcs  dansantes  (répé-
scconde  fois).

#  SŒZü!b.  (8 m®sures).  ~  Exécuter exac{ement  le  1°
fltrième figure des  Lanciers.
i,i!i.ne£ à  gtici!re  (8  mesures).  -Exécuter exacLement
la quatrième figure dos  Lanciers:

Variante.

eut   remplacer   ccs   moulinets   Èi    quatre    par  ]es
HuivanLs  ..  Les   deux  dames   du   groupe   de   droite

13)  so  donnent  main  droite  et  changent  de place,
dliers  nts 2 ct 3  cn  font  autant,.  Le  groupe de gauche
t 4) a exécuLé en même temps les mouvemerits cor.res-
iits ; dans cc cas.  on aura  supprimé les  mouvements`'\,   ,    `-`-_`-`,    `,_     -__`      ___    --'____  __      _        \=  \=

`ix  dei.iiières  mesures  du  1{`,   et  chaque  dame  devra
We `a  droiLe  de soii cavalier. -  Chacun  regagne  sa

!œ   cJ.o}.se'e  (i6  mesures).  -Les  couples  nos  3  eb  4
nt en  valsaïit  (deux  tours).  les  couples  nos   1   ct  2
nt à  leur  tour en valsant (deux tours)  (8 mesures).
p|es  nos 3 et 4 puis  n.S |  et 2 traveisent de  nouveau

`,.(=`

Valse croisée  1. Valse croi5ée 2:
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en va]sant poui` revenir à leur place  (8  mesui`es)  (/i/   nM
e,`  105).

N.-B.   -Les   couplcs   n.S   3   et4  doivent  av(iii   ln
en  valsanb  de  ne  pas   se  rencontrer  au   passag(!   w
couples  nos  '[  et  2 ;   il  faub  donc  attendre,  pour  i):u'Il
le passage soit libre.

On    répète    le    tout   cn    commençanl   par   lc.q  (u
nos  3 et /Ï,.  Le reste eri correspondance.

Cinquième figure.  ~  La Coui.onne.
8   inesures  d'introduction.   76   mesures  dansaril"

cutées quatre fois).
i°   £ct  grande   cÆü€iic   (`16    mesui.es).   -   Exécubcr  Ü

Tnen[ le  i°  de la  cinquième figui.e des  Lanciers.
8°  TrŒL)e;.se'  (8  mesures).  -   Les   couples  nos   1   ol  1

versent et  changcnt de placc  en  vals.mt  (4  mesui`es)  .
les couples  n°S 3  et /± l`ont de même (4 mesures).

3°    ÀÏot]!].Jte£   c/    c!os    â     c!os      (8    mesures).     Les     (i
cavaliers  se  doniient  main  g`auche  au   centi`e   et  pi`n!
respecLivement  de la  main  di.oibe  la   main  gauche  (ln
dame   ;    les   quati`e    couples    exéculent   demi-proim
(4  mesures)  en  marchant.  Arrivés   à  leur  place,   lcH
tre  cavaliers  font  alors  dos  à  dos   au  centre  du  qu(nli
en faisant face à leurdame respective (/+ mesures) (p/. /i` /

4.      ï;Œ/se   Jot2f.bz.Jjo7i    (32  mesures).   ~    Les   quatrt'   i

LANCIEP`S    VALSES

!| les  dames   se  -trouve   un   espace   circulairel
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i`mcnt   une  espèce   do  couronne  ;    entre   les   cava-
vide  ou.

ilcu  ]a    promenadc  va]séc.   Le   couple  ii.  1   fait   un
l(i  ce  cei.cle  en  `.'alsant   et   regagne   sa   place  (8   me-

le   couple  no   3   ensui[e   (8   mesures),   puis   le   cou-
Ï  (8  mesurcs)  et,  enfin,  lc  couple  no  4  (8  mesures)

7).

uwn/-(/uŒ!i.e  (/[   mesures).   ~   Les  couples   n"   1   et  2
iilicr  tenant  de   sa   main   droitc  la   main  gauche  de
io)  font  quatre  pas  en  a\rant,   quatrc  pas  en  arrièi.e
ui)les  nos  3  et  4  font  quatre  pas  en  avant en partant

`ires plus  tard)  (/)1.  ri°  /Ü8).

Vôlse  tourbt[Ion
Avani-quatre

`çm  /)Jaœ   (8  mesures).  ~   Les  couples  nos  |  et
ciilcnb    sùr   pla`ce   s   mesui.es    de    valse,    eti    même

les  couples  n°'  3  et  r±  regagnent  leuf  placc  en  val-
L[`  2  me;ures  de  valse  (un-tour),  et  exécutent  à  leur

mesiires  de  valse sur  place.
i`épète  le  tout une  deuxième.  troisièmo  et  quatrième

1__`L

^  la   première  et  troisième  fois,  ce  sont  les  couples
ot  2  qui  commencent les  traversés  et  avant-quatre.

|u  deuxième   et  quatrième   foîs,   ce   sont  les  couplcs
i`t  4   qui  commencent  les  traversés  et  avan[-quati.e.
lo`irbillons  sont  commencés  :   la  première  fois   par
i)le   no   1,   la  deuxième  par  le   couple   no   2,   la  troi-
im  ]e  couple  n.  3  et  ]a  4e   foîs   par le  couple  n.   4.
i,ormine  par  une   valse  générale  sur  les  32  mosui`es
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OUADBILLE    DES   VARIËTÉS    PARISIEMMES

("SËP`TI0N   ÀUTORISÉE)

Cinq   figiircs  dtmsées  par  quabro  couples  sur  mm m
quc  spe'ciale.

(Cette  musitiue  sc   Lfouve  chez  Remusy,  2,   boulevai`d   Saint-l)t.i`l ii

Prenière  figur®.  ~  L'invitaÊion (Valse).

8  mesures  d'introduction,   32   mes'iires  dansantes   \ii
cuLées quatt'e fois).

1.   SŒ!üfs   (8  mesures).   -  I.e   couple  n®   4, inain   (ln
à   main  `di`oite,   va   saluer   successivcmeiit   lcs   trois   H

ples nos 3,  2 et 4 eb revient à  sa  place.
2.  C^Œ€/ie  ¢ngJŒt.Se   (8   mesui`es).   -   Les  couples   n"   1

2  exécutent   ensemble   la   chaînc  apglaise  (ou  les  cis"
décrits  aux Notions  préliminaires lcs  Quadrillcs (pagoL`  1
et  `120).

3°  VŒJse  (16  mesures).   -   Les   quatre  couples,   st  ]
vant, décrivent en valsanl un cercle complet.

Répéter  le  toub   une  deuxième,   troisième  ct   quali.Iu
fois.

Bien  entendu,  ce  sont  alors,  respectiveincnt, lcs  couiil
n.s  2,  3  et  4  qui  font les  saluts.   -La   chaîne   anglaist.
exécutée chaque fois avec le vis-â-vis correspondan~t.

Quand   on  n'exécute  que  deux  fois la  figure,  les  ``.ili
el  la  chaîne  anglaise  sont  accomplis  la première  foiH  i
les  couples  nos  1   et  2  simulbaném-ent,   et-la   deiixièm(`  ji
par les couples no5 3 et 4 de même.

Deuxième £igure. ~  L'Étoile (Polka)
`esul.es d'introduction,   32   mesures   dansantes  (exé-

• (iuatre fois).
^utin!-dm  (/±  mesures).   -   Le   cavalier  n°   1  et  la

n®   2   font   quatre   pas   en   avant,    qmLre   pas   en

no,l
dc  main/)cmi-±otm  c!e  main   (4  mesures).   ~   Le  cavaliert,,''--v     _`_

Bo de  place  avec  sa  daiiie  par  un  demi-tour^    -    ..      1               ^         _     __-__   1^    r`:Jln,_      ___      L_

;  le  ca\Jalier  no  2  fait  de  inême  avec  la  sienne.
/lu«rL£-cZcLz&.   (4.   inesures).    -   Cavalier   no   1   et   dame

répètent le  4o.

/)eméLbzÆ  de   mŒ!.n   (4i  mesures).   ~   Cavalier  no   1   et
no  2  répètent le  2o.

/'oW  (16   mesures).   -  Les  quaLres  couples  décri-1          .,       ,   ______    J_(  \,,',u,    \L\ ,--- Y_____,

en  se  suivant,  un  cei`cle  complet p&r  huit  tours de
hct  regag`nenbleurplace.                                                    ..`      _--
i)éter  le  tout  une  d-euxième,   troisième   et   quatrième
on  commençant  par   lcs   cavaliers   no3  2,   3   et   4,  le
¢}n  correspor}dance.

Tr`oisième Ïigure.  - Le  Prisonnier` (Valse)

niesures  d'in'iroduclion,   32  mesures   dansantes  (exé-
8  quatre  fois).

L'€.rLÜÉZci££on   (8   mcsures).   ~   Le   cavalier  no   4,   allant_            E             _JL

à  la   dame  no  /±  et
droite  à la  dame  n.  2,  les amène  au

m  main  gauche  à  main   gauche
lii  droite  à  main1'1     lAL\JLL\,1+     ,-,t---_     __   _

lm  du  quadrille,   puis   allant  donner  maiii  gauche  à•              _1___J1,_      ```       ~\,\,1:r\

3  et  main  droite  à  main

llo  `a  s..  propre  dame,  les  amène   aussi  au  milieu:  il
''      Ë5alJLUJ"J      t^     -`-      ____

1         .L_    _1    "^    -\1,\,,,\

ln   gauche   â   la   dame   no
L\,    (JI     LJ`.     l,-`,r__      _    _

uvec sa dame un  demi~tour  de  main  droite et  se  place
ntre.

J}ond  (/± mesurl]s).  ~ Les  quatres dames,  se donnant._t?__    __n     Æ      ,ln
aùtour  du  cavalier  no  1  .unn`ains  èn  rond,  décrivent
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t,our   coup]clt   par   la   gauclle;   celui-ci,    pendantcl`  lo
toui.ne   sur   lui-même   en   sens  inverse.

3o  7Toü;.  dc   mŒt.n  (4.   mesures).   -   Ijes   quatre   daiHo

quittant   les   mains,    vont    faire   un    dcmi-toui`   dc   i
droite   avec  leui` cavalier  respectif ; chacun   se   trouw

place.
4°   VŒJse (46 mesures).   -Les quatre coui)les.  se siilv

e`ïécutent  un  {,oim  cornple[ de  Va[se.

Varian!e.

On   peuL  exécuter   ces   16   mesu.res   dc  Valso  sui`  iil
Répéter  le  tout   une   deuxième,   trojsième   cb   qu{`lii

fois,   en   commenç:in€   par  les  cavaliers   n`" 2,  3,  4,  Io i
eri   correspondance.

Quati.ième  figui.e.  -  L'Alternante
(Polka-Mazurka)

8   mesures   d'iiitroduction,   32   inesures   dansantcs (n
cu[ées   quatre fois).

1f'     7'otir   c!es   czewæ    mŒ!.n£  (4    mesui.es).     -     Le    C{i\iil
no  1   et sa  dame   vienncnt  faire  au  centre  du  quadrjllu
tour   des   deux  mainsct  seséparent.

2t`   ft4oÜ!t.ne£   (8    mesures).   -  Le   cavalier  no    '1     so   ,|

gnant  au   couple no   4  et la dame no 1   au couple no 3,  il
formeainsi  deux  groupes de  trois   personnes   qui  so  tln
nent  aussitôl  main   droite en mourinet  (4   me;ures) :   i
deux groupes  exécutent,   chacun  de son   côté,  un  tom
moulinet  à  trois  (/¥ mesures).

Le   couple  n. 2  i.esle   à   sa   place    inactif   (Üot.rpl.  m  /1

I)a8e  425).

3.    roz{r    de    mŒi.n    (4  mesures).   -  Tout   le   monili`
quitle les mains,   le  cavalier n®  1 et  sa  dame  font  un  1"
de  main  gauchc..  chacun  se  reti.ouve  ainsi  à  sa  p]am

4t'   PoJ/ÇŒ-Æ¢2Hr/Ç¢   (16   mesures).   ~   Los   couples   U

JL
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`Len ch{ingeaiü  do  place,   (d.`mes   en   dcdans)_\versei`L  t3ii  t;i[€iiiè;t3tiiiu    uv   È,,Luv`,     \`_``__    _

mcsuï`cs   de   Mazurka   et   1  dc  Polka(`±  mesurcs).
couplcs   nœ  3  et   /i   travcrsenL   ensuiLe  îi   ]eur   tour^_     ,       _1    C1          ____=~    ,`r,q       `tLIJJLl`lJ       11        \,     __         _

(Æ+  mesures).   Les   couples    n°e  |  ct 2,   puis  nnq   31                      __1__``'.__    \

recommencent poui. regagner  lcur  place.

('`tcr   le   tout  une   deuxième,    troisième,    quatriè""`             ,1             ,                   1           1   _

ii  commençaih  i)ar  les   couples  n°g  2,   3,   4,   ct   le
_U\:7J.          JL\J         U\,\-\,       +--__          _     _

corrcspondance.

Cinquième figure.  -  La Rosaoe
mcsures  dansant,es   (exé-iicsures  (l'inLroduct,ion,   48

quatro  fois).
mwuæ   (`i   mesures).  -Le cavalier   no  1  et   h
n°  2   I.ont   quatre  pas  en   avanb  ct   quaLre   pas    eii

ct   se   salueiit.

(4  mesures).  -  Le   cavaliei` no 1  fait un quart_    n           _      ____,`_„+    J,`   -,\T1_
'`,t ,,,, t',t,       \L     _--____                /

iiversion   à  droite  et la ,dame  no  2  im  quart de con-
et   cavalier   respec-

avec le co`]ple  n°  /L  (Pcn-

S(11.clls

u  à  g.auchc,   salucnt  leur ti.flmo
at voriL  foi`mer   une   ligneL/    Y`J|1U     J\/LJLl`J-        `J---~      -c]

ce,    Lcmps,   la  damo  no   1   et    cavaliei.   no  2   ont   c'`té
i` unc  autre ligne   avec le couple  no 3).

/luan"W  (/i   mesures).  ~  Les    deux  lignes   paral-
se  faisant face,   exécutent   quatrc   p:m  cn   avant  ct
? pas  en   ai`rière.

/'rc'pŒm!i.on    d    Ja    rosace    (±   mesui.es).   -  Tout    le
``,  se   quiLLo   les   mains,    les   damcs  scdonnent main1          `     ____=_,`    _r`-`^T,r,

et  donnent  main  gauche à main gauche
i`  ca`ralier  rcspectif  qui   faib  un   grand   salut.

/}osŒce  ('16  mesui'es).   -  Les   dames,   se   donnanL  la
(lroite  au   centre,   décrivent  alors   un   moulinot,,   eb

¢ au  ccntre,

une  mai.che   en  sens   invci.sei,   chaque dame
passage    successivcment   à   chaque   cavalierI  ,\r\\       1         1   ___1,`_`   1`,+<1'Lu      u`L      J,`-___O  _

g`auche   à  main   gauche (p!.   rr   `109), le tout enbos-

(t..ivaliers

ll(L[\t     au
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6o  VŒJSG   (`16   mesures).   -   Un   tour   complct
chaque   dame rencontrant  son  cavalier   pour-la  dtHi`l
fois,   elles  rompent  le   moulinet  en   se   quittant   ln  m
di`oite  et,   chaque   cavalier   enlaçant  sa  d-ame,   les  ii"
couples   exécutent  16  mesures   de   valse,  (un   cemlu-w
plet  et   regagnent  leur   place).

Répéter   le  tout   une deuxième,   troisième   et quiLi'l
fois   en    commençanL   pai.    les   cavaliers   n°`   2,  -3,    lii
reste en correspondance

Quand   on   n'exécute   que deux fois  les  figures,   c'{i`+l
cavalier  n° 3  qui  dirige la  secondo  fois;   le   reste   eii  n
i`espondance.

GRAND QUADRII]LE

{Luadi.ille  est   fait  pour  êm   dansé  par  un   nombre•              .__L     1,`      ~dAAr.:tl/i

ni   de   couples   placés   en   rond:   c'esb  le   quadrille
\Lu\^\^ ---- `~     ___      ___            J-

(`,nin   arrangé   pour   faire   danser    tout    le    monde_     .`1            rTl1,          .          l_  __J(^/t^LLJ-        ` ---- `--0  _         J.

ble.   Musique  oi.dinaire  du  quadrille.  Théorie  basée1                         ____1=_-,-

si   on    est    aavantag`e,     le    cavalier
`ict,eur pre-ssera  les  inouvements  en  conscqucnce.
!iiiit    couples  ;

C.inq Ïigures

Première £igure.  - Promenade

niesures  d'introduction,  32  mesures  dansantes (répé-
une  deuxième  fois).
``J'romcnŒde  (16  mesures).   ~  Tous  los  couples  décri-

la même  promemde  qu'au   1°  de  l'Américain.
WoÜ!{ncls-(1ô   mesures).    -Tout,es   lcs    dames,    se_     .                _      1               .               1_____\

(ou  faisant  le  simu]acre),•,tJ,lt,     l+,t^---     __  _     _  _

iitcnt   un   tour   complct  de   moulinet; arrivéedevantt

iiont  main  droite  au  centre
'\1\,,\\,      ` ---- _ ---        _            L

cnvalier,  chaque  dame  fait  uii  tour  de  main   gauche
lui  et  chacun  se  retrouve  à  sa  place.

i`  répète  le  lo,  mais  en  faisantla  pi`omciiade  dans la
Ction  inverse.

répète  le   2o,  mais   le  moulinet   est   cet,te   fois   exé-
i)ar  les  cavaliers,  main  gauche  au  centre.

LL



188 GRÀND   QUADRILLE

Deuxiéme figure.  -  Les Ronds

s  mesurcs  d'inlroduction,  2/t  mesures  dansantm (
tées  une  deuxième  fois).

1.  Dos  a  dos  (8  mesures). -Tout  le  mon{le,  se  tloiii
les   mains  en  rond,   fait  quatre  pas  en  avanL  ct  qu.'m
en   ai`rière  (4  mesiires)  :   on  se  quitte  les  maii`s,  lc`ï  iln
se   placent  dos   à   dos   au   centi`e,   et,  les   cavaliers  sÜ  i
nenL  ]es  mains  en  rond  (/-Æ±  mesures).

2o   Æond  e!  Jotirs   c!e   mŒt./ts  (16  mesures).  -I]s  dJ`cilt
un  cercle  complet  autour  des   dames,   eii  glissant   iw
gauche;   ari`ivé  devant   sa  dame,  chaque  cavalier   f(iii  m
elle  un   tour  des  deux  mains.  et  chacun  se,  retrouvt'  n

place.
On  répète  .une  deuxième  fois,  les  cavalici.s  faisaiil  Hl

le dos à dos et les dames le rond.

Troisième Ïigure.  - Les  Chevaux de bois

s  mesui`es  d'jntroduction,  32  mesures  danstmtes  (
tées une deuxième  fois).

32  mesures.

•  32  mesures.

la  droite  en  changeant  de  dame  aù  .qi

1o   Chaque    cavalicr,    enlaç,ant    sa   (1
du  bras  droit.   déci.it  un   toui.  complol

du   cavalier  conducteur   comme   au
Ia   troisième    figure de  l'Américain.   C)u
il  rencontre  sa  dame,  il  s'arrêle   ave¢
à   sa  place.   Saluls.

2°    On    i.épèle   une   deuxième  fois,   iiin
dans     la    direclion    ïn`'erse;    les    cav..`lw
enlaçant  encore   leur   dame   du   bras  (1
et  changeant  de  dame  comme  il  est  i
qué  au  2o  de  ]a  ti.oïsième figure  de l'A
ricain.   Puis  chacun  regagne  sa  plar,n.

GR.1ND   QUÀI)RII,LE

Quatriène figure.  ~  Les Ponts

489

;urcs  d'introduction,  32  mesures dansant(`s (répé-
§   deuxième   fois).\J     \+\Jt-r-lL\, --_ _

le  monde,   se donnant   lcs  mains   en  rond,   fera
p{is    en   avanL   et  quatre   i)as en arrièi.e.  IJc  coui)lc

l,m   fora   exacLement  les  moiivemenLs   du   couple_            __             `     ,\ ,           ,\         ,      ,

3°   de   l{i   quatrième  figure  du  Qmdriuc. Ci`oisé
tout   le   monde passant dcux fois   sous le pont
Cecoupie ...,.  T      Tt^-     ```J    _  _   __  r

;nti`aire, si le noml)re des  couples  est  consi(lérablc,1c

i`l{`cé  vis-à-vis du   couple  coïiductour  fcra  ui` ai.ceaii
m pn  lt]vant   les bras, le   c€ivaliei.   conducteur  et  h'brc en  levant

t suivis  dcs   atitrLes  couples,  les cavalici`s   toui`nant  à1   _       _   __

se quittcmt   les  mains.   passe,ront   sous

lcs  dames  :i droibc ;  c'hacim   reviondra :i  sa   place,
lt+L  ,  LIJ        \-+,__         __   _

`iple   ai.ccau,   (m   i)ivotaiit  sui.   ]ui-mêm   sous  ses
bras,   se   i.etrouvei.a comme   avar`t (pL  rt° |10).

i.('pètc le  tout uiic  deuxième fois.
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Cinquième  figui.e.  -  L'Escargot

8  mesures  d'inti.oduction,  64. mesures dansa]ilu
8      -     compl`'""

Ï2        -       clansaiiim,
Tous   les  couples,   se  donnant  les   mains,   er`   w

ca\7alier    conducteur   quittera    la    main  clc    la   tln
gauche,
guide    eb,   décrira   avec    cux    une    -farandole    si`i'i
___1___      _           1,                                     .         1

ct    suivi    de    tous   les  couples,   leur  ww

autour  d'un  point  central   fixe,   colonne,  chais(.,  i'i
réti.écissant la  chaîne   au fur   eb   à   mesure.

Cettc  chaînè  serpentine  sc  déroulcra  ensuite
inverse,   pujs   t,out   le  monde   regagnei`a  s€`  piacn

NOTA.   -  La  dame  de g.auche   changeHt   de  i}lw
son   cavalier,  afin   quc   les   deux  ext,rémitcæ  de   ln
soicnt  occupées   pai`   un  cavalier  (p!.  n° 411/.

UADREI.E]]E FRAN ÇAES

deux  couples  ainsi  placés,  sur  h  musique
drillcs oi`dinaires-(Lio{r p!.  7io  li.2).

Ë=.TdTà-dr

ûnsc  a

1'anc,ien  qmdrille,  qui  a été  remplacé  par  l'Amé-
il  est tombé  complétemont  endésuétude   à   Pai.is,
persit.e  encore  dans  certains   salons  de  i)i.ovince.111.                   ___=_      _`r_^      A^a',      I/`JLLJ*L\,       -____

ihuse   aussi  dans   les  bals   publics,   mais  avec   des^ f\ r \

1

11

',,*LILJ\,       \-+--,__       _'  __

(!ntions  assez  scmsiblos  (uoü.r  Âppendicc, page  23T).
uatre  couples   `roulaic`nt  danser  ensemble  cc   qua-
i'cc serait,les  couples no$  3  et  4   qui   répèteraient  la
; bi    dcuxième   fois    (uoii.   QŒŒfJr{.J!e    f"nçŒis     croise',

èoi-npose   de   cinq  figui.es.

Pp®nièro figure. -  P&ntalon

d'inti`oduction,   32 mesui`es  dansantes (répé-
e deuxième  fois).

JÊi,`1
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`1°   Chii^me   amglaise   (8  me,sures).   -

e.\écutent   t]ne   demi-chaîne   anglaise
puis  unc   secondo  dcm;-chaînc  pour
/4  mesui.cs).

2o  BŒJŒnc€'s  (8  mesures).   -  Le  cavalier  et  la
chaque     couple     balanc(mt     (TJoir     bcïJance'    pŒr    n
coü/)/c,   pag.c   `117  (4  mesures)   et   font   un   tour   (](`i
mains  ou  sc  saluent  ([È mesui.es).

3°   Chft€ne  dc£  tzŒmes   (8   inesures).   ~   Les   dem
cxécutcnt  une  chaîne dcs dames  (a2lcr ct rcloui.).

4,o   Z)e".-promer.Œde    (4    mesures).   ~   Chaque   i`,i
tenaiiL  (lo  sa  mairi  droitc  la  main. g.auche de  sa  (lnio
rlcux   couE)Ies   changenl   de   placc    par   une   demi  iw
nadc  pai`  la  droite.

T-.)o     I:)c,mi-chdîme     cmglai.se     (hr    mc},Stiros).    -    IIN

couples    i.c`JiennenL   ù     lcur    i)lace     i)ar  urLe   demi  il

angl;Àisc.

}tt'.jic'`l{Ïi.  lo  t,out  unc  deuxième  fois.

Deuxième figur`e.  -  Eté.
8   mcsuj`es   d'introduction,   24   mesures   dansaiii"

i)étées  iiiie  deuxième  fois.
4°   J)cttæ    ŒÜŒr!/-c/e(/æ    (8   mesures).    -   Ije    cavaliw

ct  (hmc  `/is-à-vis   font   deux   fois    avanL-deux    (dtm\
quatre  pas  avant et quatre i)as  arrière)  la  premièrc  1"
ob]iquant à  droite,  la  seconde fois en  obliquant à g.;" 1

2°   rm%;.£é   (4   mesures).    -   Travci`sont   épault`  il
?i épaulc di`oile,  changeant ainsi  de place.

39   Auari!-tJet!a?    (4    mesui`es).    -Pieft.)Ti[,   un   avaul  il

qm{,re  pas  cn  avant et quatre pas  en arrière).
4{.     7'rŒucrsé    (4J    mesures).    -     ReLmvcrsent     ù    t''i7

droit,e poui. regagnei. leur place.
5°   ^S¢!{i!   (/Ë   mesurcs).   -   Cavalici.   et   dame    do   (`!iiu

couplt`,  se  saluent.
RépéLci.  le  tout  par cava]ier  no  2  ct dame no  `1.

QUAI)RILLE   FRANÇAIS

Troisième figure.  -  Poule

193

surcs  d'introducLion,  32   mesures  dansantes  (rép'é-
c dèuxième fois).
¢Üæ   'J'müer6`e's(8  mesures).   -Le   cavalier  no    1    et

`Jis-à-`7is tFaversent,  épaule  droite  à  épaule  droi!e,
ant   ainsi  de  place  (/Ë   mesures),   puis  i`etraversent
vcau,   cetto  fois,   épaule   gauche  à  épaule   gauche
donnant  main   gauche (Æ± mesures).

Variante

avaliei`   n°   1  eL  la  dame  vis-à-vis   peuvent   rempla-
tmvcrsé  `i)ar  quabre   pas  en   €ivant,   se   saluer  et   se

i`  1a main gauche.
ûJ!a/icé  (4 mcsures).   -  Les  deu,¥  coui)lcs  balancent
fois   cn   commençant   du   pied   droit   (conforméJ

au  bal€`ncé  sur  place  par  (1eux   couples   décrit   aux
is préEimimires clcè  QuadrilEes,   page 116).
c".-/)r'omenŒ(Je   (4   mesures).    -    Chaque   cavalier
la  main  do  la  dame  vis-à-\'is,   mais  sans  quitter  la
c  sa propre dame,  et chaque couple change de place

t(i   couple  vis-2i-vis   pai. unc  pi'.omenade  par  la droite.
ttuŒri}-dcLw  (8   me,sures).   -Le   cavalier   n°   1   et    la

vis-à-vis  exécutent   deux   avant-deux   (faisant  deux
iatre  pas  cn  avant  eL  quatre  pas  en  arrière).

AÜŒrif-tjua!Jre  (4J  mesui.es).   -  Les  deiix  couples  exé-
il un  a\JanL-quaLre  (quatre pas  en  avant  et quatre  pas
riùrc).
/)c'mi~c/}ci€ne  ŒngJŒt.se  (4  mesures).   -   Puis  reviennent
ii`  place  par  une  demi-chaîne  ang`laise
iélcr  lc  tout  par  cavalier  no 2  et  (1ame  no 1.

Quatrième figure.  -  La  Pas€ourelle
iiwsui..es  d'inti`oduclion,   32  mesui.es dansant,es  (répé-
iiiic  dcuxième  fois).
+lüŒn!-dem? (par  un  seul  couple)   (8  mesures).   -   Le

no  1,   lc  cavalier  tenant  de la main  droiLe  la main

1
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g.auche  de   sa  dame,  fait   quatFe  pas enavant,   qi]..ili'ii
cn   ai.rière   et   enc.ore quati.e  pas  en  avant;  le  cav{ilitn.
1aisse',  alors,  sa dame  à  la  gauchc  du   cavaliei`  vis-î`iv
i`evient seul à reculons, à sa place.

2o   AÜ¢nf~/r`oi.£   (pai`    le    cavalier   n°   2)    (8     mesii"`),
Le  cavalicT  no  2,   tenant  la  main gauche  de  sa  tl,.nii

1a   main  droit.e   et  la   main  droiLe  de  la dame  n°  1   i|
main  gauçhe,  fai£ {avec  elles qmLFe  pas  cn  avant,,  til, tii

pas   en    arrière,   encore   quabre   pas    cn   a\'ant,   ];ii'{``ii
deux   dames  au.   cavalier   no   4   et  recule  à  son  tt.ui

plqce.   I.e  cavaliei`  n°   1   a   dû   avancer   seul,   puis  i..
seul  de   quaLre   pas   pendant   que   le   cavalier  n°   i!  ul
dei]x  dames  accomi)1issent les huit derniers pas  de  l'w
trois.

3°  z-iuŒnJ.Jroi.£  (par  le` cavalîcr  n°  1)  (8  mesures).   --   (i
au   touF  du  ca\T,ilier   no   4,  placé    cntre    les   deux   tlM
d'exécuLer   1'avanl-1i`oi.s    comine   ci-dessus   ct   au    t`„wi
n°  2  de fairc les  mouvements corresporidants.

4°  GrŒrtc! ronc!  (8  mesuTes).  -Le   cavalier  n°  1,   (ni
de  reculei.  à  sa  place,  fait  tourner  les  dames  un  l,{iiii
elles-mêmes   cn   tirant   sur   les   bms,    tout   le   mtiiHlii
donne  les  mains  et décrit par ]a gaucheuncerclecti!`iii

T, ariünle .

On   peut   remi)1acer   le   cercle   complet   p€ir   uT`   iln
cercle  seulemenL  et  une  demi-chaîne  aïiglaise.

Répéter  le  tout en  commenç,ant  par lc  couple n"  `1

Cinquième figure.  - Finale.
8  mesures   d'introduction,   32   mesures  dansant,(`i,  u

cutées  qùatre  fois)  ct  s  mesures  comp]émentaircs.
4°  DeuŒc"an}-qüa£re.(8  mcsures).   -Ijes   deux   t"ii

fo]`t deux fois avant-qmLrc.   ,
2°   AÜŒnf-qüïi//.e   c!    /mtj€}.sf's   (16   mesurcs).    -Iin   i¢

1iei-  no  1  et  la  dame  vis-à-vis  1.onL  deux  avant-deux  i'l
travcrsé   à   épaule   droit,e   (8   mesures)    pour   chaii!'`u
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i`c-gagner ieur placc  (8  mesures)
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puis   répèlent   les   deux   avant-deux   et  le traversé

£}Œlarïcc' (8  mes-ures).  -  Cavalier et clame  cle   chaque
1.`  balancent   (4  mesures)   eL  1'ont  un   tour   des   deux
H  ou se  saluent  (4. mesures).

pt'jber une deuxième,  troisième  et   quatrième   fois,   en
{`nt au   2o,   eb   en   torminant  la dernière  foi`s  par   le

v!,`nt-quatro)  sur lcs  s mesures  complément,airesi.

Varianle.

Galop et Sinonienne.
rrŒ!op  (8   mesures).   -  Les   deux   couples   exécuteiit
iias   de   galop,   décrivtmt  un   tour   complet    par   ]a
;  au lieu du  galop,  on peub faire  les  lignes ;  tous les

lts   n°   4   se donnant  les   mains eii ligne  droite   d'un
tous  les   couples   no   2   faisant  de même  de  1'autre,

tmt deux  lig.nes  parrallèles,   se  faisant  face,  qui  exé-
i`t   qmbre   pas   en   avanb   et   quatTe    pas   en    ari.ière

/'c!t.! gŒJop  (4  mesuE`es).  -  Les cleux couples exéc.utent
e  petiLs  pas  dc  g`alop en  av!-int et  quatre  en  arrière.
C'/tŒngcmen£  de  dctnze   (it  inesures).   -  Les  deux    cou-
l{)nt  quatrc  pas  en  avanL;   les  cavaliei.s  changent  de

et   do   place,   en  enlaçant  la  clame   du  vis-à-vis  du
(lt`oit eï, la faisanb tourner à g["che.
{,`hct£nc   c!6.s   t!Œmcs  (8   mesui.es).  `-  Ijes   deux   dames,

iil,anL  une chaine  dcs dames   complêtc,   sc  ret,i.ouvent
i.(?  avcc leur  conLi.e-cavalier.
¢/ 6o (8 mesurcs). -On répète lè Îo (peLit galop) (4 mé-
) et le 3o  (chai]g.ement cle  dame)  (4  mesures) ;  de  cette
chaŒue dame sc retrouve?]  sa i)]ace  avec  son  cavalier.

i'`ii`'!Lei.   1e   tout   une  deuxième,   troisième   et  quatrième
Ïi`ais en   bei`minanL  la  dernièi`efois  par   le   'lo   sur   les
iures  complémentaii.es.

iulqiiefois  on  remplace  toube  la figure  par la  Boü!Œn-
(to  de  la  cinquième   f]gure  clu  Quadrillc   Américain)
() farandole  générale.
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Gc  quadrille  se   danse   par   quatre  couples   plact'?H  i
la  position  du  quadrille  d.os  Lanciers,  sur la musitiw
quadri]les  ordinaii`es®

Cinq  figures

Les  deux  cÔuples  no  4  et  2  exécutent  d'abord  lt:.`
vemcnts,   les  deùx  autrés  couples  ii°S  3  ct  /± eiisuîim (
deux  inesures  do i`etard),  dc   façon  à   ne   i)as  se b()iiH(
au  passage.

Les  première,  deuxièmc,  quatrième  et  cinquiùi"
i`es   s'cxécubent     avec    même    modification;     maiü
celle qui est  spéciale à la  ti.oisième  figuro  ;

Troisième  figure.  - LaL Poul©

1°  /8 mesures).  -  Lorsque,  avant le balançé,   lo
lier  no  1  et  dame   n® 2   trav®rsent   la   dcuxièine   ±`ois  ('`ii

gauche  à   épaule   gauclie,   ils   doivcnt   s'écarLer   s`illl
ment  pour  laisser  passer  le  cavalier  n. 3 cb  la da.]m
qui  ti.avei.sent  aussi  épaule  gauche   à  éi)€iulo   gamlm
balancé  S'exécute  doric,   conséquemmenl,  en  doubli`
croisant.

Quatrièmo  figure.  -  La  Pastourelle

peut  aussi  exécuter  la   Pastourelle  (4©  figure)  avec
i`iante suivante du 3o :                                                                     .
mplacei.  l'avant-trois  des  cavaliers  n"  1  et  3  (8  mo-

B)  i)ar  un  demi-rond  par  la  gauche' exécuté   par   les
ro  couples  (4  mesures),  et  une  demi-chaîne   aïiglaise
esures).
ut le reste de la figure  sans  autre  modification.
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Quadrille.

Combinaison  du   Quadrillc   Français   avec   le   Qu`i(li.
Américain.

Aujourd'hui  pcu  usité.  -  Cinq  figures
Se  danse par  quatrc couplos placés  comme  pour lü l,)i1.11   _   _       ____1=_`..:`^J\J     \+`J-J-J````    J-__      _J.

di`ille Américain,  sur la  musique des quadrilles ordin"

Première figure.  -  Promenade.
8  mesures d.introduction,  32  mesures.  dansantes   ("i

tées une deuxièmc  fois).
1o   Dem€-promcn¢c!e   (4  mesures).   -   .Les   quatre   cf)Hii.          1         ..           _______^    .'.+            ,,``..`,`,    r,.    _`_-_____

(lécrivent  une  demi-promenadc par la .droite  commo_                 .                ^  .             .       \        ,

(h
`+U|,|L.lyl,Ll`.     `L--1`~     `-~ ----   r

le  lo  du   Quadrillc  Américain,   inais   s'arrêtent  à  la  iil
du  vis-à-vis.

2o  AUŒn!-qucitre (4  mesurcs).   -  Les  deux  couples  "
eb   2   font   avant-quatre   puis  (à  deux  mesures  de  r"
les  couplesn°93et4  enfontautant.                        .     .  ^

3°   Tr+¢Üerse' (8  mesuros).  -  Les  couples nos  1  et 2  u•11.                \              ____:\
gnent  leur place en Lravérsant (dames.au milieu)'  P-
couples  nos   3  et  4f ,   cnsuite  (chaque  cavalicr   passain  n`     __   _1___

=i-è~i:-.-sà dame),  et chacun  se rctrouve  à  sa place.
4o    A4outinef    des    dŒmes    (8    mcsures).    -    Les   (i"

dames,  main  droite  au cent,i`e,  exécutent le  moulinù  i
dames   décrit   aux   P\TOLions    préliminaires    des   Quatlul
(page   123).

5o    .ÏJou!£nc!s    (8    mesurcs).     ~     Les    quati`e    ca`t:`lw
main  g.auche  ati  cenLre,  cxécutent  le  inoulinot  des  "...         '                   _1'__        r\__^,l"l]AlciL.LiL     ëuiu`,LL`,     `,`;_      ~__                ,

liei`s    décrit   aux    Notions    préliminaires    des    QuatlHl
(page   124,.

(*)  1'ublié avec l'autorisation
qui  se trou`7e ia musiquLe.

de A. Leduc, éditeur-propriétai"  i
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|\i'.iiéLer  le  touL une  deuxième  foîs,   mais   cette   fois,   Ies
iiiilt*  noB  3  et 4 commencent l'avant-qmtre  et le  traversé.

Deuxième  figure.  -  La Gorbeille.

esures  d'introduction,   24  mcsuTos  dansanbes (répé-
une dcuxièmo fois).

'  GrŒnc!  rond  (8mesurcs).   -Lcs   quatre   couples,   se

ri!\nt  les  mains   en   rond,   exécutent   un   cercle   com-
pai` la gauchc.U:o:acË„:::,:;t   tours   de   maËns  tLs  mesures,.   _  T+oS

os   font   dos   à   dos  au  ccntrc,   les  cavaliers  toui`nant
m d'elles  par  la  gauclie  (un  tc)ur)  (/±  mesures),  puis
ue  cavalier  fait avec sa dame un tour des deux  mains
icsures)  pour changer de place avec ello.

ocohd   dos   à   dos,   mais   cette   fois   par   les   cavaliei's,
(l}imes  toui`nant  aulour   d'eux   (4   mesures),   puis   un

de   dcux   mains   et   saluts,   eb   chacun   se  retrouve  ù
hce  (/Ï mesures).
épétei.1e  tout une deuxième fois.

Variante .

ii  peuL remplacei` 1e  tout par ;
de,uxième figure du Quadrille Américàin  (deux  fois).
Core  Pal` ;

'  mesures

llo     seule

1°  Gr.md  rond  par  la  g.auche,   8  mesui`es.
2o    Gi.and   rond  par  ]a  droite,  8  mesui.es.
3°   Cmevaux   de   bois,    10  mesures.
4o  Chaque  cavalier  frit  un  toür  des   deux

mains    avec   sa   dame,    puis,  .  successi-
vement,   avec   chacune   des   autres   à   sa
di`oite;  les   dames   restent  à  leur   place
et    chaque    cavalier    ayant    fait   quatre
tours  des  deux  mains  se  retrouve   aussi
à  sa  phce  (16  mesures).
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8mesuresTd:::::::uect:ognTr:à_me::::s6rdsa:nesantest,,]
tées  une  deuxième  fois).

1°   7'rŒÜcrse'  (8  mesures).   -  Les  dames  n°s  1  et  2   iuii
nos  3  et 4  changent de  place en ti.aversant  à  épaule  dwil

:to6f3°nettf4acfeonatudgu:dêrïLee,.:£St::::iîsear=tn:is4sîeiÎ„!,',ti
droite,  mais restent le dos  tourné au quadi.ille.

2°  BciJance'  (4  mesures).   -   Les   quatre   couples,   oliü
placés  en  rond,   se donnent  les  mains  et  balancenL  iiiii
tre    fois   en   rétrécissant    et    élargissant    alternativcnnifl
deux  fois   le   rond  par  deux  pas   en   ari`ière  des   cav..illiü
et  deux  Ï)as  en  avant  des  dames  et  t)ice-uersŒ (pL   no   //|

(exécutés deux fois).
3°    Gr¢nd    ronc!  .(4    mesurcs).    -  Sans    se  quitt(u.  li

mains.   tout   le   monde   déci`it   un   deini-cercle   en    itiiii
les  dames  sur  leur  droibe,   les  cavaliers  sur  leur  giun lii
et  chacun  regagne  ainsi  sa  place.   mais  les  dames  fiHwii
face  et  les  cavalicrs  toui`nant  le  dos  au  quadrille   (/;/.   i
444).

4o  Toürs dcs   dcüæ mŒz.7is (16 mesui'es).    ~   Chaque  `','iti
lier   l`àib   avcc   sa   damc   un   tour   des   deux   mains,   iw
successivement,   avec  chaque  dame  en  s`iivant  à  s€i   iim
che,    se   retrouvant   après   chaque   tour,.1e  dos   t,i"
au  centre.du  fluadrille,   et  api`ès   le   dernier,    à   sa   ]ilnn
Saluts.

Répéter  le  tout  en  commenQant  par  les  nos 3  et Æ..

H,
lr     rem-
ncer le no,
ÜL  ,[0    (24

Û,lrcs .

L 1,0 les  ca-
llicrs      fe-
int   face  à
Pi`s dames
Ri devront

l':r::1rcci:
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Variante.

Les  dames,  forma.nt  un  rond, dos   au ceni
tre,    décrivent   un  cei'cle  sur  leur  gau-
che,   les   cavaliers  se  donnar``t les  mains
et  faisant face   aux dames,   toui.nent au-
tour  d'elles sur leur gauche,   en  sens  in-
verse   (8   mesures);   à  la   deuxième  ren-
contre,    chaque    cavalieF,     enlaçant    sa
dame,  lui  fait   faire   un   tourà  gauche,
i"is,   main    gauche   au  cent,re.   exécute
un   tour  de   chevaux   de  bois  (16  mesu-
rcs),  et, enfm,  revient à   sa place avec  sa
dame  par   un  (ou   plusieurs)   tour   des
deux  mains   (sans   musique).

)

i,,Ï:sat:1îei::,:iit::ï:CtTon:a3:ol::::lreespâ::]:::teel::répé-

cavalier se   trouvant  à  sa  droite   et   revient   seul   `a  sa

Varianle.

ïe  lo  de  ]a  quatrième  fig.ure  du  Quadrille  Américain.
È°  AUŒnLsiæ  (16  mesures).   -   Les  cavaliers  noo  3    et  4
!c  les  dames  font  en  avant-six  (en  avant et en arrière),
\  cavaliers  nos   1   et   2  l'avanL-deux   correspondant   (avec

: sans  un  tour  des  deux  mains)  (4  mesures).
Les  cavaliers  n°S  3  et 4  font,  de nou\'eau,   en  avant  avec
Ïdames et les laissent  aux cavaliers n°-4  et 2 (/i. mesures).

#x-ci,  avec les   dames,  font   à  leui`  tour  l'avant-six,  1es
Valiers  nob  3  et   4  1'avan€-deux  (4 mesures),   1es  cavaliers
' 1  et  2,  en  avant, et,  t,irant sur les bras  font tourneT les
mcs.pour former le cei`cle  général  (4 mesures).
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3°   Crcmd   ro7ùd  (8  mesures).  ~  Les  quatres  couplm,
donnant   les  mains.   décTivent    un  grand   clerrii-i.oii(l
la  gauche,  puÉs  un  autre  par  la  droite  pour  rc\7enir  i',
cun  à  sa plsce.  Saluts.

vŒr;"'t!C.                                           .          ]

On   peut     remplacer.   1e    grand    rond    par   les    l'(iii

(uoir    le     3ode    lti    quülrième   figure     du,     Quadrille   (`,i.iiù
j,Œge  15/+

Répétci` le  tout   en   conmençant  par   les    couples   n"
et4.

net  en  galopant.
RépéLcr  le  tout,  mais  `a  la  fin  on   exécutera,   en  suS.  lii

grand  rond  (1®) pourfinîr   sur  les  s  mosures  compléiiim
taires.

I,E   POLO

n peut  remplacer  cette figure  par ;

esuTes   Corl)eiLle  ....
Double  Corbei,lle
Cheuauæ  de bois
Grand  rond    .   .
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Combinées  suivant  le  goût
des   danseurs,    mais  cal-
culées  de  manîère  à finir
sui`  1es   s   mesures   cQm-
plémentaires  (le  tout   ré-
glé  au  préalable).

encoi.e beaucoup de modi-
gTé  de  la  fantaisie  ou  du

t/J\JIJ-O     \JV     \-_--____

ricc  individuels  des  professeurs  ou des amateurs.

!e  quadi`ille  a  subi  et  subit
r

tions  et  d'interversions,  au
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iil!te   danse  de   salon   est   ui]e   fantaisie   qui   peut   s'cxé-
w avec un nombre indéfini  de couples.
Ic   n.a    absolument  i.ien   de   commui.i,   que   le   nom,
la  g`igue  anglaise,   dont le  pas  est tout  spécial  et dont
n.avoim   pas   à   nous   occuper  ici,   vu   son   caractùre

L`,

menL  local

gigue  américaine  se   danse   sur  une   musique   spé-
mesurc  à  6/8,  rythmc  très  vif  et  très   sautillant   (en

pcub

vir  de  la  musique  de  la  cinquième  fig`ure  des  Lan-
de course  sauté).  A  défaub  de  cette musique,   on

ouéc très  vibc.
iL  le  monde  se  place  sur   ceux   lignes   parallèlcs,   se
t face ; les  cavaliers  formanl  une  ligne  et  les  dames

{int  rautre,   chaciue   cavalier   ayant  sa  dame  en  face
i.   Le  cavalier  placé   à  1'extrémibé   g.auche  se  numé-`            -            .            ,        T
•  4,  le  cavalier.suivant  `a   sa  droite   n°  2  et  ainsi  dc

;  de  même pour  les  dames,  chaque dame  portant  le
numéro que son cavalier.

Première  partie.

cavalicr  n`'   1  et la dame la  plus  élo3g.riée ¢e  lui,  c'csl-
de    ]a    ]i.gne

voi]t   en   diagonalc    au-devanL   l'un    dc   l'itiitre,
o   placée   tout-`a+fait   à  l'auti.e  ejtirémi[é

de  main  gauche  et

L`;  des  deux  mains,  se  saiue!]t  (p!.   no   `/£5/,   se   quit-
la  dame  no 1  et  le

t  un  tour  de  main  di.oitc,  un  tour

et i`egagnent  leur  i)lace  primi[ive  ;
-              ,            ,          1,         _1___          ,__.I__,.,<_`,`:+À         ,1^

_             lJ    IJ

|ior   placé    à   l'autrè   extrémité   de,   la   ligne   opposce
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font  de  même  et   en  même  temps,   mais   en   ay;`iit
soin   de   ne`pas   se  heurter   auk    deux   autres   ex{;t:iiliii

(Pour simplifier,  on peut supprimer cette répétitioi`).
Le    cavalier.    n°    1    suivi   de   tous    les   autres   cflviill

tourne   à  gauche  et  va   se  placei.  à   l'extrémiLé   di.oilii
sa  Iîgne  ;   Ia   dame   n°   4   exécube.  le   mêm.e   mouwm
mais   en  tournant   :i   droiie  ;   une  fois   arrivés,  Ie  (:iw
n°   1,   donm\nt   main   droite  à   main   gauche   de  sa  tln
foi`me  avec  elle  un  pont  (arceau)   (pJ.  7i°  ¢¢6`).

Fmr5____
®--.

Ïoijrs  de  riiairia

'Jt,l..-.:.Y:!9.,,

'+L.--.Œj2.',,

1**_.N`.'W
;Œ.,..iyuo#..``iù

x{.-"-.,..

Ïï=.:~Ï-;à;ÀË
Pont

Tous  les  couplcs  (chaque  cavalier  donnant   la   mm
sa   dame)    passent   dessous,   .et,   arrivés   à   la  hautu"
leur  place  primitive,  cavalier  et  dame  de   chaque   cu
se  séparènt  pour  aller  se  remeiti.e   èhacun  à  sa  p]€ico
sa  ligne  .respective,   mais  en  appiiyant  d''un   degré,
que le  no   2  a  pris  la  place  du  no  1   resté   à  1'autre  t
mité de la ligne ;  le  no 3  prend  donc  la  place  du  n°
n° 4  celle .du  no  ,  3 etc., -sur une  ligne  a-ussi bien  qm
l'autre.

Le   couple   no   2   répète,   avec  le   couple   cori`esponiln
(qui   est   maintenant   |e  no   |),   |es   moùvements  ïèxt,:„
respectivement  auparavant  par  le  n®   1,   forme   le  pt"it
reste   ensuite   à   1'extrémité ;   on   continue  ainsi   de   `ii
jusqu'â  ce   que  chaque   couple  ayant  appuyé   d'un   (li'#`a  chaque  fois,  |e  no Ï  et tou; |es  àutrcs  ;é  ruetrouven| ,,,_,`"

la position primitive du débul.

GIGUE   AMERlüAINE

Deuxième  paptie.
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cavalier no  1  et  sa  dame  font   ensemble   un  tour  de
gauche;  le cavalier  no  1  fait  ensuiLe  un  tour de main

avec la   dame  no2,  pendant que   la  dame  no 1   fait
r de main droite  avec   le  cavalicr   no   2.   Le   couple
ait  u.n'  nouvcau  tour de main  gauche,  puis le cava-
4  uii   tour   de   main   droite   avec   la  dame  no  3  ; la
no   +  fait   de  même  avec  le  cavalier  n.   3  et   aînsÊ  de
le    cavalier   no   4   faisant   un   tour  de  main   droite

éssivement àvec  toutes  les  dames, la  dame  uii tour de
n    droite    successive,mcnl    avee    tous   les  cavaliers,   et`.

i`tiue [our de main droi[e alternant avec  un  tour de  main
iit`,he  du  coi]ple no  4   ;  cavalieF   cb   dame   no  4,   ayant   l,er-

é,  se placer;t  à l'extrémité de léur lig.ne  respective.
errîère le   couple  n°  1  part le couple  no  2   qui   éxécute

pectivemenL   ]e-s   même   mouvement,s,    puis   le    couple
!.},  etc.  (pl no 4lï),  jusqu,`a  ce  qu.enfin   t,out  le  monde se
i.ouvo   dans   la   situation   primiti\.e,   chacun   ayant   ap-
yé d'un  degré  chaque  fois   qu.un  couple  a  accompli  lc
i`coui`s   de   sa   lignc.

'rous  los  tours de main  droite  ou  gauche  peuvent  être

iplacés  par  dcs  tours   de  bras   qui-  `a  l'origine caracté-
Saient    cette danse.
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: . DANSES DE BALLET

oiqu.il   ne   i`entrât  pas   dans  noti.e   cadi.e  dedémon-
telles   que   Menuet,   Gavotte,\,'les    danses    de    ballet,

hne,   Chaçonnc,   etc.,    danscs   qui   ont   besoin   d'être
l.ées   eL   qu'on   ne   saurait  dansc[`  sans  i`épétitions   spé-

nous`a\-ons   crii,    cependanL,    exceptionnellement.
oir   donnei`  urie  démoritï`aiion   d'un   Menueb   et  d'um
volte    exéciibés    en   quadi.ille,   qui    peuvenb   se   danser,
c  peu  d'étude  préalable,   dans   un   salon.
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couples..  placés  en  position  de  quadrille,   le
MENUET

(ise   daTL:e   sii,r    un,e   musique    Spt!ci.a2e,    mesure   à    3    l.i!i

(Cohip.    No   2:3)

11  y  a  diverscs   faç,ons   de   re'gler   le  menuet  et,   nii`m
d'en  exécuter   le  pas;   celle  que  nous.  indiquons    esl   ii
des    plus  simples;    nous    avoiis,   d'ai]]eurs,  numérol.'.  1
mesures  de  musique  d'un  menuet classique et les m"
ment   coi.respondants,   de   façon que,   par  un   simplt.  ii
lationnement,   on  puÎsse   arriver  `a  exécution   facile.

Lo pas  de  menuet  se   fait ainsi:

Du  pied dl.oit :

|er temps;   Plier  les  genoux  légère]mw
2°       -       Avancerlepied¢roit  en  [..ll

Etant  en
3®  position.

sant  la pointe  en  avanl.
3e       -       Croisei`  lepiedgauchcdi.wi
le    pied   droit,   pointe   basse   toutlnn
le parquet  (têbe haute, jarrets tendm\,

Du pied gauche:

Répéter.Ies  mêmes mouvements  mais   en   sens   invt`iiii

Faii`el.es   saluts  et   révérences   composés  (Üoir  pŒgeù`   111
eb  115).

llo[.  donnant  main  droit,e à  mûin gauche  à  sa  dame,
Llt.Ce qui  suit :                                                           .

ca\7aliers   ayant  le  poîng   iibre   sur  la  hanche,  les
ùnant leur robe de leur main libre.)

;oupe classique du Menuet, quatre séries
de  16  nesures.

(Certains  menuots  ont  une coupe difféi.ente  cle  mcsui`es.)

Première partie.

Cavalier  et  dame  de  chaque   couple  fopt  un   pas
de menuct en avant,  en partant du pied droit.

Cavalier  et   dame  de  chaçiue  couple  font  un  pas
dc menuet  en avant,  en partant du pied  gauche.

Chaciue  éavalier  et  la  dame  vis-`a-vis  se saluent.

Cavalier   et   dame   de   chaque   couple,   par   quart
de convcrsion,  se toument l'un vers l'autre.

Chaque ca\7alier  et  sa  dame  se  saluent.

Cavalier   et   dame   de   chaque   couple   se   donnant
la   main  et  tournant  le   dos   au  quadrille,  font
un pas de menuet en avant,  du pied droit.

Cavalier  e`t  dame  de  chaque  couple  font  un   pas
de menuet en avant,  du pied gauche.

Chaque  cavalicr   et   sà  dame  se  quittent  la  main
et,  se tournant l'un vers l'aut,re, . se saluent.

Chaque   cavalier,   ainsi   placé,   faît  quatre  pas   en
arrière   (sur   le   côté   du   quadrille   par   consé-
quen'.

Chaque  cavalier   échange  un  salut  avec  la   damè
vis-`a-vis, après  s'être.tourné vers elle.
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Mcsures
du  Menuet

ci_après.

MENUET

Deuxièns  paFtie.

N=  î::! Cïïna£nuteLecda:r:]::ï`q:;ad`'r:E:: f:îet fsaacepiïascae'da:Ï:   "

=  i§:Î Chaque  ca\r:\1ier  et   sa   dame   se   saluent.

2,ï.\Chsauqru;][caac`:aTt:ïr:,£a[:;na[:tanà:f;înetdudn[`:Î:::rc,„t„,,
(      chaïi'ila main droite â hautcur d'épaule.

22.!Rétpoé::;|'anTÎ:sh:lil||#:!:eni|fauut:ierdd,Îà::],,,,,,

ÎÎ:!Chaqu"avaliemtsadümesesiiluent.

Répéter    les    mouvcments    des     quaLÏ.e
no``    21    à   24!.

Répéber    les     mouvements    des.    quatre    nm
nos   21   ù   24.

Troisième  pa,rtie.

cavalier    fait    un    tour    de     main    ili
avec  sa  dame.

cavalier   et   sa   dame  se  saluent.

cavalier,    fait   un     tour    de    main   ;_.,```i
avec  sa  dame.

Chaque
main

cavalier  et  sa   dame   se  saluent.

cavalier,    prenant   de   la   main   d]"l.'
droite    de    sa`dame,     la    fait   toiHiii.i

gauche  sous  son  bras  droît.

24'à

Chaque  cavalicr  et  sa damQ  se  saluent.

Chaque   dame,    prenant   de   la    main   droit,e   la
main    droite   dc  son  cavalier.  le  faib  t,ourner  à
g`auche   sous son  bras di`oiL.

} Chaque   cavalicmt  sa dame  se saluent.

Quatriègne  partie.

Chaque cavalier et  sa   dame  font   uii quart de tour
de   main   droiLe  par  dcux  pas  marchés    ct   un
faux  pas.
iaque  cavalier et sa  dame font i
de   main   droite   pai.   deux   p€`s

•u`-`_    r____

Chaque  cavalier et sa  dame font un  quart  de_  ___       ..,`,```y`^T'Àc'       ,marchés   e

t`aux pas.

Piépétei`  1es  mouvemcnts  des  numéros  49/?JO.

Chaque  ca``alier  et   sa  dame  se  saluen
menL  et  attendenb  la   reprise.

£é±:rlesmouvementsde;uye
Répétcr  les  mouvements  des

Répéter   les   mouven
nos  tj   `a   8.

!l-!:ii:::.

t/Ondé-_

/
mesures  nos  i

7ts   des    quatro    mesures`+
/// k.
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Il\'TROD

d' EXAUDET

MENUET

. ;S rFT        .-

® 5

2,[7.

54-59
•  49-Î7              -

52-60
20-28

Ziil

55-65
23-54

Êl\^
56-64   `
24-32   -

_L-=



GAV®TTE
(coMp.  N°  26)

Se  danse  sur  uno  musique  si`>éciale,  mesure  à  4  teTiiim
r-  11   y   a   dive[`ses   faç,ons   de   régler   la   gavotte   et   ]iii\n

d'en  exécuter  le   pas;   celle  que   nous  indiquons    esl,   m
des   plus  simp]es;   nous   avons,    d'ailleurs,    comme   iHiii
]e   menuet,   numéi.otf},   ]es    mesures    de    musique    il  "
gavoite    classique   et    les    mouvements    coi.respond"ii
de    faç,on  tiue,    i}ar   un  simple  collationnement,  on
arriver  à  exécution  facile.

Le pas  de  gavotte  se  fait  ainsi :

Du   pied
droit,  étant
en  3e  posi-
tion.

Du       pied
gauche.

ier  temps,   Jeté  (]éger  saut  sur  le  pied  ,'',m
che)  ]e  pied  droit  devant.

2e  temps:  glissé du pied  droit.
3e  temps,  assemblé  du  pied  gauche.
4o  temps,  g`lissé  du pied di`oit,  pointe b:`..`m

Répéter   les   mouvements   ci-dessus,    nwn
.en  sens  contraire.

Faire   les   saluts   et  i.évéi.ences  composés  (oog.rpa)gt.  lli
e,115).

Les   quatre   cciuples,   i)lacés   en   position    de    quadi`illi
exécutent  ce  qui suit :

GAVOTTE

1,"\

cavalici`s  ayant  le  poing  libre  sur  la  ha,nchc.
tenant  lcui. robe de  leui.  main  libre.)

upe cl;ssique de la Gavotte®  Ginq séries (ou plus)
de 46 mesures

(Certaines  gavottes  ont une  coupe  difftrcnte de mesures)

Première Partie
aque   cavaliei`,   tenant   cle   sa   main   droite    la   main
ho  de  sa  dame,   1es   quatre   couples  partent   sur  leur

Ï,
Él-e-   font   un   pas   de   gavotœ    du   j
_=_J  n'^"^hô

Cavaliei.   et   dame  de   chaque   cou-
ple  font   un   pas   de   gavotte   du
pied droit.

Cavaliei.   et   dame   de   chaque   cou-
ple   font   un   pas   de   gavotte   du
pied gauctie.

Cavaiier   et   dame   de   èhaque   cou-
ple    font   un   pas   de   gavotte   d+ii
pied  droit.

Cavalier   et   dame   de   chaque   cou-

pied gauche.
'  U  ~.  t-o-ù:-.-a   été   clécrit).   Salut   sur   le

de  la  8®  mes\ire.  '

9 àl6. Répéter  les  mouvements  des  n"  1
Cavalier   et   dame   de   chaqu€   cou-

:àer  léech;:ignetntd ,.:fgu:racîcd  l;alïé,:
mesure.

(un quart
de  tour a  été

décrit).

J+ JL\J\-  0`-`-`--_ _ _

5 à 8.  Répéter les  mouvements  des  n°s  1  à  4  (un  demi-_     i_      _^:v`+     A'^t.rï.tiapoint   d'orgue

à8.
le   tour   entier

a  été  décrit,
chacun so re-
ti`ouve    à   sa
place.

ffiÈr
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I)euxième partîe.

Les  dames  se  donnent main  gauche   t"   centre   Ü(.  ilu
nant  main   droit,e   à  main   droite   à   leur  cavaliei.,   Ti.iiiii
sur  la  droite;  les  cavaliers  pai.tent  sur  la  gauche.

Mesures
de  la  Gavotte

ci-après

N.|7.(Cadvealàearvo:tteàaum|:ieËedrcol::c:,àes:::1ïievoï.:::"

•  -  19.

-20.

;;:,..t

[a  maîn,  fonb  un pas  de   gavotte  du  pîed  éa,„,,.
Cavalier   et   dame   de   chaque   c.ouple,   se   quHw

Le  cavalier    n"1,    prenant    de    sa   main   drt)iiu   i
main  di.oite   de   la  dame   no4,     1a   fait    toui.iit`ii

g.auche   sous   son    bras    droit    et   la    salutj    ilu
autres   cavaliers   en    font   autant    avec  .la   tl,iiiii
correspondante).

Chacun    i.épète  les mouvement,s  no  17/18    (ca\nlo
no i avec  dame  n.4,  etc).

=32(Lei:Î|tasvaa::;;tï;:,:r:éË;te::2;S,e|:j:ï:ueetsïe;:tâsààï;|,.,,,:,,,";,

-  30.(

Chacun    i.épète   les   mouvements  no    17/18    (t..`\i
lier  n®  1  avec   dame  no  2,   etc.).

Le  cavalier  n®   1   répète   les  mouvements   n®  ]``i,'.,'ii
mais  avec  la  dame  n°  3  (les  autres  cavaliei..`  i n
font  autant  avec  la  dame  correspondante).

---?9..(  Chacun  répète   les  mouvements  .n.17/18   (cav;ilii!

31.
32.

no  1  avec  la  dame  no  3.   etc.).
Le  cavalier n.1   i.épéte   les   mouvements   n.17/L'i),

mais  avec  sa pi.opre  dame   (les   auti.es   cavalii)ii
de  même,  chacun  avec  sa dame).

Chacun  a   accompli    un   demi   tour  et   se   ti`ouve   à  li
place du vis-à-vis

uavotte

GAVOTTE

Troisième partie.
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Cavalicr  et  damc   de  chaque\  couple,   se   donnant
les  deux  ma_ins,   font  un  tour  dc   mains  com-
plet  à  droite  par  hiiit jetés altei`nés (sauLs alter-
natifs  sur  pied  gauche  et  pied  droit.

Cavalier  et   dame   de  chaque  couple  répètent  les
mouvements n°  33/36,  mais en tournant à gau-
che,  et échangcnt  un  grand  salut  sur  le  point
d'orgue de la 40e  mesure.

Chaque   cavalier,   enlaçant  sa  dame   de  son  bras
di`oit,     mais    sans   lui    donner    1'autre    main
chaque   c()uplc   exécute   huit  mesures   de   hon-
groise   (sauteuse)    sur   place  i)ar  deux   touTs   à
droite.  Graiid  salut  Sur  le  point  d'oi.guo  de  h
48o   mcsurc.

®uatrième partie.

49  à 6/±.  Répétition  de  la  deuxièmc  partie  pouF   rega-
er .chacun  sa  placc.

Cinquième  Îigure.

È; i`  80.   Réi)étei.   l{i   première   i)artie,   mais   cette   fois
cn  imrt{mt par la  gauche.
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GAVOTTE
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COTIIILON

Le   Cotillon,  à  pi`opremenL  i)arler,  n.esL  pas  un(3  hm
mais    plutôL    une   fantaisie,  une   récréat,ion   compt>`i'w
£__1 L

jeux   de  sociélé,  entremêlés  de  (lanses,   pour  tcrpiim  ii
soii.ée  ou un bal.

Le   cava}ier    directeur    est    généralement   le   fils   tlo
maiti.esse  de  ]a   maison,   s'il   a   les   aptitudes   néces"o
c'est-à-dire,

J.     L                             _    _           ____            'lités  de  tact   et  d.entraii],ù  la  fois,  pourincner  à bi"
une   fnitialive   asscz    développée   et   dm  iii

1,             .            ,              t         `              _      _

tâche   avec    auEorité   et

pre,   ni   m{mquer  aucune   pré£'érence.11   droit   avoii`   1 il
c[]tion   facile  e{   pouvoii.  exp]iquer  clairement   et  s" m

sans    fr.oisser   aucun    amoin  im

tement  les  différent,es  £igi]r-es  qu'il  fera   exécubci`.

Les   couples   participant   au   coLilloii    doivent   se   ih
___,_..,.assis.  .circulaii.ement   autour   du   salon,  le  couple  œ .wlo
teur se tenant près  du  piano   (ou de l'orcliestre..)

Le  cavalier  conducteur  donnera.  en   frappa[it   (lm
mains,   ou   en   agitant   un   tambour   de   basque.   lo  w   u  i

pour  commencer   la  Tnusiquc.
Après    l.jntroduction.    les    couples     se   lùvent,    m   i

sigml  du  cavalier  conducteur,   et  font  une  proïnew
sa   suite  autour   du  salon.    chaque   cavalier   tcnant   il(
main  droitela  main  gauche   de  sa   dame;   pujs  ceLt()  r
menadc  est    sui`Jie   d'un    tour  cle   va]sc,   dc   polka  m   J
Tnazurka   (en  un mot   celle  de  ces  dansos  qui    {`  ét,é    iului
tée  pour  le  cotillon)  et    chacun    retoui`ne   s'àsscoir   u

place.    `
Le   couple    conducteur   passe    alors   à    rcxécuLion   ilh

figures   de.cotillon  propi.ement  dit,es.
Ces  fig`ures  sont innombrables;   il y  en   a  declassi"

maïs  `on   peut en  inventei.   sans  cessé   de  n6uvelles,   U   lh
couple  conducteür   aura   di^i,    préahblemcnt   à   la   .q(m
sebîen  pénétrer  des  figures   qu.il   devi`a  fairc  exeïm.i   u

ucoup  de  Per;oniies  y  puissent  participer  à  leur  tour,
on    termine   géiiéralement   par   uiie   figure   à   laquelle
t  le  mondc  puisse  preiiclre  part  e`n  même  temps.

i.   préparé,    `a   l.avance,    les   différents  accessoires  ap-
s. à   l.ui   servii`.
uelques  figurcs   sorit   t,rès  simples,   les  autres  compli-
#  on  les  répète,   au  besoin,  plusieui.s  fois,   afin   que

oici  quelques  spécimens :

io  Le  Dé.

éux   cavaliers    sont   désignés   par  le   cavalier   co.nduc-
r  qui  ]eur  remet  un  dé  à  jouer;  ils   \'oiit   saluer  une_--,-,,

e  désignée  par   la  dainc  conductrice,  ils  tirent  à  qui
m  le   plus  foit   poi[it;   le   ca\/alier   qui   l.amène    danse
]c  avec  la  dame.

2o  Les  Fleurs.

eux    dames    sont   désigiiées    par   le   cavalier   conduc-
r§  et  adoptent  chacune-le   nom   d'une   lleur,   la   dame

iiducLrice  -amène   de   son  côté  deux  cavaliers  qui  choi-
8erit   celle    des   deux   fleurs  qu'ils  préfèi.eiit   et  chacun
nse   respectivemeih   a\'cc   la  dame  aiiisi désignée  parla
ur  coiicordante.

3o  |.es  Nœ udx  de mouchoir.

Un  mouchoir  ayant  uii   nœ ud   `a   chaque   coin   sera   i.e-
is  à  qmtre  ca\;aliers  par   deux  damcs  désignées  par  le
valicr  conducLciii.;   les   deux  plus   iirompts   à  défaire   le
ud  qui  leui.  iiuL`a  été  présenlé  danseroiiL  avec  les  deux

4o  L©s  Cooa,rdes.

La    dame     coiiducti`ice     distribue     des     cocardes     aux
l,res   dimes-,   chacune    de   celles-ci   ira    attacher   sa   co-
rde  `a   la   boutoimiè[`e  du  cavalier  avec lequel  elle  désire
nser.

8.

•.`!
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5o  |,es  Bracelets.

COTILLON

Le  cavalier   conducteur   distribuc    aux    autres.  ca\'..iliüii
des   bracelets  formés  de  miiices   rubans,   munis   dc   i"lili

grelots;   chacun   des   cavalicrs   va  at,tacher  ce  bracelt`l   iiii
bras  de  la  dame  avec  laquelle  il  désire   danser.

6°  Les  Banderoles.

Parfois    les   bracelets    seront   remplacés    par   des   lwii
deroles,   que   les    cavaliers    `Jonb    placer   en    sautoir
dames  respectives  qu'ils  veulent  faire danser.

7°  Ijes  Drapeaux,
Parfois   encore   ce  sont  des   di.apeaux   que   lcs  cav;ill(ii!

offriront   aux dames  qu'ils  veulent  faire  danser.

8°  Le  Mauvais  numéro.
Le  couple  conducteur met   dans un sac   pour  les  dHnu i

un   certain   nombre  de   numéi'os,   ¢e  4   â   6par   exeiHiili
et   dans  un  autre,  pour  les  cavaliers,   un  de   plus   soii   ili
1  `a  7 .

Les   dames   t,ireront   chaùune   un  numéro,   et  les   nnn
lfers   feront   de  même     de   leui`    côté;   il   ést   évident   iiiip
l'un   des   ca\'àliers  se   trouvera   muni   d'un   numéi`o   ``ioi]
correspondant    du   cô[é   des   dames(dans    l'hypothè*\`  n
dessus  le  noT).

Le  cavalier   et  la   dame   port{`nt  le  même  numéi.o   ilnn
seront    ensemble,    le    cavalier   portcur   du   mauv-ais   m
méi'o   restera   au   milieu   du   salon.

Oii  peut  mettre  dans le  sac  des-dames  ]es   numérw    '
`a   T   ou   faire   manquer   tout   auti`e   numéro,    afin    c.iiii`  1.

cavaliei`,  po.rteur   du   mauvais   numéro,    ne   le   sachetiu'n

près  `le   collaLionnement,   et   non  pas  au  moment  où  il  li
tire.

9°  Le Verre  de  champagne.
Ti`ois  chaises   sont placées   au   milieu  du  salon,  cellr  ilu

milieu  en  sens  in\7ei.se  des   dcux  autres.
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a  dame  conductrice  .  s'assiecl   sur  celle   du    milieu   et
x  cavaliei.s sur les  autres.

tie   cavalier   conducteur   offre à   sa  dame  un  verre   de
umpagne,   celle-ci  le  remet  `a   un  de  ses voisins  et  danse

l'autre.

10o  Le  Moulin.

e  couple  conducteur  s.adjoint    un   auLre  couplc  pour,
mer  à  quatre  un  moulinet,  la main  droite  au   centre;
moulinet   se  mettan.t     en    marche  s'accroîL   graduelle-
nt,    chaque    cavalier.   enlaçant  unedame    au   passage,
aque    darie   invitant   au   passage    un    cavalier.   Au  si-
al-,   chique  cavaliei.   danse  avec  une   dame.

11o  La Tête.

a  dame  conductrice   met  une   tête   grotesque  sur  les
ules  d'un cavalier   eb   danse  avec  lui

Le

12a Les Deux  Ronds.

cavalier   conducteur  dispose  un.  certain  nombre  de
valiersen  rond;  la  dame conducti`ice   dispose   un  nom-
•}  égalde  dames   en  rond  autour  d'eux,   les  deux   i.onds
urnent   en    sens   inverse;   au    sîgnal,   chaque    cavalier
nse   avec  la  dame  la  plus   rapprochée  de  lui,   puis   les
ux  i.onds   se  reforment.   On  répêtc  un   cert,ain  nomb.re
fois,   puis  chaque   couple reprend sa place.

13o   L'Allée   couverte.

couples  font  une promenade  autour  du salonl'Jrous  les

h  suite  du couple  conducteu-r, de -gauche   `a drof te.  Tous
a   couples    s'ari`êtent   et    élevant  les  bras   forment   une
rte   de   voûte.
Le couple  conducteur la  parcourt en   dansant    eL   va   se

lncer,1es   bi.as  levés,   `a  1'extrémité    opposée;    1e   couple
ivant`  en   fait   a]oi`s    autant,  puis   en-fi-n   chaque   couple
ccessivement  à  son  tour, jusqu'à   ce  que  le  couple con-

ucteur  se  retrouve en tête.
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14o Le Colin-Maillard.

Plusieurs   couples  (ou   tous)   t,oiirneiit   en   rond   aultni
cl'un    cavalier   pla.cé   au  ceiitre,    les  yeux bandés.  Co  c;i\n
lier  essaie  de  prendre  une  damc;   à  chaque  persoimc I()ii

+.    chée,   il    abat   son   bandeau;    si   c'est   un  .c,a`ralier  qu`il

pris,   il  reste   au   milieu  du  salon  pendant  que   tous
couples,  rompcmb   le  cercle,   foTit   un   tour   de   danse;
recommence;   si   le  cavalier aux  yeux   bandés   prend   un
dame,  il   danse   avec  elle.au  milieu  du  cercle  et   le  qiiill
ensuite;   i)uis,   on  bande  les  yeux  d'un   au[re   cavaliei.
ainsi  de` suite,   jusqu.'à  la  fin,  les   c.waliers   rec.onduison
alors   en dansant leur dame  à sa place.

15o Les  quatre  coins.

Un   cei`tain   nombre  de  dames  se  placer.it   à  divers   c(iin
du  sa[on,   un   nombre  égal  (le  `c,a\/-aliers   /plu.s   un\   t(nn
nent   en roncl  au milieu clu  salon.   Au signal,  chaque c;`\n
]ier  essaie  d'ai.river  rapidement   à   urie  dame  po,ur  la I.,.iiii
danser;   il   se  trouve   forcément,  un  cavalier en  r`etard (iH
ne  danse  pas.              ,

Les  Têtes sympathiques.
Le   cavaliei`   conducteur  place   deux   chaises  dos   à   (1./.`

une    dame   s'assied   sui. l'une,  un 'cav€i]ier   sur   l'autï.e;   ni
sjgnal,   le   cavalier   et  la   damc  tournent   la   têLe   poui.  :H
voii`;   si  lc  hasard  fait  que   cavalier  et   clame  aicnt   loiii.n.
la  tête  du même  côté,  ils  dansent  ensemble;   dans  le   t"
conlraire,   le   cavaliei.   cède   sa i)1ace  à  un autre   ciui  esp{
êti.e   plus heureux.

d7o La promenade.
Uu  certain  nombre   de  couples,   à  la   suit,c   du  cavalii`

conducteur, font une  promeiiade   en  ron(l autour du sa]"
Au  sig.nal,  chaque cavalier change  de  place et  danseavet`  1
dame   qui   est   devant   lui.   On   recommence,    etainsi   tl
suite  jusqu'à   ce   que   ca\J-alier   et,   dame   du  même  coui)l
se  retrouvent
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iso  Le Miroir.

cavalier  conducLeur   conduîb   une   clame   au   milieu
oii,   l'y  fait   asseoiret   lui  i.omet  un  miioir.
dame   conductrice  amène, tour  à  Lour.,  plusieui.s  ca-

derrière  la  dame   assise,   de   I.a(.m  qu'elle   puisse
lans    son   miroir;  quand   le  cavalier est'  refusé,   `la
fait   le  geste   d'effacer  son   image  et, quand elle en
3pté   un,   elle  danse   avcc   lui,  aprèsavoir  posé   son
`   sur   la  chaise.

tei`miner le cot,illon,  on  choisit généralement une
laquelle  toutle monde   pufsse  preridre  part  àla

citerons   nolammenb  lcs  suivantes:

49o  Le  Soleil.

cavaljer  conducteur  se   place   au   mi.lieu   du   salon,
par   quelques  couples  formant  un   cercle   en   sc

inb -1es  mains  autour  de  lui.

i)remier   cercle   est,   à    son   tour,    cnvcloppé    d'un
cërcle,    celui-ci   d'un   ti.oisième,    etc.,     suivant   le`

)re   des  danseurs.
signal,  ces  cei'cles  se  mettent à tournei., mais en sens

aire;  par exemple,  si le   premier  touTne  à  di`oite,   le
icl  tournei`a  à gauche,  1e  troisièine  à droite,  et,c.

un nouveau   signal,  les  cercles   se mettcnt  à  tourner
dans  le  sens inverse  à  celui ciui précédait.
fm,  à   un   dernier  sigiial,   on   rompra   le   cercle   et
i]e   cavaliei`   daiisera   avec  sa   dame.

2oo La Boulangère.
ius  les   couples,    se  donnantla main,  feront en  avant
i  arrière,  puis   chaque  cavalier fei.a tourncr (un tour
emi)   1a dame  placée   à sa gauche, pour la laissei` `a  sa
e,     et    ensuite,    successivement   touLes    les    dames,
rneila   été   expliqué   déjà    au   lo    de   la    cinquième

•,~1
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figure  du  Quadrille   américain.   La   musique devra  juiii¥
la   cinquième  fig`ure  d'un   Quadi`ille ordinaii`e.

21.  La Tarrla[re.  -  (Cetie ftgure  agénéralement lièw  i.i..
clore  ta soiï.ée dansante  ou veï'S la  ftn du  bar)

Le   cavalier   conductenr   distribue   à    tous   les   c"iili -
des   accessoires   représentant   des  instruments  de  m`i`Titin
et,   portant   lui-même   une   bannière,  il défile en miiwiin
devant  le   maître  et   la  maîtresse de  la  maison,   sui\i   iln
tous   les  autres  couples.

Api`ès  le  défilé,    on  peut   clôturer  par  un  galopHt'w
ral,  au  son   de  tous les  instruments.

Voici  encore d'autres   figures :
Numéros

2î~!~.  La  Cruche  cassée.
23.  L;Pai)izlon,.     .
24.   I.es  Deu'œ   Cuisiniers.
25.  Le  Duel,.
26.  Le Mouclwtr.
27.  Le  Man,nequtn.
28.  I,a  Poste.
29.  Le Cot,tl,lon Polo.
30.  Les Tazismans.
31.  Le  Bonnet d;âne.
32.  La Pyramide.
33.  Le  Moulin joli.
3'4.  I,e  Cad,ran  bzeu.
35.  Ij'Affùt.
36.  Le,s  Mtrlitons.
37.  Le  I)evin.
38.  Les  Heures.
39.  Pair  ou im,patr.
40.  I,e  Verre d:eau.
41.  |,a  r,`hasse.

Numéro§

42.  Le Téléï)hone.
43.  La  Voûite.
44.  I: Allée  t,ournant,e.
45.  Le Postillon.
46.   Les  Col,is postauæ.
47.  La  Prtson.
48.   La IJëclie.
49.  Pï,l,e ou  îaçe.
50.  r Amneaii,.
51.  I.e,  Factionnaire.
5}2.   La  Bal,le.
53.   Le  Gant.
54.  La Fil.e lndi,enn,e.
55.   Le  Tlrage  au  sort.
56.   Les  Caries ",iystérieL{,`si.y
57 .  I.e Carne{,  de  bal,.
58.  Fi,ches  et  Jet,ons.
59.   Le`s   Boul,es  de l,oto.
60.   Rois   et I)cLmcs.

Elc.' ,.,

Le   nombre   des   figures   est   illimité,   onpeut en  t`ii'w
à l'infini;  nous recommandons  d'éviter  celles  qui  pcu\"i
donner   lieu   à    des   bousculades   ou   `a  des   fi.oisser"`nii
d'amour-pi.opre  ;   c'est  une   question   de   taçt  de  la  im
des conducteurs.

•,~(
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D'ailleurs   le   choix   des. figures   dépend   beaucoup   du
gré   d'intimité  des  réunions   où   on   les   exécute.   Telle
Lre,   très   acceptable   dans   un   milieu  un  peu   intime,
ait déplacée dans  une réunion  plus cérémonieuse
Nous   recommandons,    sui.lout,    pour   notre   part,   les
ures     de   Cotillon   où   le  sort  décide  de   la  préférence

parti la   dame  conductrice  ou   les   autres  dames,üordée
`ioique    -nous    ne    rejelions     nullement   celles    où   leur

Pri-ce   ou   leur  choix  volon[aire  ioue   un   i`ôle.

içi:um::dnuoduesg:;avd:Fnstiàîittépà.:s,:1a:étànl:oeàa,dipaei:îadnus
cas  o`u le sort décide  seul, on  est  sûr   d.éviter  les  frois-

ents
Lions

5     d'amour-propre,    sans   compter    des    inconvé-
qu'il   est facile   de   comprendre  sans   plus  d.expli-

Que  de   figures   dans   cet   ordre  d.idées.
Par   exemple,   les   figures  suivantes :

N. 57 - Le aarnet de Bal.
Le   cavalier   conducteur   prend    les    chapeaux-claques

'un    certain   nombi`e   de   cavaliers  et   les  dispose  sui.un

u   plusieurs   sièges
La.  dame   condùctrice   (qui   a  tourné   la    tête   pendant
tte   opération)   glisse   alors  son  carnet  sous un  des  cha-

eaux  au hasaTd.
Les  cavaliers   reprennent   leurs   chapeaux,  et   celui   qui

écouvi.e le carnet  sous   le   sien   danse  alors   avec la dame
nductrice.
On  peut  faire   participer un  certain   nombre  de   dames

.
_J_

cette figure ;  c'e-sl la  d-ame   conductrice   qui  placera  les
arnets  de. bal au hasard (un sous  c.haque chapeau).

No 58. -E'iches et Jetons.

Le   cavalier  conducteur   met   dans   deux  sacs   à  boules
e  lotos  vides une certaine  quantité   de ces   fiches oblon-
ues  eb  dejelons ronds  dorit  on sc sert au  jeu.
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11   a  soin   de   les  appareîller  sac  par  sac,  c'est.à-dim   iiw
exemple  :

S'Îl    a   mis   dans    le  1"   s`ic   1   ficheve,rte,1  fiche  liliwiÉ
che,1 jeton   rose,1jeton  bleu,  de   répéler dans   le  2.   wiii
la  même composilion.

Or, en  faisant tirer  par  les  dames le  contenu du  4cr  m
et   par    les   cavaliei.scelui   du     2e   il    esb   évide[ib    qu'il   Hii
trouvera,   couple   par   couple,    un    cavaliei`  et   une   d(uw
ayanL   un  jeton   identique   de  forme  et  de  couleur  el   ili
danseront  ensemble.

Nc 59. -   Les Boulés de Lotos
•  On  peub  remplacer  les  fiches  et    je[ons  par   des bouh

de  lotos,   par  exemple   le  ler     sac  contiendranosl  à   5,    lii
2econtiendra   nos    6   à   10,    étant  entendu     que   la   d{unn
tirant   le   no   1   dansera   avec   le   cavalier    qui   aura    tir('`  Iu
no   6,   etc.,   en  suivant  l'ordre  des   numéros.

No 60. -Rois et  Dames.
On   prend   dans   un   jeu   de    cai`tes  les   4   dames   et  l.`H

4   Rois.
La   dame   conduct,rice  distribue  ces  4  dames   `a  4  daint`i

en   les   faisant     tirer   au    hasai`d  ;  1e   cavalier   conducli.ui
fait  tirer  ses  4  rois  à   4  cavaliers,      puis   chaque   cavaliw
danse   alors   avec   la   dame   ayant   la  couleur   correspun
dante  ;   ]e cavalier conducteur dansant   avec la  dame cuu
ductrice.

On   répète   ce   tirage autant   de   fois qu'il  est nécess.iin`
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Règle   générale,   ce   sont   les   figures  les    plus  simples
i   sont  les   plus   réussies.    Le  Cotillon est une récréation

ui   doit   distiaire le  plus   de  monde   possible,   grands   et
etits,    les   gens   âgés   comme   les   ieunes,   et  les   figures
ompliquées   se  prêtent   rarement   au  succes.

Quand   l'assistance   est   composée   quasi   exclusivement'él`éments    jeunes  et  que  le   degré    d'intimité   est   assez

rand,    on    peut    aboi`der    des    figures   plus   bruyantçs.
ouvementées  et familières   que   dans   une   réunion  plus

érieuse.
P&r  exemp\e  la  Prison,   la Péche,  le  Gant.

Nc  47.  -  La Prison.

Les  dames   se   forment   en   cercle
ains,   el   un    cavalier   désigné    par

avalier   conducteur  va  se   placei`   au
Le  c,ercle   des   dames    se   metalors

àroîte   tantôt   à   gauche,  tandîs   que

en    se  donnant   ]cs
ie   sort   oU   PaT   ie
cent,re  du  rond.
à   tourner   t,antôt   à
le malhcureux  pri-

àonnier    doit  s.efïorcer  de    sortir   du  cercle   cn   pass.mt
rôle   consiste `a   l.en  empêcher

en  abaissant   les   bras  ou    en  se rcsserrant pour fermer le
.enti`e  deux  dames   dont   le

acisa8e.

Quand  il  est   soi`ti,   il  danse   avcc   ladameconducti.ice
_, _0 _  _

1                _     _   J         _

des   cavaliei`s   de  former  le  rond   et\J   \J+J\,,     -``` ,--,- __

c.est   une   dame    qui   sera   ]a   prisonnièi.e  et   tâchera  de
sortir   de,  sa geôle,  dans  les  mêmcs  conditions   qu'il   a été
expliqué  plus   haut,   et après  y avoir  rédssi,   ellc   dansera

c.est,  alors,   au   tour

flvèc   le   c,avalier  conducteur.

•,ï

C'est  aux   cavaliers   conducteurs,   ayant    un   peu  d.iinn
ginaLion,   à   inventer   .de   nouvelles  figures avec ]a  cômilwi
ration   des   autres   cavaliers   disposés   à   le   seconder  ;  un
peut  en créer  à  l'infini  ;  il  suffit  pour  c\ela    d'un  peu d.liti
bitude,   eL   le   talent  consf ste   `a  les  varier  suivant   les  "
sQurces    en  accessoires  de  cotillon   que   la   réunion    i.]"i
avoir   sa   disposition.

On  nomme parfois  cette figure la Souris,  le  Piat, etc..

rio 48.   - i.a  pêche.
Cette   figure   est  très   simple.   Ellc  consiste   à  réunirun1,   ____    _`-_-_-     _   0

groupe  de   cavaliers   devant-une   dame  tenant   une  lîgne
au  bout  delaquelle   est  attaché  un   objet quelconque  ou
un bonbon  enveloppé  ne  salissant  pas   et   ne  poissantpas
(paquet de   cigarettes,  berlingots.,  otc.).
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Ellepromène   cette lîgne   sur   la   main   gauche   oiivi`i'Ui
des   cavaliers,  et  c'est   celui  qui   s'en saisit   au  momcJil   iili
la ligne   est  sur   sa  main  qui   danse   avecla  dame.

On  .peut  y  subslit,uer la  figure  suivante :

No  53.  -  Le   Gant.

Une   dame  réunit  un  groupe   de  cavaliers   de\'ant  ('llii,
puis  lançant  un  gant  en  l'air,   elle   danse  avec   le caviiliiii
qui   a   su   le   saisirquand   il   est   i`etombé.11   faut   pr{'';iln
blement   plier   le  gant  et le   nouer avec  un  ruban ou iin.i
faveur pour   éviter   que   plusieurs  cavaliers  ne  s.en  sai`ia
sent   en   même  temps.

Bien  entendu  on  peut  remplacer  le  gant par  n'imi."li`
quel   autre  objet,   boule   de   loto,   tampon   de   papiei`,   .w
pai. un   bonbon  quelconque  (non salissant)  enveloppé.

Nous    ne  nous   étendrons   pas   davantage   sur   le   Ciiiil
lon  ;   on  voit   à   combien  de   fantaisies  ilse  prête ;    nm
renvoyons   nos   lecteurs'   peu  imaginatifs   aux   nombmn
manuels   spéciaux   qui  en   traftent,    mais   nous  estim"
que  les   25   ou  30figures  dont  nous   avons  donné  l'e\i\li
calion   sont  largement   suffisantes   pour  n.impQi.te   qut`lli
réunion  ;    elles   peuvent   sei`vir   de   base   à.  d`autres   cim
tions,   chacun   pouvant   imaginer   de  nouvelles  figure.`  .lr
fantaisie,   en   s'inspirant  des    iiidications   que   noüs   aviiui
cru  nécessaire  de   publier ci-dessus.

11    se    crée  de   nouvelles   figures   tous   les   jours,   m:`i`,,
somme   toute,  ce   sont    toujours   des   répétitions   plus  .w
moins    modifiées     des    anciennes    figures   classiques,    ln
nature   des  choses (même   avec   une  grande  variété  d'"
cessoires)   n'offi`ant    toujours    que   des   éléments   d'acl,iun
similaires   dans   le  genre de récréation appelé Cotillon.

APPENDICE



236 QUADRII.I.E   FRANÇA.IS

Nous   donnons pour   mémoire  le  tableau suivant,  iiNiii
trant   les   modifications   subies   i)ar  le   Quadrille   f"w.`uii
et   la   Mazui.ka   dans  les bals  publics.

QUADRrLLE  FRANgAis

|r® figure.  -  Pantalon
Salons

•1o  Cha-me anglatse Mesul.e§.

_8

2o  Balancé  etTourdemain    .      8
3®  Chalnedes  Dames     .
4u  l)emt-promenade  `      .
5o  Derii-chtime anglcrise

8
4
4

32

Bals publics

1°'  Promenade      .
2o  Avant-quati.e   .      .
3°Traversé      .      .      .
4o  Avaqst-quatre   .      .
5oTraversé     .      .      .
6e   Balancé       ---

2e figur®. . -  Été

Salons

±°  I)euæ  avant-deuœ   obliques
RP  Traversé      .....
3o   Avant-deuœ        ....
4oTraüersé     .     .      .
5Osalut      _

Bals publics

1°   Avant-quatre.        .
2°  Traversé     ...,
3o  Aüant-qualre   .      .
4P   Tra®e,rsé ....
5.   Balancé       .      _      .

M'.b'''

Salons
'

P   Z+cïüerse'      ....
P  Bal,ancé  généraz   .
ft  Demi-promen?de  .

I¢oZ:°;:£.¢g¢„Œp"£fr-Gd.e.".

QUÀDRILLE    FRA.T`'çÀIS

3tt figure.  - Poule

Mesures.

I)emi-chaîme  angzaise

Bals   publics

23ï

Mesures.

Traversé  (aller  et retour)
Demi-'promenade   et    `ùour
à  gauche  .....

3o   A.üant-quat`re  .
4°  Demd-promenade
5°   Biitamcé       .      .

4e figure.  -  Pastour®1le
Bals   publics

Se  fait  comme  la   quatrième  figure   du Quadrille  fran-
;;ç,ais  des   salons,   maîs avec évolutions fanbaisistes  et  excen-

Salons

5c  figure.  -  Finalo

'ï

4P  Chaîme  des  I)ames     .      .      .
5O   petit  gazop `      .....
6Ü  Avant,-Tuatre et changcment

de  Dame   ....

8
/t

1,

8
4

/1
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7o   Gc!Zop   pouf   finir   les   s   mesur.`s
compléncntaires en  sus.

Bals publics

±o   Galop      .......        8
`2o  Avant-quatre   (ou  petit   ga-

op).......'L

3`'  Traversé      ......       k
4:  Avant-qualre     (ou    Cha.me

c],es   Dames)     .....
5o  Tra'r]ersé  (ou  petit  galop)
6°   Balaqwé  (ou  traversé)     .

32

'."   rf'ŒJop  pour   finir   les   s   mesuros

oompl6montaires cn  sus.

/;`\  "
•'--       1



mAZuRHA   I}ES   BALs   puBLlcs

Cette   danse   se  compose   d'une.    marche   rythmée   cn
avant   et   en  arrière,   par  séries  de   six   pas  (2   mesures)
(Une  ou i)1usieurs  séries.)

Puis   le  cavalier   et   la  dame  pivotent   l'un   autour   dr
l'autre,   toujours   i)ar   séries de six pas.

Nous  indiquons  cette   variante   `a  pur   titre   de   rensei-
gnement.  car ce n'est par une danse  classée.

DANSES EXOTIQUES
OAKE-W.AI.K, TANGO, etc.

ous  avouoiis   avoii.   longtemi)s  balancé la question de
voir   si ces danses exotiques, importécs d'Amérique,  figu-

\\J,    \,V__--    ___

ou jouissent encore,  novus nous sommes décidé   à___     ,        .        1         ry    1         `1r_11_     _...:

hl

raient ou non dans notr-e Traité-de danses de Salon.
Toutefois,  ét,ant donnée la  vogue   dont  ces   danses   ont1,     ,1,        \

Théorie du Cake-Walk  qui
ouvert le cliemin aux  autres dànses   exotiques  bien   que®
s mentionner et à donnei. une

ous  ayons de la peine à considérer ces évolutions exccnt,ri-1         .___      J^_```      l^c,u`J  `^J`,l-.,  __  _--r _

es  comme   des   danses   dig`nes  d'être  admises  dans   les
exagérations,   commelons,  même   émoiidées  de   leurs

ous l'avons  fait ici.

LE aAKE-WAljK

Le Cake-Walk,  danse  nègre impoi.téc des  Ét,ats-Unis,   se
anse sur une musique  à dëux tcmps; c'est un mouvement

.îi,#ïi



2/ro G.`\RE-WALK

de  Po]ka s}rncopée dont nous donnons ici lamusique ; m
on peut,  à la riguem,  se  servir de  la  musique   de  la  l'ollü
ou   de   celle   de    la    cinquième   figure   d'un   Quadri]lt`  ilw
Laiiciers,

Son  nom  vient   de  ce  que  les  nèg.res,  se  livrant  .'i  o 3
fantaisies  cliorégraphiques,  décei.naieiit  au  couple  lc   i`liH
expei.t    (ou  i)robablement   le   plus  excentrique)    uii    im
consistant  en  un  ({  Cake' ))  mot  anglais  qüi  sig.nifie u  ;u
teau  )).

L'attitude,   poui`  exécuter  le   Cake-Walk.   consisto  .îi     i
cambrer  le  corps  en  arrière  de  la  façon  la plus  exag('u'u
et  dans  cette  posture  à  la  fois difficile   et  peu  gracimi
à  exécuter  diverses   figures   chorégi`aphiques   en   él"m
le  genou  plié  le  plus  complètement  possible  et  en  ('h
dant    devant    soi    ou  de  côté  les  bras   légèrement  jilii'
mains   pendantes,    de   façon   à  i.établii.   l'équilibre   "H
promis   du    coi`ps.   Les    dames     devront     atténuer    (`i`li.
posiLion    déjà    fort   suffisamment  excentrique    pou.   i"
cavalier.

Théorie
4"  Le  couple   parlant  du   pied   gauche  (dame à  dr"

du  cavalier)   exécute  en  avant  une marche  T`ythmée  tl"
la  position  cidessus  décrite  (8  ou  16  mesures)  puis,   l'm
saiit  volte-face,   revient  à   sa   place  et  i.eprend  par   "
nouvelle   volte-face   la   position   initiale    (8   ou   16    i"
sures).

Variante.
On  peut  rcmplacer   cet.te   promenade,   aller  et   re[oui,

par  une   seule marche   circulaire   autour  du salon  (16 "
32  mesui.es)  soit côte  à côte,  soit en  sens  inverse.
`   Les  figures  Suivantes   ne  sont   que   dcs   fantaisies  dt'w

`TanL de cette marche rythmée.
Par exemple :
2`'  Le   cavalier peut   suivre  sa  dame  et  la i.egai.der  L"

tc`s    les     deux   mesures  péir-dessus  l'épaulc  en   alteriiaiil.
c'cst-à-dii.c   pai.-dcssus.  l'épaule   droite à la fin de la 2e im
sure,   par   dessus   1'épaulo gauche  à  la   fh   de  la 4o mcsu
rc,   etc.  (16  mcsuros).

nverscment,

2/1,,1

Variante.
c'est   la  dame   qui   pourra    suivre    son

alier  et exécut,er   les   mouvemcnts  décrits ci-dessus.
our  varier encoi.e,  le cavalier et sa dame  peuvent,  à   la
de  chaque  4c  mesure,  se  faire  vis-`a-vis  ou   se   mettre
à dos.

°  Ijc   cavalier   et   la dame peuvent se donner  soit main
ite,   soit  main gauche,  et  éxécuter la  marche,  ladame
se  dirig)èant  en  avant,  et  le   cavalier   à rcculons  (8  ou

mesures).   .
Puis   l'inverse    pour  varicr,   c'est,-`a-dire   le   cavalier  en
ant,   la dame `a reculons.

par   exemi)1e,    Ia    1"    figure
ra   e±écutée   cavalier   et   dame   se   donnant   la  main  au

le     Cake-Walk     exécuté    .soib

On   peut   varier    encore

u  (1e   marclier séparés.

'On      variera      encore

r   ùn    seul    couple    `a     la    fois,   soiL   par   plusieurs   se
ivant,   en  ayant  s()in    de   s'espacer   suffisamment   pour

pas   se   gôner  mutucllcmcnt.

Ihfin,    on   peut    exorcor   sa   1`ant,aisio  d'unc    foule    det       11         T\      ,1JL

çons différentes,  en empruntant, par cxcmp]e, `a  h Polka
sse  ses  mouvements,   oLc„    otc.  ;    mais,   à    not,re   avis,

attitude   exigée   par  le   Cakc-W.ilk   ne  se  prèbera jamais\__-__  ____  _                       CJ                   JL

ux   variétés  et  combinaisons  gracicuses   eb   contenues,   `a
fois,   que   permet   ]a  position   miturelle   du corps dans
danses  régulières  dc  saloi`.

Le  Cake-Walk,   en   résui"'`,    i`ous  paraît une   fantaisie
café-concert,   de  music-l`all,   m:iis  nc  nous  somble  pas

sa  place dans un salon.
Telle   est, du   moins,  iioLi`c   {ipi"`éciation   approfondie  `a

!et--éèaTd,  'en    dépit   do   la  vog`i{`, iiicxi`ii(iu.ibie que  cctte
anse~a  eue  dans le mondc élégant.



CAKE-WALK
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LE TANGO

CetLe danse   Sud-Américaine   (Argentine)   se   danse   sui.
une mesure `a  2  temps   ;  il   y a  diverses   thé.ories   et  mu`i
ques, vu   le  graml nombre des  f]gures  ; elle  a  besoin d'êLm
préalablemcnt réglée.

Nous   laisserons   donc  à  nos   lecteui.s,  désireux  de  pr€`li

quer celte danse, le  soin  de se  procurer une  des  théories  t`l
une  des  musiques  à   son  choix,   trouvant  suffisant  d'av()ii`
déjà  donné une théorie  avec  musique  du Cake-Wàlk. coiii
me exemp]e  de danse exotique.

AUTRES    DANSES    EXOTI0lIES

Nous   citerons    encoi.e   pour   mémof re :  la   A4ŒfjcÆz.cÆe  o`i

(jt/cïæz.æc)   danse   espag[iole déjà  anciennc,   eb  ]es   actualitt'm
Yankees,   tel]es  quele  PŒs  c/e  /'Oürs,    ]a   DŒnse   de   l`Ours,
eet:.t,||:::ite]Se:ta=autse|Ë:segecfeazn|seessËâ:ttej::sesreEî:::iTst.trouver

'             TABLE   DES   MATIERES

P.\R  ORDRE DFjs  M,\TIËP`ES

ACE.

ue  et  maintien.

pREMIÈRF.  I>ARTm

§es  toui`nantes ......

lication  des  signes  des  danses  toui`nant,es

Danses
ase   de    Polka

Polka  piquée    .
Coquette      .       .      .
Polka  russe ....
Berline....
Ostendaise   .      .
Bacloise.       .

zu rha (Polka-Mazurka)
iottish  (sautée).      .
-        (glissée)
-         (v al sée`)
ises  à  base   de,

schottish
PasdeQuatrc.      .      .
Pas de Quatre  Skating

1se  à  2 temps       ....

}lse  et Boston à 3 t,emps  .
ston  américain (ou  Boston-Valse)
hottish  améi`icaine   ....
1Op

db\"-a
rscwiana

anglo\ienne
s  de  Deux



246 TÀBLE   I)ES    }JATJÈRES

DEUXIËME  PARTI.E

Quadrilles.....
Explication  des sigiies des  Quad;ill:s    :      :
NOLions  préliminaires .......

Marche des Quadrilles
Saluts et i`évérences
Balancés
cilaînes..........

Moulinebs.....

Toursdemains     .      .
Pas  tournés sur place ......
Démonstration  des  Quadi`illes    .      .      .
La Farandole     ........

Quadril]eaméricain    .       .      .
-         croisé      ....

•-        des Lanciers,  à quatrecouples

à  sixcouples     .
--          desLanciei.svalsé ....
-        des  variétés  parisienncs.     .
-        ditGrand  Quadrille    .     .     .
-         français  .......

-       croisé    .....
-          lepolo   ....-      _

TROISIËME  PARTIE

Gigue   amérjcaine .......
Menuet..-.......

Gavot,e..........

Cotillon.........

APPENDICE

Quadi.ille  français des  Bals  publics       .
Mazui`ka        -
Cake-Walk   .      .
Tango`....

Mattchiche.       .
Pasdel'Ours    .
Danse de 1'Oui`s

oise`

TABLE  DES   MATIÊRES

PAR   ORDRE  .ALpllABËTIQUE

amé`iicain  (ou  Boston-Valse)

alnes....

quette       .      .      .
tillon         .
lT`Se,S  toui`nantes .

tinse de  l'Ours
émonsti`ation des Qmdiilles     .
xplications  des  signes  des  dë`iises  tournantes

quadrilles .
Farandole.......

anglovienne    .
avotte.'       .       .
igue américaine
arche  des  Quadrilles
attchiche.      .
azurka....
-des  Balspublics

enuet   .
oulinets     .      .      .
otions  préliminaires  des Quadrilles
stendaîse   .
as de Deux
as de  Quatre

-  Skating   -
tournés des Quadrille;



248 TABLE    ALPI[ABETIQL-E

Pasdel'Ours    .
Polka      .

-    mazurka.
-\    piquée    .
-    russe.     .

Quadriiie  ariéricaià     :
croisé   .

-         français ....
-       croisé .....

=         djtGrandQuadrille   .      .      .
~        des  Lanciers,  àquatre couples

~          àsïx  couples.
-          yalsé      .     .     .

i .-.-            dit  polo   ......

-         des  variétésparisiennes.
Redowa.       .       .
Salu,s.....

Schottish améric.aine
-        glissée   .
-        sautée    .
-        valsée    .

Tango....
Toui.sde  mains     .
Valsc  à  deux  temps    .......
Valse à  3 temps .

-ayecBoston,à3temps.    .    .
Varsoviana.      .


