3

. -~
v
- é ; : .

RRacditcediitraciticcaaadiaestigg” | AL V222 NiesdIl)
/ Ty 00y = e )T' - #F < e

ﬁ .

o, &

e A RN 4 Y
L BERVE ¥

Pran ' DF -- e

) O Seu(. s e e PPIXNCLZ._ AU MENESTREL, 2% rue Vivienne, PARIS (2°), HEUGEL
r'cﬁej‘/‘pe Cgmp/e/' avecr /)Idnﬂ £ONJU(‘/BUI' Lo :Z F Editeur-Propriétaire pour tous pays.

Cbaqu = e df‘/'I.e s upp/é men /‘a I}'P e T Tous droits de reproduction, d’arrangement, d’adaptation el d’exécution reserves en laus pays.




Y T

' Rt = Btk 0
T - - 3 = = — - - % _--#'-.:th.'li:'.. " F.' F .'-F ‘
1 3 - - - ] A
— B T — S = E 3 % -. - . Y

b
5?
W

™,

L ZORT EILIS S

FIVE STEP

POUR PIANO

(BN &= 164)

(] & ¢ .
— T+ '
" ,=—'
P »
Y AT AR e

Piano s
A

“:-:—_ﬂ
’
VRS, | A5, INRNENS BTN ST B

Ml -3
‘AR

B RIG - ;
R i

Copvright by HEUGEL 1926
f i 2 " ’ HEUGEL, Editeur, Paris.
Al MENESTREIL,. O Piee Vivientn H. 2>. 9% |

G tlS - d P Xec: linnll  res P rbie s Jicsld b CeinS RIRLLS




e
THEORIE DESCRIPTIVE

iyl SIEP

par le Professeur M. Neernlan

Mesure a 5 temps e Battements a

et g B
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T | -
| \ g _ ._-" ’ / 1 ::
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I'* Pigure : FIVE ST\EP

' . . \u._‘ ;

Le danseur part du pied droit en avant, fait 4 pas marchés a raison d'un pas par temps
et assemble le pied droit au gauche (1 (lemps)

Repéter en commencant du pied gauche et a volonté.

En arriére, le danseur part du pied gauche, et, en tournant, il fait un demi-tour sur

\ |

les trois derniers temps de la mesure en exécutant un pas de Boston a droite ou a gauche.

2¢ Figure : LES PAS LENTS

2 pas marches en avant en comptant 2 temps par pas. Ces deux pas sont assez
allongés. Un troisieme pas sur le cinquiéme temps. Ce dernier assez court et sur la demi-pointe &

Reépeter de l'autre pied et a volonté également en arriére.

3¢ Figure: PAS SUR PLACE

Un grand pas du droit en avant (z ([lemps).
Assembler le gauche au droit (2 (lempys).
Changer le poids du corps (1 (temps).

\

Repéter a volonte.

4° Figure ©° LES PAS RAPIDES

Un grand pas du droit en avant (2 ([lemps).
3 petits pas courus en avant (5 [lemps).
Repeter a volonté.

i‘ L .
En arriere, commencer du gauche et avoir soin de ne pas trop se lancer.

o5 Figare : LA VOLTE

Poser le pied gauche en avant, la pointe ouverte, et tourner un demi-tour i gauche
en soulevant le pied droit (2 (ltemps).

Poser le pied droit en arriére en tournant légérement dans le méme sens (: Lempes ).

Poser le pied gauche prés du droit en continuant le mouvement tournant (1 tlemps ).
Poser le pied droit en avant de facon A terminer le tour complet (1 lempy).

Repeter a wvolonteé.

Ces différentes figures peuvent s’enchainer les unes aux autres dans nimporte quel

ordre. Cependant il est plus facile de se servir de la premiére comme d’une liaison pour passer

\

de l'une a laufre.

La position de danse est celle des danses enlacées.

H. 28941
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